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ཞལ་ཆད་གསར་བའི་མདོ་ནམས་ནེ། 
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ཤཿ 
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།།མད་ཐཱ་ཡིས་ཡི་གིང་བཀོད་པའི་འཕྲིན་བཟང་ 
ཞེས་བྲ་བ་བཞགས་སོ།། 


༣ ། ལེའུ་དང་པོ། 


།།ཡེ་ཤཱ་མ་ཤཾ་ཀ་ད་ཐེད་ཀི་སྲས་པོ་དང་བ་ར་ཧམ་གྱ་སྲས་པོའི། གདུང་བརྒྱད་ ཀི་ནྲབེ་ 
ཆ་ནི། ཆ་ཨབ་ར་གམ་གྱི་བུ་ཨ་སྦག !ཨི་སུག་གི་བུ་ཡ་ཀོང། ཡ་ཀོབ་ཀྱི་བུ་ཡ་ཧྭ་ 
དཱ་དང་དེའི་སྤུན་རྣམས། * ཨཧུ་དའི་བྱ་བེ་རེས་དང་ཟེ་རག་གཉིས་ཐ་མར་ལས་བྱུང་ ། 
ིརེས་ཀྱི་ཐུ་ཧེས་རོན། ཧེས་རོན་གྱི་བུ་ཨ་རམ། - * ཨ་ངམ་གྱི་བུ་ཨམ་མི་ན་དབ་། 
ཨམ་མི་ན་དབ་ཀི་བུ་ན་ཧ་ཤོན། ན་ཧ་ཤོན་ཀྱི་བུ་སལ་མོན། * སལ་མོན་དང་ར་ཧབ་ 
གཉིས་ཀྱི་བུ་ཐོ་ཨ་ཟ། བོ་ཨ་ཟ་དང་རུད་གཉིས་ཀི་བྱ་ཨོ་བེད་། ཨོ་ཐེད་ཀྱི་བུ་ཡཾ་ཤཱ། 
ཚ ཡི་ཤཱ་ཡི་བུ་རྒྱལ་བོ་ད་བིད་བྱུང ཇོ་། 

།ད་ཐིད་དང་ཨུ་རི་ཡཱ་ཡི་ཆུང་མ་ལས་སོ་ལོ་མོན་བྱུང་ །! * མོ་ལོ་མོན་གྱི་བུ་ཇེ་ཧོ་ཐོ་ 
ཨམ། རེ་ཧོ་ཐོ་ཨམ་གྲི་བུ་ཨ་བི་ཡུ ། ་མ་བཾ་མཱ་ཡི་བུ་ ཨ་སྲ། * * མ་སྲ་ཡི་བྱ་ཡེ་ཧོ་ 
ཤ་ཕད་། ཨེ་ཧོ་ཤ་ཕད་ཀིི་བུ་ཡོ་རམ། ཡོ་རལ་ གྱིབུ་ཨུ་ཟི་ཡཱ། * ཨ་ཚི་ཡཱ་ཡི་བུ་ 
ཡོ་ཐམ། ཡོ་ཐམ་གྱི་བུ་ཨ་ཧ་ཟ། ་ཨ་ཧ་ཟའི་བུ་ཧི་ཟི་ཀི་ཡཱ། ༈ ཧི་ཟེ ཟི་ཀིཀསཱ་ཡི་བྱ་མ་ 
ན་ཤི། མ་ན་ཤེའི་བུ་ཨ་མོན། ཨམ་མོན་གྱི་བུ་ཡོ་ཤི་ཡཱ། * ཡོ་ཤི་ཡཱ ཱཡི་བཱ་ཨེ་ཀོན་ 
ཡཱ་དང་དེའི་སྤུན་རྣམས། དེ་དག་བ བེལ་དུ་ཁྲིད་པའི་དུས་ལ་བྱུང་ཇོ་ |! 

། བ་ཐེལ་དཱ་ཁྲིད་པའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ ཀོན་ཡཱ་ལ་བུ་ཤ་ཨལ་ཏི་ཨེལ་བྱང་ངོ་] ། ཤ་ཨལ་ 

ཧི་ཨེལ་གྱི་བུ་ ཟེ རུབ་བ་བེལ། * ཟེ་རུབ་བ་ བ་བིལ་གྱི་བུ་ཨ་བི་ཧུད། ཨ་ཕི་ཧུད་ཀྱི་བུ་ཨེལ་ 
ཡ་ཀིམ། ཨེལ་ཡ་ཀེམ་གྱི་བུ་ཨ་ཟོར། * ཨ་ཟོར་གྱི་བུ་ས་དོག །ས་དོག་གི་བུ་ཨ་ 
ཀིམ ། ་ཀིམ་གྱི་བུ་ཨེ་ལི་ཧུད། * །ཨེ་ལི ལི་ཧུད་ཀི་བུ་ཨེ་ལི་ཨ་ཟང ! ཨེ་ལི་ཨ་ཟར་ 
གྱི་བུ་མད་ཐན། མད་ཐན་གྱི་བུ་ཡ་ཀོབ། * ཨ་ཀོབ་ཀྱི་བུ་ཡོ་སེབ། དེ་ནི་མིང་ཡམ་ 
གྱི་བྱོ་ཡིན། མིར་ཨམ་དེ་ལས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་འཁུངས་སོ།། 

།དེ་ལྟར་གདུང་ངབས་ཐམས་ཅད་ཨབ་ར་ཧམ་ནས་ད་བེད་ རྐེ བར་དུ་གདུང་རབས་བྱཅ་ 


[ 3. ‡ ] 3 


།མད་ཟྷཱ་ལེའུ་ +! 


ྫ ཤཀཤྲིྨ་ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ།ནནོ་ད 
བཞི་དང་ ། ད་བིད་༢ས་ཡ་ཧཱ་ད་པ་རྣམས་བ་བེལ་དུ་ཁྲིད་པའི་བར་དུ་གདུང་རབས་བཅུ་བཞི་ 


༡: 


༢4: 


༢༤ 


༢༡“ 


༤ 


དང་། བ་ཐེལ་དུ་ཁྲིད་པ་ནས་མེ་ཤི་ཀའི་བར་དུ་གདུང་རབས་བྱར་བཞི་ཡིན་ནོ།། 
།ད་ཨི་ཤུམ་ཤི་ཀ་འཁྲུངས་པའི་ལོརྒུས་འདི་ལྟང་རོ། ཨི་ཤུའི་ཡཱམ་མིང་ཡམ་ཡོ་ 
མེབ་ཀི་བག་མ་ལ་བཏང་ནས་དེ་གཉིས་མ་འཇོམ་པའི་ཐོན་ད་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་མཐཱས་བ 
དང་ལྡན་པར་ཤེས་པར་གྱར་ཏོ། * །ཨང་བུ་མོའི་ཏྱོ་ཡོ་སེབ་ནི་མི་དྲང་པོ་ཞིག་ཡིན་པས། 
དེ་ལ་སིང་ངན་པ་བྱེད་པར་མ་འདོད་དྲེ། ལྐོག་ཏུ་ཁ་འབྲལ་བ བར་བྱའོ། * ཞེས་བསམས་པ་ 
ལས། ལྟོས་ཤིག །གཙོ་བོའི་ཕོ་༡ཿགཅིག་ཁོང་གི་སྨི་ལམ་ལ་བྱུང་ནས་འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་ཨོ་ 
མིབ། ད་བེད་རིགས་ཀྱི་བུ། མིང་ཨམ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཆུང་མང་ལེན་པ་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག 
ཅི་ལ་ཟེང་ན། དེའིལྡུམས་སུ་ཡོད་པ་ནི་དམ་པའི་ཐྱགས་ཉིད་ནས་ཆད་པ་ཡིན། * དེ་ལ་ 
སྲས་ཤིག་འཁྲུང་ཡོང་། ཉོད་ཀྱིས་ཁོང་གི་མཚན་ཨེ་ཤྱ་འདོགས་པར་བྱའོ། །ཅི་ལ་ 
ཟིར་ན། ཁོང་གིས་རང་གི་མི་རྣམས་སྔིག་པ་ལས་ །ཐྲར་བར་མཛད་པར་འགྱུར་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། ༣ །བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོས་ལུང་སྟོན་པའི་སྐོ་ནས་འདི་སྐད་དུ། 
[ལྟོས་ཤིག་ན་ཆུང་མ་ནི་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་། 
།སྲས་ཤིག་འཁྱུངས་པའི་མཚན་ ་ཨིམ་ མ་ནཱ་ཨིལ་དུ་གདགས། 
ཤེས་གསུངས་པ་དེ་འབྲུབ་པའི་ཕྱིརདེ་ལྟར་བྱངངོ་། །ཨིམ་མ་ན་ཡཨེལ་ཅི་ཡིན་ཟེར་ན། 
དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་དང་འགྲོགས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ ༡ །དེ་ནས་ཡོ་སེབ་གཉིད་སད་ 
ནས་གཙོ་བོའི་པོ་ཉས་ཁོང་ལ་བཀའ་གནང་བ ་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅིང་རང་ གི་ཆུང་མ་བླངས་པ་དང་། 
ཡེ སྲས་ཤིག་མ་འཁུངས་པའི་བར་དུ་ངོ་མ་འཕྲོད་ནས ། དེའི་མཚན་ཡེ་ཤཱ་ཞེས་ བཏགས་སོ།། 





།ལེའུ་གཉིས་པ། 


།།ཧེ་ཇོ་དེ་རྒྱལ་པོ་ བྱེད་པའི་དྭས་ སུ་ཨེ་ཤཱ་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུ ཡུལ་གི་གོང་ཚོ་བེད་ལེ་ཧེམ་ད་ 


འཁུངས་པ་དང་ ། ལྷོས་ཤིག ། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ མོ་མ ས་པ་ཁ་ཅིག་ཡེ་དྲ་ཤ་ལེམ་དུ་ 

ཡོངས་ ནས་སྤས་པ། * ཡ་ཏུ་དཱ་པའི་ རྒྱལ་པོ་ ་པོ་འཁུུངས་ པ་དེ་ག་རུ་ བཞུགས ། ། བདག་ཅག་ 

གེས་ཤར་ཕྱོགས་ན་ཁོང་གི་སྐར་མ་མཐོང་བས་ཁོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་དུ་འོངས་སོ། * །ཞེས་ 

ཟིར་བ་དེ་ཐོས་ནས་ རྒྱལ་པོ་ཧེ་རོ་དེ་དང་ ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གི་མི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་སྐག་པར་ 

གྱར་ཏེ། * བླ་མ་ཆིན་པོ་རྣམས་དང་ཡུལ་མིའེ་ནང་ནས་ཆོས་ལ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ 
[ ®{:, 2 ] 
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"ཀ་ནི་ག་ན་འ ན་འཁྱུང ་ཡོང་ཞེས་དྲིས་པ་དང་། ༧ དེ་དག་གིས་ཁོ་ཝ་ 
'ད་ཡི་གཧོང་ཚོ་ཐེད་ཁི་ཧེམ་ད་ ་དུ་འཁུང་བར་འགྱར་རོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 


།ཁྱེད་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡི་དཔོན་པོའི་ནང་ན། 

། ཅིས་ཀྱང་ཀུན་ལས་ཆུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། 

།ཁྱད་ཀི་ནང་ནས་མི་དཔོན་ཞིག་འབུ ང་ཡོང་། 

།ངའི་འབངས་ཡིས་ར་ཡེལ་གི་ རྫི་བོ ་འགྱང། 
ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་གོ། 
༧།དེ་ནས་ཧེ་རོ་དེས་མི་མཁས་པ་དེ་རྣམས་གསང་ལྟེ སྟེ་བོས་ནས། སྐང་མ་དེ་ཞམ་ བྱང་བའི་དུས 
ཞིབ་ཏཱ་རྩད་བཅད་པ་དང་། ༧ དེ་དག་བེད་ལེ་ ཧིམ་དུ་བཏང་སྟེ་སྤྲས་པ། ད་སོང་ནས་ཕྱུ་ 
གུ་ཆུང་ཏུ་དེའི་གཏམ་ཞིབ་ཧཱ་ཉྱད་ཆོད་ཅིག ། ཁོང་བརྙེད་ནས་ང་ལ་ལོན་བསྐུར་ཞིག་དང་ ། 
ང་ཨང་ཁོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་དུ་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། * །དེ་ནས་ཁོ་རྣམས་རྒྱལ་བོས་ 
ཟེར་བ་དེ་ཐོམ་ནས་ལམ་དུ་སོང་བ་ལས། ལྟོས་ཤིག ། ཤང་ཕྱོགས་ན་མཐོང་བའྲི་སྐང་མ་དེ་ 
ཁོ་རྨམས་ཀི་རྔོན་དཱ་ཊ རྒྱ་ ཏིང་ ! ཕྱྭ་གྭ་ཆུང་ཏུ་དེ་ག་རུ་བཞགས་པ་དེང་ བསླེབས་ནས་དེའི་སྟེང་ལ། 
བསྡད་དོ * །དེ་དག་གིས་སྐང་མ་དེ་མཐོང་བས་སེམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་སྟེ་། * ཁང་པའི་ 
ནང ་དུ་ཞུགས་ ནས་པྲྭ་གུ་ ཆུང་ཏུ་དང་དིའི་ཡུམ་མིང་ཡམ་མཇལ་ཐ་དང་ ། ལུས་ས་ལ་བ རྔབས 
ཧེ་ཁོང་ལ་ཕག་བཙལ་ནས། པ ལོར་གྱི་སྒོམ་ཁ་ཧྱེ་ ནང་གསེར་དང་ ། སྤོས་དཀར་ད ང་། 
གན་དཱ་ར་ས་ཕྱག་ རྟེན་དུ དུ་ཕུལ་ལོ། * ། ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་རྨི་ལམ་དུ། 


།དེ་དག་སོང་བའི་རྗེས་ལ། ལྟོས་ཤིག །གཙོ་བོའིལོ་ཏ་ཞིག་ཡོ་སེབ་ཀྱས་མྨི་ལམ་ 
དུ་མཐོང་ནས་གསུངས་པ ། ཧེ་རོ་ ངོ་དེ་ ་ཕིས་ཕྲ ཕྲུ་གྭ་ཆུང་ཏྱ ;་འདི་གསོད་པའི་ཕྱིར་འཚོལ་ཡོང་། 
ད་ཁྱོད་ལོངས་ལ་མ་སྨད་ཁྲིད་དེ་མི་སེང་ཡུལ་དུ་བྲོས་ཤིག་དང་། ངས་ཁྱོད་ལ་མ་སྨས་པའི་ 
བར་དུ་དེ་རུ་ རུ་སྡོད་ཅིག * །དེ་ནས་ཁོང་ལངས་ནས་ མཚན་ལ་མ་སྨད་ཁྲིད་དེ་མི་སེར་ཡུལ་དུ་ 
སོང་བ།དང་། ༧ ཧེ ཧི་རོ་དེ་ མ་ཤི་བར་དུ་དེ་རུ་གནས་སོ། ! བྱ་བ་དེ་གཙོ་བོས་ལུང་སྟོན་ 
པའི་སྒོ་ནས་འདི་ སྐད་དུ། ངས་མི་ སེར་ཡུལ་ ནས་ང་མི་བཱ་བོས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ 
བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཕྱིང་དེ་ལྟར་གྱར་ཏོ། *། དེ་ནས་ཧེ་རོ་དེ་མི་མཁས་པ་དེ་དག་གེས་ཁོ་ 
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ལ་མགོ་བསྐོར་བཏང་ཐང་ཤེས་ཏེ། ཤིན་དཱ་ཁྲོས་ནས་མི་མཁས་པ་དེ་དག་ནས་ཞིབ་ཏུ་དྲིས་ 
པའི་དས་བརྩིས་ཤིང་མི་རྣམས་བདང་སྟེ། ཟེད་ལི་ཧིམ་དང་དེའི་ཡུལ་འཁོང་ལ་ཡད་པའི་ 
བྱིས་པ་ལོ་གཉིས་དང་དེ་ལས་ཆུང་བ་ཐམས་ཅད་བསད་དོ། × ། ྱ་བ་དེ་ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ 
རེམ་ཡས་འདི་སྐད་དུ།། 
ད ར་མཱ་ཡུལ་དུ་སྒྲ་ཞེག་ཐོས་པ་དང་ ། 
།ཆོ་ངེས་མྱ་ངན་མང་པོ་བྱས་པ་དེ། 
།ར་ཞེལ་ངང་གི་ཕྱ་གུའིདོན་དུ་་ 
།དེ་དག་མེད་པས་སེམས་གསོ་མི་འདོད་དོ། 
ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་དེའི་དུས་སུ་འགྲུབ་པང་གྱུར་ཧོ།། 

།དེ་ནས་ཧེ་རོ་དེ་ཤི་བ་དང་། ལྟོས་ཤིག །གཅོ་བོའི་ཕོ་ཉ་ཞིག་མི་སེར་ཨུལ་དུ་ཡོ་ 
སེབ་ཀེས་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་ནས་གསུངས་པ། * ཕྱུ་གྭ་ཆུང་ཏུ་འདི་གསོད་པར་བསམ་པའི་ 
མི་དེ་དག་ཤི་བས། ད་ལོངས་ལ་མ་སྨད་ཁྲེད་དེ་ཡིས་ང་ཨེལ་ཡུལ་དུ་ལོག་སྟེ་སོང་ཞེག 
*།ཡང་ཁོང་ལངས་ནས་མ་སྨད་ཁྲེད་དེ་ཡིས་ང་ཨེལ་ཡུལ་དུ་ཕྱེན་ཧོ། * །འོན་ཀྱང་ཨང་ 
ཀི་ལཱ་རང་གི་ཕ་ཧེ་རོ་དེའི་ཚབ་ཏུ་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བྱེད་པའི་གཏམ་ཐོས་ནས་ཁོང་དེང་ 
འགོ་བར་འཇིགས་ཏེ ། རྨི་ལས་དྭ་དཀོན་མཆོག་གིས་ པཀའ་ག ནང་བ་བཞི ན་དུ་ག་ལིལ་ཡུལ་ 
གི་ཕོགས་སུ་སོང་སྟེ། * ན་ཙ་རེད་བྱ་བའི་གྲོང་ཚོ་དུ་བསླེབས་ནས་དེང་གནས་སོ། །ཧྲ་བ་ 
དེ་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀིས། ཁོང་གི་མཚན་ན་ཙ་རེད་པ་ཞེས་འདོགས་པར་འགྱུང་ཞེས་ 
གསུངས་པ་བཞེན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟང་གྱར་ཧོ།། ད། 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 


།། དེའི་ཚེ་ཡོ་ཧ་ནན་ཁུས་གསོལ་མཁན་བྱུང་ནས། ཡ་ཧུ་ད་ཨུལ་གྱེ་འབྲོག་སྟོང་ན་ཆོས་ 
སྟོན་ཅིང་། * ད་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ཉེ་བར་འོངས་པས་ཁྱོད་ཚོ་སེམས་སྐྱང་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ། ༣ །ཡོ་ཧྭ་ནན་དེ་ནི་ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཡིས་འདི་སྐད་དུ། 

།འབྲོག་སྙོང་ནང་ན་སྐད་གཅིག་འཁོད་ཀྱིན་འདུག 
།གཾ་ཐོའི་ཕེབས་ལམ་གཱལ་སྒིག་བྱོས་ཤིཊ་དང་། 
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༩ 


།ཁོང་གི་གཤེགས་ལམ་དེ་དྲང་པོར་སྒྲིགས་ཤིག 
།ཅེས་ལྱང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བྱ་དེ་ཡིན་ནོ།། 

{།ཡང་ཡོ་ཧ་ན ན་ནི་རྔ་མོང་གི་སྤྱའི་གོས་གོན་ ནས། རྐེ ད་པ་ལ་ཀོ་བའྲེ་སྙེ་ར གས་ 
བཅིངས་ཏེ། ཟས་སུ་ཆ་ག་འ བུ་དང་ཞིང་ ནགས་ཀི་སྦྲང་རྩིཟས་སོ། × །དེའི་ཚེ་ཡེ་རུ་ 
ཤཤ་ལེམ་དང་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཙང་པོ་ཡོར་དན་གི་འགམ་ལ་ཡོད་པའི་ 
ཡུལ་འཁོར་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་དྲང་དུ་ཕྱིན་ཧེ། * སྡིག་པ་མཐོལ་བཤགས་ཕྱལ་བས་ 
ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གཙང་པོ་ཡོང་ད ན་གྱི་ནང་ལ་ཁུས་གསོལ་ཏོ། ® ། ཡང་པ་རུ་ཤི་པ་ 
དང་སད་དུ་ཀི་པ་ མང་པོ་ཁུ ས་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོང་ བར་ག 5 གས་ ནས་ཁོང་གི པེ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་སྦྱལ་གྱི་རིགས་ཡིན་ཏེ། མ་འོངས་པའི་ཁྲོ་བ་ལས་འཕྲོས་ 
པར་སུས་བསྟན། * །དེའི་ཕྱིར་སེམས་སྒྱར་བའི་འབྲས་བུ་ལེགས་བ་སྐྱེད་ཅེག །ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀི་བསམ་པ་ལ། × ཨབ་ར་ཧམ་ནི་ང་ཅག་གི་ཡབ་ཡིན་ཞེས་མ་སེམས་ཤིག 

ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང། དཀོན་མཆོག་གིས་རྡོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་བྱ་ 
བརྒྱུད་སྐྱེད་པར་ནུས་སོ་། *།ད་ལྟ་ཡང་སྟ་རི་ཤིང་གི་རྩ་བའི་མདུན་དྭ་བཞག་ཡོད། གང་ 
ཤིང་ལ་འབྲས་བྱ་བཟང་བོ་མ་ཆགས་པ་དེ་བཅད་ནས་མེ་ལ་རྒྱབ་པར་བྱའོ། * །ངས་ནེ་ཁོད་ 
རྣམས་ལ་སེམས་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆུའི་ཏྐྱས་གཏོང་གེན་ཡོད། ངའི་རྗེས་མུ་ཕེབ་མཁན་དེ་ 
ང་ལས་མྲ་ཝྡན་ཡིན། ང་ཁོང་གི་ཞབས་ལྷམ་ཡང་འཁར་བང་མི་འོས་སོ། ཁོང་གེས་ 
ཁྱོད་རྣམས་ལ་དམ་པའི་བྲགས་ཉིད་དང་མེའི་ཁུས་གསོལ་པར་འགུར ། ལོ ཁོང་གི་ཕྱག་ཏྭ་ 
འབྲབ་གཞོང་ཞིག་ཡོད་དེ། རང་གེ་གཡུལ་ཐག་ཕྱག་དར་ཡག་པོ་མཛད་ཅིང་ ། རང་གི་གོ་ནི་ 
བང་མཛོད་ཀེ་ནང་ད་བསྔ་ཡོང་། འོན་ཀུང་སྦྱར་མ་ནི་འཆི་བ་མེད་པའེ་མེ་ལ་སྲེག་པར་འགྱར་ 
རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
། དེའི་ཆོ་ཡེ་ཤཱ་ཏུས་ཐོབ་པའེ་ཕྱིར་ག་ཁེལ་ཨུལ་ནས་གཙང་པོ་ཡོར་དན་གྱི་འགྲམ་ལ་ཡོ་ 
ཧ་ ནན་གྱི་དྲུང་དཱ་བྱོན་ པ་དང་ ! :; ཡོ་ཧ་ ནན་གིས་བཀག་ ནས་ཞུས་པ ། ང་ལ་ཁྱེད་ ནས་ 
ཏུས་ཐོབ་དགོས། ཁྱེད་ངའི་རྩ་ལ་ཕེབ་བམ ། ཨ ། ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤཱས་ཁོང་ལ་ 
གསུངས་པ། ད་འགོར་ཆུག་དང ། ཆོས་ཁྱིམས་ལ་གང་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྙྲབ་པའི་ 
རིགས་སོ། །དེ་ནས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁོང་ལ་ཁུས་གསོལ་ཧོ། *།ཡང་ཡེ་ཤུ་ཁྲུས་ཐོབ་ 
མ་ཐག་ཏྭ་ཆུའི་ནང་ནས་ཐོན་པ་དང་། ལྟོས་ཤིག །ནམ་མཁའ་ཕྱེས་ཤིང་། ངཀོན་ 
མཆོག་གེ་ཐུགས་ཉེད་ནི་ཕུག་ངོན་ཞེ ག་དང་འདྲ་བར་བབ་ཅིང་ཁོང་རང་ཤི་སྟེང་དུ་འོང་བར་ 
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༡ གཟིགས་སོ། * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ནམ་མཁའ་ལས་ལྐད་ཅིག་བྱུང་ནས། འདེ་ནི་ངའི 
པ་ ། བེ་ལ་ངའྲི་སིམས་ ཤིན་ཏ་དགའོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། རང 
༄ 


།ལེའུ་བཞི་པ། 


།།དེ་ནས་ཨི་ཤ་ནེ་བདུད་ཀྲིས་ཐུ ཐུགས་སད་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་ཉིད་ཀིས་འབྲོག་སྟོང་དུ་ 
༢ ཁྲིད་དེ། *ཉིན་ ཞག།་བཞི་ བཅའི་བར ་དྭ་སྨྤྱང་ གནས་ སྤུང་ཐར་མཛད་ནས་བ བཀྲེས་པར་གྱང་ ་ོ། 
3 © །དེ་ནས་ཤྲ། ཐགས་སད་མཁན་དེ་ ཁོང་གེ་དུང་ད་འོཿ འཇས་ནས་ཞུས་པ། ཁྱེད་ དཀོན་ མཆོག་གི 
༤ སྲས་ཡིན་ན། རྡོ་འདི་རྣམས་བག་ པཿ བ་དཱ་གུང །ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག * །ཅེས་ཞས་ 
པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་གྲསུངས་པ། གསུང་རབ་ན་འདི་གླད་དུ། མི་ནོ་བ བག་ལེབ་གཅིག་ 
ཕུས་འཚོ་བ་མ་ཡིན་པས། དཀོན་མཆོག་གི་ཞལ་ནས་འབྱང་བའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
༣༩ འཚོའོ་ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ ཨཿ ། དེ་ནས་བདུད་ཀིས་ཁོང་གོང་ཁྱེར་དམ་པ་ལ་ཁྲེ ད་ངེ ༈ 
མཆོད་ཁང་གི་དྱབ་རྩེང་བཞག་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ༣ ཁྱེད་དཀོན་མཆོག གི་སྲས་ཡིན་ན 
འདི་ནས་བོབས་ཤིག ། གང་ལ་ཟེང་ན། གསུང་རབ་ན་འདི་སྐད་ད ! 
།དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀྱི་པོ་ཉ་རྣམས་ལ། 
། ཁྱེད་རང་གི་སྐོར་ལ་བཀའ་སྩལ་བར་བྱ དཱ 
། དེ་དག་རང་གི་ལག་པས་ཁྱེད་འཁང་ཞིང་ ། 
།ཁྱེད་ཀེ་རྐང་པ་རྡོ་ལ་ཕོག་མེ་ཡོང་། 
# ཞེས་གསུངས 'པ་འདུག་གོ * །'ཡེ་ ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ། འོ་ན་ཡཇ་འདི་སྐད་ད། ! 
ཐོད་ཀིས་རང་གི་ གཙོ་བོ་དཀོན་ མཆོག་གི་ཐུགས་མ་མད་ཅེས་གསུངས་པ་ཡོད་དོ། *།ཡང་ 
བདུད་ཀིས་ ཁོང་རི་ ཤིན་དཱ་ མཐོན་ པོ་ཞིག་དཱ་ཁཱིད་དེ དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ 
དང་དེ་དག་གི་དཔལ་བསྟན་ཏེ་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། × གལ་ཏེ་ཁྱིད་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་ཏ་ 
༡༠ ལ་ཕྱག་འཚལ་ན་ངས་དངོས་པོ་འདི་ཐམས་ཅད་ཁྱིད་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ། * ། དེ་ནས་ཡེ་ 
ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ས་ཏན། ཁྱོད་འདི་ནས་ཕར་སོང་ཞིག ༈ གསུང་རབ་ན་འདི་ 
སྐད་དུ། ཁྱོད་ཀིས་རང་གི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནིང་ཁོང་གཅིག་པོ་ལ་བསྟེན་ 
༡ བཀུར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྲིས་པ་ཡོད་གསུངས་པ་དང་། * བདུད་ཀྱིས་ཁོང་བོར་ནས་ཕར་ 
སོང་ངོ་། ཨང་ལྟོས་ཤིག ། པོ་ཉ་ནམས་འོངས་ནས་ཁོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་སོ །! 
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། དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཡོ་ཧ་ནན་བཙོན་དུ་བྱཅག་མའི་གཏམ་གསན་ནས་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ 
གཤེགས་ནས། ན་ཙ ་རེད་ནས་གཞི་ཐོས་ཧེ་ཀ་པར་ན་ཧུམ་དུ་ཕེབས་ནས་དེང་གནས་སོ། 
།གོང་ཁྱེར་དེ་ནི་མཆོའི་འགྲམ་ལ་ཟེ་བུ་ཁོན་དང་ ནབ་ཐ་ལིའི་མཚམས་སྱ་ཡོད་དོ། * [བླ་ཐ་ 
དེ་ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡས་འདེ་སྐད་དུ། 

།ཟེ་བུ་ལོན་དང་ཞབ་ཐ་ལི་ཡུལ་གཉིས། 
།མཆོའི་ཕྱོགས་མུ་ཡོར་དན་གྱི་ཕ་ངོལ་ན། 
།ཕྱི་པ་རྣམས་ཀི་ཡུལ་ག་ལིལ་དེ་ལ། 
།མུན་པའི་ནང་ན་སྡོད་པའི་མི་བརྒྱད་ཀྱིས། 
།འོད་ཆེན་པོ་ཞིག་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཡིན། 
།འཆཾ་བའི་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་སྨག་རུམ་ནང་ན། 
།བསྔད་པའི་མི་རྣམས་ལ་འོད་ཅིག་ཤང་རོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དྭ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་གྲུར་ཧོ། །། 

།དེའི་དུས་ནས་ཨི་ཤཱ་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཞུགས་ནས། ད་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ཉི་བང་ 
འོངས་པས། ཁྱོད་རྣམས་སེམས་སྐྱར་ཅིག་ཉེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་ག་ལིལ་མཚོའི་འགྲམ་ལ་ཕེབས་པ་ལས། སེི་མོན་དང་ འི་སྤུན་ཨན་དྲི་ 
ཡཱ་བྱ་བ་གཉིས་ཉ་པ་ཡིན་པས་ཉ་དོལ་ཆུ་ལ་དབྱུག་པར་གཟིགས་སོ། ། སི་མོན་གི ༩་ཤེི 
ཧོ་ཡང་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། ༧ །དེར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ཁྱེད་ཅག་ངའི་རྗེས་ 
ཅིག །ངས་ཁྱེད་རྣམས་མིའི་ཉ་པ་རུ་བསྐོ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * [དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
དེ་དག་གིས་ཉ་དོལ་རྣམས་བོང་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ཕར་ 
བིབས་པ་ལས། ཟེ་བད་ཡའི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་དེའི་སྨྱན་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་གྲུའི་ནང་ན་རང་གི་ 
ཿཨ་པ་ཟི་ཐད་ཡཱ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ཅིང་ཉ་དོལ་གསོ་བར་གཟི གས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཚུར་ཤོག་ 
བཀའ་གནང་ངོ་། ༤ །དེ་མ་ཐག་ཧུ་དེ་གཉིས་རང་གི་ཕ་དང་གྲྭ་སྤངས་ནས་ཁོང་གེ་རྗེས་ 
སུ་འབྲངས་སོ།། | 

། དེ་ནས་ཡྲི་ཤ་ག་ལིལ་ཡུལ་ཚང་མ་ཅུ་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཞིང་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ 
སུ་ཆོས་བསྟན། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས། ཡུལ་མེ་རྣམས་ཀྱི་ཞད་དང་གཟུག་ 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གསོ་བར་མཛད་དོ། * །ཡང་ཁིོང་གི་སྟན་གྲགས་ནི་སུ་རི་ཡུ་ཡུལ་ཚང་ 
མ་ལ་ཁྱབ་པར་གྱར་པས། མི་རྣམས་ཀྱིས་ནད་དང་ག ཟླག་ས་ཚོགས་ཀིས་བཏབ་པའི་ཞད་པ་ 
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། གད་བྷྲ་ལེའུ་ ༣" 


- _  ཾ་འིིཾིར༩ནགཀཨན5}ྣཾ༩ 
ཐམས་ཅད་དང་ ། གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་དང་། གཟའ་ནད་ཕོག་པའི་མི་དང་ ། གུམ་ནད་ན་ 


ཞུ 


༡༡ 


༡༤ 


མཁན་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ཡོངས་པ་དང་ ! ཁོང་གེས་དེ་དག་གསོ་བར་མཛད་དོ 
* །ཡང་ག་ལིལ་དང་། གྲོང་ཁྱྱེར་ཐཅུ་པོ་ནི་ཡུལ་དང་ ། མེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དང་ ། ཡ་ཧུ་དཱ་ 
དང་། གཙང་པོ་ཡོང་དན་གྱི་པ་རོལ་ད་ཡོད་པའི་ཡུལ་ ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གི་རྗེས་ 
མྲ་འབྲངས་ཨོ། !{ 


ལེའུ་ལྔ་པ། 


།། དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་རྣམས་གཟིགས་ཏེ། རི་ལ་ཕིབས་ནས་བཞགས་པ་ལས། 
ཉི་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་སྐ་མདུན་དུ་ཡོངས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་དེ་དག་ལ་ 
ཆོས་བསྟན་ཅིང་གསུངས་པ། 

།སེམས་ཉིད་ལ་དབུལ་པོ་རྣམས་བདེའོ། དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ཡོད་དོ། 

| སྣག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་རྣམས་བདེའོ ། དེ་དག་གི་སེམས་གསོ་ཐར་འགྱུར་རོ། 

། སེམས་དུལ་པོ་རྣམས་བདེའོ། དེ་དག་ས་ཆེན་པོའི་ནོར་བདག་དུ་འགྱུར་བར་ 


འགྱྱར་རོ། 
།དྲང་བ་ཉིད་ལ་ལྟོགས་པ་དང་སྐོམ་པ་རྣམས་བདེའོ | དེ་དག་ཚེམ་པར་བྱེད་པར་ 
འགྱང་རོ། 


།སྙིང་རྗེ་ཅན་རྣམས་བདེའོ། དེ་དག་ལ་སྙིང་རྗེ་ཐྲོབ་པར་འགྱང་རོ། 
།སྙིང་དག་པ་རྣམས་བདེའོ། དེ་དག་གིས་དཀོན་མཆོག་མཐོང་ཐར་འགྱུར་རོ། 
།འདུམ་བྱེད་མཁན་རྣམས་བདེའོ | དེ་དག་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྣམས་ཟེར་ཐང་ 

འགྱར་རོ། ་ 

།དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་གནོད་པ་སྱོང་བ རྣམས་བདེའོ ། དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་རྐྱལ་ 
གནོད་པ་བྱེ ད། ཆིག་ངན་སྣ་ཚོགས་སྨྲ་ན་ཁྱིད་རྣམས་བདེའོ། * །ཁྱེད་ཚོ་སེམས་ཤིན་ཧུ་ 
དགའ་ཞིང་ཡིད་རངས་པར་གྱང་ཅིག་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཁྱྱེད་རྣམས་ཀི་རྔན་པ་ཆེའོ་། 
།དེ་དག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་ལ་ཡོད་པའི་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་ཨང་དེ་བཞིན ད་གནོད་པ་ 
བྱས་སོ [། 


[ 31. 8] 


2 


2༡ 


?༡ཌེ 


= 


སྭ 


།མད་བཱཱ་ལིའུ་ *་། བྷ 


།ཁྱེད་རྣམས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚྭ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཚྭ་དེའི་བྲོ་ཟླག་ཡལ་ན་དེའི་བྲོ་བ་གང་ 


གིས་སྐྱེད་པར་བྱ ། །དེ་ནས་ཚྭ་དེའི་ཕན་ཐོགས་གང་ཡང་མེད་དེ། ཕྱི་ལ་དབྱག་ནས་མིའི་ 
ནྐང་པས་རྫེ་བར་རུང་ངོ་ ཨ །ཁྐྱེད་རྣ མས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོད་“ིན ༈ ] རིའི་རྩེ་ལ་ 
ཡོད་བའི་གོང་ཁྱེང་ཞིག་སྦས་ཏེ་གནས་མི་བུབ། * ། ཡང་མི་རྣམས་ཀིས་མར་མེ་ཞིག་སྤར་ 
ནས་ཀྲིའི་འོག་ལ་མི་བཞག ། སྟེགས་ཀི་སྟེང་དྭ་བཞག་ ནས་ཁང་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ 
སྣང་ངོ་ ། % ། དེ་ བཞིན་དུ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀི་འོད་ཀང་མི་ རྣམས་ཀི་མདུ ན་ལ" ཤར་དུ་ ཆུག་ཅིག 
།དེ་དག་གིས་ཡྱེད་ཚོས་བྱེད་པའི་ལས་བཟང་པོ་རྣམས་མཐོང་སྟེ ། ཁྱེད་ རྣམས་ཀེ་ཡབ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞགས་པ དེ་ལ་བསྟོད་པར་ཀྱའོ །། 
།ང་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སོན་པ་རྣམས་མེད་པར་བྱེ ད་དུ་ཡོངས་པ་ཡ ན་ཞེས་མ་ 
སེམས་ཤིག །ང་ནི་མེད་པར་བྱེད་དུ་མ་འོངས། སྐྱབ་པར་བྱེད་དུ་འོངས་སོ། * །ངས་ 
ཁྱེད་རྣ མས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། གནམ་ས་གཉིས་བཞི ག་པར་མ་གྱུར་པའི་བར་དུ་བཀའ་ 
ཁཱིམས་ཀྱི་ཡིག་འབྱ་གཅིག་གམ ། ཐྲིག་གཅིག་ཅི་ནས་ཀྱང་མེད་པར་མི་འགྱར་གྱི །བྱ་བ་ 
ཐུམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། *།དེའི་ཕྱིར་སུས་ཀྱང་བཀའ་ཁྲིམས་ཆུང་བ་འདི་དག་ 
གི་ནང་ནས་གཅིག་བཅག་སྟེ། མི་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་བསྟན་པར་བྱེད་ན། མི་དེ་ནི་ནམ་མཁའི་ 
རྱལ་སྲིད་དྭ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་བ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ཐར་འགྱང་། སུས་ཀང་བཀའ་ཁྲིམས་དེ་ 
དག་མུང་ཞིང་ ། མི་གཞན་ལ་བསྟན་པར་བྱེད་ན ། དེ་ནི་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་ཆེན་པོ་ 
ཡིན་ཟེར་ཐར་འགྱུར་རོ། * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར ། གཡ་ཧེ་ཀྱེད་ཚོའི་དྲང་་ཉིད་ 
དེ་ཆོས་ལ་མ ཁས་པའི་མེ་ད ཇ་ཕ་རུ་ ཤི་པ་རྣམ ར།་ ཀི་དྲང་བ་ཉིད་ལ ས་ལྷག་པར་མི་འགྱང་ན ། 
ཁྱྱོད་ཚོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་ཅེ་ནས་ཀྱང་འཚུད་བང་མི་འགྱུར་ངོ་ !། 
།སྔོན་གྱི་མི་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དྭ། ཁྱོད་ཀྱིས་མི་མ་གསོད། སུས་ཀྱང་མི་གསོད་པ་ 
དེ་ལ་ཆད་པ་འཛོག་ཉེན་ཡོད་ཞེས་གསུངས་པ་ྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་སོ ། * །འོན་ཀྱང་ངས་ 
ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེར ། མི་སུས་ཀང་རང་གི་སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་དེ་ལ་ཆད་པ་འབོག་ཉེན་ཡོད་དོ ། 
། ཨང་མི་སུས་ཀྱང་རང་གི་སྤྱན་ལ། ཁྱོད་སྦྱོན་པ་ཡིན་ཟེར་མཁན་དེ་ནི་གྲོས་མི་རྣམས་ཀྲི་ 
མདུན་དུ་འཁྲིད་ཉེད་ཡོད ། ཡང་སུས་ཀྱང་ཁྱོད་གླེན་པ་ཡིན་ཟེར་མཁན་དེ་ནེ་མེའི་དཔྱལ་བ་ཝ་ 
ལྟང་ཏིན་ཡོད་དོ ། * །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ཀིས་མཆོད་ཁྲིའི་མདུན་དྭ་མཆོད་པ་ཞིག་འབུལ་བའི་ 
ཚེ་ཁྱོད་རང་གི་སྤུན་ཁྱོད་དང་ཁ་མེ་འཆམ་པ་ཞིག་ཡོད་བར་དྲན་ན ། * ཁྱོང་རང་གི་མཆོད་ 
པ་དེ་མཆོད་།ཁྲིའི་མདུ ན་དྭ་བཞག་ནས་སོང་ལ་སྔོན་དུ་ཁྱོད་ངང་གི་སྤུན་དང་ནང་སྙིག་བྱོས་ཤིག 
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༣༠ 


སུ 


: 


༦ 


= ཧྲ 


། དི་ཞས་ལེག་ནས་ོ་ ་ཀི་མཆོད་པ་དེ་ཕུལ་ནིག > ། ཁྱོད་ལ་མི་དགའ་བའྲི་མི་དང་མཉམ་ 


ད་ལམ ལ་ཡོད་པའི་ཚེ་ཁོ་དང་མོགས་པར་ནང་སྦེག་བྱོས་ཤིག ། དེ་ལྟར་མ་བྱེད་ན་ཁྲོད་ 
༄ ༡༤༩ ༩ 7༡༨ ངང ༤. ༡༩༦ - 
ལ་མི དགའ་བའི་མི དེས་ཁོད་ཁྲིམས་དཔོན་ཤི་དབང་ད་གཏང་ ། ཁྲིམས་དཔོན་དེས་གཡོག 
པོའི་དབང་ད་གདང་སྟེ ། ཁོད་བཅོན་ད་འཇུག་པ ་ཀྱའོ། #* །ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ 
༦ ? ` ༦ 
= ༢༢༨ ཀཀ 


བདེན་པར་ཟེར བུ་ལོན་གྱི་དོ། ཙོ་གཅིག་ ང་མ་ལུས་པར་མ་བཅལ་བའྲི་བར་དུ་ཁོང་རྩ་བ་ 
མི 


་ 
༈སྔོན་གྱི་མི་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ད ! ཁྱོད་ཏེས་ལོག་གཡེམ་མ་ཤྱེད་ཅེས་གསུངས་པ་ 


༄༅ 
ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ཐོས་སོ། * །ད་ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ! སུས་ཀང་འདོད་ 
ཆགས་བསྐྱེས་ཧེ་བུད་མེད་ཅོག་ལ་བལྟ་ན ། རང་གི་སྟིང་གི་ནང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱས་ཚང་རོ། 


*།ཨང་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་གཡས་པས་ཁྱོད་སྒྲ་བར་བྱེད་ན། དེ་བཏོན་ཏེ་དབུུག་ཅིག །ཁྱོད་ཀྱི་ལཱས་ 
ཚང་མ་དམྱལ་བ་ལ་ལྡུང་བ་བས ། ཏྱོད་ཀི་ཡན་ལག་གཅིག་མེད་པར་འགུང་ཡང་དགའོ ། 
* །ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ལག་པ་གཡས་པས་ཁྱོད་སླུ་བར་བྱེད་ན ། དེ་ཚོད་ལ་དབྱུག་ཅིག །ཁྱོང་ 
ཀི་ལུས་ཚང་མ་དམྱལ་བ་ལ་ལྟུང་བ་བས ། ཡན་ལག་གཅིག་མེད་པར་འགྱུར་ཡང་དགའོ ! 
ལཿ ། མང་འདེ་སྲད་དུ ། སུ་ཡང་རང་གི་ཆྭང་མ་དང་ཁ་འབྲལ་བ་ངེས་མོ་ལ་འབྲལ་ཡིག་ཅིག་ 
སྟེར་ཆོག་ཅེས་གསུངས་མོ། ༧ །འོན་ཀུང་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར ། སྲ་ཡང་རང་གི་ 
ཆུང་མས་ཁོག་གཡེ མ་མ་བྱས་པར་དེ་དང་ཁ་འབྲལ་བ་དེས་བུད་མེད་དེ་ལོག་གཡེམ་བྱིད་དུ་ 
འཇུག ། ཨང་སུས་ཀང་རང་གི་ཁྱོ་དང་།ཁ་བྲལ་ བའི་བུད་མེད་དེ་ཆུང་མང་ཁེན་ན་ལོག་ 
གཡེམ་བྱེད་དོ །། 

! གཞན་ཨང་སྔོན་ངས་ཀི་མི་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ ༈ ཛྫུན་གྲི་མནའ་མ་སིལ། ཡིན་ཀྱང་ 
གཙོ་བོ་ལ་ད མ་ཐཅའ་ཕུ ལ་བ་རྣམ ས་སྒ བ་པར་བོས་ཤི ག་ཅེ ས་གསུངས་པ་ཁོད་རྣམ ས་ཀི ས་ 
རོམས་སོ། *! ཞེ"ཀང་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར ། ཁྱོད་ཅིས་ཀཇ་མནའ་མ་སྙིལ་ཅིག །རནམ་ 
མཁའ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཞུ གས་།ྲི་ཡི ན་པས ༈ ནམ་པ།འ་ བརྗོད་ཉིང་མནའ་མ་སྙེལ ། 
ཨ སྲ།་ནི་ཁོང་གི་ཞབས་སྟེགས་ཡིན་པས། ས་བརྗོད་ཅིང་མནའ་མ་སྐེལ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནེ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱིང་ཡིན་པས། ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་བརྗོད་ཅིང་མནའ་མ་སྩེལ། *།ཡང་ 
སོད་ཀེས་རང་གེ་མགོའི་སྐ་གཅེག་ཀུང་དཀར་བོ་འམ་ནག་པོང་སྦྱང་མི་བླབ་པས། ། ཏོད་ 
རང་གི་མགོ་བརྗོད་ཅིང་མ ནའ་མ་སྐྱེལ་ཅིག * ། འོན་ཀུང་ཁྱོད་ཀེ་གཏམ་ནི་ཡིན་ཡི ན་དང་ ། 
མི ན་མིན་ཞེས་ཟིང་ བར་རུང ་གེ ། དེ་ལས་ལྷག་པ་ཇི་ཡོད་པ་དེ་ང ན་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་ །། 
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།མད་བཱཱ་ལེའུ་ ༦། པ 





2» ། ཡང་འདི་སྐད་དུ ། མིག་ལན་མིག་གིས་འཇལ། སོ་ལན་སོས་འཇལ་དགོས་ཤེས་ 
༣༠ གསུངས་པ་ཏྱོད་རྣམས་ཀིས་ཐོམ་སོ། * །འོན་ཀུང་ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར། ཁོད་ཀེས་ 
མི་ཇན་པ་ལ་མ་གྒོལ་ཞིག ། སུས་ཀྲང་ཏོད་ཀྱེ་འགྲམ་པ་གཡས་པ་ལ་འགྲམ་ལྕག་རྒྱབ་ན ། 
6 དེ་ལ་གཡོན་པ་ཡང་བཏོད་ཅིག # །ཡང་མི་སུས་ཀང་ཁྱོད་ཁྲིམས་ལ་ཁྲིད་ཅིང་ཁྱོད་ཀི་ 
༤༡ གོས་འཕྲོག་ན། ཁྱོད་ཀྱི་བླ་གོས་ཀྱང་འཁྱེང་དུ་ཆུག་ཅིག * །ཡང་སུ་ཞིག་གིས་ཏྱོད་ 
༤ དཔག་ཚད་གཅིག་འུ་ལག་བསྐུལ་ན། དེ་དང་དཔག་ཚད་གཉིས་སོང་ཞིག * །ཏྱོད་ལ་ 
ཞུས་པ་དེ་ལ་སྟེར་ཞིག ། ཁྱོད་ནས་ནོར་སྐྱི་བར་འདོད་པ་དེ་ལ་གྱབ་མ་སྟོན་ཅིག ། 
༤༣1 །མང་འདེ་སྐད་དུ ། ཁྱོད་ཀེས་རང་གི་ཁྱིམ་མཆོས་ལ་བྱམས་པ་དང་ ། དྲག་བོ་ལ་ 
༤༤ སྔང་བར་བྱེད་དགོས་ཤེས་གསུངས་པ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་སོ་། * །འོན་ཀུང་ཇས་ཁྱོད་ 
ཅག་ལ་ཟིང ། ཁྱོད་ཀིས་རང་གི་དགྲ་བོ་རྣམས་ལ་ཀྱམས་སེམས་སྙེད། ཁྱོད་ལ་གནོད་པ་བྱེད་ 
༤༧ མཁན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དྭ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག * །དེ་ལྟར་བྱེད་ན་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཡབ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞགས་པ་དེའི་སས་ཡིན་པར་འགར་རོ ། །ཁོང་གིས་མི་ཛན་པ་དང་བཅང་པོ་ 
རྣམས་ཀི་སྟེང་ལ་ཉི་མ་ཤར་ད་འཇུག །ཆོས་དྲང་པཾ་དང་དྲང་བོ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀི་སྟེང་ལ་ 
༤༦ ཆར་པ་འབབ་པར་མཛད་དོ * ། ཡང་གལ་ཏེ་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ཁྱོད་རང་ཚོ་ལ་བྱམས་པ་ 
བྱེད་མཁན་རྣམས་གཅིག་པོ་ལ་བྱམས་ན། ཁྫོད་རྣམས་ལ་རྔན་པ་གང་ཐོབ་ཡོང་ ། ཤོ་ཁྲལ་ 
༤༧ ལེན་མཁན་མས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མི་བྱེད་དམ། * །ཡང་གལ་ཏེ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་རང་ 
གིསྤུནགཅིག་པོ་ལ་བློ་ཉེབར་བྱེད་ན། ཁྱོད་ཐག་གིས་གཞན་ལས་ལྷག་བར་ཅེ་བྱེད། ཕྱི་པའི་ 
པ་བ མི་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མི་བྱེད་དམ ། ཆ* །དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པ་ལྟང ། ཁྱོད་ རྣམས་ཀྲཇ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པར་གྱུར་ཅིག ། །!! 


[ལེའུ་དྲུག་པ | 
།།བྱ་ང་བྱོས་ཤིག ། ཁྱོད་ཚོས་མི་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་སྟྲེན་ 
པ་པ་གཏོང་ཞིག ། དེ་མིན་ཁྱོད་ཚོའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེའི་དྲུང་དུ་རྔན་པ་ཐོབ་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ !། 
ཅ །དྲེདི་ཕེར་ཁྱོད་ཀིས་སྦེན་པ་གཏོང་བའི་ཆོ། རང་གི་མདུན་དུ་དུང་འབུད་དུ་མ་འཇུག 


[ 31{. 11 ༽ 


།མད་ཛྡ་ལེའུ་ ཅ། 


།དེ་ལྟང་ཁ་ཚོས་མཁན་རྣ མས་ཀིས་ཚོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དང་ལམ་སྲང་ལ་མི་རྣམས་ཀ་ 


༡༢ 


༡ 


སྟོད་པ་ཐོབ་བའི་ཕྱིར་བྱེད་དོ། །ཇས་སྱྱེད་ལ་བདེན་པར་ཟིར། དེ་དག་གིས་རང་གི་རྔན་པ་ 
ཐོབ་ཚར་རོ། པྲ །འོན་ཀུང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཆེ། ཁོད་ཀི་ལག་པ་གཡས་པས་ 
གང་བྱེད་པ་དེ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཀྱང་ཤེས་པར་མ་འཇུག་ཅིག * ། དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱིན་ 
པ་གསང་བ་ལ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྭི་ཡབ་གསང་བ་ལ་གཟིགས་པ་དེས་ཁོད་ལ་རྔན་པ་གནང་ 
བར་ཞའགྱུར་རོ།། 

། མང་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཚེ་ཁ་ཆོས མཁན་དང་འདྲ་བང་མ་བྲེད་ 
ཅིག ། དེ་དག་མི་རྣམས་ཀིས་མཐོང་བའི་ཕྱིང་ཆོས་འཆད་པའི་འད་ཁང་དང་ལམ་གི་ཟླང་ 
རྣམས་ལ་ལངས་ཏེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་དགའོ། ! ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། 
དེ་དག་གིས་རང་གི་རན་པ་ཐོབ་ཚར་རོ། ® །འོན་ཀང་ཁྱོད་ཀེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི ་རོ། 
ཁྱོད་རང་གི་ཁང་མིག་གི་ནང་ལ་སོང་ནས་སྒོ་བརྒྱབ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡབ་གསང་བ་ན་བཞགས་པ་ 
ལ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིཊ། ། ཁྱོད་ཀི་ཡབ་གསང་བ་ལ་གཟིགས་པ་དེས་ཁྱོད་ལ་རྡན་པ་གནང་ 
ཨོང་། *།ཡང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཆོ། ཕྱི་པ་རྣམས་ཀིས་བྱེད་པ་ལྟར་དོན་མེད་པའེ་ 
ར་ལབ་མ་གཏོང་ཞིག ། དེ་དག་གིས་ཚིག་མང་པོ་ལབ་པའི་ཕྱིང་ད་རང་གི་སྨོན་ལམ་གསན་ 
པར་འགྱུང་ཞེས་བསམ་མོ། * ། དེའི་ཕྱིང་ཁོ་ནམས་དང་འདྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ། ཁྱོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་མ་ཞུས་བའི་སྔོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱིས་ཁྲེད་ལ་གང་དགོས་པ་མཁྱེན་ནོ། * །དེའི་ 
ཕྱིར་ཁྱོད་ཅག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིབ 
! ཀྱེ་ེད་རྣམས་ཀི་ཡབ ་ཞམ་མཁའ་ལ་བཞགས་པ། 
ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་དམ་པར་སྲུང་ཐར་ ཤོག་ཅིག 
༈ ཁྱེད་ཀི་རྒྱལ་སྲིད་འོང་ཕར་གུང་ཅིག 
།ཁྱེད་ཀི་དགོངས་པ་བཞིན་དྭ་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲབ་པ་ལྡང། 
ས་ལ་ཡང་སྒྲུབ་པར་གྲུར་ཅིག ་ཿ 
། ང་ཚོའི་ཞག་རིའེ་ཁ་ཟས་དེ་རིང་ཡང་ངིད་ རྣམས་ལ་གནོང་ཞིག 
(ཨང་ཏེད་རྣམས་ཀིས་བུ་ལོན་པའི་བྱ་ཁོན་བསལ་བ་ལྟར། 
ཁྱེད་ཀིས་ ཀུང་འིད་ རྣམས་གི་ བྱ་ཁོན་སེལ་ པར་ མཛོད་ཅིག 
།ཡང་ཇེད་རྣམས་ཀི་ཉམས་སད་པར་མ་གཞང་ཞིག 
།ངན་པ་ལས་འེད་རྣམས་ཐར་བར་མཛོད་ཅིག 

{ ༣1{. 12 ] 


4༢ 


།མད་བྷཱ་ལེའུ་ ཅ། ༡༣ 


།རྒྱལ་སྲིད་དང་དབང་དང་གཟི་བརྗེད་དུས་རྒྱུན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ཡིན་ནོ། ཨ་མེན།།། 
|ཡང་གལ་ཧི་ཁྱད་རྣམས་ཀྱིས་མི་གཞན་གྱི་ཉེས་བ་རྣམས་བཟོད་པར་བྱེད་ན། ཁྱེད་ཚོའི་ཡབ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེས་ཀྱང་ཁྱོད་ཚོའི་ཉེས་པ་རྣམ ས་བཟོད་པ་བཞེས་པད་འགྱུང་རོ། 
*།ཅི་སྟེ་ཁྱེད་ཚོས་མི་གཞན་གྱི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟོད་པང་མི་བྱེད་ན། ཁྱེད་རྣམས་ཏྱི་ཡབ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེས་ཀུང་ཁྱེད་ཚོའི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟོད་པ་བཞེས་པར་མི་འགྱུད་ངོ {! 
།ཡང་བྱད་རྣམས་སྤྱུང་གནས་སྱང་བའི་ཚེ་ཁ་ཆོས་མཁན་དང་འདྲ་བང་གདོང་ནག་བོ་མ་ 
སྟོན་ཅིག །གང་ལ་ཟེང་ན། མི་ཡིས་ཁོ་རྣམས་སྤྱང་གནས་སྲུང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་ 
དང་གི་གདོང་ནག་པོ་སྟོན་ནོ། །ངས་ཏྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། དེ་དག་གིས་རང་ 
གི་རྔན་པ་ཐོབ་ཚང་རོ། * ། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་སྤྱང་གནས་སྱུང་བའི་ཚེ་རང་གི་མགོ་ལ་སྣུམ་ 
ཀྱུགས་ནས་གདོང་པ་ཁྱུས་ཤིག ¥ ། དེ་ནས་མི་རྣམས་ཀིས་བྱོད་སྤྱུང་གནས་སྲང་བར་མི་ 
མཐོང་སྟེ { ཏྱོད་ཀི་ཨབ་གསང་བ་ལ་བཞུགས་པ་དང་ | གསང་བ་ན་གཟིགས་པ་དེས་ 
ཁྱོད་ལ་རྔན་པ་གནང་ཡོང་ །། | 
[ྱོད་ངང་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ས་ལ་ནོང་མ་སོག ། སའི་ནོར་ནི་མུག་པ་དང་བཅས་ཀུང་ཟ། 
རྐུན་མས་ཀྱང་བྲུས་ཏེ་རྐའོ། * །འོན་ཀྱུང་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་ནོར་སོགས་ 
ཤིག །དེ་ནི་མུག་པ་དང་བཅས་ཀང་མི་ཟ། རྐན་མས་ཀྱང་བྱུས་ནས་མི་རྐའོ ། ¥ ། ཁྱོད་ཀི་ 
ནོར་ག་རུ་ཡོད་པ་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ ། ཨ# { ལུས་ཀི་སྒོན་མེ་ནི་མིག་ 
ཡིན།། དེའི་ཕྱིར་ཏྱོད་ཀྱི་མིག་དག་པ་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཚང་མ་འོད་ཅན་ཡིན ། * །འོན་ 
ཀུང་བྱོད་ཀྱི་མིག་ངན་པ་ཡིན་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཚང་མ་མུན་པས་ཁྱབ་ཡོང་ ། །དེའི་ཕྱིར་ཏྱོད་ 
ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་འོད་དེ་མྱན་པ་ཡིན་ན ། མུན་པ་ཅི་ལྟར་ཆེ། * ། མི་སུས་ཀྱང་དབོན་པོ་ 
གཉིས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་མི་བླབ། །གང་ལ་ཟེར་ན ། ཁོས་གཅིག་ལ་མི་དགའ་སྟེ་གཅིག་ལ་ 
གཅེས་པར་གཟུང་། ཡང་ན་གཅིག་ལ་ཆགས་ཧེ་གཞན་དེ་ལ་བྷྙས་པར་བྱ ། ཁྱོད་རྣམས་ 
ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་དང་ནོར་ལྷ་གཉིས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་པར་མི་ནས་སོ། *།དེའི་ཕྱིར་ངས་ཏྱེད་ 
རྣམས་ལ་ཟེང་། ཁྱེད་རྣམས་འཚོ་བའྲི་ཕྱིར་ཅི་ཟ་ཅི་འབྲང་བར་འགྱུར་ཁོག་འཁྱུག་མ་བྱེད་ཅིག 
།ཡང་ལུས་ཀྱི་ཕྱིར་ཅི་གོན་པར་འགྱུར་མ་སེམས་ཤིག ། ཁ་ཟས་པས་སྲོག་ལྷག་པ་མ་ཡིན་ 
ནམ། ཡང་གོས་ལས་ལུས་ལྷག་པ་མ་ཡིན་ནཔ ། * །ནམ་མཁའི་བྱ་རྣམས་ལ་ལྟོས་ཤིག 
། དེ་དག་གེས་ས་བོན་མི་འདེབས ། སྟོན་ཐོག་ཡང་མི་ར་ ༈ བང་མཛོད་དུ་ཡང་མི་བསྡུའི་ ། 
བྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེས་དེ་དག་ལ་ཁ་ཟས་གནང་ཇོ་། ། དེ་དག་ 
[ 34, 19 ] 
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ལས་ཞྤེད་ རྣམས་གཙོ་ ཆེ་ བ་མ་ཡིན་ནམ ། * །ཡང་ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ ནང་ ནས་སུས་ཁོག་འཁྡུག་ 
བྱེ་ཀང་རང་གི་ཆེའིདུས་ལ་ཁྲ་གང་འཐུད་པར་ནས | × །ཡང་ཁྱོད་རྣམས་གོས་ཀྱེཕྱིར 
ཐིལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད ། ཞིང་གེ་དྲེས་མ་ལ་ལྟོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་ལས་ཀུང་མི་བྱེད། པལ 
ཡང་མི་འཁལ་བྱི་སྐྱེའོ། * ། འོན་ཀྱང་ངས་།ྱེད་རྣམས་ལ་ཟེང ། རྒྱལ་བོ་སོ་ལོ་མོན་དེའི་ 
སྙན་གྲགས་ཆེ་ཡང་འདི་དག་ལས་གཅིག་དང་འདྲ་བར་བརྒྱན་པ་མ་ཡིན། * །གལ་ཧེ་ 
དཀོན་མཆོག་གིས་ཞིང་གི་ཅུ་དེ་རིང་ཡོད་དེ་སང་མེ་ལ་སྲེ ག་རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བྱར་སྐོན་པ ར་ 
མཛད་ན ། ཁྱེད་དད་ཆུང་བ་རྣམས་ལ་དེ་དག་ལས་ལྷག་པར་སྐོན་པར་མི་འགྱང་དམ { 
ཚ ། དེའི་ཕྱིར ཁྱེད་ནམས་ཀིས་ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་ཅི་གོན་པར་འགྱར་ཟེང་ཞིང་ཐེ་ཚོཔ་མ་བྱེད་ཅིག 
* །གང་ལ་ཟེར་ན ! ཕྱི་པ་རྣམས་ཀིས་དེ་ཐམས་ཅད་འཚོལ་ལོ ། ! ཁྐྱེད་རྣམས་ཀི་ཡབ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་དགོས་པརང་མཁྱེན་ནོ། * །དང་ 
པོར ་དཀོན་མཆོག་གིི་ཧྒལ་སྲིད་དང་ཁོང་གི་དང་བ་ཉིད་ཚོལ་ཞིག་དང་ ། དེ་ཐམས་ཅད་ཏྱེད་ 
རྣམས་ལ་གནང་བར་འགྱུར་རོ། × ། དྭེའི་ཕྱིར་སང་ཉིན་ཀི་དོན་ལ་སེམས་འཁལ་པ་ཤྲེད་ཅིག 


| སང་ཉིན་གིས་རང་ལ་ཅག་ག་བྱེད་ཡོང་ ། ཏི་མ་རེ་ལ་སྔག་བསྔལ་རེས་ཆོག་གོ, ་ 
! ལེའུ་བདན་པ་། 
! ལའུ་བདུན་པ ། 


+[༈ཞལ་ཆེ་མྲ་གཅོད་ཅིག  ། དེ་ནས་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་མི་འགྱུང་རོ ] 

* །ཇི་བཀིན་དཱ་ཁྱོད་ཚོས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ ། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ཡང་གཅོད་ 
པར་འགྱར་རོ། ། ཨང་ཁྱོད་ཚོས་བྲེ་གང་གིས་འཇལ་བ་དེས་ཁོད་རྣམས་ལ་ཡང་འཇལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། - * ། ཁྱོད་ཀྲིས་རང་གི་སྤུན་གྱི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་སྦུར་མ་དིག་མཐོང་ཡང་ ། 
རང་གི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་གདུང་མ་དེ་ཅི་ལ་མི་མཐོང་། ཚ ། ཡང་ན་ཁྱོད་རང་གི་མིག་ལ་ 
གདུང་མ་ཞིག་ཡོད་དེ ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་གི་སྤྱན་ལ ། ངས་ཁྱོད་ཀི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་སྟང་མ་ 
དེ་འདོན་པར་བྱའོ་ཞིས་ཅི་ལ་ཟེང། * ། ཁ་ཆོས་མཁན་ཁློད ། སྔོན་ལ་རང་གི་མིག་ལ་ 
དེ་གསལ་བོར་མཐོང་སཱེ་གཏོན་བླབ་ཡོང་།། | 
[དངོས་པོ་དམ་པ་ཞིག་ཁྱི་ལ་མ་སྟེར ། 


ཏྱྱོད་ཀྱི་བྱ་ཧཾག་རྟམས་ཕག་པའེ་མདུན་དུ་མ་ 
¡ 1{¦, 14 ། 


།མད་བཱ་ལེའུ་ ༧! ༡༩ 


~~ -- ----ˆ- - - ----------------- 
གཏོར་ཞིག ། གཏོར་ ན་ཕག་ པ' རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ རྐང་པས་བརྗེས་ ནས། ཚུར་ཁོག་སྟེ་ཀྱོད་ 
། རལ་བར་འགྱར པོ།། 
} །ཞུས་ཤིག་དང་ ་ཐོབ་པར་འགྱང། ཚོལ་ ཞིག་དང་རྙེད་པར་འགྱུར། སྒོ་རྡངས་ཤིག་དང་ 
༤ སྟོ་འབྱེད་པར་འགྱར་རོ། * །སུས་ཀྱང་ཞུ་ན་ཐོབ་། སུས་ཀྱང་འཚོལ་ན་རྙེད། སུས་ཀུང་ 
ཟོ སྐོ་བརྡུང་ན་དེ་ལ་སྒོ་འབྱེད་ པར་འགྱང་རོ། * །ཡང་ན་ཁྱོད་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་སུ་ཕིས་རང་ 
༡༠\ གི་བུས་བག་ལེབ་ཅིག་གནོང་ཉུ་ན། དེ་ལ་རྡོ་ཞིག་སྟེར་ཡོང་ངམ། * །ཡང་ན་ཁོས་ཉ་ 
༡༡ ཞིག་གནོང་ུ་ན། སྦྲུལ་ཞིག་ སྟེར་ཡོང་ཇམ། *{ད་ཀྱོད་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་ཞིང་ ། རང་གི་ 
ཕུ་གུ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ་ པོ་སྟེང་ཤེས་ན། ཁྱོད་ཅག་གི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ 
༡༢ དེས་ཁོང་ལ་ཞ་མཁན་རྣམས་ལ་དངོས་བོ་ བཟང་བ་ཅི་ཙོམ་ལྷག་པར་གནང་ཡོང་། །དེའཾ་ 
ཕྱིར་ཇི་ལྟང་མི་རྣམས་ཀིས་ཁོད་རྣམས་ལ་བྱེད་པང་དགའ་བ། དེ་ལྟར་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ཀང་ 
མི་གཞན་ལ་བོས་ཤིག །དེ་ནི་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། 
༡༣ །དོག་མོའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ཞགས་ཤིག ། ཅི་ལ་ཟེར་ཀ། འཇིག་པ་ལ་འཁྲིད་པའི་ལམ་ནི་ཞེང་ 
༡༤ ཆེ་ཞིང་སྡོ་ཡངས་པ་ཡིན་ཏེ ། མི་མང་བོ་ལམ་དེ་ལ་འགོའོ། * །སྲོག་ཧཱ་འཁྲིད་པའི་ལམ་ 
ད་ཞིང་ཆུང་ཀིང་སྒོ་དོག་མོ་ཡིན་ཏེ། མི་ཉུང་བ་ཙམ་ལམ་དེ་རྙེད་དོ།། 
༡༤ ཅག་གི་རྩར་འོང་གིན་འདུག །ནང་ལ་སྤྱང་ཀུ་དྲག་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །ཁྱོད་ཚོས་དེ་དག་ 
རང་གི་འབྲས་བ་ནས་ངོ་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། ། ཚེར་མ་ནས་རྒུན་འབྲུམ་མམ། ལྗང་ཚེརང་ 
༧ ནས་སེ་མབ་སུས་བསྡ། * ། དེ་བཞིན་དུ་ ཤིང་སོང་བཟང་པོ་རེ་རེས་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ 
2༤ སྙེད ། ཡང་ཤིང་སྔོང་རུལ་བས་འབྲས་བུ་ངན་པ་སྐྱེད་དོ | * ། ཤིང་སྡོང་བཟང་བོ་ཞིག་ 
གིས་འབྲས་བུ་ངན་པ་སྙེད་མི་ནས། ཤིང་སྡོང་རུལ་བ་ཞིག་གིས་འབྲས་བུ་བཟང་བོ་སྐྱིད་པར་ 
32 གི ཞུས་སོ ། * ! ཤིང་སྔོང་འ བྲས་ བུ་བཟང་པོ་མི་སྐྱེད་ པ་ཐམས་ཅད་བཅད་ ནས་མེ་ལ་སྲེག་ 
€ པར་ཧཏྱེད་དོ། * །དེའི་ཕིར་ཁྱེད་ཚོས་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་ལ་བསྟ་ཞིང་ངོ་ཤེས་དགོས་སོ། 
4? *།ང་ལ། གཙོ་བོ་ལགས། གཙོ་བོ་ལགས། ཤེས་ཞུས་པའི་ མི་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ 
རལ་སྲིད་དུ་འཇུག་མི་ཡོང་། ངའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེའི་བྱགས་ དགོངས་བཞིན་ 
དྲ་བྱེད་མཁན་ནི་དེའི་ནང་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། × :།དའི་ཉིན་པར་ མི་མང་བོས་ང་ལ། 
གཙོ་བོ་ ལགས གཙོ་བོ་ལགས ། ! ང་ཚོས་ཁྱེད་ཀི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟན་པ་མ་ 
ཨིན་ནམ། ཁྱེད་ཀྱེ་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ བགེགས་བསྐད་བ་མ་ཡིན་ནམ།། ཁྱེད་ཀྱེ་མཚན་ནས་ 
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།མད་གླ་ལེའུ་ ༤ ! 


བརྗོད་དེ་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ལས་པང་བོ་མ་བྱས་སམ་ཞེས་ཟིར་ཡོང་། * ། དེའི་ཚོ་ངས་ཞེ་ 
དག་ལ། ངས་ཁྱེད་ཅག་ནམ་ཡང་ཇོ་མ་ཤེས་པས། ཁྱེད་ཉེས་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ཇའྲ་རྫ་ནས་ 
ཕར་སོང་ཞིག་ཅེས་ཟིར་བར་འགྱར་རོ། * ། དེའི་ཕྱིར་སུས་ཀྱང་ངས་སྨྲས་པའི་ཚིག་འདི་ 
དག་ཐོས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན ། དེ་ནི་མི་མཁས་པ་ཞིག་རང་གི་ཁང་པ་བྲག་གི་སྟེང་དུ་ 
བརྩྙེགས་པ་དང་འདྲའོ། *# །དེ་ནས་ཆང་པ་བབ་ནས་ཆུ་རུད་བྱང་སྟེ། རླང་ལངས་ནས་ 
ཁང་པ་དེ་ལ་ཕོག་ཀྱང་མ་རྡེབས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁང་པ་དྲེ་བག་གི་སྟེང་དུ་བརྩིགས་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིང་རོ། * །ཡང་སུས་ཀང ་ངས་སྨས་པའི་ཚིག་འདེ་དག་ཐོས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ 


=,༤.,= 


མི་བྱེད་ན། དེ་ནི་གླེན་པའི་མི་རང་གི་ཁང་པ་བྱེ་མའི་སྟེང་དྭ་བརྩིགས་པ་དང་འདྲའོ། *!དེ་ 


. ནས་ཆར་པ་བབ་ནས་ཆུ་རུད་བྱུང་སྟེ། རླུང་ལངས་ཤིང་ཁང་པ་དེ་ལ་ཕོག་སྟེ། རྡིབས་ 


ང 


ཤིང་ཡོངས་སུ་བཞིག་གོ། 

།དེ་ནས་ཨི་ཤུས་བཀའ་དེ་ཐམས་ཅད་གསུངས་ཚང་བ་དང་། ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་ 
དེ་ལ་མི་ཚོགས་རྣམས་ཡ་མཚན་དུ་གུང་ཧོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཁོང་ནི་ཆོས་ལ་མཁས་ 
པའི་མི་དང་མི་འདྲ་སྟི། དབང་ཡོད་པ་ཞིག་དང་འདྲ་བར་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ།། །! 





[ལེའུ་བརྒྱད་པ 
།།དེ་ནས་ཨེ་ཤཱ་རེ་ལས་བབ་པ་དང་། མི་ཚོགས་མང་བོ་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་འབྲངས་སོ། 
* །ཡང་ལྷོས་ཤིག །དེང་མི་མཛེ་ཅན་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དྭ་འོངས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས་ 
ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ལགས། གལ་ཧེ་ཁྱིད་ཐླགས་མཉེས་ན། ང་ལ་གཙང་བར་མཛད་ནུས་སོ། 
*།ཨེ་ཤུས་རང་གི་ཕྱག་བརྐངས་ཏེ་ཁོ་ལ་རེག་ནས། ང་དེ་བཞིན་དུ་འདོད་དེ། ཁྱོད 
གཙང་བང་གྱང་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་མ་ཐག་ཧུ་ཁོའི་མཛོ་དག་པར་གྱུར་ཧོ། *།ཡང་ཡེ་ 
ཤུས་ཁོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྟོས་ཤིག །མི་སུ་ལ་ཡང་མ་ལབ། ད་སོང་ལ་ཁོད་རང་ 
གི་ལུས་བླ་མ་ལ་བསྟན་ཏེ་མོ་ཤེས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཞིག ། དེ་དག་ལ་ 

དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་རོ ། 

| དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་དུ་ཕེབས་པའི་ཆ ། བྱ་དཔོན་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ 
འོངས་ཏེ་ཞུས་པ། * གཙོ་ཐོ་ལགས། ངའི་གཡོག་པོ་གྲུམ་ནད་ཀིས་བཏབ་ཞནས་གཟུག་ 
དྲག་པོ་བརྒྱབ་ཏེ་ཁང་པ་ལ་ཉལ་གེན་ཡོད་ཅེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་དེ་ལ། ༩་རང་ 
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།མྙན་བྷཱ་ལེའུ་ ༤! ༡» 


ླཾེཾླཾཾཾཾཾ་ཾཾནཾནྲུ་ོུནོྒྐུ༣¦ན2ྗྒ22.2.-------- -~ 
༤ ཨོངས་ནས་ཁོའེ་ནང་གསོ་བར་བྲའོ། *། ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་ད་བྱ་དཔོན་གིས་ཞུས་པ ༈ 
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རྭ 
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: གཙོ་བོ་ལགས། སྤེད་ངའི་ཁང་པའི་ཐོག་གི་འོག་ཏུ་ཕེབ་པར་མི་འོས་པས། བཀའ་གཅིག་ 


ཕུ་གསུང་ཞིག་དང་ངའི་གཡོག་བོ་གསོ་བར་འགྱུང་རོ ། * །ང་རང་ཡང་དབང་འོག་གི་ 


' མི་ཞིག་ཡིན་དེ། ངའི་འོག་ལ་དམག་མི་རྣམས་ཡོད། ངས་གཅིག་ལ་སོང་ཞིག་ཟེར་ན་འགོ། 


གཞན་ཞིག་ལྷ་ཚུར་ཤོག་ཟིར་ན་ཡོང་ ། ངའི་གཡོག་བོ་ལ་ཁས་ཀ་འདི་བོས་ཤིག་ཟེང་ན་ 
བྱེད་དོ ། >* །ཨེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ེ་ 
རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟིང་། འདི་འདྲ་པའི་དད་པ་ཆེན་པོ་ 
ངས་ཡིས་ར་ཨེལ་གི་ནང་ན་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་། * །ཡང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། ¬ར་ 
ཕྱོགས་དང་ནབ་ཕྱོགས་གཉིས་ནས་མི་མང་པོ་ཡོངས་ཏེ ། །མབ་ར་ཧམ་དྲང་། །ཨི་སཱག་ 
དང་། ཡ་ཀོབ་དང་མཉམ་དུ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་བསྔད་ཡོང་། * །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་ 
སྲད་ཀི་བུ་རྣམས་ནི་སྱིའི་ཕཱན་པའི་ནང་དུ་སློད་པར་འགྱུར་། དེ་རུ་ཏུ་འབོད་དང་སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ 
བྱེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ¥*། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་བྱས་དཔོན་དེ་ལ་གསུངས་པ། ད་སོང་ལ། 
ཁྱོད་དད་པ་བྱས་པ་བཞེན་དུ་སྒྲབ་པར་གྱུར་ཐིག ། དུས་དེ་ཉིད་ནུ་གཡོག་པོ་ངེ་གསོས་པར་ 
གྱུར་ཏོ །། 

། དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་པེ་ཏོའི་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་པ་དང་ ། དེའི་སྒག་མོ་ཚད་པའ་ནད་ཀིས་ 
བདབ་སྟེ་ཉལ་ཡོད་པར་གཟིགས་སོ། * །ཁེང གིས་དེའི་ལག་པ་ལ་རེག་པ་དང་ཚད་པའི་ 
ནད་དང་བྲལ་ཏེ་ཡར་ལངས་ནས་ཁོང་ལ་ཞབས་ཧོག་ཕུལ་ལོ། * །ཡང་དགོངས་མོའི་དུས་ 
སུ་དེ་དག་གིས་བགེགས་ཀིས་ཟིན་པའི་མི་མང་བོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁྲེད་ཡོངས་པས། ཁོང་ 
གེས་བཀའ་གསུང་ཞིང་བགེགས་དེ་དག་བསད། ནད་པ་ཐམས་ཅད་གསོས་པར་མཛད་དོ། 
× ! བྱ་བ་དེ་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ཤ་ཡས་འདི་སྐད་དུ ། ཁོང་རང་གྲིས་ང་ཚོའི་ཉམས་ཆུང་བ་ 
རྣམས་བླངས། ངེད་རྣམས་ཀི་ནད་རྣམས་ཡང་ཁང་བ་ཡིན་ནོ། ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ 
འགུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱུང་ངོ་ །། 

། དེ་ ནས་ཡེ་ ཤས་མི་མང་བོ་ རང་གེ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ པར་གཟིགས་ནས། མཚོའི་'ཕར་ 
ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་དགོས་བཀའ་གནང་ངོ་། × །དེའི་ཚེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཞིག་ཁོང་གི་ 
དུང་དུ་འོངས་ནས ། སྟོན་པ་ལགས ། ཁྱེད་ག་རུ་ཕེབ་པ་དེང་ང་ཁྱེད་ཀི་རྗེས་སུ་འབྲང་ 
ཡོང་ཞིས་ཞས་སོ། ཚ་ །ཡེ་ཤས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ལྔ་ལ་ཡང་ཚང་ཡོད། ནམ་ 
མཁའི་བྱ་ལ་ཡང་ཚང་ཡོད་ཀྱང་ ། སའི་བུ་ལ་རང་གི་མགོ་གཞག་པའི་ས་ཡང་མེད་ངོ། 
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།མད་བཱཱ་ལེའུ་ ༤! 


* ། ཡང་ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཞན་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ།  གཙོ་བོ་ལགས་། 
སྔོན་ལ་ང་སོང་སྟེ་ངའི་ཕ་དུང་དུ་འཇུག་པར་གནོང་ཞིག *།འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤས་དེ་ལ། ཁྱོད་ 
ངའི་རྗེས་མུ་ཤོག་ཐིག་དང་། གཤིན་པོ་རྣམས་ཀིས་རང་གི་གཤིན་པོ་རྣམས་དང་ད་འཇུག། 
པར་ཆུག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་གྲུའི་ནང་དུ་ཞགས་པ་དང་ ! ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་འབྲངས་སོ། 
* །ཡང་ལྟོས་ཤིག ། མཚོའི་ནང་ལ་རླུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ལངས་ནས། གཱ་ཡང་ར་ཟླབས་ 


" ཀེས་བཀབ་པ་ལས། ཁོང་གཟིམས་པ་ལ། * དེ་དག་ཁོང་གི་ དུང་དུ་འོངས་ནས་མནལ་ 


སད་པར་བྱས་ཏེ། གཙོ་བོ་ལགས། ང་ཚོ་འཆེ་བ་ལ་ཐྲག་བས་ སྙབས་ མཛོད་ཅི ཅིག་ཅེས་ཞས་ 
པས། ༧ ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ཀེ་ཁྱེད་དད་ཆུང་བ་རྣམས། དེ་ཙམ་ཅི་ལ་འཇིགས་ཤེས་ 
གསུངས་སོ། ། དེ་ནས་ཁོང་བཞིངས་ཏེ་ རྒྱུང་དང་མཚོ་ལ་བཀའ་བཀྲོན་གནང་བ་ཙམ་གྱིས་ 
ཡོངས་སུ་ཞི་བར་གྱུར་ཏོ། ཨ །ཡང་མི་དེ་དག་ཨ་མཚན་དུ་གུར་ཏེ། རླུང་དང་མཚོ་ཡང་ 
ཁོང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པས། མི་འདི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ཟེང་འོ དོ།། 
།དེ་ནས་ཁོང་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏ དུ ་གེར་གེ་ས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱོན་པ་དང་ ། བགེགས་ཀིས་ 
ཟིན་པའི་མི་གཉིས་དུར་ ཁུང་ གི་ནང་ནས་ཐོན་ཧེ་ཁོང ་མཇལ་དུ་བྱུང་ སྟེ། ཤིན་ཏྭ་ དྲག་པོ་ཡིན་ 
པས། མི་སུ་ཡང་ཁམ་དེ་ལ་འགྲུལ་པ་ཤྲུབ་བོ། *། ཡང་ལྟོས་ཤིག ༽དེ་དག་གིས་ 
སྐད་ཆེན་པོས ། ཀྱེ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས ། ཁྱིད་དང་ང་རྣམས་དོན་ཅི་ཡོད། དུས་མ་ 
བསླེབས་པའི་ ་སྔན་དུ་ཁྱེད་ཀིས་ང་ཆོ་ ཆོ་ལ་སྡུག་པོ་གཏོང་བར་ཐེབས་པ་ཡིན་ཞམ་ཞེས ་ཤུས་སོ། 
* །དེའི་ཆ་དེ་དག་ནས་ཐག་རིང་བ་ཞིག་ན་ཕག་ ཏྱུ་ཆེན་པོ་ཞིག་འཚོ་བ་ལ་ཡོད་དེ། 
ཆ བགེགས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤྭ་ལ། ཏྱེད་ཀྱིས་ང་ཅག་སློད་ན། ཕག་ཁྐུ་དེའི་ནང་དུ་འཇུག་ 
པར་གནོང་ཞིག་ཅེས་ཞུས་བས། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ཞུགས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ 
བ་དང་། དེ་དག་ཐོན་ཏེ་ཕག་ཏྱུའི་ནང་དུ་ཞུགས་སོ། །ཨང་ལྟོས་ཤིག །ཁྐྱ་ཚང་མ་ 
གཡང་གཟར་པོ་ནས་མཚོ་རུ་མཆོངས་ཏེ་ཆུ་ལ་ ་ནུབ་ནས་ཤིའོ། ཆ །ཡང་ཕག་ཇི་རྣམས་ 
ཐོས་ནས་གོང་ཁྱེར་ལ་ཕྱིན་ཏེ། ཇི་ བྱང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བགེགས་ཀྲིས་ཟིན་པའྲི་མི་དེ་དག་ 
མ་གང་བྱུང་ང་དེ་མི་རྣམས་ལ་བཤད་དོ། * ། ཡང་ལྟོས་ཤིག །གོང་ཁྱེར་དེའི་མི་ཐམས་ 
ཅད་ཡི་ཤཱ་མཇལ་དུ་ཡོངས་ཏེ། ཁོང་མཐོང་ནས། ང་ཚོའི་ཡུལ་འཁོར་ནས་ཕར་ཕེབ་ཅིག་ 
ཅེས་ཞུ་བ་ཕུལ་ལོ །། ་_ 
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།ཁེའུ་དགུ་པ། 
། དེ་ནས་ཁོང་གྲུའི་ ནང་དུ་ཞུགས་ནས ། ཆུ་ཕ་།ཁར་བྱོན་ཏེ་རང་གི་གོང་ཁྱེང་དུ་ 
ན ག ཤེགས་སོ། ¥ ། ཡང་ལྟོས་ ཤིག ། མི་གམ་ ནད་ན་མཁ ན་ཉལ་ཁྲི་ལ་ཉལ་ བ་ཞིག་ མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཁུར་ནས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་པ་དང་། ཡེ་ཤུས་དེ་དག་གི་དད་པའི་སེམས་ 
གཟིགས་ནས། གྲུམ་ནད་ན་མཁན་དེ་ལ། བུ། དགའ་བད་གྱུར་ཅིག །བྫོད་ཀྱི་སྡིག་པ་ 
3 "བསལ་བ་ཡིན་ཞིས་གསུངས་སོ། * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་འགའ་ 
ཞིག་གི་བསམ་པ་ལ ! མི་འདིས་དཀོན་མཆོག་གི་དྲ་འཕང་སྨད་དོ་ཅེས་བསམས་སོ། 
༤ * །ཡེ་ཤཱས་དེ་དག་གི་བསམ་པ་རྣམས་ མཁྱེན་ནས་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཅག་གིས་ཅིའི་ཕྱིང་ 
ཿ རང་གི་སྙིང་དུ་བསམ་པ་ངན་པ་སྐེད། ཨེ །ོདཀི་སྡིགཔ་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་ཟེད་བྭ་པ་ 
༤ འམ། ཁོོད་ལོངས་ལ་སོང་ཞིག་ཟིང་བྲ་མ། ༧ །འོན་ཀུང་མིའི་བུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ན་སྡིག་ 
པ་སེལ་བའི་དབང་ཡོད་པར་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གུམ་ནད་ན་མཁན་དེ་ལ། 
ད་ཁོད་ལོངས་ལ་ཉལ་ཆས་ཁུང་ནས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ སོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་དང་། 
¿ * ཁོ་ལངས་ནས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་སོང་ངོ་ ། * ། མི་ཚོགས་ཀིས་མཛད་པ་དེ་མཐོང་ནས་ 
ངོ་མཚར་དུ་གྱར་ཏེ། མི་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐར་བའི་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་ཕྱུལ་ལོ །། 
° [ཨང་ཡེ་ཤཱ་དེ་ནས་ཕང་གཤེགས་པ་ལས། མད་བྤཱ་ཟེར་བའི་མི་ཞིག་ཤོ་ཁྲལ་ལེན་མ་ 
ལ་སྡོད་པར་གཟིགས་ནས་དེ་ལ། ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བཀའ་ཕྱལ་པ་དང་། ཁོ་ 
ལངས་ནས་ཁོང་གེ་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ །། 
2༠ །དེ་ནས་ཁོང་ཁང་པ་ལ་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ཆ། ལྟོས་ཤིག ། ཤོ་ཁཱལ་ལེན་མཁན་ 
དང་མི་སྔིག་ཅན་མང་པོ་འོངས་ནས། ཡེ་ཤཱ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཟས་ཟ་བར་ 
༡༡ བསྡད་དོ།  * པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་མཐོང་ནས།། ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ཟེར་པ ། 
ཁྱོད་ཅ ག་གི་སྟོན་པ་ནི་ཤོ་ཁུལ་ལེན་མ ཁན་དང་མི་སྡི ག་ཅན་རྣམ ས་ད ང་མ ཉམ་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
༡༩ གསོལ་བ་བཞེས། * ཤེས་སྨྲས་པ་དེ་ཁོང་གིས་གསན་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁམས་ 
༡༣ བཟང་བོ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཨམ་ཆི་མི་དགོས། ནད་པ་རྣམས་ལ་དགོས་སོ། * །འོན་ཀང་ 
ཁོང་རྣམས་སོང་ལ། ང་ནེ་མཆོད་པ་ལ་མི་དགའི ། སྙིང་རྗེའི་སེམས་ལ་དགའོ་ཞེས་གསུངས་ 
པའི་དོན་དེ་ཅེ་ཡིན་སློབ་ཆིག །ང་ནི་ཆོས་དྲང་བོ་རྣམས་འབོད་དུ་མ་འོངས། སྔིག་ཅན་ 
རྣམས་འབོད་ད་འོངས་སོ།། 
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། དེའི་ཚེ་ཡོ་ཧ་ནན་གི་ཉི་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས།  ང་ཚོ་དང་ཕ་རུ་ 
ཤི་པ་རྣམས་ཅིའི་ཕྱིར་མང་བོ་སྦྱང་གནས་ཕུང་ཡང་ ཁྱེད་ ཀཱ ཉེ གནས་རྣམས་སྨྱང་གནས་ 
མི་སྲུང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་།  * ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མག་པའི་གོགས་པོ་ 
རྣམས་མག་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་སེམས་སྐོ་བང་ནས་སཔ ། འོན་ཀང་མག་པ་དེ་ 
ཁོ་རྣམས་དང་འབྲལ་བའྲི་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་ ༈ ངེ་ནས་ཁོ་རྣམས་ སྤྱང་གནས་སྤུང་བར་ 
འགང་རོ། * ། མི་མུས་ཀྱང་གོས་རྙེང་བ་ལ་སྟཔ་བྱ་གསར་བའི་ལྷན་པ་མི་རྒྱབ་བོ 
། གང་ལ་ཟིད་ན ༈ སལྷན་པ་དེས་གོས་ལས་ཧལ་ཞིང་སྦར་བས་ཀང་ཆེ་བའི་རལ་བ་ཞིག 
བྱེད་དོ། *།! ཡང་མི་སུས་ཀང 'རྒན་ཆང་ གསར་པ་རྐལ་པ་རྙིང་པའི་ནང་ལ་མི་བླུག་གོ 
།གལ་ཧེ་བྱུག་ན། རྐལ་པ་གས་དེ་རྒན་ཆང་འབོས་ནས་རྐལ་པ་གཞིག་ཡོང་། །དེའི་ཕྱིར་ 
རྐྱལ་པ་གསར་པའི་ཞང་དུ་རྒྱན་ཆང་གསར་པ་བླུག་གོ ། དེ་ནས་གཉིས་ཀ་མ་ཞིག་པར་ 
ལྱས་སོ།། 

།ཁོང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་པའི་ཚེ་ན། ལྟོས་ཤིག །དབོན་བོ་ཞིག་འོངས་ཏེ་ 
ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས་ཞུས་པ ། ངའི་བུ་མོ་ཤི་བ་ཡིན་པས། ཁཏྱེད་ཕེབས་ནས་དེའི་མགོ་ 
ལ་ཕྱག་ཞོག་ཅིག་དང་ ! བུ་མོ་གསོན་པོར' འགུར་ངོ། ༧ །དེ་ནས་ཨིེ་ཤ་བཞིངས་ནས་ 
ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཁོའ་རྗེ རྗེས་སུ་ཕེབས་སོ། *།ཡང་ལྷོས་ “ཤིག །བུད་མེད་ 
ལོ་བྱ་གཉིས་ཀི་བར་ དུ་མངལ་ཁྲག་གི་ ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཞིག་ཁོང་གི་སྐུ་རྒྱབ་ནས་འོངས་ཏེ། 
ཁོང ་གི་ན་བཟའི་སྣེ་མོ་ལ་རེག་གོ * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེའི་བསམ་པ་ལ། ངས་།ོང་གི་ 
ན་བཟའ་གཅིག་ཕུ་ལ་རེག་ན་ང་གསོ་བར་འགྱུར་ཞེ ཞེས་བསམས་སོ། ༣ །དེང་ཡེ་ཤཱ་ཕི་ 
ལོག་བསྒྱང་ནས་བུད་མེད་དེ་ལ་གཟིགས་ཏེ ད ་གསུངས་པ། བུ་ཁོ། མ་འཇིགས་ཤིག །ཁྱོད་ 
ནི་རང་གི་དད་པས་སོས་པར་ བྱས་པ་ཡིན། །ཡང་བུད་མེད་དེ་དུས་ཚོད་དེ་རང་ལ་གསོས་ 


¬=, 


༣ པར་གྱུར་ཏོ། * །ཨང་ཡེ་ཤུ་དཔོན་པོའི་་ཁང་པ་ལ་བྱོན་པ་དང་ | གླིང་བུ་བཏང་མཁན་ 


དང་མི་ཚོགས་ཀིས་འུར་སྨྲ་རྒྱབ་བང་གཟིགས་ཏེ། * འདི་ནས་སོང་ཞིག་དང་ ། བུ་མོ་དེ་ 
ཤི་བ་མ་ཡིན་གྱི། གཉིད་ལོག་གིན་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། དེ་དག་ཁོང་ལ་གད་ 
མོ་བགད་དོ། * །འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཕྱེ་རོལ་ཏུ་བཏོན་ཚར་ནས། ཁོང་ནང་ལ་ཕེབས་ཧེ། 
དེའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་བ་དང་། བུ་མོ་ལངས་སོ། * །མཛད་པ་དེའི་གཏམ།ཡུལ་ཚང་ 
མ་ལ་རྒས་པད་གྱར ཏོ །། ' 
དེ་ནས་ཡེ་ ཤུ་ཕར་ག ཤེགས་པ་ལས པ མེ་ལོང་བ་གཉིས་ཁོང་གི་རྗེས་ཕུ་འཐྲངས་ཧེ་ 
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ླིཾིགདནདནཾིཾྣཀ ྣཀ ༽ྣྨ།༡3, 5 ཁ|}| ླླྣླྣནཾཾིྣན]ཌཀཾཀགཀགཀགི ིགཇཤུཾཾཾཾ 
སྐད་ཆིན་པོས། ཀེ་ད་བིད་རེགས་ཀི་བུ། ཇ ་ཚོ་ལ་ ཐུགས་ ༨༩་པར་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ 
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ཞུས་སོ། * །ཁོང་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་ཙ་ན། མི་ལོང་བ་དེ་གཉིས་ཁོང་གི་དུང་དུ་འོངས་ 
ཧེ་མེ་ཤཱས་དེ་དག་ལ། ཁོད་གཉིས་ཀིས་ངས་དེ་ལྟར་བྱེད་ཐུབ་པར་ཡིད་ཆེས་སམ་ ཞེས་དྲིས་ 
བས། དེ་དག་གིས་ཞས་པ། གཙོ་ཁོ། ཡིད་ཆེས་སོ། ཆ །དེ་ནས་ཁོང་གེས་དེ་དག་ 
གི་མིག་ལ་རེག་ནས། ཁྱིད་ཅག་གི་དད་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱུར་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ 
པ་དང་། * དེ་དག་གི་མིག་ཕྱེ་བར་གྱུར་ཏོ། ། ཡང་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་ནན་གིས་བསྐུལ་ 
ཞིང་། ལྟོས་ཤིག  མི་སུས་ཀྱང་ཤེས་མ་ཆུག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །འོན་ཀྱང་ངེ་ 
དག་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་སོང་ནཔ་ཁོང་གི་གཏམ་ཡུལ་དེ་ཚང་མ་ལ་རྒྱས་པར་ཀ གྱས་སོ།། 
།ཨང་ཁོང་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བྱོན་བ་ལས། ལྟོས་ཤིག །བགེགས་ཀིས་ཟིན་པའི་མ་སྐགས་ 
པ་ཞིག་ཏང་གི 'དུང་དུ་ཁྲི ཁྲིད་ བསླེབས་ པ་དང་། ཚ་ཁོང་གིས་བགེགས་དེ་བསྐད་ནས་མེ་སྐགས་ 
པ་དེ་སྨྲ་བར་ ཤེས་སོ། །དེར་ཚོགས་པའི་མི་རྣམས་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཏེ ཏེ། ཡེས་ར་ཚམེལ་ 
གི་ནང་ན་འདི་འདྲ་ནམ་ཡང་མཐོང་མ་སྱོང་ཞེས་ཟེར་རོ། * །འོན་ཀུང་པ་རུ་ཤི་པ་རྣཔས་ 
ཀྲིས། །ཁོས་ བདུད་ རྣམས་ཀི་རྒྱལ་པོའི་མཐུས་བདུད་རྣམས་ སྐོད་བར་བྱེད་དོ་ཅེས་སྨྲས་སོ།' 
།དེ་ནམ་ཡེ་ 'ཤ་གོང་ཁྱེར་དང་ཡུལ་ཚོ་ཀྭན་ཧྭ་ རྒྱ་ཞིང་ དེ་དག་གི་འདུ་ཁང་ རྣམས་ལ་ཆོས་ 
བསྟན། གྲུལ་ །སིད་ཀྱི་འཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས། ནད་དང་སྟོབས་ཉམས་བ་སྣ་ཚོགས་ 
གསོས་པར་ མཛད་ངོ། ¥ །ཡང་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ལ་གཟིགས་ཏེ། དེ་དག་ལུག་རྫི་ 
མེད་པའི་ལུག་།ཁ་འཐོང་ནས་སྔག་ཕོག་པ་དང་འདྲ་བར་འདུག་པས། དེ་དག་གི་དོན་དུ་།ོང་ 
གྲི་ཐུགས་ལྷ་སྙིང་རྗེ་འཁྱུངས་སོ། ། *། །གང་ཞྲང་ང་ཡི་ གྱོ ། 
སྟོན་བྲོག་བདེན་པར་མང་པོ་འདུག་ཀྱང་། རྔ་མཁན་ཉུང་ངུ་འདུག་གོ * །དེ་བས་ན་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀིས་སྟོན་ཐོག་གི་བདག་པོ་ལ་རྔ་མཁན་རྣམས་རང་ གི་སྟོན་ཐྲོག་ ་ཧཱ་ གཏོང་བར་མཛོད་ཅིག་ 
ཅེས་ཞས་ཤིག ། །ཿ 





།ལྲེའུ་བུུ་པ། 
།།རྡ་ནས་ཁོང་གིས་ཏེ་གནས་བཅུ་གཉིས་བོ་རང་གེ་དྲང་དུ་བོས་ནས། དེ་དག་ལ་གདོན་ 
མི་གཙང་བ་རྣམས་སློད་པ་དང་ ། ནད་པ་དང་ལུས་སྟོབས་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོ་བང་ 
བྱེད་པའི་དབང་བསྐར་ཏོ །། 
།མ་ྣ་བཅ་གཉིས་པོདེདག་གི་མང་ནི། དང་པོ་མེ་མོན། པེ་ཏོ་ཡའ་ཟེར་བ་ང ་བ་ངང་ 
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༈ མད་བྷཱ་ཁིའུ་ ༡༠། 
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དེའི་སྤྱན་ཨན་དྲི་ཡཱ་དང་ ། ཟེ་བད་ཡཱ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་། དེའི་སྤྱན་ཡོ་ཧ་ནན་དང་ ། 
* སི་ཁིཕ་དང་། བར་ཐོལ་མུ་དང་ ཐོ་སྤ་དང་ ! མད་བཱ་ཤོ་གམ་པ་དང་ ། ཨ་ཀོཐ་ 
ཨལ་ཕཱ་ཡི་བུ་དང་། ཐད་དུ་དང་། ཆ་མི་མོན་ཀ་ནན་པ་དང་། ཡུ་དྲཱ་ཀང་ཡོད་པ། 
ཡི་ཤཱ་དགགའི་དབང་དུ་བཏང་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། * ། ཡེ་ཤུས་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་བཏང་ 
ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་པ། 

། ཕྱི་པའི་ལམ་དུ་ཡང་མ་འགོ ། ས་མར་ཡཱ་པའི་གོང་ཁྱེར་ཞིག་ལ་ཡང་མ་ཞགས ] 
* ཡིས་ར་མེལ་གྲི་རིགས་ཀི་ལུག་སྟོར་བ་རྣམས་ཀི་རྩ་ལ་སོང་ཞིག * །ཡང་ཏྱེད་རྣམས་ 
འགྲོ་བ་ལས། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐྲག་ཉེ་པར་འོངས་སེ་ཞེས་སྤྲོགས་ཤིག * །ནད་པ་ 


` རྣམས་གསོ་བར་ཐོས། གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་བྲོས། མཛོ་ཅན་རྣམས་གཙང་པར 


བྱོས། གདོན་རྣམས་སྤོད་ཅིག །ཁྱེད་ཆོས་རིན་གོང་མེད་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། རིན་གོང་ 
མེད་པར་སྟེང་ཅིག * །ཏྱེད་ཅག་གིས་སྐེ་རགས་ལ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ཟངས་ 
མ་འཁྱེང་ཅིག * །ཁྱེད་ཚོས་ལམ་གི་ཕྱིང་འབོག་དང་། གོས་གཉིས་དང་། ལྷམ་དང་ 
དབྱུག་བ་ཡང་མ་འཁྱེང་ཅིག །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ལས་ཀ་བྱེད་པའྲི་མི་ལ་ཁ་ཟས་ཐོབ་པར་ 
འོས་སོ། *་།ཡང་ཁྱོད་རྣམས་གྲོང་ཁྱེར་རམ། ཡུལ་ཚོ་ག་རུ་ཕྱིན་རུང་། དེའི་ནང་ལ་ 
མུ་འོས་པ་རྙད་གཅོད་ཅིག་དང་ ། ཕར་མ་འགོ་བའི་བར་དུ་དེར་སྔོད་ཉིག *།ཡང་ཁང་ 
པའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་དེ་ལ་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཆེས་སྨྲོས་-ཤིག * །ཁང་པ་དེ་ཁོས་པ་ 
ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཞི་བདེ་དེ་ལ་འབབ་པར་འགྱར ། ཅི་སྟེ་འོས་པ་མ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཀི་ཞི་བདེ་ཁྱེད་ 
ལ་ལོག་པར་འགྱུར་རོ། པཿ །ཡང་སྲས་ཀུང་ཁྱོད་ཅག་ལ་གནས་ ང་མི་གཏང་ ། ཁྱོད་ 
ཅག་གི་བཀའ་ལ་ཡང་མི་ཉན་ན། དེའི་ཁང་པ་འམ། གོང་ཁྱེང་དེའི་ནང་ནས་པར་འགྲོབ་ 
ལས། ཁྱེད་ཚོའི་རྐང་པའི་ རྡུལ་སྦྱག་ ཅིག * །ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། ཞལ་ 
ཆེ་གཅོད་པའི་ཉིན་པར་གོ་ གོང་ཁྱིང་དེ་ལས་ས་དོམ་དང་ག་མོ་རཱ་ཡུལ་གཉིས་ལ་ལྷག་པར་བཟོད་ 
པར་ཡང་མླ་བང་འགྱུར་རོ།། 

།ལྷོས་ཤིག །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལུག་དང་འདྲ་བ ང་སྤང ཀུའི དཀྱིལ་དུ་ གཏོང་གི་ཡོད ། 
།དིའི་ཕྱིར་ཁྱོད་རྣམས་སྦྱུལ་ནང་ལྟར་མཁས་ཤིང་ཕྱག་རོན་དང་འདྲ་བར་ ར་གཡོ །ོསུ་ཡིད་པར་ 
གྱང་ཅིག  *།འོན་ །ཀང་མི་རྣམས་ལས་དོགས་ཟོན་བྲོས་ཤིག ། དེ་ 
གན་གསུམ་ལ་གདད།། དེ་དག་གེ་འདུ་ཁང་ན་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡང་། * ༧ །མ་ཤད་ད་པའི་ 
ཕྱིར་བཀའ་བློན་དང་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི ་དུང་དུ་འཁིད་ཡོང་། དེ་དག་དང་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ 
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།མད་བྷྲ་ལེའྲ་ ༡༠ ། ཟླ 


རོ ོོོོ་་་ཁོ་་འོ་རོ་ཁོང་ཚོལ་ 
༡༩ དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ངེ་དག་གིས་ ཁྱོད་རྣམས་གཏད་པའི་ཚེ་ཁྱོད་ཆོས་ 
གང་ཟེར་རྒྱ་དང་ ཅི་ལྟར་ཟེར་དགོས་པ་དེ་སེམས་འཁྲལ་མ་ བྱེད་ཅིག །ཁྱེད་ཆོས་གང་ལབ་ 
° དགོས་པ་དུས་དེ དེ་ཉིད་དུ་ཁྱེད་ཅག་ལ་གནང་བར་འགྱུར་ རངོ། ༧ །ཅི་ལ་ཟེར་ན། གཏམ་ 
| བྱེད་མཁན་ནི་ཁྱེད་ རང་ཚོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁོད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་ཐླགས་ཉིད་ཀིས་ཁྱེད་ཅག་གི་ 
༡ ནང་ལ་གཏམ་མཛད་དོ། * །ཡང་སྤུན་གྱིས་སྤུན། ཕ་ཡིས་བྱ་ཡང་གསོད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་དུ་གཏད་ཡོང་ ། ཕྲུ་གྭ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕ་མ་ལ་དགྲ་རུ་ལངས་ནས་དེ་དག་གསོད་པར་ 
+ འགྱུར་རོ། *།ཡང་ ངའི་མིང་ གི་དོན་དུ་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྡང་བར་འགྱར། 
༢༣ །འོན་ཀུང་ མའ་མའི་བར་དུ་སྲན་ཐུབ་པ་དེ་ཐང་ བར་འགྱུར་ངོ། ® །མང་དེ་དག་གིས་ 
ཁྱོད་ཚོ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ཏཱ་འཚོ་ཞིང་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ཚེ། གོང་ཁྱིར་གཞན་ཞིག་ཧུ་བྲོས་ 
ཤིག །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། མིའི་བུ་མ་འོངས་ པའི་བར་དུ་ཁྱེད་ཅག་ཡིས་ 
ར་མེལ་གི་གོང་ཁྱེང་ཐམས 'ཅད་རྒྱད་དེ་འགྲོ་ཚར་མི་ཡོང་ ། །། 
༢༤ །ཉེ་གནས་རང་གི་སློབ་དཔོན་ལས་ཆེན་པོ་མ་ཡིན། གཡོག་པོ་རང་གི་དཔོན་པོ་ལས་ 
༢༩ ཆེན་ཐོ་མ་ཡིན་ནོ། * །ཉེ་གནས་རང་གི་སློབ་དཔོན་དང་གཡོག་པོ་རང་གི་དཔོན་པོ་དང་ 
འདྲ་ཐར་བྱུང་ བས་ཚོག །དེ་དག་གིས་ཁང་པའི་བདག་པོ་ལ་བ་ཨལ་ཟེ་བུལ་ཟེང་ཐ་ཡིན་ན། 
4༤ དེ་བས་ལྷག་པར་ཁང་པའི་མི་ནྣམས་ལ་དེ་ལྟར་ཟེར་ཡོང་ ། * །དེའི་ཕེར་དེ་དག་ལ་མ་ 
འཇིགས་ཤིག །སྦས་པ་ ཐམས་ཅད་ ་མངོན་དུ་འབྱང་བང་འགྱར། གསང་བ་ ཡིན་པ་ཐྲམས་ 
4 ཅད་ཤེས་པར་འགྱང་རོ། *།ངས །ཁོད་རྣམས་ལ་མུན་བ་ལ་གང་ལབ་པ་དེ་ཁྱེད་ཚོས་འོད་ 
ཀི་ནང་ན་ལབ་ཅིག [་ནམས་གེས་ རྣ་བ་ལ་གང་ཐོས་པ་དེ་ཁང་པའི་ཐོག་ནས་སྒྲོགས་ཤིག 
༢༦ *།ཡང་ལུས་གསོད་ཀྱང་སེམས་གསོད་པར་མི ་ནས་པའི་མི་ རྣམས་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག 
།འོན་ཀྱང་སེམས་དང་ལུས་གཉིས་ཀ་དཔྱལ་བ་ལ་ མེད་བང་བྱེད་ནས་པ་དེ་ལ་འཇིགས་ཤིག 
༡༩ *།བྱེའུ་གཉིས་དོང་ཅེ་གཅིག་ལ་མི་འཚོང་ཇམ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ གཅིག་ཀྱང་ཁྱོད་ཅག་ 
༣༠ གི་ཡབ་ཀིས་མ་གནང་བར་ས་ལ་མི་ལྟུང་ངོ་། * །འོན་ཀུང་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་མགོའི་སླ་ཐམས་ 
༣༡ ཅད་ཀང་གངས་ཀ་བརྒྱབ་ཡོད། * །དེའི་ཕྱིར་མ་འཇིགས་ཤིག །བྱེའུ་ མང་བོ་ལས་ཁྱེད་ 
༣༢ རྣམས་རྩ་ཆོའོ། * །དེ་བས་ན་སྱས་ཀྱང་མི་རྣམས་ཀེ་མདུན་དུ་ང་ལ་དཔང་པ་ བོ་ཕྱེད་པ་དེ་ལ་ 
༣༣ ངས་ཀང་ངའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ དེའི་དྲུང་ དུ་དཔང་པོ་ བོ་ཀྱེད་ཡོང་། * །འོན་ 
ཀང་སུས་ཀུང་མི་རྣམས་ཀི་མདུན་དུ་ང་ངོ་མི་ཤེས་པ་དེ་ལ་ངས་ཀྱང་ ངའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ཡ་ 
བཞགས་པའི་མདུན་དཱ་ངོ་ ཤེས་པར་ཨི་འགྲར་རོ།། 
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! ང་ནི་ས་ལ་ཞི་བདི་གཏོང་དུ་འོངས་པ་ཡི ན་ཞེས་མ་སེམས་ ཤིག ] ང་ནི་ཞི་བདེ་གཏོང་ 
དུ་མ་འོངས། རལ་གྲི་གཏོང་དྭ་འོངས་མོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ང་ནི་མི་ཞིག་རང་གི་ 
ཕ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ཡཊ་མ་དང་། མནའ་མ་དང་སྙག་མོ་ཁ་འཕྲལ་བར་འོངས་སོ། 
*། ཡང་མི་ཞིག་གི་ཁང་པའི་མི་རྣམས་དེའི་དགྲ་ཡིན་པར་འགུར་རོ * །མུས་ཀྱང་ང་ 
ལས་ཕ་འམ་མ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པ་དེ་ངའི་འོས་མེན། སུས་ཀང་ང་ལས་བྱ་འམ་བུ་བོལ་ 
ལྷག་པང་ཆགས་པ་དེ་ངའི་འོས་མིན། * །མུས་ཀྱང་རང་གི་རྒྱངས་ཤིང་འཁར་ནས་ངའི་ 
རྗེས་མུ་མི་འབྲང་བ་དེ་ངའི་འོས་མིན། * །སུས་ཀྱང་རང་གི་སོག་ཐོབ་པ་དེས་འདོར་པར་ 
འགྱང། སུས་ཀྱང་ངའི དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་འདོར་བ་དེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ ་ 

།སུས་ཀྱང་ཏྱོད་རྣམས་གདན་འདྲེན་པ་དེས་ང་རང་གདན་འདྲེན། རུས་ཀྱང་ང་གདན་ 
འདྲེན་ པ་དེས་ང་བཏང་ བའི་ཡབ་སྤྱན་འདྲེ ན་ནོ། *! སུྱས་ཀྱང་ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་ལུང་སྟོན་ པ་ 
ཡིན་པའི་དོན་དུ་གད ན་འདེ ན་མཁན་དེས་ལུང་སྟོན་པའི་རྔ ན་བ་ཐོབ་ཡོཌ་ ། ཡང་སྱས་ཀང་ རི་ 
ཆོས་དྲང་བོ་ཞིག་ཆོས་དྲང་བོ" ཡིན་པའི་དོན་དུ་གདན་འདྲེན་མ ཁན་དེས་མི་ཆོས་དང་པོའི་ཇུན་ 
པ་ཐོབ་ཡོང་ ། × ། ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། མུས་ཀྱང་ ཉུང་རཱ་འདི་དག་གི་ 
ནང་ནས་གཅིག་ལ་ཉེ་གནས་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆུ་གྲང་མོ་ཕོར་པ་གང་འབུང་བར་སྟེང་ན ། 
རང་གི་རུན་བ་ཅི་ནས་ཀུང་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ།། །། 





[ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ 

།། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་བོ་ལ་བཀའ་གནང་ཚར་ནས། དེ་དག་གི་གོང་ 
ཏྱིར་རྣམས་སྱ་བསླབ་བྱ་སྟོན་ཅིང་ཆོས་སློག་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཕར་གཤེགས་སོ།། 

། ཨོཾ་ཧ་ནན་གྱིས་བཅོན་ཁང་གི་ནང་ལ་མ་ཤི་ཀའི་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཏ་མ་ཐོས་ནས ། 
རང་གི་ཉེ་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ། * ཁོང་ལ། ཁྱེད་ནི་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཡིན་ནམ། 
ང་ཚོས་གཞན་ཞིག་ལྭ་སྲུག་དགོས། ༣། ཤེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
ད་མོང་ལ་ཁྱེད་ཅག་གིས་གང་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བ་འདི་དག་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་ཤོད་ཅིག *།ལོང་ 
བ་རམས་ཏེས་མཐོང་བ་དང་། ཞ་བོ་རྣམས་འགྲལ་བ་དང་། མཚོ་ཅན་རྣམས་གཙང་བང་ 
འགྱང་བ་དང་། འོན་པ་རྣམས་ཀིས་ཐོས་པ་དང་། གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་བོར་ལང་བ་ 

` [ 114, 2¦ 7 


༤ 


!མད་བཱཱ་ལེའུ' ༡ *་ 


རྫར |||སཅ|}སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སསསསབ་ 
དང་། དབུལ་ཕོངས་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་བོ། འེ་ཆོས་བཤད་དོ། *།སུ་ཡང་ང་ལ་དད་ 


པ་ཉམས་པར་མི་འགྱར་བ་དེ་བདེའོ།། 
།དེ་དག་སོང་བའི་རྗེས་མྱ་ཡེ་ཤུས་མི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་སྐོར་ལ་གསུངས་པ ! 


| ཁྱོད་ཚོ་འབྲོག་སྟོང་ནང་དུ་གང་བལྟ་རུ་སོང་། རྦུང་གིས་གཡོ་བའི་སྤྱག་མ་ཞིག་བལྟ་ལ་སོང་ 


© 


༡༡ 


ངཇམ། ཁོད་ཅག་གང་མཐོང་དུ་སོང་། * མི་གོས་འཇམ་པོ་གོན་པ་ཞིག་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ 
སོང་ངམ། ཝོས་ཤིག །གོས་འཇམ་བོ་གོན་པ་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ལ་འདུགླ་གོ 
༣ །འོ་ན་གྱོད་ཚོ་གང་གི་དོན་ལ་སོང་ ། ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་མཐོང་བར་སོར་ངམ། འོ་ན་ངས་ 
ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང། ལུང་སྟོན་པ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * །འདེ་ནི་སྔང་གསུང་རབ་ 
ན་འདི་སྐད་དུ། 

།ལྔོམ་ཤིག །ངའི་ཕོ་ཉ་ཏྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གཏོང་ ། 

།དེས་ཞྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་ལམ་བསལ་བྱ། 
ཞིས་ལུང་བསྟན་པའི་སྙེས་བུ་དེ་ཡིན་ནོ། * །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པང་ཟེར། བུད་ 
པེད་རྣམས་ལ་སྐེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཁུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་ལས་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
མ་བྱུང་ ། ཡི ན་ཀུང་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་ ཆུང་བ་ཡིན་པ་དེ་ཡོ་ཧ་ཞན་ལས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། 
* །ཁྱུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་དུས་ནས་ད་ལྟའི་ཐར་དུ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་ 
གཏོང་བར་བྱེད་དེ། དབང་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་འཕྲོག་གོ *།གང་ལ་ཟེར་ན། ལུང་ 
སྭོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་ཐར་དུ་ལྱང་བསྟན་པ་ཡིན། *།གལ་ 
ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཡིད་ཆེས་པར་དགའ་ན། འདི་ནི་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཕེབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ཡིན་ནོ། 
ཚ །མུ་ལ་ཉན་པའི་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེས་ཉོན་ཅིག། ( 

། ཡང་ངས་མི་རབས་འདི་མྱ་དང་སྣར་བར་བྱ ། ཁྲོམ་ལ་སྔོད་པའི་ཕྲྭ་ག་རྣམས་རང་གི་ 


' གོགས་པོ་རྣམས་ལ་བོས་ནས། * ང་ཅག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གླིང་བུ་བཏང་སྟེ། ཁྱེད་གར་ 


མ་རྩེད ། ང་ཚོས་མྱ་ང་ ན་བྱས་ ནས་ྱེད་རྣམས་ཏུ་སྐད་མ་བཏོན་ཞེས་ཟེང་མཁ ན་རྣམས་དང་ 
འདྲའོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཡོ་ཧ་ནན་ཕེབས་ནས་ཟས་སྐོམ་སྤྔངས་པས། དེ་དག་གིས། 
ཁོ་གདོན་གྲིས་ཟིན་འདུག་ཟེིར། *! མིའི་བུ་འོངས་ནས་ཟས་སྐོམ་ལ་སྤྱོད་པས། དེ་དག་ 
གིས། ལྟོས་ཤིག །མི་འདི་ཟ་འདོད་ཅན་དང་ ། ཆང་འདོད་ཅན་ཞིག་ཡིན་ཧེ། ཤོ་ཁལ་ 
ལེན་མཁན་དང་མི་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་ཡིན་ཟེར་རོ། །ཨང་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་གི་ལས་ 
རྣམས་ཀི་སྒོ་ནས་ངང་ལ་དཔང་བོ་བྱིད་དོ།། 
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43༩ 


༢ 


4) 


།དེ་ནས་ཁོང་གིས་གང་གོང་ཁྱིར་ན་ཡ་མཚན་ཆེ་བའྲི་མཛད་པ་མང་ཤོས་མཛད་པ་རྣམས་ 
ལ་སེམས་མ་བསྐར་པའེ་ཕྱིར་བཀའ་བཀོན་མཛད་ཅིང་གསུངས་པ། * ཀེ་ཀོ་ར་ཟིན་ཁྱོད་ 
བཀྲ་མི་ཤིས། པི ཀྱེ་བེད་ཙ་ཡི་ད་ཁྱོད་བཀྲ་མི་ ཤིས། ཁྱོད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཤྱས་པའི་བྱ་ཐ་ 
ཨ་མཚན་ཅན་འདེ་དག་ཚོར་དང་ཆི་དོན་གྱི་ནང་ལ་བྱས་པ་ཡིན་ན། དེ་དག་སྔོན་ནས་སྡུག་ 
གོས་གོན ༈ གོག་ཐལ་ན་སྡོད་དེ་སེམས་ཊསྐྱར་པ་ཡིན ། ལམ །འོན་ཀང་ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ 
བདེན་པར་ཟེར། ཁྲིམས་ཀྱི་ཉིན་པར་ཁོད་རྣམས་ལས་ཚོར་དང་ཚེ་དོན་ལ་ལྷག་པར་བཟོད་ 
པར་ཡང་སྲ་བོ་ཡོང་ ! # ། ཨང་ཀེ་ཀ་ཕར་ ན་ཧུམ་ཁྱོད་ ནམ་མཁའ་ལ་བྱག་པར་འཕགས་ 
པར་མ་གྱུར་ཏམ། ཁྱོད་དམྱལ་བ་ལ་བྱག་པར་འབེབས་པར་འགྲུར་རོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། 
ཁྱོད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་བྱས་པའི་བྱ་བ་ཡ་མཚན་ཅན་འདེ་དག་ས་དོམ་གྲི་ནང་ལ་བྱས་པ་ཡིན་ན། 
དེ་རིང་གི་བང་དུ་ཡང་ལུས་པ་ཡོད། ཆ །འོན་ཀུང་ངས་ཁོད་ཅག་ལ་ཟེར། ཁྲིམས་ཀི་ 
ཉིན་པར་ཁྱོད་ལས་ས་དོམ་ཡུལ་ལ་ཡང་ལྟག་པར་བཟོད་པ་སླ་བར་འགྱུར་རོ།། 

། དེའི་ཆོ་ེ་ ཤུས་གསུངས་པ ། ཀེ་ཡ ད་ ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་ཀི་གཙོ་བོ། ཁྱེད་ 
ཀྱིས་དངོས་ཐོ་འདི་དག་མཁས་པ་བློ་ལྡན་རྣམས་ནས་སྔས་ཏེ། ཕྱུ་གུ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ 
མཛད་པས། ངས་ཁྱེད་ལ་སྟོད་པ་འབུལ་ལོ། * །འོ་ན་ཡབ་ཁྱེད་དེ་ལ་བྱགས་མཉིས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། * །ངའི་ཡབ་ཀྱིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ང་ལ་བཏད་པ་ཡིན། ཡབ་མ་གཏོགས་ 
པར་སྲས་སུས་ཀང་ངོ་མེ་ཤེས། ཨང་སྲས་དང་སུ་ལ་ཡང་སྲས་ཀིས་མཛོན་པར་བྱེད་པར་ 
དགའ་བ་མ་གཏོགས་པར་ཡབ་མུས་ཀྱང་ཇོ་མི'ཤེས་མོ། * །ད་ཉོན་མོངས་ཤིང་ཁལ་གྱིས་ 
གནན་པ་ཐམས་ཅད་ངའི་མདུན་དུ་ཚུར་ཤོག་དང་། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ངལ་གསོ་སྟེར་བར་ 
བྱའོ། *། ངའི་གཉའ་ ཤིང་ཁུར་ལ་ང་ལས་སློབ་ཅིག །ངེ་ནི་སེམས་དུལ་ཞིང་སྟེམས་ 
ཆུང་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཁྱོད་རྣམས་རང་གི་སེམས་ལ་ངལ་གསོ་ཐོབ་ཡོང་། * ངའི་གཉའ་ 
ཤིང་འཇམ་ཞིང་ཁལ་ཡང་ཡང་མོ་ཡིན་ནོ།། ¦! 


།ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 
།། དིའི་དམ་མུ ་ཡེ་ཤུ་ཇལ་ག སོ་བའི་ཉིན་པར་འབྱུ་ཞེང་རྣམས་རྒྱད་དེ་ཕེབས་པ་ལས ] 
ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལྡོགས་པར་གྱུར་ཏེ་སྟེ་མ་གཏོག་ནས་ཟོས་སོ། * །ཕ་རུ་ཤི་པ་ 
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།མད་ཐཱཱ་ལིའུ་ ?ཇ། ཡེ 


ླ_ _ླ_ ྦྲྦཀ|ཀ|ྦ|{|ིིིད་ཾཌྣཾིཾས་ 
རྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་ཁོང་ལ། གཟིགས་ཤིག །ཇལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་བྱེད་མི་ཆོག་ 


- ཨཱུ 


= 


པ་དེ་ཁྱིད་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ 
གསུངས་པ། ད་བིད་འཁོང་དང་བཅས་པ་ལྟོགས་པར་གུང་ནས་གང་བྱས་པ་ཁྱོད་རྣམས་ 
ཀྲིས་མ་བླཀགས་སམ། * །།ཁོང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་གཟིགས་པའི་ 
བག་ལེབ་རྣམས་བཟས་པ་ཡིན། དེ་ནི་ད་བིད་ཀིས་ཀང་ཟ་མི་ཆོག །ཁོང་གི་འཁོང་གཡོག་ 
རྣམས་ཀིས་ཀྱང་ཟ་མི་ཆོག ། བླ་མ་རྣམས་གཅིག་པོས་ཟ་ཆོག་པ་ཡིན། *།གཞན་ཡང་ 
བླ་པ་རྣམས་ཀིས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པང་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ལ་ཇལ་གསོ་བའི་ཉི་མའི་ཁྲིམས་ 
ལས་འགལ་ན་ཡང་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བཀའ་ཁྲེམས་ལ་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་མ་བཀླགས་སམ། 
* །ད་ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར། མཆོད་ཁང་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འདི་རུ་ཡོད། *།ཡང་ང་ 
ནི་མཆོད་པ་ལ་མི་དགའ་སྟེ ། སྙིང་རྗེ་ལ་དགའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དོན་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ 
ཤིས་པ་ཡིན་ན། སྐོན་མེད་པའི་མི་ལ་སྱོན་བཏགས་པ་མ་ཡིན། ¥ །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མིའི་ 
བུ་ནི་ངལ་གསོ་བའི་ཏི་མའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་ཕར་བོན་ཏེ་དེ་ དག་གི ༠་ཆོས་འཆ ད་པའི་འདུ་ཁང་གི ་ནང་དུ་ཕེབས་སོ། 
* །ཡང་ལྟོས་ཤིག ། མི་ལག་པའི་ཤ་སམ་པོར་གུར་པ་ཞིག་དེར་ཨོད་དེ། དེ་དག་གིས་ 
ཁོང་ལ་སྩོན་འདོགས་པའི་ཕིང་། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ནད་གསོ་བའི་རིགས་སམ་ཞེས་ 
ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་གི་ནང་ནས་མི་ཞིག་ཨ་ལྱག་གཅིག་ 
ཡོད་དེ། ཅལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་དེ་དོང་གི་ནང་དུ་ལྷང་ན། ཁོས་ལུག་དེ་བཟླང་ནས་མི་ 
འདོན་ནམ། * །འོ་ན་མི་ནི་ལུག་ཅིག་ལས་ཅི་ཙམ་རྩ་ཆེ་བ་ཡིན། དེའི་ཕྱིང་ངལ་གསོ་ 
བདི་ཉིན་པར་ལས་བཟང་པོ་བེད་ཆོག་གོ ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་དེ་ལ། དྲ་འྱོད་ཀི་ལག་ 


པ་ཏྐོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ཕ་དང་ ། ཁོས་ལག་པ་བཏངས་ཧེ་གཞན་དེ་དང་འདྲ་བང་ 
སོས་པར་གར་ཏོ། %.། འོན་ཀང་པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་དྭ་སོང་ནས། ཁྲོང་གསོད་ 


བའི་ཐབས་ཅི་ལྟར་བ་ཞིས་གོས་བྱས་སོ། * །ཨེ་ཤུས་དེ་མཁྱེན་ཏེ་ཕྱོགས་གཞན་དུ་ཕེབས་ 
ནས། མེ་མང་བོ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས། ཁོང་གིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གསོས་པར་ 
མཛད་དེ། * ངའི་གཏམ་རྒྱས་པར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ཧོ། * །དེ་ནི་ལུང་ 
སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡས་འདེ་སྐད་དུ། 
¦ལྟོས་ཤིག །ཇའི་གཡོག་པོ་འདི་ནི་ངས་བསྐོས་པ་ཡིན། 
།གཙེས་པ་འདི་ལ་ངའི་སེམས་ཤིན་དུ་དགའ ། 
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།རྨད་བཱཱ་ལེའུ' ༡! 

།ངའི་སེམས་ཉིད་ནི་ཁོང་ལ་འབེབས་པར་འགྱུར་། 

། ཁོང་གིས་མི་བརྒྱུད་ལ་ཁྲིམས་སྒྲོག་པར་བ ། 

།ཁོང་གིས་རྒོལ་ཞིང་སྐད་ཆེན་རྒྱབ་མི་ཡོང་ ། 

།སུས་ཀྱང་ལམ་སྲང་ལ་དེའི་སྒ་མི་ཐོས། 

།ཁོང་གིས་ཁྲིམས་ནི་རྒྱལ་མ་བཅུག་པའི་བར། 

! བཀུག་བའི་སྨྱུག་མ་དེ་ནི་མི་ གཅག་པང་། 

།སྡོང་རས་དུད་པ་འདོན་པ་དེ་མི་གསད། 

། ཁོང་གི་མཚན་ལ་མི་བརྒྱད་རེ་བར་འགྱར ། 
ཞས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་གྱུར་ཧོ།། 

། དེའི་ཆེ་བགེགས་ ཀིས་ཟིན་པའི་མི་ལོང་བ་དང་སྐགས་པ་ཞེག་ཁོང་གེ་དུང་དུ་ཁྲེད་ 
ཡོངས་ནས། ཁོང་གིས་དེ་གསོས་པར་མཛད་པས། མི་ཀྐུགས་པ་དེ་སྨྲ་ ཤེས་པ་དང་མིག་ 
མཐོང་བར་གྱུང་ཏོ། *། དེང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་དུ་གྲུར་ཏེ ། འདི་ནི་ད་བྲིད་ཀི་ 
སྲས་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་སྨྲས་སོ། × །འོན་ཀྱུང་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀིས་དེ་ཐོས་ནས་སྦྲས་པ ། 
མི་འདིས་བདུད་རྣམས་ཀི་རྒྱལ་པོ་བ་ཨལ་ཟེ་བུལ་གྱི་དབང་འབའ་ཞིག་གིས་བགེགས་རྣམས་ 
སྟོད་དོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་བསམ་བ་མཁྱེན་ནས་གསུངས་པ། རྒྱལ་ཁམས་ཀང་ 
ཞིག་ནང་འཁྱུག་བྱེད་ན་འཇིག་པར་འགྱུར་། གོང་ཁྱེར་རུམ་ཁང་པ་གང་ཞིག་ནང་འཁུག་བྱེད་ 
ན་བརྟན་པོ་མི་ཡོང་། *། གལ་ཏེ་བདུད་ཀྱིས་བདུད་སྒོད་ན། ནང་འཁྱུག་ཐྱེད་པས ! 
དེའི་རྒལ་ཁམས་ཅི་ལྟར་བརྟན་པོར་གནས། *། ཡང་གལ་ཏེ་ངས་བ་ཨལ་ཟི་བྱལ་གི་དབང་ 
གིས་བགེགས་སྟོད་ན། །ོད་ཅག་གི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སུའི་དབང་གིས་སྐོད།། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ 
ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཁཱིམས་དབོན་ཡིན་པར་འབགྱུར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ 
ཉིད་ཀྱེ་དབང་གིས་བགེགས་སློད་ན། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་རྩར་འོངས་པ་ 
ཡིན། ༧ །ཡང་ན་སུ་ཞིག་གིས་མི་སྟོབས་ཆེན་ པོ་ཞིག་གི་ཁང་པ་ལ་འཛུལ་ནས་དེའི་སྨད་ 
ལག་འཕྲོག་ ་ནུས། ་སོན་ལ་ མི་སྟོབས་ཆེ་བ་དེ་འཆིང་དགོས ། དེ་ནས་ཁོས་དེའི་ཁང་པའི་ 
སྤྱད་ལག་འཕྲོག་ཡོང་། * །མུ་ངའི་ཕོགས་མི་བྱེད་པ་དེས་ངའི་དགྲ་བྱེད།  སུ་ང་དང་ 
མཉམ་དུ་མི་སྔ་བ་དེས་འཐོར་ངོ། * །དེའི་ཕྱིང་ཇས་ཁོད་རྣམས་ལ་ཟིར ། མི་རྣམས་ཀིས་ 
བྱས་པའི་སྡེག་པ་དང་དབུ་འཕང་སྨད་པ་ཐཔས་ ཅད་སེལ་ཐར་འགྱུང། འོན་ཀྱང་ཐུགས་ཉིད་ 
ཀྱི་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དེ་སེལ་བར་མི་འགྱང་རོ། * །ཡང་མུ་ཞིག་གེས་མིའི་བུ་ལ་ཚིག་ 

{ 1(. 28 ] 


།མད་བྲཱ་ཁིའུ་ /4 ༈ 2: 
ཐོན་ཆེར་བ་དེ་སེལ་ཐར་འགྱུར། འོན་ཀུང་སུ་ཞིག་གིས་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ལ་ཚིག་ཇན་ 
ཟེར་བ་དེ་ཚེ་འདེ་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་སེལ་བར་མི་འགུར ་རོ།། 
པ !མང་ན་ཤིང་བཟང་པོ་བཙུགས་ཤིག་དང་། འབྲས་བུ་ཡང་བཟང་པོ་འབྱུང་ ། ཤིང་ 
| རུལ་བ་བཙུཀས་ཤིག་དང་ ། འབྲས་བུ་ཨང་དྲལ་པ་འབྱུང་ཡོང་ ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། འདྲས་ 
༣༤ བུ་ལ་བལྟས་ནས་ཤིང་སྡོང་དེ་ངོ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། * །སྦྲལ་གྱི་བརྒྱུད། ཁྱོད་ངན་ 
པ་ཡིན་པས། གཏམ་བཟང་བོ་ཅི་ལྟར་སྨྲ་བར་ནས། སྙིང་གི་ནང་ལ་གང་ཡོད་པ་དེ་ཁ་ནས་ 
༣༣ འཐོན་ནོ། *། མི་བཟང་པོས་རང་གི་མཛོད་བཟང་བོ་ལས་ཚེག་བཟང་པོ་འདོན། མི་ངན་ 
༣༤ པས་རང་གི་མཛོད་ངན་པ་ལས་ཆག་ངན་པ་འདོན་ནོ། ༧། ཨང་ངས་ཏོད་རྣམས་ལ་ཟེར། 
མི་རྣམས་ཀྱིས་དོན་མེད་པའི་ཚག་སྨྲས་པའི་དོན་དུ་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ཉིན་པར་དེའི་ཕྱིར་ལན་ 
)༧ འདེབས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཀེས་སྦྲས་པའི་ཚིག་གིས་རྒྱལ་ 
བར་འགྱང་། ཁྱོད་ཀྱེས་སྨྲས་པའི་ཚེག་གེས་འཐམ་པར་འགྱུར་རོ།། 
3༣༤ །དེ་ནས་ཆོས་ལ་མཁས་པའྲི་མི་དང་པ་རུ་ཤི་པ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་ཁོང་ལ་ 
༣༩ ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། ཁྱིད་ཀྱིས་བསྟན་པའྲི་ལྟས་ཤིག་མཐོང་ཐར་འདོད་དོ *།ཞེས་ 
ཤས་པའྲི་ཡན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མི་རབས་ངན་པ་དང་ལོག་གཡེམ་ཅན་ 
འདེས།ལས་ཤིག་འཚོལ་གྱིན་འདུག །ལུང་སྔོན་པ་ཡོ་ནའི་ལྟས་མ་གཏོགས་པར་དེ་ལ་ལྟས་ 


༤༠ གཞན་ཞིག་བསྟན་མི་ཡོང་། * །ཡོ་ནཱ་ཉིན་མོ་གསུམ་དང་མཚན་གསུམ་༡་ཆེན་པོའི་གྲོད་ 
པའི་ནང་དུ་ཡོད་པ་ལྟར། མིའི་བུ་ཡང་ཉིན་མོ་གསུམ་དང་མཚན་གསུམ་སའི་དཀྱིལ་ན་ཡོད་ 
༤༡2 


པར་འགྱུར་རོ། * །ནཱི་ནེ་ལྤེའི་མི་རྣམས་ཡོ་ནཱ་ཡིས་ཆོས་བཤད་པ་ལ་ཉན་དེ་སེམས་བསྒྱུར་ 
པ་ཡིན་པས། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་དུས་མུ་མི་རབས་འདེ་དང་ལྷན་གཅིག་དུ་བྱུང་ནས་དེ་ལ་ 
སྐྱོན་འདོགས་པར་འགྱར ། །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཡོ་ནཱ་ ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འདེ་རུ་ཨོད | 
༤༢ * །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀི་རྒྱལ་མོ་སོ་ཁོ་མོན་གྱི་ཤེས་རབ་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིང་ས་ཆེན་པོའི་མཐའ་མ་ནས་ 

ཡོངས་པས ། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ དུས་སུ་མི་ར བས་འདེ་དང་ལྷན་གཅིག་དུ་བྱང་ནས་དེ་ལ་ 

སྐྱོན་འདོགས་པར་འགྱར་རོ། །ཡང་ལྟོས་ཤིག །སོ་ལོ་མོན་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འདི་རུ་ 
༤༣ ཡོད་དོ། ༣ །གདོན་མི་གཙང་བ་ནི་མིའི་ནང་ནས་ཐོན་ཚར་ནས་ཆུ་མེད་པའི་གནས་རྣམས་ 
༤༤ ལ་རྒྱ་ཞིང་། ངལ་གསོ་འཚོལ་ཡང་མི་རེད་དོ། * །དེ་ནས་ཁོས། ང་རང་ཐོན་ཧེ་ཡོངས་ 

པའི་ཁང་པ་དེ་ལ་ལོག་ཞགྲོ་གི་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ལོག་ཡོངས་པའི་ཆོ་ཁང་པ་དེ་སྟོངས་ 
༤༡ ཤིང་ཕྱག་དང་བྱས་ནས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་མཐོང་ངོ་། * །དེ་ནས་ཁོ་སོང་ནས་རང་ལས་ 
[ 3. 29 ] 


།མད་བཱཱ་ལིའུ་ 


རག གྷགྣླགཾགཾེ5ཀ5གེིེླྣཾཾནྣ༨ཀུྣ|ྣཀྲྲཀཀིཇཀཇེླིླེ 
ངན་པའི་བགེགས་བདུན་རང་དང་མཉམ་དུ་ྲིད་ནས། དེ་དག་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་དེང་གནས་ 


པས། མི་དེའི་གནས་ཚུལ་སྔ་མ་བས་གཞུག་ལ་ངན་པར་འགོའོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མི་ངབས་ 
ངན་པ་འདི་ལ་ཡང་འབྱང་བང་འགྱུང་རོ།། 
།ཁོང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་མི་ཚོགས་ལ་གསུང་གེན་ཡོད་པའི་ཚེ་ན། ལྟོས་ཤིག །ཁོང་ 
གི་ཡུམ་དང་གླུ་མཆེད་རྣམས་ཁོང་ལ་གཏམ་བྱེད་པར་ འདོད་ཅིང་ཕྱི་ལོག་ས་ལ་ལངས་ནས་ 
བཞུགས་སོ། ༡ །མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ། གཟིགས་ཤིག །ཁྱེད་ཀྱི་ཡུམ་དང་སྐུ་མཆེད་ 
རྣམས་ཁྱེད་ལ་གཏམ་བྱེད་པར་འདོད་ཅིང་ཕྱི་ལོགས་ལ་བཞུགས་འདུག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ 
ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་མི་དེ་ལ་གསུངས་པ་། ཇའི་མ་སུ་ཡིན། རའི་སྤྱན་རྣམས་སུ་ཡིན། ༧།ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་རང་གི་ཕྱག་བཏངས་ཏེ། ལྟོས་ཤིག །ངའི་ 
མ་དང་སྤྱན་རྣམས་འདི་དག་ཡིན་ནོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། སུས་ཀྱང་ངའི་ཡབ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བཞགས་པ་དེའི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་མཁན་དེ་ནི་ངའི་སྤྱན་དང་ངའི་སྲིང་མོ་དང་ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། །། 


།ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 

{! དེའི་ཉིན་པར་ཡེ་ཤཱ་ ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཧུ་གཤེགས་ནས་མཚོའི་འགྲམ་ལ་བ ཞུགས་སོ 
* །དེར་མི་ཚོགས་མང་བོ་ཁོང་གི་དྲང་དུ་འཛོམས་པས། ཁོང་གྲུ་ཞིག་གི་ ནང་དུ་ཕེབས་ནས་ 
བཞུགས་པ་དང་ ། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ད་མཚོའི་ ་འགྲམ་ལ་ ལངས་ཏེ་ བསྡད་དོ། * །དེ་ནས་ 
ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེའི་སྐོ་ནས་ཆོས་མང་བོ་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག [ས་བོན་ 
བདབ་མཁན་ཞིག་ས་བོན་འདེབས་སུ་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་ངོ་། * །དེས་ས་བོན་བཏབ་ཙ་ན་ས་ 
བོན་ཁ་ཤས་ལམ་གྱི་ཟླང་དུ་འགྲིལ་ཏེ། བྱ་རྣམས་འོངས་ནས་ཟོས་སོ། * །ཁ་ཅིག་ས་ 
ཉུང་ངུ་ཡོད་བའི་བྲག་ལ་འགྲིལ་ཏེ། - སའི་གཏིང་རིང་པོ་མེད་པའི་རྟེན་གྱིས་མགྲོགས་པར་ 


.སྐྱེས་ཀྲང་། *ཉི་མ་ཤར་ནས་ཚེག་སྟེ་རྩ་བ་མེད་པའི་ཕྱིང་བསྐམས་སོ། *།གཞན་ 


ཁ་ཅིག་ཆར་མའི་ནང་དུ་འགྲེལ་ཏེ། ཚེང་མ་ཆེར་སྐེས་ནས་གནན་ནོ། * །། ཡང་གཞན་ 
ཁ་ཅིག་ས་བཟང་བོ་ལ་འགྲིལ་ཏེ་འབྲས་བུ་ཆགས་ནས། ཁ་ཅིག་ལ་བརྒྱ་འགྱུང། ཁ་ཅིག་ 
ལ་དྲུག་ཅུ་འགྱུར། ཁ་ཅིག་ལ་སུམ་ཅུ་འགྱར་ནགས་སོ། ཨཿ །སུ་ལ་ཉན་པའི་རྣ་བ་ཡོད་ 
པ་དེས་ཉོན་ཅིག། 
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ཤྭ 


༨ 


| དེ་ནྲས་ཉེ་ག ནས་ རྣམས་ཡོཇས་ ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། ཁྱེད་ཀིས་དེ་དག་ལ་གང་གེ་ངོན་ 
དུ་དཔེའི་སྒོ་ནས་ ཆོས་གསུང་། * ། ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་ དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
ནམ་མཁའྲི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་གསང་བ་ཧ་གོ་བར་ཏྱོད་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཡིན་གྱི། ་དེ་དག་ལ་ 
གནང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ༧ །ཅི་ལ་ཀི་ན། མུ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་གནང་སྟེ་ལྷག་པ་ཡོད་པར་ 
འགང། འོན་ཀང་སུ་ལ་མེད་བ་དེ་ལས་ཇི་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ལེན་པར་འགྱུང་རོ། * །དེའི་ 
ཕྲིར་ངས་དེ་དག་ལ་དཔེའི་སྐོ་ནས་ཆོས་བཤད་དོ། །དེ་དག་གིས་མཐོང་ཡང་མི་མཐོང་། 
ཐོས་ཀང་མི་ཐོས་ཏེ་ཧ་མི་གོའོ། མྲ །དེ་དག་ལ་ལུང་སྔོན་པ་ཡེ་ ཤ་ཡས་འདི་སྐད་དུ། 

།བྱེད་ཀྱིས་ཐོས་ཀྱང་ཅིས་ཀྱང་ཧ་མི་གོ 

།མིག་གིས་མཐོང་ཡང་ཅིས་ཀང་ཤེས་མི་ཡོང་། 

།མི་བརྒྱད་འདི་ཡི་སྙངནི་སྦོམ་པོར་གྱུང་ 

། དེ་དག་གི་རྣ་བ་ལྟི་བ་བྱུང་ ། 

།དེ་དག་རང་གི་མིག་ཀུང་བཙུམ་མོ། 

།དེའི་ཕྱར་དེ་དག་མིག་གིས་མི་མཐོང་ ། 

།རྣ་བས་མི་ཐོས། སྙིང་གིས་མི་གོ་སྟེ། 

།དེ་དག་གི་སེམས་མ་གང་པས། 

། ངས་དེ་དག་ལ་སྐྱབས་བྱེད་པར་མི་ནས་པའི་ཕྱིར་རོ་།། 
ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ད་གྲབ་པར་གང་ཧོ།། * །ད་ཁྱོད་རྣམས་ཀི་མིག་གིས་མཐོང་བས་ 
བདེ། ཁྱོད་ཅག་གི་རྣ་བས་ཐོས་བས་བདེའོ། * །ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། 
ལུང་སྟོན་པ་དང་ཆོས་དྲང་པོའི་མི་མང་པོས་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་མཐོང་བ་འདི་དག་མཐོང་བར་ 
འདོད་ཀང་མ་མཐོང་། ཁཏོད་ནམས་ཀེས་ཐོས་པ་འདི་དག་ཐོས་པར་འདོད་ཀུང་མ་ཐོས་སོ། 
* །ད་ཁྱོད་ཅག་གིས་ས་བོན་བཏབ་མཁན་གྲི་དཔེ་དེ་ཉོན་ཅིག ༧ །མི་ཞིག་རྒྱལ་སྲིད་༡ི་ 
བཾ ཀའ་ཐོས - ནས་ཧ་མ་གོ་ ན་བ དུད་འོང སཡ་ ནས་དེ ཞཱི་སྟིང ་ལ་པཏ བ པའི་ས་བོན་འཕྲོག་གོ 
།འདི་ནི་ལམ་གྱི་རྗང་ལ་བཏབ་པ་དེ་ཡེན་ནོ། *།བྲག་ཡོད་པའི་ས་ལ་བདབ་པ་ངེ་འདི་ 
ཡིན། མི་ཞིག་བཀའ་དེ་ཐོས་པ་ཙམ་གིས་སེམས་དགའ་ཞིང་ལེན་ཡང་། * རང་གི་ནང་ 
ན་རྩ་བ་མེད་ཕམ། ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྔན་པོར་གནས་ཧེ། བཀའ་དེའི་དོན་དུ་སྔག་བསྔལ་དང་ 
དྲྭགས་ཞཚེ་ཞིང་གནོད་པ་ཀྱང་མ་ཐག་ཏྭ་དད་པ་ཉམས་པར་འགྱར་རོ། * །ཚེར་མའི་ནང་ 
དུ་བདབ་པ་ནི་འདེ་ཡིན། མི་རིག་བཀའ་དེ་ཐོས་ནས། འཇིག་རྟེན་གི་ལས་ཇང་ཉོར་བི་སྒྱ་ 
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པཿ །པད་བླ་ལེའུ་ ཉ༣། 


༢༣ །ཏྲེད་ཀྱིས་བཀའ་གནོན་དེ་འྲས་བུ་མི་སྦྱེད་དོ། *།ས་བཟང་བོ་ལ་བཏབ་པ་ནི་འདི་ཡིན། 
མི་ཞིག་བཀའ་དེ་ཐོས་ནས་ཧ་གོ་ཞིང་འབྲས་བུ་སྐྱེད་དེ། ཁ་ཅིག་ལ་བརྒྱ་འགྱར། ཁ་ཅིག་ 
ལ་དྲུག་ཅྭ་འགྱུར། ཁ་ཅེག་ལ་སུམ་ཅུ་འགྱར་འབྱུང་ངོ་ །| 

༢༤ །དབེ་གཞན་ཞིག་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པ། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ 

༢༩ མི་ཞིག་གིས་རང་གི་ཞིང་ལ་ས་བོན་བཟང་བོ་བཏབ་པ་དང་འདའོ། ༧ །དེ་ནས་མི་རྣམས་ 
གཉིད་ལོག་པའི་དུས་སྱ་དེའི་དགྲ་བོ་འོངས་ནས། གོནའི་ནང་དུ་རྩྭ་ངན་ཡང་ཏབ་སྡེ་ལོག་ 

༢༠ སོང་ངོ་། * ། ལྗང་པ་སྐྱེས་ནས་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་དང་ ། ཚྭ་ངན་དེ་ཡང་བྱང་ངོ་ ། 

༢ * །ཞིང་བདག་གི་གཡོག་བོ་རྣམས་ཡོངས་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཇོ་བོ། །ྱེད་ཀིས་རང་ 

༢༤ གི་ཞིང་ལ་ས་བོན་བཟང་བོ་བཏབ་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཤྕ་ངན་དེ་ག་ནས་བྱང་། * །།ོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ་། དེ་དྲག་བོ་ཞིག་གིས་བྱས་པ་ཡིན། །གཡོག་བོ་རྣམས་ཀིས་ 

༢ ཡང་ཞུས་པ། འོ་ན་ང་ཚོ་སོང་ནས་རྩྭ་ངན་དེ་སྐྲུག་པང་འདོད་དམ། * །ཁོང་གིས་ 
གསུངས་པ། མ་སྒྱག །ཁྱོད་ཅག་གིས་རྩྭ་ངན་སྦྱག་བ་ལས་གྲོ་ཡང་མཉམ་དུ་འགོག་ཉེན་ 

༣༠ ཡོད། ༧ །ལོ་ཐོག་མ་སྨིན་པའི་བར་དུ་དེ་གཉིས་མཉམ་དུ་སྐེ་ཆུག །ལོ་ཐོག་བསྡུ་རན་ 
བའི་དུས་སུ་ངས་རྔ་མཁན་རྣམས་ལ། སྔོན་ལ་རྩྭ་ངན་དེ་བསྔས་ ནས་སྲེག་པའི་ཕྱིང་པོཿ པོན་བོར་ 
ཆིངས་ཤིག་དང་ ། གྲོ་ངའི་བང་མངོད་དུ་སྡུས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་བར་འགྱུང་ངོ་།| 

༣༡ །དབེ་གཞན་ཞིག་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་བསྟན་ཧེ་གསུངས་པ། ནམ་མཐའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ 

༣། མི་ཞིག་གིས་ཡུངས་འབྱ་གཅིག་བླངས་ནས་རང་གི་ཞིང་ལ་བཏབ་པ་དང་འདྲའོ། ༣ །དེ་ནི་ 
ས་བོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་ན་ཡང་། ཆེང་སྐྱེས་ནས་སྔོ་ཚོད་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་བོ་བྱུང་སྟེ། 
ཤིང་དུ་གྱུང་ ནས་ ནམ་མཁའི་ བྱ་ རྣམས་འོངས་ཏེ་དེའི་ཡལ་ག་ལ་ག ནས་སོ། ། 

༣༣ །ཨཡོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེ་གཞན་ཞིག་བསྟན་ཧེ་གསུངས་པ། ནམ་མཁའའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ 
སྐྱང་རྩི་ བུད་ ་མེད་ཅིག གེན བླངས ནས བྲག་ ཕྲེ་བྲེ་གསུམ་གྲི་ ནང་ལ་སྦས་ ནས་ ཚང ་མ་སྐུ ར་རྩིར , 
གུར་པ་དང་འདྲའོ།། * 

༣༤ །ཡེ་ ཤུས་དེ་ཐམས་ཅད་མི་ཚོགས་རྣམས་ལ་དབེའི་སྒོ་ནས་གསུངས་ཏེ ། དཔེ་མ་བསྣན་ 

༣༣༥ པར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཅིའང་མ་གསུངས་སོ། × །དེ་ནི་ལུང་སྟོན་པས་འདི་སྐད་དུ ། 

།ངས་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཇའི་ཁ་ཕྱེས་ཏེ། 
!འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ནས་སྦས་པ་རྣམས་བཤད་པར་བྱའོ།། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཕྱིང་ངོ། 


{ 34, 39 ¡ 


།མད་བྷཱ་ལེའུ་ ༡༣། ༢༣ 

༣༤ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་རྣམས་འགྲོར་བཏུག་ནས་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་པ་དང་ ། 

ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ཞས་པ། ཞིང་གི་ཉུ་ངན་གྱི་དཔེ་དེའི་དོན་ང་ཚོ་ 
{༣ ལ་བཤད་དུ་གསོལ། *། ཞིས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ ། ས་བོན་བཟང་ 
× ཐོ་བཏབ་མཁན་དེ་ནི་མིའི་བུ་ཡིན། * ཞིང་ནི་འཇིག་རིན་ཡིན། ས་བོན་བཟང་བོ་ནི་རྒྱལ་ 
༣༩ སྲིད་ཀི་བུ་རྣམས་ཡིན། རྩྭ་ངན་ནི་བདུད་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཡིན། * །དེ་དག་བཏབ་པའི་དགྲ་ 
ནི་བདུད་ཡིན། སྟོན་ཐྲོག་བསྡུ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐའ་མ་ཡིན། ཇྔ་མཁན་རྣམས་ནི་དཀོན་ 
* མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ནམས་ཡིན་ནོ། ༡ །དྲ་ཆཱ་ངན་བསྒྲུགས་ནས་མེ་ལ་སྲེག་པ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ 

༤? འདིའི་མཐའ་མ་ལ་ཨང་དེ་ལྟར་འབྱང་ བར་འགྱུར་རོ རོ། སོཿ ། མིའི་བུས་རང་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ 

བཏང་ནས། དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ནང་ ནས་སྐུ་མཁན་ཐམས་ཅད་དང་ཉིས་པ་བྱེད་ 
༤༢ པ་རྣམས་བསྡུས་ནས། * མེའི་ཐབ་ཀེ་ནང་' ལ་བརྒྱབ་ཡོང་། { དེ་ཆུ་ཛུ་འབོད་དང་སོ་ཁྲིག་ 
༤༣ ཁླིག་བྱེད་པ་འབྱང་ བར་ འགྱུར་རོ། * །དེའི་ཚེ་ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་རང་གེ་ཡབ་ཀི་རྒྱལ་ 
སིད་ཀི་ནང་ན་ཉི་མ་དང་འདྲ་ ཐར་སྣང་བར་འགྲར་རོ། །སུ་ལ་ཉཆ་པའི་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེས་ 
ཉོན་ཅིབ། ! ད 

༤༤ །ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ཞིང་གི་ནང་ན་སྦས་པའི་གཏེང་ཞིག་དང་འདྲའོ། །མི་ཞིག་ 
གིས་གཏེར་དེ་བརྙེད་ནས་སྦས་ཏེ། རང་གི་དགའ་ཚོར་ཆེ་བའི་ངང་ལ་སོང་བ་དང་། ཁོ་ལ་ 
ཇི་ཡོད་པ་ཤམས་ཅད་བཅོངས་ནས་ཞིང་དེ་ཉོས་པོ།། 

༤༩ །ཨང་ནམ་མཁཁའྲི་རྱལ་སྲིད་ནི་བུ་ཏིག་བཟང་བོ་འཚོལ་བའི་ཆོང་པ་ཞིག་དང་འདྲའོ ། 

༤༦ * །དེས་མུ་ཏིག་རིན་གོང་ཆེ་བ་ཞིག་ཐོབ་ནས། སོང་སྟེ་ཁོ་ལ་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཙོངས་ 

ནས་མུ་ཏིག་དེ་ཉོས་སོ།། 

༤༧ །གཞན་ཡང་ནམ་མཁའྲི་རྒལ་སྲིད་ནི་ཉ་དོལ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་དཔྱགས་ནས་ཉའི་རིགས་ 
༤ སྣ་ཚོགས་ བསྡུས་པ་དང ་འདྲའོ། * །ཏ་དོལ་དེ་བཀང་ནས་དེ་དག་ གིས་འགུམ་། ལ་འཐེན་ཏེ། 
༤༩ ས་ལ་བསྡད་ནས་ཡག་བོ་རྣམས་སྟོད་ཀྱི་ནང་ལ་བསྡུས་ཏེ ངན་པ་རྣམས་དབྱུག་གོ * །དེ་ 

ལྟར་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐའ་མ་ལ་ཡང་འབྱང་ ཡོང་། ཕོ་ཉ་རམས་འོངས་ནས་ཆོས་དྲང་པོའི་ 
༩ ནང་ནས་ཇན་པ་རྣམས་ཕེམ་ཧེ། * མེའི་ཐབ་ཀྱི་ནང་ཾ དུ་བརྒྱབ་པར་འཀྱར་། [དི་རུ་ཏཱ་ 
འབོད་དང་སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་པ་འབྱུང་པར་འགྱང་རོ།། 
"༡ །དྲ་ཁོད་ཅག་གིས་དཔེ་དེ་ཐམས་ཅད་ཧ་གོ་སོང་ངམ། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཧ་གོ་སོང་ 
༥* ཞེས་ཞུས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ལ་མཁས་ 
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༣༧ །མད་ཤྷཱ་ལེའུ་ ༡༤། 
པའི་མི་ནམ་མ།ཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱིར་མཁས་པར་གྱང་པ་རེ་རེ་ཁྱིམ་བདག་ཞིག་རང་གི་བང་ 
མཛོད་ཀི་ནང་ནས་དངོས་པོ་གསང་པ་དང་རྙིང་པ་འདོན་པ་དང་འདྲའོ།། 

ཏ2། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་དབེ་དེ་རྣམས་བསྟན་ཚང་བ་དང་ཁོང་དེ་ནས་ཕེབས་སོ། ! *།ཡང་ 
ཁོང་རང་གི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏེ་འདུ་ཁང་ན་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ལས། དེ་དག་ཡ་མཚན་དུ་ 
གུར་ཏེ་སྨྲས་པ། མི་འདི་ལ་ཤེས་རབ་དང་དབང་ཆེན་པོའི་མཛད་པ་འདི་དག་གང་ནས་བྱུང་། 

༩ * འདེ་ནི་ཤིང་མཁན་གྱི་བུ་མ་ཡིན་ནམ། ཁོང་གེ་མ་མིང་ཡམ་ཟེར་བ་མ་ཡེན་ནམ། དེའི་ 

པས སྤུན་ཡ་ཀོབ་དང་ ། ཨོཾ་ཤེ་དང་ ། སི་མོན་དང་ ། ཡུ་དཱ་མ་ཡིན་ནམ། * །ཁོང་གི་ 

སྲིང་མོ་ཐམས་ཅད་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་མེད་དམ། །འོ་ན་མི་འདི་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་ག་ནས་བྱང་། 

*།ཞིས་ཟེར་ནས་ཁོང་ལ་མི་དགའ་བར་གྱུང་ཧོ། ། ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ལུང་ 

སྟོན་པ་ལ་རང་གི་ཡུལ་དང་། རང་གི་ཁང་པ་འབའ་ཞིག་ལ་བཀུར་སྟི་མི་བྱེད་དོ། *།ཡ།ང 

དེ་དག་ལ་དད་པ་མེད་པའི་ཕྱིང་ཁོང་གེས་དེ་རུ་མཛད་པ་མཐུ་ལྡན་མང་པོ་མ་མཛད་དོ།། །། 


༣༩ 


༤ 


༤༤ 


ཐེ 


།ཁེའུ་ཐཅྭ་བཞི་པ། 

།།དེའི་ཚེ་རྒལ་པྲན་ཧེ་རོ་དེས་ཡེ་ཤཱའི་གཏམ་ཐོས་ནས] རང་གི་འཁོང་གཡོག་རྣམས་ 

༈ ཁ་སྨས་པ། *འདེ་ནི་ཁུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་ཡིན་ཧེ། གཤིན་པོའི་ནང་ནས་ལངས་ 
3 པས། མཐབ་འདི་དག་གིས་ཁོང་གི་ནང་ན་ལས་བྱེད་དོ། * །ཅི་ལ་ཞེ་ན། ཧེ་རོ་དེས་རང་ 
གི་སྤན་ཕི་ལི བ་ཀེ་ཆུང་མ་ཉེ་རོད་ཡ་བྱ་བའི་ཕྲི ར་ཡོ་ཧ་ནན་བཟུང་སྟེ་བསྔམས་ཞས་བཙོཾན་ལ་ 

༤ བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། * །ཨོཾ་ཧ་ནན་གྱིས་ཧེ་ངོ་དེ་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་དུད་མེད་དེ་ལེན་མི་ཆོག་ 
༩ ཅེས་ཟེར་བའི་ཕྲིར་རོ། *།ཡང་ཡོ་ཧ་ནན་བསད་པར་བསམས་ཀང་། ཡུལ་མི་རྣམས་ 
ཅ ཀིས་ཁོང་ལུང་སྟོན་པ་ཡིན་པར་འཛིན་པས་དེ་དག་ལ་འཇིགས་སོ། * །དེ་ནས་ཧེ་རོ་དེའི་ 
ྐེ་ཞག་གི་སྟན་མོ་བྱད་པའི་ཚེ་ཧེ་རོད་ཡནི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་དུ་གར་བརྩིས་ནས་ཏེ་རོ་དེ་ 

* དགའ་བར་གྲུང་པས། ཆ་ཁོས་བྱ་མོ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་དང་ཇེ་འདོད་པ་ངས་ཏྱོད་ལ་སྟེང་ 
“ རོ་ཞེས་མནའ་བསྙལ་ནས་ཁས་བླངས་སོ། ། * །ཡང་བུ་མོ་རང་གི་ཨ་མས་བསྐལ་ཏེ། ཁུས་ 
© གསོལ་ར་ཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གི་མགོ་སྡེར་མའི་ནང་ལ་འདིར་ང་ལ་གནོང་ཞེས་ཞུས་སོ། *།རྒྱལ་ 
ཐོ་མི་དགའ་བར་གྲུར་ཀྱང་ ! མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱེ་མདུན་དུ་མནའ་བསྐྱལ་བའི་ཕྱིར་སྟེར་ཞིག་ 
ཅེས་བཀའ་གནང་ནས། ༢ མི་བཏང་སྡེ་བཙོན་ཁང་གི་ནང་ལ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་སྐེ་བཅད་དོ། 


{ !!(, 31] 


ངེ 


ཟ༡་ 


།མད་བཱ་ལེའུ་ ༡༤། ༣ 





༡༧ 


༡4 


4? 
4 
4„ 

༢༤ 


4ི 


*། དེ་ནས་དེའི་མགོ་སྡེང་མའི་ནང་ལ་ཁྱེར་ཡོངས་ཏེ་བྲ་མོ་ལ་ིན་པ་དང་ ༈ བུ་མོས་ངང་ 
གི་མ་ལ་བྱིན་ོ། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གི་ཉི་གནས་རྣམས་ཡོངས་ནས། ཕུང་པོ་ཁྱེང་ཏེ་དུང་ 


དུ་བཅུག་པ་དང་ ། ཨེ་ཤཱའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཧེ་གཏམ་དེ་ཞུས་སོ།། 

།ཨེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས། གྲུ་ལ་ཞོན་ཏེ་དེ་ནས་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་ཏུ་ཐེབས་སོ། 
། མི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ཏེ་གོང་ཁྱེད་རྣམས་ནས་རྐང་ཐང་དུ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངསསོ། 
* །དེ་ནས་།ཁོང་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་ཕེབས་ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་གཟིགས་ཏེ། སྙིང་རྫེ་འཁུངས་ནས་ 
དེ་དག་གི་ནད་རྣམས་གསོས་པར་མཛད་དོ། * །དེ་ནས་དགོངས་མོར་སོང་བའི་ཚེ་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། ས་ཆ་འདི་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་ཡིན་ཧེ། ཉིན་ 
མོའི་དུས་ཀང་ཡོལ་བས། མི་ཚོགས་རྣམས་གོང་ཚོ་རྣམས་ཕུ་སོང་སྟེ་རང་རང་གི་དོན་དུ་ཁ་ 
ཟས་ཉོ་བའི་ཕྱིར་དགོངས་པ་གནོང་ཞིག ༧ །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། འགྲོ་མི་དགོས། 


* ཁོད་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་ཁ་ཟས་སྟེང་ཞིག * །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། འདེ་རུ་ 


ང་ཚོ་ལ་ཐག་ལེབ་ཝ་དང་ཉ་གཉིས་ལས་མེད། * །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དེ་ཆོ་ངའི་རྩང་ 
འདེ་ རུ་འཁརང་ཤོག * ། དེ་ ནས་ཁོང་གིས་ མི་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ རྩའི་སྟེང ་ལ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ནས། བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་གཉིས་པོ་དེ་བསྟམས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ 
ཤིང་གཏང་རག་ཕུལ་ནས། བག་ཁེབ་དེ་ཚོ་བཅག་སྟེ། ཉི་གནས་རྣམས་ལ་གནང་པ་དང་། 
ཉི་གནས་རྣམས་ཀིས་མི་ཚོགས་ལ་དྲངས་སོ། *།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་བཟས་ནས་འགྲངས་ 
པང་གྱུར་ཧེ། ཆག་དུམ་གྲི་ལྷག་མ་བསྡས་ནས་ཉེ་བོ་བཅུ་གཉིས་བཀང་ངོ་ ། *།ཡང་ 
ཟ་མཁན་རྣམས་ཀི་གངས་ནི། བུད་མེད་དང་ཕྱུ་ག་མ་བརྩིས་པར་མི་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་ཡོང་ 
པ་ཡིན་ནོ །། 


།དེ་མ་ཐག་ཧ་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ངས་མི་ཚོགས་མ་གཏང་བའ་བང་དུ་ 

༄ - ངྫོ 

ཁྱོད་ཚོ་གུ་ལ་ཞོན་ཏེ་ངའི་སྔོན་ལ་ཕར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ཞིག་ཉེས་ནན་གྱིསབསྐུལ་ཏོ། *།།ོང་ 
༄ ༄ 


གིས་སི་ཚོགས་ལ་དགོངས་པ་གནང་བའི་རྗེས་སུ་ཁོང་རང་གཅིག་ཕུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་ 
རི་ལ་བྱོན་ནས། དགོངས་མོའི་དུས་སུ་ཁོང་དེང་གཅིག་བུར་ལུས་སོ། * །དེའི་ཆོ་གྲུ་ནི་ 
མཚོའི་དཀལ་དུ་ཡོད་པ་ལ། མི་འདོད་པའི་རླང་ཞིག་ཁངས་ཏེ་ནྭ་རབས་ཏིས་བར་ཆད་ 
བྱས་སོ། ¥ ། མཚན་གི་ཐུན་བཞི་པའི་དུས་ལ་ཁོང་མཚོའི་སྟེང་དུ་ཞབས་འཆག་ཅིང་དེ་དག་ 


4༢༠ གི་རྩར་ཕེབས་པ་དང་། * ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་མཚོའི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་མཐོང་ནས་ 


སེམས་འཚབས་པར་གུར་ཏེ། འདེ་ནི་འདྲེ་ཞིག་ཡིན་ཟེར་ནས། འཇིགས་པའི་ཉེན་གྱིས་ 
( 3¶{, 35 ] 1)2 


།པད་བཱ་ལེའུ་ ༡༢༠ ། 


༡  ་འ༩ཀནཚཀྲ 
/ སྐད་ཤོང་རཾ། * །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དགའ་བང་གྲར་ཅིག 


།ང་ཡིན་པས་མ་འཇིགས་ཤིག * །ཅེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་པེ་ཧོ། ཏོས་ཞུས་པ། གཙོ་ 
ཐོ་ཁྱེད་ཡིན་ན་ང་ལ་ཆུའི་སྟེང་དུ་ཚུར་ཤོག་བཀའ་གནོང་ཞིག * །ཁོང་གིས་ཚུང་ཤོག་ 
ཅེས་གསུངས་པས། བེ་ཏོ་གཱུ་ལས་བབས་ཏེ། ཨེ་ཤཱའི་དུང་དུ་འགྲོ་བའི་ཕིར་ཆུའི་སེེང་དུ་ 
འགྱུལ་ལོ། * །འོན་ཀུང་ཁོས་རླུང་པོ་དེ་མཐོང་ ནས་འཇིགས་སྐག་སྟེ། ཆུ་ལ་ནུབ་འགྲོ་ 
བ་ལས་སྐད་ཆེན་བོས། གཙོ་བོ། ང་ལ་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུས་སོ། * །དེ་མ་ཐག་ 
དུ་ཨེ་ཤུས་རང་གི་ཕྱག་བསྐྱངས་ཏེ་ཁོ་བཟུང་ནས་གསུངས་པ། དད་ཆུང་།ྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་ཊི་ 
ཚོམ་བསྐེད། * །ཁོང་རྣམས་གྲྭ་ལ་ཞུགསེ་པ་དང་རླུང་ཆད་དོ། * [ཨང་གྲུའི་ནང་ལ་ 
ཉོད་པའི་མི་རྣམས་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། གྱེད་ནི་བདེན་པང་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ལགས་ 
སོ་ཞེས་ཞུས་སོ །། 

། དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་མཚོ་བརྒལ་ནས་གེན་ནེ་ས་རེད་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་བསླེབས་པ་དང་ ། 
¥ ཡུལ་དེའི་མི་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ངོ་ཤེས་ནས | ཡུལ་འཁོང་དེའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ 


༠ བཏང་སྟེ། ནད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འཁུང་འོངས་ནས།  ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། 


ཁྱེད་ཀིི་ན་བཟའི་མཐའ་མ་གཅིག་པོ་ལ་རེག་བང་གནོང་ཞིག །ཨང་ཁོང་ལ་རེག་པ་ཐམས་ 


' ཅད་སོས་པར་གྲང་དོ།། 





།ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 

།།དེའི་ཚེ་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་ནས་པ་རུ་ཤི་ཕ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་བའི་མི་རྣམས་ཡི་ཤཱའི་དུང་ 
དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། * ཁྱེད་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཁེབ་ཟ་བའི་དུས་ལ་ལག་པ་མ་ 
བཀྲུས་པར་ཞན་པོ་ནྣམས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱད་ལས་ཅི་ལ་འགལ། * །ཞེས་ཞུས་བའི་ལན་དུ་ཁོང་ 
གྲིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། བྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་གི་གཏམ་རྒུད་ཀི་དོན་ད་ཅིའི་ཕྱིང 
དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལས་འགལ། ་༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་ 
སུལ་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་དང་མ་ལ་གཀུར་སྟི་བྲོས་ཤིག །ཡང་འདི་སྐད་དུ། སུས་ཀྱང་པ་ 
འམ་མ་ལ་སྨད་སྒྲ་གཏོང་མཁན་དེ་སྲོག་དང་འཕྲལ་བར་གྲུང་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། *།འོན་ 
ཀུང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྲེས། ཕུས་ཀྱང་རང་གེ་ཕ་འམ་མ་ལ། ང་ནས་ཁྫོད་ལ་ཐན་ཐོགས་འབྱང་ 
རྒྱ་ཡིན་པ་འདི་དཀོན་ མཆོག་ལ་འབུལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། དེས་རང་གི་པ་འམ་མ་ལ་བཀུར་ སྟི 
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༡༣ 


།མད་བཱཱ་ལེའུ་ ”། ༣ 


-ླཾྲཾཾཾཀ‰ཀྲཀྲཀནྣ་ྣྣ ཀཾ 
མི་བྱའོ། * །ཡང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་མེད་ 


བར་བྱས་སོ། *། ཁ་ཆོས་མཁན་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཨེ་ཤ་ཡས་ལེགས་པར་ཝྱང་བསྟན་ 
ཅིང་འདི་སྐད་དུ། 

¦ མི་བརྒྱུད་འདི་ཁ་ཡཾས་ང་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད ། 

༈ དེ་དག་གི་ སྙིང་ཞི་ཇ' ནས་ཐག་རིང་ངོ་ ། 

།མིས་རྩོམས་པའི་བསླབ་བྱ་ངང་གི་བསྟན་པར་བཤད་། 

།དེ་ཆོས་ང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཀྱང་དོན་མེད་། 
ཅེས་གསུངས་སོ །། ` 

།ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ངང་གི་མདུན་དུ་བོས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ད་ཉོན་ལ་ཧ་གོ་ 
བར་བོས་ཤེག *། ཁནི་ནང་དུ་གང་ཞུགས་པ་དེས་མི་མི་གཙ། ང་ཐར་མི་བྱེད་ཀྱིས། ཁ་ནས་ 
གང་འཐོན་པ་དེས་ནི་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་དོ། མ །དེའི་་ེ་ཉེ་གནས་རྣམས་འོངས་ཏེ་ཁོང་ 
ལ་ཞུས་པ། ཁྱེད་ཀིས་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ཕ་རུ་ཤི་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ནས་མི་དགའ་བར་ 
གུང་བ་མཁྱེན་ནམ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། གང་ཤིང་ངའི་ 
ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པས་མ་བཙུགས་པ་ཐམས་ཅད་རྩ ་བ་ནས་འགོག་པར་འགྱུང་། 
* །དེ་དག་འགོང་ཆུག །ཁོ་རྣམས་ལོང་ཁྲིད་ལོང་བ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལོང་བས་ . 
ལོང་བ་འཁྲིད་ན། དེ་གཉིས་དོང་དུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ་། པཿ །ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དྭ་ 
བེ་ཏོས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། དཔེ་དེ་ང་ཅག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། * །ཁོང་གིས་གསུངས་བ། 
ཁྱོད་ཅག་ལ་ད་རུང་ཡང་བྱོ་གྲོས་མེད་དམ། * །ཁ་རུ་གང་འཇུག་པ་དེ་གྲོད་བའི་ནང་དུ་ 
སོང་ནས། གསང་གྲོད་དུ་འདོན་པར་ཧ་མི་གོ་འམ། ཆ །འོན་ཀུང་ཁ་ནས་གང་འཐོན་པ་ 
དེ་སྙིང་ནས་བྱུང་བས་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། སྙིང ་གི་ནང་ནས་ 
བསམ་པ་ངན་པ་དང་ ། མིའི་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། ལོག་གཡེམ་དང་ ། འདོད་ལོག་སྤྱོད་ 
པ་དང་ ། རྐུ་བ་དང་ ། རྫུན་གྲི་དབང་བོ་དང་ ། སྨད་པ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱང་ངོ་ ། 
* །དེ་ཐམས་ཅད་ཀིས་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་ཀིས། ལག་པ་མ་བཀྲས་པར་ཟན་ཟ་བ་དེས་མི་ 
མི་གཙང་བར་མི་བྱེད་དོ །། ད 
།དེ་ནས་ཡི་ཤཱ་ཕར་བྱོན་ཧེ། ཚོང་དང་ཚི་དོན་གྱི་ཡུལ་འཁོང་དུ་ཐེབས་སོ། *།ཡང་ 
ལྕོས་ཤིག །ཀ་ན་མན་ཧྱི་བུད་མེད་ཅིག་ཡུལ་དེའི་མཐའ་ནས་འོངས་ཏེ་སྐད་ཆེན་པོས། ཀེ་ 
གཙོ་བོ། ད་ཐེད་ཀྱི་སྲས་ཁྱེད། ང་ལ་ཕུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཤིག །ངའི་བུ་མོ་ལ་འདྲེ་ 
{ 11{, 3? ] 


༢༦ [མད་ཐྲཱ་ལེའུ་ **། 





༢༣ ཞིག་གིས་སྡག་པོ་མང་པོ་གཏོང་གིན་འདུག * །ཅེས་ཞུས་ཀྱང་ཁོང་གིས་དེ་ལ་ལན་ཅིའཇ་ 
མ་གསུངས་སོ། །ཉེ་གནས་རྣམས་འོངས་ནས་ཁོང་ལ། བུད་མེད་འདེ་ང་ཚོའི་རྗེས་སུ་ 
4 སྐད་རྒྱབ་ཀིན་འདུག་པས། ཕར་འགྲོར་ཆུག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་གསུངས་ 
པ། ང་ནི་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་རིགས་ཀྱི་ལུག་སྟོར་བ་རྣམས་གཅིག་པུའྲི་མདུན་དུ་བཏང་བ་ཡིན། 

༡༩ * །འོན་ཀུང་བུད་མེད་དེ་ཡོངས་ནས་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། གཙོ་བོ། ང་ལ་སྙབས་མཛོད་ 

4༤ ཅིག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། པུ་གྭའི་བག་ལིབ་བླངས་ 

༧ ཧེ་སྱི་ལ་སྟེར་བའི་མི་རིགས་སོ། * །བུད་མེད་ཀྱིས་ཞུས་པ། འོ་ན་གཅོ་བོ། ཁྱི་རྣམས་ 

ཤྱ ཀིས་ཀུང་བདག་པོའི་གསོལ་ལྕོགཞས་ལྷུང་བའི་ཆག་དུམ་ལས་ཟའོ། * །ཞེས་ཞྭས་པའི་ 
གུང་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། དུས་དེ་ཉིད་ དུ་དེའི་བུ་མོ་སོས་པར་གུར་ཏོ། པ 

༢༠ །དེ་ཞས་ཡི་ཤཱ་ཕར་གཤེགས་ཧེ། ག་ལིལ་ཡུལ་གི་མཚོ་དང་ཉེ་བར་ཕེབས་ནས། རི་ལ་ 
༣༠ བྱོན་ཏེ་དེར་བཞུགས་སོ། % །དིའེ་ཚེ་མི་ཚོགས་མང་པོས་རང་དང་མཉམ་དུ་ཞ་བོ་དང་ ! 
ལོང་པ་དང་ ། ལྐགས་པ་དང་ ། ལུས་སྙོན་ཅ ན་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ཁྲིད་དེ་།ཁོང་གི་ཞབས་ 
ཀྱི་མདུན་དུ་བཞག་པ་དང་ ། ཁོང་གིས་དེ་དག་སོས་པར་མཛད་དོ། * ། ཡང་ལྟུགས་པ་ 
རྣམས་ཀིས་སྨྲ་བ་དང་། སྐྱོན་ཅན་རྣམས་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་དང་། ཤ་བོ་རྣམས་འགྲུལ་བ་ 
དང་། ལོང་ཐ་རྣམས་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་མི་ཚོགས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་ཡ་མཚན་དུ་གུར་ཏེ་ 
ཡིས་ར་ཨེལ་གི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་སོ།། 

༣༔།  །དེ་ནས་ཡེ་ཤས་ཉེ་གནས་རྣམས་རང་གི་མདུན་དུ་བོས་ནས་གསུངས་པ། ད་མི་ 
ཚོགས་འདི་དག་ང་དང་མཉམ་དུ་ཞག་པོ་གསུམ་བསྡད་ནས། ཟྭ་རྒྱ་ཅིའང་མེད་པས་ངས་དེ་ 
དག་ལ་སྙིང་རྗེའོ། །ཁོ་རྣམས་ལམ་ཁང་ཐང་ཆད་ནས་ལུས་ཉེན་ཡོད་པས། ཁ་སྟོང་པར་ 

༣༣ ལོག་གཏོང་བར་མི་བཏུབ་བོ། * །ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། མི་ཚོགས་འདི་ 

༣༤ ཙམ་ཆེན་པོ་ཞིག་འགུང་བའེ་བག་ལེབ་དབེན་པའི་གནས་འདི་ན་གང་ནས་ཐོབ། ཆ།ཡི་ཤུས་ 
དེ་དག་ལ། ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཐག་ལེབ་ག་ཚད་ཡོད་གསུངས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས།. བདུན་ 

༣ དང་ཉ་ཆུང་ཇུ་ཁ་ཅིག་ཡོད་ཅིས་ཞསསོ། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ལ་ས་ལ་སྡོད་ 

༣༠ ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། * བག་ཁིབ་བདན་པོ་དང་ཉ་དེ་ཕྱག་ལ་བསྣམས་ཧེ ། གཏང་ 
རག་ཕུལ་འིང་བཅག་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གནང་བ་དང་། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཚོགས 

༣༧ ལ་དྲངས་སོ། * །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་བཟས་ནས་འགྲངས་པར་གྱུར་ནས། ཆག་དུམ་ 
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༣༦ གྱི་ལྷག་མ་བསྡས་ཏེ་ཅོ་བོ་བདུན་བཀང་ངོ་ ། * ། ཟ་མཁན་རྣམས་ཀེ་གྲངས་ནི། བུད་མེད་ 
ཏེ དང་ཕྱྭ་གྭ་མ་བརྩིས་བར་མི་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ® །དེ་ནས་ཁོང་གེས་མི་ཚོགས་ 
\ རྣམས་བཏང་ནས། གུ་ལ་ཞོན་ཧི་མག་ད་ལ་ཡུལ་འཁོང་དུ་ཕེབས་སོ །! ། 


\ །ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 
།། དེ་ནས་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་སད་དུ་ཀི་བ་རྣམས་ཡོངས་ནས ། ཁོང་གྲི་ཐྲགས་སད་པའི་ 


༈ ཕྱིར་ཞུས་པ། ང་ཅག་ལ་ནམ་མཁའ་ནས་ལྟས་ཤིག་བསྟན་དུ་གསོལ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ 
ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དགོངས་མོ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། གནམ་ལ་སྤྲིན་ 
༣ དམར་འཁོད་བས་གནམ་དངས་ཡོང་ཞེས་ཟེར། ༧ །ཡང་སྔ་དོ་གཞམ་དམར་ཞིང་འགྲེབ་ 
པས་དེ་རིང་ཆར་རླང་ཡོང་ཞེས་ཟེར་རོ། !ཏཁྱོད་ཅག་གིས་ནམ་མཁའི་མདོག་རྟོག་པརང་ཤེས་ 
༤ ཀཱང་། དུས་ཀི་ལྔས་ཏོག་པར་མི་ཤེས་སོ། ! ་ཆ* །མི་རབས་ངན་པ་དང་ལོག་གཡེམ་ཅན་ 
ཞིག་གིས་ལྟས་ཤེག་འཚོལ་གྱིན་འདུག །ལུང་སྔོན་པ་ཡོ་ནྭ་ཡི་ལྟས་མ་གཏོགས་པར་ལྟས་ 
གཞན་ཞིག་དེ་ལ་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་བོར་ནས་ཕར་ཕེབས་སོ།། 
\༤ །ཨཡང་ཉེ་གནས་རྣམས་ཆུའི་ཕང་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་དང་། བག་ལེབ་འཁར་བར་བརྗེད་ 
༠ དོ། ཆ །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་བ། བྱ་ར་གྲིས་ཤིག །པ་རུ་ཤི་པ་དང་སད་དུ་ཀི་ 
* པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱུར་རྩེ་ལས་སུངས་ཤིག * །དེ་དག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཏམ་བྱེད་ཅིང་ 
༤ སྤྲས་པ། ང་ཚོས་ཐག་ལེབ་མ་འཁུར་བཞི་ཕྱིང་རོ ད ཆ།ཡི་ཤུས་དེ་མཁྱེན་ནས་གསུངས་པ། 
ཀྱེ་དད་ཆུང་བ་རྣམས་ཁྱོད་ཆོས་བག་ལེབ་མ་འཁར་བའི་ཕྱིར་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཏམ་ཅི་ 
༩ ལ་བྱེད། * །ཏྱོད་རྣམས་ཀེས་ད་རུང་ཡང་ཧ་མ་གོ་སྟེ། མི་ལྔ་སྟོང་ལ་སྟེང་བའི་བག་ལེབ་ 
༡ ལྔ་པོ་དང་ལྷག་མ་ཅོ་པོ་ཅེ་ཚམ་བསྔས་པ་མི་དྲན་ནམ། * །ཡང་མི་བཞི་སྟོང་ལ་སྟེང་བའི་ 
༡ བག་ལེབ་བདུན་པོ་དང་ལྷག་མ་ཅེ་པོ་ཅི་ཙམ་བསྡས་པ་ཁྲོད་རྣམས་ཀིས་མི་དྲན་ཞམ། *།ངས་ 
ཁོད་རྣམས་ལ་ཕ་རུ་ཤི་པ་ད ང་སད་དུ་ཀི་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ ར་རྩི་ལ ས་སྲུངས་ཤིག་ཐེ ར་བ་དེ་ 
7 བག་ལེབ་ཀེ་གཏམ་བྲེད་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཧ་མེ་གོ་བ་དེ་ཅི་ཡིན། × ། དིའི་ཚེ་ 
ཁོང་གིས་ཐག་ལེབ་ཀྱེ་སྒྱར་རྩི་ལས་སྤངས་ཤིག་མ་གསུངས་ཀྱིས། ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་སད་དུ་ 
ཀི་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དེ་དག་གིས་ཧ་གོའོ།། 
༡༣ ! དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་གྲོང་ཁྱིར་ཀེ་སར་ཡཱ་ཕི་ཁིབ་པི་ཞེས་བྱ་བའེ་ཡུལ་འཁོར་དུ་བྱོན་པ་དང་། 
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གག འའའ 
ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་འདྲི་ཞིང་གསུངས་པ། མི་རྣམས་ཀྱིས་མིའི་བུ་སུ་ཡིན་ཟེང་། *།དེ་དག་ 


གིས་ཞུས་པ། །བ་ཅིག་གིས་ཁྱུས་གསོལ་མཁན་ཨོཾ་ཧ་ནན་ཡིན་ཟེར། །ཁ་ཅིག་གིས་ཨེ་ལི་ 
ཡཱ་ཡིན་ཟེང། གཞན་ཁ་ཅིག་གིས་ཡེ་རེམ་ཡཱ་འམ། ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ 
ཨིན་ཟེར་རོ། ཨ །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ད་ཏྱོད་རྣམས་ཀིས་ང་སུ་ཡིན་ཟེང། ± ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ལན་དུ་ ི་མོན་བེ་ཏོས་ཞུས་བ ། ཁྱིད་ནི་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གསོན་བོའི་ 
མྲས་ཡིན་ནོ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་། ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཤི་མོན་ཨོ་ནཱ་ཡི་་ 
བུ་ཏྲོད་བདེའོ། །དེ་ནི་ཏྱོད་ལ་ཤ་ཁྲག་གིས་མངོན་པར་མ་བྱས་ཀྱི། ངའི་ཨབ་ནམ་མཁའ་ 
ལ་བཞུགས་པ་དེས་མངོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། * །ཡང་ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེང། ཁོད་ནི་ 
བེཀྭོ་ཡིན་ཧེ། ངས་བྲག་འདིའི་སྟེང་ལ་ངའི་ཆོས་ཚོགས་འཛུགས་པར་བྱ། གཤིན་པོའི་ 
ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ཀུབ་པར་མི་བྱའོ། * །ངས་གནམ་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཀྐི་ལྡེ་མིག་ཁྱོད་ལ་གཏད་དེ། ! ཁྱོད་ཀྱིས་ས་ལ་ཇི་དང་ཇི་བསྔམ་བ་དེ་ནམ་མཁན་ལ་ཡང་ 
སྡོམ་པར་འགུར ། ཨང་ཁྱོད་ཀིས་ས་ལ་ཇི་ད ང་ཇི་དགོལ་བ་དེ་ ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་འགྲོལ་ 
བང་འགྱུར་རོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ང་ནི་མ་ཤིཀ་ཡིན་པ་སུ་ལ་ 
ཡང་མ་ལབ་ཅེས་བསྐྲལ་ཏོ ! 
།དེའི་དུས་ནས་ཡེ་ཤུས་རང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ང་ནི་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ 
འགོ་སྟེ། རྒན་པོ་རྣམས་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་ 
བསྔལ་མང་བོ་བཏང་ནས་བསད་པ་དང་ཞག་གསུམ་པ་ལ་གསོན་པོར་ལང་དགོས་སོ་། 
* །དེར་པེ་ཏོས་ཁོང་ཕྱག་ནས་འཇུས་ཏེ། གཙོ་ཐོ། ཏྱེད་དེ་ལས་སྲུངས་ཤིག །དེ་ལྟར་ 
ཁྱེད་ལ་ནམ་ཨང་འབྱུང་མི་དགོས་ཞེཡ་ཤན་གྱིས་བསྐལ་ོ། * །འོན་ཀུང་ཁོང་ཚུར་ལོག་ 
ནས་པེ་ཏོ་ལ་གསུངས་པ། བདུད་། ཁྱོད་ངའི་རྒྱབ་ཏུ་སོང་ཞིག །ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་གི་བྱ་ 
བ་ལ་མི་བསམ་གྱི། མིའི་བྱ་བ་ལ་བསམ་པས། ང་ལ་སྐུ་བའི་རྒྱ་ཞིག་ཡིན་ནོ། *། དེ་ནས 
ཨི་ཤུས་རང་གི་ཉི་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ ། ; གལ་ཏེ་མི་མུ་ཞིག་ཇའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ 
བར་འདོད་ ན། བདག་འཛ ན་བློས་ཐོངས་ལ་ རང་གི་ ཧང པ་ ཤིང་འཁར་ ནས་ངའི་ཇྫེ ས་སུ་ 
འབང་པར་དགོས། ཆ །ཅི་ལ་ཟེར་ན། སུས་ཀྱང་རང་གི་སྲོག་སྙོབ་པར་འདོད་པ་དེས་ 
སྟོང་བང་འགྱུང་། ཡང་སུས་ཀྱང་ངའི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་སྟོར་བ་དེས་རྙིད་པར་འགྲར་རོ། 
ས།གལ་ཧེ་མི་ཞིག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཚང་མ་རྙེད་ཀྲང་རང་གི་སེམས་སྔོང་ན་ཉེ་ལ་ཕན། ཡང་ 
ཉ་མི་ཞེག་གིས་ རང་གེ་སེམས་བླུ་བའེ་རིན་དུ་ཅི་སྟེར་ཡོང་ { *། མིའི་བྱ་ནི་ཡབ་ཀི་གཟི་ 
{ 8(. 40] 
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བརྗིད་དུ་རང་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་འོང་བར་འགྱུར་ ། དེའི་དུས་མུ་མི་རེ་རེ་ལ་རང་ 

རང་གི་ལས་བཏིན་དུ་རུན་པ་གཏོང་བར་འགྱུར་ངོ ༈། ¥ །ཇས་སྐྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ 

ཟིང། འདི་རུ་ལངས་ཏེ་སྡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་།ཁ་ཤས་ཀྱིས་མིའི་བུ་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་ 

འོང་ཐང་མ་མཐོང་བའི་བར་དུ་ཅི་ནས་ཀུང་འཆེ་བ་སོང་བང་མི་འགྱུང་རོ། །། 
[ལིའུ་བཅུ་བདུན་པ། 

།། དེ་ནས་ཞག་དྲུག་གི་རྗེས་མྱ་ཡེ་ཤུས་ཐེ་ཧོ་དང་ཡ་ཀོབ་དང་དེའི་སྤུན་ཡེ་ཧ་ནན་ 
གསུམ་བོས་ནས། རང་དང་མཏམ་དུ་རི་མཐོན་པོ་ཞིག་ལ་དབེ ན་པའི་གནས་མུ་ཁྲིད་པ་དང་། 
* དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཁོང་གི་སྐྱ་གཟུགས་གཞན་དུ་གྱུར་ཞིང་ཞལ་གདོང་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཤང་ཏེ། 
ན་བཟའ་འོད་ལྟར་དཀར་བོར་གུང་ཏོ། ། * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །མོ་ཤེ་དང་མེ་ལི་ཡ་གཉིས་ 
དེ་རུ་བྱང་ནས་ཁོང་དང་གསུང་གླེང་མཛད་དོ། *། དེར་པེ་ཧོས་ཡེ་ཤུ་ལ་ཞུས་བ། གཅོ་བོ། 
ང་ཅག་འདི་རུ་ཡོད་པ་ནི་ཡག་བོ་འདུག །ཐྱེད་ཐུགས་མཉེས་ན། ངས་འདིར་ཁང་པ་ 
གསུམ་བཟོ་བང་བྱ། ཁྱེད་ལ་གཅིག་དང་། མོ་ཤེ་ལ་གཅིག་དང་ ། ་མེ་ལི་ཡཱ་ལ་གཅིག་གོ 
*།ཞེས་ཞུས་མ་ཚང་བ་ལས། ལྟོས་ཤིག་སྤྲིན་འོད་ཅན་ཞིག་གིས་དེ་དག་བསྒིབས་ཏེ།། སྤྲིན་ 
དེའི་ནང་ནས་གསུང་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། འདེ་ནི་ངའི་གཅེས་བའི་བུ་ཡིན་ཧེ། དེ་ལ་ངའི་ 
སེམས་ཤིན་ཏུ་དགའོ། ཁོང་ལ་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ༧ །ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ 


* ཐོས་ནས་འཇིགས་སྟག་སྟེ་ས་ལ་ཁ་འབུབ་དཱ་གྱེལ་ཏོ།. * །དེད་ཡེ་ཤཱ་ཕེབས་ནས་དེ་དག་ 


ལ་ཕྱག་རེག་ནས། ད་ལོངས་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག་གསུངས་པ་དང་། * ཁོ་རྣམས་ཀིས་ 
ཨང་བལྟས་པ་ལས་ཡེ་ཤུ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་མྱ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ །། 

། དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་རི་ལས་འབབ་བའི་ཚེ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། མིའི་བུ་གཤེན་བོ་ 
རྣམས་ནས་མ་ལངས་པའི་བར་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་འདི་མི་མུ་ལ་ཡང་མ་ལབ་ 


༡༠ ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། ༣ །དེང་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། འོ་ན་ཆོས་ལ་ 


སྨ 
ˆ 


མཁས་བའེ་མི་རྣམས་ཀིས་ཅིའི་ཕྱིང་ཨེ་ལི་ཡཱ་སྔོན་ལ་ཕེབ་དགོས་ཟེང་། * །ཞེས་ཞས་པའི་ 

ཡན་དུ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ ༈ ཨེ་ལི་ཡཱ་ཕེབ་སྟེ་ཐམས་ཅད་གསོ་བར་མཛད་པར་ངེས་སོ། 

*།འོན་ཀུང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེང། ་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཕེབས་ཚང། དེ་ དག་གིས་ཁོང་ངོ་མ་ 

ཤེས་ནས་ རང་དགའ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་ལ་བྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་དག་གིས་མིའི་བུ་ལ་ཨང་ 
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འ་ཆོ་ཞིང་གནོད་པ་བྱེད་ཡོང་། ཆ།དེའེ་ཆོཁོང་གས་ཁུས་གསོལ་མཁན་ཨོ་ཧ་ནན་གྲི་གཏམ་ 


གསུངས་པ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཧ་ གོ་བ་ཡིན།། 
།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་མི་ཚོགས་ཀི་རྩ་ལ་བེབས་པ་དང་། མི་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ 


ག །དེ་ལ་གཟའ་འབོག་པས། རེས་འགའ་ སེའི་ནང་ དུ་ལྡུང་ ། རེས་འགའ་རུའི་ནང་ 
དྭ་ལང་ནས་ སྡུག་ བསྔལ་མང་ པོ་མོང་ངོ་། * །ཡང་ངས་ཁོ་ཁྱེད་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ 


ངང་ དུ་ཁྲེད་ཡོངས་པས། དེ་དག་གིས་དེའི་ནད་གསོ་བར་མ་ཐུབ་བོ། * །ཞེས་ ཤུས་པའི་ 
ལྡན་ང་ བ་མེ ཤས་གསུངས་པ་། །མེ་མ་མེམཿ།་ རླགས་ ཤེང་ དད་པ་ མིད་ པྲའི་མི་རབས་ ཁྱོད ། 
=. ༡2 བ༡ང་ར།་མར།བྲི། གར༡ངཔ་པོང་པར་བ། ༼་ཁོང་རམས་ལ།ནམ་བྲག་བཟོད་ 
ང་ཁེིད་ནགཀ་དང་མ༡མ དུ་དུས་ རྣ༧།་པི།བར་ ད་ སྡད པར་བྱ། ང ད་ རྣམས = ནམ་ཐུག བཟངད་ 
པར་བྲ། ཁྲེའུ་ངའི་ལཱར་ཁྲིད་ཤོག * !ཡེ་ཤུས་བགེགས་དེ་ལ་བཀའ་བཀྲོན་མཛད་པ་ 


དང་། དེ་ཁོའི་ནང་ནས་ཐོན་ཧེ་ཁྱིའུ་དས་ཚོད་དེ་རང་ལ་ནད་དང་བལ་བར་གུར་ཧོ། * །དེ་ 
ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་གཅིག་པུང་ཡེ་ཤའི་དྲང་དུ་འོངས་ཏེ་ཞུས་པ།  ཅིའི་ཕྱི ཕིར་ང་ཚོས་ 


བགེགས་དེ་བསྙད་མ་ཐུབ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཚོའི་དད་བ་ཆུང་ 


` ཏེ་པུས་པོ་ས་ལ་བཅུགས་ནས་ཞས་པ། * གཙོ་བྲོ། ངའི་བུ་ལ་ཐགས་བརྩེ་ བང་དགོངས་ 
ཡི 


€ 


བའི་ཕིར་ངོ། །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང་། གལ་ཏེ་ཁོད་ཅག་ལ་ཡུངས་འབྲུ་རྡོག་ 
པོ་གཅིག་ཚམ་གི་དད་པ་ཡོད་ན། །ོད་རྣམས་ཀིས་རེ་འདི་ལ། འདེ་ནས་ཕོས་ལ་དེ་རུ་ 
རང་ཞིག་ཅེས་ཟེར་ན་འཕོ་བར་ འགྱུར། ཡང་ ཁོད་རྣམས་ལ་གང་ཡང་མི་སྲིད་པ་ཞིག་ འབྱུང་ 


མི་ཡོང་། * [།འོ་། འོན་ཀང་ རིགས་འདི་ནི་སྨོན་ལམ ་འདེབས་ཤིང་ སྤྱུང་ཐར་ མི་བྱེད་ན་འབྲོན་ 


!ཡང་ཁོང རྣམས ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ བཞུགས་པའི་ཚོ་ ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། མིའི་བུ་ནེ་ 
མི་རྣམས་ཀི་ལག་ཧུ་བཏང་སྟེ། * :དེ་དག་གིས་ཁོང་ བསད་ནས་ཞག་གསུམ་པ་ལ་གསོན་ 
པོར་ལང་བར་། འགྱུར་ རོ་ཞེས་གསུངས་པས། དེ་དག་སེམས་ཤི ཤིན་ཧུ་མི་བདེ་བ བང་གྱུར་ཏོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། དཔྱ་།ླལ་སྡུ་མཁན་ རྣམས་པེ་ཏོ་ ཏོའི་ 
དྲུང་ དུ་ཡོངས་ ནས་སྨྲས་པ། ཁྱད་ཀེ་སློ སྤོབ" དཔོན་ གྱིས་དཔུ་ །ཁལ་ མི་འཇལ་ལམ། *། པེ་ 
ཏོས་སྤས་པ། འཇལ་ལོ། ` །དེ་ནས་ཁོ་ཁང་པ་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། ཡེ་ཤཱས་གསུང་གླེང་ 
མཛད་ཅིང་ཁོ་ལ། ཤི་མོན། ཁོད་ཅི་ལྟར་བསམ། མའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་ཀིས་སུ་ནས་དཔུྱ་ 
འམ་ཁལ་ལེན། རང་གིེ་བུ་འཕ། མེ་ཡན་པ་ནས་ལེན ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ! 
× པེ་ཏོས་མི་ཡན་པ་རྣམས་རས་ལེན་ཞོ་ཞེས་ཞུས་པས ། ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ ༈ འོ་ན” 
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༢༩ བུ་རྣམས་ཐང་རོ། * །འོན་ཀྱང་དེ་དག་མི་དགའ་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིང། ཁྱོད་རང་ 
མཚོ་རུ་སོང་སྟེ། ལྕགས་ཀྱུ་དབྱུག་ལ་སྔོན་ལ་འཐོན་པའི་ཉ་དེ་བཟླང་ནས་དེའི་ཁ་ཕྱེས་ཤིག་ 
དང་། ཊི་ཀ་ཞིག་བརྟེད་ཡོང་། དེ་བཏོན་ནས་ཁྱོད་དང་ང་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིར་སྟེང་ཞིག། །] 


' །ལེའུ་ཐཅོ་བགྱད་པ། 
¡ དེའི་དུས་ལ་ཉི་གནས་རྣམས་ཡི་ཤའི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ ། ནམ་མཁའེ་སྒྱལ་སྱིད་ཀི་ 

ཤྭ ནང་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་མུ་ཡིན་ཞེས་ཞས་པ་དང་། ཉེ ཁོང་གིས་ཕྲ་ག་ཞིག་རང་གི་ 
༣ མདུན་ད་བོས་ཏེ་དེ་དག་གི་དཀྲེལ་དུ་བཞག་ནས། * གསུངས་པ། ངས་ཏྱེད་རྣམས་ལ་ 
བདེན་པར་ཟེད ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ ཅག་ཡང་སྐར་ཕུ་གུ་ ཆུང་ངྱ་དང་འདྲ་བར་མི་འགུར་ན ། 

༤ ཅི་ནས་ཀུང་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཚུད་པར་མི་འགྱང་རོ། × ། སྱ་ཡང་ཕྱ་གུ་ཆུང་ཏྲ་ 
འདི་དང་འདྲ་བར་སྟེམས་ཆུང་བྱེད་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁབའི་རྒྱལ་སྲིད་དྭ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་ 

* ཡིན། *།ཡང་སྲས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུའི་ཕྱྭ་གྭ་གཅིག་ངའི་མིང་གི་ཕྱིར་གདན་འདྲེན་པ་དེས་ 
ཅ ང་གདན་འདྲེན་ནོ། ༣ །འོན་ཀྱང་སུུ་ཞིག་གིས་ང་ལ་དད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱྭ་གུ་འདེ་དག་གི་ 
ནང་ནས་གཅིག་སྐྱ་བར་བྱེད་ན ! དེའི་སྐེ་ལ་རང་འཐག་གེ་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བཏགས་ནས་རྒྱ་ 

* མཚོའི་གཏིང་དུ་སྣུབ་ཀྱང་དགའོ། *།སྒྲ་རྱ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་བཀ་མེ་ཤིས། སྐྲ་གྱྱ་ 
ཛི རྣམས་འབྱང་དགོས་ཀྱང་ ། སྤྱ་བར་བྱེད་པའི་མི་དེ་བཀྲ་མི་ཤིས། ཨཿ །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀེ་ 
ལག་བ་འམ། ཀང་བས་ཁྱོད་སྐྱ་བར་བྱེད་ན། དེ་ཆོད་ལ་པར་དབྱུག་ཅིག །ཁྱོད་ལག་ 
བ་གཉིས་སམ་། རྐང་པ་གཉིས་དང་ལན་ཏེ་འཆི་བ་མེད་པའི་མེའི་ནང་ལ་དབབུག་པ་བས། 

ཁེ ལག་རྡུམ་མམ། ཞ་བོ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་དྭ་འཇུག་པར་དགའོ། * །ཡང་གལ་དེ་ཁྱོད་ཀི་མིག་ 
གིས་ཁྱོད་སྐྱ་བང་བྱེད་ན། དེ་ཐོན་ལ་རྒྱབ་དུ་དབྱུག་ཅིབ །ཏྱོད་མིག་གཉིས་དང་ལྡན་ཏེ་ 
མེའི་དལ་བ་རུ་དབུག་པ་བས། མེག་ཡ་གཅིག་མེད་པར་སྲོག་ཧུ་འཇུག་པར་དགའོ ། 

༡༠ ༧ །རུང་བ་འདི་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་ཡང་ཏྱད་གསོད་མ་བྱེད། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ 
ཟིང ། ནམ་མཁའ་ལ་དེ་དག་གི་ཕོ་ཉ་ རྣམས་ཀིས་ངའི་ཡ དཿ ནམ་མ།འ་ལ་ བཞགས་པ་དེའི་ 
ཞལ་གདོང་རྟགདུ་མཐོང་ངོ་ ། *[། མིའི་བུ་ནི་སྟོར་བ་རྣམས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འོངས་ 
སོ།] *།།ྱོད་རྡམས་ཀྱེས་ཉི་ལྟར་བསམ། གལ་དེ་མི་ཞིག་ལ་ལུག་བརྒྱ་ཡོད་དེ། དེ་དག་ 
གེ་ནང་ནས་གཅིག་སྟོར་ན། ཁོས་དགུ་བཅ་གོ་དགུ་པོ་དེ་བཞག་སྟེ་རི་ལ་སོང་ནས་སྟོར་བ་དེ་ 
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༧ །མད་བཱཱ་ལེའུ་ ༤ ། 

- ཀ་ས 

. ༡༣ མི་འཚོལ་ལམ། * །ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། གལ་ཏེ་རྙེད་ན་མ་སྟོར་བའི་ 

༡༤ ཞུག་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་པོ་ལས་གཅིག་ཐོ་དེ་ལ་ལྷག་པར་སེམས་དགའོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ 
སྐྱེད་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེའི་ཐྱགས་དགོངས་ནང་ལྟང་ཆུང་བ་འདེ་དག་གི་ནང་ 
ནས་གཅིག་ཀྱང་སྟོང་བང་མི་དགོས་སོ །། 

༡  །གལ་ཏེ་ཏྱོད་ཀྱ་པྱུན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་ཞིག་བྱེད་ན། སོང་ལ་ཁོ་དང་ཏྱོད་གཉིས་ 


འཛོམས་ནས་དེའི་འགལ་སྩོན་སྟོན་ཅིག །གཡ་ཏེ་ཏྱོད་ཀྱི་ཁ་ལ་ཉན་ན། ཁྱོད་ངང་གི་སྤུན་ 
༡༠ ཡང་སྙང་བརྟེད་དོ། ཨ །ཅི་སྟེ་ཁོད་ཀི་ཁ་ལ་མི་ཉན་ན། དཔང་བོ་གཉིས་གསུམ་གི་།ཁ་ 


ཁ ཡིས་གཏ མཾ" ཚང་མ་བ་ ན་པོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མི་ག ཧིས་ག སུ མ་ཁྱོད་རང་དང་མཉ མ་དུ་ཁྲེད་ 
༡ ཅིག * །ཏོས་དེ་དག་གི་ཁ་ལ་མི་ཉན་ན། ཆོས་ཚོགས་ལ་ཤུས་ཤིག །གལ་ཏེ་ཆོས་ 
༡༦ིཚོགས་ལ་ཡང་མི་ཉན་ན། ཁོ་ཕྱི་པ་དང་ཤོ་གམ་པ་དང་འདྲ་བར་སོམས་ཤིག * །ཇངས་ 
ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟིང། ཏློད་རྣམས་ཀིས་ས་ ལ་ཇི་དང་ཇི་བསྔམ་པ་དེ་ནམ་གཁའ་ལ་ 
ཡང་སྡོམ་བར་འགྱར་ ། ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ས་ལ་ཇི་དང་ཇི་དགྲོལ་བ་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ 
༡༠ འགྲོལ་བར་འགྱུང་རོ། * །ཡང་ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང། གལ་ཏེ་ས་ལ་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་ 
ནང་ནས་གཉིས་ཀིས་དངོས་པོ་གང་ཡང་ཞུ་བང་ཁ་འཆམ་ན། ངའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
༢༠ བཞགས་པ་དེས་གནང་བང་འགྱུང་རོ། པ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། གང་ན་གཉིས་སམ་གསུམ་ 
ངའི" མིང་ལ་རྟེ ན་ཏེ་འཛོམ་པ་དེར་ང་ ངང་ཡང་དེ་ དག་ གི་དཀིལ་ དུ་ཡོད་དོ། ། 
༢༡༡. །དེར་པེ་ཏོ་ཡོངས་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་བ། གཙོ་བོ། ངའི་སྤུན་གྱིས་ང་ལ་ཉེས་པ་ 
* བྱེད་ན། ངས་༡ན་ཇི་ཙམ་བཟོད་པ་བསྒོམ་དགོས། ལན་བདུན་ཆོག་གམ། * །ཡེ་ཤུས་ 
ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཀློད་ལ་ཟེང། ལན་བདུན་གྱིས་མི་ཆོག །ལན་བདུན་བཅུ་བདུན་ 
༢ གྱི་ཐར་དུ་བཟོད་བ་བྱེད་པར་དགོས་སོ། ལཿ ། དེའི་ཕྱིང་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་རྒྱལ་བོ་ངང་ 
༡༤ གི་གཡོག་པོ་རྣམས་དང་རྩིས་བྱེད་པ་ཞིག་དང་འདྲའོ། ༧ །དེས་རྩིས་བྱེད་པ་ལ་ཞགས་ 
༡༩ པའི་ཚེ། རྡོ་ཚད་འབུམ་གྱི་བུ་ལོན་པ་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་བསྲེབས་སོ། -* །ཁོ་ལ་ 
བུ་ལོན་འཇལ་རྒྱ་མེད་པས། དེའི་དཔོན་བོས་ཁོ་དང་ཁོའི་ཆུང་མ་དང་ ། ཕྱུ་གུ་དང་ཁོ་ལ་ 
༠༦ ཇི་ཡོད་བ་ཐམས་ཅད་བཙོངས་ནས་བུ་ལོན་འཇལ་དགོས་ཤེས་བཀའ་གནང་ངོ་། ༧ །དེའི་ 
ཕྱིར་གཡོག་བོ་དེ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས་ཞུས་བ། ཐོབེ། བཟོད་ 
༢༧ པ་བཞེས།ཤིག །ཇངས་ཀྱིད་ལ་ཚང་མ་འཇལ་ཡོང་། *།དཔོན་པོ་སྙིང་རྗེ་བསྐེད་དེ་གཡོག་ 
“ ༦ པོ་དེ་བཏང་ནས་བུ་ལོན་ཡང་བསལ་ལོ། * །དེ་ནས་གཡོག་བོ་དེ་ཕྱི་རོལ་ཏྭ་སོང་ནས་རང་ ” 
[ 11(. 44 ] 
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འ༠བ་རའནཿམཉཿནཉ.ཆཆཆརརརའཔའ་ལསཔསཔརསཔ་སང་འཆས་བསའ་ཉཉན8ནན་མ8ལལམཁར་ཤར༧ཤཉཔ་༧ཆ8-པཔ་་3་འ་མཁམ་་ཁར་མཁས་་་འརང་་མཁམ་པའཉཉམཉན་ཆམ་པས༩ཉར་མཆམ་མསརམསར༤་པ)ལ་ལ་མ༡རར་པ་པ་་འ་བཉས་མས་ཁཁམས་ཡཁམསབ་རརས་མས་པ་བརལ་བཟས།ཏ་ 
གི་གཡོག་གོགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁོ་ལ་ཊཾ་ཀ་བརྒྱའི་བུ་ལོན་འཇལ་དགོས་པ་ཞིག་དང་ 


ཕྲད་དེ ། ཁོ་བཟུང་ཞེང་སྲི་ནས་འཇུས་ཏེ། ད་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ལོན་ཇི་ཡོད་པ་དེ་འཇོལ་ཞིག་ཅེས་ 
སྨྲས་སོ། *།དེར་གཡོག་གོགས་དེ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ། བཟོད་པ་བཞེས་ཤིག་ །ངས་ 
ཁྱོད་ལ་ཚང་མ་འཇལ་ཡོང་ཞེས་སྤྲས་སོ། . * །འོན་ཀྱང་དེ་ལ་མ་ཉན་ཏེ་སོང་ནས་བུ་ལོན་མ་ 


༣ ་འཇལ།་པའྲི་བར་དུ་ཁོ་བཅོན་དུ་བཅུག་གོ * །ཁོའི་གཡོག་གོགས་རྣམས་ཀིས་དེ་ལྟར་བྱས་ 


པ་མཐོང་ནས་སེམས་ཤིན་དུ་སྟོ་སྡེ། དཔོན་པོའི་དུང་དུ་སོང་ནས་གང་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཞུས་སོ། * ། དེ་ནས་དཔོན་པོས་གཡོག་པོ་དེ་རང་བི་དྱུང་དུ་བོས་ནས་གསུངས་པ། 
གཡོག་པོ་ ངན་པ་ཁྱོད། ང་ལ་ཞུ་བ་ཕུལ་བས་ངས་ ཏྱོད་ཀི་བུ་ཁོན་ཐམས་ ཅད་བསལ་བ་ཡིན། 
- །ངས་ཁྱོད་ལ་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་པ་ལྟར། ཏྱང་ཀིས་ཀང་རང་གི་གཡོག་གྲོགས་ཁ་སྟེང་རྗ 
སྐེད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནམ། * །ཞེས་དཔོན་པོ པོ་དེ་ཁོས་ཏེ་བུ་ལོན་ཚང་མ་མ་འཇལ་བའི་བར་ 
དུ་ཁོ་ཁིམས་གཡོག་རྣམས་ཀྱི་ལག་དུ་བཏང་ངོ་། * །ད་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་སྦྱན་ཧི་ 


ཉེས་པ་སྟིང་ནས་བཟོད་པར་མི་བྱེད་ན། ངའི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞགས་པ་ དེས་ཀང་ཁྱོད་ 





ཿ རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་།། ་ ་། 
། ལེའུ་བཅུ་དགྭ་པ། 

།།ཨི་ཤུས་པསྨབ་བྱ་དེ་ཐམས་ཅད་བསྟན་ཚར་བ་དང་ ། ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་བྱོན་ཏེ་ཡོང་ 

ད་ི་ཕརཚོས་སུཡཀ་ྲ་་གི་སམཚམས་སུ་བམས་ད་ "པ་ད དང་། ༧ མི་ཚོགས་མང་ 


པོ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། ཁོང་གིས་དེ་ན་དེ་དག་གི་ནད་གསོས་པར་མཛད་དོ།། 

ྣ¡ དེ་ནས་པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཁོང་གི་ཐུགས་སད་པའི་ཕྱིང་ཁོང་གི་དྲུང་ དུ་འོངས་ནས་ 
ཞུས་པ། མཞིག་གིས་ཆུ་མཚན་གང་ལ་ཡང་རང་གྱི་ཆུང་མ་སྤང་ཆོག་གས། * །ཞེས་ 
ཞུས་པའི་ལན་ དུ་ཁོང ་གེས་གསུངས་པ། མཛད་པ་ པོས་ཐོག་མ་ནས་དེ་དག་ཕོ་མོ་གཉིས་སུ་ 


མཛད་པ་ཡིན། ༧ །ཨང་ འདི་སྐད་དུ། དེའི་དོན་ལ་མི་ཞིག་གིས་ རང་གི་ཕ་མ་སྤངས་ 


ནས་ཆུང་མ་དང་འགོགསཏེ ! དེ་གཉིས་ལུས་ གཅིག་དུ་འགུར་ཡོང་ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་མ་ 

བཀླགས་སམ ། * །དེ་ལྟར་དེ་དག་གཉིས་མ་ཡེན་ཏེ། ལུས་གཅིག་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 

ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གིས་གང་སྦྲེལ་བད་མཛད་པ་དེ་མིས་འཕྲལ་བར་མི་རུང་ངོ་། *།དེ་དག་ 
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གེས་ཞས་པ། འོ་ན་མོ་ཤེ་ཡིས་ཅིའེ་ཕྱིར་འབྲལ་ཨེག་བྲིས་ནས་ཆུང་མ་བོར་ཞིག་ཅེས་བཀའ་ 
གནང་བ་ཡིན། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ོད་ཅག་གི་སྙིང་མཁྲེགས་པའི་ 
ཕྱིར་མོ་ཤེས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་རང་གི་ཆུང་མ་འབོར་བའི་ཁྲིམས་གནང་ཡོད་ཀྱང་ ! ཐོག་མ་ 
ནས་དེ་ལྟར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། *།ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང། སུས་ཀུང་རང་གི་ཆུང་མ་ 
ལོག་གཡེམ་མ་བྱས་པར་དེ་དང་བྲལ་ནས་གཞན་ཞིག་བླང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད། སུས་ཀྱང་ 
བུད་མེད་།ཁོ་དང་ཕྲལ་བ་ཞིག་བླང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད་དོ། * །ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ 
ལ་ཞུས་པ། གལ་ཧེ་བཟའ་མི་གཉིས་ཀྱི་སོར་ལ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ན། བཟའ་མི་བྱེད་པ་ནི་ 
ལེགས་པ་མ་ཡིན། ༧ །ཁང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གདམ་དེ་ 
ཧ་གོ་མི་བླབ། སུལ་གནང་བ་ཨིན་པ་དེ་དག་གིས་ཧ་གོའོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། ཉུག་ 
རུམ་ཁ་ཅིག་མའི་མངལ་ནམདེ་ལྟར་སྐྱེས་པ་ཡིན། ཁ་ཅིག་ནེ་མི་རྣམས་ཀེས་ཉུག་རུམ་དུ་ 
བྱས། ཁ་ཅིག་ནམ་མཁའྲི་རྒྱལ་ཕྲིད་ཀྱི་དོན་དུ་རང་གིས་རང་ཉུག་རུམ་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། 
[སུས་ཀྱང་ཧ་གོ་བང་ནས་པ་དེ་ཏ་གོ་བད་བྱོས་ཤེག། 
།དེའི་དུས་མུ་ཕུ་གུ་ཆུང་ཏུ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁུང་ཡོངས་ཏེ ¡ འདེ་དག་གི་མགོ་ 
ལ་ཕྱག་བཞག་སྟེ་སྨོན་ལམ་གཏབ་དུ་གསོལ་ཞུས་པ་དང་། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀེས་དེ་དག་ལ་ 
བཀའ་བཀྲོན་གནང་ངོ་། *།འོན་ཀྱང་ཨི་ཤུས་གསུངས་པ། ཕྱུ་གུ་ཆུང་ཏྱ་འདི་དག་མ་ 
བཀག་པར་ངའྲི་རྣང་འོང་ཤར་ཆུག་ཅིག ། ཅི་ལ་ཟིང་ན ། འདི་ལྟ་བུ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་ 
རྒྱལ་ཡྲིད་ཡོད་དོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་མགོ་ལ་ཕྱག་བཞག་ནས་ཕར་ཕེབས་སོ།། 
།ཨང་ལྟོས་ཤིག ། མི་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། སྔོན་པ་ལགས། 
ཆོ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་ངས་ལས་བཟང་པོ་གང་བྱེད་དགོས། * །ཁོང་གིས་དེ་ལ་ 
གསུངས་པ། ཁོད་ཀྱིས་བཟང་པོའི་སྟོང་དུ་ང་ལ་ཅེ་ལ་འདྲེ། བཟང་པོ་ནི་གཅིག་ལས་མེད། 
དེ་ནཾ་དཀོན་མཆོག་ཡིན། ད་ཁྱོད་ཚའི་ནང་དུ་འཇུག་པར་འདོད་ན། བཀའ་ཁྲིམས་རྣམས་ 
སྲུངས་ཤིག * །ཁོས་ཤུས་པ། གང་བསུུང་དགོས། །ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། མི་མ་ 
གསོད། ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད།། རྐུན་མ་མ་རྐུ། རྫུན་གྱི་དཔའ་པོ་མ་བྱེད། * |ཁྱོད་ 
རང་གི་ཕ་མ་ལ་བཀུར་སྟི་བྲོས། །ཡང་། ཁྱོད་ཀྱེ་ཁྱིམ་མཆོས་ལ་རང་དང་འདྲ་བར་ 
བྱམས་པར་བྱོས་ཤིག * །གཞོན་ནཱ་དེས་ཁོང་ལ་ཞས་པ། ངས་དེ་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ 
པ་ཡིན། ད་རུང་ཅི་མ་ཚང་། * །ཡེ་ཤས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཁོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པར་འདོད་ན། སོང་ལ་བྱོད་ལ་ཇི་ཡོད་པ་བཙོངས་ནས་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་སྟེང ་ཞིག་དང་། 
¦ 3. 46 ] 


[རྨད་བྷཱ་ལེའུ' *། ༤ 

ཁྱོད་ཀིས་ནོར་ ནཾ མ་མཁའ་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ ཚུར་ཤོག་ལ་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ 

ཁ; ༢༢ བར་གྱིས་ཤིག ¥ ། ཅིས་གསུངས་པ་དེ་གཞོན་ ཞཱས་བྲོས་ ནས་ཁོ་ལ་ནོར་རྫས་མང་པོ་ཡོད་ 
 པའྡི་ཕྱིར་སེམས་མི་བདེ་བར་གྱུར་ཏེ་ཕར་སོང་ངོ་ །། 

རྦ ། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་རང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ ། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་ 

༢༤ པར་ཟེར། མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་ཕྲིད་དུ་འཇུག་པ་ནི་དཀའོ། པཿ །ཡང་སྐྱར་ 

ངེ ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་ཟེར ། མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པ་བས 

*་ རྔ་མོང་ཞིག་ཁབ་མིག་གི་ནང་དུ་འཚུད་པ་ནི་ལས་སླ་པོ་འདུག་གོ * །ཉེ་གནས་རྣམས་ 

༢༦ ཀིས་དེ་ཐོས་ནས་ཧ་ལས་ཏེ་ཞུས་པ། དེ་ནས་སུ་ཐར་བར་འགྱང་བར་ནུས། * །ཡེ་ཤུས་ 

དེ་དག་ལ་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། དེ་ནི་མི་རྣམས་ལ་མི་སྲིད་ཀྱང་། དཀོན་མཆོག་གི་ 

ཊཱ དྲུང་དུ་ཐམས་ཅད་སྤིད་དོ། ཨ །ཞེས་གསུཿཾས་པའི་ལན་དུ་པེ་ཏོས་ཞུས་པ། གཟིགས་ 

ཤིག །ང་ རྣམས་ཀིས་ཐམས་ཅད་སྤངས་། ནས་ྱེད་ཀི་རྗེས་མུ་འབྲངས་པས། ད་ང་ཚོ་ལ་ཅི་ 

༢ ཐོབ་ཡོང་། * །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། 

ཁྱོད་ཅག་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས། ཡང་སྙང་བཀོད་པའི་ཚོ་མིའི་བུ་རང་གི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ 

ཁྲི་ལ་འདུག་པའི་དུས་སུ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་ཁྲི་བཅུ་གཉིས་ལ་བསྡད་དེ་ཡིས་ར་།ཨེལ་གྲི་སྡེ་ 

༢༩ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། * །ཡང་སུས་ཀྱང་ངའི་མིང་གི་དོན་དུ་ཁང་ 

པ་འམ། སྤུན་ནམ། སྲིང་མོ་འམ། ཕ་འམ། མ་འམ། ཕྱུ་གུ་འམ། ཞིང་སྤངས་ 

པ་དེས་བྱཧ་འགྱུར་ཐོབ་སྟེ་ཚེ་མཐའ་མེད་པ་ཡང་ཀྲོབ་པང་འགྱུར། * །འོན་ཀྭང་དང་པོ་ 

ཡིན་པ་མང་པོ་ཐ་མང་འགྱར་ཏེ། ཐ་མ་ཡིན་པ་མང་པོ་དང་པོར་འགྱུང་རོ།། །། 
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ཌྲ 


།ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། 
།། གནམ་གྱི་ཧྱལ་སྲད་ནི་ྱིམ་བདག་ཞིག་སྔ་དྲ་ཕྱ་རོལ་ཏུ་སོང་ནས་རང་གི་རྒྱན་ཚལ་ལ་ 
༈ ལས་ཀ་ཤེད་པའི་ཕྱིར་གླ་མི་འཚོལ་བ་ཞིག་དང་འདྲའོ། ༧ །ཁོང་གིས་གླ་མི་རྣམས་ལ་ཉི་ 
:; མ་རེ་ལ་ཊཾ་ཀ།རེའི་གླ་སྟེང་བའེ་ཁ་ཆད་བྱས་ནས ། རང་གི་རྒུན་ཚལ་དུ་བཏང་ངོ་ ། # { དེ་ 
ནས་ཁོང་ཆུ་ཚོད་གསུམ་པ་ཙམ་ལ་ཨང་ཕྱི་རོལ་ཏྭུ་སོང་ནས ། གཞན་མ་རྣམས་ལས་ཀ་མེད་ 
༩ པར་ཁྲོམ་ལ་སྡོད་པང་མཐོང་སྟེ། * དེ་དག་ལ། ཁྱོད་ཅག་ཀྱང་ངའི་རྒུན་ཚལ་དུ་སོང་ 
༼ )((. 47 ] 


།མད་ཛྷཱ་ལེའུ་ ° ། 


ཞིག་དང་ ། གླ་གང་འོས་པ་ཁྱེད་ཚོ་ལ་སྟེར་ བར། བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། དེ་དག་ 


སོང་ངོ་། *། ཁོང་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་དང་དགུ་པ་ཙ་ མ་ལ་ཡང་སོང་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བས་སོ། 


-* །དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་ཉྭ་གཅིག་པ་ཙམ་ལ་སོང་སྟེ་གཞན་མ་རྣམས་སྡོད་པར་མཐོང་ནས། དེ་ 
ཏ དག་ལ ! ཁྱོད་ཅ ག་འ དི་རུ་ཉི ན་གང་ལས་ཀ་མེ ད་པ ར་ཅི་ལ་སྡོད་ཅེ ས་དྲིས་པ་ད ཇ་ ། 


༧ དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། མི་སུས་ཀུང་ང་ཚོ་ལ་ལས་ཀ་མ་བསྐུལ། །ཁོང་གིས་དེ་དག་ 
ལ་གསུངས་པ། ཏོད་རྣམས་ཀུང་རྒུན་ཚལ་ལ་སོང་ཞིག > །དི་ནས་དགོངས་མོའི་དུས་ 


ཁྲ སུ་རྒུན་ཚལ་གྱི་བདག་པོས་གཉིརང་པ་ལ་གསུངས་པ། དྲ་ག་མི་རྣམས་བོས་ལ ། ཐ་མ་ནས་ 


དང་པོའི་བར་དུ་ཁོ་ རྣམས་ལ་གླ་སྟེར་ཞིག *།ཡང་ ཆུ་ཚོད་བཅུ་གཅིག་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་ 
དུ་བཅུག་པ་དེ་དག་ཡོངས་ཏེ་མི་རེ་ལ་ཊཾ་ཀ་རེ་ཐོབ་བོ། * །དེ་ནས་དང་པོ་རྣམས་འོངས་ 
ནས། དེ་དག་གིས་ལྷག་པང་ཐོབ་ཡོང་བསམས་ཏེ། དེ་དག་རེ་ལ་ཡང་ཊི་ཀ་རེ་ཐོབ་བོ། 
* །དེ་དག་གིས་དེ་ཐོབ་ནས་ཤིན་དུ་མི་དགའ་སྟེ་ཏྱིམ་བདག་ལ་ཞུས་པ། *ང་ཚོས་དཀའ་ 
ལས་དང་ཉི་མའི་ཚད་པ་ཡང་འཁུར་བ་ཡིན་ཏེ ། ཐ་མ་འདི་དག་གེས་ ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་བར་ 
དུ་ལས་ཀ་བྱས་ཏེ། ཁྱེད་ཀིས་ང་ཚོ་དང་འདྲ་འདྲ་མཛད་དོ། * །ཞེཿ"ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་ 
གས་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་གསུངས་པ། གོགས་པོ། ངས་ཁྱོད་ལ་མི་འོས་པ་མི་ 


- བྱེད། རྟི་ཀ་གཅིག་ལ་ཁྱོད་ང་དང་ཁ་ཆད་མ་བྲས་སམ། * །ཁྱོད་རང་གི་གང་ཡིན་པ་ 


དེ་ བྲངས་ ནས་སོང་ཞིག ། ངས་ཁྱོད་ལ་སྟེང་པ་བཞིན་དུ་ཐ་མ་འདི་ལ་ཡང་སྟེར་བ ད་དགའོ། 


ˆ * །ང་རང་གི་ནོང་ལ་ངས་ཅི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་མི་ཆོག་གམ། ངས་དྲིན་བྱས་པའི་ཕྱིར་ 


ཁྱོད་མིག་ངན་བལྟ་འཕམ། * །དེ་བཞིན་དུ་དང་པོ་ཡིན་པ་རྣམས་བྲ་མང་གྲུར་ཏེ། ཐ་མ་ 
ཡིན་པ་རྣམས་དང་པོར་འགྱུད་བར་འགྲུར་རོ །། ཁྲ 
|, །དེ་ནས་ཡི་ ཤཱ་ཡེ་རུ་ ཤ་ལེམ་དུ་གཤེགས་པ་ལས། ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཟུང་དུ་ 
ཁྲིད་ནས་ལམ་དུ་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། * ལྟོས་ཤིག །ང་ཚོ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་འགོ་སྟེ། 
མིའི་བུ་ནི་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀི་དབང་དྭ་གཏང་ཡོང་ ། དེ་དག་ 
གིས་ཁོང་བསད་པའེ་ཁྲིམས་གཅད། ` * སྨད་པ་གཏང་ ། རྡ་ལྕགྲ་གིས་བརྡུང་ ། རྒྱངས་ 
ཤིང་ལ་བརྐྱད་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་གཏང་སྟེ། ཞག་གསུམ་པ་ལ་གསོན་པོར་ 
ལང་བར་འགྱུང་རོ །། ཱ 
། དེའི་དུས་མུ་ཟི་ཐད་ཡའི་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཨ་མ་རང་གི་བུ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཁོང་གི་ 
དྱུང་དུ་འོངས་ཏེ་ཕྱག་བཙ ལ་ནས་ུ་ཐ་ཞེག་ཕུལ་ཁོ། × །ཁོང་གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། 
༼ 3[.. 48 ] 


།མད་ཐཱ་ལེའུ་ *༈ ༤༠ 


ཞམམཆརས་ཆེ་ཁེལམམ་འལབས་པརཤསའ༦༠༧འབསས་རབཔ་བཔར་འམསམརརར༦བ༤ར༥༦༥པག༥ྕ༤༥ྟ༨ ༨ ༨༨༤༨ ༨ ྕ ཕ༤ྕ ༤ ྟྣ༨ྟ༥༽ྟ༤ྣ༤༨༨༨༤ྕ༧༧༧༧༧༧༧༦༧༧༦༦༧༧༧༧ལ་ཟ་མཆམ་རརརརའཆས།༤བཔར་ཤམ་མམཁརས་ས་མ་ཁརརརརས་རརརརལ་ཉཆས་ཆའརམཔ་ཁརས་ལལསཔ་ཟསརས་པསསརར་རརསསབར་༤༤༤ ས་ས ༡ 
ཏྐྱོད་ཅི་འདོད། །བུད་མེད་དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཁྱིད་ཀི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་ནང་ན་ངའི་བུ་འདི་ 


4༢ 


གཉིས་ལས་གཅིག་ཏྱེད་ཀི་གཡས་མསུ། གཅིག་ཁྱེད་ཀི་གཡོན་དུ་སྡོད་པང་གནོང་ཞིག 
ཨ །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱེད་རྣམས ཀིས་ཅི་ཞུ་བ་དེ་ཁྡེུད་ རང་ཚོས་ 
མི་ཤེས། ངས་འཐུང་ དགོས་པའི་ཕོཿ ཐོར་པ་དེ་ཁོད་ཅག་གིས་འཐུང་ བང་ནུས་སམ། དེ་གཉིས་ 
ཀིས་ཁོང་ལ་ནས་སོ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངའི་པོང་ 
པདེ་ཏྱོད་གཉིས་ཀྱིས་བདེན་པར་འབྱང་ཡོང་ | འོན་ཀྱང་ངའི་གཡས་གཡོན་དཱ་སྡོད་དུ་གནང་ 
པ་ནི་ངའི་དབང་ལ་ མེད། དེ་ནི་ངའི་ཡབ་ཀིས་མུའི་དོན་དུ་བ ཤམས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཐོབ་པར་ 
འགུར་རོ། * །ཉི་གནས་བྱར་པོས་དེ་ཐོས་ནས་སྤུན་དེ་གཉིས་ལ་ཁྲོས་སོ། *།འོན་ 
ཀུང་ཡི་ ཤུས་དེ་དག་མདུན་དུ་ བོས་ནས་གསུངས་པ། ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་དཔེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་དབང་བྱེད། མི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀིས་དེ་ཚོ་ལ་དབང་བྱེད་པ་ཁྱིད་ཅག་ 
གིས་ཤེས་སོ། * །ད་ཏོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་ཆོག །ཁྱིད་ཚོའི་ནང་ན་སུ་ 
ཆིན་པོར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དེ་ཁྱིད་ཀི་གཡོག་པོ་བྱེད་དགོས ། >¥ ། ཨང་ཁྱོད་ རྣམས་ཏེ་ 
ནང་ན་སུ་མཆོག་ཏུ་འགྱུད་བར་འདོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྲན་བྱེད་དགོས་སོ། * །མིའི་བུ་ 
ཡང་རང་ལ་གཞན་གྱིས་གཡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མ་ཡོངས་ཀི། རང་གཡོག་བྱེད་ཅིང་མི་མང་ 
པོ་བླུ་བའི་ རིན་དུ་རང་གི་སྲོག་འབྱལ་བའི་ཕྱེར་ཡོངས་སོ།། | 
།དེ་ནས་ཁོང་ནམས་ཨེ་རི་ཀོ་ནས་ཕང་པཕེ བེབས་པ་ལས། མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གེ་རྗེས་ 
སུ་འབྲངས་སོ། *།ཡང་ལྟོས་ཤིག །མི་ལོང་བ་གཉིས་ལམ་ཁར་བསྡད་དེ། ཡེ་ ཤྭ་ 
ལམ་དེ་ནས་ཕེབས་ཀེན་ཡོད་པར་ཐོས་ནས་སྐད་ཆེན་པོས། གཙོ་བོ། ད་བེད་རིགས་ཀྱི་བུ། 
ང་ཚོ་ལ་ཐུགས་བརེ་བར་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། *། མི་ཚོགས་རྣམས་ཀིས་དེ་དག་ལ། 


-མ་རོག་སྡོད་ཅིག་ཅེས་ལབ་ཤེད་བཏང་ན་ཡང་ ། དེ་དག་ལྷག་པར་སྐད་ཆེན་པོས། གཙོ་བོ། 
. ད་བིད་རིགས་ཀི་བུ། ང་ཚོ་ལ་ཐུགས་བརྙེ་བང་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། *|[ཡེ་ཤ་ 


པར་མ་གཤེགས་ཤིང་དེ་དག་ལ་ཚུར་ཤོག་བཀའ་གནང་ནས། ངས་ཁྱོད་ཅག་ལ་ཅི་བྱེད་ 


: དགོས་གསུངས་པ་དང་། * དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། གཙོ་བོ། ང་ཚོའི་མིག་འབྱེད་རོགས་ 


གནང་ཞེས་ཞུས་སོ། ༧ །དེང་ཡེ་ཤུ་ཐུགས་བརྩེ་ནས་དེ་དག་གི་མིག་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ 
རིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོས།།  ་ | ། 
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[མད་བཱཱ་ལེའུ་ * 





༤༦ 


༡༣ 


༡༤ 


།ཁེའུ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅིག་པ། 
།།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཉེ་བང་འོངས་ཏེ། ཁ་སྙང་པོའི་ཤིང་གི་རི་ལ་ 

ཡོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་བེད་ཕ་གེ་ལ་ཕེབས་པ་དང་། ཡེ་ཤུས་ཉི་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ་གསུངས་ 
པ། ཆ ཞྟིད་ཀི་མདུན་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་ལ་སོང་ཞིག་དང་ | དེར་བསླིབ་མ་ཐག་ྭ་ 
ཐོང་བུ་ཐཱད་བུ་དང་མཉམ་དུ་བཏགས་ཡོད་པ་ཞིག་མཐོང་ཡོང་ ། དེ་གཉིས་བཀོལ་ཏེ་ངའེ་ 
རྩང་ཁྲིད་ཤོག * །ཡང་སུ་ཞིག་གིས་ཊྱིད་ཚོ་ལ་ཅི་ཞིག་ཟེད་ན། གཙོ་བོ་ལ་དགོས་སྤོས་ 
ཤིག་དང་། མ་འགོར་བར་གཏང་ཡོང་། * །བྱ་བ་དེ་ཞི་ལུང་སྟོན་པས་འདི་སྐད་དུ། 

།ཁྱེད་ཚས་འེཡོན་གི་བུ་མོ་ལ་བྤོས་ཤིག 

།ལྟོས་ཤིག !ཐྱེད་ཀྱི་རལ་པོ་ནི་སེམས་དུལ་ཀིང་བོང་བུ་ཞིག་ལ་ཞོན། 

།བོང་བུ་ཡི་བྱང་བུ་དེ་ལ་ཞོན་ཏེ་ཀྱིད་ཀྱི་རྩར་ཐེབ་ཀྱིན་ཡོད། 
ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱུང་ངོ་ ། 
* །ཉི་གནས་གཉིས་པོ་སོང་སྟེ་ཡེ་ཤུས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། * བོང་བུ་དང་ 
ཐུར་བུ་ཁྲིད་ཡོངས་ནས ། རང་གི་གོས་དེའི་ཉེང་དུ་ཧབ་ནས་ཡེ་ཤུ་དེ་ལ་བཅིབས་སོ ! 
* །དེར་མི་ཚོགས་ཕལ་ཆེ་བས་རང་གི་གོས་ལམ་ལ་བཏིང་། གཞན་རྣམས་ཀིས་ཤིང་གི་ 
ཡལ་ག་བཅད་དེ་ལམ་ལ་བཀྲམ་མོ། * ![རྒྱབ་མདུན་གཉིས་ལ་འགོ་བའི་མི་ཚོགས་རམས་ 
ཀྱིས་སྐད་ཆེན་པོས། ད་བིད་རིགས་ཀྱི་བྱ་ལ་ཧོ་ཤན་ནཱ། གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ཇང་ལ་བྱོན་ 
པ་འདི་བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ནོ། སྟིང་གི་གནམ་ལའང་ཧོ་ཤན་ན་ཞེས་འབོད་བསླགས་སེ། 
* ། དེ་ནས་ཁོང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ནང་དུ་ཕེབས་ནས་གོཿ ང་ཁྱེད་ཚང་མ་ལ་འདུ་འཛི་བུང་བེ ! 
འདི་པུ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། * སི་ཚོགས་རྣམས་ཀེས་སྨྲས་པ། འདི་ནི་ཡི་ཤཱ་འ 
ཨུལ་གྱི་ན་ཙ་རེད་ནས་བྱུང་པའི་ཝུང་སྔོན་པ་དེ་ཡིན་ནོ །། 

།དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་དུ་གཤེགས་ནས ! མཆོད་ཁང་ལ་ཡོད་ 

པའི་ཚོང་པ་དང་ཉོ་མཁན་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ལ་བདོན་ཏེ། དངུལ་རྗེ་མཁན་རྣམས་ཀྱི་ལྡོག་ཅེ་དང་། 


ནི་ཡི་ཤྭ་ག་ལིལ་ 
༄ 


ཕུག་རོན་ཚོང་མཁན་རྣམས་ཀེ་སྟེགས་རྣམས་བརྡབས་ནས | ྲ ཐེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། 
མདོ་ན། ངའི་ཁང་པ་ནི་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཁང་པ་ཟེང་བང་འགང་། ཞིས་བྲིས་འདུག་ 
ཀྱང་། ཏོད་རྣམས་ཀིས་ཆོམ་པོའི་ཚང་ཞིག་ཏ་བྱས་སོ། * །ཡང་མི་ལོང་བ་དང་ཞ་ཐོ་ 


རྣམས་མཆོད་།ཁང་གེ་ནང་ལ་ཁོཿ་གེ་དྲུང་དུ་ཡོངས་པས། ཁོང་གིས་དེ་དག་གསོ་པར་མཛད་ 
[ 3[{. 50 ) 


།མད་བླཱ་ལིའུ་ * ། པ 





༡༢༡༩ 


དོ། * །དེར་བླ་པ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་ཁོང་གིས་མཛད་པའི་ 
ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་མཛད་པ་རྣམས་མཐོང་ཞིང་། མཆོད་།ངང་ན་པྲུ་གྭ་རྣམས་ཀིས་སྐད་ཆེན་པོས། 
ད་བིད་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ཧོ་ཤན་ན་ཞེས་ཟེང་བ་ཡང་ཐོས་ནས ། ་ཁྲོས་ཏེ་།ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། 
* འདེ་དག་གིས་ཉི་ལབ་པ་ཁྱེད་ཀྲིས་གསན་ནམ། - །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ! 
ཐོས་སོ། [།མདོ་ན། ཕྱྭ་གྭ་ཆུང་ཏུ་དང་འོ་འབུང་གི་།ཁ་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྟོད་པ་བཤམས་སོ་ 
ཞྲེས་གསུངས་པ་དེ་ཏྲོད་རྣམས་ཀེས་ནམ་ཡང་མ་བཀླགས་སམ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་སྤངས་ནས་གྲོང་།ྐེད་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏཱ་བེད་ཐན་ཡཱ་ལ་བེབས་ནས་དེར་བཞུགས་སོ |། 

། དེ་ན་ས་སྔ་དོའི་དུས་སུ་ཁོང་གོང་ཁྱེང་དུ་ལོག་སྟེ་ཕེབས་པ་ལས་བཀེས་པར་གྱུང་ཏོ ། 
* [ཁོང་གིས་སེ་ཡབ་ཤིང་ཞིག་ལམ་གྱི་རྩར་ལ་ཡོད་པང་གཟིགས་ནས། དེའི་དྲང་དུ་བྱོན་ 
པ་དང་ལོ་མ་མིན་པ་གཞན་གང་ཡང་མ་བརྙེད་པས་དེ་ལ། ད་ ནས་པ ན་ཆད་ཁྱོད་ལ་འབྲས་ 
བུ་ནམ་ཡང་མ་འབྱུང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་མ་ཐག་ཏཱ་སེ་ཨབ་ཤིང་དེ་བསྐམས་སོ། * །ཉི་ 
གནས་རྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་ཡ་མཚན་སྙེས་ཏེ་ཞས་པ ། སེ་མབ་ ཤིང་འདི་ཅི་ལྟར་ 
མགྱོགས་པར་བསྐམས་སོང་། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 


ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། གལ་ཏེ་ཁྱིད་ཐྲེ་ཚོམ་མ་སྐྱེད་པར་དད་པ་ཡོད་ན { 


4¿ཿ 


༢༣ 


¿4 


: 


༢༦ 


སེ་ཡབ་ཤིང་འདེ་ལ་གང་ཤྱས་པ་མ་ཟད་དེ ། ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་རི་འདེ་ལ ། ད་ཡོད་འཕོམ་ 
ལ་རྒྱ་མཚོར་ལྡུང་པར་གྱུང་ཅིག་ཅེས་ཟེར་ན་དེ་བཞིན་དུ་འབྱང་བར་འགྱང་། * ། ཡང་ཁྱེད་ 
ཀིས་དད་པ་བྱེད་ཅེང་སྨོན་ལམ་གྲི་ནང་ན་གང་ཞུ་བ་ྲམས་ཅད་ཐྲོབ་པར་འགྲུར་རོ།། 
།དེ་ནས་ཁོང་མཆོད་ཁང་དུ་བྱོན་ནས་ཆོས་བསྡན་པ་ལས། ' བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཡུལ་མི་ 
རྣམས་ཀྱི་རྒན་པོ་རྣམས་ཁོང་གེ་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ་ཞས་པ། སྐྱེད་ཀིས་ཅི་ལྟ་བུའི་དབང་གི་ངང་ 
ནས་མཛད་པ་འདི་དག་མཛད། ཏྱེད་ལ་མུཾས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། ཨ*། ཞེས་ཤུས་པའི། 
ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། ངས་ཀ་་ཁོད་རྣམས་ཝ་དྲི་བ་ཞིག་འདྲི་བར་བྱའོ། 
།གལ་ཧེ་ཁྱེད་ཆོས་ལན་གཏབ་ན། ངས་ཀྱང་ཅི་ལྟ་བྱའི་དབང་གིས་བྱ་བ་འདི་དག་བྱེད་པ་ 
བཤད་ཡོང་། ཚ །ཡོཾ་ཧ་ནན་གྱི་ཁུས་དེ་ག་ནས་བྱུང་། ནམ་མཁའ་ནས་བྱང་ངམ | 
མི་རྣམས་ནས་བྱང་ ། །དེ་དག་རང་གི་ནང་ན་གདམ་བྱེད་ཅིང་སྨས་པ། གལ་ཏེ་ང་ཅག་ 
གྲིས་ནམ་མཁན་ནས་བྱང་ཟེར་ན་། ཁོང་གིས། འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་ཅིནི་ཕྱིར་ཁོང་ལ་དད 
པ་མ་བྱས་གསུང་ཡོང་། * །ཅི་སྟེ་ང་ཚོས་མི་ཞས་བྱང་ཟེར་ན། ཡུལ་མི་ཐམས་ཅང་ 
ཀྱིས་ཨོ་ཧ་ནན་ལུང་སྟོན་པར་འཛིན་པས། ངེད་མི་ཚོགས་ལ་འཇིགས་སོ། * །དེ་དག་ 
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༣༤༣ ཁ, །རྨད་བྷཱ་ལེའུ་ ཊ?། 





གིས་ཡེ་ཤཱ་ལ་ཞུས་པ། མི་ཤིས་སོ། །མོང་གིས་ཀང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དེ་ནས་ 
༤ ངས་ཀུང་ཅེ་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་འདི་དག་བྱེད་པ་ཏྱོད་རྣམས་ལ་མི་བཤད་དོ། * །དེ་ཁྱེད་ 
ཚོ་ཅི་གསམ་གྱི་འདུག །མི་ཞིག་ལ་བྲ་གཉིས་ཡོད་དེ། ཁོང་ཆེ་བ་དེའི་རྩར་སོང་ནས་ 
46 སྨྲས་པ། བུ། སོང་ལ་དེ་རིང་རྒུན་ཚལ་ལ་ལས་ཀ་བྱོས་ཤིག * །དེའི་ལན་དུ་ཁོས་ 
༣༠ ཞས་པ། ང་མི་འགོ །ཡིན་ཀང་རྗེས་ལ་འགོད་དེ་སོང་ངོ་། *།དེ་ནས་ཁོང་ཆུང་བ་ 
དེའི་རྩར་སོང་ནས་དེ་དང་འདྲ་་བའི་གཏམ་བས་པས། ཁོས། ཡབ་ལགས། ང་འགྲོའོ་ 
༣༡ ཞེས་ཞུས་ཀུང་པ་སོང་ངོ་། * །དེ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཞས་སུས་པའི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བྱས། 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། ཆེ་བ་དེས་བྱས་སོ། །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། 
ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེད། ཤོ་གམ་པ་དང་སྨད་ཚོང་མ་རྣམས་ཀྱང་ཁློད་ཚའི་སྔོན་ 
༣༩ ལ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འགྲོའོ། _* །ཨོ་ཧ་ནན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ་འོངས་ནས་ 
ལམ་དྭང་པོ་བསྟན་པས། ཀོད་ཚོས་ཁོང་ལ་དད་པ་མ་བྱས། ཤོ་གམ་པ་དང་སྨད་ཚོང་མ་ 
རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་དང་པ་བྱས་སོ། །ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་སྟེ། ཁོང་ལ་དད་པ་མ་ 
བྱས། རྗེང་ལ་ཡང་འགྲོད་པ་མ་བསྙེད་དོ །། 
༣༣ །ད་དཔེ་གཞན་ཞིག་ཉོན་ཅིག །ཁྱིམ་བདག་གཅིག་གིས་རྒུན་ཚལ་ཞེག་བཙུགས ། 


ཕྱོགས་བཞི་ར་བས་པསྐོང། རྒུན་འབྱམ་འཚེར་བའི་གཞོང་པ་ཞིག་བརྐོས། རྔོང་ཞིག་ 
བརྩེགས། རྒུན་ཚལ་མ།ཐན་རྣམས་ལ་བོགསེ་མ་ལ་བཏང་ན ས་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ངོ་། 


༣༤ * [དེ་ནས་འབྲས་བུའི་དུས་ལ་བབས་པ་དང་། ཁོང་གིས་རང་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་འབྲས་ 
༣ བུ་ལེན་པའི་ཕྱིང་རྒུན་ ཚལ་མཁན་རྣམས་ཀི་རྩང་བཏང་ངོ་ ། ® ། རྒུན་ཚལ་མཁན་ རྣམས་ 
ཀྱིས་གཡོག་པོ་དེ་དག་བཟུང་སྟེ། གཅིག་བརྡུང་།* གཅིག་བསད། གཅིག་ལ་རྡོ་རུབ་ 
༣༠ བཏང་ངོ་། * །ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་སྔ་མ་བས་མང་པོ་བཏང་སྟེ། དེ་དག་ལ་དེ་ 
༣༧ བཞིན་དུ་བྱས་སོ། * །དེའི་གཞུག་ལ་ཁོང་གིས་རང་གི་བུ་བཏང་སྟེ། དེ་དག་གིས་ངའི་ 
༣༤ བུ་འདི་ལ་བཀུར་སྟེ་བྱེད་ཡོང་ཞེས་གསུངས་སོ། * །འོན་ཀུང་རྒུན་ཚལ་མཁན་རྣམས་ཀིས་ 
བུ་དི་མཐྲོང་ནས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ། འདི་ནི་ཕ་གཞི་འཛིན་མཁན་དེ་ཡིན་པས། ཚུར་ 
༣༩ ཤོག་དང་ཁོ་བསད་དེ་ནོར་སྐལ་འཕྲོག་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། * ཁོ་བཟུང་ནས་རྒན་ཚལ། 
༤༠ གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཏོན་ཏེ་བསད་དོ། * །ད་རྒུན་ཚལ་གྱི་བདག་ཐོ་ལོག་ཡོང་བའི་ཚེ། རྒུན 
༤༡ ཚལ་མཁན་དེ་དག་ལ་ཅི་བྱེད་ཡོང་། ༣ །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། ཁོང་གིས་མི་ངན་པ་དེ་ 
དག་ལ་སྡུག་པོ་བཏང་ནས་མེད་པར་བྱས་ཏེ ། རྒྱན་ཚལ་མཁན་གཞན་རྣམས་ལ་རྒུན་ཚལ་ 
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།མད་བཱ་ལེའུ་ ཊཤ། ༡༦༠ 
༠༢ བཏད་ནས། དེ་དག་གིས་དུས་ལ་བབ་ནས་ཁོང་ལ་འབྲས་བྱ་འབུལ་ཐར་འགྲུང་ངོ་། *།མེ་ 
ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མདོ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། 
།རྩིག་བཟོ་པ་རྣམས ་ཀིས་ དབྱག་ བཞག་མའི་རྡོ། 
།དེ་རང་ཟུར་གྱི་རྨང་རྡོར་བྱར་པ་ཡིན། 
།དེ་ནི་གཙོ་ཐོ་ནས་བྱུང་ཐ་ཡིན་ཏེ། 
[ཁེད་ རྣམས་ཀི་མིག' མཐོང་ དུ་ངོ་མཚང་ ཆེ། 
༤: ཞེས་གསུངས་པ་ཁྱོད་ཅག་གིས་ནམ་ཡང་མ་བཀླགས་སམ་། * [དིའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ 
ལ་ཆེར། དཀོན་མཆོག་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཏོད་རྣམས་ནས་འཕྲོགས་ཧེ། འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་མེ་ 
༤༤ བརྒྱད་ཞིག་ ལ་གཏོང་བར་འགྱུང། *།མུ་ ཡང་རྡོ་འདི་ལ་འགྲེལ་ཐ་དེ་དུམ་བུང་འཆག །[སུ་ 
༤ ལ་རྡོ་ དེ་འཕོག་ ན་རྡུལ་ལྟར་ བརྔི་ བར་འགྱུང། *། དེར་པ་ཆུ་ཤི་པ་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
༤༤ ཀིས་ཁོང་གི་དཔེ་རྣམས་ཐོམ་ནས། ཁོ་རང་ཚོའི་སྐོར་ལ་གསུངས་པ་ཚོར་བས། * ཁོང་ 
འཛིན་པར་བསམས་ཀང་ ། མི་ཚོགས་ཀེས་ཁོང་ལུང་སྟོན་པང་འཛིན་པས་འཇིགས་སོ།། །། 


།ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། 
།།དེ་ནས་ཡི་ཤུས་ཡང་ དཔེའི་སྐོ་ནས་ཆོས་བསྟན་ཅིང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། *ནམ་ 
༣ མཁའི་ཧྒལ་སྲིད་ནི་རལ་པོ་ཞིག་རང་གི་བུའི་བག་སོན་བྱེད་པ་དང་འདྲ་སྟེ། * རང་གི་ 
གཡོག་པོ་རྣམས་ཐག་སྟོན་དུ་བོས་པའི་མགོན་པོ་རམས་ལ་སྐད་གཏོང་དུ་བཏང་བས། དེ་དག་ 
༤ ཏོང་བར་མ་དགའོ། ༧ །ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་གཞན་དག་བཏང་ནས་གསུངས་པ། 
མགོན་པོ་རྣམས་ལ་སྤོས་ཤིག །ལྟོས་ཤིག །ངའི་མགོན་བཤམས། ངའི་བ་གླང་དང་ 
* ཕྱུགས་རྒྱགས་པ་བསད། ཐམས་ཅད་འབྲལ་སྒྲིག་ཡོད་པས་ཐག་སྔོན་ལ་ཤོག་ཅིག * །འོན་ 
ཀུང་དེ་དག་གིས་དེ་ལ་སྣང་དག་མ་བྱས་ཏེ་སོང་ནས། གཅིག་ངང་གི་ཞིང་ལ། གཞན་ 
༦ ཞིག་ཚོང་བྱེད་པ་ལ་སོང་ངོ་། * །གཞན་དག་གིས་ཁོང་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་བཟླང་སྟེ་ 
× སྨད་པ་བཏང་ནས་བསད་དོ། * ། རྒྱལ་པོས་དེ་ཐོས་ནས་ཁྲོས་ཏེ་རང་གི་དམག་དཔུང་ 
བཏང་སྟེ། མི་གསོད་མཁན་དེ་དག་མེད་པང་བྱས་ནས་ཁོ་རྣམས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱྱིར་མེས་བསྲེགས་ 
= སོ། *།དེ་ནས་ཁོང་གིས་དང་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། བག་སྟོན་བཤམས་ 
9 ཡོད་ཀུང་། མགོོན་པོ་རྣམས་འོས་པ་མ་ཡིན། ཆ*།དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཚོ་ལམ་མདོར་སོང་ལ་ 
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= 


༣༤ 


[མད་བླཱ་ལེའུ་ *!། 





༡ སུ་དང་འཕྲད་པ་དེ་དག་བག་སྟོན་ལ་བོས་ཤིག * །གཡོག་པོ་དེ་དག་ལམ་མདོ་རྣམས་ལ་ 


༡ 


སོང་ཞས། མི་བཟང་པོ་དང་ངན་པ་སུ་དང་ཕྲད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡྔས་ཏེ། གལ་ཐམས་ཅད་ 
བཀང་བར་གྱུང་ཏོ། *། དེ་ཞས་རྒྱལ་པོ་དེ་མགྲོན་པོ་རྣམས་ལ་གཟིགས་པའི་ཕྱིང་ནང་དྭ་ 
ཕེབས་ཙ་ན། མི་བག་སྟོན་གྱི་གོས་མ་གོན་པ་ཞིག་གཟིགས་ནས་དེ་ལ། * གོགས་པོ། 
ཁྱོད་ཐག་སྟོན་གྱི་གོས་མ་གོན་པར་འདི་རུ་ཅི་ལྟར་ཡོངས། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །ོ་ཁ་ 
ཆོག་བྣྣད་དོ། * །དེ་ནས་རྱལ་པོས་གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། དེའི་ཞང་ལག་ 
བཀྱིགས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུན་ནག་གི་ནང་དུ་ཐོན་ཅིག །དེར་དུ་འབོད་དང་སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་པ་ 
འབྱུང་ཡོང་། * །མི་མང་པོ་བོས་ཀང་། འདམས་པ་ཉུང་བ་ཡོད་དོ།། 

།དེའི་ཚེ་ཕ་རུ་ཤི་ཕ་རྣམས་སོང་ནས། བཏམ་གྲི་ཞགས་པས་ཁོང་འཛིན་པའི་བབམས་ 
མཉམ་དུ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་བཏང་ནས་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས ]ི ཁྱེད་ཤིན་ཧཱ་དྲང་པོ་ཡིན་པས། 
དཀོན་མཆོག་གི་ལམ་ཡང་བདེན་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་ཧེ། མི་རྣམས་ཀྱི་ཇོ་མི་བསྱང་ཞིང་མུ་ལ་ 
ཡང་མི་གཟིགས་པར་ང་ཆོས་ཤེས་མོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཅི་ལྟར་དགོངས་པ་ང་ཚོ་ལ་ 
གསུང་དུ་གསོལ། ! རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྲལ་འཇལ་བའི་རིགས་སམ་མི་རིགས་ཞེས་ཞས་སོ། 
# ། ཡེ་ཤུས་དེ་དག་གི་ངན་སེམས་མཐེན་ནས ! ཁ་ཆོས་མཁན་ཁྱེད་ཚོས་ཆིའི་ཕིར་ངའི་ 
ཉཔས་སད་པར་ཤྱེད། : ། ཁྲལ་ཀི་དཏུལ་ང་ལ་སྟོན་ཅིག ། དེ་དག་གེས་རོམ་གི་ཊི་ཀ་ཞིག་ 
ཁོང་ལ་ཕྱུལ་བས། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། རི་མོ་དང་ཡི་གེ་འདི་སུའི་ཡིན། 
* །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཡིན། །དེ་ནས་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དེ་བས་ 
ན་ཇི་རྒྱལ་པོའི་ཡིན་པ་དེ་ རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ ། ཇི་དཀོན་མཆོག་གི་༥ི ན་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
ཕྱུལ་ཞིག * །དེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས་ཡ་མཚན་དུ་གུར་ཧེ་ཁོང་བོར་ནས་སོང་ངོ་།། 

། དེའི་་ཉི ན་པར་སད་དུ་ཀི་པ་གཤི ན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་ལ ང་ཧ་ནི་མེད་ཟེར་བ་ རྣམས་ 
།ོང་གི་དུང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། * སྟོན་པ་ལགས། མོ་ཤེས་གསུངས་པ། གལ་ 
ཏ་མི་ཞིག་ཕྱུ་གུ་མེད་པར་ཤི་ན། དེའེ་སྤུན་གྱིས་ཁོའི་ཆུང་མ་བླངས་ནས་རང་གི་སྤུན་ལ་ 
རིགས་བརྒྱུད་སྐྱེད་དགོས། * །ད་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་སྤུན་བདུན་ཡོད་དེ། དང་པོས་ 
ཆུང་མ་བླངས་ནས་ཤི་སྟེ། ས་བོན་མེད་པས་དེའི་ནཱ་བོས་ཁོའི་ཆུང་མ་ཐོབ་ཐོ། * [དེ་ 
བཞིན་དུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བདུན་པའི་བར་དུ་གུང་ཧོ། * །དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་ལ་བུད་མེད་དེ་ཡང་ཤིནོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བ་ན། 
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:: 


༤༤ 


༤༣ 


བུད་མེད་དེ་སྨུན་བདུན་གྲིས་ཆུང་མང་བླངས་པས། _ དེ་སུའི་ཆུང་མ་ཡིན་པར་འགྱང ། 
: །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། ཁྱོད་ཅག་གིས་གསུང་རབ་མི་ 
ཤེས། དཀོན་མཆོག་གི་མཐཐ་ཡང་མི་ཤེས་ཤིང་ནོང་རོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། གཤིཿ་པོ་ 
རྣམས་ལང་བ་ན་བག་མ་ཡང་མི་ལེན། ཕག་མར་ཡང་མི་གཏོང་། དེ་དག་ནམ་མཁའ་ལ་ 
ཡོད་པའི་པོ་ཉ་རྣམས་དང་འདྲའོ། * །འོན་ཀུང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བའེ་སྐོར་ལ་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། * ང་ནི་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་དཀོན་མཆོག་དང་། ཨི་ 
སྨག་གི་དཀོན་མཆོག་དང་། ཨ་ཀོབ་ཀི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་མ་བཀླགས་ 
སམ། །དཀོན་མཆོག་ནི་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀི་དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་གྲི། གསོན་པོ་རྣམས་ 
ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། ༣ །མི་ཚོགས་ནྣམས་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ནས་ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་ 
༧་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཧོ།། 

། དེ་ནས་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཡེ་ཤུས་སད་དུ་ཀི་པ་རྣམས་ཀྱེ་ཁ་ལྟགས་པར་མཛད་པར་ 
ཐོས་ནས་ཕྱོགས་གཅེག་དུ་འདུས་ཧེ། *དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པ་གཅིག་ 
གིས་ཁོང་གི་ཐུགས་ཚོད་ལེན་པའི་ཕྱིང་ཞུས་པ། ༧ སྟོན་པ་ལགས། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ནང་ན་བཀའ་ཆེན་པོ་དེ་གང་ཡིན། ༤ །ཞེས་ཤུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། 
ཁྱོད་ཏིས་རང་གི་གཅོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟིང་ཚང་མ་དང་། སེམས་ཚང་མ་དང་། ཡིད་ 
ཚང་མ་ནས་གཅེས་པར་གཟུང་དགོས། * ། འདི་ནི་བཀའ་ཆེན་པོ་དང་དང་པོ་དེ་ཡིན། 
* ། བཀའ་གཉིས་པ་དེ་དང་འདྲ་པ་འདེ་ཡིན ། ཁོད་ཀིས་རང་གི་ཀྱིམ་མཆེས་ལ་རྔ ་དང་ 
འདྲ་པར་བྱམས་པར་བེད་དགོས། ༣ ། བཀའ་དེ་གཉིས་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་ཚང་མ་དང་ལུང་ 
སྟོན་པ་རྣམས་རྟེན་པ་ཡིན་ནོ། ། 


།དེར་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་འཇོམས་ཡོད་པའེ་ཚེ། ཡེ་ཤས་དེ་དག་ལ་འདྲི་བ་ཞིག་དིས་ 
` ༦ 
ཤིང་གསུངས་པ། * ཁྤོད་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཤི་ཀ་ལ་ཅི་ལྟར་བསམ། ཁོང་སུའི་སྲས་ཡིན།. 


། དེ་དག་གིས་ཞུས་པ ! ད་བིད་ཀི་སྲས བི ན་ནོ། ± །ཁོང་གིས་གསུངས་པ ༈ འོ་ ན་ད་ 
བིད་ཀེས་བུགས་ཉིད་ཀྱི་ཇང་ནས་འདེ་སྐད་དུ། 
།གཙོ་བོས་ང་ཡི་གཙོ་བོ་ལ་གསུངས་པ། 
།ཇས་ཁྱེད་ཀེ་དགྭ་རྣམས་ཏྱེད་ཀྱི་ཞབས་སྟེགས་སུ་མ་བཅུག་བང་དུ། 
།ང་ཡི་གཡས་མུ་བཞུགས་ཤིག 
ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཁོང་ལ་གཙོ་བོ་ཅི་ལྟད་ཟེར། * །ད་བེད་ཀིས་ཁོང་ལ་གཙོ་ཐོཟིརན། 


[ 31. 55 ] 


༥ །མད་བྷཱ་ལེའུ་ ཐ། 


ླརཤ ཀཀ ླརྣྷྣཀཀླཀླཀླཀླཀླཀྣ|ཀྗློླྱཀྤཀྤ༨:ཀྱཀ་4ཀཀ 
༤༦ དེའི་སྲས་ཅི་ལྟང་ཡིན། * །དེ་ནས་མི་སྱས་ཀྱང་ཁོང་ལ་ལན་ཅིའང་ཞ་མ་ནས་ཏེ། དེ་ཕྱིན་ 
ཆད་མུས་ཀྱང་ཁོང་ལ་བཀའ་འདྲི་ཞ་བང་ཡང་མ་བོད་དོ །། 


[ཁེའུ་ཉིང་གསུམ་པ། 
༈།དེ་ནས་ཡེ་ཤས་མི་ཆོགས་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་པ། *སོ་ 
༣ ཤེའི་བཞུགས་ཁྲི་ལ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་པ་ རུ ཤི་པ་ རྣམས་སྡོད་དོ། ×། དེའི་ཕྱིར་དེ་ 

དག་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བསླབ་བྱ་ཇི་དང་ཇི་སྟོན་པ་དེ་སྲུང་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག ། འོན། 
ཀྱང་དེ་དག་གི་ལས་བཞིན་དུ་མ་བྱེད་ཅིག །གང་ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་གིས་ཁ་ནས་ལབ་ཀྱང་ 

༤ མི་ཤྱེད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ནི་ཁལ་ལྕི་བ་འཁུང་མི་ུབ་པ་ཙམ་བཅིངས་ནས་མི་རྣམས་ཀི་ 

* རྒྱབ་ལ་བཀལ་ཏེ། དེ་དག་རང་གི་མཛུག་གུས་ཀྱང་དེ་སྒལ་བར་མི་དགའོ། *།ལས་ 
ཐམས་ཅད་མི་རྣམས་ཀྱེས་མཐོང་བའི་ཕིར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གིས་རང་གི་སུུང་བ་ཞེང་ཆེན་ 

ང པོ་བཟོ་ཞིང་། གོས་ཀ་ཆ་ག་ཆེན་པོ་བྱེད་དེ། * མགོན་དང་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ལ་ 

* གལ་མགོང་སྡོད་པ་དང་། * ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀིས་ཕྲག་འཚལ་བ་དང་ | མཁན་པོ་ཞེས་ 

༤ ཟེར་བཐ་ལ་དགའོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་རྣམས་ལ་མཁན་པོ་ཟེར་བའི་མི་རིགས་སོ། །ཅི་ལ་ 
ཟིད་ན། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གཅིག་པོ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ཐམས་ཅད་སྤུན་ 

ཁ ཡིན་ནོ། *¥ །འཇིག་རྟེན་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་སུ་ལ་ཡང་ཡབ་ཟེང་བའི་མི་རིགས་སོ། །ཅེ་ལ་ 

༡༠ ཟིར་ན། ཁྫོད་ཚོའི ཡབ་གཅིག་པོ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ༈ *།ཡང་ 
ཁོད་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་ཟེར་བའི་མི་རིགས་སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁློད་ཅག་གི་སློབ་ 

༡ དཔོན་གཅིག་པོ་དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། ༧ །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཚོའི་ནང་ན་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པ་དེས་ 

? ནི་ཀྱོད་ཅག་གི་གཡོག་པོ་བྱེད་དགོས་སོ། *†༈སུ་ཡང་རང་གིས་རང་མཐོ་བར་བྱེད་ན་ 
དམའ་བར་བྱེད་པར་འགྱུང། སུ་ཡང་རང་གིས་ངང་དམའ་བར་བྱེད་ན་མཐོ་བར་བྱེད་པར་ 
འགྱང་ངོ །། 

༡༣ །ཏྱེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་བྱེད་མཁན་ཁྱོད་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས་། 
ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཅག་གིས་མི་རྣམས་ལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་བཀག་སྟེ། ཏྱོད་རང་ཚོ་ 
དེའི་ནང་དུ་ཡང་མི་འཇུག ནང་དུ་འགྲོ་མཁན་རྣམས་ཀུང་ནང་དུ་འགོ་བར་མི་འཇུག་གོ།། 

༡༧ །།ཀྱེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་བྱེད་མཁན་ྱོད་རྣམས་ཐཀྲ་མི་ 

[ 3. 56 ] 
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7༩ 


༦ 
རལ 


ཤཿ 


ཤིས། ཁོད་རྣམས་ཀིས་ཁྱོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་ཀི་ཁང་པ་ཟ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གྒ་ཆེན་པོ་འདེབས་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པས།  ཆད་པ་ལྷག་པར་འབོག་པར་འགྲུར་ངོ།།] 
! ཀེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའ་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་བྱེད་མཁན་ཏྱོད་ཅག་བཀྲ་མི་ཤེས། 


པཔ 
ཁྱོད་རྣམས་མི་གཅིག་ཡ་ཧྭ་དཱཱ་པའི་ཆོས་མྱ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དུ་སྐམ་ས་དང་རྒྱ་མཚོ་ ཀན 


ཧུ 
ཨཱ་ཞིང་ ། ཁོ་ཆོས་སུ་བཅུག་ཚར་ནས་ཁྱེད་རང་ལས་ཀྱང་ཁོ་ལྷག་པར་དཔྱལ་བའི་བུ་རུ་ 
བྱེད་དོ ། | 
` །ཀེ་ལམ་སྟོན་མཁན་ལོང་བ་རྣམས། ཁྱོད་ཚོ་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁོད་རྣམས་ཀིས་འདི་ 


སྐད་དུ། སུས་ཀུང་མཆོད་ཁང་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་མནའ་སྙེལ་ན་ཉི་ང་མ་རེད། མཆོད་ 
ཁང་གི་གསེང་དཔང་དུ་བཅུགས་ནས་མནའ་བསྙེལ་བ་དེས་རང་སྔོམ་པྲར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། 
*་།ྱོད་གླིན་པ་དང་ལོང་བ་རྣམས། གསེང་ཆི་བ་ཡིན་ནས། ཡང་ན་གསེར་དང་པར་ 
བྱེད་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེ། *།ཨང་ ། སུས་ཀྱང་མཆོད་ཁྲི་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་མནའ་ 
སྙེལ་ན་ཉི་ཨང་མ་ཡིན་གྱི-། སུས་ཀུང་མཆོད་ཁྲིའི་སྟེང་ན་ཡོད་པའི་མཆོད་པ་དཔང་དུ་ 
བཙུགས་ནས་མནའ་སྐེལ་བ་དེས་རང་སྡོམ་པར་བྱེད་དོ། * །ཁྱོད་ལཁོང་བ་རྣམས ། མཆོད་ 
པ་ཆི་བ་ཡིན་ནམ ། མཆོད་པ་དམ་སར་བྱེད་པའི་མཆོད་ཁྲི་ཆེ། * །དེའི་ཕྱིར་ 
མཆོད་ཁྲི་དཔང་དུ་བཙུ གས་ནས་མནའ་སྩེལ་མཁན་དེས་མཆོད་ཁྲི་དང་དེའི་སྟེང་ལ་ཡོད་པ་ ཿ 
ཐམས་ཅད་ཀང་དཔང་དུ་འཛུག་གོ * ། མཆོད་ཁང་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་མནའ་སྟེལ་ 
མཁན་དེས་མཆོད་ཁང་དང་དེའེ་ནང་ལ་བཞུགས་མཁན་དེ་དཔང་དུ་འཛུག་གོ * །ཡཨང་ 
ནམ་མཁའ་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས་མནའ་སྐེལ་མཁན་དེས་དཀོན་མཆོག་གི་བཤུགས་ཁྲི་དང་དེ་ 
ལ་བཞུགས་མཁན་དེ་ཡང་དཔང་ དུ་འཛུག་གོ ༈་ ¡ 

།ཀེ་ ཆོས་ལ་མཁས་ པཞི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་ཐེ བྱེད་མཁན་།ྱོད་ ནམས་ བཀ་མི་ཤིས། 
ཁོད་ཅག་གིས་རྩ་དྲི་དང་གོ་སྟོད་དང་ཟི་ར་ཞམས་ཀེ་བཅུ་ཁའི་ཁུལ་འཇལ་ཏེ ! ཁཱིམས་དྲང་ 
པོར་གཅོད་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། དད་པ་གསུམ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་ནང་ན་མཆོག་ 
ཡིན་པ་དག་ཁྱོད་ཅག་གིས་སྤངས་སོ། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་འདི་དག་སྱུང་སྟེ ། 
གཞན་རྣམས་ཀུང་འབོར་བའི་མི་རིགས་སོ།། * ། ཏྲེད་ལམ་སྟོན་མཁན་ལོང་བ་རྣམས ། 
ཁྱེད་ཚོས་སྲིན་སྦྲང་འཚག་གིས། རྔ་མོང་མིད་དོ།། 

།ཀེ་ཆོས་ལ་མཁས་ པའི་མི་དང་ ཕ་རུ་་ ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་ བྱེད" མཁ ན།ཏྱོད་ རྣམས་ བཀྲ་ ་མི'ོ ཤི ! 
ཁྱོད་རྣམས་ཀྲིས་ཕོར་པ་དང་སྡེར་མའི་ཕྱེ་ལོགས་གཙང་བར་བྱེད་ཀྱི ། ནཏ་ན་འཕྲོག་ཆོམ་ 
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་༦ །མད་ཐཱཱ་ལེའུ་ ༡། 

ཐེ དང་ཁྲིམས་མིན་གྱི་འདོད་པས་བཀང་སྟེ་འདུག * ། ཕ་རུ་ཤི་པ་ལོང་བ་ཁྱོད ། སྩོན་ 
ལ་ཕོར་པ་དང་སྡེང་མའེ་ནང་དེ་གཙང་བར་བྱོས་ཤིག་དང་ ! ཕྱེ་རོལ་ཡང་གཙང་བར་ 
འགྱར་རོ།། 

༢ ¦ ཀེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་པ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་བྱེད་མཁན་ཏྱོད་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས ། 
ཁྱོད་ཅག་དཀར་རྩེས་བསྐུས་པའི་ངོ་ཁང་ཕྱི་ཁོགས་ལ་ལྟ་ན་མཛེས་པ་ནང་ན་རོའི་རུས་པ་དང་ 

༢༦ མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀང་བ་དང་འདྲའོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་ཕྱི་ 
ལོགས་ལ་མི་རྣམས་ཀིས་ལྟ་ན་ཆོས་དྲང་པོ་ཡིན་པར་མཐོང་ ། འོན་ཀང་ནང་ནི་ཁ་ཆོས་དང་ 
མི་རིགས་པམ་ཤ་ཀང་ངོ་ ། 

༢༠ །ཀེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཆོས་བྱེད་མཁན་ཁྱོད་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤེས། 
ཁོད་རྣམས་ཀིས་ལྱང་སྔོན་པ་རྣམས་ཀི་རོ་ཁང་རྩིག ། མི་ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་ཀི་དུར་ཁུང་ 

༢༧ རྒན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། * ང་ཅག་པ་མེས་ཀྱི་དུས་མུ་ཨོད་པ་ཡིན་ན ། ལུང་ 

༢༡ སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་འཇག་པ་ལ་གོགས་བྱས་པ་མེད་ཅེས་ཟེད་ངོ། * །དེ་ལྟར་ཁྱོད་རྣམས་ 
ལུང་སྟོན་པ་བསད་པའི་མི་རྣམས་ཀི་བུ་བརྒྱད་ཡིན་པར་རང་གིས་ངང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དོ ། 

1ཿ * །ད་ཀྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་མེས་ཀྱེ་ཚད་ཚང་བར་བྱོས་ཤིག * ། ཏློད་སྦྲལ་དང་ལྟོ་འགྲོའི་ 
བུ་བརྒྱུད། ཁྱོད་ཚོ་དཔྱལ་བའི་ཆད་པ་ལས་ཅི་ལྟར་ཐར་ཡོང་ 

༣༤ །དེའེ་ཕྱིར་ལྷོས་ཤིག་དང་། ངས་ལུང་སྟོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཅན་དང་། ཆོས་ 
ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཁྱོད་ཅག་གི་རྩང་གཏོང་ངོ་ ། ' །དེ་དག་གི་ནང་ནས་།ོད་ཅག་ 
གིས་ཁ་ཅིག་བསད། གྲངས་ཤིང་ལ་ཡང་བརྐང་། ཁ་ཅེག་འདུ་ཁང་ལ་རྟ་ལྕག་གིས་ 

༣" བརྡུང་ནས། གོང་ཁྱིང་གཅེག་ནས་གཅིག་དྭ་འདེད་དེ་གནོད་པ་བྱེད་ཨོང་ ། *།དེ་ལྟང་ 
ཧ་བེལ་ཆོས་དྲང་པོ་དེའེ་ཁུག་གཟགས་ནས་ཟ་ཀར་ཡཱ་བ་རག་ཡཱ་ཡི་བུ་ཁྱོད་ཚོས་མཆོད་ཁང་ 
དང་མཆོད་ཀྲི་གཉིས་ཀྱི་བང་ལ་བསད་པ་དེའི་ཁྲག་འཛག་པའི་བར་དུ ། ས་ཆེན་པོ་ལ་ནོངས་ 

2༠ མེད་པར་གཟགས་པའི་ཁྲག་ཚང་མ་ཁོད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་དགོས་སོ། * | ཇངས་ཁྱོད་ 
རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང་། དེ་ཐམས་ཅད་མི་རབས་འདི་ལ་འབྱང་བར་འགྱང་རོ།། 

༣༡ །ཞྱེ་ཡེ་དུ་ཤ་ལེམ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་། ཁྱོད་ཀྱེས་ཝུང་སྟོན་པ་རྣམས་གསོད་ཅིང་ ༈ 
སྱོད་ཀྱི་རྩར་བཏང་བ་ནྣམས་རྡོ་རུབ་བཏང་སྟེ་གསོད་ཀྱིས། བྱ་མོས་བྱ་ཕྲུག་གཤོག་པའི་ 
འོག་ཏཱ་སྡུ་བ་ལྟར་ངས་ལན་མང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕུ་གྭ་རྣམས་བས་བར་འདོད་ཀྱང་། ཁྱོད་ 

༣༦ རྣམས་མ་འདོད་དོ ། *།ལྟོས་ཤིག ། གོད་ཀེ་ཁང་པ་སྟོང་པར་ཁུས་པར་བྱེང་དོ ། 
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! མད་བྷཱ་ལེའུ་ ༢༤། *༠ 





༡༩ * [ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་ཟིར། དེ་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་རྣམས་ཀྲེས། གཙོ་བོའི་མཚན་གི་ 
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ངང་ལ་ཕེབ་པ་དེ་བྲ།་ཤིས་པ་ཡིན་ཞེ ས་མ་ཞ་བའི་བར་དྭ་ཁོད་ཅ ག་གེས་ང་མཐོང་པར་མི་ 
འགུར་རོ།། །་། 


།ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། 
།། དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་མཆོད་ཁང་ནས་ཐོན་ཧེ་པང་གཤེགས་པ་ལས ། ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་ 
གེ་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་མཆོད་ཁང་གི་བཀོད་པ་དེ་ཁོང་ལ་བསྟན་པ་དང་། * ཁོང་གིས་ལན་ 
མཛད་ཅིང་དེདག་ལ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ཐམས་ཅད་མཐོང་ཇམ། ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་ 


= 


བདེན་པར་ཟེད། འདི་ན རུ་རྡོ་གཅིག་ ་གི་སྟེ སྟེང་ལ་རྡོ་གཅིག་ཀང་མ་ལུས་པར་ཐམས་ཅད་འཇིག་ 
པར་འགྱུར་རོ རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་ཁ་སྐྱར་པེ ༼འི་ཤིང་གི་རི་ལ་བཞགས་པའི་ཚ། ཉེ་གནས་རྣམས་མི་གཞན་ 
མེད་པར་ཁོང་གིེ 'དང ་དུ་ འཇོངས་ནས་༩ ཞུས་པ། བྱ་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ནམ་འབྱང་ཡོང་། ཁྱེད་ 
འབྱོན་པ་དང་། འཇིག་རེན་གི་མཐའ་པའི་ལྟས་གང་འབྱུང་བར་འགུར། ཅི ང་ཚོ་ལ་གསུང་ 


ད་གསོལ། ཆ།ཞེས་ ་ཤུས་ པྲའྲི་ལན་ དུ་ ཡེ" ཤུས་གསྱངས་པ། མི་སུས་ཀྱུང་ཏྱོད་རྣམས་ 
མིི་སྨ་བའི་ཕྲིར་བྱ་ར་བྲོས་ཤེ × ། ཅི་ལ" བཟིང་ ན། ཇི་མང་པོ་འོང་སྡེ་ངའི་མིང་ རྗོད་ 
ཅིང་། ང་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ཤེས་ཟེང་ནས་མི་མང་པོ་ སྤྱ་བར་འགྱུར ་རོ། *།ཡང་ཡྱོད་ 


རྣམས་ཀིས་དམག་དང་དམག་གི་གཏམ་ཐོས་ཀྲང་ ། མ་འཇིགས་ཤིག ། གང་ལ་ཟེར་ན། 
དེ་དག་འབྱང་བར་དགོས་ཀི། ངཐའ་མ་ད་རུང་མི་འོང་། *།མི་བརྒྱུད་དང་མི་བརྒྱུད། 
རྒྱལ་ཁམས་དང་རྒྱལ་ཁམས་འཐུག་ཡོང་། ཡུལ་མོ་སོ་ལ་མུ་གེ་དང་ས་གཡོ་བ་ནྣས་འབུང་ 
བར་འགུང་རོ། *། དེ་ཐམས་ཅད་ནི་གླཟག་ཟེང་གྱི་ཐོག་མ་ཨིན་ནོ། ༣ །དེ་ནས་དེ་ 
དག་གིས་ཁྱོད་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བ་ལ་བཏང་ནས་གསད་པ་དང་། ངའི་མིང་གི་དོན་ 
ད་མི་བ རྒྱད་ཐྲམས་ཅད་ཀིས་ཁྱོད་ ཅག་ལ་སྡང་བར་ བྱའོ་། %!། དེའི་ཚེ་མི་མང་པོ་ངོ་ཁོག་ 
སྟེ། གཅིག་གིས་གཅིག་དགུའེ་དབང་དུ་གཏང་ ! གཅིག་ལ་གཅིག་སྡང་བར་བྱའེ ། 

* ། ཡང་རྫུན་གྱི་ལུང་སྟོན་པ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ་མི་མང་པོ་སྐུ་བར་འགྲུང། ° ཚ་། ཉིས་པ་ 
འཕེལ་བའྱི་ཕྱིང་མི་མང་པོའི་བྱམས་སེམས་༡མས་པར་འགུར། { * [འོན་ཀང་མཐའ་ཆའི་ 
བར་དུ་སྲན་ ན་བཙུགས་པ་དེ་ནེ་ཐར་བར་འབུང་རོ། *།ཨང་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འཉི །ན་བཟང་འདི་ 


¡ 141. 59 ] 


༄༠ །མད་བཱཱ་ཁེའུ་ *༤། 


- ༢ ------------------ 
འཇིག་རྟེན་ཚང་མ་ལ་མི་བ བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒྲོག་ཡོང་། དེ་ནས་ 
མཐའ་མ་འོང་བད་འགྱུང་ ལོ་།། 

༡༩ །དདེ་སུས་ཀུང་ཀློག་པ་དེས་བསམ་བློ་ ཤཱོ་ཐོངས་ཤིག །ནམ་ཁྱེད་ཅག་གིས་ལུང་སྟོན་པ་ 

་ནི་ཨེལ་གྱིས་ལུང་བསྟན་བའི་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་རྫས་མི་གཙང་བ་དེ་དམ་པའི་གནས་ལ་འགྲེང་ 

༡3 ༢ ལ་ག % དེ་ ནས་ཨ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ ན་ཡོད་པ་ རྣམས་ངི་ལ་བྲོས་ ཤིག *།ཁང་ 

༡༦. པའྲི་ཐོག་ལ་ཡོད་པ་དེ་རང་ གི་ཁང་པ་ནས་སྤྱད་ལག་ལེན་དུ་མ་འབབ། * །ཞིང་ཁ་ལ་ 

༡ ཡོད་པ་དེ་རང་གི་གོས་ལེན་དུ་ཕྱིར་མ་ ལཁོག་ཅིག ཆི །དེའི་དུས་སུ་བུད་མེད་མངལ་དང་ 

ཊ° ལྡན་པ་དང་ཕྱུ་གུ་ལ་འོ་མ་སྟེར་མཁན་རྣམས་སྟིང་རེ་ཇྗེ ༧ །ཏྱོད་ཚོ་འབྲོས་པ་དེ་དགུན་ཀ་ 

4” འམ། ངལ་ པ་གསོ བའི་ ཉིན་པར་མི་། འབྱུང་བའི་ བའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
དེའི་དུས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་ འབྱུང་ཡོང་ ། ཇི་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐོག་ 

༢༣ མ་ནས་ད་ལྟའི་ཐར་དུ་ཡང་མ་བྱང་། རྗེས་ལ་ཡང་འབྱང་ བར་མི་འགུང་ངོ། *!ཡང་ 
ཞག་དེ་དག་ཉུང་བར་མ་མཛད་ན།། མི་སུ་ཡང་ཐང་མི་ཡོང་ ། ཞོན་ཀུང་འདམས་པ་ནམས་ 

༢ ཀི་དོན་དུ་ཞག་དེ་ རྣམས་ཉུཿ ཉང་བང་མཛད་པར་འགུང་ ་རོ། ཆ།དྲེའི་ཚེ་མི་སུ་ཞིག་ གེས་བྫོད་ 

` རྣམས་ལ། ལྟོས་ཤིག །མ་ཤི་ཀ་དེ་འདི་རུ་འདུག །ཡང་ན་དེ་རུ་ཡོད་ཟེར་ན། ཡིད་ 

: ༢༤ མ་ཆེས་ཤིག *།རྫས་མའི་མ་ཤི་ཀ་དང་རྫུས་མའི་ལྱང་ སྟོན་པ་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། ངོ་ 
མཚར་ཆེ་བ་དང་ལྟས་རྣམས་བསྟན་ནས་འདམས་པ་རྣམས་སྒྱ་བང་སྲིད་ན་དེ་དག་ཀྱང་སྱུ་ཐར་ 

ཌཱ འགྱུང་རོ། *་།ལྷོས་ཤིག །ཇས་ཁྱོད་ཅག་ལ་སྔོན་ལ་སྨྲས་པ་ཡིན། ༧།དེའི་ཕྱིར་ 
དེ་དག་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ། ལྟོས་ཤིག །ཁོང འབྲག་སངལ་འདུགཆེང་ན | ཕྱི་རོལ་ 

༡༧ དུ་མ་འགྲོ་ཞིག །།བང་པའི་སྦུགས་ལ་ཡོད་ཟེར་ན། ཡིད་མ་ཆེས་ཤིག * * །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན། ཇི་ལྟར་གློག་ ཤར་ཕྱོགས་ནས་བྱངསྟེནུབ་ཕྱོགས་ཀི་ཐར་དུ་འཁུག་པ། དེ་ལྟར་ 

༢༤ མིའི་བུ་འོང་བ་དེ་ཡང་ཡིན་པང་འགང་རོ། *།རོ་ག་ རུ་ཡོད་ས་ལ་བྱ་རྒོད་རྣམས་འཁོར་ 
ཡོང་།། ཀུ 

༡༩ །དེའི་ཚེ་ན་སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱུང་མ་ཐག་དུ་ཉི་མ་འགྲིབ། ཟླ་བ་མི་ཤར། སྐང་མ་ 
རྣམས་ནམ་མཁའ་ འ་ནས་ལྷུང་ ༈། ནམ་མཁའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུང་གཡོ་པར་འགྱུར་རོ། 

ཚ་། དེ་ནས་མིའི་བུའེ་རྟགས་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱུང་ སྟེ། སའི་ མི་བརྒྱུད་ ཐྲམས་ཅད་བྲང་རྡུང་ 

ཞིང་ ། མིའི་བུ་ནམ་མཁའི་སྤེན་ལ་དབང་དང་གཟི་ བརྗིད་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ བཅས་པ་འོང་བ བར་ 

- སཿ མཐོང་བར་འགུར་རོ། *[ ཡང་ཁོང་ གིས་རང་གེ་ཕོ་ཉ་ནམས་དུང་གྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་ 

[ 8, 60 ] 


༠ 


སྣ 


།མད་བྷཱ་ལེའུ་ ༢༤ ༤ 





བཅས་སུ་གཏང་སྟེ། དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་འདམས་པ་ནམས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཞམ་མཁའི་ 
མཐའ་མ་གཅེག་ནས་གཞན་གྱི་བར་དུ་བསྡ་བང་འགུར་རོ །། 
༣༩ །ད་སེ་ཡབ་ཤིང་ནས་དཔེ་ཞིག་སློབ་ཅིག །དེའི་ཡལ་ག་ལ་བཅུད་འོང་སྟེ་ལོ་མ་འབྱུང་ 
༣༣ པའི་ཚེ། དབྱར་ཀ་ཤར་རན་པ་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ཤེས་སོ། *།དེ་བཞིན་དུ་ཏྱོད་རྣམས་ 
ཀིས་ཀཿ་བྱ་བ་དེ་ཐྲམས་ཅད་མཐོང་ན། ཁོང་ཐག་ཉེ་ཞིང་། སྒོའི་འགམ་ལ་ཡང་ཡོད་པྲད་ 
༣༤ ཤེས་ཤིག ༧ །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་མ་གྲུཔ་པའི་ 
༣༣ བར་དུ་མི་རབས་འདི་འདའ་བར་མི་འགྱུར་ངོ ། * ། ནམ་མཁའ་དང་ས་འདའ་ཡང་། 
༣༤ ངས་སྨས་པའི་ཚོག་ རྣམས་འདའ་ བར་མི་འགྱར་རོ། ཨེ །འོན་ཀང་ཉིན་མོ་དང་ དུས་ཚོད་དེ་ 
སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། ནམ་མཁའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས། སྲས་ཀྱིས་ཀྱུང་མི་ཤེས། 
༣༧ ངའི་ཡབ་གཅིག་པོས་མ།ཉིན་ནོ། ༣ །ཡང་ནོ་མའི་དུས་སུ་བྱུང་བ་ལྟར་མིའི་བུ་འོང་བ་དེ་ 
༣༤ ཡང་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། * །ཇི་ལྟར་ཆུ་རུད་ཆེན་པོ་མ་པཔ་པའི་སྔོན་ལ་མི་རྣམས་ཀིས་ 
ཟ་བ་དང་ ། འབུང་བ་དང་ ༈ བྲག་མ་ལེན་པ་དང་ { བག་མ་གཏོང་བར་བྱིད་ནི ང་། 
༣༠ ནོ་ཨ་གུའི་ནང་དུ་ཤུགས་པ་ལ་ཡང་མ་བལྟས་པས། * ཆུ་ཅུད་ཕབ་ནས་ཐམས་ཅད་ཁྱེང་ 
༤༠ བ། དེ་ལྟང་མིའི་བུ་འོང་བ་ཡང་ཡིན་པར་འགྱུར་ངོ་། *།དེའི་ཚ་མི་གཉིས་ཞིང་ལ་ 
༤༡ ཡོད་པ་ལས། གཉིག་ལེན་གཅིག་འབོད་བར་འགྱུར། ༧ བུད་མེད་གཉིས་རང་འབྲག་ 
༤ འཐག་པ་ལས་། གཉིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བར་འགྱང་ཆོ། * །དེའེ་ཕྲིར་ཁོད་རྣམས་ 
༤༣ ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞག་གང་ལ་འོང་མི་ཤེས་པས་གཉིད་མ་ལོག་ཅིག * །འོན་ཀྱང་འདི་ཤེས་ཤེག 
། ཁྱིམ་བདག་གེས་རྐན་མ་དུས་ཚོད་གང་ལ་འོང་བ་ ཤེས་པ་ཡིན་ན ། གཉིད་མ་ལོག་པར་ 
༤༤ སྐག་ནས་ཁང་པ་ལ་ ནུན་མ་འོང་དུ་བྱཅག་པ་མ་ཡིན ༈ *། དེའི་ཕིར་མིའི་བུ་ཁྱོད་རྣམས་ 
ཀས་མི་བསམ་པའི་དུས་ཚོད་ལ་འོང་བས ། ཁོད་ཚོ་འཕྲལ་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྡོད་ཅིག 
༤༧ *།ད་གཡོག་པོ་བཀའ་ལས་མི་འགལ་ཞིང་མཁས་པ་སུ་ཡིན། །དཔོན་པོས་གཡོག་པོ་དེ་ 
༤༤ དུས་རན་ནས་འཁོར་གཡོག་ལ་ཆས་སྟེད་བང་བསྐོས་ཧེ། ® དཔོན་པོ་ལོག་ཡོང་པའི་དུས་ 
༤༧ མུ་གཡོག་པོ་དེ་ལྟར་བྱེད་པར་མཐྲོང་ན་བདེའོ། *།ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། 
༤༦ དེ་ལ་ཇི་ཡོད་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེར་པ་རུ་བསྐོ་བང་འགྱུང་ངོ། *།འོན་ཀང་གཡོག་པོ་ངན་ 
༤༠ པ་དེའི་བསམ་པ་ལ། ངའི་དཔོན་པོ་འགོང་བས་མི་ཡོང་བསམ་སྟེ། * རང་གི་གཡོག་ 
༦༠ གོགས་རྣམས་བརྡང་ཞིང་ར་བཟི་བ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཟས་ཆང་ལ་དགའ་ན། # གཡོག་ 
པོས་མི་བཅམ་པའི་ཉིན་དང་ ། མི་ཤེས་པའི་དུས་ཚོད་ལ་དེའེ་དཔོན་པོ་ལོག་ཨོངས་ནས ! 


`[ ¥. 61 ] 


པེ 


།མད་བཱཱ་ལེའུ་ ” ། 





༣༢༡ 


རྩ ༤ 


© 


༡-~ 


༡ 


× དྲག་པོར་བརྡངས་ནས་དེའི་སྐལ་བ་ཁ་ཆོས་མཁན་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཐྲོབ་པར་འབུང་ ། 
དེ་རུ་ངྱ་འབོད་དང་སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུང་རོ །། །། 





།ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། 

།། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་བུ་མོ་ན་ཆུང་བཅུ་མང་མེ་ཁྱིང་ནས་མག་པ་བསུུ་བར་ 
སོང་བ་དང་འདྲའོ། ༣༧ །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ལྔ་ནི་བླུན་མོ་དང་ལྔ་ནི་མཛངས་མ་ཡིན་ཏེ ། 
ས བྱུན་མོ་རྣམས་ཀིས "ངང་གི་མང་ མེ་ཁར་ ཀྱང་། སྡུམ་མ། ཁྱིར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ 
མཛངས་མ་རྣམས་ཀིས་དང་གི་སྟོད་ ལྣུམ་ གྱིས་བཀང་སྟེ་མར་མེ་དང་བཅས་པ་། ཁུང་ཏོ། 
* །མག་པ་འགོར་བ་ལས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཉལ་ནས་གཉིད་ལོག་གོ * །ནམ་ ཕྱེད་ལ་མི་ 
རྣམས་ཀེས། ལྟོས་ཤིག །མག་པ་བསླེབས་ཕས། ད་བསུང་ སོང་ཞེས་ བསྐལ་ ལོ། 
* །དེ་ནས་ན་ཆུང་དེ་ཚང་མ་ལངས་ནས་རང་ངང་གི་མང་མེ་གྲལ་ སྒྲིག་བྱས་ཏེ། * རུན་ 
ཐོ་རྣམས་ཀིས་མཛངས་མ་རྣམས་ལ་ཞུས་པ། ང་ ཚོའི་མང་མེ་ཤི་འགྲོ་འདུགཔས། ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀྱི་སྣུམ་ལས་ང་ཅག་ལ་གནོང་ཞིག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་མཛངས་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན། ང་ཚོ་ཁའང་མེད། ཁྱོད་ཚོ་ལའང་མེད་པང་ 
འགྱར་བས། ཁྱོད་རྣམས་ཚོང་མཁན་རྣམས་ཀི་རྩད་སོང་སྟེ་རང་གེ་དོན་དུ་ཏོ་ན་དགའོ ། 
* །དེ་དག་ཉོ་པར་སོང་བ་ལས་མག་པ་བསླེབས་པ་དང་། འཕྲལ་སྒྲིག་ཡོད་པ་རྣམས་།ཁོང་ 
དང་མཉམ་དུ་བག་སྔོན་ལ་སོང་སྟེ་སྤོ་བརྒྱབ་ཐོ། ` * །དེའི་རྗེས་ལ་ན་ཆུང་གཞན་དག་ཀྱང་ 
འོངས་ནས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། གཙོ་བོ་ང་ཚོ་ལ་སྒོ་འབྱེད་པང་གནོང་ཞིག * །ཅེས་ཞུས་ 
པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། ངས་ཁྱོད་ཆོ་ངོ་ 
མི་ཤེས་ཞེས་གསུངས་སོ། * །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཉིན་མོ་དང་ཆུ་ཚོད་མི་ཤེས་པས། 
གཉིད་མ་ལོག་ཅིག { . 

།དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་མི་ཞིག་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་ཆས་པ་ལས། རང་གི་གཡོག་པོ་ 
རྣམས་བོས་ཏེ་དེ་དག་ལ་རང་གི་ནོར་རྫས་བཏད་པ་དང་འདྲའོ། * །ཁོང་གིས་གཅིག་ལ་ 
རྡོ་ཚད་ལྔ་དང་། གཅིག་ལ་རྡོ་ཚད་གཉིས་དང་། གཅིག་ལ་རྡོ་ཚད་གཅིག་དང་རང་གི་ 
ནུས་པ་བཞིན་དུ་རེ་རེ་ལ་བཏད་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ངོ་། ༡ [དེ་ནས་རོ་ཚད་ལྔ་ཐོབ་པ་ 
དེ་མ་འགོང་བར་སོང་ནས་ཁེ་ཚོང་བས་ཧེ། བཞན་རྡོ་ཚད་ལྔ་ཕྲོབ་པོ། * །དེ་གཞིན་དུ་ 
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༡༤ རྡོ་ཚད་གཉིས་ཐོབ་པ་དེས་ཀྱང་གཞན་རྡོ་ཚད་གཉེས་ཐོབ་བོ།  * །འོན་ཀྱང་རྡོ་ཚད་གཅིག་ 


ཿ ཐོབ་པ་དེ་སོང་ནས་ས་ལ་ཁུང་ཞིག་བརྐོས་ནས་དཔོན་པོའི་དྱངལ་སྦས་ཏེ་བཞག་གོ # །དེ་ 
| ནས་ཡུན་རིང་པོ་སོང་བ་དང་ ། གཡོག་པོ་དེ་དག་གི་དཔོན་པོ་ལོག་ཡོངས་ནས་ཁོ་རྣམས་ 


༢ཿ དང་རྩིས་བརྒྱབ་བོ། ཚ།རྡོ་ཚད་ལྔ་ཐྲོབ་པ་དེས་གཞན་རྡོ་ཚད་ལྔ་ཁུང་ནས་འོངས་ཏེ་ཞུས་པ། 
ཛོ་བོ། ཁྱེད་ཀེས་ང་ལ་རྡོ་ཚད་ལྟ་གནང་པ་ཡིན་པས། གཟིགས་ཤིག ! ངས་ཁེ་ཚོང་བྱས་ 
༡ (ནས་གཞན་རྡོ་ཚད་ལྔ་ཐོབ་བོ། * །དཔོན་པོས་ཁོ་ལ་སྨྲས་པ། ལེགས་སོ། གཡོག་པོ་ 
བཟང་ཞིང་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བ་ཁྱོད། དངོས་པོ་ཉུང་བ་ཞིག་ལ་བཀའ་ལས་མ་འགལ་ 
བར་བྱས་པས། ངས་ཁྱོད་ལ་མང་པོ་གཏོད་པར་བྱའོ། །ད་ཁྱོད་རང་གི་དཔོན་པོའི་དགའ་ 
༢༢ བ་ལ་ཞུགས་ཤིག * །དེ་ནས་རྡོ་ཚད་གཉིས་ཐོབ་པ་དེ་ཨང་འོངས་ཏེ་ཤུས་པ། ཇོ་བོ། 
བྐྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་རྡོ་ཚད་གཉིས་གནང་བ་ཡིན་པས། གཟིགས་ཤིག །ངས་ཁེ་ཚོང་བྱས་ནས་ 
4༣ གཞན་རྡོ་ཚད་གཉིས་ཐོབ་བོ། × །དཔོན་པོས་དེ་ལ་སྤྲས་པ། ལེགས་སོ། གཡོག་པོ་ 
བཟང་ཞིང་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བ་ཁྱོད། དངོས་པོ་ཉུང་བ་ཞིག་ལ་བཀའ་ལས་མ་འགལ་ 
ཐར་བྱས་པས། ངས་ཁྱོད་ལ་མང་པོ་གཏོད་པར་བྱའོ། །ད་ཊྱོད་རང་གི་དཔོན་པོའི་དགའ་ 
༢༤ བ་ལ་ཞུགས་ཤིག། * །དེ་ནས་རྡོ་ཚད་གཅིག་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་འོངས་ཏེ་ཞས་པ། ཇོ་བོ། 
ཁྱེད་ནི་བླགས་དྲག་པོ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ས་བོན་མ་བཏབ་པར་རྔ་བ་དང་། མ་གཏོད་བར་བྣསྡ་བར་ 
༧༩ ངས་ཤེས་པས། མའཇིགས་ཏེ་ཁྱིེད་ཀྱི་རྡོ་ཚད་ས་ལ་སྦས་ཧེ་བཞག་པ་ཡིན། གཟིགས་ 
4$ ཤིག །ཁྱེད་རང་གི་ཡིན་པ་དེ་བཞིས་ཤིག # །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་དཔོན་པོས་ཁོ་ལ་ 
གསུངས་པ། གཡོག་པོ་ལེ་ལོ་ཅན་ངན་པ་ཁོད། ངས་ས་བོན་མ་བཏབ་པ་ལ་རྔ་བ་དང་མ་ 
༢ གཏོང་བར་སྡ་བར་ཁྱོད་ཀིས་ཤེས་པས། * ངའི་དངུལ་དེ་བུན་བདག་རྣམས་ལ་བཏད་དགོས་ 
པ་ཡིན་ཏེ ། ང་ལོག་ཡོངས་པའི་སྐབས་སྱ་ངའི་དངུལ་དེ་ནི་སྐྱེད་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ནས་པ་ 
1; ཡིན། *།ད་རྡོ་ཚད་དེ་ཁོ་ནས་བླངས་ཏེ་རྡོ་ཚད་བཅུ་ཡོད་མཁན་ལ་སྟེད་ཞིག * །ཅི་ལ་ 
ཟེད་ན། སུ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་གནང་སྟེ་ལྷག་པ་ཡོད་པར་འགྱར་། སུ་ལ་མེད་པ་དེ་ལས་ 
༣༠ ཇི་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ལེན་པང་འགྱར་རོ། *། ཡང་ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་གཡོག་པོ་དེ་ཕྱི་ 
རོལ་གྱི་མུན་པའི་ནང་དུ་དབྱུག་ཅིག །དེ་རུ་ངྱ་འབོད་དང་སོ་ཁླིག་ཁྲིག་བྱེད་པ་འབྱུང་བར་ 
༣གྱུར་རོ།། 
༣༡ །འོན་ཀང་མིའི་བུ་ཕོ་ཉ་རམས་ཀི་འཁོང་དང་བཅས་ཧེ་རང་གི་གཟི་བརྗེད་ཀྱེ་ནང་ན་འོང་ 
བའི་དུས་སུ། རང་གི་གཟི་བརྗིད་ཀི་ཀྲེ་ལ ་བཞུགས་པང་འགྱུར ། × ། དེའི་ཚ་སའི་མི་ 
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༤༤ 


བརྒྱད་ ཐུམས་ཅད་དེའི་ མདུན་དུ དུ་བསྡུ་ པར་འགུར་ ་རོ། །དེ་ནས་ལུག་ རྗེས་ལུག་དང་ར་མ་རྣམས་ 
དབེ་བ་འབྱེད་པ་ལྟང་ཁོང་གིས དག་ད བར་འབྱེད་ཅིང་།  * གཡས་སམུ་ལུག་དང་ 
གཡོན་དུ་ར་མ་གཞག་ཡོང་ ། ཿ། དེ་ནས་རྒལ་པོས་གཡས་སུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་འདེ་ 
སྐད་དུ། ངའི་ཡབ་ཀེ་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པ་རྣམས་རྩང་ ཤོག་དང་། འཇིག་རྟེན་བ བཀོད་པ་ནས་ 


* །གོད་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དུ་བཤམས་པའེ་ འི་ཧུལ་སྲིད་ལ་ཞགས་ ཤིག *།ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ང་ལྟོགས་ 


པ་ལ་ཁ་ཟས་སྟེར་། ང་སྐོམ་པ་ལ བཏུང བ་སྟེར། ང་མགོན་པོ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཆང་ 

བདང་། # ང་ལ་གོས་མེད་པའི་ཚེ་ གོས་བསྐོཿ བསྐོན། ང་ན་བ་ལ་ལྟ་བང་འོངས། ང་བཙོན་ 

ལ་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ ཤྱེད་རྣམས་ངའི་རྩང་7 འོངས་སོ་ཞེས་གསུང་བང་འགུར་ ་རོ། *།དེ་ནས་ 
6 ༼ ཤོ 


ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་ཀྲེས་ འདི་སྐད་ དུ། གཅཙོ་ཐ། ནམ་ངེད་རྣམས་ ཀེས་ཁྱེད་ ལྟོགས་པང་ 


མཐོང་ས" ཐལ་ཟས་དང་ ། སྐོམ་ པའི་ དུས་སྲ་སྟེམས་ཕྱལ། *! ང་ཚོས་ནམ་ཁྱེད་མགོན་ 


ལོ་ཡིན་པང་མཐོང་སྟེ་གནས་ཚང་བཏང་ ། ན་བཟའ་མེད་པར་ མཐོང་སྟེ་ན་བཟའ་ཕུལ། 
* །ཡང་ང་ཚོས་ནམ་ཁྱིད་སྙུང་པ་དང་ བཙོན་ལ་བཞུགས་པར་མཐོང་སྡེ་ཁྱེད་མཇལ་དུ་ ཡོངས་ 
པ། ་ཡིན། ¥ ། ཞེས་ཞུ ཞས་ཿ པའི་ལན་ དྭ་རུལ་པ པོམ འདི་ སྐད་ དྭུ། ཇར ཁོད་ རྣམས་ལ་; བདེན་ 
པད་ཟེར། ཁྱིད་ རྣམས་ ཀེཿཿངའི་ སྤུན' འདི་ཐངས་ཅད་ཀི་ནང་ཞས་ཆུང་མ ་མིན་པ་ཞེག་ལ་དེ་ 
ལྟར་བྱས་པ་དེ་ནི་ང་ལ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་བང་འགྱད་ རོ། ༧ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ 
གཡོན་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ར དམོད་པ་ཕོག་པ་རྣམས། འཆི་བ་མེད་ 
པའི་མེ་བདུད་དང་དེའེ་པོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་ བཤམས་ པ་དེར་བོང་ཞིག * །ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ 
ང་ལློགས་པ་ལ་ཁ་ཟས་མ་སྟེར་། ང་སྟོམ་པ་ལ་བཏང་བ་པ་སྟེར། × །ང་མགོན་པོ་ཡིན་ 
པའེ་དུས་སུ་གནས་ཚང་མ་བཏང་ ། གོས་ ཐད་ཝ་ན་ང་ལ་གོས་མ་བསྟོན། ང་ན་བ་འམ་ 
བཅོན་དུ་བཅུག་པ་ལ་ལྟ་བར་མ་འོངས་སོ་ཞེས་གསུང་ཡོང་ ། * །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ 
ཀུང་། གཙོ་བོ། ང་ཆོས་ནམ་།ྱེད་ལྡོགས་པ་འམ། སྐེམས་སམ། མགོན་པོ་འམ། 
ན་བཟའ་མེད་པ་འམ ། སྙུང་བ་འམ ། བཙོན་ལ་བཞུགས་ང ར་མཐོང་སྟེ་བསྟེན་བཀུར་མ་ 
བྱས། ཞེས་ཞུ་བར་འ གྱུར་རོ། ཀོ །དེའི་ལན་དུ་རྒྱལ་པོས་འདེ་སྐད་དུ ། ངས་ཁྱིད་ 
རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། ཁཏོོད་ ཅག་གིས་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་བ་ཡིན་པ་འདི་དག་ནས་ 
གཅིག་ལ་དེ་ལྟང་མ་བྱས་པས། ང་ལ་ཡང་མ་བྱས་ སོ་ཞེས་གསུང་པར་ འགྱུར་རོ། * ། དེ་ 
ནས་དེ་དག་མཐའ་མེད་པའི་ཆད་པ་དང་ ། ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་མཐའ་མེད་པའི་སྲོག་ཏྭ་འགྲོ་ 
བར་འགར་ རོ །༈ །། 
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།ལེའུ་ཉིར་དྲུག་པ། 

།། ཡེ་ཤུས་བཀའ་དེ་ཐམས་ཅད་གསུངས་ཚང་ནས་ཉི་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ ། 
༡ ཞག་པོ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ལ་པེ་སག་གི་དུ དས་ཆེ ན་ཿཡི ན པར་ཀྱོད་ རྣམས་ཀིས་ ཤེས་སོ། །དེ་ ནས། 
མིའི་བུ་རྒྱངས་ཤིང་ལ་བཏྐུང་བའི་ཕྱིར་དགྲ ཞི་དབང་དུ་གཏོང་བར་འགྱར་རོ། *།དེའི་དུས་ 

སུ་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཡུལ་མིའི་ནྒན་པོ་རྣམས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀ་ཡ་པཱ་ཡཾ་ཕོ་བྲང་གི་ 
ནང་དུ་འཛོམས་ནས། * གཡོ་སྒྱུའི་ཐབས་ཀྱིས་ཨེ་ཤཱ་བཟུང་ནས་དསད་པའི་ཕྱིང་གྲོས་བྱས་ 
སོ། ཆ།འོན་ ཀུང་དེ་དག་གིས་སྨྱས་པ། ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་འཇུག་པ་མི་ཤོར་བའི་ 
ཕྱིར་དུས་ཆེན་གྱི་དུས་སུ་མི་གཟུང་ངོ་ །། 

།ཡེ་ཤཱ་ཐེ་ཐན་ཡཱ་རུ་ཤི་མོན་མཛོ་ཅན་གྱི་ཁང་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། * བུད་མེད་ 
ཅིག་གིས་རྡོ་ཀ་མ་རུའི་སྣོད་ཅིག་གི་ནང་ན་རིན་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བའི་སྤོས་ཆུ་འཁུང་ཞིང་ཁོང་གི་དྱང་ 
དུ་ཡོངས་ནས། ཁོང་གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་ཙ་ན་སྤོས་ཆུ་དེ་ཁོང་གི་དབུ་ལ་བླུགས་ 
༈ * །ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་མི་དགའ་བར་གྱར་ཏེ་སྨྲས་པ། འདི་གང་གི་ 
དུ་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ ། * སྤོས་ཆྭ་འདི་གོང་ཆེན་པོ་ལ་བཙོངས་ཏེ་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་ 
ན་དགའོ། * །འོན་ཀུང་ཡེ་ཤུས་དེ་མཁྱེན་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཚོས་ 

རྭ་བུད་མེད་འདེའི་སེམས་འཁྱུག་པང་བྱིད། དེས་ང་ལ་ལས་བཟང་པོ་ཞིག་བྱས་སོ། 
ཆ་།ཅི་ལ་ཟེར་ན། དབུལ་པོ་རྣམས་ནེ་དུས་རྐུན་དུ་ཁྱོད་ཅག་དང་མཉམ་དུ་ཡོད། འོན་ཀྱང 
ང་ནི་དུས་རྒྱུན་དུ་ཏྱོད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་མི་འ འདུག་གོ ༣ །བུད་མེད་འདིས་ངའི་ལུས་ལ་ 
སྤོས་ཆུ་ཀླུག་པ་འདི་ང་དུར་དུ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་བྱས་སོ། - * །ངས་ཁྫོད་རྣམས་ལ་བདེན་ 
པར་ཟེར འཇིག་ེན་ཚང་མ་ལ་གང་དུ་ཡང་འཕྲིན་བཟང་འདི་སྒྲོག་ན། བུད་མེད་འདིས་ 
གང་བྱས་པ་དེ་ཡང་དྲན་པའི་ཕྱིང་བཤད་པར་མགྱང་རོ་།། 

། དྲེའི་ཆོ་བ ཆུ་གཉིས་པོའི་ནང་ནས་ གཅིག་ཡུ་དཱ་ཀ ར་ཡོད་པ་བྱ་ཐྲ་དེ་བྲ་མ་ཆེན་པོ་ 
ཞྣམས་ཀི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ ༈! * ངས་ཁོང་ཏིད་རྣམས་ལ་འབུལ་ན། ང་ལ་རྔན་པ་ཅེ་བྲོབ་ 
ཡོང་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ་དངུལ་སུམ་ཅུ་བརྩིས་ནས་སྟེད་རོ། * །དེའི་ 
དུས་ནས་ཁོས་ཡེ་ཤཱ་དེ་དག་གི་དབང་དུ་གཏོང་བའི་སྐབས་བཙལ་ཏོ།། 

།དེ་ནས་སྐུར་རྩི་མེད་པའི་བག་ལེབ་ཀྱི་དུས་ཆེན་གྱི་ཞག་དང་པོ་ལ། ཉི་གནས་རྣམས་ 
ཡེ་ཤཱའི་དཱང་དུ་འོངས་ཏེ་ཞུས་པ། ང་ཚོས་ཁྱེད་ལ་པེ་སག་གི་དགོངས་ཟས་པཞེས་པའི་ཕྱེར་ 

[ )¶. 65 ] ཀྲ 


༦ 
ལཿ རཾ ཤུ གབ 
ཤཿ -” 


༠༠ 


།མད་ཐཱཱ་ཁེའུ་ ༢༠། 


--------- -----------------------༡ ༡༤ ༡༨༤༥ ༨༠༡༥༠༩༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༠༡༤༢༤༥༥༤- 


༡: 


༡@ 


4༠ 
4? 


44 


༨༣ 


4༤ 


4; 


4 


༢༩ 


༣༠ 


2༡ 


༣༢ 


༣༣ 


ག་རུ་བཤམ་དགོས། * །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། རྫོད་ཚགོང་ཁྱེང་དུ་མི་ཞིག་གི་རྣར་ 
སོང་ནས་ ཁོ་ལ་སྤྲོས་ཤིག །པཱོན་པས་གསུངས་པ། ངའི་ དུས་ ཉེ་བར་ཡོད་པས་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་དང་ མཉམ་དུ་ཏྱོད་ཀི་ཁང་པ་རུ་དུས་ ཆེན་ཕྱེད་དགོས། * །ཡེ་ཤཱས་ཉེ་གཏས་རྣམས་ 


༤ 


ལ་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་དེ་དག་གིས་པེ་སག་གི་དུས་ཆེན་བཤམས་སོ།( 

། དེ་ནས་དགོངས་མོའི་ དུས་ལ་ཡི་ཤཱ་ཉེ་གནས་བཅུ་ གཉིས་པོ་དང་ མཉམ་དུ་གསོལ་བ་ 
བཞེས་སོ། * །དེ་དག་གིས་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ཆེ་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ངས་ 
ཁྱོད་ ཅག་ ལ་བདེན་ པང་ཟེད ། ཁོད་ཚོའི་ ནང་ ནས་གཅིག་གིས་ང་དྭགུ་ རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་ དཾ 
གཏོང་བད་འགྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། * དེ་དག་ ཤིན་དུ་བློ་མི་བདེ་བང་ གུར་ཧེ་རེ་རེས་ 
ཁོང་ལ། གཙཅོ་བོ། ང་ཡིན་ནམ། ཆཚ །ཞེས་ཞུས་པ པའི་ འི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་ གསུངས་པ། ང་ 
དང་མཉམ་དུ་ལག་པ་སྡེང་མའི་ནང་ དུ་འཇུག་ མཁན་དེ་རངགིས་ང་དྲགའི་དབང་དུ་གཏང་ ངོ་ ། 

* ། མིའི་བྱ་ ཕར་འགྲོ་བ་དེ་ནི་སྔང་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཡིན་ཀུ ཀ།ང'་ ། རིའི་ཀུ་དགའེ་དབང་ 
དུ་གཏང་མཁན་གྱི་མི་དེ་བཀྲ་མི་ཤིས། སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་ཞ་མི་དེ་ལ་ལེགས་སོ། * །དེང་ 
ཡུ་དཱ་ཁོང་དགྲའི་དབང་དུ་གཏང་མཁན་དེས་ཉུས་པ། སོན་པ་ལགས། ང་ཡིན་ནམ། 
།ཁོང་ གིས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། * !དེ་ནས་ ཁོང་རྣམས་གསོལ་བ་ 
བཞེས་པའི་ཆོ་ཡེ་ཤུས་ཐག་ལེབ་བྣསམས་ཏེ ཉེ་གཏང་རག་མཛད་ཅིང་བཅག་པ་དང་། ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ལ་གནང་ནས་གསུངས་པ། འདེ་ནི་ངའི་ལྱས་ 'ཡིན་ཏེ་ལོན་ལ་ཚོས་ཤིག *།ཡང་ 
ཁོང་གིས་ཕོང་པ་བྣསམས་ཧེ་གཏང་དག་མཛད་ཅིང་དེ་དག་ལ་གནང་ནས་གསུངས་པ། འདི་ 
ལས་ཏྱོད་ཐམས་ཅད་འབྲང་ཞིག * །འདེ་ནེ་ངའི་ཁུག་ ཡིན་ཧེ་ཉལ་ཆད་གསར་པའི་ཡཱག་ 
འདི་མི་མང་པོའི་སྡིག་པ་དག་པའི་ཕྱིང་དུ་བྱུག་གོ × །ངས་ཀྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང། ད་ཕྱིན་ 
ཅད་ངའི་ཡབ་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀེ་ནང་ན་ང་ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གསར་དུ་འབྲང་ བའི་ཉིན་མོ་དེའི་ 
བར་དུ། རྒུན་འཐྲུམ་ ཤིང་གི་འས་བུ་འདེ་ལས་འབུང་བར་མི་འགྱང་ངོ་ཞེས་ གསུངས་སོ།། 

། དེ་ནས་མགུང་མ་ཞིག་བླངས་ཿ ནས་ཁོང་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏྭ་ །ཁ་སྐྱར་ཕོ་ཤིང་གི་རི་ལ 
གཤེགས་སོ།། 

།དེའི་དུས་སྲ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མཚན་འདེ་ལ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ 
དད་པ་ཉམས་པར་འགྱུར། ཅི་ལ་ཟེང་ན། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། ང་ཡིས་ལུག་རྫི་བརྡུང་ 
བར་ཧྱ། ཏྱ་ཡི་ལྱག་རྣམས་ཁ་འཐྲོང་བར་འགྲུར་ཞེས་གསུངས་ པ་བཞིན་ནོ། * །འོན་ཀུང་ 
ཇ་གསོན་པོར་ལངས་པའི་རྗེས་སུ་ཁྱིད་ཚོའི་སྔོན་དུ་ག་ལིལ་ཊ ཡུལ་དུ་འགྲོ་རྒྱ་ཡཾ ཡིན། ”»*།ཞེཨ་ 
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།མྐད་བྷཱ་ལའུ་ *༦{ པས 
༣༤ ཡང་དད་པ་ཉམས་པར་མི་འགྱང་རོ། *།ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱོད་ལ་བདེན་ 
ཕྲང་ཟེར། མཚན་འདི་ལ་བྱ་ཕོས་སྐད་མ་བཏང་བའི་སྔོན་ལ་ཁྱོད་ཀྲིས་ལན་གསུམ་ང་ངོ་མི་ 
༣ ཤེས་ཟེར་ཡོང་། *།པེ་ཏོས་ཞུས་པ། ང་ཐྱེད་དང་མཉམ་དུ་ཤི་དགོས་ན་ཨང་ངས་ཁྱེད་ 
ཇོ་མི་ཤེས་ཟེར་མི་ཡོང་། ། དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུས་སོ །། 
༣ ། དེ་ ནས་ཡི་ ཤུ དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་གེད་ ཤེ་མ་ནི་བྱ་བའི་ག ནས་ ཤིག་དུ་ཕེབས་ཏེ། ངང་ 
གི་ཉེ་ག ནམ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ང་དེ ང་སོང་སྟེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་བང་དུ་ཏྱོད་ཅག་ 
༣༧ འདི་རུ་ཕྲོད་ཅྱིག * །ཁོང་གེས་པེ་ཏོ་དང་ཟེ་བད་ཡའི་བུ་གཉིས་ ཁིད་དེ་བྱགས་འཁུགས་ 
ཤིང་ཉམས་ང་པར་ གྱང་ཧོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གས་དེ་དག་ལ། ངའི་སེམས་འཆི་བ་ལ་ཐག་ 
པའི་ས་ངན་ གྱིས་གདུང་བས། ཁྱེད་ང་དང་མཉམ་དུ་འདི་རུ་གཉིད་མ་ལོག་པར་སྡོད་ཅིག་ 
༣༩ ཅེས་གསུངས་པ དང། * ཧུང་ཟད་པ་ཚད་ཕེབས་ནས་ཁོང་ས་ལ་ཞལ་འབྱབ་ཏ་གེལ་ཏེ་འདི་ 
སྐད་དུ། ཀེ་ཇའི་ཡབ། གོལ་ཧེ་སྲིད་ན། ཕོར་པ་འདི་ནས་ང་ཐར་བར་མཛོད་ ཅིག །འོན་ 
ཀྱང་ངའི་བསམ་པ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུང་ཀིང་ ། ཁྱེད་ཀི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གྱང་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ 
༤༠ ལམ་བཏབ་པོ། ཆ།དེ་ནས་ཁོང་ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱི་རྩར་ཕེབས་པ་དང་ ། དེ་དག་གཉིད་ 
ལོག་པད་བཟིགས་པས་པེ་ཏོ་ལ་གསུངས་པ། སྱྱིད་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་བར་དུ་ཡང་གཉིད་མ་ 
=? ལོག་པར ་ང་དང་མཉམ་དུ་སྡོད་མ་ཐུབ་བས། × [ཁྱོད་ཅག་སྱུ་བར་མི་འབྱུར་བའི་ཕྱིང་ 
གཉིད་མ་ཁོག་པར་སྨོན་ལམ་ཏོབ་ཆིག །སེམས་ཉིད་ ནི་དྲང་ཡང་ཤ་ནི་ཉམས་ཆུང་ཡིན། 
༤( * །དེ་ནས་ཡང་ཁོང་པར་གཤེགས་ཏེ་འདི་ སྐད་དུ། ཀྱི་ངའི་ཡབ་གལ་ཏེ་ཕོང་པ་འདི་ངས་ 
མ་འབུང་བར་ང་ཐར་བར་མི་སྲིད་ཞ། ཁྱེད་ཀི་དགོངས་པ་བཞིན་ དུ་གུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་ 
༤༣ བཏབ་སྟེ། * ཡང་སྐྱར་ཚུར་ཕེབས་ནས [ དེ་དག་གེ་མིག་ལྟེ་བའི་སྟབས་ཀྱིཾས་གཉིད་ 
༤༤ ལོག་པར་གཟིགས་སོ། * !ཡང་དེ་དག་བཞག་ནས་བཕར་ཐེབས་ཏེ། སྔ་མའི་ཚིག་དེ་རང་ 
༤༧ གསུང་ཞིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ། * །དེ་ནས་ཉི་གནས་ནམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འོངས་ནས་དེ་དག་ 
ལ་གསུངས་པ། ད་ཁོད་རྣམས་གཉིད་ལོག་དང་ངལ་སོས་ཤིག །ལྟོས་ཤིག །མིའི་བུ་ 
༤༨ རྡ རེ་སྔཾག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལག་དྭ དུ་གཏོང་བ བའི་ དུས་ ་ཆོད་ལ་བབ་བོ། *།ལྟོས་ཤིག །ང་དགའ་ 
ལག་དུ་གཏང་' མཁན་བསྲེབ་ པས། ད་ལོངས་ལ་འགོའོ །། 
༤༦ །།ཚཁོང་གིས་ད་རུང་བཀའ་གསུངས་པ་ལས། ལྗོས་ཤིག ། ཡུ་དཱ་བཅུ་གཉིས་པོའི་ནང་ 
ཧས་གཅིག་ཡེ། ན་ཏེ ། བླ་མ་ཆེ ན་པོ་དང་ཡུལ་མིའི་ རྒ ན་པོ་ རྣམས་ཀིས་བཏང་ བའི་མི་ཚོགས་ 
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རྫ 


ངི 


༤ །མད་ཐཱ་ལེའུ་ ༢༠། 


གྲག འད --- 
པཿ ཉེན་པོ་ཞིག་རལ་གི་དང་དབྱུག་པ་འཁུང་ནས་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་འོངས་སོ། * །ཁོང་དགུའི་ 
དབང་དུ་གདང་མཁན་དེས་དེ་དག་ལ་བཛྡ་ཞིག་བསྟན་ཏེ་སྨྲས་པ། ངས་སྱ་ལ་འོ་བྱེད་པ་དེ་ 
༤༩ ཁོང་ཡིན་པས་ཟངས་ཤིག ༣ །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁོ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས། སྟོན་པ་ 
+° ལུགས། བདེ་ཐར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཞུས་ནས་ཁོང་ལ་འོ་བྱས་སོ། * །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། 
ངོ་ཤེས། ཁྱོད་གང་ བྱེད་དུ་ཞོངས་པ་ དེ་བྱོས་ཤེག །དེ་ནས་ དེ་དག་དྲུང་དུ་ཡོངས་ནས་ཡེ་ 
*? ཤ་བཟུང་ངོ་། * །ཡང་ ལྟོས་ཤིག །ཡེ་ཤྭ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ 
གིས་ལག་པ་བཏུང་ལྟ་རལ་གྲབགོནནས་ླ་མ་ཆེནཔོའི་གཡོག་པོ་ལ་བྱགབ་ནས་དེའི་ན་བ་ 
"༈ ཨ་གཅིག་བཅད་དོ། *།དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཤྱོད་ཀྱེ་རལ་གྲི་རང་གི་ཤུབས་ 
> སུ་ཆུག་ཅིག །རལ་གྲི་བཏོན་མཁན་ཐམ མས་ཅད་རལ་གིས་གསོད་པར་འགུར་རོ། *། ཡའ་ 
ན་ངས་ཡབ་ལ་སྨོན་ལམ་ འདེབས་ན། ཁོར་གྲིས་ད་ ལྟ་འཕྲལ་དུ་ཕོ་ ཉའི་དམག་ཚོགས་བྱཅཅུ་ 
༡༤ གཉིས་ལས་ལྷག་པ་ང་ལ་གཏང་མི་ཡོང་ཞེས་ཏྱོད་ཀྱེས་སེམས་སམ་། * །འོན་ཀང་དེ་ལྟར་ 
༣༩༣༩ བྱེད་ན་གསུང་རབ་ལ་བྲིས་པ་དེ་ཅི་ལྟར ་འགྲུབ་ ཡོང་། * །དེའེ་དུས་ཆོད་ལ་ཡེ་ཤུས་མི་ 
ཚོགས་ལ་གསུངས་པ། ཏྱོད་ཅག་གིས་ རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་ཁུར་ནས་ང་ ཇག་པ་ལྟང་འཛིན་ 
དུ་འོངས་སམ། ང་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་ཁང་ན་ ན་ཆོས་སྟོན་ཞིང་བསྡད་པས་ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་ 
*༤ མ་བཟུང་ ། * །འོན་ཀུང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱེ་མདོ་བཞིན་དུ་འཕྱུབ་པའི་ཕྱིང་བྱ་བ་འདི་ 
ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཉེ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་བཞག་ནས་བྲོས་སོ།། 
༧ །དེ་ནས་ཡི་ཤུ་བརླང་བའི་མི་རྣམས་ཀྱེས་ཁོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀ་ཡ་ལྟ་བྱ་བའི་མདུན་དུ་ 
"༦ ཁྲེད་དོ། །དེ་རུ་ཆོས་ལ ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ནན་པོ་རྣམས་འཛོམས་ཡོད་པ་ཡིན། * །པྲེ་ 
ཏཱོ་ཡང་རྒྱང་མ་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲ བྲངས་ཏེ། བླ་མ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི གི་བར་དུ་སོང་ནས། 
ནང་ དུ་ཞུགས་ཏེ་གཞུག་ལ་ཅི་འབྱང ་ཡོང་ལྔ་བའི་ཕྱིར་ གཡོག་པོ་རྣམས་དང་ མཉམ་དུ་བསྡད་ 
*༠ དོ་། ` །དེ་ནས་བ་མ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་གྲོས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་གསོད་པའི་ཕྱིར་ 
༤༠ རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་བཙལ་ཏེ། * རྫུན་པིང་དཔང་པོ པོ་མང་ཕོ་བྱུང་ཡང་ ། སྤྱོན་མ་བརྙེད་དོ། 
༤? །གཞུག་ལ་རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་གཉིས་བྱུང་སྟེ་སྤ ས་པ། ཚེ་མི་འདིས། ཇས་དཀོན་མཆོག་ 
༤༢ གི་མཆོད་ཁང་ བཤིག་ནས་: ཞག་གསུམ་ལ་རྩིག་པར་ན་ ནས་ཟེར་པ་ཡིན། ¥ །དེ་ནས་བླ་མ་ 
ཆིན་པོ་ལངས་ཏེ་ཁོང་ལ་དྲིས་པ། ཁོད་ཀིས་ལན་ཅིའང་མི་འདེབས་སམ ། མི་འདི་དག་གིས་ 


༦ 


༤„6‹,7` 


ཡེ ཁྱོད་ཀྱི་ཐྲོག་ཏྭ་དཔང་པོ་བྱས་པ་དེ་ཅི་ཡིན། ཆ །འོན་ཀུང་ཡེ་ཤུས་ཅིནང་མ་གསུངས་སོ། 
།ཡང་བླ བླ་མ་ཆེན་པོས་ཁོང་ལ་དྲེས་པ། ངས་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོ་དཔང་དུ་འཛུག་ཅིང་ ¦ 
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།སྭད་ཐཱ་ཁིའུ་ *༩། @© 





༦༤ ཁྱོད་པ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་དེ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ཆ་ཚོ་ལ་ཤོད་ཅིག་ཟེར་བས། *ཡི་ 
ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ངས་ཁྱོད་ཅག་ལ་ཟེར | ད་མྱིན་ 
ཅད་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་མིའི་བུ་ཀུན་དབང་གི་ཕྱག་གཡས་མུ་བཞུགས་དེ་ནམ་མཁའའི་སྟིན་གྱི་སྟེང་ 
༤༥ ན་འོང་བར་མཐོང་ཡོང་། ༧།དེར་བླ་མ་ཆེན་པོས་རང་གི་གོས་ཧལ་ནས་སྨྲས་པ། ཁོས་དཀོན་ 

མཆོག་གི་དྲབ་འཕང་སྨད་པ་ཡིན། །ད་རུང་དཔང་པོ་ཅི་དགོས། །ལྟོས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཅདབུ་འཕང་སྨད་པ་དེ་ཏྱོད་ཅག་གིས་ད་ལྟ་ཐོས་པ་ཡིན་པས། * །ཏྱོད་ཚོ་ཅི་བསམ་གྱི་འདུག 
༤༧ །ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁོ་གསོད་པ་ལ་བྱག་གོ *།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ 

ཁོང་གི་ཞལ་གདོང་ལ་མཆེལ་མ་གཏོར་ནས་མུར་རྫོག་བརྒྱབ། ཁ་ཅིག་གིས་འགྲམ་ལྷག་བརྒྱབ་ 
ཅ༦ ནས། * མ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ལ་རྡང་མཁན་དེ་མུ་ཡིན། མངོན་པར་ཤེས་ཏེ་ཤོད་ཅིག་ཞེས་ཟེར་རོ།། 
༤ ། དེའི་ཚོ་པེ་ཏོ་ཕཱི་རོལ་གི་སྔེ་ཡངས་སྱ་ བསྡད་ཡོད ་པས། གཡོག་མོ་ཞིག་དེའི་ རྩ་ལ་ 
༩༠ འོངས་ནས་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱང་ག་ལིལ་པ་ཡེ་ཤཱ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། 3 །ཁོས་ 
༡: དེ་ཐམས་ཅད་ཀི་མདུན་དྭ། ཁྱོད་ཀིས།གང་ལབ་པ་ངས་མི་ ཤེས་ཞེས་རྫན་སྨྲས་སོ། # །དེ་ 

ནས་ཁོ་སྒོ་ཁང་དུ་སོང་བ་ལས། གཡོག་མོ་གཞན་ཞིག་གིས་ཁོ་མཐོང་སྟེ། དེ་ན་ཡོད་པའི་ 
4 མི་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ། མི་འདི་ཡང་ན་ཙ་རེད་པ་ཡེ་ཤ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། *། ཁོས་ 


༩; མནའ་བསྐལ་ཞིང་ཡང་སྙང་མི་དེ་ངས་ངོ་མི་ཤེས་ཞེས་རྣན་སྤས་སོ ། * །ཡུན་རིང་པོ་མ། 
ལོན་པར་དེར་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་པེ་ཧོའི་རྩར་འོངས་ནས་ཟེང་པ། ཁོད་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ 
༧༤ གཅིག་ཡིན་པར་ཇེས། ཁྱོད་ཀི་སྐད་ལུགས་ཀྱིས་ངོ་ཤེས་སོ། * །ཡང་ཁོས་མནའ་བསྐལ་ 
ཞིང་དམོད་པ་བོར་ཏེ་སྤྲས་པ། ངས་མི་དེ་ངོ་མི་ཤེས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཧུ་བྱ་པོས་སྐད་ 
མང བདང་ངོ། * །ཨེ་ཤུས་སྔར་བྱ་པོས་སྐད་མ་བཏང་བའི་སྔོན་ལ་ཁྱོད་ཀྱེས་ལན་གསུམ་ང་ 
ངོ་མི་ཤེས་ཟེར་བར་འགྱུང་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་པེ་ཏོས་དྲན་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་སོང་ནས་མང་པོ་ 


ངུས་སོ།། †! 





།ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ། 
།།ནམ་ལངས་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱེ་རྒན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡེ་ 
༈ ཤུ་གསོད་པའི་གྲོས་བྱས་ཏེ། * ཁོང་བཀྱིགས་ནས་ཁྲིད་དེ་བཀའ་བློན་པི་ལ་ཏོ་ལ་ཕུལ་ལོ།། 
༣ ། དེའི་ཆོ་ཨུ་དཱ་ཁོང་དྲགའི་དབང་དུ་བཏང་མཁན་དེས་ཁོང་གསོད་པའི་ཁྲིམས་བཅད་ཚར་ 
བ་མཐོང་ནས། འགོད་པ་སྟེས་ཏེ་དངུལ་སུམ་ཅུ་དེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་རྒན་པོ་རྣམས་ཀི་རྩང་ 
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ཤུ 


།མད་བཱ་ལེའུ་ *'། 


ལོག་སྟེ་འཁར་ཡོངཇས་ནས་སྨྲས་པ། * ངས་ སྦྱོན་མེད་པའི་མི་ཁྱོད་རྣམས་ཀྲེ་དབང་དུ་བཏང་ 
ཤས་སྡིག་པ་བྱས་ སོ། །འོན་ཀང་དེ་དག་གིས་སྤམ་པ། དེ་ནི་ང་ཆོ་ལ་ཅེ་ཡིན། ཁྱོད་རང་ 


=. རྭ 


ལྟོས་ཤིག *!ཁོས་ དྱངལ་དེ་མཆོད་།ཁང་གི་ནང་དུ་ངྱཔ་ཀ་ནས་པར་སང་ སྟེ་ངང་གི་སྤེ་ལ་བྲག་ 
པས་བ་མས་ནས་ཤིའོ། * །དེ་ནས་བླ་མ་ ་ཆེན་ ལོ །རྣམས་ཀྱིམ་དངུལ་དེ་བླངས་དེ་སྤྲས་པ། 
འདི་ནི་ཁུག་གི་རིན་ཡིན་པས། དཀོར་མཛོད་དུ་འཇོག་པའི་མི་རིགས་ སོ། *།དེ་དང་ 
གོས་ཀྱས་ཧེ ི་ཕ་ཡི་རྣམས་དུར་ དུ་འཇུག་ པའི་ཕྱིང་ དུ་དྲངལ་དེས་རྫ་མ།བན་གྱི་ཞིང་ཉ ཉོས་སོ། 
ེང་གྷིཉི་མའི་ བར་དུ་ཁག་གི་ཞིང་ཞེས་ཟེང་ངོ་། 
པ་༡ཟི རེམ་ཡས་འ དེ་སྐད་ད། ཡེས་ར་ མེལ་གི་བུ་ བརྒྱུད་ཁ་ཤས་ཀྲིས ! ཁོང 


ད་དྲངལ་རུམ་ཅུ་བླངས་ནས། *དངུལ་དེས་རྫ་མཁན་གྱི་ཞིང་ཉོས་པ་ཡིན། །དེ་སྐད་ 
དས་པ བཀའ་སྣལ་ཧོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་དེའི་དུས་རུ་འགྲུབ་པང་གུང་ཏོ།། 
།དེ་ནས་ཡི་ཤུ་བཀའ་བློན་གྱི་དྱུང་དུ་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཚེ་བཀའ་བློན་གྱིས | 
བྱོད་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡེན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པ་དང ང་། ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀིས་ 
སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། * །བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་རྒན་པོ་རྣར པས་ཀེས་ཁོང་ལ་སྐོན་བཏགས་པའི་ 
སྐབས་སུ་ཁོང་གིས་ལན་ཉིའང་མ་གསུངས་སོ། * །ཡང་མི་ལ་ཏོས་ཁོང་ལ ། དེ་དག་ 
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ར 
གིས་ཏྱོད་ཀི་ཐྲོག་དྭ་དཔང་པོ་ཅེ་ཙམ་བྱེད་པ་མི་ཐོས་སམ། - * །ཞེས་དྲིས་ཀྱང་ཁོང་གིས་ 
ཚིག་གཅིག་ལ་ཡང་ལན་མ་བདབ་པས་བཀའ་བློན་ཡང་ ཤིན་དུ་ཧ་ལས་སོ ! ¥! དུས་ཆེན་ 
གྱི་དུས་སུ་ བཅོན་པ་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་མུ་ལ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྲིས་དགའ་བ་དེ་བཀའ་ 'བློན་གིས་ 
ཐར་དུ་འཇུག་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཡོད་པ་ཡིན། ཆ །དེའེ་ཚེ་བཙོན་པ་ཤིན་ཏྭ་ཇན་པ་བ་རབ་ 
བཱ་བྱ་བ་ཞིག་དེར་ཡོད་དེ། * དེ་དག་འཛོམས་པ་དང་། པི་ལ་ ཞོས བ་རབ་བཱ་འམ། 


ཡ་ཤཱམ་ཤི་ཀྲ་བ་བ་མཱ་གཏང་ཐར་དགའ་ཤེས་དེས་སོ། ཚ །ཅེ་ ། དེ་དག་གིས་ 
ཁོ གར་ད ་ཡིནམཁོས་ཤེས་མོ། ༧ །ད་ས་ཚོ ས་འཛ 
སྡོད་པའི་ཚོ་རང་གི་ཆུང་མས་མི་ཞིག་བཏང་སྟེ་སྨྲས་པ ༈ ངས་དེ་རིང་མྨི་ལམ་དུ་ མི་ཆོས་ 
དྲང་པོ་དྲེའི་དོན་ལ་ སྡུག་ བསྔལ་མང་པོ་ཐྱོང་བམ། ཁྔོད་ཀྲིས པ་དེའི་ཁྲིམ ཁྲ མ་གཅོད་པ་ལ་ཁ་མ་ 


འཇུག་ཅིག་ ཅེས་ཁོན་བསླར་ཏོ། *།འོན་ཀུང་བླ་མ་ཆེན་ པོ་དང་ཧན་པོ་རྣམས་ཀིས་མེ་ཚོགས་ 

རྣམས་ལ། བ་རབ་བཱ་བདང་ སྙེ་ཨེ" ཤྭ་གསད་ པའི་ཕྱིང་ད དུ ་གནོང་ ཞིག་ཅེས་ཞུ་བར་བསྐུལ་ལོ ། 

* །ཡངཇ་བཀའ་བློན་གྲིས་མི་ཆོགས་ལ། ངས་འདེ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་གཏང་བང་དགའ།། 

ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས། ཐ་རཔ་བླཱ་གཏང་ན་དགའོ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །ཕི་ལ་ 
[ 3!{, 70] 


[མད་བཱ་ལེའུ་ *། ༠ 
ག དག་ཐངས་ཅད་ཀིས། གྱངས་ཤིང་ལ་བཏང་དགོས་ཞེས་སྨས་སོ། ། *།ཡང་བཀའ་བློན་ 
། གིས། ཅི་ལ། ཁོས་ཉེས་པ་གང་བྱས་སྤྲས་པས། དེ་དག་གིས་ལྷག་པར་སྐད་ཆེན་པོས། 
༡ ཁོ་ གྱངས་ཤིང་ལ་བརྐང་དགོས་ཞེས་འབོད་བསླགས་སོ། ༧ །དེར་པི་ལ་ཏོས་ཅི་ཨང་མི་ 
འགུབ་སྟེ་འཁུག་པ་འཕེལ་གྱིན་ཡོད་པར་མཐོང་ནས། ཆུ་བླངས་ཏེ་མི་ཚོགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ངང་ 
\གི་ལག་པ་བཀྲུས་པ་དང་ ། ང་ལ་མི་ཆོས་དྲང་པོ་འདིའི་ཁག་གི་སྐྱོན་མེད་པས་། ཁྱོད་ཚོས་ 
* ལྟོས་ཤིག * །ཅེས་སྨྲས་པའི་ལན་དུ་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིས ། དིའི་ཁག་ངེད་རང་དང་ 
༡ ངིད་རྣམས་ཀྱི་བུ་བརྒྱུད་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། *།དེ་ནས་མི་ལ་ཏོས་བ་རབ་ 
བྲཱ་བཏང་སྟེ ། ཡེ་ཤུ་ལ་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡང་ནས་རྒྱངས་ཤིང་༧་བརྟང་བའི་ཕྱིར་གནང་ངོ་ །། 
༧༡ ། དེ་ནས་བཀའ་བློན་གྱི་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཨེ་ཤ་པོ་བྲང་དུ་ཁྲིད་དེ ། དམག་དཔུང་ 
* ཚང་མ་ཁོང་གི་རྩར་བསྡས་ནས། ཆ ཁོང་གི་ན་བཟའ་ཕྱད་དེ་གོས་དམར་པོ་ཞིག་བསྟོན། 
$ * ཚོང་མའི་ཅོད་པན་ཞིག་ལྷས་ཏེ་དབུ་ལ་གསོལ། སྨྲ་འཁར་ཞིག་ཕྱག་གཡས་མྱ་ཕུལ་ནས་ 
ཁོང་གི་དྲུང་དུ་པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། ཀྱེ་ཨ་ཧ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ 
༣༠ ཞེས་སྨད་པ་བཏང་པ་དང་ ། ཀོ ཁོང་ལ་མཆིལ་མ་གཏོར་ནས་སྤ་འཁར་བླངས་ཏེ་དབུ་ལ་ 
༣༡ བརྡུང་ངོ་། * །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་སྨད་པ་བཏང་ཚར་བ་དང་། གོས་དེ་ཕུད་ནས་ཁོང་ 
རང་གི་ན་བཟའ་གསོལ་ཧེ། ཧུངས་ཤིང་ལ་བཏང་བའི་ཕྱིར་ཕར་ཁྲིད་དོ།། 
༣༢ །དེ་དག་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ལས། ཀི་རེ་ནེ་པ་མིང་ལ་སི་མོན་བྱ་བ་ཞིག་དང་ཕྲད་དེ། 
༣༣ འུ་ལག་བསྐུལ་ནས་ཁོང་གི་རྒྱངས་ཤིང་འཁུང་དུ་ཐཅུག་གོ × །དེ་ནས་གོལ་གོ་བྤཱ་ཟེར་བའི་ 
༣༤ གནས། བོད་སྙད་དུ་ཐོད་པའི་གནས་བྱ་བ་དེང་བསླེབས་ནས། * ཆང་མཁྲིས་པ་དང་ 
༣༡ བསྲེས་པ་ཁོང་ལ་ཕུལ་བས། ཁོང་གིས་བྲོ་བ་མྱང་ཞས་མ་བཞེས་སོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་ 
གིས་ཁོང་རྒངས་ཤིང་ལ་བཏྐངས་ནས་ཁོང་གི་ན་བཟའ་རྒྱན་བརྒྱབ་ཅིང་རང་གི་ནང་ན་བགོས་ 
སོ། [བྱ་བ་དེ་ལུང་སྟོན་པས་འདི་སྐད་དུ། ང་ཡི་གོས་བགོ་བཤའ་བརྒྱབ་སྟེ་ཆུ་པ་དེ་ལ་ 
༢༦ རྒྱན་ཡང་བརྒབ། ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིང་དེ་ལྟར་བྱང་ངོ་ སཔ *།༥མཡང་ 
༣༠ དེ་དག་དེར་བསྡད་དེ་ཁོང་སྱངས་སོ། * །ཡང་ཁོང་གི་སྐྱོན་བཤད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གིས། 
༣༦ འདི་ནི་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཞེས་བྲེས་ནས་ཁོང་གི་དབུའི་གོང་དུ་སྱར་རོ། * །དེའི་ 
ཆ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཇག་པ་གཉིས་གཡས་སྱ་གཅིག་དང་གཡོན་དུ་གཅིག་རྒྱངས་ཤིང་ལ་ 
རཏ བཏངས་སོ། *།ཡང་ཕན་ཚུན་འགྲོ་བའི་མི་རྣམས་ཀིས་མགོ་གཡུག་ཟིང་། * དཀོན་ 
¡ 34. 71 ] 


)ེ །མད་བཱ་ལེའུ་ *། 
མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་བཤིག་ནས་ཞག་གསུམ་ལ་རྩིག་མཁན་ད་ཏྱོད་རང་ཐང་བར་བྱོས་ཤིག 
།ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ན་རྱངས་ཤིང་ནས་བོབས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ནས་སྨད་སྒྲ་བཏང་ 

༤༡ ངཛོ་། ༣ །དེ་བཞིན་དུ་ཐ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་རྒན་པོ་རྣམས་ 

༤ ཏིས་ཀུང་སྨད་སྒྲ་བཏང་ནས་སྨས་པ། * ཁོས་གཞན་ལ་སྐྱབས་བྱས་ཀུཇ་རང་ལ་སྐབས་ 
བྱེད་མི་བླབ། །ོ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན། ད་རྒྱངས་ཤིང་ནས་བོབས་ཤིག་དང་ ། 

༤༣ ང་ཅག་གིས་ཁོ་ལ་དད་པ་བྱེད་པར་འབྱུང་རོ། * །ཁོས་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་གདད་བྱེད་དེ། 
ང་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཨིན་ཟེང་བས། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོ་ལ་ཐགས་མཉིས་ན་ད་ལྟ་ 

༤༤ ཐར་བར་མཛོད་ཅིག * །ཡང་། ཁོང་དང་མཉམ་ དྭ་ཧངས་ ཤིང ་ལ་བརྟངས་ པའི་ཇག་པ་གཉིས་ 
ཀིས་ཀུང་ཁོང་ལ་དེ་བཞིན་དུ་སྨད་པ་བཏང་ངོ་ །། 

༤” །དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ནས་དགུ་པའྲི་བར་དུ་ཡུལ་ཚང་ མ་ལ་མུན་ནག་བྱང་ངོ་ ། 

༤༤ * ། ཡང་ཆུ་ཚོད་ དགུ་པ་ཙམ་ལ་ཡེ་ཤུས་སྐད་ཆེན་པོས། ཨེ་ལི་ཨེ་ལི་ལ་མཱ་ཤ་བག་ཐ་ནི། ་ 
བོད་སྐད་དུ། ཀྱེ་ངའི་དཀོན་མཆོག་ཀྱི་ ངའི་དཀོན་མཆོག ཁྐེད་ཀྱིས་ང་ཅི་ལ་སྤངས་ཞེས་འབོད་ 

༤༩ བསྒྲགས་སོ། * །དེང་ཡོད་པའི་མི་ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ཐོས་ནས་སྨས་པ། འདིས་ཨེ་ལི་ཡཱ་ 

༤ འབོད་དོ། * །ཡང་མགྱོགས་པང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་བརྒྱུགས་ནས་ཆུ་འཁུར་ཞིག་ 
བླངས་ཏེ་ཆང་སྐྱང་ ་མོས་བཀང་ནས། སྨྲུག. མའྲི་རྩེ་མོ་ལ་བསྟོན་ཏེ །ཁོང་ལ་བཞེས་པར་ཕྱལ་ ལོ། 

༤༩ * །གཞན་དག་གིས་སྤྲས་པ། སྐུགས་ཤིག །ཨེ་ལི་ཡཱ་ཁོ་ལ་སྙབས་བྱེད་དུ་འོང་ངམ་མི 

༦༠ འོང་བལྟའོ། ཆ།ཡེ་ཤུས་ཡང་སྐྱང་སྐད་ཆེན་ཕོས་འབོད་འགྲགས་ནས་སྐུ་ཚེ་ལས་འདས་སོ། 

༡ * །ཡང་ལྟོས་ཤིག ༽མཆོད་ཁང་གི་ཡོལ་བ་ ཡར་ནས་མང་ལ་ གཉིས་མུ་རལ་བར་གུ་ གུར་པ་ 

"༢ དང་། ས་གཡོས། བྲག་གས་སོ། *། ཨང་དུང་ཁུང་རྣམས་ཕྱེས་ནས་སྐེས་བུ་དམ་པ་ 

༣ གཉིད་ལོག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་མང་པོ་ལངས་ཏེ། * ཁོང་གསོན་པོར་བཞིངས་པའི་རྗེས་རྱ་ 
དུང་ཁུང་རྣམས་ནས་ཐོན་ཏེ་དམ་པའི་ གོང་ཁྱེང་དུ་ཕྱིན་བ་དང་། མི་མང་པོས་མཐོང་བར་ 

*༤ གུང་ཏོ། ཆ །ཡེ་ཤཱ་སྲུང་བའི་བརྒྱ་ དཔོན་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀིས་ས་གཡོ་བ་དང་ 
ཇི་བྱུང་བ་རྣམས་མཐོང་ནས་ཤིན་ཧུ་འཇིགས་སྐག་སྟེ་སྦྲས་པ། འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ 

༥ ཡིན་པར་ངེས་མོ། ༧ །ཡང་བུད་མེད་མང་པོ་ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་ཡེ་ཤའི་རྗེས་སྱ་འབྲང་ 

༣༨༦ ཞིང་ཁྲོང ་གི་གཡོག་བྱས་པ་རྣམས་དེར་ཡོད་དེ་རྒྱང་མ ནས་བལྟས་སོ། ངོ །དེ་དག་གི་ ནང་ 
ན་མིང་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་། ཡ་གོབ་དང་ཡོ་ལེ་གཉིས་ཏི་ཨ་མ་མིར་ཡམ་དང་། ཟེ་བད་ 
ཡའི་བུ་གཉིས་ཀྱ་ཨ་མ་དེར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། 
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"༧ ། དེ་ནས་དགོངས་མོའི་དུས་ལ་ཨ་རི་མ་ཐཱ་པ་མི་ཕུ ག་པོ་ཡོ་ཡེབ་བྱ་བ་ཞིག་འོངས་ཏེ ། 
༦ ཁོ་རང་ཡང་ཡེ་ཤུའི་ཉི་གནས་ཡེན་པས། * པི་ལ་ཏོའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ཨེ་ཤཱའི་སྐུ་ལྱས་ 
༦༩ བསླངས་པ་དང་། པི་ལ་ཏོས། སྟེར་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །ཡོ་སེབ་ཀྱིས་སྐུ་ 
° སྤྱང་བླངས་ནས། རས་གཙང་མས་བཏུམས་ཏེ། ༣ རང་གི་དུང་གསར་པ་བྲག་ལ་བཞོས་པ་ 
༤? དེའི་ནང་དུ་བཞག་སྟེ། དུར་ཁུང་གི་ཁ་ལ་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྒྲིལ་ནས་ལོག་སོང་ངོ་། *།ཡང་ 
མིང་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་མིར་ཡམ་གཞན་མ་དེ་དུར་ཁང་གི་ཁྲ་ཐུག་ལ་བསྡད་དོ །། 
ཡ། ། དེའི་ས ཿ སྟ་གོན་གི་ཉི ན་མོའི་རྗེས་ལ་འོང་བའྲི་ཉི ན་ པད་ བླ་མ་ཆེ' ན་པོ་དང་ ཕ་རུ་ ཤི་པ་ 
༅3 རྣམས་པི་ལ་ཏོའི་དྲཇ་དཱ་འདུས་ཏེ་ཞུས་པ། * ཇོ་བོ། སྨྱ་མཁན་དེས་གསོན་པའི་ཚེ་ལ་ 
༤ ཞག་གསུམ་གྱི་རྗེས་མུ་ང་གསོན་པོང་ལང་ཡོང་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ང་ཚོས་དྲན་པས། × འདི་ 
ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་བང་དུ་དུར་ཁུང་སྲུང་བར་བཀའ་གནང་དུ་གསོལ། མི་སུང་ན། ཁོའི་ 
ཉེ་གནས་རྣམས་འོངས་ནས་རོ་བརྐས་ཏེ་ཁྱེང་ནས་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ ། ཁོང་གསོན་པོར་ 
 བཞེངས་སོ་ཟེར་ན། གསོ་སྒྱ་སྔ་མ་བས་ཕྱི་མ་ངན་པར་འགྲོ་ཉིན་ཡོད། * །པི་ལ་ཏོས་ 
ཁོ་རྣབས་ལ། སུང་མཁན་རྣམས་འདིར་ཡོད་དེ། སོང་ལ་ཇི་ཐུབ་པ་བརྟན་པོར་སྲངས་ཤིག་ 
༦༠ ཅེས་བཀའ་གནང་བས། ༈དེ་དག་སོང་ནས་དུར་ཁུང་བརན་པོར་བྱས་ཏེ་ཁ་རྡོ་ལ་ཐྲེ་ཅོ་བརྒྱབ་ 
ནས་སྡུང་མཁན་རྣམས་སྱུང་དུ་བཅུག་གོ ། །། 





།ལེའུ་ཉིར་བརྒྱད་པ། ་ 

།། ཁལ།གསོ་བའེ་ཉི་མ་ཚྔོཿ གས་ནས་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ནམ་ལངས་པའི་དུས་མུ ། 
མིར་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་། མིར་ཨམ་གཞན་མ་དེ་དུང་ཁུང་ལྟ་རུ་འོངས་པ་ལས། * ལྷོས་ 
ཤིག །ས་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། གཙོ་བོའི་ཕོ་ཉ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་ཧེ། 
ཁ་རྡོ་དེ་པར་བསྒྲིལ་ནས་དེའེ་སྟེང་དུ་བཞུགས་སོ། ༧།ཁོང་གི་གཟུགས་ནི་གློག་དང་འདྲ་སྟེ། 
༤ གོས་ནི་ཁ་བ་ལྟར་དཀར་པོ་ཡོད་དེ། * སྱུང་མཁན་རྣམས་ཁོང་ལ་འཇིགས་སྙག་པས་འདར་ 
* ཞིང་ཤི་བ་ལྟར་གུར་ཏོ། * །ཕོ་ཉ་དེས་བུད་མེད་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། མ་འཇིགས་ཤིག 
ཅ །ཞྱེད་ཅག་གིས་ཡེ་ཤུ་ཀྱངས་ཤིང་ལ་བརྐངས་པ་དེ་འཚོལ་བར་ངས་ཤེས་སོ། * །ཁོང་ 

འདི་རུ་མེད། ཁོང་སྔང་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བཞེངས་སོ། ༈ཚུར་ཤོག་ལ་གཙོ་བོའི་སྤྱང་ 
* ག་རུ་བཞག་པའི་གནས་ལ་ལྟོས་ཤིག་དང་། * མགྲོགས་པར་སོང་ལ་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། 
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སས རྒམྨྦྨ་ཁུ་ཨ།། 
ཁོང་གཤིན་ཐོ་རྣམས་ལས་བཞེངས་སོ་ཀེས་སྤོས་ཤིག ། ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཁོང་ཁྱེད་རྣམས་ 
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ཀི་སྨོན་ལ་ག་ལིལ་ཨུལ་དུ་བྱོན་ཏེ ། དེར་ཁིད་རྣམས་ཀྲིས་།ོང་མཐོང་བང་འགྱར་རོ། །ལྷོས་ 
ཤིག །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་འཇིགས་པ་དང་དགའ་སྤྲོ་ 
གཉིས་ཀྱས་ཁྱབ་སྟེ་མགོགས་པར་དུང་ནས་ཐོན་ཏེ།། ཉི་གནས་རྣམས་ལ་ལོན་སྐྱེལ་དུ་བརྒུགས་ 
སོ། * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཡཾ་ཤཱ་ཁོ་རྣམས་དང་བྱག་སྟེ། བདེ་བར་གྱུང་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་པ་དང་ ། དེ་དག་འོངས་ཏེ་ཁོང་གི་ཞབས་ལ་འཇུས་ནས་ཕྱག་བཙལ་ལོ། ཆ།དེ་ 
ནས་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། མ་འཇིགས་ཤིག །ད་སོང་སྟེ་ངའི་སྤུན་རྣམས་ལ། ག་ལིལ་ 
ཡུལ་དུ་སོང་ལ་དེར་ང་མཐོང་བར་འགྲུར་ཞེས་ལོན་སྦྱོལ་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 
།དེ་དག་སོང་བ་ལས ། ལྟོས་ཤིག །དུར་སྱུང་མཁན་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་གྲོང་ 
ཁྱེར་དུ་འོངས་ནས། ཇི་བྱང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་བཤད་དོ། * །ཡང་དེ་ 
དག་དང་གན་པོ་རྣམས་འཛོམས་ནས་གོས་བྱས་ཧེ། དཔག་མི་རྣམས་ལ་དངུལ་མང་པོ་སྟེར་ 
ནས་སྤྲས་པ། * ཁྱོད་ཚོས་མི་རྣམས་ལ། ཏྲ་ཚོ་གཉིད་ལོག་པའི་ཚེ་ཁོའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
མཚན་ལ་འོངས་ནས་རོ་བརྐས་ཏེ་ཁྱེར་རོ་ཞེས་སྨྱོས་ཤིག *།གལ་ཧེ་བཀའ་བློན་གྱིས་གཏཔ་ 
དེ་གསན་ན། ང་ཚོས་ཁོང་ལ་ཞས་ནས། ཀོད་རྣམས་སེམས་འཁྲལ་ལས་ཐར་བར་བྱའོ། 
*! དེ་དག་གིས་དྲ་ལ་དེ་བངས་ནས། ཁོ་རྣམས་ལ་བསླབ་བྱ་ཐོབ་ཕ་བཞིན་དུ་བྱས་པ་དང་ ། 
གཏཔ་དེ་ཡ་ཧུ་དཱ་ པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏི། དེ་རིང་གི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་ཡོད་དོ།། 
། དེ་ནས་ཉེ་གནས་བྱར་གཅིག་པོ་ཡེ་ཤུས་བཀའ་གཞང་བ་བཞིན་དུ་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ངི་ 
ལ་སོང་ངོ་། ༡ །དེ་དག་གིས་ཁོང་མཐོང་བ་དང་། ཕྱག་བཙལ་ལོ། །འོན་ཀྱང་ཁ་ 
ཅིག་ཐེ་ཆོམ་བསྙེད་དོ། * །དེང་ཡི་ཤ་ཁོ་རྣམས་ཀི་རྩང་ཕེབས་ཏེ་གསུངས་པ། ནམ་ 
མཁའ་དང་མ་་ཉིས་ཀི་དབང་ཐམས་ཅད་ང་ལ་བཏད་པ་ཡིན ། ཆ །དེ་བས་ན་ཁོད་རྣམས་ 
སོང་ལ་མི་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་སློབ་མར་འཇུག་ཅིང་ ༈། །ཡབ་དང་སྲས་དང་དམ་པའི་བླགས་ 
ཉིད་ཀི་མཚན་ལ་ཁུས་གསོལ་ནས། ཆ ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བསླབ་བྱ་ཇི་དང་ཇི་བསྟན་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྲུང་བར་སློབས་ ཤིག །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ང་ནི་དུས་རྒུན་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐའ་མའི་ 
བར་དུ་ཁྱིད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དོ།། ༼ 





|།མད་ཐས་ཡེ་གེར་བཀོད་པའེ་འཕྲིན་བཟང་རྫོགས་སོ།] 
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ཨཿ 


ཏེ) ` ཐག ཀེ 2 ' ༡༤ ངེ་ ༡༧. ཡཿ ་ 
{།མངར་ཀས་མ་གར་བཀད་པའ་འཕན་བཟྲང 
༄༤ 


་ ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཀི་འཕྲིན་ཐ ཟང་གི་ཐོག་མ་ནི། ༧ །ལུང་སྔོན་ 

པ་ཡེ་ཤ་ཡས་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། ལྟོས་ཤིག 

།ང་ཡི་ཕོ་ཉ་བྱེདཀྱིསྔན་དུ་གཏོང་ 

དེས་ནི་ཁྱིད་ཀི་ལམ་དེ་བསལ་བར་བྱ་། 

ཆ །འབྲོག་སྟོང་ནང་ན་སྐད་གཅིག་འདོད་ཀྱིན་འདུག 

།གཙོ་ཐོའི་ཕེབས་ལམ་གལ་སྙིག་བྱོས་ཤིག་དང་4ླེ 

།ཁོང་གི་གཤེགས་ལམ་དྲང་པོར་སྙིག་པར་གྱིས། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། * ཡོ་ཧ་ནན་ཕེབས་ནས་འབྲོག་སྟོང་ན་མི་རྣམས་ལ་ཁྐུས་གསོལ་ 
ཏེ་སྡིག་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་སེམས་སྐྱང་བའི་ཁུས་ཀི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། ཡེ །དེར་ཨ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ 
དང་ཨི་རུ་་ཤ་ལེམ་ཀྱི་མི་ཐཔས་ཅད་དེའི་དྲུང་དུ་ཕྲིན་ཏེ། - སྡིག་པ་མཐོལ་བཤགས་ཕུལ་ 
བས་ཁོང་གིས་དེ་ང ག་ལ་ག ཅང ་པོ་ཡོར་ད ན་ ཧཱི ནང་ལི་ཁུས་གསོལ ་ཏོ། # ། དེའང་ཡོ་ཧ་ 
ནན་ནི་རཱ་མོང་གི་སྤུའི་གོས་གོན་ཏེ་རེད་པ་ལ་ཀོ་བའི་སྐེ་རགས་བཅིངས་ཏེ ༈ ཟས་རམུ་ཆ་ག་ 
འྱབུ་དང་ཞིང་ནགས་ཀྱི་སྦྲང་རྩི་བཟས་སོ། * །ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་འདི་སྐད་དུ། ངའི་རྗེས་ 
སུ་ང་ལས་དབང་ཆེ་བ་དེ་ཕེབ་ཀིན་ཡོད་དེ། ང་ནི་བཏུད་ནས་ཁོང་གི་ལྷམ་གྱི་ཞབས་སྒོག་ 
འགྲོལ་བར་ཡང་མི་འོས་སོ། ༧ །ངས་ཀྱིད་རྣམས་ལ་ཆུའི་ཏྤུས་བཏང་ཇངོ་། །འོན་ 
ཀུང་ཁོང་གིས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ཕྱགས་ཉིད་ཀི་ཁུས་གསོལ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་ཆོས་ 
བསྒྲགས་སོ [! 

། དེའི་དུས་སུ་ག་ལིལ་ཡུལ་གི་གོང་ཚོ་ན་ཙ་རེད་ ནས་ཡི་ ཤཱ་དེར་བྱོན་པ་དང་ ། ཡོ་ཧ་ 
ནན་གིས་ཁོང་ལ་གཙང་པོ་ཡོར་དན་གི་ ནང་ལ་ཁྱུས་གསོལ་ཏོ་། *། དེ་མ་ཐག་ཏཱ་ཁོང་ ཆུའི་ 
ནང་ནས་འཐོན་པའི་ཆ་ནམ་མཁའ་ཕྱེས་ཤིང་བླགས་ཉིད་ནི་ཕྱག་རོན་དང་འདྲ་ཐར་རང་གི་ 

༼ 3¥, 1 ] 


༢༣ 


༢༤ 


།མང་ཀ་ལིའུ་ ༢! 


༤ 


སྙེང་ དུ་འབབ་པར་ གཟིགས་སོ། ༡ ། ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐད་ཅག་ བྱང ་ནམ། ཁྱེད་དི་ 
ངའི་གཅེས་པའི ་བུ་ཡིན་ཏེ་ཁྱིད་ལ་ངའི་སེམས་ ཤིན་ཧུ་དགའོ་ ཞིས་གསུངས་སོ་ །། 
།དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཡེ་ཤཱ་ནི་བླགས་ཉིད་། ཀིས་བསྐུལ་ཏེ་འབྲོག་སྟོང་དུ་ཕེབ ས། »འབྲོག་ 


༨ 


སྟོང་དེ་ན་ཉིན་ཞག་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་བ ས་པར བདའ 


ད། 
གཟན་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ནམ་ མཁའྲི་ཕོ་ཉ་རམས་ཀིས་ཁོང་ལ་བསྟེན་ 
བཀའ་བྱས་སོ།།། 

དི ། ཨོ་ཧྭ་ནན་བཙོན་དུ་བཅུག་པའི་རྗེས་མུ་ཡེ་ཤཱ་ནེ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ཐེབས་ནས་ད ཀོན་ 
མཆོག་གི་འཕྲིན་བཟང་སློག་ཅིང་།  * ད་དུས་ལ་བབས་ནས་ དཀོན་མཆོག་གི་རྒལ་སྲིད་ 
ཉེ་བར་འོངས་པས། ཏེད་རྣམས་སེམས་སྙར་ལ་འཕྲིན་བཟང་ལ་དད་པ་བོས་ཤིག་ཉེས་ 
གསུངས་སོ །། ད 

།དེ་ནས་ཁོང་ག་ལིལ་གི་མཚོའི་འགམ་ནས་ཕེབས་པ་ལས། སི་མོན་དང་ཨན་དྲི་ཡ་ 
བྱ་བའི་སྦུན་གཉིས་ཉ་པ་ཡིན་པས་ཉ་དོལ་ཆུ་ལ་དབྱུག་པར་གཟིགས་སོ། * །ཡེ་ཤུས་ 
དེ་དག་ལ་ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག་ཅིག །ངས་ཁྱིད་མིའི་ཉ་པ་བསྐོ་བར་བྱའོ། *། ཞེས་གསུངས་ 
མ་ཐག་ཧུ་དེ་ གཉིས་ཀེས་ཉ་དོལ་རྣམས་ཐོར་ནས་ཁོང་གེ་རྗེས་ སཱུ་འབྲངས་སོ། ༧ །དེ་ནས་ 
ཁོང་ཕ་ཚད་ཕེབས་པ་དང་ ། ཟེ་བད་ཡཱ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་ དང་དེའི་སྤུན་ཡོ་ ཧ་ནན་གཉིས་ཀང་ 
གུའི་ནང་ན་སྡོད་ཅིང་ཉ་དོལ་གསོ་བར་གཟིགས་ཏེ། *ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཚུར་ཤོག་བཀའ་ 
གནང ་བ་ཙམ་གིས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ར ཇ་གི་ཕ་ཟེ་བ དྲ་ཡཱ་གཱ་མི་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ གྲུ་ལ་ 
བཞག་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་ས་འབྲངས་སོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀ་ཕང་ན་ཧུམ་དུ་བོན་པ་ཅ མ་གྱིས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཡེ་ཤུ་ 
ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ཆེས་བསྟན་ཏོ། *།ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ 
པ་ནི་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་མི་འདྲ་སེེ ། ། དབང་ལྔ ལྡན་ཞིག་གིས་གསུངས་པ་དང་འདྲ་ 
བར་འདུག་པས། དེ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ད དུ་གྱུར་ 'ཏེ། ¥ །དེའེ་ཆོ་དེ་དག་གི་ 
འདུ་ཁང་ལ་གདོན་མི་གཙང་བས་ཟིན་པའི་མི་ཞིག་ཡོད་པས། དེས་སྐད་ཆེན་ རོས། *ཀེ་ 
ན་ཙ་རེད་པ་ཡེ་ཤུ། ང་ཚོ་ཁྐྱེད་དང་དོན་ཅི་ཡོད། །ྱེད་ཀྱིས་ང་ཅག་མེད་པར་མཇ༽ ད་ 
ཕེབས་སམ།། །ཏྱེད་མུ་ཡིན་པ་ངས་ངོ་ཤེས། ཁྱིད་ནེ་དཀོན་མཆོག་གེ་སྙེས་བུ་དམ་པ་དེ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་ཞུས་སོ ། #།! དེར་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛད་ཅིང་ ། ད་ཁ་རོག་ལ་ 


༢ = ༨ 


ཁོའི་ནང་ནས་ཐོན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་པ་དང་། ཆེ གདོན་མི་གཙང་བས་མི་དེ་ཕང་འཐྲེན་ 
(88 2] 


། མར་ཀུ་ལེེའུ་ ༡། ༣ 
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ལའ 
༥ 


ཚུང་ འཐེན་བྱས་ཏེ་སྐད་ཆེན་པོ་ཤོར་ནས་ཕྱི་ལ་ཐོན་ནོ། *། དེང་མི་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚང་ 
རྨད་དུ་གུར་ནས་ གཅིག་ལ་གཅིག་དྲི་ཞིང་ སྨྲས་པ། པ། འདི་ཅི་ཡིན། བསྟན་པ་གསར་པ་འདི་ 
གང་ཡིན། ཁོང་གིས་མྲབ་ཆེན་པོས་གདོན་མི་གཙང་བ་རྣམས་ལ་ཡཨང་བཀའ་གནང་སྟེ། 
དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་ནོ། ༧ །དེ་མ་ཐག་ཧུ་ཁོང་གི་སྙན་གྲགས་ག་ལིལ་གྱི་ 
ཡུལ་འཁོར་ཚང་མ་ལ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ།། 

། དེ་མ་ཐྲག་ཏུ་ ཁྲོང ་ཆོས་འཆད་ པའི་འདུ་ཁང་ ནས་ཐོན་ཧེ ། ཨ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་ 

གཉིས་དང་མཉམ་དུ་སི་མོན་དང་ཨན་དྲི་ཡཱ་གཉིས་ཀྱེ་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་སོ། * །དེར་སི་ 
མོན་གྱི་ སྒྱུག་མ་ མོ་ཚད་པའི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཉལ་ནས་ཡོད་པས། དེ་དག་གིས་མི་ཤཱ་ལ་དེའི་ 
གནས་ཚུལ་ཞུས་པ་ དང་། * ཁོང་དེའི་རྩ་ལ་བྱོན་ཧེ་ལག་པ་ནས་བཟང་ཞིང་བསྱངས་པ་དང་ 
ཚད་པའེ་ནད་སོ་བར་གུར་ཏེ་ཁོང་རྣམས་ལ་ཞངས་ ཕྱི་ཞུས་སོ།། 

།རྡེ་ནམ་དགོང ངས་མོ་ཉི་མ་ནས་ནས་མི་རྣམས་ཀིས་ནད་པ་དང་ བགེགས་ཀིས་ཟིན་པའི་མི་ 
ཐྲམས་ཅད་ཡི་ཤཱའི་དྲང་དུ་ཁྲིད་ནས་བསླེབས་སོ། * །དེའི་ཚེ་གོང་ཁྱེར་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་ 
སྨོའཾ་འགྲམ་ལ་འཛོམས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་ནད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ནད་པ་མང་ ་པོ་ 
སོས་པང་མཛད། བགེགས་མང་པོ་ཡང་བསྐད་དེ། བགེགས་དེ་རྣམས་ ཀིས་ཁོང་ངོ་ཤེས་ 
པས། དེ་དག་ལ་སྐད་ཆ་ལབ་ཏུ་མ་བཅུག་གོ། 

། དེ་ནས་སྔ་དྲོ་ནམ་མ་ལངས་པའི་སྔོན་ལ་ཁོང་བཞེངས་ནས་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་དུ་ 
ཕེབགས་ནས། དེརང་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། * །སི་མོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཁོང་གི་རྗེས་སྲ་ 
སོང་ནས། ༣༡ ཁོང་མཇལ་བ་དང་། མི་ཐམས་ཅད་ཀས་ཏྱེད་འཚོལ་གིན་འདུག་ཅེས་ 
ཞུས་སོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ང་ཚོ་ཐག་ཉེ་པའི་གོང་ཚོ་རྣམས་མུ་ཕྱིན་ 
ནས་དེ་ན་ཨང་ཆོས་བཤད་པང་བྱ། ང་ནི་དོན་འདི་ལ་ཡོངས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ 
ག་ལིལ་ཡུལ་ཚང་མ་རུ་དེ་དག་གི་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་སུ་ཕེབས་ནས། ཆོས་ 
བཤད་ཅིང་བགེགས་རྣམས་བསྐད་དོ།། 

།དེནི་ཚེ་མི་མཛེ་ཅན་ཞིག་ཁོང་གི་དྲང་དུ་འོངས་ནས ། པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ ། 
གལ་ཏེ་ཁྱེང་ཐྲགས་མཉེས་ན། ང་གཙང་བར་མཛད་ནུས་ སོ་ཞེས་ཞུ་བ་ཕུལ་བས།- * ཡེ་ཤྭ་ 
ཐུགས་བརྩེ་ནས་ཕྱག་ བརྐངས་ཏེ་མི་དེ་ལ་རེག་པ་དང་ ། ང་དེ་བཞིན་དུ་འདོད་དོ། ཏྱོད་ 
གཙང་བང་ གུང་ཉིག * །ཅེས་བཀའ་གནང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་དེ་མཛོ་དང་བྲལ་ཧེ་དག་པར་ 
གྱང་ཏོ། * ༤ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་དེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བཀའ་སྩལ་ནས་མ་འགོར་བར་དགོངས་ 
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།མར་ཀ་ལེའུ་ ཤ། 





༤༤ པ་གནང་བ་དང་འདི་སྐད་དུ། * ལྟོས་ཤིག །མི་གཞན་སུ་ལ་ཡང་ཅིའང་མ་ལབ་ཅིག 


མུ 
` 


༤༠ 


༡༡ 


།ད་སོང་ལ། ཏྱོད་རང་གི་ལུས་བླ་མ་ལ་བསྟན་ཧེ་ཏྱོད་རང་གཙ ང་བར་གྱང་པའི་ཕྱིར་མོ་ 
ཤེས་བཀའ་གནང་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་ཕྱལ་ཞིག ། དེ་དག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ 
རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ །འོན་ཀུང་མི་དེ་ཕྱི་ལ་སོང་ནས་གཏམ་མང་པོ་བྱེད་ཅིང་ལོ་རྒས་དེ་ 
ཧྒྱས་པང་བཤད་པས། ཡེ་ ཤཱ་ནི་མངོན་ཕུམ་ ད་གོང་ཁྱེར་གྱི་ ནང་དུ་ཡང་ཕེབ་པར་མ་ ནས་ 
ཧེ་ཕྱི་རོལ་ཏཱ་དབེན་པའི་གནས་རྣམས་པུ་བཞུགས་ཀྱང་ | མི་རྣམས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཁོང་གི་ 
དུང་དུ་འོངས་སོ །། ] 





[ལེའུ་གཉིས་པ། 

།! དེ་ནས་ཞག་པོ་འགའ་ཞིག་ལོན་པའི་རྗེས་ལ་ཡང་ཡེ་ཤུ་ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་དུ་ཕེབས་པ་ 
དང་། ཁོང་ཁང་པ་ལ་ཕེངས་འདུག་ཟེར་བའི་གཏམ་བྱུང་བ་ཙམ་གྱིས། * མི་མང་པོ་ 
འཛོམས་པས། སྒོའི་འགམ་ལ་ཡང་ཤོའ་ས་མེད་དེ། ཁོང་གིེས་དེ་དག་ལ་བཀའ་སོག་ 
པང་མཛད་དོ། *།དེའི་ཚོ་མི་ཧྱམ་ནད་ན་མཁན་ཞིག་མི་བཞི་ཡིས་ཁུང་ནས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ 
འོངས་ཏེ། ༡ མི་མང་པོ་ཆོགས་པའི་ཉེན་གིས་དེ་དག་ཁོང་གི་སྐུ་མདུན་ལ་མ་ཐང་བས། ཁོང་ 
བཞུགས་པའི་ཁང་པའི་ཐོག་བཤུས་ཏེ། ཐོག་གི་ས་བཀོག་ཚར་བ་དང་ | ཀྱུམ་ནད་ན་མཁན་ 


„ ཉལ་བའི་ཉལ་ཁྲི་དེ་མང་ཕབ་བོ། ¥ །དེར་ཡེ་ ཤུས་དེ་དག་གི་དད་པའི་སེམས་གཟིགས་ 


ནས་གྱུམ་ནད་ན་མཁན་དེ་ལ། བུ། ཁྱོད་ཀྱེ་སྡིག་པ་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་། 
* །འོན་ཀྱང་དེང་ཚོགས་པའེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་འགའ་ཞེག་གི་བསམ་པ་ལ། ༡ མི་ 
འདིས་ཅི་ལ་འདི་འདྲ་ལབ་པ་རེད ། ། ཁོས་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་ཀི་འདུག 
། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་སུས་སྡིག་པ་སེལ་ུབ་ཅེ་ས་བསམས་སོ། 
* ! དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཡེ་ཤུས་ རང་གི་ཐུགས་ལ་དེ་དག་གེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ནས་ 
གསུངས་པ། ཁོད་ཅག་གི་སེམས་ལ་ཅིའི་ཕྱིང་བསམ་བློ་འདི་འདྲ་གཏོང་། * གུམ་ནད་ 
ན་མཁན་དེ་ལ། ཁོང་ཀྱི་སྡིག་པ་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་སླ་པོ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་ 
ལོངས་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉལ་ཁྲི་ཁུང་ ནས་སོང་ཞིག་ཟེར་བ་སྤ ། ¥ །འོན་ཀུང་མིའི་བུ་ལ་འཇིག་ 
རྟེན་ ན་སྡིག་པ་སེལ་བའྲེ་དབང་ཡོད་པར་ཁོད་ རྣམས་ཀིས་ ཤེས་པའེ་ཕྱེང ། གུམ་ ནད་ན་མཁན་ 
དེ་ལ། ༡ ངས་ཁྫོད་ལ་ཟེད། ད་ལོངས་ལ་ཁྱོད་ཀི་ཉལ་ཏྲི་ཁུང་ནས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ 
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༡༩ 
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།! མ ར་ཀཱ་ལེའུ་ °། ཐའ 


སོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་ ། ལྟ ། དེར་ཁོ་ལངས་མ་ཐག་ཧུ་ཉལ་ཁྲི་ཁང་ནས་མི་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་མདུན་ནས་ཕར་སོང་བ་ལས ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ ་མཚན་དུ་གྱར་ནས ། འདི་ལྟ་ 
བུའི་མཛད་པ་ནི་ནམ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཆེར་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་བསྔགས་སོ་།། 
།དེ་ནས་ཡང་ཡེ་ཤྭ་མཚོའི་འགྲམ་ལ་ཕེབས་པ་དང་ ། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་ 


༡༤ དྲུང་དུ་འཛོམས་པས། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། % །ཡང་ཁོང་ཕར་ཕེ བས་པ 
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ལམ ། ཨལ་ཕྲ་ཡི་བུ་ལི་ཡཱི་བྱ་བ་དེ་ཤོ་ཁཱལ་ཁེན་ས་ལ་སྔོད་པར་གཟིགས་ ནས་ཁོང་གྲིས་ 

༣དེ་ལ། ཁོད་ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཁོ་ལངས་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་སོ། ༧ །དེ་ནས་ཁོང་དེའི་ཁང་པ་ལ་གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་པ་ལས། 
ཤོ་ཁཱལ་ལེ ན་མ།ཁན་དང་ མེ་ སྡིག་ ཅན་ པང་པོ་ཡེ་ཤ་དང་ཉེ་གནས་ རྣམས་ད ང་མཉམ་ དུ་ལྟོ་ &' 
ཟ་བར་བསྡད་དོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་རུ་ཤོ་ཁཱལ་ཁེན་མཁན་མང་པོ་ཡོད་དེ། ཁོང་གེ་ 
རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཚོ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ 
ཀིས་ཨེ་ཤུ་ནི་མི་སྔིག་ཅན་དང་ཤོ་ཁཱལ་ལེན་མཁན་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་གསོལ་བ་བཞེས་པར་ 
མཐོང་སྟེ། ཉི་གནས་རྣམཔ་ལ། ཁོང་ནི་ཤོ་ཁུལ་ལེན་མཁན་དང་མི་སྡེག་ཅན་རྣམས་དང་ 
མཉམ་ད་ཟ་བ་དང་འབུང་བ་འདི་ཅི་ཡིན་ཟེར་བས། ཨ* ཡེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས་དེ་དག་ལ་ 
གསུངས་པ། ཁམས་བཟང་པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཨམ་ཆི་མི་དགོས་ཀི། ནད་པ་རྣམས་ལ་ 
དགོས་སོ། །ང་ནི་ཆོས་དྲང་པོའི་མི་རྣམས་འབོད་དུ་མ་འོངས་ཀྱིས། སྡིག་ཅན་རྣམས་ 
འབོད་དུ་འོངས་སོ།། 

། དེའི་ཚེ་ཡོ་ཧ་ནན་གྲི་ཉེ་གནས་དང་པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་སྦྱང་གནས་སྲུང་གིན་ཡོད་དེ ། 
མི་ཁ་ཅིག་འོངས་ ནས་ཁོང ་ལ་ཞུས་པ ! ཨཡོ་ ཧ་ ནན་གི་ཉེ་ག ནས་དང་ཕ་ རུ ཤི་པ་ རྣམས་ཀི་ཉེ་ 
གནས་རྣམས་སྤྱུང་གནས་སྲུང་ཨང་ ༈ ཏྱེད་ཀྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཅིནི་ཕྱིར་སྨྱང་གནས་མི་སུང་ ། 
* །ཡེ་ཤས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མག་པའི་གོགས་པོ་རྣམས་མག་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་ 
པའི་དུས་མུ་སྤྱུང་གནས་སྲུང་པོད་དམ། །མག་པ་དེ་།ངོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་དུས་ 
སུ་དེ་དག་སྤྱུང་གནས་སྲུང་མི་ཕོད། * །འོན་ཀྱང་མག་པ་དང་འབྲལ་བའི་དུས་ལ་འབབ་ 
ཡོང་། དེའི་དུས་མུ་དེ་དག་སྤྱུང་གནས་སྤུང་བར་འགྱུང་རོ། * །དཔེར་ན་མི་སྱས་ཀྱང་ 
གོས་རྙིང་པ་ལ་སྣམ་བུ་གསང་པའི་ལྷན་པ་མི་གྒྱབ ། གལ་ཧེ་རྒབ་ན ། ལྷན་པ་གསང་པ་ 
དེས་གོས་རྙིང་པ་ལས་དྲལ་ཞེང་སྔར་བས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཆེ་བའེ་དལ་བ་ཞིག་འབྱང་ཇོ་ ། 
×* ། ཡང་མི་སུས་ཀུང་ རྒུན་ ཅང ་གསར་པ་རྟལ་པ་རྙེང་པའི་ ནང་ དུ་མི་ཀླུག་གོ ། གལ་ཏེ་ 
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།མར་ཀཱ་ལེའུ་ ༣! 


བླུག་ན། རྒུན་ཆང་གསར་པ་དེས་རྐྱལ་པ་རྣམས་གས་ཏེ་ཆང་འབོས་ནས་ཀྱལ་པ་ཡང་མེད་ 
པར་འགོའོ། །དེའི་ ཕྱིར་མི་རྣམས་ཀེས་རྐལ་པ་གསར་པ་ལ་རྒན་ཆང་གསར་པ་བླུག་གོ། 

། དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་འབྱུ་ཞིང་རྣམས་རྒྱུད་དེ་ཕེབས་པ་དང་ ༈ ཉི 
གནས་རྣམས་ཀྱང་སོང་བ་ལས། འབྲུའི་སྙེ་མ་གཏོག་པང་ཞུགས་སོ། × །དེང་པ་རུ་ 
ཤི་པ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ། གཟིགས་ཤིག །ཇལ་གསོ་པའི་ཉིན་པར་ཤྱེད་མི་ཆོག་པ་དེ་ 
ཁྱེད་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཅི་ལ་བྱེད་ཅེས་ཞེས་པས། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
ད་བིད་འཁོང་དང་བཅས་པ་ལྟོགས་པར་ཀྱུར་ནས་དགོས་པའི་དུས་སྱ་གང་བྱས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྲིས་ནམ་ཡང་མ་བཀླགས་སམ། ཚ*། བ་ཡུ་ཐར་བླ་མ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་ཚེ ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་གཟིགས་པའི་ཐག་ལེབ་གང་བླ་མ་མ་གཏོགས་པར་ 
གཞན་གྱིས་ཟ་མི་ཆོག་པ་དེ་ཁོང་གིས་བ ཟས་ནས་འཁོར་གཡོག་རྣམས་ལ་ཡང་བྱིན་ནོ། 
* །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངལ་གསོ་ བའི་ཉིན་མོ་ནི་མིའི་དོན་དུ་མཛད་པ་ 
ཨིན། མི་ནི་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོའི་དོན་དུ་མཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ༣ །དེ་བས་ན་མིའི་བུ་ 
ནི་ངལ་གསོ་བའི་ཉི་མའི་གཙོ་བོ་ཡང་ཡིན་ནོ།། ཊ། 


| །ལེའུ་གསུམ་པ། 

། དེ་ནས་ཡང་ཁོང་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་གི་ནང་དུ་ཐེབས་པ་དང་ ། དེར་མི་ལག་ 
པའི་ཤ་བསམས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ༧ །ཡཨི་ཤཱ ལ་སྟད་འཛུག་པར་འདོད་པ ་རྣམས་ཀྱིས། 
ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཁོང་གིས་མི་དེའི་ནད་གསོ་བར་མཛད་དམ་མི་མཛད་ཅེས་བལྟ་ཞིང་ 
བསྡད་དོ། * །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ལག་པའི་ཤ་བསླམས་པའི་མེ་དེ་ལ། ད་ལོངས་ལ་ཚུར་ 
ཤོག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། * །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངལ་གསོ་བའི་ 
ཉིན་པར་ལས་བཟང་པོ་བྱེད་ཆོག་གམ། ཨང་ན་ལས་ངན་པ་བྱེད་ཆོག །ཚེ་ཐར་གཏོང་ 
ཆོག་གམ་ཡང་ན་སྲོག་གཅོད་ཆོག་ཅེས་གསུངས་ཀྱང་།། དེ་དག་ཁ་རོག་བསྡད་དོ། *།དེར་ 
ཨི་ཤུ་བུགས་ཁྲོས་ཤིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་གྱིས་གཟིགས་ནས་དེ་དག་གི་སེམས་གྱོང་ 
པོ་ལ་མ་མཉིས་ ཤིང་མི་དེ་ལ། ད་ཁོད་ཀི་ལག་པ་རྐོང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་པས ། ཁོས་ 
ལག་པ་བརུངས་པ་དང་སོས་པར་གྱུར་ཏོ། ། །དེ་ནས་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཕྱི་ལ་སོང་མ་ 
ཐྲག་ཏུ་ཧེ་རོ་དེའི་འཁོར་གཡོག་དང་མཉམ་དུ་ཡེ་ཤུ་ཅི་ལྟར་གསོད་པའི་གྲོས་བྱས་སོ།། 
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།མར་ཀ་ལེའུ་ *། རྩ 


། དེ་ནས་ཡི་ ཤཱ་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉ མ་དུ་མཚོའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ལས། གཿ 
ལེལ་ཡུལ་ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གི་ཇྗེས་སུ་འཕྲངས་ཏེ། * ཡ་ཧཱ་ད་དང་། ཡེ་རུ་ 
ཤ་ལེམ་དང་ །' ཨི་དུམ་ཡཱ་དང་ ། ཡོང་ད ན་གི་ཕར་ཁ་དང་ ། ཚར་དང་ཚ་དོན་ཡུལ་ཧྱི་ 
ཐྲག་ཏེ་བའི་ས་ཕྱོགས་ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་མཛད་པ་རྣམས་ཀི་ 
གདམ་ཐོས་ཏེ་ཁོང་གི་དུང་དུ་འོངས་སོ། ཆ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། མི་ 
ཚོགས་མང་ པོ་འདིར་ཡོད་ པས་དེ་དག་རུང་ནས་ང་མི་བཅར་བའི་ཕྱིར་གྭ་ཆུང་ཞིག་ངའི་དོན་ 
ལ་ཤོམས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་མི་མང་པོའི་ནད་གསོ་ 
བར་མཛད་པས། སུ་སུ་ལ་ན་ཚ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་རེག་པའི་ཕྱིང་བཙོར་ 
ཞིང་བསོར་རོ། ཚ །ཡང་གདོན་མི་གཙང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་མཐོང་བ་ཙམ་གྲིས་ཁོང་གི་ 
དུང་དུ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ ཧེ་སྐད་ཆེན་པོས། །ེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
ཞུས་མོ། * །དེར་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། ངའི་གཏམ་རྒྱས་པར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ནན་གྱིས་ 
བསྐུལ་ཏོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་རི་བོ་ལ་ཕེབས་ཏེ། སུ་མུ་ཐླགས་མཉེས་པ་ལ་ཚུར་ཤོག་བཀའ་གནང་བ་ 
དང་། དེ་དག་ཁོང་གི་དུང་དུ་སོང་ངོ་། * །ཡང་ཁོང་རང་དང་མཉམ་དུ་སྡོད་བའི་དོན་ 
ལ་ཉེ་གནས་བྱཅ་གཉིས་བསས་ཏེ། ཁོང ་གིས་དེ་དག་ཆོས་བཤད་པར་གཏོང་པ་དང་ ། 
* བགེགས་རྣམས་སྟོད་པའི་དབང་བསྐར་ཏོ། * །དེའི་ཚེ་ཁོང་ གིས་མེ་མོན་གྱི་མིང་པེ་ཧོ་ 
ཞིས་བཏགས་སོ། * །ཡང་ཆེ་བད་ཡའི་པུ་ཡ་ཀོབ་དང་། ཡ་ཀོང་ཀྱི་སྤུན་ཡོ་ཧ་ནན་དེ་ 
གཉིས་ཀྱི་མིང་བཱ་རེར་གི་ཞེས་གཏགས་སོ། །བོད་སྐད་དུ་འབྲུག་གི་བུ་ཞེས་པའོ། *། ཡང་ 
།མན་དྲི་ཡཱ་དང་ ། པི་ལིབ་དང་། བར་ཐོལ་སྟ་དང་། མད་བཱཱ་དང་ ། ཐོ་མ་དང་། ཨལ་ 
ཕྲ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་། ཐད་ད་དང་། སི་མོན་ཀ་ནན་པ་དང་། * ཡུ་དཱ་ཀར་ཡོད་པ་ 
བྱ་བ་ཡི་ཤཱ་དགུའི་དབང་དུ་ བཏང་མཁན་དེ་དང་བྱཅ་གཉིས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་ཁང་པ་ཞེག་ལ་ཕེབས་པ་དང་། ཆ མི་ཚོགས་མང་པ པོ་ཡང་སྐྱང་འཛོམས་ 
པས། ཁོང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ལོང་ཡང་མ་བྱུང་ངོ། * །ཡང་ཁོང་གི་ 
གཉེན་ཉི་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ནས། ཁོང་སྨོསསོ་སྨྲ་ཏེ་ཁོང་འཛན་དུ་སོང་ངོ་། ཆ།དེད་ 
ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ཡོངས་པའི་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ནམས་ཀྱིས། ཁོང་ནི་བེལ་ཟི་བུལ་གྲིས་ 
བཟུང་འདུག་པས་ ། བདུད་རྣམས་ཀི ཀི་རྒལ་པོའི་མཐུས་གདོན་རྣམས་ སློད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ/ 
* །ཁོང་གེས་དེ་དག་རང་གེ་དྲུང་དུ་ཐོས་ནས་དཔེ་ བསྟན་ཉེ་གསུངས་པ།ˆ་བདུད་ཀྱིས་བདུད་ 
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པཿ - །མར་ཀཱ་ལེའུ་ ༤། 
༢༤ སྐོད་པ་ཅི་ལྟར་སྲིད། *།གལ་ཏེ་རྒྱལ་ཁམས་ཤིག་ནང་འཁྱུགས་བྱས་ནས་སོ་སོར་གྱེས་ན། 
*༩ རྒྱལ་ཁམས་དེ་བརྟན་པོང་གནས་མི་སྲིད།  * །ཡང་གལ་ཏེ་ནང་ཞིག་གི་མི་རྣམས་ནང་ 
4$ ཁཁྱུགས་བྱས་ནས་སོ་སོང་གྱེས་ན། ནང་དེ་ནི་བརྟན་པོར་གནས་མི་བྱབ། *།ཡང་གལ་ 
ཏེ་བདུད་དེ་ནང་འཁུགས་བྱས་ནས་སོ་སོང་གྱེས་ན་ནི། བདུད་དེ་བརྟན་པོར་གནས་མི་སྲིད་ 
༢ ཅིང་མེད་པང་འགྱུར་རོ་ ༈། ¥ །ཡང་སུས་ཀྱང་མི་སྟོབས་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ཁང་པ་ལ་འཛུལ་ 
ནས་དེའི་སྤྱད་ལག་འཕྲོག་མི་ནས་ཏེ། སྔོན་ལ་མི་སྟོབས་ཆེན་པོ་དེ་བཅིངས་ན། ཁོ་ལ་ཇི་ 
༨༦ ཡོད་པ་དེ་འཕྲོག་ནུས་སོ། * །ཇས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར།། མི་རྣམས་ཀྱིས་སྐུར་ 
༢ པ་འདེབས་པ་དང་སྡིག་པ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་སིལ་བར་འགྲུད་གྱི། *སུས་ཀྱང་དམ་པའི་ 
ཐུགས་ཉིད་ཀི་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དེ་ལ་ནམ་ཡང་སྡིག་སེལ་མི་ཐྲོབ་ཅིང་མཚམས་མེད་པའི་ 
༣༠ སྡིག་པ་ཞིག་གི་ཆད་པ་འཕོག་འོས་སོ། * །དེ་སྐད་ཅིའི་ཕྱིང་གསུངས་ཤེ་ན། དེ་དག་ 
གིས། ཁོང་ནི་གདོན་མི་གཙང་བས་ཟིན་འདུག་ཟེར་བའི་ཕྱིར་རོ།། 
༣༧ ། དེ་ཙམ་ན་ཡེ་ ཤཱའི་ཡུམ་དང་སྐྱ་མཆེད་རྣམས་ཕེབས་ཏེ ། ཕྱི་ལོགས་ལ་བཞེངས་ཤིང་ 
༣༩ མི་ཞིག་བཏང་སྟེ་ཁོང་ལ་ཕེབས་ཤིག་ཞུས་སོ། * །དེའི་ཚེ་མི་མང་པོ་ཞིག་ཡེ་ཤཱའི་མཐའ་ 
སྐོང་ན་བསྡད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ་གཟིགས་ཤིག །ྱེད་ཀི་ཡུམ་དང་སྐུ་མཆེད་ 
༣༣ རྣམས་ཕྱི་རོལ་ན་ཀྱེད་འཚོལ་གྱི་འདུག * ། ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། 
༡༧ ངའི་མ་དང་ངའི་སྤུན་སུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ནས། ”*ཁོང་རང་གི་མཐའ་སྐོར་ན་བསྡད་ཡོད་ 
པ་རྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག །ངའི་མ་དང་ངའི་སྤུན་འདི་ 
༣༩ དག་ཡིན་ནོ། * །གང་ལ་ཟེང་ཧྭ། མུས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་ 
མཁན་དེ་ནི་ངའི་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་དང་མ་ཡིན་ནོ།། ། 





།ལེའུ་བཞི་པ། 
།།དེ་ནས་ཡི་ཤས་ཡང་མཚོའི་འགྲམ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ལས། མི་ཚོགས་ཤིན་ཧ་མང་ 
པོ་ཁོང་གི་དུང་དུ་འཛོམས་པས། ཁོང་གུ་ཞིག་གི་ནང་དྭ་ཕེབས་ནས་མཚོ་རུ་བཞུགས་པ་ 
4 དང་། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཚོའི་འགྲམ་དུ་སྐམ་ས་ལ་བསྡད་དོ། * །ཁོང་གིས་དེ་, 
༣. དག་ལ་དཔེའི་སྒོ་ས་ཆོས་མང་པོ་གསུང་ཞིང་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ།  ཐ ད་ཉོན་ 
༤ ཅིག །ས་བོན་བཏབ་མཁན་ཞིག་ས་བོན་འདེབས་སུ་ཕྱི་རོལ་ཧྭ་སོང་ངོ་ ། * །ཁོས་ས་ 
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ཐོན་བཏབ་ཙ་ན་ས་བོན་ཁ་ཤས་ལམ་ལ་འགྲིལ་ཏེ། བྱ་རྣམས་འོངས་ནས་ཟོས་སོ། *།ཁ་ཅིག་ 
ནི་ས་ཉུང་ངུ་ཡོད་པའི་བྲག་གི་སྟེང་ལ་འགྲིལ་ཏེ། སའི་གཏིང་རིང་པོ་མེད་པས་མགོགས་ 
པར་སྐྱེས་ཀི། * ཉི་མ་ཤར་ནས་ཚིག་སྟེ་རྩ་བ་མེད་པའི་ཕྲིར་བསྐམས་སོ། * །ཁ་ཅིག་ 
ནི་ཚེར་མའི་ནང་དུ་འགྲེལ་ཏེ ། ཚ་མ་ཆེར་སྐྱེས་ནས་གནོན་ཧེ་འབྲས་བུ་མ་ཆགས་སོ { 
* །ཁ་ཅིག་ནི་ས་བཟའ་པོ། འཾ་ནང་དུ་འགྲིལ་ཏེ། སྦྱེས་ནས་ཆེར་སོང་བ་དང་འབྲས་བུ་ཆགས་ 
ཤིང་ ། ཁ་ཅིག་ལ་འབྱུ་མུམ་ཅུ་ཁ་ཅིག་ལ་འབྲུ་དྲུག་ཅུ་ཁ་ཅིག་ལ་འབྲུ་བརྒྱ་འགྱར་ཆགས་ 
སོ། * །ཡང་ཁོང་གེས་སུ་ལ་ཉན་པའི་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེས་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་གཙི ག་བུར་བཞུགས་པའེ་ཚེ་ཉེ་གནས་པཅུ་གཉིས་པོ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་ 
མ་རྣམས་ཀྱིས་དཔེ་དེའི་དོན་བཤད་དུ་གསོལ་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་ 
པ ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་གསང་བ་ཧ་གོ་བ་ནི་ཁྱིད་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཡིན་གྱི ། 
ཕྱི་རོལ་ཧྭ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་དཔེའི་སྒོ་ནས་དོན་ཐམས་ཅད་བཤད་པར་བྱེད་དོ། * །དེ་དག་ 
གིས་མཐོང་ཡང་མི་ཤེས་པ་དང་ ། ཐོས་ཀུང་ཧ་གོ་མི་ཐུཔ་པ་དང་ ! སེམས་མི་འགྱར་ཞིང་ 
སྡེག་པ་ཡང་སེལ་བར་མི་འགྱར་བའི་ཕྱིང་རོ། * །མང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དཔེ་འདིའེ་དོན་ཧ་མི་གོ་ན། དཔེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཅི་ལྟར་ཧ་གོ་བར་བྱ། 
* ། ས་བོན་བཏབ་མཁན་དེས་ནི་བཀའ་འདེབས་སོ། * །ཡང་ལམ་ལ་འགྲིལ་བ་ནེ ། 
བཀའ་བཏབ་ནས་ཐོས་པ་ཙམ་གི ས་བདུད་འོང་ཞིང་དེ་དག་གི་སྟིང་ལ་བཏབ་པའི་བཀའ་ 
ཕྲོགས་ནས་འཁྱེང་པ་དག་གོ * །དེ་གཞིན་དུ་བྲག་ཡོད་པའི་ས་ལ་འགྲིལ་བ་ནི། བཀའ་ 
དེ་ཐོས་པ་ཙམ་གིས་སེམས་དགའ་བའི་ངང་ནས་བླངས་ཏེ། ,* རང་གི་ནང་ན་རྩ་བ་མེད་ 
པས་ཡུན་བྱང་ངུ་ཞིག་གི་བང་དུ་གནས་ཤིང་། བཀའ་དེའི་དོན་དུ་དགུའི་འཚེ་བ་དང་སྡུག་ 
བསྔལ་བྱུང་མ་ཐག་ཏུ་དད་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །ཆེང་མའི་ནང་ལ་ 
བཏབ་པ་ནི། བཀའ་ཐོས་ནས། མ  འཇིག་རེན་གྱི་སེམས་སྡུག་དང་ནོར་གྱི་མྱུ་ཁྲིད་ལ་ 
སོགས་པའི་འདོད་པ་སྙིང་ཕི་ནང་དུ་ཞགས་ནས་བཀའ་གཞོན་ཏེ་འབྲས་བུ་མི་ཆགས་པ་རྣམས་ 
ཡིན་ནོ། ༧ །ས་བཟང་པོ་ལ་བཏབ་པ་ནི། བཀའ་ཐོས་ནས་ཉམས་ཕྱ་བླངས་ཧེ། ཁ་ཅིག་ 
ལ་འབུ་སུ་མ་ ཅུ་ཁ་ཅིག་ལ་འ བྱུ་དྲུག་ ཅུ༡བ་ཅིག་ལ་འ བྱཱ བརྒྱ་འགྱུ ང་ཆག ས་པའི་མི་དེ་དག་ 
ཡིན་ནོ།། 

།ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མར་མེ་སྤང་ནས་བྲེའམ། ཉལ་ཁྲིའི་འོག་ 
དུ་སྦས་ཏེ་བཞག་པའི་དོན་དུ་ཡེན་ནམ | སྟེགས་ཀི་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་ཕྱིང་མ་ཡིན་ ནམ ། 

{ ¥, 9 ] 


༢༢ 
4༣ 


4 


༢ 


4 


) 


༣༠ 
༣༡ 


།མང་ཀུ་ལེའུ་ ༤། 


× །གང་ལ་ཟེར་ན། སྤྔས་ནས་བཞག་པ་རྗེས་ལ་མངོན་དུ་མི་འགྲུར་བ་གང་ཡང་མེད ། 
གསང་སྟེ་ བཞག་པ་གཞག་ལ་ པངོན་ དཱ མི ་འབྱང་ པ་ནི་ཨང་མེད་ དོ། * ། སུ་ལ་ཉན་པའི་ 


༩ རྣ་བ་ཡོད་པ་དེས་ཏོན་ཅིག * །ཨང་ཁོང་གེས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ 


གང་ཐོས་པ་དེ་ཡིད་ལ་ཆུངས་ཤིག །ཀྱེད་ཚོས་བྲེ་གང་གིས་པར་འཇལ་བ་དེས་ྱེད་རྣམས་ 
ལ་ཡང་ཚུང་འཇལ་ནས བཱ ལྷག་པད་ཡང་སྟེར་བར་འགྱར་ངོ། * །སྲ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ 
གནང་བར་འགང་། སུ་ལ་ པེད་པ དེ ༡ས་གང་ ཨོད་པཕ་ཡང་ "ལེན་ པྲང འགྲང་ རོ ། 
།ཨང་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒལ་སྲིད་ནི་མི་ཞིག་གིས་ས་ལ་ས་ 
བོན་བདབ་པ་དང་འདྲོའོ། ཚ། མི་དེ་མཚན་པོ་གཉིད་ལོག་པ་དང་ཉིན་པང་ལངས་པ་ལས། 
ཁོས་མི་ཤེས་པར་ས་བོན་དེ་སྙེས་ནས་ འབེལ་ལཁོ། * །ས་གཞི་ཡིས་རང་བཞིན་གིས་འབྲས་ 
བུ སྐྱེད་ ཅིང་ ། དང་ པོར་ ལྗང་པ་དང་ དེ་ནས སྙེ་མ་དང་ ། ཐྲ་མང་སྟེ་མ་འབྱུ་ཡིས་གང་ 
* །ལོ་ཐོག་སྨིན་པ་ཅམ་གྲིས་ཞིང་རྔ་ངན་པས། ས་བོན་བཏབ་མཁན་དེས་ 
ཇ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ སྙིདནི་དཔེ་གང་དང་སྡུར་བར་ 
བུའམ དྲབེ་གང་གིས་མཚོན་པར་བ། * །དེ་ནི་ཡུངས་ འབུ་རྡོག་པོ་གཅིག་དང་འདྲ་སེ། 
ས་ཁ་བཏབ་པའེ་སྐབས་སུ་ས་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་ཡང་། *བཏབ་ 
ཚར་བ་དང་སྐྱེས་ནས། སྔོ་ཚོད་ཀན་ལས་ཆེ་བར་ འགར་ཞིང་དེ་ལ་ཡལ་ག་ཆེན་པོ་ཆགས་ 
པ་དང་། ནམ་མཁའི་བ་ནམས་དེའི་བསིལ་གིབ་ལ་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ་ །! 
།ཁོང་གིས་དེ་ལྟ་བུདྲ་དཔེ་མང་པོ་བསྟན་ཧེ། དེ་དག་གིས་ཧ་གོ་ཐུབ་པ་བཞེན་དུ་བཀའ་ 


` གསུངས་སོ། * །ཁོང་གིས་དཔེ་མ་བསྟན་པར་དེ་དག་ལ་ཅེ་ཡང་མ་གསུངས་ཀིས། རི་ 


གཞན་མེད་པའི་དུས་སུ་རང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་དཔེ་ཐམས་ཅད་ཀེ་དོན་བཤད་དོ།། 
།དེ་ནས་ཉིན་མོ་དེའི་དགོངས་མོ་ཁོང་གེས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ད་ང་ཚོ་ཆུའེ་པར་ 
ཕྱོགས་སུ་འགྲོའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། * དེ་དག་གིས་མི་ཆོགས་བཏང་ནས། ཁོང་ 
ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞེན་དུ་གྲའི་ ནང་ ན།ཁོ་རང་ཚོ་དང་མཉམ་ དུ་ཁྲིད་དོ ། །གྲ་གཞན་རྣམས་ 
ཀང་འགོགས་ཏེ་མོང་ཚོཾ། * །དེའེ་ཚེ་རླང་ཆེན་པོ་ཞིག་ལངས་ནས་རྦ་རླབས་གུའི་ཞང་ 
ལ་འོར་ ་བས་གྲུ་ ཆུས་ པབཀང་བ་ལས ། × ཡི” ཤྭ་གཱའི་མཇུག་ཏཱ་སྙེ་འབོལ་ལ་དབུ་བཏད་དེ་ 
གཟིམས་པ་ལ། དེ་དག་གིས་ཁོང་མནལ་སད་དེ། སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོ་འཆེ་བ་ལ་ 


ཐུག་པ་མི་གཟིགས་སམ་ཞེས་ཞས་སོ། *། ཁོང་མནལ་སད་ནས་རླང་ལ་བཀའ་བཏཀོན་ 


[ 1{×. 10 ] 
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༡༧ 


།མར་ཀུ་ལེའུ་ "| 








མཛད་ཅིང་མཚོ་ལ། ཞི་བར་གུར་དང་ ། ཁ་རོག་སྡོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་བྲ; 
གྱིས་རླུང་ཆད་དེ་མཚོ་ཀུན་ནས་ཞི་བང་གྱུར་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣསྐ། ༥ 
གསུངས་པ། ཁེད་ཚོ་ཅི་ལ་སྟིང་ཆུང་ ། ད་རུང་ཡང་ཁྱེད་ཅག་ལ་དད་པ་མེད་ ༽་ 
× ། དེའི་་ཚེ་དེ་དག་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ནས་གཅིག་གེས་གཅིག་ལ ། དེ་ནས་འདི་སུ་ ། 
རྨུང་དང་མཚོ་ཡང་ཁོང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་ཞོ་ཞེས་ཟེར་ཏོ །། ། 
ྷ ། 


།ལེའུ་ལྟ་པ། 

{། དི་ནས་ཁོང་རྣམས་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་གེ་ར་སྦ་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ ནས། ¥ 
གཱ་ནས་ཕེབས་པ་ཙམ་གིས་དུང་ཁྫོད་ཀི་ནང་ནས་གདོན་མི་གཙང་བས་ཟིན་པའི་མི་ཞྲི 
མཇལ་དུ་བུང་ངོ་ ། 3 །མི་དེའི་གནས་ས་དུར་ཁུང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་དེ། སི་སྤུས 
ལྕགས་ཐག་གིས་ཀྱང་འཆེང་བར་མ་ནུས་སོ། ” ། བོའི་ཀང་ཁག་ཚར་རང་པོ་ལྷགྲ 
དང་ལྩགས་སྒོག་གིས་བསྡམས་ཡོད་ཀུང་། ཁོས་ལྕགས་ཐག་བཅད་དེ་ལྕགས་སློག་རྣམ, པཔ 
དམ་བུར་བཅད་པའ་ཕྱིར་མི་སུས་ཀྲང་ཁོ་འདུལ་བར་ར་ནས་སོ། ཚ་ ། དེ་ནི་ཉིན་སྣ ི 
གེན་ཡོད་པ་ཡིན། ༧ །དེའི་ཚེ་ཁོས་ མི་ཤཱ་གྱང་མ་ནས་མཐོང་སྟེ། བགས་ནས དྲ ༽་ 
ཕྲག་བཙལ་བ་དང་ ། ༧ སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱི་ཡེ་ཤཱ་བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་ཧྒེ ` 
ང་ཊྱིད་དང་དོན་ཅི་ཡོད། །ཇངས་དཀོན་མཆོག་དཔང་དུ་འཛུག་སྟེ། ཁྱིད་ཀིས་ང་ལ: ས། 
གཏོང་བ་མ་གནང་ཞེས་ཞུས་སོ། ཨ །གང་ལ་ཟེར་ན། ཡེ་ཤུས། གདོན་མི་སྲ་ སེ 
ཁྱོད་མི་འདིའི་ནང་ནས་ཕྲེ་ལ་ཐོན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པའི་ཕྱིར་ངོ་། * །ཁོང་གྲེས 
དེ་ལ། ཁྱོད་ཀི་མིཇ་ལ་གང་ཟེར་ཞེས་དྲིས་པ་དང་ ། ཁོས་ཞུས་པ། ང་ཚོ་མང་ད ྒ ༣ 
བིང་ལ་དྲཔང་ཆོགས་ཟེང་རོ། ༧ །ཡང་དེས་ཁོང་ལ། ངེད་རྣམས་ཡུལ་འདེ. ཡེ 
སཱོད་པར་ཞ་ཞེས་ཞ་བ་ནན་གིས་ཕྱལ་ལོ། * །དེའི་ཚེ་རིའི་ལོགས་ལ་ཕག་ཁུ་ཆེན་རྨེ་ ན་ 
འཚོ་ཞིང་ཡོད་པ་ཡིན། ལཿ །གདོན་རྣམས་ཀེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ང་ཚོ་ཕག་ད་ ཐིང 
ཀྱེ་ནང་དུ་གཏོཇ་བར་མཛོད་ཅེག་ཅེས་ཞུ་བ་ཕུལ་བས། × ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དྲྲ་ ༣ 
གནང་སྟེ། གདོན་མི་གཙང་བ་ནམས་ཕྱིལ་ཐོན་ཧེ་ཕག་པ་ནས་ཀི་ནང་དུ་ཞུ ༽་ 
ུ་ཚང་མ་ཉིས་སྟོང་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་གཡང་དུ་མཆོངས་ཏེ་མཚོའི་ནང་ན་ཚུབས་སོ། +¡ ། 
ུ [ 115, 11] ༣ 


1 .-.2:5‰72༤-༤)ཿར#་མར།ལ།ན་ར ནབབ་པ།ཕིར་རྔང་གི་ལས།ཀང་ཚོ་ ༤༨ དེ 
པར་དུས་རྒུན་དུ་དུང་ཁྲོད་དང་རི་རྣམས་ལ་སྐད་ངན་བརྐྱབ་ཐེང་རང་ །ལྱས་ཀུང་ཝྡོ་སྣེ དི 


༡ 


།པར་ཀུ་ལའུ “ ། 





¿༡ 


༢ 
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ཕག་རྫི་རྣམས་བྲོས་ནས་གོང་ཁྱེང་དང་ཡུལ་ འཁོར་ གྱི་མི་རྣམས་ལ་ལོ་རྒྱས་དེ་བཤད་པས ། 
མི་དེ་ཚོ་དེ་ལྟར་བྱུང་ཡོད་པ་དེ་ཅི་ཡིན་ལྟ་རུ་སོང་ངོ་། *།དེ་དག་ཡེ་ཤཱའི་དྱུང་དུ་བསླེབས་ 
ཅཙ་ན། དཔུང་ཆོགས་བྱ་ བའི་གདོན་གིས་ཟིན་པའི་ མི་དེ་དྲན་གསོས་ནས་གོས་གོན་ཧེ་ས་ལ་ 
སྡོད་པར་མཐོང་བམ་འཇིགས་པར་གུ་ཏོ། ། * །ཡང་མཛད་པ་དེ་མཐོང་བའི་མི་རྣམས་ 
ཀིས་དེ་དག་ལ་གདོན་གིས་ཟིན་པའི་མི་དང་ཕག་ཏྱུ་ལ་ཅི་ལྟར་ བུང་བའི་ལོ་རྒྱས་བཤད་པ་ 
དང་། ¥ དེ་དག་གིས་ཡི་ཤུ་ལ། ང་ཚོའི་ས་མཚམས་ནས་པར་ བེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུ་བ་ 
ཕུལ་ལོ། ཨེ །དེ་ ནས་། ཁོང་ གུའི ནང་ དུ་ ཁགེ་བམ། པའི་ ་རོ སྨང་ གདོན, རྣམས "ཀྲི་ས་ བྲཌང་ ངའི་ 
མི་དེས་ཁོང་ལ། ང་ཁྱིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གནོང་ཞེག་ཅེས་ཞུས་ཀྲང་། * ཁོང་གིས་ 
མ་གནང་ ནས་དེ་ ལ། ད་ ཁྱིད་ཀི་ཁང་པ་ལ་རང་གི་གཉེན་ཉེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ་སོང་ཞིག་ 
དང་།། ཁྱིད་ཀྱི་དོན་དུ་གཙོ་ངོས་ཅི་ལྟར་ལས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་ུགས་བརྩེ་བར་གཟིགས་ 
པའི་གཏམ་དེ་དག་ལ་ཤོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། ༧ །དེ་ནས་མི་དེ་གོང་ཁྱིར་བཆྭ་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཕྱི ན་ཧེ་ཁོ་རང་གི་དོན་དུ་ཡེ་ཤཱས་ཉི་ལྟར་མཛད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པ འི་གཏམ 
བྱས་པས། མི་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྟེས་སོ།། 


༤, =„ ༨༩8 


།དེ་ནས་ཡེ་ཤྭ་གྱུ་ལ་ཞོན་ཏེ་མཚོའི་ཕར་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཞནས། མི་ཚོགས་མང་པོ་ 


? །ཁོང་གི །དུང་དཱ་འདུས་པས། ཁོང་ནི་པཚོའི་འགམ་ལ་ བཞགས །སོ། ༣ །དེའི་ཆོ་ཆོས་ 


ཞཆད་པའི་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་ཡ་ཨེར་བྱ་བ་ཞིག་འོངས་ནས། ཡི་ཤཱ་མཇལ་བ་དང་ 
ལྱས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་ཞས་པ། * ངའི་བུ་མོ་ཆུང་ཏྱ་ཏི་ཤི་འགོ་ཡོད་པས། ནད་ལས་ 
ཐྲར་ཐ་དང་གསོན་པོར་གནས་པའེ་ཕྱིང་ཁྱེད་ཕེབས་ནས་དེའི་མགོ་ལ་ཕྱག་འཇོག་པང་ཞ་ཞེས་ 
ཞེ་བ་ཕུལ་ལོ། * །ཨི་ཤཱ་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་ཕེབས་པ་ལས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གེ་རྗེས་ 
མྱུ་འབྲངས་ ནས་ཁོང་བཙེར་ཞིང་བསྟོར་རོ་།། 

། དེའི་ཚེ་བུད་མེད་གཅིག་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཇལ་ཁྲག་གི་ཞད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ ། 
* ཨམ་ཆི་མང་པོས་སྨན་དཔྱད་བྱས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་སྱོང་ཡོད་དེ ། མོ་ལ་ཡོད་པའི་ 
ཞོར་ཐམས་ཅད་ཟད་ཏུང་ཕན་ཚུ་ཅི་ཨང་མེད་ཊིང་ནད་དེ་སྡག་ཏུ་སོང་བ བས། ༧ དེས་ཡེ་ 
ཤཱའི་གཏམ་ཐོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ངས་ཁོང་གི་ན་བཟའ་གཅིག་བྱུ་ལ་རིག་ན་ང་ནད་དང་འབྲལ་ 
སོང་ཞེས་གསམས་ནས། ༣ མི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱེལ་ན་རྒབ་ནས་འོངས་ཏེ་ཁོང་གི་ན་བཟའ་ལ་ 
རེག་གོ * །དེ་མ་ཐྲག་དྭ་ཁཱག་ཆད་དེ། རང་གི་ལུས་མྱ་ནད་གཞི་དེ་ལས་སོས་པར་གྱུར་ 
པ་ཤེས་སོ། ¥ ། དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཡེ་ ཤུས་རང་གེ་སྐུ་གཟུགས་ ནས་མཐུ་ཞེག་ཐོན་པ་བླགས་ 

[ 3, 12 ] 


།མང་ཀུ་ཁེའུ་ *། ༡༢ 





>/ 


༤? 


༤ 


ཁ་མཁེན་ཏེ། མི་ཚོགས་ཀི་དཀྱིལ་ན་ཕྱི་ལོག་བསྒྱར་ནས་གསུངས་པ། ངའི་གོས་ལ་མུྱས་ 
རེག་པ་ཡིན། ༡ །དེར་ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་བཙང་ 
ཞིང་སྐོར་བར་གཟིགས་པས། ང་ལ་སུས་ངེག་པ་ཡིན་གསུང་བ་དེ་ཅི་ལགས། * །འོན་ 
ཀུང་ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་བྱས་པའི་བུད་མེད་རྟོག་པའི་ཕྱིང་དུ་ཕང་ཚུར་གཟིགས་སོ། × ། དེ་ 
ནས་བུད་པེད་དེས་རང་གི་ལུས་ལ་ཇི་ལྟར་བྱང་བ་ཤེས་པས། འཇིགས་སླག་ནས་འདར་ཏིང་ 
ཁོང་གི་སྐ་མདུན་དུ་བྱང་ནས་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དྲང་པོར་ཞས་སོ། *།དེར་ 
ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། བུ་མོ། ཁྱོད་ནི་རང་གི་དད་པས་སོས་པ་ཡིན་པས། ཞི་བདེ་ 
བར་སོང ་ལ་ཁོད་ནད་དེ་དང ་བྲལ་ཏེ་གནས་པར་གྱང་ཅིག ། 
།ཁོང་གིས་ད་རུང་གསུངས་པ་ལས། འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོའི་ཁང་པ་ནས་མི་ཁ་ཤས་ 
འོངས་ཏེ་ཞུས་པ ། རྱིད་ཀི་བྱ་མོ་ནི་ཤི་སོང་བས་སྟོན་པ་ལ་འོ་བརྒྱལ་ཉི་ལ་ཞ ། ལཿ ། ཞེས་ 
སྤྲས་པ་དེ་ཡི་ཤྭས་གསན་ཞས་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་ལ་གསུངས་པ། མ་འཇིགས་ཤིག 
།དད་པ་གཅིག་ཕྱ་བྱོས་ཤིག *།དེ་ནས་ཁོང་གིས་པེ་ཏོ་དང་ཡ་ཀོབ་དང་ཡ་ཀོབ་ཀྱི་སྤྱན་ཡོ་ 
ཧ་ནན་གསུམ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་སྱ་ཡང་ཁོང་རང་དང་མཉམ་དུ་འགོ་བར་མ་གནང་ངོ་ ། 
>× །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོའི་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་ཙ་ན། པ ཁོང་གིས་མི་མང་ 
པོ་བུ་ཞིང་མྱ་ངན་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་འུར་སྒྲ་གཟིགས་ཏེ། * ནང་དུ་ཕེབས་ནས་དེ་དག་ལ ། 
ཁིད་ཚོ་ཅི་ལ་ཏྲ་ཞིང་འུ ར་ ཧྱབ་ཀི ན་ཡོད། ཕྲྭ་གྭ་འདི་ 'ཤི་བ་མ་ཡི ན་གི་གཉིད་ལོག་གི་འ དུག་ 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ! × དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་བགད་དོ། །འོན་ཀུང་ཡེ་ ཤམ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་མི་ལ་བཏོན་ནས། ཕྱ་གའི་ཕ་མ་དང་ཁོང་རང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཕྱ་གུ་ 
ཡོད་པནི་ཁང་མིག་གི་ ནང་ལ་པིབས་སོ། ± །དེ་ ནས་ཁོང་གིས་ཕུྭ་གུའི་ལག་པ་ནས་བརང , 
སྟེ་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཏ་ལི་བཱཱ་ཀཱ་མི། བོད་སྐད་དུ ། བུ་མོ་ངས་ཁོད་ལ་ཟེར། ད་ 
ཁོངས་ཤིག * །ཅེས་བཀའ་གནང་མ་ཐག་ཧ་ལོ་བཅྱ་གཉིས་ལོན་པའི་བྲ་མོ་ཡང་ཁངས་ཏེ་ 
འགྲུལ་ལོ ། ། དེར་ཚོགས་པའི་མི་རྣམས་ཧ་ལས་ནས་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་སྐྱེས་སོ། *། དེ་ནས་ 
ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གཏམ་དེ་མི་གཞན་སྱ་ལ་ཡང་མ་ལབ་ཅེས་ཞན་གྱིས་བསྐལ་ཏེ། བྱ་མོ་ལ་ 
།བ་ཟས་སྟེར་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་ །། {! 
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༡༤ །མང་ཀ་ལེའུ་ *། 
།ལེའུ་དྲུག་པ། 
!! ཡེ ་ཤུ་དེ་ན ནས་ཐོན་ཏེ་ངང་གི་ཕ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་ 
༢ རྗེམ་མུ་འབྲངས་སོ། ༧ །ངལ་གསོ་བའི་ཉི་མ་བྲསེབས་ པའི་ཚ་ཁོང་འདུ་ཁང་གི་ཞང་ལ་ 


༣༤ 


¢ 


༡ྩྕ 


ཌ 


ཆོས་སྟོན ན་པང་ཞུགས་པ་ལས། མི་མང་པོས་དེ་ཐོས་ནས་ཡ་མཚན་དུ་གུར་ཏེ་སྨས་བ། མི་ 


དེས་ནི་འཇི་ལྟ་བུ་དག་ག་ནས་རྙིད། མི་འདི་ལ །གནང་བའི་ཤེས་རབ་འདི་ཅི་ཡིན། ཡང་ 
ཁོང་ གེ ལག་པས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་མཛད་པ་འདི་འདྲ་བྱེད་པའི་དོན་གྲང་ཡིན། ༧ །འདི་ནི་ 
མིར་ཨམ་གྱི་བྱ་ཤིང་བཟོ་པ་དེ་མ"ཡིན་ནམ། །ཡ་ཀོབ་དང་། ཡོ་སི་དང་། ཡུ་དཱ་དང་། 

སྨན་མ་ཡིན་ནམ། །ཁོང་གི་སིང་མོ་རྣམས་ཀྱང་འདིར་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་བེད་ 
དམ་ཞིས་ཟིང་ནས ། དེ་དག་ཁོང་ལ་མི་དགའ་བར་གྱང་ཏོ། *།ཡེ་ཤཱས་དེ་དག་ལ་ 
གསུངས་པ། ལུང་སྔོན་པ་ལ་རང་གི་ཡུལ་དང་། རང་གི་གཉེན་ཉེ་བ་རྣམས་དང་། རང་ 
གི་ཁང་པ་འབའ་ ཞིག་ལ་བཀར་སྡི་མི་ཤྱིད་དོ། ཆི ! ཁོང་གིས་དེ་རུ་ནད་པ་ཁ་ཅིག་ལ་ཕྱག་ 
བཞག།་ན་ས་གསོ་བད་མཛ ད་པ་མ་གཏོགས་པར་མཛད ་མཛད་པ་ཆེན་པོ་གཞན་མཛད་ པྲཤབ 'ཁོ་། 


21 


༩ 


སི་མོན་ཧྱི 


*་།དི་དག་ལ་དད་པ་མིད་པའི་ངོ། ན་དུ་ཁྲོང ༥ཡ་མཚན་སྤེས་སོ། །། 
!དེ་ནས་ཁོང་ཆོས་བསྟན་ཉིང་ཡུལ་ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་ ཕེབས་སོ། 
།ཡང་ཁོང་གིས་བཅུ་གཉིས་པོ་རང་གི་དྲུང་ དུ་བ ལོས་ ནས་མི་གཉིས་གཉིས་བཏང་སྟེ་དེ་དག་ 

ལ་གདོན་པི་གཙང་པ་སློང་པའི་དབང་ ངསྐར་ ནས་འཇི་སྐད་དུ ༈! * ཏློད་ཅག་ལམ་གི་ཕྱིར་ 

དབྱག་ 2 ་གཅིག་ བྱ་པ་ གངོགས་ པར་གཞན་ 'ཆེ་ཿམང་པ་། འཁྱེར ང་ཅིག ། ལམ་གྷགས་དང་ ! 
འཐོག་དང་ ། ཐཉི་རགས་ལ་དྭངལ་ཡང་ མ་འ འཁྱེང་། ཅིག ཨ །རྐང་པ་ལ་ཀད་པ་གོན་། གོས་ 
གཉིས་མ་གོན་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ཏོ། * །ཨང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཁྱེད་ 
ཚོ གང་ དུ་ འང་ཁང་ པ་ཞིག་གི་ནང་དུ་འགོ་བ་དང་ ། པ་ཚད་མ་འགོ་བའི་བར་དུ་དེ་རུ་སྔོད་ 
རིག *།ཡུལ་གང་ཞིག་ཧྭ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གནས་ཚང་ཡང་མི་གཏང་། ཁྱིད་ཀིས་སྨྲས་ 
པ་ལ་ཨང་མི་ཉན་པ་དེའི་ཁང་པ་ནས་ཕར་འགོ་བའི་སྐབས་སྲུ་རྐང་པ་ལ་ཡོད་པའི་རྡལ་སྦུག་ 
ཅིག །དེ་དག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་རོ་ཞིས་གསུངས་སོ། ༧ །དེ་ནས་ཉི་གནས་ 
རྣམས་ཕྱི་རོལ་ དུ ཕོང་ནས་མི་རྣམས་ལ། ད་སེམས་ སྐྱུང་ ཅིག་ཅིས་བསྒྲགས་སོ། * །དེ་ 
དག་གིས་བགེགས་མང་ པོ་བསླད་དེ། ནད་པ་མང་པོ་ལ་ སྣུམ་བྱུགས་ ནས་གསོ་བར་ 
མཛད་དོ །། 

, [3[5. 14] 


༡༤ 


།མང་ཀ་ལེའུ་ ༦། ༡༧ 


- ----------------------~------- ÷= 
དེའི་ཆོ་ཡེ་ཤུའི་མཚོན་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་པར་གུང་ཏེ། རྒལ་པོ་ཧེ་ངོ་དེས་ཀྱང་ 


གདམ་དེ་ཐོས་ནས་སྤྲས་པ། ཁྱུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གཤིན་པོ་ནས་ལངས་སོ། །དེའི་ 


༠ དོན་དུ་ཁོང་གི་ནང་ལ་མྲབ་དེ་དག་གིས་ལས་བྱེད་དོ། * །གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཟེར་པ། དེ་ 


༡༤ 


ཊ 


ནི་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིན། །གཞན་རྣམས་ཀྱིས། ལྱང་སྔོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་དང་འདྲ་ 
བའྲི་ལུང་སྟོན་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་སོ། *།འོན་ཀུང་འེ་རོ་དེས་དེ་སྐད་ཟེང་བ་ཐོས་ནས། ཇས་ 


སྐི་བཅད་པའི་ཡོ་ཧ་ནན་དེ་གཤིན་པོ་ནས་ལངས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། * །དེའང་ཏེ་རོ་དེས་ 
རང་གི་སྤྱན་ཕི་ལིབ་ཀི་ཆུང་མ་ ཧེ་རོད་ཡ་བྱ་བ་དེ་ཆྭང་མར་བླངས་པའི་དོན་དུ་མི་བཏང་ནས་ 


༡ ་ཡོ་ཧ་ནན་བཟུང་སྟེ་བཙོན་ཁང་ལ་བཅུག་གོ * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཧེ་རོ་དེ་ 


༡༩ 
༢༠ 


ཤྭ 


༢༤ 


:ྨ 


ཤ3ྩ 


་ཁྱདཀས་རངགི་སྤུན་གྱི་རང་མ་དེ་ལེན་མི་ཆོག་གསུངས་པའི་ཕྱེར་རོ། ༧ །དེང་ཧེ་རོད་ 
ཡཱ་ཁྲོས་ནས་ཁོང་གསོད་པར་འདོད་ཀུང་མ་ནུས་སོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཧེ་རོ་དེས་ཡོ་ 
ཧ་ནན་ནི་ཆོས་དཱང་ཀིང་སྟེས་བུ་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་པར །ཤིས་པས་འཇིགས་ཏེ། ཁོང་ལ་གནོད་ 
པ་ལས་ བསུངས་སོ ། ། ཁོས་ཡོ་ཧ་ནན་གི་བསླབ་བྱ་ལ་ཉན་པའི་ཆོ་ །བོའི་སེམས་ཤིན་ད དཱ་ 
འཚབས་པར་གུང་ཡང་། སེམས་དགའ་ཞིང་ཁོང་ལ་ཉན་ནོ། * །ཡང་སྟབས་བདེ་བའི་ 
རིན་མོ་ཞིག་བསླེབས་པ་དང་ ། ཧེ་རོ་དེས་རང་གི་བློན་པོ་དང་སྟོང་དཔོན་དང་ག་ལིལ་ཡུལ་ 
གི་དཔོན་པོ་རྣམས་ལ་ངང་གི་སྙེ་ཞག་ལ་མགོན་ཞིག་བདང་བ་ལས། *ངེ་རོད་ཡའི་བུ་མོ་ནང་ 
དུ་འོངས་ཏེ་གར་རྩིས་ནས་ཧེ་རོ་དེ་དང་ཁོའི་མགོན་པོ་ནམས་དགའ་བར་བྱས་པས། གྱལ་ 
པོས་བུ་མོ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཀིས་ཇི་དང་ཇི་འདོད་པ་ང་ལ་སྤོས་ཤིག །ངས་ཁྱེད་ལ་སྟེར་རྐུ་ 
ཡིན། *།མནའ་ཡང་བསྙེལ་ནས། ཁིད་ཀིམ་ང་ལ་ཇི་དང་ཇི་སློང་བ་དེ་ངའི་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཕྱེད་ཀི་བར་དུ་ཁྱེད་ལ་སྟེར་ཡོང་ ཞེས་སྨས་སོ། × །དེ་ནས་བུ་མོ་དེ་ཕྱི་ལ་སོང་ ནས་ངང་ 
གི་ཨ་མ་ལ། ད་ངས་ཅི་སློང་བ་དྲག་ཅེས་དྲིས་པས། ཨ་མས། ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ 
ཧ་ནན་གི་མགོ་སྲོངས་ཤིག་ཟེར་རོ། * །དུས་དེ་རང་ལ་བུ་མོ་དེ་མགྲོགས་པར་རྒྱལ་ པོའི་ 
དྲུང་དུ་ལོག་ཡོངས་ཉས་ཤུས་པ། ངའི་འདོད་པ་ནང་བཞིན་ད་ལྟ་འཕྲལ་ དུཁུས་གསོལ་མཁན་ 
མོ་ཧ་ནན་གི་པགོ་ གྲོ་སྔེར་པའེ་ནང་ལ་བཞག་ནས་ང་ལ་གནང་བར་མཛོད་ཅིག * །དེང་ཧྱལ་ 
པོ་སེམས་ཤིན་ཧཱ་སྙོ་ན་ཡང་ ། མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱེ་མདུན་དུ་གནའ་བསྐྱེལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་མི་ 
སྙེང་ཟེར་མ་བཏུབ་བོ། * །དེ་མ་ཐག་ཧྭ་རྒྱལ་པོས་ཁོ་རང་སྲུང་བའི་དམག་མི་ཞིག་བདང་ 
ནས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱེ་མགོ་ཁུང་ཤོག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་ ། * །དེ་བཙོན་ཁང་དུ་སོང་སྟེ་ཡོ་ 
ཧ་ནན་གྱི་སྐེ་བཅད་ནས ། / ཁོང་གི་མགོ་སྡེང་མའི་ནང་ལ་བཞག་ནས་ཁྱེང་ཡོངས་ཏེ་མོ་ལ་ 

{ 3, 15 ] . 


༡༤ །མང་ཀ་ཁྲེའུ་ ༦། 
༄ 





༢༩ བཏད་པ་དང་། བྱ་ངོས་རང་གི་ཨ་མ་ལ་བདད་དོ། * !ཨོཾ་ཧ་ནན་གྱི་ཉི་གནས་རྣམས་ 
ཀྱིས་དེ་ཐོས་པ་དང་། ཡོངས་ནས་ཁོང་གི་ཕུང་པོ་འཁུང་ནས་དུང་དུ་བཅུག་གོ་། 
༣༠ ། དེ་ནས་མི་སྣ་རྣམས་ཡི་ཤཱའི་དྲུང་དུ་འཇོམས་ཏེ ། ཇི་ཤས་པ་དང་ཆོས་ཇི་བསྟན་པའི་ 


༣༡ ལོ་རྒས་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་ཞུས་སོ། > །དེར་ཡེ་ ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དཀྱིད་ཚོ་ 
ཚུང་ཤོག་ལ་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་ཏུ་སོང་སྟེ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ངལ་གསོ་བར་གིས་ཤིག །ཨེ་ 
ཤས་དེ་སྐད་ཅིའི་ཕྱིར་གསུངས་ཤེ་ན། མི་མང་པོ་ཚུར་འོང་བ་དང་ཕར་འགོ་བ་ལས། ཁོང་ 

༣༢ རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ལོང་ཡང་མེད་པ་ཡིན་ནོ། པྲ །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་གྲུ་ལ་ 

ཞོན་ཏེ་མི་གཞན་མེད་པར་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་དུ་སོང་བ་ལས། * མི་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ 

རྣམས་འཐྱོན་པར་མཐོང་སྟེ། མི་མང་པོས་ངོ་ཤེས་པས། གོང་ཁྱེང་ཀུན་ནས་རྐང་ཐང་དུ་ 

༣༤ རུབ་རུབ་བརྒྱུགས་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་ལ་དེར་བསླེབས་སོ ། *¥ །ཡེ་ཤཱ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
ཕེཔམ་ ནས་མི་ཚོག ས་མང་བོ་རྫི་བོ་རེ་ ད་པའི་ཁུག་རྣ མས་དང་འདྲ་བ ར་འདུ ག་པ་གཟིགས་ 

¥ པས། ཀྱགས་རྩི་བར་དགོངས་ནས་དེ་དག་ལ་ཆོས་མཁ་པོ་སྟོན་མ་ལ་ཞགས་སོ། *[༦ང་ 
ཉི་མ་རས་པའི་ཆོ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་དྲང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། ས་ཆ་འདི་དབེན་པའི་ 

༣༤ གནས་ཡིན་ཏེ། ༧ ཉི་མ་ཡང་རྒས་པས། དེ་དག་ཡུལ་འཁོར་དང་གྲོང་ཚོ་སོ་སོ་ལ་ཕྱིན་ 

༣༧ ཧེ་རང་ངང་གི་དོན་དུ་ཁ་ཟས་ཤིག་ཉོ་རུ་གཏོང་བར་མཛོད།. * ། ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ། ཁྱེད་ཚོས་ཁ་ཟས་སྟེར་ཞིག་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། 
ང་ཚོ་སོང་ནས་ཊ་ཀ་ཉིས་པྲ་གའི་བ ག་ལེབ་ཉོས་ནས་དེ་དག་ལ་ཁ་ཆས་སྟེར་བར་བྱའམ་ཞེས་ 

3༦ ཞུས་པ་ལ། * ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ལ་བག་ལེབ་ཉི་ཙམ་ཡོད། མོང་ 
ལ་སྟོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་རྩད་བཅད་ནས་ ཤུས་པ། བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་གཉིས་འདུག 

༣༩༠ % །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ད་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་རྩྭ་སྔོན་པོའི་སྟེང་ལ་གྲལ་བསྐྲིགས་ནས་སྡོད་ 

༤ ཅིག *! དེར་མི་བྱར་བྱཧ་དང་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུ་བྱས་བའི་གྲལ་སོ་སོང་བསྡད་དོ་། *།ཁོང་ 
གས བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་གཉིས་པོ་ཕྱག་དུ་ བསམས་ནས་ན མ་མཁའ་ལ་གཟིགཔ་ ཤི ་གཏང་ 
རག་ཕུལ་བ་དང་། བག་ལེབ་བཅག་ནས་མི་ཆོགས་ལ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ 
གནང་ངོ་། །ཡང་ཁོང་གིས་ཉ་གཉིས་པོ་ཡང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བགོ་ བཤའ་མཛད་དོ། 

ཧཿ * ། མི་ཐམས་ཅད་བཟས་ནས་འགངས་པར་གྱུར་ཧོ། * །ཆག་དུམ་བསྔས་པས་སླེ་པོ་བཅུ་ . 

༤༤ གཉིས་བཀང་སྟེ། ཉའི་ལྷག་མ་ཡང་བསྡུས་སོ་ ། * །མི་ཕག་ཁེབ་ཟ་མཁན་དེ་དག་སྔོང་ 
ཕྲག་ལྔ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། 


༧ 
༢༤༧ 
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། མར་ཀུ་ལེའུ་ ༡། ?¦/ 





༤༧ །དེ་མ་ཐག་དུ་ཡེ་ཤུས་ཉི་གནས་རྣམས་ལ། ངས་མི་ཚོགས་གཏོང་བའི་བར་ལ་ཁྱེད་ 
༤༨ ཚོ་གྲཱ་ལ་ཞོན་ཏེ་ངའི་སྔོན་ལ' ཆུ་ཕང་ཁ་ཐེད་ཙ་ཡི་ད་རུ་སོང་ཞིག་ཅེས་བསྐལ་ཧོ། * །དེ་ 
༤༧ ནས་མི་ཚོགས་བཏང་ནས་ཁོང་སྤོན་ལམ་འདེབས་པའྲི་ཕྱིར་རི་ལ་གཤེགས་སོ། ! *།དགོངས་ 
མོད་སོང་བའི་ཚ། གྲ་ནི་མཆོའི་དཀིལ་དུ་བསླེབས་ཡོད་པ་ལ། ཡེ་ཤཱ་ཁོང་རང་གཅིག་ 
༤༦ པུར་སྐམ་སར་ལུས་སོ། * །དེ་དག་ལ་མི་འདོད་པའི་རླུང་ལངས་ནས་གུའི་སྩ་རྒྱབ་པ་ལ་ 
དཀའ་ལས་བྱུང་བར་ཁོང་གིས་གཟིགས་པ་དང་ ། མཚན་མོ་ཐཱན་བཞི་པ་ཙམ་ལ་མཚོའི་སྟེང་ 
(2 དུ་ཞབས་འཆག་ཅིང་དེ་དག་གི་རྩར་ཕེབས་ཏེ་ཕར་བྱོན་པ་ལས ! × དེ་དག་གྲིས་ཁོང་ 
མཚོའི་སྟེང་དུ་ཞབས་འཆག་པར་མཐོང་བས ། མི་མ་ཡིན་བསམས་ཏེ་སྐད་ངན་ཤོར་རོ ། 
*° * །གང་ལ་ཚེར་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་མཐོང་ནས་འཇིགས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡིན་ 
ཀུང་ཁོང་གིས་པ་འགོར་བར་དེ་དག་ལ་གསུང་གླེང་མཛད་དེ། སེམས་དགའ་ཐར་གྱིས་ཤིག 
༦༡ །ང་ཡིན་པས། མ་འཇིགས་ཤིག * །ཅེམ་གསུངས་ནས་དེ་དག་གི་རྩ་ལ་གྲུའི་ནང་དུ་ 
བེབས་པ་ཙམ་གིས་རླང་ཆད་དོ། །དེང་ཁོང་རྣམས་རང་གི་སེམས་ལ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་ 
"༢ སྙེས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གིས་བག་ལིབ་ཇི་ལྟང་གྱུར་པའི་དོན་ཧ་མ་གོ་བས། 
སྙིང་མཁྲེགས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ།། 
༧༣ །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་མཆོ་བརྒལ་ནས་གེན་ནེ་སྲ་རེད་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་བསླེབས་པ་དང་ ། 
༡༤ གཱ་མཚོའི་འགྲམ་ལ་བཏགས་ནས་བཞག་གོ * །ཁོང་རྣམས་གྲུ་ནས་ཐོན་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ 
༡༥ རྣམས་ཀིས་ཡེ་ཤུ་ངོ་ཤེས་ནས། * ཡུལ་འཁོང་དེའི་ཕྱོགས་ཀུན་དཱ་ཕན་ཚུན་ལ་བརྒྱགས་ 
༦ ནས་ནད་པ་ཉལ་ཁྲི་ལ་ཉལ་བ་རྣམས་ཁོང་ག་རུ་བཞགས་པ་དེར་ཁྱིང་ཏོ། * །ཁོང་གྲོང་ 
ཚོ་འམ། གོང་ཏཁྱིང་རམ། ཡུལ་འཁོར་རམ། གནས་གང་དུ་ཕེབས་པ་དེང་མི་རྣམས་ 
ཀིས། ནད” པ་མང་ ་པོ་ཁྲོམ་ལ་ བཞག་ ནས་ཁོང་ལ ། ཁྱེ ད་ཀི་ ནཾ" བཟའི་ ་མཐའ་ མ་གཅིག་པོ་ལ་ 
ཅེག་པར་གནོང་ཞིག་ཅེས་ཞུ་བ་ཕུལ་བས ། ཁོང་ལ་རེག་པ་ཐམས་ཅད་ནད་ལས་སོས་པར་ 
གྱར་ཏོ།། ། 


།ལེའུ་བདུན་པ། 
།། དེའི་ཚེ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་དང་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ཡོངས་པའི་ཚོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ 
༢ །ཁ་ཅིག་གིས། ༡ ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འགའ་ཞེག་གིས་ལག་པ་མི་གཙང་བ་ཡང་ 
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༡༅ 


།མང་ཀུ་ལེའུ་ *། 


ན་མ་བཀྲུས་པད་ཐག་ལེབ་ཟ་བར་མཐོང་བས། ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འཛོམས་སོ་ ། *!ཆི་ལ་ 


ཟེད་ན ། པ་རུ་ཤི་པ་དང་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ཐམས་ཅད་རྒན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱད་སྲུང་ཞེང་རང་ 
གི་ལག་པ་ཡག་པོ་མ་བཀྲུས་ན་ཅེ་ཡང་མི་ཟ། ཨ ཁྲོམ་ནས་ལོག་ཡོང་བ་དང་ཏུས་མ་བྱས་ 
པར་ཅི་ཡང་མི་ཟ། སོར་པ་དང་། བུམ་པ་དང་ ། ཟངས་ཀ་སྟོད་སྨད་འཁུད་པ་ལ་ 
སོགས་པ་མང་པོ་སྱང་དགོས་པ་ཡོད་དོ། * །དེ་ནས་པ་རུ་ཤི་པ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་ 
མི་རྣམས་ཀིས་ཡེ་ཤྭ་ལ། ཁྱེད་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀེས་ཅིའི་ཕྱིར་རྒན་པ་རྣམས་ཀི་གཏམ་ 
རྒྱད་མི་སུུང་སྟེ། ལག་པ་མི་གཙང་བས་བག་ལེབ་ཟའོ་ཞེས་བཀའ་འདྲི་ཞས་པས། *ཁོང་ 
གིས་གསུངས་པ། ཁ་ཆོས་མཁན་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་སྐོར་ལ་ཡེ་ཤ་ཡས་ལེགས་པར་གསུངས་ 
ཤིང་འདི་སྐད་དུ། 

། མི་བརྐྱད་འདེ་ཁ་ཡིས་ང་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད ། 

།དེ་དག་གི་སྙིང་ནི་ང་ནས་ཐག་རིང་ངོ་ ། 

།མེས་རྩོམས་པའི་བླསབ་བ་རང་གི་བསྔན་པར་བཤད། 

། དེ་ཚོས་ང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ཀུང་དོན་མེད ། 
ཅེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། * །ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྤངས་ནས་མི་རྣམས་ཀེ་ 
གཏམ་རྒྱད་དམ་དུ་སྱང་གིན་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོ། པྲ །ཡང་གསུངས་པ་། ཁྱེད་ཅག” 
རང་གི་གཏམ་རྒུད་སྲུང་བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཤིན་ཏྭ་ལེགས་པར་སྔོང་བར་བྱེད་ 
དོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཐོ་ཤེ་ཡིས་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཀི་པ་དང་ཁྱེད་ཀྱེ་མ་གཉིས་ 
ལ་བཀུར་སྟི་བྱོས་ཤིག ། ཨང་འདི་སྐད་དུ ༈ ཕ་མ་ལ་སྨད་སྒ་གཏོང་མཁན་དེ་སྲོག་དང་ 
འབྲལ་ཐར་གུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོས་འདི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་མི་ 
ཞིག་གིས་ངང་གི་ཕ་འམ་མ་ལ { ངས་ཁྱེད་ལ་པ ན་ཐོགས་འ བྱང་ རྱ་ཡིན་པ་འདི་ནེ་ཀོར་བན ! 
བོད་སྐད་དུ དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པར་བྱལ་ལོ། *། ཞེས་ཟེར་ནས་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ 
མི་དེ་རང་གི་ཕ་འམ་མ་ ་དེ་ཕྱིན་ཆད་ཅི་ཡང་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་གོ པཿ །རེད་རྣམས་ཀིས་ 
བཏད་པའི་གདམ་རྒུད་ཀི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་མེད་པར་བྱེད། དེ་དང་འདྲ་བའྲི་ 
ཁས་ཀ་གཞན་ཡང་མང་པོ་བྱེད་དོ་ | *། དེ་ནས་ཡང་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་རང་གི་དྲུང་དུ་ 
ཐོས་ནས་གསུངས་པ། ཁྱིད་ཐྲམས་ཅད་ཉོན་ལ་ཧ་གོ་བར་གྲིས་ཤིག * །ཕྱི་ནས་མིའི་ 
ནང་དུ་ཞགས་ཤིང་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་ཐླབ་པ་གང་ཡང་མེད། འོན་ཀང་མིའི་ནང་ནས་ཕྱི་ 
ལ་ཇི་འཐོན་པ་ དེས་མི་མི་ག ཚང་པར་ བེད་དོ ། * [། མི་ཞིག་ལ་ཉན་པའི་ རྣ བྲ་ཡོད་ ན་ཉོན་ 

[ 61, 18 ] 
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། མར་ཀ་ལཁྲེའུ་ ༩! ༡ཁ 





ཅེག།། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་མི་ཚོགས་དང་བྲལ་ནས་ ཁང་པ་ལ་ ཕེབས་ཙ་ན། ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ཀེས་དཔེ་དེའི་དོན་དྲེས་པ་དང་། ཆ་།ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ 
།མིད་དམ། ཕྲེ་རོལ་ཞས་མིའི་: ང་ད་གང་འགོ་པ་དེས་མི་མི་གཙང་པར་ 
་མི་ཐྱབ་ཁྱེད་ཚོས་ཧ་མི་གོ་འབ། - *།ཅི་ལ་ཟེང་ན། 
འགོ་ཕྟེ། གོད་པའེ་ནང་ལ་སོང་ནས་གསང་སྔོད་དུ་འཐོན་འགྲོའོ། །ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་ 
ཊཾ 


གསངས་ནས་ཟས་ཐམས་ཅད་གཙང་པ་ཡིན་པང་ བསྟན་ཏོ་། * ། ཡང་ཁོང་གིས་གསུངས་ 


༈ རྡིའི་ནང་ནས་གང་འཐོན་པ་དེས་མི་མི་གཙང་བར་ཐེད་དོ། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། 


» ཏྲི ༡༩. ༨༩༩ ༤ 


¦ 
།ི་སྙིང་གི་ནང་ནས་བསམ་པ་ངན་པ་དང་། འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ་དང་། རྐ་བ་དང་། 
འ་མོ 


4 £ 


[ 
མིའི་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། ༣ ལོག་གཡེབ་དང་ ། སེར་སྣ་དང་ གནོད་སེམས་དང་ 
མགོ་སྲོར་བ་དང་། འདོན་ཆགས་དང་། མིག་ངན་དང་། སྨད་པ་གཏོང་བ་དང་། ཁཇ་ 


` ཧཱུལ་དང་། བྲུན་སེམས་འབྱུང་ངོ་། * །རྒྱ་ངན་པ་འདི་ཐམས་ཅད་མིའི་ནང་ནས་ཕྱི་ལ 
༄ 


23 
2༨ 
ཟླ 


་མེ་མི་གཅང་བར་བྱེད་དོ །། 
།དེ་ན༔ ས་ཡེ་ཤཱ་བཞེངས་ནས་ཆོར་དང་ཚི་དོན་ཡུལ་གི་ས་མཚམས་སྱ་ཕེབས་སོ། །ཡང་ 
ཁོང་ཁང་པ་ ཞིག་གཾ་ནང་དུ་ཞུགས 'ནས་མི་སུས་ཀང་མི་ཚོར་བར་བྱེད་པར་དགོངས་ཀང་ 
གསང་པར་མྭ་ཤུབ་བོ། ༣ །དུས་དེ་རང་ལ་བུད་མེད་ཅིག་གི་བུ་མོ་ཆུང་ཏྲ་དེ་གདོན་གྱིས་ 
ཐ་པ ུའི་གཏས་ ཐོས་པ་ད 





་དང་ཡོངས་ནས་ཁོང་གི་ཞབས་ དུང་དུ་ལུས་ས་ 


ལ་བརྡབཇ།་རསེ།། *! བུད་མེད་དེ་ནི་ཏེལ་ ལེན་མ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། རིགས་ནི་མི་རོ་ཐེ་ནི་ 
ཀི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ཡེ་ཤུ་ལ། ངའི་བུ་མོའི་ནང་ནས་གདོན་དེ་སློད་རོགས་མཛོད་ཅིག་ 


རོ 
ཅེས་ན་བ་ཕུལ་བདང་། * ཁོང་གིས་གསུངས་པ ! སྔོན་ལ་ཕྲ་ག་རྣམས་འགྲང་བར་ 
༦ ངཱ ༄.~༥༧ 


རཾ ¬ རོ 


ཆུག་ཉིག །པྲ་གའི་བག་ལེབ་བླངས་རས་ཁྱི་ལ་སྟེང་བར་མི་འོས་སོ། * །དེས་ཁོང་ལ་ 


ཐྲ 
ཞུས་པ། འོ་ན་ཇོ་བོ། ལྕོག་ཅོའི་ ྲ འོག་ལ་ ཡདཔའི་ཊ ཀྱི་ རྣམས་ཀིས་ཀྱང་ཕྲྭ་གྭའི་བག་ཁེབ་ 
ཁོང་གི 


ཞི་རག་ངས་ལཟའི། 
ཀུ་ཆག་དུམ ཟའ། ཨང །། 


།པ།གསུངས་པ ༈ །ྤོད་ཀིས་དེ་སྐད་སྨྲས་པའི་དོན་དུ་སོཿ སོང་ 
ཞིག་ངང་ ! གདོན་དེ་ཁོད་ཀེ་བུ་མོའི ནི་ནང་ནས་གོན་ ཚར་རོ། * །བུད་མེད་དེ་ངང་གི་ཁང་ 
པ་ལ་ལོག་སོང་བ་དང་། གདོན་ཐོན་ཚར་ནས་བུ་མོ་དེ་ཉམ་ས་ལ་ཉལ་པར་མཐོང་ངོ་ །། 

།དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཚོང་གྲི་ས་མཚམས་ནས་ཕིབས་ཏེ་། ཝེ་དོན་གྲི་ཡུལ་དང་གྲོང་ཞྱིར་ 
བྱཅུ་པོའི་ ས་མཚམས་ཀི་དབུས་ནས་ བརྒྱུད་ ཅིང་ག་ལིལ་གི་མཚོནི་འགམ་དྭ་གཤེགས་སོ། 
* །དེའི་ཚེ་མི་རྣ་བ་འོན་ཞིང་སྐད་ཆ་ཡག་པོ་སྨྲ་མི་ཉས་པ་ཞིག་མི་འགའ་ཞིག་གིས་ཡེ་ཤུའི་ 
[ 31 19 ) 


༢༠ །མང་ཀ་ལེའུ་ ༤། 


༣༣ དྲུང་དུ་ཁྲིད་ཡོངས་ནས། དེའི་མགོ་ལ་ཕྱག་འཇོག་པར་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་ཕྱལ་བ་དང་། ཚ།ཁོང་ 
གེས་མི་དེ་མི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ནས་ཟླང་དུ་ཁྲིད་དེ། ཁོའི་རྣ་བ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་བཅུག །ལྗགས་ 
༣༤ ཀེ་ཆབ་གཏོར་ནས་ཁོའི་ལྕེ་ལ་རེག * །ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཤིང་ཤུགས་ནར་ཕྱུང་སྟེ། 
ཨ་ཧུ་ད་སྐད་དུ་དེ་ལ། ཨེ་ཕ་ཐ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱེ་བར་གུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས། 
འུ * མི་དེའི་རྣ་བ་ཕྱེ་བར་གྱར་ནས་ལྟེའི་འཆིང་བ་ཡང་གོལ་ཏེ་སྐད་དག་པོ་སྨས་སོ། *།དེང་ 


ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ ། གཏམ་འདེ་མི་ལ་མ་ལབ་ཅེས་ཞན་གིས་བསྐལ་ཀྱང་ ། ཁོང་གེས་ཇི་ 
༣༧ ཙམ་ད་བཀའ་གནང་བ་དེ་ལས་ལྷག་པར་དེ་ཚོས་གཏམ་དེ་རྒྱས་པར་བྱས་སོ། *།དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་སྙེས་ནས། ཁོང་གེས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཛད་དེ། འོན་ 


པ་རྣམས་ཤྲོས། ལྐུགས་པ་རྣམས་སྒྲ་བར་མཛད་དོ་ཞེས་སྨྲས་སོ ། །! 


།ཁེའུ་བརྒྱད་པ། 
།།དེའི་ཚེ་ཡང་མི་ཆོགས་མང་པོ་ཞིག་དེང་འཛོམས་ཡོད་པ་ལས། ཁོ་རྣམས་ལ་ཟ་རྒྱ་ 
4 ཅི་ཡང་མེད་པས། ཡེ་ཤས་ཉི་གནས་རྣམས་རང་གི་མདུན་དུ་བོས་ནས་གསུངས་པ། * རྨི 
ཚོགས་འདི་ང་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ནས་ད་ལྟ་ཞག་གསུམ་སོང་ཡོད ། ཟེ་རྒྱ་མ་ཐོབ་པས། 
༣ ངས་དེ་དག་ལ་སྟིང་རྗེའོ། * [ཁ་ཅིག་ས་ཐྲག་རིང་པོ་ནས་ཡོངས་པས། གལ་ཏེ་ངས་ཁོ་ 
རྣམས་ངང་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ཁ་སྟོང་པར་ལོག་གཏོང་ན། ལམ་ཁར་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་ 
༤ ཨཡོང་། * །ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ། མི་འདེ་དག་འགང་ 
 བར་ཧྱ་བའི་བག་ེབ་ནི་དབེན་པའི་གནས་འདེ་རུ་ག་ནས་རྙེད་ཞུས་པ་དང་ ། * ཁོང་གིས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་བག་ལེབ་ཅི་ཙམ་ཡོད། །དེ་དག་གིས་ཞེས་པ། 
ཅྱ བདུན་ཡོད་དོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ལ། ས་ལ་སྔོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ 
ནང།། བག་ལེབ་བདུན་ལོ་ཕྱག་དཱ་བསྟམས་ཏེ་གཏང་རག་ཕྱུལ་བ་དང་བཅག་ནས། མི་ཚོགས 
ལ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གནང་བ་དང་ | དེ་དག་གིས་མི་ཚོགས་ལ་དྲངས་སོ། 
9 * །ཡང་ཁོ་རྣམས་ལ་ཉ་ ཆུང་ཏུ་ཁ་ཅིག་ཡོད་པས ། ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ཀང་བྱིན་གྱིས་ 
༤ བརླབས་ནས། དེ་དག་ལ་དྲོངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། *།མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱ ཀྱིཔ་བཟས་ནས་འགྲངས་པར་གྲད་པ་དང་ ཆག་དུམ་སླེ་པོ་བདུན་བསྡུས་སོ ། *།དེད་ 
༡༠ མི་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན། །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་འགྲོང་བཅུག་གོ *།དེ་མ་ 
[ 36. 20 ] 


།མང་ཀུ་ལེའུ་ ༤! ༢༡ 





ཐྲག་ཧུ་ཁོང་ནི་ རང་གི་ཉེ་ག ༣" རྣམས་དང 2 མཉམ་ དུ་གུ་ལ་ཞོན་ཏེ་ཡུལ་ཚོ་དམ་མ་ ན་བྲ་ བྱོ བའི་ 


¡ ཕྱོགས་སུ་གཤེགས་སོ །། 


༡༢ 
,༩ 


༡༣ 


།དེར་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་འོངས་ནས་ཁོང་དང་རྩོད་པ་བྱས་ཤིང་། ནམ་མཁའ་ནས་ 
ལྟས་ཤིག་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་ནས་།ོང་གི་ྱགས་སད་དོ། * །ཁོང་གིས་རང་གི་བྱགས་ 
ལ་ཤུགས་ནར་ཕྱང་སྟེ་གསུངས་པ། མི་རབས་འདེས་ལྟས་ཤིག་ཅི་ལ་འཚོལ། །ཇངས་ 
ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། མི་རབས་འདི་ལ་ལྟས་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ | 
* །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་དེ་དག་བཞག ་ཞས་ཡང་སྐྱར་སྱ་ལ་ཞོན་ཏི་ཆུ་འི་ཕར་ཕྱོགས་སུ་ 
ཕིབས་སོ།། 

།དེའི་ཚེ་ ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ལམ་རྒྱགས་འཁུར་རྒྱུ་བརྗེད་དེ [ གྲུའི་ནང་དུ་བག་ལེབ་ 
གཅིག་ལས་མེད་པ་ཡིན། *།དེང་ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལ་ཞལ་གདམས་བསྟན་ཅིང་ ། རིག་པ་ 
སྒྲིམས་ཤིག །ཕ་རུ་ཤི་པའི་ སྐུར་ རྩི་དང་ཧེ་རོ་དེའེ་། སྤྱར་ ་རྩི་ལས་ སུངས་ ཤིག་ཅེས་གསུངས་ 
པས། ༣ ཁོང་རྣམས་གཅིག གིས་གཅིག་ལ་གཏམ་བྱེད་ཅིང་། ང་ཅག་ལ་བག་ལེབ་མེད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྦྲམ་པ་དང་། * ཡེ་ཤཱས་དེ་མཁྱེན་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ 
ཅག་ལ་བག་ལེབ་མེད་པའི་ཕྱིང་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་གཏམ་ཅི་ལ་བྱེད། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ད་རུང་ཡང་མི་ཤེས་ཤིང་ཧ་མི་གོ་འམ། ཁཏྱེད་ཚོའི་སྟིང་མཁྲེགས་པར་གྱྱར་པ་ཡིན་ནམ ། 
* །མིག་ཡོད་ཀྱང་མི་མཐོང་ངམ། །རྣ་ང་ཡོད་ཀང་མི་ཐོས་སམ། །ྱེད་ཆོས་ཅི་ཡང་མི་ 
དྲན་ནམ། * །ངས་བག་ལེབ་ལྔ་པོ་མི་ལྔ་སཱོང་ལ་བགོས་པའི་ཚེ་ཁྱེད་ཚོས་སླེ་པོ་ཆག་དུམ་ 
གྱིས་གང་བ་ཇི་ཙམ་བསྡུས་། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། བྱར་གཉིས་སོ་ཞེས་ཞུས་སོ། 
* །ཡང་བག་ལེབ་ བདུན་པོ་མི་ པཞི་སྟོང་ལ་བཅག་ པའི་ཚེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་སྨྱག་ སྡེར་ཆག་ 
དུམ་གྱིས་གང་བ་ཇི་ཙམ་བཛྔས་པ་ཡིན། །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། བདུན་ནོ། * །དེར་ 
ཁོང་གིས།། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱེས་ད་རུང་ཧ་མི་གོ་འམ་ཞེས་གསུངས་སོ །། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་བེད་ཙ་ཡི་ དཱ་རུ་ བླསེབས་པ་དང་། མི་ཁ་ཅིག་གིས་མི་ལོང་པ་ 
ཞིག་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དཱ་ཁྲེད་ཡོངས་ནས། དེ་ལ་ཕྱག་འཇོག་པར་ཞུ་ཞུས་སོ། * །ཁོང་གིས་ 
མི་ལོང་བ་དེའི་ལག་པ་ནས་འཇུས་ཉི། གོང་ཚན་ཕྱི་རོལ་ཏཱ་ཁཱེད་ཤས། དེའི་མིག་གཉིས་ 
ལ་ལྕགས་ཀྱི་ཆབ་གཏོང་ཧེ། དེའི་མགོ་ལ་ཕྱག་བཞག་ནས། ད་སྫོད་ཅཾ་ཞིག་མཐོང་ངམ་ 
ཞིས་གསུངས་པ་དང་། ས མི་ལོང་བྲས་ཡར་བཝས་ནས་ཞས་པ། ངས་མི་རྣམས་ཤིང་ 
དང་འདྲ་བ་ཕར་ཚུང་འགྲོ་བ་མཐོང་ངོ་། * ། དེ་ནས་ཡི་ ཤུས་ཡང་སྐང་དེའི་མིག་ལ་ཕྱག་ 

[ 318. 2! ] 


ཤེ །མར་ཀ་ལེའུ་ ༤། 


= -- ----------------------------- 
བཞག་པ་དང་། ཁོས་མིག་བརྟན་པོར་བལྟས་པ་ལས་གསོས་པར་གྲུར་ཏེ། དངོས་པོ་ཐམས་ 
༡$ ཅད་གསལ་པོས་མཐོང་ངོ་། *།ཡང་ཁོང་ གིས་མི་དེ་རང་གི་ཁང་པ་ལ་འགོར་བྱཅག་ 
ནས། གོང་ཚོ་ལ་ཡང་མ་འགྲོ་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 
༢༧ ` །ཡང་ཡེ་ཤཱ་རང་གི་ཏེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ དུ་ཀེ་སང་ཡཱ་ཕི་ལིབ་པི་བྱ་བའི་གྲོང་ 
ཚོ་རྣམས་སུ་ཕེབས་པ་ལས། ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་དིས་པ། མི་རྣམས་ཀིས་ང་སྲ་ཡིན་ཟེར་ 
4 གསུངས་པ་དང་། ༧ དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། ཁྱུས་ གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་ཡིན་ཟེང། 
ཁ་ཤས་ཀིས་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིན་ཟེར། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ 
° ཡིན་ཟེར་རོ། ༧ །ཡང་ཁོང་གིས་དྲིས་པ། ད་ཁྱེད་ཅག་གིས་ང་སུ་ཡིན་ཟེང། ཞེས་ 
༣༠ གསུངས་པའི་ལན་དུ་པེ་ཏོས་ཞུས་པ།  ཁྱེད་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། ༧ །དེང་ཨི་ཤུས་དེ་ 
༣༡ དག་ལ། ངའི་གཏམ་འདི་མི་ལ་མ་ལབ་ཅེས་ནན་གྲིས་བསྐུལ་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོང་དེ་དག་ 
ལ་ཆོས་སྔོན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་མིའི་བུ་ནི་སྡུག་བསྔལ་མང་བོ་ཕྱོང་བ་དང་ ། གན་པོ་དང་བླ་ 
མ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་སྔངས་ནས་བསད་པ་དང་། ཞག་གསུམ་ 
༣༦ སོང་ནས་གསོན་པོར་ལང་དགོས་ཞེས་གསུངས་སོ། ཆ །ཁོང་གིས་བཀའ་དེ་གསལ་པོད་ 
༣༣ གསུངས་པ་ཡིན། །དེང་པེ་ཏོས་ཁོང་གི་ཕྱག་ནས་འཇུས་ནས་བསླབ་བྱ་བསྟན་ཏོ། * །འོན་ 
ཀྱང་ཨེ་ཤཱ་ཕྱི་ལོག་ བསྒྱུར་ནས་ ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཤིང་པེ་ཏོ་ལ་བཀའ་བཏོན་མཛད་ 
ཅིང་གསུངས་པ། དདུད་ཁོད་ངའི་རྒྱབ་ཏུ་སོང་ཞིག །བྱོད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བྱ་བ་མི་ 
༣༤ བསམ་པར་མིའི་བ་བ་བསམ་མོ། ༡ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
རང་གི་དྱུང་དུ་བོས་ནས་གསུངས་པ། གལ་ ཏེ'མི་སུ་ཞིག་ཇའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འདོད་ན། 
བདག་འཛེན་བློས་ཐོང་ལ་ངང་གི་བརྟངས་ཤིང་ཁུར་ནས། ཇའི་རྗེས་པུ་འབྲང་བར་གིས་ཤིག 
༣༩ * །སུས་ཀུང་རང་གི་སྲོག་ཐྲང་བར་བྱེད་འདོད་པ་དེས་བརླག་པར་འགྱུང །. སུས་ཀྱང་ 
ང་དང་འཕྲིན་བཟང་གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་བརླག་པ་དེས་ཐར་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ ། 
ཏཾ * །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་འཇིག་རྟེན་ཚང་མ་རྙེད་ཀྱང་རང་གི་སྲོག་བརླག་ན་ཅི་ཕན། *།མི་ 
༣༦ ཞིག་གིས་རང་གི་སྲོག་བླུ་བའི་རིན་དུ་ཅི་སྟེང་ཡོང་ ། * !ཕུས་ཀྱང་ལོག་གཡེམ་དང་སྡེག་ 
པ་ལ་དགའ་བའི་མི་དབས་འདིའི་ནང་ན་ང་དང་ངདི་བསྟན་པ་ལ་དཔང་པོ པོ་བྱེད་པ་ངོ་ཚ་བར་ 
འགྱྱར་ན། མིའི་བུ་ཡང་དམ་པའི་ཐོ་ཉའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་རང་ གི་ཡབ་ཀི་དཔལ་འབྱོང་ 
གྱི་ཇང་ལ་འོང་བའི་ཆོ། དེ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པ་འོ་ཚེ་བར་འགྱུང་རོ་ །༈ | རང 
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།མར་ཀ་ལེའུ་ ཁ་། ༢༣ 





།ལེའུ་དགུ་པ། 

! ཨང་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ ། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། འདི་རུ་ལངས་ 
ནས་སྡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་ ཧྒྱལ་སྲིད་མཐྭ་དང་ཐཅས་པ་ 
འོང་བར་མ་མཐོང་བའི་པར་ དུ་ཅི་ ནས་ཀུང་འཆི་བ་མོང་བར་ མི་འགྱུར་རོ །! 

༢ _ །དེ་ནས་ཞག་པོ་དྱུག་ སོང་བ་དང་ཁོང་གིས་པེ་ོ་དང་ཡ་ཀོབ་དང་མོ་ཧ་ནན་གསུམ་ 
ཁོང་རང་དང་མཉམ་དུ་རི་མཐོན་པོ་ཞིག་ལ་དབེན་པར་ འཁྲིད་པ་དང་། དེ་དག་གི་མདུན་ད་ 
༣ ཁོང་གི་སླུ་གཟུགས་གཞན་དུ་གུད་ཅིང་། * ཁོང་གི་ན་བཟའ་འོད་ཆེམ་ཆེམ་ཤིན་ཏུ་དཀར་པོ་ 
༤ འཇིག་རྟེན་ན་ འཁྱུད་མཁན་སུས་ཀུང་དེ་ལྟར་ དཀར་པོ་ཀྱེད་མི་ཐུབ་པ་ཙམ་ གུར་ཏོ། ཚ།དིའི་ 
ཚེ་ཨེ་ལི་ཡཱ་དང་མོ་ཤེ་གཉིས་དེ་རུ་མངོན་མུམ་དུ་བྱང་ཞས་ཨེ་ཤྭ་དང་གསུང་གླེང་མཛད་དོ ། 

ཡོ *།དེ་ནས་པེ་ཏོས་ཨི་ཤཱ་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོ་འདིར་སྡོད་པ་ནི་ཡག་པོ་ 
ཡིན་པས། ་གཅིས་ཁང་ གསུམ་བཟོ་བར་བྱ། སྐྱེད་ཀི་འོན་དུ་གཅིག་དང་མོ་ ཤེའི་དོན་དུ་ 

ཅ གཉིག་དང་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡི་དོན་དུ་གཅིག་གོ * །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་ཤིན་དྭ་འཇིགས་ 
“ སྐགས་པར་གུར་པས། ཁོས་ཅི་ལྟར་ཞུ་དགོས་པ་མ་ཤེས་སོ། × །དེར་སྤྲིན་པ་ཞིག་ 
འཁོར་ནས་དེ་དག་འཐུམས་པ་དང་ ། སྤྲིན་དེའི་དཀྱིལ་ནས་གསུང་ཞིག་བྱང་ནས། འདི་ནི་ 

༤ ངའི་གཅེས་པའི་བུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་རྣམས་ཁོང་ལ་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །དུས་ 

དི་ཉིད་ དུ་ཁོང ་རྣམས་པར་ཚུར་བལྟས་པ་ལས། ཁོང་རང་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡེ་ ཤུ་གཅིག་ 

ཕུ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་སྲ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ །། 

° །དེ་ནས་རི་ལས་འབབ་ཙ་ན་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། མིའི་བུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་མ་ 
ལ༩ས་པའྲི་པར་ དུ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀིས་གང་མཐོང་ བ་འདི་དག་མི་ལ་ མ་འྲ་ར་ཅི ག་ཅིས་ ནན་གྱེ་ས་ 

༡༠ བསྐུལ་ཏོ། * །དེར་ཉེ་གནང་རྣམས་ཀྱིས་གསུང དེ་ཡིད་དུ་བཞག་ནས ། གཤིན་པོ་རྣམས་ 
?༡ ནས་ལང་ཐ་དེའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ་ཞེས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དྲིས་སོ། ༡ །དེ་ནས་དེ་ 

དག་གིས་ཁོང་ལ། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་སྔོན་ལ་ཨེ་ལི་ ཡཱ་ཕེབ་དགོས་ཟེར་ 

༡༢ རོ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ༧ ཁོང་གིས་གསུངས་པ། མེ་ལི་ཡཱ་ནིོ་ཐོག་སྔོན་ལ་ཕེབ་པྟེ་ 

ཐམས་ཅད་སྒྲིག་པར་བྱེད་དོ། །མིའི་བུའི་སྐོར་ལ་ཅི་ལྟར་བྲིས་ཡིད། ཁོང་ སྔུག་བསྔལ་ 

༡༔ མང་པོ་སོང་ཞྲིང་ཅི་ཡང་རི་བར་མི་ །འགྱར་རོ། ༧ །འོན་ཀང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ ཟེར { 
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ཨེ་ལི་ཡཱ་ནི་ཕེབས་ཡོད་པས། དྲེའི་སྐོར་ལ་སྔང་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་གིས་རང་ 
དགའ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་ལ་བྱས་སོ །། 
༡༤ །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་རྩ་ལ་ཕེབས་པ་དང་། མི་ཚོགས་མང་པོས་ 
༡༧ བསྐོང་ཏེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་དེ་དག་དང་རྩོད་པ་བྱེད་པར་གཟིགས་སོ། * །དེ་ 
མ་ཐག་ཏུ་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ ཤུ་མཐོང་བ་དང་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ཏེ། ཁོང་ཞི་ 
༡ྱ དྲུང་དུ་བརྒྱུགས་ནས་ཕྱག་བཙལ་ཏོ། * །དེར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་ 
༡༧ ཚོ་གང་གི་སྐོང་ལ་འདི་དག་དང་རོད་པ་བྱིད། * །དེའི་ལན་དུ་མི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ 
གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། སྟོན་པ་ལགས། ངས་ངའི་བུ་ཁྱེད་ཀི་དུང་དུ་ཁྲིད་ཡོངས་པས ། 
༡༦ །ོ་བགེགས་ལྐུགས་པ་ཞིག་གིས་བཟུང་ནས། * ག་རུ་འཚེན་པ་དེང་ས་ལ་རྡབ་སྟེ། ཁ་ 
ནས་ལྷུ་བ་འཐོན། སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད། ལྱས་ཀྱི་ཤ་ཡང་སྐམ་པོར་འགྲོའོ། །ངས་ཏྱེད་ 
༡ཿ ཀྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་སྟོད་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞས་ཀྱང་མ་ཐུབ་བོ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ 
ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཀེ་དད་པ་མེད་པའི་མི་རབས། ང་ཁྱིད་ཅག་དང་ 
མཉམ་དུ་ནམ་ཕྱག་གནས་པང་དགོས། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ནམ་བྱག་བཟོད་པར་བྱ། །ད་ཊྱའུ་ 
༢༡༠ དེ་ངའི་རྩར་ཁྲིད་ཤོག ¥ །དེ་དག་གིས་ཁྱིའུ་དེ་ཁོང་གི་དུང་དུ་ཁྲིད་ཡོངས་པ་དང་། དེས་ 
ཡེ་ཤཱ་མཐོང་ཐ་ཙམ་གྱིས་བགེགས་ཀྱིས་ཁོ་དྲག་པོར་སྤྱགས་པས། ས་ལ་གྱེལ་ཏེ་འགྲི་ལྡོག་ 
* བྱས་པ་དང་ཁ་ནས་ལྷུ་ཐ་འཐོན་ནོ། * །དེང་ཁོང་གིས་དེའི་ཕ་ལ། དུས་ནམ་ནས་འདི་ 
# ཞདྲ་གྱང་པ་ཨིན་དྲིས་པ་དང་ ། ཁོས་ཞུས་པ། ཆུང་ངུ་ནས་ཡིན་ནོ། *།བགེགས་དེས་ 
ཁོ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལན་མང་པོ་མེ་དང་ ཆུ་གཉིས་ཀི་ ནང་ དུ་བསྐྱར་པ་ཡིན { ། ད་ཏྱིད་ 
ཀིས་ཅི་ཞིག་མཛད་བུབ་ན། བདག་ཅག་ལ་བྱགས་རྗེས་གཟིགས་ནས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག 
༢༣ * །དེང་ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་བྱེད་བྱབ་ན། དད་པ་བྱེད་མཁན་དེ་ལ་དོན་ 
༤ ཐྲམས་ཅད་འགྱུབ་པར་སྲིད་དོ། * །དེ་མ་ཐག་དུ་ཁྱིའུ་དེའི་ཕ་དེས་སྐད་ཆེན་པོས། ངས་ 
༢༩ དད་པ་བྱེད་དོ། ངའི་མི་དད་པའི་སེམས་ལ་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག་ཞས་སོ། * །ཡེ་ཤས་མི་ 
མང་བོ་རུབ་ཇུབ་རྒྱག་ཅིང་འོང་བང་གཟིགས་པ་དང་ ། གདོན་མི་གཙང་བ་དེ་ལ་བཀའ་ 
( བཀོན་གནང་ནས་གསུངས་པ། ཀྱེ་གདོན་འོན་ཞིང་ལྐུགས་པ་ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེར | ཁོའི་ནང་ 
༡$ ནས་ཐྲོན་ཅིག་དང་ ། ད་ཕྱིན་ཆད་དེའི་ནང་ལ་མ་ལོག་ཅིག * །དེར་གདོན་དེ་སྐད་ངན་ 
ཤོར་ནས་ཊྱེའུ་དེ་མང་པོ་སྤྱགས་ནས་ཐོན་པ་དང་ ། ཁོ་ཤི་བ་ལྟར་གྱང་པས། མི་མང་ 
4/ པོས་ཁོ་ཤི་སོང་ཞེས་ཟེར་རོ། #* །འོན་ཀཇ་ཡི་ ཤུས་དེའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བསླངས་ 
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 * ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ངེད་རྣམས་ཀིས་གདོན་དེ་བསྐད་མ་ཐུབ་ཐོ། *།ཁོང་ 
གྲིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། རེགས་འདི་ནི་སྨོན་ལམ་པ་གཏོགས་པར་ཐབས་གཞན་གང་ 
གིས་ཀུང་འཐོན་པར་མི་སྲིད་དོ་།། 

།དེ་ནས་ལམ་དུ་ཞགས་ཏེ། ག་ལིལ་ཡུལ་བརྒྱད་ནས་ཕར་ཕེབས་པ་ལས ། ཡེ་ཤུས་ 
མི་གཞན་གྲིས་མི་ཚོར་པར་ཐེད་པར་དགོངས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅེང་གསུངས་པ། མིའི་བུ་ནི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་བཏད་ནས། དེ་དག་ 
གིས་ཁོང་གསད་ཡོང་། བསད་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་བ་དང་གསོན་པོར་ལང་བར་འགྱུར་རོ། 
* །ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དོན་དེ་དག་གེས་ཧ་མ་གོ་ཐས། ཁོ་རྣམས་འཇིགས་ཤིང་ཁོང་ལ་ 
བཀའ་འདྲི་ཡང་ཞུ་མ་ནུས་སོ།། 
༢༣ །དེ་ནས་ཀ་པར་ན་ཧུམ་དུ་བླམེབས་ནས། ཨེ་ཤཱ་ཁང་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་དེ་དག་ལ། 
བྱེད་ཚོ་ལམ་ཁང་གཏམ་གང་བྱས་པ་ཡིན་དྲེས་ཀྱང་། * དེ་དག་ཁ་རོག་བསྡད་དོ། །གང་ 
ལ་ཟེར་ན། ཁོ་རྣམས་ལམ་ལ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་སུ་ཡིན་པའི་ 
༣༩ གཏམ་བྱས་པ་ཡིན། * །ཁོང་བཞུགས་ནས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་ཐོ་བོས་ཏེ་གསུངས་པ། 

མེ་མུ་ཡང་དང་པོར་འགྱར་བང་འདོད་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཐ་མར་འགྱང་ཞིང་ཀུན་ 
༣༦ གྱི་གཡོག་པོ་ཡིན་པར་འགྱར་རོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཕྱྭ་གུ་ཆུང་ངྱ་ཞིག་བཟུང་ནས་དེ་ 
༣༧ དག་གི་དཀྱིལ་དུ་བཞག་སྟེ། སྐུ་པང་ལ་བསྣམས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། * ཕུས་ 

ཀ (' ཕྱྭ་གྭ་ ཆུང་ང་འདི་འདྲ' རྣམས་ཀི་ ན' ནཾ སཔ་ ་གཅིག་ངའྲི་མི ངི ལ་རེ ནཾ'ཧེ་གད ན་འདྲེ ནཾ པཱ་དེ ༢ 

ང་རང་འདེན། སུས་ཀང་ང་འདྲེན་པ་དེས་ང་རང་མི་འདྲེན་གྱེ། ང་བཏང་བའི་ཡབ་དེ་ 

སྤྱན་འདྲེན་ནོ |། 
༤ །ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁོང་ལ་ཤུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། མི་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་ 
བགིགས་སྤོད་ཀིན་འདུག་པ་ང་ཚོས་མཐོང་བྱང་ ། ཁོ་ཇ་ཅག་གི་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་པས་ 
° བགག་པ་ཡིན། ༡ །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། །ོ་མ་འགེགས་ཤིག །གང་ལ་ཟེང་ན། 
མི་ཞིག་གིས་ངའི་ཡིང་བྗཇོང་ཅིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བདི་ལས་ཤིག་བྲས་ནས་མགོགས་པར་ང་ལ་ 
” ཚིག་ངན་སྨྲ་བར་མི་ནས་སོ། *།སུས་ང་ཅག་ལ་དགྲ་མི་བྱེད་པ་དེས་ེད་ཀི་ཕྱོགས་བྱེད་དོ། 
? * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། སུས་ཀང་ཁྱེད་རྣམས་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
གྐེད་ཚོ་ལ་ཆུ་ཕོར་པ་གང་འབུང་དུ་སྡེར་ན། དེའི་རྔན་པ་ཅི་ནས་ཀྱང་སྟོར་བང་མི་འགྲང་རོ། 
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།མར་ཀུ་ལེའུ་༩། ˆ 
4: ཕྲ་དང་ཁོ་ལངས་སོ། × །དེ་ནས་ཁོང་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་ནས་གཞན་སུ་ཡང་མེད་པའི་ཆོ་ 
༢༩ ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ངེད་རྣམས་ཀིས་གདོན་དེ་བསྐད་མ་ཐུབ་བོ། *།ཁོང་ 
གྲིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། རིགས་འདེ་ནི་སྨོན་ལམ་མ་གཏོགས་པར་ཐབས་གཞན་གང་ 
གེས་ཀུང་འཐོན་པར་མི་སྲིད་དོ །། 

།དེ་ནས་ལམ་དུ་ཞགས་ཏེ། ག་ལིལ་ཡུལ་བརྒྱད་ནས་ཕར་ཕེབས་པ་ལས །! ཡེ་ཤུས་ 
མི་གཞན་གྱིས་མི་ཚོར་བར་བྱེད་པང་དགོངས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་གསུངས་པ། མིའི་བུ་ནི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལག་ུ་བཏད་ནས། དེ་དག་ 
གིས་ཁོང་གསད་ཡོང་། བསད་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་བ་དང་གསོན་བོར་ལང་བང་འགྱུར་རོ། 
* །ཞེས་གསུངས་པ་དེའི་དོན་དེ་དག་གེས་ཧ་མ་གོ་བས། ཁོ་རྣམས་འཇིགས་ཤིང་ཁོང་ལ་ 
བཀའ་འདྲི་ཡང་ཞུ་མ་ནུས་སོ།། 

༢༢ ། དེ' ནས་ཀ་ཕུར་ ན་ཧུམ་དུ་བསླེབས་ ནས། པེ ཤྭ་ཁང་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་དེ་དག་ལ ། 
ཏྱེད་ཚོ་ལམ་ཁར་གཏམ་གང་བྱས་པ་ཡིན་དྲེས་ཀྱང་། * དེ་དག་ཁ་རོག་བསྡད་དོ། །གང་ 
ལ་ཟེང་ན། །ོ་རྣམས་ལམ་ལ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་སུ་ཡིན་པའི་ 
༣༩ གཏམ་བྱས་པ་ཡིན། * །ཁོང་བཞུགས་ནས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་བོས་ཏེ་གསུངས་པ། 
མི་སུ་ཡང་དང་པོར་འགྱར་ བར་འདོད་ན ། ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ ནས་ཐ་མར་འཕྱུང་ཞིང་ཀུན་ 
༣༦ གྱི་གཡོག་པོ་ཡིན་པར་འགྱར་རོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་པྱ་གུ་ཆུང་ངྱ་ཞིག་བཟུང་ནས་དེ་ 
༣༧ དག་གི་དཀྱིལ་དུ་བཞག་སྟེ། སྐུ་པང་ལ་བསྣམས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། * སུས་ 
ཀྱང་ཕྲྭ་གྭ་ཆུང་ཇུ་འདི་འདྲ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ངའི་མིང་ལ་རྟེན་ཏེ་གདན་འདྲེན་པ་དེས་ 
ང་རང་འདྲེན། སུས་ཀང་ང་འདྲེན་པ་དེས་ང་རང་མི་འདྲེན་གྱེ། ང་བཏང་བའི་ཡབ་དེ་ 
སྤྱན་འདྲེན་ནོ །། 
༤ །ཡོཾ་ཧ་ནན་ཧྱིས་ཁོང་ལ་ཤུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། མི་ཞིག་ཁྱེད་ཀི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་ 
བགེགས་སྟོད་ཀིན་འདུག་པ་ང་ཚོས་མཐོང་བྱང་ ། ཁོ་ཇཝ་ཅག་གི་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་པས་ 
° བགག་པ་ཡིན། ༧ །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཁོ་མ་འགེགས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། 
མི་ཞིག་གིས་ངའི་མིང་བྗོང་ཅིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བཞི་ལས་ཤིག་བྲས་ནས་མགོགས་པར་ང་ལ་ 
༠ ཚིག་ཇན་སྨྲ་བར་མི་ ་ནཱས་སོ། *། སུས་ཇ་ཅག་ལ་དགྲ་མི་བྱེད་པ་དེས་ཏེད་ཀི་ཕོགས་བྱེད་དོ། 
? * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། སུས་ཀུང་ཁྱེད་རྣམས་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
སྐྱེད་ཚོ་ལ་ཆུ་ཕོར་པ་གང་འབུང་དུ་སྟེར་ན། དེའི་རྔན་པ་ཅི་ནས་ཀྱང་སྟོར་ཐང་མི་འགྱང་རོ། 
[ 348, 26 ] 
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!མང་ཀུ་ལེའུ་༡༠། པི 


དཀོན་མཆོག་གེས་མེ་པོ་མོ་གཉིས་མུ་མཛད་བ་ཡིན། ༣ །དེའུ་ཕྱིང་མི་ཞིག་གས་རང་ན་ 


ཕ་མ་བོན་ནས་རང་གི་ཆུང་མ་དང་འགྲོགས་ཏེ་གནས་ཤིང་། ༡ དེ་གཉིས་ཤ་གཅིག་ཏུ་ 
འགྱུང་ཐར་འགྱར་རོ།། །དེ་ཕན་ཆད་དེ་དག་གཉིས་མ་ཡིན་ཧེ། ཤ་གཅིག་ཡིན་ནོ། *།དེའི་ 
ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གིས་གང་སྟེལ་བར་མཛད་པ་དེ་མིས་འབྲལ་བར་མི་རུང་ངོ་། *། དེ་ནས་ 
ཁང་པ་ལ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཡང་སྐྱང་ཁོང་ལ་གཏམ་དེའི་དོན་དྲེས་པ་དང་། * །ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ཡ་གསུངས་པ། སུས་ཀྱང་རང་གི་ཆུང་མ་སྤངས་ནས་གཞན་ཞིག་བླང་ན་ལོག་ 
གཡེམ་བྱེད། *། ཨང་བུད་མེད་ཀྱིས་རང་ གི་ཏྱོ་སྤངས་ནས་གཞན་ཞིག་བླང ་ན་ལོག་གཡེམ་ 
བྱེད་དོ །། 

།དེ་ནས་མི་ཁ་ཅིག་གིས་ཕྲྭ་གུ་ཆུང་ཏུ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁུང་ཡོངས་ཏེ། འདི་དག་ 
ལ་ཕྱག་འཇོག་ཏུ་གསོལ་ཞུས་པ་དང་ ། ཉི་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ཚོ་ལ་བཀའ་བཀོན་གནང་ 


༡༧ ཇོ་། ཆ།ཡེ་ཤཱས་དེ་གཟིགས་ཏེ་ཀུགས་མི་མཉེས་ཤིང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཕྱྭ་གུ་ཆུང་ 


༡ 


༄ 
ཐོ 


༢༢ 


ཏུ་འདི་དག་མ་བཀག་པར་ངའི་རྩར་འོང་དུ་ཆུག་ཅིག །གང་ལ་ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ནི་འདི་ལྟ་བུ་དག་གི་ཡིན་ནོ། *།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། སུ་ཡང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཕྱུ་གུ་ཆུང་ཏུ་ཞིག་གི་ཚུལ་དུ་མི་བླང་ན། དེའི་ནང་དུ་ཅི་ནས་ཀྱང་ 
འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་ཕྱ་གུ་དེ་དག་སྐྱ་པང་ལ་བསྟམས་ནས་ཕྱག་ 
བཞག་སྟེ་བྱིན་རླབས་མཛད་དོ །། 

།དེ་ནས་ཁོང་ལམ་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་མི་ཞིག་ཁོང་ གི་དྲུང་དུ་བ བརྒྱགས་ནས་ཕྱས་མོ་ས་ལ་ 
བཙུགས་ཏེ་ཞུས་པ། སྔོན་པ་བཟང་པོ་ལགས། ཆོ་མཐའ་མེད་ བ་ཐོབ་པའི་ཕིར་ངས་གང་ 
བྱེད་དགོས། *།ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་ཀྱིས་ང་ལ་བཟང་པོ་ཅི་ལ་ཟེང ། 
དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་མ་གཏོགས་པང་གཞན་བཟང་བོ་སྱ་ཡང་མེད། * །མིའི་སྲོག་མ་ 
གཅོད། ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད། ནུུན་མ་མ་བྱེད་། བརྫུན་གྱི་དཔང་པོ་མ་བྱེད། མགོ་མ་ 
སྐོང།། ཁྱེད་ངང་གི་ཕ་མ་ལ་བཀུང་སྟི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་འདི་ 
དག་བྐྱེད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྟོནུ་པ་ལགས། ཇས་བཀའ་འདི་ 
ཐམས་ཅད་ཆུང་ཏྱ་ནས་བསྲུངས་པ་ཡིན། * །དེང་ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གཟིགས་ནས་བྱམས་པར་ 
མཛད་ཅིང་གསུངས་པ། །ྲེད་ལ་དོན་གཅིག་མ་ཚང་བས། ད་སོང་ནས་ཁྱིད་ལ་གང་ཡོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་བཙོངས་ཞས་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་སྟེང་ཞིག་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་ཞོར་ཐོབ་པང་ 
འགྱང་ཇོ། །ཡང་ཚུང་ཤོག་ལ་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཐར་གྱེས་ཤིག *།ཅེས་གསུངས་ 

[ 31, 27 ] 


།མར་ཀུ་ལེའུ་ ”། 


གསག  ༦་ 
༥ པ་ཝ་མི་དེའི་ངོ་བབ་ནས་སེམས་མི་བདེ་བར་གུར་ཏེ་བང་ཨོང་ངོ་། །ཅི་ལ་ཐེར་ན། །ཁོ་ལ་ 


༨ 


4 


;ཿ 


ོང་ལོངས་སྤྱོད་མང་པོ་ཡོད་ པྲ་ཡིན་ནོ།། 
།དེའི་ཚེ་ཡི་ཤུས་ཕྱོགས་བཞི་རུ་གཟིགས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ནོར་ 
ཡོད་པ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒལ་སྲིད་དུ་འཚུད་པར་ཤིན་དྭ་དཀའོ། *།དེ་ལྟར་གསུངས་ 
པ་ལ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཧ་ལས་སོ། །ཡེ་ཤུས་ཡང་གསུངས་པ། ཕྱུ་གུ་རྣམས། ནོང་ལ་ 
བློ་གཏད་མཁན་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པར་` ཤིན་ཏུ་དཀའཾ། * །ཕྱུག་ 
པོ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པ་བས། ༩་པོང་ ཞིག་ཁབ་མིག་དུ་འགོ་བང་ 
ལས་སླ་མོ་འདུག་གོ * །དེར་ཉི་གནས་རྣམས་ཤིན་ཧུ་ཧ་ལས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ་ དེ་ནས་ 
སུ་ཐར་བར་ནས། * །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། དེ་ནི་མིའི་མདུན་ 
དུ་མི་སྲིད་ཀུང་ དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་སྲིད་དོ། [ཅི་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གི་དུང་ 
དུ་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་པར་ སྲིད་དོ། *།པེ་ཏོས་ཁོང་ལ་ཞས་པ་། གཟིགས་ཤིག །ང་ཚོས་ 
ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཁྱེད་ཀེ་རྗེས་སྱ་འབྲངས་སོ། *།ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཇས་ཉྐྱེད་ 
རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། མི་སུས་ཀང་ང་དང་འཕྲིན་ བཟང་གི་དོན་དུ་རང་ ཤི།ཁང་པ་འམ། 


་སྤུན་ནམ། སེང་མོའམ། ཕ་འམ། མ་འམ། པུ་གུ་འམ། ཞིང་སྤངས་པ་དེས། 


༈ ཚེ་འདི་ལ་ཁང་པ་དང་ ། སྤུན་དང་ ། སྲིང་མོ་དང་ } མ་དང་ ། ཕྲྭ་གུ་དང་། ཞིང་ 
བྱར་འགྱུང་དགུའི་འཚོ་བ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་སྟེ། མ་འོངས་པའི་དུས་མུ་ཆོ་མཐའ་མེད་པ་ 
ཐོཐ་པར་འགྱུང་རོ། * །འོན་ཀུང་དང་པོ་ཡིན་པ་མང་པོ་ཐ་མར་འགྱུར་། ཐྲ་མ་ཡིན་པ་ 
མང་པོ་དང་ ཐོར་འགྱུང་ ་རོ།། 
།དེ་ནས་དེ་དག་ལཔ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་སོང་བ་ལས། ཨེ་ཤཱ་དེ་དག་གི་ 


° སྨོན་ལ་ཕེབས་ཤིང་ ། དེ་དག་ཧ་ལས་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་སྱ་འབྲངས་མཁན་ རྣམས་འཇིགས་སྦག་ 


: 


༣༤ 


པར་གྱུར་ཏོ།.. །ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཡང་ཁྲིད་དེ། རང་ལ་གང་འབྱུང་ཧུ་ 
ཡིན་ བའི་གཏམ་ གསུང་བ་ལ་ཞུགས་ཤིང་ འདི་སྐད་དུ། * ལྟོས་ཤིག །ད་ང་ཚོ་ཡི་རཱ་ 
ཤ་ལེམ་དུ་འགོ་སྟེ ། མིའི་བུ་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཚོས་ལ་མཁས་པའི་ མི་རྣམས་ཀེ་དབང་དུ་ ད་ 
བཏང་ནས། དེ་དག་གིས་ཁོང་གསད་དགོས་པའི་ཁྲིམས་བཅད་ནས། * ཕྱི་ཕ་རྣམས་ལ་ 
གདད་ཡོང་ ། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་འཕྱ་བ་དང་ ། ་མཆིལ་མ་འདོར་བ་དང་། རྡུང་བ་དང་ ། 
གསོད་པར་ཡང་འགྱུང་། །དེ་ནས་ཞག་གསུམ་མོང་ནས་ ཁོང གསོན་པོང་ལང་བང་འགུང་ 
ཚོ་ཞེས་གསུངས་ཨོ།། 
¡ 512, 29 ] 


།མར་ཀུ་ལེའུ' ༡༠། ཤེ 

༣ །དེར་ཆེ་བད་ཡཱ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་ཁོང་གི་དུང་དུ་ཡོངས་ནས་ཞུས་པ། 

༣8 སྟོན་པ་ལགས། བདག་ཅག་གིས་ཁྱེད་ལ་གང་ཞུ་བ་དེ་ཇིད་ལ་གནང་བར་ཞུ། * །དེར་ 

ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་ཅི་བྱེད་དགོས། * །དེ་དག་གིས་ 

' ཞས་པ། ཁྱིད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་དུ་ངེད་གཉིས་ལས་གཅིག་བྱེད་ཀྱི་གཡས་ཕྱོགས་དང་གཅིག་ 

༣༦ ཏྱད་ཀྱེ་གཡོན་ཕྱོགས་མུ་སྡོད་དུ་འཇུག་པང་གནོང་ ༈! * ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱེད་ 

རྣམས་ཀིས་གང་ཞུ་བ་འདི་ཁྱེད་རང་ གཉིས་ཀིས་མི་ ཤེས་སོ། །ངས་འབུང་བའི་ཕོར་པ་དེ་ 

° ལས་བྱྱེད་ཀྱིས་འབྱང་ནས་སམ། ངས་ལེན་པའི་ཁྲུས་ལེན་ནས་སམ། ༣ །དེ་གཉིས་ཏིས་ 

ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ནུས་སོ། [ཡེ ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་འབྱུང་ བའི་བོར་པ་ 

༤༧ དེ་ལས་ཏྤྱེད་ གཉིས་ཀིས་། འཐུང་ཡོང་། ངས་ལེན་དགོས་པའི་ཁུས་ཀྱང་ལེན་ཡོང་། * །ཞོན” 

ཀུང་ངའི་གསས་སཔ་ གཡོན་ལ་སྡོད་དུ་འཇུག་པ་ནི་ངའི་ དབང་ལ་མེད། དེ་ནི་སུ་ལ་བཤམས་ 

༤༡ པ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཐོབ་ཡོང་། * །ཉིེ་གནས་བྱར་པོས་དེ་ཐོས་ནས་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་ 

༤༢ གཉིས་ལ་ཁྲོས་པས། ༡ ཨེ ཤཱས་དེ་དག་ངང་གི་དུང་དུ་བོས་ནས་གསུངས་པ། ཕྱི་པ་ 

ནམས་ཀྱ་ནང་ན་དཔོན་པོའི་རིགས་སུ་གྱུང་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་དབང་བྱེད། མི་ཆེན་པོ་ 

༤༣ རྣམས་ཀྱིས་དབང་སྦྱང་བ་དེ་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །འོན་ཀུང་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་དེ་ 

ལྟང་མ་ཡིན། བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མུ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཐར་འདོད་པ་དེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་ 

༤༧ གཡོག་པོ་ཡིན་པར་འགྱུང། * ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མུ་དང་པོར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དེ་ 

༤༧ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྲན་ཡིན་པང་འགྱུང་རོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། མིའི་བུ་ཨང་རང་ལ་གཞན་ 

གིས་གཡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མ་འོངས་ཏི། གཞན་ལ་གཡོག་བྱེད་པ་དང་མི་མང་པོ་ཟ་བའི་ 
རིན་དུ་རང་གི་ སྲོག་འབུལ་བའི་ཕྱིར་འོངས་སོ །། 

༤༦ །དེ་ནས་ཡེ་རི་ཀོ་རུ་ ཕེབས་སོ། །ཡང་ཁོང་ཉི་གནས་དང་མི་ཚོགས་མང་པོའི་འཁོར་ 

དང་བཅས་བ་ཡེ་རེ་ཀོ་ནས་བྱོན་པ་ལས། ཏི་མཱ་ཡི་བུ་ཐང་ཏི་མྤཱ་བྱ་བ་སློང་མཁན་ལོང་བ་ 

༤༧ ཞིག་ལམ་ཁང་བསྡད་ཡོད་བ་ཡིན། ༧།དེས་ཡེ་ཤཱ་ན་ཙ་རེད་བ་ཐེབ་ངའི་ གཏམ་ཐོས་ནས་ 

སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱི་ཡི་ ཤཱད་བིད་ཀྱི་སྲས ། ང་ལྭ་ཐུགས་བརྩེ་ར་ དགོངས་ཤིག་ཅེས་ 

༤: ཞུས་མོ། * །དེང་མི་མང་པོས་ཁོ་ལ་ཁ རོག་སྡོད་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ཀྱང་ ། ། སྔར་བས་ 

ཀྱང་ལྷག་པར་སྐད་ཆེན་པོ་བརྒྱབ་ནས། ཀྱེ་ད་བིད་ཀྱི་སྲས་ཁྱིད།, ང་ལ་ཕྱགས་བརྩེ་བང་ 

༧ཁ དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། * །དེར་ཨི་ཤཱ་ཕང་མ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་ ཤིང་ ། ཁོ་ལ་ 

བཚུར་ཤོག་སྨོས་ཤིག་གསུངས་པ་དང་ |  དེ་དག་གིས་ མི་ལོ ལོང་བ་དེ་ལ་སྐད་བཏང་ནས ། 


{ ¥. 29 ] 


3༤ 


།མང་ཀུ་ལེའུ་ ”! 





༠ 


ཉ'༡ 


༣ 


ˆ 


སེམས་དགའ་བར་བྱོས་ཤིག །ཁོང་གིས་ཁྱོད་ལ་ཚུར་ཤོག་གསུངས་པས། ལོངས་ཤིག་ 
ཅེས་སྨྲས་སོ། * །།འོས་རང་གི་གོས་ཕྱད་བཞག་ནས་མགོགས་པར་ལངས་ནས་ཁོང་གི་སྐུ་ 
མདུན་དུ་ཡོངས་སོ། ཆ །དེར་ཨེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཀྱོད་ལ་ཅི'བྱེད་དགོས། 
།མི་ལོང་བ་དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། ངའི་མིག།༣དི་མཐོང་རྒྱ་ཡོད་པ་ཞིག་ 
མཁྱིན། *།ཨེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། དཁྱོད་སོང་ནིག་དང ! ཁོད་ནི་རང་གི་དད་ 
པས་སོས་པ་ཡིན། །དེ་མ་ཐག་དུ་ཁོའི་མིག་མཐོང་བར་གུང་ནས་ལམ་དུ་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་ 
འབྲངས་སོ།  ་ ་ !! 


།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 

།། དེ་ནས་ཁོང་རམས་ ཁ་སུང་པོའི་ ཤིང་གི་རིའི་ངོས་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་བེད་པ་གི་ 
དང་བེ་ཐན་ཡཱ་རུ་ཕེབས་ནས། མི་རུ་ཤ་ལེམ་དྲང་ཉེ་བར་སླེབ་པའི་ཚེ། ཡེ་ཤུས་ངང་གི་ 
ཉི་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ༧ །ཁྱེད་ཚོ་མདུན་ལ་ཡོད་པའི་གྲོང་ཚོ་ 
རུ་སོང་ལ། དེར་བསླེབས་མ་ ཐག་ད་ མི་མུས་ཀང་ནམ་ཡང་མ་ཞོན་པའི་ཐུར་བུ་བཏགས་པ་ 
ཞིག་མཐོང་ཡོང་ ། དེ་བཀྲོལ་ནས་འདེ་རུ་ཁཱིད་ཤོག * །གལ་ཀེ་མི་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཚོ་ལ། 
ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱེད་ཟིང་ན། འདེ་ནི་གོ་བོ་ལ་དགོས་སྨོས་ཤིག །དེ་མ་ཐག་ཧཱ་འདི་རུ་ 
གཏོང་བར་འགྱུར་རོ། * །དེ་གཉིས་སོང་ནས་ལམ་སྲང་ལ་ཕྱི་འོལ་དཱ་སྒོའི་འགྲམ་ལ་ཏུར་ 
བུ་ཞིག་བདགས་བཞག་པ་མཐོང་སྟེ་བཀྲོལ་བ་དང་། * དེ་རུ ་བསྡད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་འགའ་ཞིག་གིས་དེ་གཉིས་ལ། ཅིའི་ཕྱིར་བུར་བུ་དེ་བཀྲོལ་ཟེར་བ་དང་། *དེ་གཉིས་ 
ཀིས་ཨེ་ཤུས་བཀའ་གནང་ཡོད་པ་བཏིན་དུ་ཟེང་བས ། དེ་དག་གིས་ཁོ་རྣམས་བཏང་ངོ་ ། 


* །བྱང་བུ་དེ་ཡེ་ ཤུའི་དཱ དུང་དུ་ཁྲིད་བསླེབས་ནས་དེ་དག་གི་གོས་དེའི་སྟེང་ལ་བཞག་པ་དང་ 


ཁོང་དེ་ལ་བཅིབས་སོ། * །དེའི་ཚེ་མི་ མང་བོས་རང་གི་གོས་ལམ་ཁར་བཏིང་། གཞན་ 
རྣབས་ཀྱིས་ཞིང་ནས་ཡལ་ག་བཅད་དེ་ལམ་ཁར་བཀྲམ་མོ། ༣ །ཡང་ཁོང་གི་སྔོན་ལ་འགྲོ་ 
བ་དང་རྗེས་མྱ་འབྲང་བའི་མི་རྣམས་ཀྱིས། ཧོ་ཤན་ནཱ། གཙོ་བོ་འི་མཚན་གྲི་ངང་ན་བྱོན་པ་ 
འདི་བཀ་ཤིས་པ་ཡིན་ནོ། *།ང་ཅག་གི་ཡབ་ད་བིད་ཀི་རྒྱལ་སྲིད་འབྱོན་པ་འདི་བཀྲ་ཤིས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །སྟེང་གི་གནམ་ལའང་གོ་ཤན་ན་ཞེས་འབོད་གྲགས་སོ །། ཁ; 
།དེ་ནས་ཁོང་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དྭ་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ལ་ཕེབས་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་ཇིམ་ 
[ 311, 30 ] 


༡ 


༦ 
༤ 


།མ་ཀུ་ལེའུ་ ༡༡! ༣༢ 
གིས་གཟིགས་ནས་དགོངས་མོའི་དུས་ལ་ཉེ་གནས་བྱཅ་གཉིས་པོ་དྲ་ ་མཉམ་ དུ་བེ་ཐན་ཡཱ་རུ་ 
གཤེགས་སོ །། 

།དེའི་སང་ ཉིན་ཐེ་ཐན་ཡཱ་ ནས་བྱོན་པ་ན་ཡེ་ ཤུ་བཀྲེས་པར་ཀྱུར་ཧོ། * །ཐྲག་རིང་འ་ 
ཨི་ཡབ་ཤིང་ལོ་མ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་གཟིགས་ནས། དེ་ལ་འབྲས་བྱ་ཡོད་པྲནང་སྲིད་དགོངས་ 
ནས་དེའི་རྩ་ལ་པེཐས་པ་དང་ | ལོ་མ་མ་གཏོགས་པར་ཅི་ཡང་མེད་ཕུར་གཟིགས་སོ། 
།གང་ལ་ཟེང་ན། ཨེ་ཡབ་ཤིང་གི་འབྲས་བྱ་སྨིན་པའི་དུས་མ་ཡིན་ནྡོ། *། ཡེ་ཤུས་ 
ཤིང་དེ་ལ་གསུངས་པ། དས་འདི་ནས་མི་མུས་ཀུང་།ྱོད་ནས་འབྲས་བྱ་ནམ་ཡང་ཚ་རྒྱ་མེད་ 
པད་ྱར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་སོ་།། 

།དེ་ནས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཁོང་མཆོད་ཁང་གི་ནང་དུ་བྱོན་ཧེ། དེ་ན་ 
ཡོད་པའི་ཚོང་པ་དང་ཉོ་མཁན་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ལ་བཏོན་ཏེ། དབངུལ་རྗེ་མཁན་གྱི་ལྕོག་ཙེ་དང་ 
ཕྱུག་ངོན་ཚོང་མཁན་གྱི་སྟེགས་ཀྱང་བརྡབས་ནས། ཚ་མི་མུ་ཡང་མཆོད་།ང་བརྒྱད་དེ་སྟོད་ 
སྤྱད་ཅིག་ཀུང་འཁྱེར་དྭ་མ་བཅུག་གོ × །དེའི་ཚེ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་ 
གསུངས་པ། ངའི་ཁང་པ་ནི་མི། བརྒྱད་ཐམས་ ཅད་ཀྲིས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་།ཡང་པ་ཟེར་ 
བར་འགྱུར་རོ།། ཞེས་བྲིས་པ་མ་ཡིན་ནམ ། །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་དེ་ནེ་ཇག་པའི་ 
ཚང་ཞིག་ དུ་བྱས་སོ། *།དེར་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ 
ནས་ཁོང་ཅི་ལྟར་མེད་པར་བྱེད་པའི་གླགས་བཙལ་ཏོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་ལ་འཇིགས་ཏེ། 
མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁོང་གི་བསྟན་པ་ལ་ཡ་མཚན་བསྟེད་པའི་ཕྱིང་ཇོ།། 

། ཡང་དགོངས་མོ་རེ་ཁོང་གོང་ཁྱིར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏཱ་ཕེབས་སོ། ' 

* །དེ་ནས་སྔ་དྲོའི་དུས་མུ་དེ་དག་ཕར་བྱོན་པ་ལས་སེ་ཡབ་ཤིང་དེ་རྩ་བ་ནས་སྐམ་ 
མྫོ ་པ' མཐོང ངོ ། - ¥ ། པེ་ཏོས་དེ་དྲན' ནས་ཞུས་ པ ། སྟོན་པ་གཟིགས་ ཤིག ། ཞྱེད་ཀིས་ 
དམོད་པ་བོར་བའི་སེ་ཡབ་ ཤིང་འདི་གྐམ་སོང་འདུག ༈ *[ དེའི་ལན་དུ་ཡེ་ ཤུས་དེ་དག་, 
ལ་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་བྱོས་ཤིག ༧ །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ 





; ཟེད ༈ མི་སུ་ཞིག་གིས་རི་འདེ་ལ ། ད་ཁྱོད་ཕར་སོང་ལ་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་ཐར་གྱར་ཅིག་ 


སྨྲས་སྟེ། 'སྨྲས་པ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་འགྲུར་རོ་ཞེས་སེམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་དད་པ་ 


༢ བྱེད་ན། འགྲུབ་པར་འགུར་རོ། * །དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། ཁྱིད་རྣམས་ 


༢ 


ཀིས་གསོལ་བ་གང་ཡང་འདེབས་པ་དེ་ང་ལ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་དད་པ་བྱོས་ཤིག་དང་ | ཐོབ་ 
ཕུད་འགར་རོ། *།ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ལངས་ཧེ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚོ་མི་གཞན་དང་ 
; 115, 31] 


ཧུ 


།མར་ཀྭ་ལེའུ་ ༡༤། 





3 


༤ 


མི་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོད་ན། བཟོད་པ་སྐོམས་ཤིག །ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ 
དེས་ཀུང་ཁྱེད་རང་གི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟོད་པ་བཞེས་པར་འགྱར། * [། ཅི་སྟེ་ཁྱིད་རང་ 
གིས་མི་བཟོད་ན། ཁྱིད་ཀི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞགས་པ་དེས་ཀྱང་ཁྱིད་ཀི་ཉེས་པ་རྣམས་ 
བཟོད་པ་བཞེས་པར་མི་འགུང་རོ།། ] - 
།དེ་ནས་ཡང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཕེབས་ནས། ཡེ་ཤཱ་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ན་ཞབས་འཆག་ 
པ་ལས་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་དང་། ` རྒན་པོ་རྣམས་ 
ཁོང་གི་དུང་དུ་འོངས་ནས། ཆ ཁོང་ལྭ་ུས་པ། ཁྱེད་ཀིས་ཅི་ལྟ་བྱའི་དབང་གིས་བྱ་བ་ 
འདི་དག་མཛད།། བྱ་བ་འདི་དག་མཛད་པའི་དབང་སུས་བསྐུར། * །ཡེ་ཤཱས་དེ་དག་ 
ལ་གསུངས་པ། རྔ ས་ཀུང་ཁོད་རྣམས་ལ་དྲི་བ་གཅིག་འདི་ ར་ཡིན ། དྲེའི་ལན་ཐོབ་ཅིག། 
དང་། ངས་ཅི་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་བྱ་བ་འདི་དག་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཅག་ལ་བཤད་ཡོང་། *།ཡོ་ 
ཏ་ནན་གི་ཁུས་ནི་ནམ་མཁའ་ནས་བྱང་ངམ། མི་ནས་བྱུང་། ཇ་ལ་ལན་ཐོབ་ཅིག *།དེང་དེ་ 
ངག་རང་གི་ནང་ན་གཏམ་བྱས་ཤིང་། གལ་ཧེ་ནམ་མཁའ་ནས་བྱུང་ཟེར་ན། ཁོང་གིས། འོ་ 


༔༈ ན།ཁྱེད་ཅིའི་ཕྱིར་ཁོང་ལ་དད་པ་མ་བྱས་གསུང་ཡོང་། *། ཅི་སྟེ་མི་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཟེང་ན། 


མི་རཔས་ལ་འཇིགས་སོ། །གང་ལ་ཟིར་ན། མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡོ་ཧ་ནན་བདེན་པར་ལུང་ 
སྙོན་པ་ཞིག་དྭ་བཟུང་ངོ་། *། དེའི་ཕྱིར་ལན་བཏབ་ཅིང་ཡི་ཤྭ་ལ ། མི་ཤེས་སོ་ཞས་པ་ 
དང་། ཨི་ཤུས་དེ་དག་ལ། དེ་ནས་ངས་ཀྱང་ཅི་ལྟ་བྱའི་དབང་གིས་བྱ་བ་འདེ་དག་བྱེད་པ་ 


ཁྱིད་རྣམས་ལ་མི་བཤད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ། 
།ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 


༢༨༨༧ 


།! དེ་ན་མ་ཡི་ཤས་དཔེའི་སྐོ་ཞས་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་གསུངས་པ ! 
མི་ཿ ཊག་གིས་རྒན་ཚལ་ཞིག་བཙུགས་། ཧོགས་བཞི་ར་བས་བསོར། རྒུན་འབྱུམ་འཆར་ 
བའི་གཞོང་པ་བཞག་པའི་ཕྱིང་དོང་ཞིག་བཞོས ། རྫོང་ཞིག་བརྩིགས། རྒུན་ ཚལ་མཁན་ 
རྣམས་ལ་བོགས་མ་ལ་བཏང་ནས་ཡུལ་གཞན་ཞིག་ཧྭ་སོང་ངོ་ ༈། * །དེ་ནས་དུས་ལ་བབས་ 
ནས། ཁོང་གིས་རྒན་ཚལ་མཁན་རྣམས་ནས་རྒུན་ཚལ་གྲེ་འབྲས་བྱ་ལེན་པའི་ཕྱིར་གཡོག་བོ་ 
དིག་བཏང་བས། * དེ་དག་གིས་དེ་བྲཟང་ནས་བརུངས་ཏེ། ལག་པ་སོང་པར་ལོག་ 
བཏང་ངོ་། *།དེ་ནས་ཨང་གཡོག་པོ་གཞན་ཞིག་བཏང་སྟེ། དེ་དག་གིས་དེའི་མགོ་ལ་ 

[ 111. 32 ] 


།མང་ཀ་ཁྲིའུ་ ༡༨། རི 





༡༠. 


༡༢ 


༡༤ 


༡ 


༩ 


རྨ་བཅོས་ནས་དམའ་འབེབས་བྱས་ནས་བཏང་ངོ་། *།ཡང་གཞན་མ་ཞིག་བཏང་སྟེ། དེ་ 
དག་གིས་དེ་བསད་དོ། །གཞན་པ་མང་པོ་བཏང་ནས། དེ་དག་གེས་ཁ་ཅིག་བརྡུངས། 
ཁ་ཅིག་བསད་དོ། །ད་རུང་ཁོང་ལ་གཅེས་པའི་བུ་གཅིག་ཡོད་དེ། ༧ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཞུག་ལ་ཁོང་གིས་དེ་ཡང་དེ་དག་གི་རྩ་ལ་བཏང་ནས་སྨྲས་པ། ཁོ་རྣམས་ཀྱིས་ངའི་བུ་ལ་ 
བཀུར་སྣེ་བྱེད་པང་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀྱང་རྒུན་ཚལ་མཁན་དེ་དག་གིས་རང་གི་ནང་ན་ 
སྨྲས་པ། འདི་ནི་ཕ་ཤུལ་འཛོན་མཁན་ཡིན་པས། ཚུང་ཤོག་ལ་དེ་གསོད་པར་བྱ། ནོར་ 
སྐལ་དེ་ང་ཚོལ་ཐོབ་ཡོང་། ༣ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོ་བུང་སྟེ་བསང་ནས་སྒུན་ཚལ་གྱི་ 
ཕྱེ་ཁོགས་ལ་དབྱུགས་མོ། * །ད་རྒུན་ཚལ་གྱི་བདག་པོས་གང་བྱེད་ཡོང་ ། །དེ་ཡོངས་ 
ནས་རྒུན་ཚལ་མཁན་རྣམས་མེད་པར་བྱས་ནས། རྒུན་ཚལ་གཞན་རྣམས་ཝ་གཏད་པར་ 
འགུར་རོ། 

* །ྱེད་ཅག་གིས་གསུང་རབ་ན་འདི་སྐད་དུ། 

།རྩིག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀིས་དབྱུག་བཞག་པའི་རྡོ། 

།དེ་རང་ཟུར་གྱི་རྨཇ་རྡོར་གྱར་པ་ཡིན་། 

* །འདེ་ནི་གཙོ་ཐོ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། 

།ཅེད་རྣམས་ཀྱི་མིག་མཐོང་དུ་ཇོ་མཚར་ཆེ། 
ཞེས་བྲིས་པ་མ་བཀླགས་སམ། ༡ །དེ་དག་གིས་དཔེ་དེ་ཁོང་དང་ཚོའི་སྐོར་ལ་གསུངས་ 
པ་ཚོར་ཏེ་ཡེ་ཤ་འཛིན་པར་བསམས་ཀུང་ ། མི་ཚོགས་ལ་འཇིགས་ཏེ། ཁོང་བོར་ནས་པར་ 
སོང་ངོ་ །། -ཱ ཛ ྷ 

།དེ་ནས་ེ་དག་གིས་གཏམ་བྱི་སྒོ་ནས་ཨེ་ཤཱ་འཛིནཔའ་པིར་པ་ཅུ་ཤེ་པ་དང་། ཧེར 
དེའེ་འ ང་གཡོག་ཁ་ཅིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་བཏང་ཇོ་། *།དེ་དག་འོངས་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། 
ལོན་པ་ལགས། སྤིད་ནི་བདེན་པ་ལགས་དེ། མུ་ལ་ཡང་མི་གཟིགས་པ་བདག་ཅག་གིས་ 
ཤེས་སོ། །ཁྱིད་ཀྱིས་མིའི་ངོ་མི་སྲུང་ཞིང་། བདེན་པར་དཀོན་མཆོག་གེ་ལམ་སྟོན་པར་ 
མཛད་དོ། །ད་རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྲལ་འཇལ་བར་རུང་ཇམ་མི་རུང་ ། ང་ཅག་གིས་འབུལ་ 
བར་ཤཱའམ་མི་བྱ། * །ཇོང་གིས་དེ་དག་གི་གཡོ་སྐྱ་མཁྱེན་ནས་གསུངས་པ། གྐྱེད་ཚོས་ 
ཅིའི་ཕྱིང་ངའེ་ཉམས་སད་པར་བྱེད་། །ངའི་རྩར་ཊེ་ཀ་ཞིག་བལྟ་བའི་ཕྱིང་བྐྱེར་ཤོག *།དེ་ 
དག་གིས་རོམ་གི་ཊ་ཀ་ཞིག་ཁུང་ཡོངས་པས། ཁོང་གིས་དེ་དགཀ་ལ་གསུངས་པ། རི་མོ 
དང ཡི་གེ་འདེ་མུའི་ཡིན། །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཡིན། *།ཡེ་ཤུས་ 
[ 111, 38 ] 


།མང་ཀྭ་ལེའུ་ ཐ། 
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དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། གང་རྒྱལ་པོའི་ཡིན་པ་དེ་རྒལ་པོ་ལ་ཕུལ་ཞིག །གང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཡིན་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུལ་ཞིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་དེ་དག་ཡ་མཚན་ཆིན་ 
པོ་སྟེས་སོ །། 

།དེ་ནས་མད་ དུ་ཀི་ ཕུ་གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་ ཧུ་ མེད་ཟེང་བ་རྣམས་ཁོང་གི་ 


དུང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། ༡ སྟོན་པ་ལགས། མོ་ཤེས་ང་ཚོའི་ཕྱིད་བྲིས་པ། གལ་ 


ཧི་མི་ཞིག་གི་སྤུན་ཤི་ནས་ཕྲུ་གྭ་མེད་པར་ཆུང་མ་ལུས་ན། དེའི་ སྤུན་གྱིས་ཁོའི་ཆུང་མ་བླངས་ 
ནས་ཁོ་རང་གི་སྤུན་ དོན་དུ རིགས་བརྒྱུད་སྐྱེད་དགོས། * །ད་སྤུན་བདུན་ཡོད་དེ། དང་ 
པོ་བེམ་ཆུང་མ་ཞིག་བླངས་ནས་བྱ་བརྒྱུད་མེད་པར་ཤིའོ། *།གཉིས་པས་ཆུང་མ་དི་བླངས་ 
ནས་བུ་བརྒྱུད་མེད་པར་ཤིའོ། །གསུམ་པ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་གུར་ཏེ། * བདུན་བོ་ལ་ཡང་ 
བུ་བརྒྱད་མ་ཐྱུང་། །ཐམས་ཅད་ཀི་གཤུག་ལ་བུད་མེད་དེ་ཡང་ཤིའོ། * ¡ད་གཤིན་པོ་ 
རྣམས་ལང་བ་ན། སྤྱན་བདུན་གྱིས་ཆུང་མ་དེ་བླངས་པས། དེ་དག་གི་ནང་ནས་མོ་ནི་སུའི་ 
ཆུང་མ་འབྱུང་ཡོང་། *།ཡེ་ཤཱས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཅག་གིས་གསུང་རབ་ 
ཀུང་མི་ཤེས་དཀོན་མཆོག་གི་མྲབ་ཡང་མི་ཤེས་པས་ནོང་བ་མིན་ནམ། * །གང་ལ་ཟིར་ན། 
གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་ལང་བའི་ཚེ་བག་མ་ཡང་མི་ལེན། བག་མང་ཡང་མི་གཏོང་། ནམ་ 
མཁའ་ལ་ཡོད་པའི་ཕོ་ཉ་ནམས་དང་འདྲའོ། ༧ །འོན་ཀང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་རྒ་ཡིན་ 
པའི་སྐོང་ལ། ཁྱེད་ཚོས་མོ་ཤེའི་མདོ་ན་ཚེང་ཕྱང་ཡོད་ས་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་པོ་ཤེ་ལ། 
ང་ནི་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་དཀོན་མཆོག་དང་། ཨི་སྲག་གི་དཀོན་མཆོག་དང་། ཡ་ཀོབ་ཀྱི་ 
དཀོན་མུཆྱོག་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་བཀླགས་སམ། * །ཁོང་ནི་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀི་ 
དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ ། གསོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པས། ཁྱིད་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ 
ནོང་རོ །། 
།དེའི་ཚེ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་གཅིག་འོངས་ནས་ཁོང་རྣམས་རྩོད་ 
པར་ཐོས་ཏེ། ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལ་ལན་ཡག་པོ་མཛད་པར་ཤེས་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོ་དེ་གང་ཡིན། ༣ །དེའི་ལན་དུ་ཡི་ ཤུས་གསུངས་པ། 
བཀའ་ཁྲིམས་དང་པོ་ནི་འདི་ཡིན། ཀེ་ཡིས་ར་མེལ་ཉོན་ཅིག ། ངེད་༔ རྣམས་ 'ཀི་ གཙོ་བོ་དཀོན་ 
མཆོག་ནི་གཙོ་ཐོ་གཅིག་རང་ལགས་ཏེ། × ཁྱོད་ཀིས་རང་གི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟིང་ 
ཚང་མ་དང་། ཁོད་ཀི་མེམས་ཚང་མ་དང་། ཁྱོད་ཏི་ཡིད་ཚང་མ་དང་། ཁྱོད་ཀི་སྕོབས་ 
ཚང་མ་ནས་གཅེམ་པད་ཟངས་ཤིག ༧ ། བཀའ་ཁྲིམས་གཉིས་པ་ནི་འདི་ཡིན། བྱྱོད་རིམ་ 
[ 212, 34 ] 
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ཐཀའ་ཁྲིམས་གཞན་མེད་དོ། ༣ །དེར་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་ 
པ་ལགས ། ཁྱྱེད་ཀྱིས་བདེན་པང་ལེགས་པང་གསུངས་སོ། །ཁོང་ནི་གཅིག་ལགས། ཁོང་ 
ལས་གཞན་ཞིག་མེད། ༧ །ཁོང་ལ་སྙིང་ཚང་མ་དང་ ། བློ་གྲོས་ཚང་མ་དང་། སྟོབས་ 
ཚང་མ་ནས་གཅིས་པར་འཛིན་པ་དང་། ངང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་རང་དང་འདྲ་བར་གཅེས་ 
པར་འཛིན་པ་ནི་སྦྲིན་ཕྲེག་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྩ་ཆེ་བ་འདུག * །ཡེ་ཤུས་མི་ 
དེས་བློ་གོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་བཏབ་པར་གཟིགས་ནས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
གི་རྒྱལ་སྲིད་ནས་ཐྲག་རིང་མེད་དོ། ། དེ་ཕྱིན་ཆད་མི་སུས་ཀྱང་ཁོང་ལ་བཀའ་འདྲི་གང་ཡང་ 
ཞུ་མ་ཐོད་དོ །[ 

། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་མཆོད་། ང་ན་ཆོས་བསྟན་པའི་ཚོ་དིས་ལན་མཛད་ཅིང་གསུངས་པ། 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ནམས་ ཀིས་མ་ཤི་ཀ་ནི་ད་བིད་ཀི་པས་ཡིན་ཅི་ལྟར་ཟེར ། པཱ ། ད་བྲིད་ 
རང་གིས་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀི་ཅང་ན་འདི་སྐད་དུ ། 

།གཙོ་བོས་ངའི་གཙོ་བོ་ལ་གསུངས་པ། 

།ཇས་ཁྱེད་ཀི་ དག་བོ་རྣམས་ཁྱེད་ཀི་ཞབས་སྟེགས་སུ་མ་བཅུག་པའི་བང་དུ། 

{ ང་ཡི་གཡས་སུ་བཞུགས་ཤིག ད 
ཅེས་གསུངས་སོ། ༧ །ད་བིད་རང་གིས་དེ་ལ་གཙོ་བོ་ཟེར་ན། དེ་ནི་ཁོང་གི་སྲས་ཅི་ལྟར་ 
ཡིན། །ཡང་མི་ཚོགས་ཕལ་ཆེ་བས་སེམས་དགའ་ཞིང་ཁོང་ལ་ཉན་ཧོ།། 

། ཨང་ཆོས་བསྟན་ཅིང་གསུངས་པ། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ལ་དོགས་ཟོན་གྱིས་ 
ཤིག ། དེ་དག་གོས་རིང་པོ་གོན་ཧེ་ཐར་ཚུར་འགོ་བ་དང་ ༈ ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀིས་ཕྱག་ 
འཚལ་བ་དང་ ། ༡ ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དང་མགོན་དུ་གལ་མགོར་སྟོད་པ་ལ་དགའོ། 
ཨ ། དེ་ད ག་ནི་ཀྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་རྣམས་ཀི་ཁང་པ་རྣམས་ཟ་འདོད་ཆེ་ཞི ང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་ 
ཐོ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པས། དེ་ཚོ་ལ་ཆད་པ་ལྷག་པར་འཕོག་པང་འགྱང་རོ །། 

། དེ་ཞས་ཡེ་ཤཱ་དཀོང་མཛོད་ཀྱི་ཐད་ཀ་ན་བཞུགས་ཏེ ། མི་ཚོགས་ཀིས་དཀོང་ མཛོད་དུ་ 
དྲངལ་འབུལ་པ་ལ་གཟིགས་ཙ་ན། མི་ཕྱུག་པོ་མང ་པོས་དངལ་མང་པོ་ཕུལ་ཁོ། *།དེང་ 
ཁྱོ་ཤི་ཐའི་བུད་མེད་དབུལ་མོ་ཞེ ག་ཡོངས་ནས་དོང་ཅོ་གཉིས་།ཁ་ཕྲིད་བཞི་ཆ་གཅིག་རི་བ་ཕུལ་ 
ཐ་དང་ ། ® ཁོང་གིས་ཉེ་ག ནས་རྣམས་རང་གི་དུང་དུ་བོས་ ནས་གསུངས་པ ། ངས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་བདེན་པང་ཟེང། དཀོར་མཛོད་དུ་དབུལ་འབུལ་མཁན་ཐམས་ཅད་ལས་བྱོ་ཤི་བའི་ 
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± 


།མང་ཀ་ལེའུ་ ༡༣། 
ག་ལའུ 





༤༤ བུད་མེད་དབུལ་མོ་འདེས་པང་པོ་པུལ་མོ། » །གང་ལ་ཟིང་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 


༡༦ 


༡: 


ལོངས་སྤྱོད་མང་པོ་ཡོད་ པའི : ནང , ནས་ ཕུལ། བི ན ། ཡོན་ཀུང་མོས་ནི་ མེད་ ་པའི་སྒོ་ ནས་ ང་ 
ལ་གང་ཡོད་པ་ཐཔས་ཅད་རང་གི་འཚོ་ཆས་ཚང་མཡམང་ཕུལ་ཐ་ཡིན་ནོ།། །། 


[ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 

།། དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་མཆོད་ཁང ་ནས་ཕྱི་རོལ་ཧུ་ཕེབས་པ་ལས ! ཉེ་གནས་རྣམས་ཀི་ནང་ 
ནས་གཅིག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། གཟིགས་ཤིག་ །ཅི་ལྟ་བུའི་རྡོ་དང་ཅི་ 
ལྟ་བུའི་བཀོད་པ་ཡིན། * །དེར་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་ཀྱིས་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ 
འདི་དག་མཐོང་ངམ། །འདེ་རུ་རྡོ་གཅིག་གི་སྟེང་ལ་རྡོ་ཅིག་མ་ལུས་པར་ཐམས་ཅད་གཞིག་ 
པར་འགྱུང་རོ །། 

།དེ་ནས་ཁོང་ཁ་སྐྱར་པོ་ཤེང་གི་རི་ལ་མཆོད་ཁང་གི་ཁ་ཕྱག་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། མི་ 
གཞན་མེད་པར་ པེ་ཏོ་དང་ཡ་ཀོཿ ཀོཕ་དང་ཡོ་ པོ་ཧ་ནན་དང་ཡན་དྲི་ཡཱ་ཡིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། *ཤྱ་ 
བ་འདི་དག་ནམ་འབྱང་ཡོང་། བྱ་བ་འདི་ཐམས་ཅད་འགུབ་འགྲོ་ཡོད་ པའི་ཉྟགས་གང་ 
འབྱང་ཡོང་ ། ང་ཚོ་ལ་ བཤད་དུ་གསོལ། ® །དེར་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། 
དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག །མི་རུས་ཀུང་ཁྱོད་རྣམས་སླུ་བར་མ་འཇུག * །མི་མང་པོ་ངའི་ 
མིང་བརྗོད་ཅིང་འོང་སྟེ།་ ང་དེ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ ཞིང་མེ་མང་པོ་སྨྱ་བར་འགྱུར་རོ། *།ཨང་ 
བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དམག་འཁྱུག་དང་དམག་གི་གཏམ་ཐོས་པའི་ཚེ་མ་འཇེགས་ཤིག། །བྱ་བ་ 
འདི་དག་ངེས་པད་འབྱང་དགོས་ཀྱང་ ། མཐའ་མ་ད་རུང་མ་ཡིན་ནོ། ༧ །མི་ བརྒྱུད་ 
དང་མི བརྒྱད་འཁྱུག །རྒྱལ་ཁམས་དང་རྱལ་ཁམས་འཁུག་ཡོང་། ཡུལ་སོ་སོང་ས་ འགུལ་ 
དང་མུ་གེ་རྣམས་ཀྱང་འབྱང་བང་འགུར་རོ་། །འདི་དག་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱིཐྲག་མ་ཡིན་ཚོ།། 

།འོན་ཀྱང་བྱིད་རང་གི་དོན་ལ་ཟོན་བྱོས་ཤིག །ངའི་དོན་དུ་ཁྱེད་ཚོ་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱི 


: དབང་དུ་གཏད།། འདུ་ཁང་གི་ནང་ན་བརྡུང་། བཀའ་བློན་དང་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་པར་ 


འགྱར། དེ་ནག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * [སྔོན་ལ་མི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ 

འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་པར་དགོས་སོ། _ * །ནམ་དེ་དག་གེས་ཁྱེད་རྣམས་ཁྲིམས་གཅོད་པ་ལ་ 

ཁྲིད་ནས་བདད་པའི་ཚེ།  ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟེར་དགོས་པ་སྔོན་ལ་སེམས་འཁྲལ་མ་བྱེད་ 

ཅིག །དུས་དེ་ཉིད་དུ་བྱིད་རྣམས་ལ་གང་གནང་བ་དེ་ལབ་ཅིག. །ཉི་ལ་ཟེང་ན། གཏམ་ 
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! མར་ཀྭ་ལེའུ ༡༣། ༣ 


 བྱིད་མཁན་ཁྱེད་རང་མ་ཡིན་ཏེ། དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཚེ་ཨ་ཐོས་ན་ 
¡ བོ་དང་། ཕ་ཡིས་རང་གེ་བུ་གསོད་པའི་ཕྱིར་གཏད་པར་འགྱུང་། ཕྱྭ་གུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
༡༔ ཕ་མ་ལ་ངོ་ཁོག་བྱས་ནས་གསོད་དུ་འཇུག་ཡོང་། *།ཡང་ངའི་མིང་ གི་དོན་དུ་མི་ཐམས་ 
¦ ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྡང་བང་འགྱུར། །འོན་ཀྱང་ཐ་མའི་བར་དུ་སྲན་བཙུགས་པ་དེ་ནི་ 
ཐྲད་པར་འགྱུར་རོ ། ་ 
༡༧ །འདྲེ་ཀློག་མཁན་གྱིས་ཧ་གོ་ཐར་གྱིས་ཤིག །ནམ་ཁྱེད་ཅག་གིས་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་རྫས་ 
མི་གཙང་བ་དེ་མི་འོས་པའི་གནས་ལ་ལངས་ཏེ་བསད་པར་མཐོང་བའི་ཚ། ཨ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་དུ་ 
༡༩ ཡོད་པ་དེ་རི་ལ་བྲོས་ཤིག་ * །ཁང་པའི་ཐོག་ལ་ཡོད་པ་མངཇ་མ་འབས། རང་གི་ཁང་ 
༡༅ པའི་ནང་ནས་སྤུད་ལག་ཅི་ཨང་ལེན་དུ་མ་འགྲོ * །ཞིང་ཁ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ངང་གི་གོས་ལེན་ 
༡ དུ་ཕྱིན་མ་ལོག་ཅིག *། དེའི་དུས་སུ བུད་མེད་མཇལ་དང་ ལྡན་པ་དང་ཕྱྭ་གྭ་རྣམས་ ་ལ་འོ་མ་ 
*ཿ སྟེང་མཁན་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ། * །དེ་དགུན་ཀ་ལ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོས་གསོལ་བ་ 
༡༩ ཐོབ་ཅིག * དའི་དས་མུ་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་དུ་ཆེན་པོ་འབྱང་ཡོང་ ། དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་ 
བསྔལ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཐོག་མ་འཇིག་རྡེན་བཀོད་པ་ནས་ད་ལྟའི་ཐར་དྭ་ཡང་མ་བྱུང་ ། 
༢ ་ཕྲིས་ཀུང་། འབྱང་པར་མི་འགྱུར་རོ། * །ཡང་གཙོ་བོས་ཞག་དེ་རྣམས་ཉུང་ བར་མ་མཛད་ན། 
མི་སུ་ཡང་ཐར་ཐ་མེད་པས ། 'ཁོང་གིས་གདམ་ཀྭ་བས་པའི་འདམས་པ་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
༠/ ཞག་དེ་རྣམས་ཉུང་བར་མཛད་དོ། * །དེའི་ཚེ་མི་སྱས་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ལྟོས་ཤིག 
།མ་ཤི་ཀ་དེ་འདི་རུ་ཡོད། ཡང་ན། ལྟོས་ཤིག །དེ་རུ་ཡོད་ཟེར་ན། ཡིད་མ་ཆེས་ 
ཐ ཤིག ×» །གང་ལ་ཟེར་ན། རྔུས་མའི་མ་ཤི་ཀ་དང་། རྫུས་མའི་ལུང་སྟོན་པ་མང་པོ་ 
འབྱུང་སྟེ། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་དང་ལྟས་བསྟན་ནས་འདམས་པ་རྣམས་སྐྱ་བ་སྲིད་ན ! 
༢༣ དེ་དག་ཀུང་སྐྱ་བར་འགྱད་རོ། །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་བྱ་ར་གྱིས་ཤིག * །ལྟོས་ཤིག 
།ཅས་གདམ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱེད་རྣམས་ལ་སྔོན་ལ་བཤད་པ་ཡིན་།། ` 
༢༤ ། དེའི་ཚེ་སྡུག་ཐསྔལ་དེ འི་རྗེས་མྱུ་ཉི་མ་སྐྲིབ། ཟླ་བས་འོད་འབྱིན་པར་མི་བྱ། 
* * སྐར་མ་རྣམས་ནམ་མཁའ ་ནས་ལྷུང་། ནམ་མཁའ་ལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་ཀྱང་གཡོ་བར་ 
* འགྱུང་རོ། *།དེ་ནས་མི་རྣམས་ཀྱིས་མིའི་བུ་དབང་ཆེན་པོ་དང་གཟི་བརྗིད་དང་བཅས་པ་ 
༢༧ སྤྲིན་ལ་འབྱོན་པང་མཐོང་ཡོང་། ༣ །དེའི་ཚ་ཁོང་གིས་པོ་ཉ་༡མས་བཏང་སེ། ས་ཆེན་ 
པོའི་མའ་ནས་ནམ་མ།ཁདི་མབའི་ཐར་ དུ་ཁོང་ རང་གི་འདམས་པ་རམས་ཕོགས་བཞི་ནས་ 
བསྡུ་ བར་འགྱུར་རོ །། 


[ 348. 87 ] 


$° 


༢༣ 


| 


།མར་ཀུ་ལིའུ་ ༡༤། 


-ྦྲྦཀ|ཀླིཀགཀིཾཾུ་ ༨༥༨ ---- 
།ད་མེ་ཡབ་ཤིང་ལ་བལྟ་སྟེ་དཔེ་ཞིག་སློབ་ཅིག *། ནམ་དེའི་ཡལ་ག་ལ་བཅུད་འོངས་ 


ཧེ་ལོ་མ་འབྱུང་བའི་ཚེ། དབྱར་ཀའི་དུས་ཉེ་ཐར་ཡོད་པ་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཤེས་སོ། *།དེ་ 
བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་མཐོང་ན། ཁོང་ཉེ་པར་སྟོའི་འགྲམ་ 
ལ་ཡོད་པར་ཤིེས་པར་གིས་ཤིག། >® །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར ། བྱ་བ་འདི་ 
ཐམས་ཅད་མ་འགུབ་པའི་བར་དུ་མི་རབས་འདེ་མེད་པང་མི་འགྱུར་རོ ། ¥ །གནམ་དང་ 
ས་གཉིས་མེད་པར་འགྱང་ཡང་ ༈ ངས་སྨྲས་པའི་ཚེ ག་རྣམས་མེད་པར་མི་འགྱང་རོ ། 
* །འོན་ཀུང་ཉིན་མོ་འམ་དུས་ཚོད་དེ་ནི་ཞམ་འོང་མི་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། བོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀུང་མི་ཤེས། སྲས་ཀི་ཀུང་མི་ཤེས་ཏཀིས། ངའི་ཡབ་གཅིག་པོས་མཁྱིན་ནོ། * །ནམ་ 
དུས་ལ་ ཐབ་པ་ཁྱིད་, རྣམས་ཀྱིས་མི་ ཤེས་ པས་དོགས་ཟོན་གིས་ ཤིག ། གཉིད་མ་ལོག་པར་ 
གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག ༣ །འདི་ནི་མི་ཞིག་ཡུལ་གཞན་དུ་བསྡད་པ་ལས། ངང་གི་ཁང་ཕ་ 
སྤངས་པའི་དུས་སུ། གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་དབང་བཏད་པ་དང་ ། རང་རང་སོ་སོལ་ལས་ 
ཀ་བསྐུལ་བ་དང་ ། སྒོ་སྱང་མཁན་ལ་ཡང་བྱ་ང་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་དང་འདྲའོ། 
* །དེའི་ཕྱིང་བྱ་ང་གྱིས་ཤིག །ཁང་པའི་བདག་བོ་དེ་དགོངས་མོ་འམ་ནམ་ཕྱེད་དམ། བྱ་ 
པོས་སྐད་རྒྱབ་དུས་སམ། སྔ་དྲོ་ལ་འོང་ངམ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། * །ཁོང་གློ་ 
བུང་དུ་ལོག་ཡོངས་ནས། བྱེད་རྣམས་གཉིད་ལོག་པར་མཐོང་ཉེན་ཡོད། * །ངས་བྱེད་ 
རྣམས་ལ་གང་སྨས་པ་འདི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཟེང། བྱ་ར་གྱིས་ཤིག། །༈ 


. །ལིའུ་བཅུ་བཞི་པ། 

།།དེ་ནས་ཞག་བོ་གཉིས་སོང་ནས་པེ་མག་དང་སྐྱང་རྩེ་མེད་པའི་ཐག་ལེབ་ཀྱི་དུས་ཆེན་ 
ཡིན་པས། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཟླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀིས་གཡོ་སྙའི་ཐབས་ཀེས་ཡེ་ 
ཤྭ་བཟུང་ནས་གསོད་པར་བྱ་བའི་གླགས་བཙལ་ཧོ། _ * །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གིས། 
ཡུལ་མི་རྣམས་འཁྲུག་པ་ཤོར་ཏེན་ཡོད་པས། དུས་ཆེན་ལ་མི་གཟུང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 

། དྲེའི་ཚེ་ཡི་ ཤུ་བེ་ཐན་ཡཱ་རུ་ ཤི་མོན་མཛེ་ཅན་གྱི་ཁང་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ ༈ བཅོལ་བ 
བཞེས་པར་བཞུགས་པ་ལས ། བུད་མེད་ཅིག་གིས་རིན་གོང་ཆེ་བཞི་ཛ་ཊ་མཱ་སིའི་སྤོས་ཆུ་ 
ལྷད་མེད་པལ་བཀང་བའི་རྡོ་དཀར་པོའི་བྱམ་པ་ཞིག་ཁྱེད་འོངས་ཏེ།, བུམ་པ་དེ་བཅག་ནས་ 
སྤོས་ཆུ་དེ་ཁོང་གི་དབུའི་སྟེང་ལ་བླུགས་སོ། * !འོན་ཀྱང་དེ་རུ་ཡོད་པའི་མི་ཁ་ཅིག་ཁྲོས་ 
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ཤིང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྨས་པ ! སྤོས་ཆུ་འདེ་གང་གི་དོན་ལ་འདི་ལྟར་ཆུད་ཟོས་ལ་ 
བཏང་བ་རེད། ཆ། སྤོས་ཆུ་འདི་ཊ་ཀ་མུམ་བརྒྱ་ལས་ལྷག་པའི་རིན་དུ་ བཙོངས་ཏེ་དབུལ་བོ་ 
རྣམས་ལ་སྦྱིན་ན་དགའོ་ ! །ཨང་ཁོང་ཚོས་དེ་ལ་མི་དགའ་བར་གྱུང་ཏོ། * །འོན་ཀང་ 
མི་ཤུས་གསུངས་པ། ཅོ་གེང་ཞོག །གང་གི་དོན་ལ་དེནི་སེམས་སྩོ་རུ་འཇུག །ཐོས་ང་ 
ལ་ལས་བཟང་པོ་ཞིག་བྱས་མོ། *།!གང་ལ་ཟེད་ན། དུ ལ་པོ་རྣམས་ནི་དུས་རྒྱུན་དུ་ 
¡ཁྱིད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པས། ཁྱེད་ཚོས་ནམ་དགའ་ཉ་དེ་དག་ལ་དྲིན་བྱེད་བླབ། ང་ནི་ 
དུས་རྒུན་དུ་ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་མི་སྡོད ༈ ཆ །བུད་མེད་ཀིས་གང་བུཔ་པ་དྱས་པ་ཡིན། 
ངའི་ལུས་འདེ་དུར་ཁུང་དུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་སྔོན་ལ་སྤོས་ཆྭ་འདི་བླུགས་པ་ཡིན་ནོ། ཆ*།ངས་ 
བྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། འཇིག་རྟིན་ཚང་མ་ལ་གང་དའང་འཕྲིན་བཟང་འདེ་སློག་ 
པར་འགྱུར་བ་དེད་བུད་མེད་འདིས་གང་བྱས་པ་དེ་ཡང་དྲན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པར་འགྱུར་རོ།། 

༈ དེ་ནས་བྱན་གཉིས་པོའི་ནང་ནས་གཅི ག་ཡུ་དཱ་ཀང ཡོད་པ་བྱ་བ་དེ་ཡེ་ཤཱ་བླ་མ་ཆེན་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་གཏོང་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་སོང་ངོ་ ། ཉ །དེ་དག་གིས་དེ་ 
ཐོས་ནས་སེམས་དགའ་སྟེ། ཏྱོད་ལ་དངུལ་སྟེང་རོ་ཞེས་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ནས་ཁོས་) 
ཡེ་ཤུ་དེ་དག་གི་ལག་ཧུ་གཏོང་བའི་ཕྱིད་སྟབས་བདེ་བའི་གླགས་གཙལ་ཏོ།། 

། དེ་ ན་ས་ སྙ རཾ རེ མེ ད་པ འི ཀྲ ག་ལེ བ་ཀྙི་ དུ ས་ཆེ ན་གི་ཞ ག་ད ༩༠༡༩ པེ་༢ པ་གི་ལུ་གུ་ 
གསོད་པའི་ཚེ ། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། ཁྱེད་ཀིས་པེ་སག་བཞིས་པའི་ཕྱིར' 
ང་ཚོ་ག་རྭ་གལ་སྒྲིག་བྲིད་དྭ་འགྲོ། * །ཁོང་གིས་ཉི་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ་གསུངས་པ། 
གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོང་ལ ། དེར་ཁྱིད་རྣམས་ཆུ་སྔོད་འཁང་ངའི་མི་ཞིག་དང་འཕྲད་ཡོང་ ! དེའི 
རྗེས་སུ་སོང་སྡི། ༧ ཁོ་ག་ཆུ་གཞུག་ནས་དེའི་།ཁང་པའི་བདག་པོ་ལ་འདི་ལྟར་སྤྲོས་ ཤིག 

སྟོན་ཕས་གསུདས་པ། ངའི་ཉེ་གནས་རམས་དང་བཏམ་དུ་པེ་སག་ཟ་ངའི་ཕྱེར་ངའི་མགོན་ 
ཁང་ག་རུ་ཡོད། ༡ །དེ་ནས་དེས་ཁྱེད་ལ་གདན་འདིང་ནས་གྲལ་སྒྲིག་པའི་སྟེང་ཁང་ཆེན་ 
པོ་ནིག་བསྟན་ཡོང་། དེ་རུ་ང་ཅག་གིེ་དོན་དུ་ཤོམས་ཤིག ཆཚ །ཉི་གནས་དེ་གཉིས་སོང་ 
ནས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསླེབས་པ་དང་! ཁོང 'གེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་ནས་པེ་སག་ 
བཤམས་སོ།། 

།དེ་ནས་དགོངས་མོར་སོང་བ་དང་། ཁོང་ཉེ་གནས་བྱཅ་གཉིས་པོ་དང་མཉམ་ 


'ཤེབས། 


ཤཿ 


སོ། *།ཡང་ཁོང་རྣམས་གཞགས་ནས་གསོལ་པ་བཞེས་པ་ལས། ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། 
ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང ། ང་དང་མཉམ་ད་ཟས་ཟ་མཁན་ཁྱིད་རྣམ༠་ལས་གཅིག་ 
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།མང་ཀུ་ལེའུ་ ༡༤! 


ཉག ཟིག 
གིས་ང་དྲགའི་ལག་ཏུ་གཏང་ཡོང་། ༧ །དེ་དག་སེམས་མི་བདེ་བར་བུང་ཏེ། རེ་རེས་ང་ 


ཡིན་ནམ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་ཁི་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། བྱར་གཉིས་པོ་ལས་ 
གཅིག་ང་དང་མཉམ་དུ་སྡེར་མའྲི་ནང་དུ་ལག་པ་འཇུག་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། * །མིའི་བུ་ནི་ 
རང་གི་སྐོར་ལ་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་པར་འགྲོའོ། །ཞོན་ཀྱང་མིའི་བྱ་དགྲ་རྣམས་ 
ཀྱི་ལག་ཏུ་བཏང ་བའི་མི་དེ་བཀ་མི་ ཤིས ། མི་དེ་སྐྱིས་པ་མ་ཡིན་ ན་ཁོ་རང་གི་དོན་ལ་ལེགས་ 
མོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།ཁོང་རྣམ ས་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ཚོ་ན་ཁོང་གི ས་བག་ལེབ་བསྟམས་ནས་བྱིན་རླབས་ 
མཛད་ཅིང་བཅག་ཏེ་ཁོང་རྣམས་ལ་གནང་ནས་གསུངས་པ། འདི་ནི་ངའི་ལས་ཡེན་པས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཁོན་ལ་ཟོས་ཤིག * །ཡང་ཁོང་གིས་ཕོར་པ་བལྣམས་ཏེ་གཏང་རག་མཛད་ནས་དེ་ 
དག་ལ་གནང་བཔ་དང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་དེ་ལས་འཐུང་ངོ་ { *།! ཡང་ཁོང་གིས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། འདི་ནི་ངའི་ཁྲག་ཡིན་ཏེ། ཞལ་ཆད་ཀྱི་ཁག་འདི་མི་མང་པོའི་དོན་ 
དུ་བྱུགས་པ་ཡིན་ནོ། *། ངས་ཁྱིེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཀི་ནང་ན་གསར་དུ་འབྱང་བའི་ཉིན་མོ་དེའི་བར་དུ། ཧྒུན་འབྱུམ་ཤིང་གི་འབྲས་ཐུ་ 
འདི་ལས་འབྱང་བང་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་མགུར་མ་བཤེས་ནས་ཁ་སྐྱུང་པོའི་ ཤིང་གི་རི་ལ་གཤེགས་སོ།། 

།དེའི་ཚེ་ཡེ་ཤས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཏྱེད་ཚོ་ཐམས་ཅད་ང་ལ་དད་པ་ཉམས་པར་ 
འགྱུང། ཅི་ལ་ཟེར་ན། །མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། ང་ཡིས་ལྱག་རྗི་དེ་རྡུང་བར་བྱ། ལུག་ 
རྣམས་སོ་སོང་ཁ་འབྲོར་བར་འགྱར་ཞེས་གསུངས་ སོ། ཆ།འོན་ཀང་ང་གསོན་པོར་ལང་ 
བའྲི་རེས་མུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་ལ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན། * །པེ་ཏོས་ཁོང་ལ་ 
ཞུས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱེད་ལ་དད་པ་ཉམས་ཀྱང་། ང་ནི་དད་པ་ཉམས་པང་མི་འགྱུར་རོ། 
× །དེར་ཡེ་ ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་ལ་བདེན་པར་ཟེར། བྱེད་ཀིས་དེ་རིང་ 
མཚན་འདི་རང་ལ་བྱ་པོས་ལན་གཉིས་གླད་མ་བཏང་བའི་བང་དུ་ལན་ གསུམ་ང་ངོ་མི་ཤེས་ 
ཟིད་ཡོང་། ༈ །འོན་ཀུང་པེ་ཧོས་ནན་གྱིས་ཞུས་པ། ང་ཁྱིད་དང་མཉམ་དུ་ཤི་དགོས་ན་ 
ཨང་ཐྱྱད་ངོ་མི་ཤེས་ཟེར་མི་ཡོང་ ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་གེད་ཤེ་མ་ནེ་བྱ་བའི་གཞས་ཤིག་ཏུ་ཕེབས་པ་དང་། ཁོང་གེས་ 
རང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་བར་དུ་ཁྱེད་ཚོ་འདི་རུ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་ནས། ༡པེ་ཧོ་དང་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གསུམ་ཁོང་རང་དང་མཉམ་དུ་ཁྲིད་པ་དང་། 
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༣༤ ཁོང་དངང་སླག་ཅིང་ཐྲགས་ཤིན་ཧུ་འཁུགས་པར་གུང་ཏོ། *།ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་ 
¡པ། ངའི་སེམས་ནེ་འཆི་བ་ལྭ་ཐུག་པའི་མུང་ངན་གྱིས་གདུང་བས། ཏྱོད་ཚོ་འདི་རུ་གཉིད་ 
ཏ ༣༠ མ་ལོག་པར་སྡོད་ཅིག ¥ །དེ་ནས་ཁོང་ཅུང་ཟད་ཕར་ཕེབས་ནས་སྐུ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ། 
༦ གལ་ཏེ་སྲིད་ན་ང་དུས་ཚོད་འདི་ལས་ཐར་ པྲ ཇ་མཛོད་ཅིག་ ཅེས་སྨོན་ལམ་ བདབ་བོ། *།ཡང་ 
གསུངས་པ། །ཀྱི་ཨབ་བཱ་ཡབ། ཁྱིད་ཀིས་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་སྲིད་པས། པོར་ 
པཱ་འདི་ང་དང་འབྲལ་བར་མཛོད་ཅིག །འོན་ཀུང་ངའི་བསམ་པ་བཞིན་དུ་མི་འགུར་གིས། 
༣༧ ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གྱར་ཅིག * །ཡང་ཚུང་ཕེབས་པ་དང་། དེ་དག་གཉིད་ 
ཁོག་གིན་ཡོད་པར་གཟིགས་ནས་པེ་ཏོ་ལ་གསུངས་པ། ཤི་མོན། ཁྱེད་གཉིད་ལོག་གིན་ 
༣༤ ཡོད་དམ། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཐར་དུ་ཡང་གཉིད་མ་ཁོག་པར་སྔོད་མི་བླབ་བམ། *།ཞཁྱེད་ 
རྣམས་སྨུ་བར་མི་འགྱར་བའི་ཕྱིར་གཉིད་མ་ལོག་པད་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག །སེམས་ཉིད་ནི་ 
༣༠ དྲང་པོ་བྱེད་འདོད་ཀང་། ཤ་ནེ་ཞན་པ་ཡིན་ནོ། *།དེ་ནས་ཡང་པར་ཕེབས་ནས་སྔ་པ་ 
༤༠ བཞིན་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ།་ . * ! ཡང་ཚུར་ཕེབས་ནས། དེ་དག་གཉིད་ལོག་གིན་ཡོད་ 
” པར་གཟིགས་སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གི་མིག་ནེ་ཤིན་དཱ་ལྕི་བས་ཁོང་ལ་ལན་གང་ 
༤: ཞུ་བར་མ་ཤེས་སོ ། མ །དེ་ནས་ཁོང་ལན་གསུམ་ཕ་ལ་ཚུར་ཕེབས་ནས་གསུངས་པ ། 
ད་ཨང་གཉིད་ལོག་ཅིང་ངལ་གསོ་བར་གིས་ཤིག །འདི་ཀས་ཆོག །ད་དུས་ལ་བབ་བོ། 
༤ཿ །ལྟོས་ཤིག །མིའི་བུ་ནི་སྟིག་ཅན་རྣམས་ཀི་ལག་དུ་གཏོང་ཐར་བྱེད་དོ། * །ལྟོས་ཤིག 
།ང་དགའི་ལག་ཏུ་བདང་མཁན་དེ་ཐག་ཉེ་བར་བསླེབས་པས། ད་ལོངས་ལ་འགོོ་འོ།། 
༤; །དེ་མ་ཐག་ཏྭ་ཁོང་གིས་ད་ རུང་བཀའ་སྩལ་པ་ལས། བ རྤྱ་གཉིས་པོའི་ནང་ ནས་གཅིག་ 
ཡུ་ད་དེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་། གན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཏང་ངའི་ 
༤༤ མི་ ཚོགས་རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་འཁྱེར་བ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་དེང་བསླེབས་སོ། * །དེ་ 
ཡང་ཁོང་དྲགའི་ལག་ཏུ་བཏང་མཁན་དེས་སྔར་དེ་དག་ལ་བརྡ་ཞིག་བསྟན་ཧེ་སྨྲས་པ། - ཇས་ 
༤ སུ་ལ་འོ་བྱེད་པ་དེ་ཁོང་ཡིན་པས་བརུང་སྡེ་བརྟན་པོར་ཁྲིད་རྱིག * །དེ་བསླེབས་མ་ཐག་ 
༤༠ དཱ་ཁོང་གི་དུང་དུ་སོང་སྟེ།། སྟོན་པ་ལགས་ཤུས་ནས་འོ་བྱས་སོ། * །དེ་དག་གིས་ཁོང་ 
ཛོ གི་ཕྱག་ ནས་འཇུས་ཏེ་བཟུང་ངོ་། * །དེ་རུ་ལངས་ནས་བསྡད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ 
གིས་རལ་གི་བཏོན་ཏེ་བླ་མ་ཆེན་པོའི་གཡོག་པོ་ལ་བརྒྱབ་ནས་དེའི་རྣ་བ་ཡ་གཅིག་བཅད་དོ། 
༤༦ * །དེར་ཨེ° ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། ཁྱེད་ཅག་རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་ཁུར་ནས་ཇག་པ་ 
༤6 འཛིན་པ་ལྡར་ང་འཛྲ ན་དཱ་འོངས་སཔ། # །ང་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་ཁང་དུ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ 
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ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ཀུང་ང་པ་བཟུང་ངོ་ ། །འོན་ཀྱང་འདེ་ནི་ལུང་བསྟན་འགྲུབ་པའི་ 
"༠ ཕྱིར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེར་ཉེ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀིས་མེ་ཤུ་སྤངས་ནས་བྲོས་སོ།། 
༦༠༡ { དེའི་ཚ་གཞོན་ ནཱ་ཞིག་རང་ །གི་ལུས་ལ་ ངས།་ ཧྲ , ཞིག་ཨོན་ ནས་ཁོང་གི་རྗེས་མ་འབྲངས་ 
"༨ པ་ལས། དེ་དག་གིས་།ཁོ་ཡང་ཟིན་པཕས། ༧ ཁོས་རས་ཏྲང་དེ་སངས་ནས་གཅེད་བུར་ 
བྲོས་སོ|། 
།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཡི་ ཤཱ་བླ་མ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་དེ། བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་རྒན་པོ་ 
༡༤ དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའྲི་མི་རྣམས་དེར་འཛོམས་སོ། * །པེ་ཧོ་རྒྱང་མ་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་ 
འབངས་ཏེ ། བླ་མ་ཆེན་པོའི་སྡེ་ཡངས་ཀྱི་ནང་དུ་སོང་ནས་འཁོང་གཡོག་གི་དཀེལ་དུ་མེ་སྲོ་ 
"” ཞིང་བསྡད་དོ། * །དེར་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གྲོས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་གསོད་པའི་ 
༣"$ ཕྱིར་དཔང་པོ་བཙལ་བ་ལས་མ་བརྟེད་དོ། * །མི་མང་པོས་རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་བྱས་ཀང་། 
"# དཔང་པོ་བྱས་པ་མ་མཐུན་ནོ། * །དེའི་ཚེ་མི་ཁ་ཅིག་ལངས་ནས་ཁོང་ལ་རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་ 
”& ཀྱས་ཏེ་སྨྲས་པ། * ཁོང་གིས་འདི་འདྲ་ཟེང་བ་ང་ཚོས་ཐོས་སོ། ངས་མིའི་ལག་པས་ 
བཟོས་པའི་མཆོད་ཁང་འདི་བཤིག་ནས། ཞག་གསུམ་ལ་མིའི་ལག་པས་མ་བརྩིགས་པཾའི་ 
༩ མཆོད་ཁང་གཞན་ཞིག་རྩིག་པར་བྱའོ། * །ཞེས་དཔང་པོ་བྱས་པ་དེ་ཡང་མ་མཐུན་ནོ། 
ཧ༠ ཆ།དེ་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གཱི་དཀིལ་དྭ་ལངས་ནས་ཡེ་ཤྲ་ལ་དྲིས་པ་། དེ་དག་གིས་བྱེད་ 
༤ ཀ་ཐོག་ཏུ་དཔང་བོ་བྱེད་པ་དེ་ཅི་ཡིན། ཁྱིད་ཀིས་ལན་ཅི་ཡང་མི་འདེབས་སས། ༧ །ཁོང་་ 
གིས་ཅི་ཡང་མ་གསུང་ཞིང་ལན་མ་མཛད་དོ། །བླ་མ་ཆེན་བོས་ཡང་སྱང་ཁོང་ལ། ཁྱིད་ 
ནི་བསྟོད་བསྔགས་པར་འོས་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་པོ་མ་ཤི་ཀ་དེ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པ་ 
ཅ༦༔ དང་། *ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ང་ཡིན་ནོ། ། ང་ཁྱིད་ཚོས་མིའི་བུ་དབང་གི་ཕྱག་གཡས་ 
ཅ༣ སུ་བཀུགས་ཏེ་ནམ་མ།བའི་སྤྲིན་དང་བཅས་པ་འབྱོན་པར་མཐོང་བང་འགྱུར་རོ་ ། * །དེར་བླ་ 
མ་ཆེན་པོས་རང་གི་གོས་ཧལ་ནས་སྨྲས་པ།  ངེད་རྣམས་ལ་དཔང་པོ་ད་རུང་ཅི་དགོས ། 
ཅ༤ ཆ །ཁོས་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་པ་འདི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་སོ། །བྱེད་ཚོ་ཅི་ 
བསམ་གྱི་འདུག །དེར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་བསད་པ་ལ་བྱག་གོ་ཞེས་ཟེར་ནས་ཞལ་ 
༦༩ ཆེ་བཅད་དོ། ༤ །ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ་མཆིལ་མ་གཏོར། ཞལ་གདོང་ངས་ 
ཀྱིས་བཏུམས་ཤིང་འགྲམ་རྫོག་བརྒྱབ་ནས་ཁོང་ལ། ད་ལུང་སྟོན་ཅིག་ཅེས་ ཞུས་སོ། ། དེ་ 
ནས་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་འགྲམ་ལྕག་བརྒྱབ་ནས་རང་གི་དབང་དུ་བླངས་སོ།། 
ཅཅ །དེའི་ཚེ་པེ་ཏོ་ནི་འོག་གི་སྡེ་ཡངས་སྱ་བསྔད་ཡོད་པ་ལས། བླ་མ་ཆེན་པོའི་གཡོག་ 
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ཅཿ མོ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏེ། ༧ པེ་ཧོ་མེ་སོ་ཐར་མཐོང་སྟེ་དེ་ལ་བལས་ནས་སྨས་པ། ཁྱོད་ཀང་ 
ཅྣ་ན་ཙ་རེད་པ་ཡི་ཤཱ་དེའི་ཟླ་བོ་ཞིག་ཡིན། *།པེ་ཏོས། །ཇས་མི་ཤེས། ཁྱོད་ཀྱཾམ་ 
གང་ལབ་པ་དེ་ཡང་ཧ་མི་གོའོ་ཟེར་ཞས། ཕྱི་རོལ་དྭ་སྟོ་ཁང་ལ་སོང་བ་དང ། བྱ་པོས་ 
༤༩ སྐད་བརྒྱབ་བོ། ¥ །ཨང་གཡོག་མོ་ངེས་པེ་ཏོ་མཐོང་སྟེ་ཡང་སྙང་དེ་རུ་ལངས་ནས་པསྡད་ 
༡༩ པ་རྣམས་ལ། འདེ་ནི་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ཁོང་ 
གིས་ཡང་ང་མིན་ཞེས་སྦས་སོ། །དེ་ནས་ཡུན་རིང་པོ་མ་སོང་ཐང་དེང་ལངས་ཏེ་བསྡད་པའི་ 
མི་རྣམས་ཀིས་ཡང་པེ་ཏོ་ལ་སྦས་པ། ཁྱོད་ནི་ག་ལིལ་པ་ཡིན་པས། བདེན་པར་དེ་དག་གི་ 
༡༡ ནང་ནས་གཅིག་ཡིན། ༣ །བཔེ་ཏོས་དམོད་པ་བོང་ཞྲིང་པནའ་ཡང་བསྐལ་ནས་སྐྲས་པ ། 
༡༢ ཞྱེད་ཚོས་ཟེར་བའི་མི་དེ་ངས་ངོ་མི་ཤེས་སོ། *། དེ་མ་ཐག་དྭ་ཀྱ་པོས་སྐད་གཉིས་པ་བརྒྱབ་ 
ཐོ། །དེང་པེ་ཏོས་སྔ་ཡེ་ཤུས་རང་ལ། བྱ་པོས་ལན་གཉིས་སྐད་མ་རྒྱབ་པའི་ཐར་དུ་ 
ཁྱིད་ཀིས་ལན་གསུམ་ང་ངོ་མི་ ཤེས་ ཟེད་ཡོང་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲན་ནོ། །ཡང་ཁོས་དེ་ལ་ 
བམས་ བོ བདང་ ནས་དྲས་མོ ༈ །! 


།ཁེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 
།།ནམ་ལཇས་མ་ཐག་ཧྭ་བླ་མ་ཆེན་བོ་རྣམས་ཞྒན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ 
དང་གོས་མི་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་གོས་བྱས་ེ། ཡེ་ཤཱ་བཀིགས་ནས་ཁྲིད་དེ་ཕི་ལ་ཏོ་ལ་ 
༢ བདད་དོ། * །དེར་པྲི་ལ་ཏོས་ཁོང་ལ། ཁྱེད་རང་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་རྒྱལ་ཐོ་ཡིན་ནམ། །ཞེས་ 
ཿ དིས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གེས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། * [ཡང་བླ་ 
༤ མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་སྐྱོན་མང་པོ་བཏགས་སོ། *།དེ་ནས་པི་ལ་ཏོས་ཡང་སྐྱར་ 
ཁོང་ལ་དྲིས་པ། ལྡོས་དང་། དེ་དག་གིས་ཁྱེད་ལ་སྐྱོན་ཅི་ཙམ་མང་པོ་འདོགས་ཀིན་འདུག 
༡ །ལན་ཅིའང་མི་འདེབས་སཔ། ༧ །འོན་ཀྱང་ཡི་ཤུས་ལན་ཅི་ཡང་མ་མཛད་པས། པི་ཁ་ 
ཧོ་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཧོ །། 
༦ །དུས་ཆེན་རེ་ལ་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་ནང་ལྟར ་པི་ལ་ཧོ་མ་བཙོན་ པ་གཅིག་གཏོང་བའི་ 
༠ ལུགས་སྲོལ་ཡོད་པ་ཡིན། * །དེང་མི་བ་རབ་བཱ་བྱ་་འཁྱུག་པེ་བྱེད་མཁན་རྣམས་དང་ 
མཉམ་དུ་བཀྱིགས་ནས་བཞག་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། མི་དེ་དག་ གིས་འཁུག་ པ་དེའི་ནང་ན་མི་ཡང་ 
༤. བསུད་ཡོད་པ་ཡིན། ༧ །ཡང་མེ་ཚོགས་པི་ལ་ཏོའི་རྩ་ཝ་མོང་ནས། སྔོན་ཝ་མཛད་པ་ 
[ 34. 18 ] 
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བཞིན་ དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞས་པ་དང་ ༈ * དེའི་ལན་དུ་པི་ལ་ངོས། ་ ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཡ་ 
ཧྭ་ད་པའི་རྒྱལ་པོ་གཏོང་བ བར་འདོད་དམ་ཞེས་དིས་སོ། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། བླ་མ་ཆེན་ 
པོ་ནམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤཱ་ཕྲག་དོག་གི་སྒོ་ནས་བཉད་པ་ཡིན་པ་ཁོས་ཤེས་སོ། *།འོན་ཀྱང་བླ་ 
མ་ཆེན ལོ་རྣམས་ཀིས་མི་ ཚོགས་ལ་བ་རབ་བཱ་གདང་ན་དགའ་ཞུས་ཤིག་ཅེས་ནན་གིས་བླཝ་ 
ལོ། *།པི་ལ་ཏོས་ཡང་སྦས་པ ། འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་“་ཧུ་ད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཟེང་བ་ 
འདི་ལ་ངས་ཅི་ཐྱེད་དགོས། ` * །དེ་ནག་གིས་ཡང་སྐྱང་སྐད་ཆེན་པོས། དེ་བཀྙང་ཤིང་ 
ལ་རྐོངས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། *། ཡང་པི་ལ་ཏོས་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ ། ་ཅི་ལ་། ཁོས་ཉེས་ 
པ་ཅི་བྱས། །འོན་ཀུང་དེ་དག་གིས་སྐད་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོས། བརྐང་ཤིང་ལ་རྐོངས་ཤིག་ 
ཅེས་འབོད་བྟགགས་སོ། ༧ །པི་ལ་ཏོས་མི་ཚོགས་ཀི་ཡིད་ཚིམ་པར་བ་དགོས་བསམས་ 
ནས། པ་རབ་བཱྭ་བཏང་བ་དང་། ཡེ་ཤཱ་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡུངས་ནས་བརྐང་ཤིང་ལ་བཏང་ 
བའི་ཕྱིར་བཏད་དོ །། ་ 
།དེར་དམག་མི་རྣམས་ཀྱེས་ཁོང་ཕོ་བྲཇ་གི་རྡོ་བཅལ་ལ་ཁྲིད་ནས། དམག་དཔུཇ་ཐམས་ 
ཅད་ བསྡུས་སོ། * །དེ་དག་གིས་།ཁོང་ལ་ན་བཟའ་དམར་པོ་ཞིག་བསྐོན། ཚེང་མའི་ཅོད་ 
པན་ཞིག་ལྷས་ནས་ཁོང་གི་དབུ་ལ་གསོལ་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ལ་ཕྱག་ཕྱལ་ནས། ཡ་ཧུ་ 
ད་པའི་ རྒལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་རོ། *།ཡང་ཁོང་གི་དབུ་ལ་སྤ་འཁང་གྱི གིས་ 
བརུངས། མཆིལ་མ་གཏོང། བུས་ཐོ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏོ། *།ཁོང་ 
ཁ་གེ་ལྟར་བརྙས་བཅོས་བྱས་ཚང་བ་དང་ ། ན་བཟའ་དམང་པོ་དེ་ཕུད་ནས་ཁོང་རང་གི་ན་ 
བའ་གསོལ་ནས། ཁོང་བཏང་ཤིང་ལ་བཏྐང་བའྲི་ཕྱིར་པར་།ྲིད་དོ།། 
།དེའི་ཚེཀི་རེ་ནེ་ཡུལགྱི་མི་ཤི་མོན་བྱ་བ་ཞིག་ཨམ་ལེག་སན་དེར་དང་རུ་ཕུ་སྤྱན་གཉིས་ 
ཀྱི་ཕ་ཡིན་པ་དེ་ཞིང་ནས་འོང་ཞིང་ཕར་འགོ་བ་ལས། ཡི་ཤའི་བརྐང་ཤིང་འཁར་བའི་ཕྱིར་ 
འུ་ལག་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ཁྲིད་དོ། * །དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་གནས་གོལ་ 
གྲོབ། བོད་སྐད་དུ། ཐོད་པའི་གནས་བྱ་བ་དེར་ཁྲིད་བསླིབས་པ་དང་།། *དེ་དག་གིས་ཁོང་ 
ལ་གན་དུ་ར་ས་དང་འདྲེས་པའི་རྒུན་ཆང་དྲངས་ཀུང་ ། ཁོང་གིས་མ་བཞེས་སོ། *།དེར་ 
དེ་དག་གིས་ཁོང་བཏུང་ཤིང་ལ་བཏུངས་ཧེ། ཁོང་གི་ན་བཟའ་བགོ་བཤན་བརབ་ནས་མི་ 
རེ་རེས་གང་ཐོབ་པའི་ རྒྱན་བཏབ་བོ། *། དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་གསུམ་པ་ལ་དེ་དག་ གིས་ཁོང་ 
བརྐྱང་ཤིང་ལ་བཀྐྱངས་སོ། ` * །ཁོང་ལ་སྙོན་བཏགས་པའི་བྱང་བུ་ལ།  ཡ་ཧཱ་ད་པའི་ 
ཧྒྱཝ་པོ་ཡིན་ཞེས་ཁོང་གི་གོང་དུ་བྲིས་སོ། * །ཨང་ཁོང་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་ཐག་པ་གཉིས་ 
[ 141, 44 ] 
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ཅ ཁོང་གི་གཡས་མྱ་གཅིག་དང་གཡོན་དུ་བཅིག་བརྐང་ཤིང་ལ་བཏྱཇས་སོ། *[ །མདོ་ན་འདི་ 
༈° སྐད་དུ། ཁོང་ཉིས་པ་ཅན་གྱི་གྲལ་དུ་རྩེས་ཞེ ཞིས་ གསུངས་པ་བཞིན་དྭ་གུབ་པའོ།] *། ཕང་ 
།, ཚུང་འགྲོ་བའི་མི་ རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་སྨད་པ་བཏང་ནས་མགོ་གཡུག་ཅིང་སྨྲས་པ། ཀྱེ། 
༣༧ མཆོད་ཁང་བཤིག་ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་ནང་ན་རྩིག་མཁན་ཁྱོད། * ད་ཏྱོད་རང་ལ་སྐྱབས་ 
༣ ཤྲོས་ལ་བརྐང་ཤིང་ནས་བོབས་ཤིག * །དེ་བཞིན་དུ་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་རང་ 
གི་ནང་ན་ཁོང་ལ་སྨད་པ་བཏང་ཞིང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་སྨྲས་པ ། 
ཅ ཁོས་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྐུབས་བྱས་པ་ ཡིན། རང་ལ་སྐྱབས་བྱེད་མི་བླབ་བོ། * །མ་ཤི་ཀ་ 
ཡིས་ར་ཨེལ་གི་ཧལ་པོད་ལྟ་བརྐང་ཤིང་ནས་བོབས་ཤིག་དང་ ། ང་ཚོས་དེ་མཐོང་སྟེ་དད་ 
པ་བྱེད་པར་འགྱུང་རོ །། 
༣༣ །དེ་ནས་ཆུ ཆུ་ཚོད་དྲ དུག་ པ་བསླེབས་པའི་ཚོ། ཡུལ་ཚང་མ་ལ་ཆུ་ཚོད་དགུ་པའི་བང་དུ 
༣༤ མུན་ནག་བྱང་ངོ་། * །ཆུ་ཚོད་དགུ་པ་ལ་ཡེ་ཤུས་གསུང་ཆེན་པོས། ཨེ་ལོ་ཨི། ཨེ་ 
ལོ་ཨི། ལ་མ་ཤ་བག་ཐ་ནི། བོད་སྐད་དྭ། ཀྱེ་ངའི་དཀོན་མཆོག །ཀེ་ངའྲི་དཀོན་མཆོག 
༣ །ཞྱེད་ཀྱིས་ཇ་ཅི་ལ་བོར་ཞེས་གསུངས་སོ། * །དེ་རུ་ལངས་ཏེ་བསྡད་པ་ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ 
༢༤ ཐོས་ནས། ལྟོས་ཤིག །ཆོས་མེ་ལི་ ཡཱ་འབོད་ཀི་འདུག་ཅེས་སྨྲས་མོ། ། * །དེང་མི་ཞིག་ 
བརྒྱུགས་ནས་ཆུ་འཁུང་ ཞིག་ རྒུན་ཆང་སྐུང་ པོས་བཀང་བ་དང་། སྨྱུག་ མའི་རྩེ་མོ་ལ་བསྙོན་ 
ཏེ་ཁྲོད་ལྭ་དངས་ནས་སྨྲས་པ། ཅུང་ཟད་སྙུག་ཅིག །ཨེ་ཝི་ཡཱ་འོངས་ནས་ཁོ་ལ་རོགས་ 
༣༧ ཤྱིད་དམ་མི་བྱེད་བལྟའོ། * །དེ་ནས་ཡེ ཤུས་གསུང 'ཆེན་པོས་འཇོད་བསྐྲགས་ནས་ སྤུ་ཆོ་ 
༣༦ ལས་འདས་སོ། ་ * །དེའི་ཚ་མཆོད་ཁང་གི་ཡོལ་བ་ནི་ཡང་ནྲས་མར་ལ་གཉིས་མྱ་རལ་ 
༣༠ བར་གྱུར་ཏོ། * །ཡང་ཨེ་ཤཱའི་ཁ་ཕྱུག་ལ་བསྡད་པའི་བརྒྱ་དཔོན་གྱིས་ཁོང་དེ་ལྟར་སྐུ་ཚེ་ 
ལས་འདས་པར་མཐོང་ནས་སྨྲས་པ ། མི་འདེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སས་ཡིན་པར་ངིས་སོ། 
༤༠ * [དེ་རུ་རྒྱང་མ་ནས་བལྟ་བའི་བུད་མེད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་མིར་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་ ། 
ཡ་ཀོབ་ཆུང་བ་དང་ཡོ་སེ་གཉིས་ཀི་ཨ་མ་མིང་ཡམ་དང་ | ས་ལོ་མེ་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན། 
༠༡ * །དེ་དག་ནི་ཡེ་ཤཱ་ག་ལིལ་ཡུལ་ན་བཞུགས་པའི་ ་ཚ་ཁོང་གི་རྗེས་ུ་འབྲངས་ཤིང་ཁོང་ལ་ 
ཞབས་ཕྱི་ཞུས་པ་ཨིན་ནོ། །བུ་མིད་གཞན་མང་པོ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་ཝ་ 
ཞོངས་པ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། . ་ 
༤༩  །ཉིན་མོ་དེ་ནི་གྲལ་སྙིག་གི་ཉིན་མོ་འམ། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
ཚ༔ ཉིན་མོ་ཡིན་པས། དགོངས་མོའི་དུས་ལ། ༡ ཨ་རི་མ་ཐཱ་ཡུལ་གྱི་མི །ཡོ་མིཐ་བྱ་ཐ་གྲོས་ 
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༤ ། པར་ཀུ་ཁེའུ་ ༡༤! 





་གི་རྒྱལ་སྲིད་འབྱུང་བ་ལ་སྒྲག་མཁན་ཞིག་ཡིངས་ནས། སྙིང་ཆེན་ 
ང་དུ་སོང་སེ། ཡི་ཤཱའི་སྐུ་ཝུས་གནང་ངོགས་མཛོད་ཅེས་ཞུས་མོ | 
དི་ཙམ་མ 
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༤༧༣ །དེར་པི་ལ་ ཏོས་ེ ཙམ གྱོགས་པོ་གྲོངས་པ་ཡ་མཚན་དུ་གུང་ནས། བརྒྱ་དཔོན་ 
བོས་ཏེ། ཁོང་གོངས་ན །'ཨཱན་རིང་པོ་སོང་ངམ་ཞིས་དིས་སོ། ༧ །བྱས་དཔོན་དེ་ལས་ 

༤༤ རྩད་བཅད་པ་དང་། ་ཡོ་སེབ་ལ་སྐ་སྤང་གནང་ངོ་། * [དེས་ནི པ་ནི་རས་ཤིག་ཉོས་ཏེ། སྤུ 
ལྱས་བརྐང་ཤིང་ནས་བཀྲོལ་ཏེ་ར རས་ཀིས་བདཏ བཏུམས་ནས། བྲག་ལ་བརྐོས་པའི་སྤྱང་།ུང་ཞིག་ 

# ལ་བཅུག་པ་དང་། སྤྱར་ཁང་དེའི་ཁ་ལ་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བ མྫེ་ "བཞག་གོ * །ཡ' 
མིར་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་། ཡོཾ་སྲིའི་ཨ་མ་མིང་མམ་དེ་གཉིས་ཀི ས་སྐུ་སྤྱར་གང་དུ་བཞག་ 
པའི་གནས་དེ་ལ་བལྟས་སོ |! པ 


ཊྭ 
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།ལེའུ་བྲཅ་དྲུག་པ། 
།། དེ་ནས་ཇལ་གསོ་བའྲི་ཉིན་པོ་རྔོགས་ནས། པིར་ཡམ་ཕག་དལ་པ་དང་། ཨ་ཀོབ།་ 
ས་ལོ་པེ་གསུམ་ཁོང་གི་ ི་་ ལས་ལ་འབྱུག་པའི་ ཕྱིར་སྤོས་སྟ" 
༢ ཚོགས་ཉོས་སོ། ༧ །ཡང་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ལ་དེ་དག་ཤིན་ཧྭ་སྔ་མོ་ཉི་མ་ཤང་ 
བའི་བུས་མུ་དུང་ ཁུ ་གི་མདུན་ དེ་བསྲིབས་ནས། * ཁོ་རང་ཚོའི་ཞང་ན་སྨྱས་པ ། དུང་ 
༤ ཁྲ ་གི་ཁ་ལ 'ཡོད་ཿ པའི་རྡོ་དེ་སུས་ཕར་བསྒྲིལ་ཡོང་། *།གང་ལ་ཟེར་ན། རྡོ་དེ་ནི་ཤིན་ 
དུ་ ུ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན། །དེ་ནས་བལྟས་ཏེ། ་ྡོ་དེ་པར་བསྟིལ་ཚར་བ་མཐོང་བས། 
* * དུང་ཁུང་གི་ནང་དུ་འཛུལ་བ་དང་ ། མི་གཞོན་ཞཱ་གོས་དཀར་པོ་གོན་པ་ཞིག་གཡས་ 
ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པང་མཐོང་ཞས་ཧ་ལས་སོ། * །དེས་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། མ་འཇིགས་ 
ཤིག ། ཁྱེད་ཀིས་ཡེ་ཤྭ་ན་ཙ་རེད་པ་བཏང་ཤིང་ལ་བརྐང་བ་དེ་འཚོལ་བ་རེད ། ཁོང་ནི་ 
སྐུ་གསོན་པོང་བཞེངས་ཡོད་པས་འདི་རུ་མེད། ཁོང་གི་སྐུ་ལུས་བཞག་པའི་གནས་འདི་ལ་ 
* ལྟོས་ཤིག * །ད་ཁྱེད་སོང་ལ་ཉི་གནས་རྣམས་དང་པེ་ཏོ་ལ། ཁོང་ནི་ ཁྱེད་རྣམས་ལ་སང་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཏྱེད་ཅག་གི་སོན་ལ་ག" ལིལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཀྱིན་ཡོད། དེ་རྭ་ཁོང་མཇལ་ 
༨ ཡོང་ཞེས་སྨོས་ཤིག ། དེ་ནས་དེ་དག་ ཕྲི་ལོགས་ལ་ཐོན་ཏེ ཧི་དཱར་ཁང་ནས་བྲོས་སོ། *།གང་ 
ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་ཧ་ལས་ནས་འདང་ཞེང་འཇེགས་སྐག་པའེ་རྟྙེན་གྱིས་སུ་ལ་ཡང་ཅེའཇ་མ་ 
སྨྲས་སོ !། 


ཞ་ར ར།༠ རིང ༡52 (༧ ༠ 
ཀྱེ་ཨ་མ་མིང་ཡམ་དང་ ། 
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།མང་ཀྭ་ལའུ་ ༡༦། = 
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། ཡང་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་སྔ་པོ་ལ་ཡེ་ཤ་སྐུ་གསོན་པོང་བཞེངས་ནས ། དང་ 
པོང་མིང་ཡམ་མག་དལ་མ་ཁོང་གིས་བགེགས་བདུན་བསླད་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་ 
བསྟན་པས། * དེ་སོང་ནས་ཡེ་ཤུའི་གོགས་པོ་ཏུ་ཞིང་མྱ་ངན་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་ལོ་རྒྱུས་ 
དེ་བཤད་དོ། ༧ །དེ་དག་གིས་ཁོང་སྐུ་གསོན་པོར་བཞུགས་པ་དང་མིར་ཡམ་གྱིས་མཇལ་ 
བ་ཡིིན་ཞིས་པའི་གཏམ་ཐོས་ནས་ཡེད་མ་ཆེས་སོ།། 

། དེའི་རྗེས་རུ་ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཉིས་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་ཡུལ་ཞིག་དུ་འགྲེ་ 
བ་ལས། ཁོང་གྱུ་གཟུགས་གཞན་ཞིག་ཧུ་དེ་དག་ལ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ཧོ། *།ཡང་ 
དེ་གཉིས་ལོག་ནས་གཞན་རྣམས་ལ་ལོ་རྒྱུས་དེ་བཤད་པས། དེ་དག་ལ་ཡང་ཡིད་པ་ 
ཆེས་སོ།། 

། དེའི་རྗེས་སུ་བཅུ་གཅེག་པོ་ཟ ན་ཟ་བའི་དུས་མུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ངང་ལ་ཞལ་མངོན་ 
སུཔ་དུ་བསྟན་ཧེ། དེ་དག་གི་མི་དད་པའི་སེམས་དང་སྟིང་གྱོང་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་བཀའ་ 
བཀོན་མཛད་དོ། །གང་ལ་ཟིང་ན། ཁོང་སྐུ་གསོན་པོར་བཞེངས་པའི་རྗེས་སྱ་ཁོང་མཐོང་ 
མཁན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་ཆ་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་སོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཁྱིད་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་དྭ་སོང་ལ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲིན་བཟང་པོ་ཤོད་ཅིག *། མྱ 
ཡང་དད་པར་གུང་ནས་ཁྲུས་ཐོབ་པ་དེ་ཐར་བང་འགུང། སུ་ཡང་དད་པ་མི་བྱེད་པ་དེ་ལ་ 
ཆད་པ་གཅོད་པར་འགྱར་རོ། * །ཡང་དད་པ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་ལྟས་འདེ་དག་འབྱུང་ 
ཨོང་། །དེ་དག་གིས་ངའི་མིང་གི་ངང་ལ་བགིགས་རྣམས་བསྒད་། ལྩེ་གསར་པ་རྣམས་ 
ཀི་སྒོ་ནས་སྨྲ། _ * [སྦྱུལ་རྣམས་ལག་པས་འཐོགས། སྲོག་ལེན་གྱི་རྫས་ཤིག་འབྱང་ན ། 
ཅི་ནས་ཀུང་གཞོད་པ་བྲེད་མི་ཡོང་། །ནད་པ་རྣམས་ལ་ལག་པ་གཞག་ན་ཁམས་བདི་ཐང་ 
འགྱུར་རོ །། 

།དེ་ལྟར་གཙོ་ཐོ་ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལ་བཀའ་གནང་ཚར་བའི་རྗེས་སྱ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
གཤེགས་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་མྱ་བཞགས་སོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་ཕྱི་རོལ་ 
ད་སོང་ནས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཆོས་བཤད་པ་ལས། གཙོ་བོས་ཁོང་རྣམས་དང་མ༡༨ དུ་ 
ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིང་ལྟས་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་བཀའ་བརྡན་པོར་མཛད་དོ། །ཨ་མེན།། །། 





།།མར་ཀུས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་འཕྲིན་བཟང་རྫོགས་སོ།། 
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¢` ༤ 


།།ལུ་ཀས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་འཕྲིན་བཟང་ 


ཞེས་ཀྱ་བ་བཞགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ། 

།།མི་མང་པོས་ཇེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཇི་གྲུབ་པའི་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། * བཀའི་ 
ཞབས་ཧོག་པ་ཐོག་མ་ནས་མིག་གིས་མཐོང་བ་རྣམས་ཀིས་ང་ཚོ་ལ་བཏད་པ་བཞིན་དུ་འབྲི་བར་ 
བྩརམས་པས། * ངས་ཀུང་དང་པོ་ནས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཞིབ་དཔྱད་ནས་ྱད་དུ་འཕགས་ 
པའི་ཐི་འོ་ཕི་ལུ་ཁྱིད་ལ་རིམ་བཞིན་དྭ་འཕྲི་བང་དགའོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྐྱེད་ལ་བསྟན་ 
པནི་གཏམ་དེ་རྣམས་བརྟན་པོ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རི།། 

། ཧི་འོ་དཱེ་ཡ་ཧཱ་ དཱ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བྱེད་པའི་ཚེ ། ཟ་ཀར་ཡཱ་ཞེས་བྱ་བ་ཨ་ཐི་ཡཱ་ཡི་ / 
བརྒྱུད་ནས་བྱུང་བའི་བླ་མ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ཨ་རོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་ལས་ཆུང་མ་ཨེ་ལི་ 
ས་ཐིད་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན། ༣ །དེ་གཉིས་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་ཆོས་དྲང་པོ་ཡིན་ 
པས། གཙོ་བོའི་བཀའ་དང་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ལས་མི་འགལ་ཞིང་སྐྱོན་མེད་པང་བསྩངས་ 


་སོ། *།ཨེ་ལི་ས་ཐེད་རབས་ཆད་མ་ཡིན་པས་ཕྱུ་གུ་མེད་དེ་གཉིས་ཀ་རྒས་སོ། *།དེ་ 


ནསྭ་བ་མའི་ཁྲིམས་བཏིན་དུ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་དྱུང་དུ་བླ་མའི་ལས་བྱེད་པའི་རེ པ་མོས་ 


© བབ་ནས། ` * ། བླ་མའི་ལྱགས་སྲོལ་ནང་ལྟར་རྟགས་ངིལ་བརྒྱབ་སྟེ་སྤོས་སྦང་བ་ཁོ་ལ་ཐབ་ 


༡༡་ 


༡༢ 


༡༧ 


པས་གཙོ་བོའི་མཆོད་ཁང་དུ་སོང་ངོ་། ༧ །ཡང་སྔོས་སྔང་བའི་དུས་སུ་མི་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཕྱི་རོལ་ད་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་བསྔྡད་དོ། * །དེ་རུ་གཙོ་བོའི་ཕོ་ཉ་ཞིག་སྤོས་འབར་ 
བའི་ མཆོད་ཁྲིའི་གཡས་མུ་འགེང་ཞིང་མཐོང་བར་གྱུང་པ་དང་ ། ལཿ ཟ་ཀང་ཡས་ཁོང་ 
མཐོང་ནས་སེམས་ཚབས་ཤིང་འཇིགས་སྐག་པར་གྲུང་ཏོ། * །ཕོ་ཉས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། 
ཟ་ཀར་ཡཱ། མ་འཇིགས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གསན་པས། ཁྱོད་ 
ཀི་ཆུང་མ་ཨེ་ལི་ས་ཐེད་ལ་བུ་ཞིག་སྐྱེ་ཡོང་ ། གྱོད་ཀྱིས་བུ་དེའི་མིང་ཡོ་ཧ་ནན་ཞེས་འདོགས་ 
པར་བྱའོ།། 

།བ་དེ་སྐྱ་བ་ལ་བྱོད་ཀྱང་དགའ་མགུ་ངང་། མི་མང་པོ་ཡང་དགའ་བར་འགྱུང་རོ། 
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ཐཾ 


།ཁུ་ཀ་ལིའུ་ ^! 
རེ 





༩/༣ˆ 


ཨེ །གཏ་ལ་ཟིང་ན། དེ་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་ཆེན་པོང་འགྱང ། ཆང་དང་སྤྱོ་བྲེད་འབྲང་ 
པི་ཡོང་། ཨ་མའི་མངལ་དུ་ཡོད་པའི་དུས་ནས་དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་འགྱང་ 
རོ། *།ཡང་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་བུ་བརྒྱད་ཀི་ནང་ནས་པང་པོ་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་ 
སྱུ་སྒྱུར་བར་འགུར་རོ། * །ཨང་དེ་ཁོང་གེས་སྔོན་ལ་འགྲོ་ཞིང་། ཨེ་ཝི་ཨ་ཡི་མེམས་ 
ཉིད་དང་མྲབ་ཝྡན་ཏེ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་སྦྱང་བ་དང་།  བཀའ་ལ་པི་ 
ཉན་པ་རྣམས་ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ཤེས་རབ་ལ་འགྲུལ་འཇུག་པ་དང་ ། གཙོ་ཐོའི་དོན་དུ་ 
འབངས་བཤམས་པ་རྣམས་འཕྲལ་འགྲིག་བྱེད་པའི་ཕྲིང་རོ། * །དེ་ནས་ཟ་ཀང་ཡས་བོ་ 
༡་ལ། ང་ནི་མི་རྒད་པོ་ཡིན་ཏེ། ངའྲི་ཆུང་མ་ཡང་ཞས་པས་དེ་ངས་ཅི་ལྟར་ཤེས་ཡོང་། 
× ། ཞེས་སྨྲས་པའི་ལན་དུ་པོ་ཉས་གསུངས་པ། ང་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དྭ་འགྲེང་བའི་ 
གཟ་རི་ཨེལ་ཡིན་ཏེ། ཁྔོད་ལ་གདམ་བྱེད་ཅིང་ཕྲིན་བཟང་པོ་འདི་སྒྲོག་ཏུ་བཏང་བ་ཡིན ། 
ལེ །ཡང་ལྟོས་ཤིག ། དུས་ལ་བབ་ནས་ངས་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགུར ། ཁྱོང་ 
ཀིམ་ངའི་ག ཏམ་ཡིད་མ་ཆེས་པས་དེ་བཞིན་དུ་མ་འགུབ་པའི་བར་དུ་ཏོད་ཀི་ཁ་ལྐག ས་ཤི ང་ 
མི་སྨྲ་བར་འགུར་རོ། * །དེའི་ཚེ་མི་ཚོགས་ཆ་ཀར་ཡཱ་ལ་སྦྱག་སྟེ་བསྡད་པ་ལས་ཁོང་ 
མཆོད་།ཁང་གི་ ནང་ན་ཡུན་ རིང་པོ་འགོར་ བས་ཡ་མ ཆན་སྐྱེས་མོ། × ། ཁོང ཿ ཕྱི་ལ་འ ཐོན་ 
ནས་སྐད་ཆ་ལབ་མ་ཐུབ་པས་ཁོང་གིས་མཆོད་ཁང་ན་ཞལ་གཟིགས་ཤིག་མཐོང་བ་ཡིན་པར་ 
དེ་དག་གིས་ཤེས་སོ། །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ལག་བརྡ་བྱེད་ཅིང་ལྐུགས་ཏེ་བསྔད་དོ། *!དེ་ 
ནས་བླ་མའྲི་ལས་བྱེད་པའི་ཞག་གངས་ཚངས་པ་དང་། ངང་གི་ཁང་པ་ལ་ལོག་གོ། 

།ཞག་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་དེའི་ཆུང་མ་ཨི་ལི་ས་ཐེད་མངལ་དང་ལྡན་པར་གྱང་ཏེ། ཟཱ་ང་ 
ལྔའྲི་ཐང་དུ་ཡིབ་ནས་སྨས་པ། ¥ གཙོ་བོས་ང་ལ་གཟིགས་ཏེ་མིའི་ནང་ན་ངའི་སྨད་པ་མེད་ 
པ ང་མཛད་པའི་ ཕྱིར'ཉིན་དེ་ལ་དེ་ལྟཇ་* མཛད་དོ།། 

།ཨང་ཟླ' བ་དྲུག་པ་ལ་ཐོ་ཉ་ག ངབ རི་།མེལ་དཀོན་ མཆོག་གིས་ག་ལིལ་གྲི་གོང་ཁྱེ ང་ན་ ×: 
རེད་དུ། ༧ མིང་ཡམ་བྱ་བའི་ན་ཆུང་མ་ཞིག་གི་དྲུང་དུ་བཏང་ངོ་། །ན་ཆུང་མ་དེ་མི་ 
ཨོཾ་མེབ་བྱ་ཐ་ད་ཕྲིད་རིགས་ཀེ་བུ་ཡིན་པ་ཞིག་གི་ཕག་མ་ལ་བཏང་ཡོད་པ་ཡིན། × ། ཕོ་ཉ* 


བྱ་མོའྲི་ཁང་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་གསུངས་པ།  བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་པ་ཁྱོད་བདེ་བར་གྱང་ཅིག 


། གཙོ་ཐོ་ཁྱོད་དང་མཉམ་དུ་ཐཉ གས་སོ། [། བུད་མེ ད་རྣམ ས་ཀི་ནང་ན་ཏྱོད་ཤྱིན་གིས་ 

བླརླབས་པ་ཡིན།] ༧ །ཞེས་གསུང ས་པ་ལ་དེ་ཤིན་ཧུ་འཇིགས་པར་གྲུར་ཏེ་རང་གི་ 

ཨེམས་ལ་ཅི་ལྟ་བུའི་གཏམ་ཡིན་ཞེས་བསརས་མོ། ༣ །དེང་པོ་ཉམ་བུ་མོ་ལ་གསུངས་པ་། 
[1:. 2] 


།ལུ་ཀཱལེའུ་ ?། ༣ 
མིར་ཡམ་མ་འཇིགས་ཤིག ། དཀོན་མཆོག་གིས་སྤྱོད་ལ་ཐྲགས་བརྩེ་ཐར་དགོངས་སོ། 
༣༩ * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །བྱོད་མཇལ་དང་ལྡན་པར་གྱྱར་ནས་བྱ་ཞིག་སྐྱེ་ཡོང་། དེའི་མཚན་ 
§† ཨི་ཤུ་ཞེས་འདོགས་པར་བྱའོ། *།ཁོང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
གི་སྲས་ཟེད་བར་འགྱུར། གཙོ་ཐོ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་ལ་རང་གི་ཡང་ད་པིད་ཀི་ བཞུགས་ 
༣༣ ཁྲི་གནང་བར་འ འགུར། * །ཡང་ཡ་ཀོབ་ཀིབུ་བརྒྱད་ལ་དུསརྒྱན་ད་དབང་མཛད་ཅེང་ 
༣༤ ཁོང་གི་རྒྱལ་སྲིད་མཐའ་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་པར་འགུར་རོ། * །དེང་མིར་ཡམ་ ཧྱིས་ཐོ་ཉ་ 
༣༡ ལ་ངས་ཏྱོ་མི་ཤེས་པས་དེ་ཅི་ལྟང་འབྱང་ཡོང་། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་པོ་ཉས་དེ་ལ་ 
གསུངས་པ། ཁྱེད་ལ་དམ་པའི་ཀྱགས་ཉིད་འཐབ། བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་མཐུས་ 
ཁྱབ་པར་འགྱང་། དེའི་ཕྱིང་ ྱོད་ལ་སྐྱེ་རྒྱ་ཡིན་ པ་དེ་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ 
༣༦ གི་སྲས་ཟེད་བར་འགྱུར་རོ། * [ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཁྱེད་ཀྱི་གཉིན་འཛིན་ཨེ་ལི་ས་ཐེད་ 
ནྒས་ཧེ་ངབས་ཆད་མ་ཟེད་བ་ཡིན་ ཀུང་། མངའལ་དང་རྡན་པར་གྱུར་ནས་ད་ཟླ་བ་དྲུག་པ་ 
3༧ ་ཡིན། *།གང་ལ་ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་གི་དྲང་དུ་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་སྲིད་པ་མི་རུང་ངོ་། 
༣༦ * །ཡང་སིར་ཡམ་གིས། ང་ནི་གཙོ་ངོའི་བྲན་མོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་ 
དུ་ང་ལ་གུང་ཅིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་ཐོ་ཉ་པར་སོང་ངོ་།། 
3 །དེའི་དུས་མུ་མིང་ཨམ་ལངས་ནས་མགྲོགས་པར་སྟོད་དུ་ཡུ་དུ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོང་ 
༤ ནས། * ཟ་ཀང་ཡཱ་ཡི་ཁང་པ་ལྭ་ཞགས་ཏེ་ཨེ་ལི་ས་ཐེད་ལ་ཕྱག་བྱས་སོ། * །མིརང་ 
ཡམ་གིས་ཕྱག་བྱེད་པ་དེ་ཡེ་ལི་ས་ ཟེད་ཀིས་ཐོས་པ་དང་ ། མངལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྲུ་གྲྭ་དེ་ 
༤ འགུལ་བས། །ེ་ལི་ས་བེད་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀིས་ཁྱབ་པར་གྱར་ནས། * སྐད་ཆེན་ 
པོས་གསུངས་པ། བུད་མེད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཁྱེད་བཀྲ་ཤིས། ཁྱིད་ཀྱི་ལྟུམས་ཀྱི་བུ་ 
༤༣ ཡང་བཀ་ཤིས་པ་ཡིན། * ངའི་གཙོ་བོ་འི་ཡུམ་ཇའི་རྩ་ལ་ཕེབས་པ ་འདི་ཅི ཅི་ལགས། 
༤༤ * ། གཟིགས་ཤིག །ངའི་ནྣ་བས་བྱེད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱེད་པའི་སྐད་ཐོས་པ་དང་། ངའི་མངལ་ 
༤ དུ་ཡོད་པའི་པྲྭ་གྲ་དགའ་ཞིང་འགུལ་ལོ། *།ད་ཡིད་ཆེས་མཁན་དེ་བདེའོ། ། གཙོ་བོས་དེ་ 
༤$ ལ་གང་གསུངས་པ་ཐམས་ ཅད་སྨྱུབ་པར་འགྱུར་རོ། * །ཡང་མིང་ཡམ་གྲིས་འདི་སྐད་དུ། 


།ང་ཡི་སྙིང་གཙོ་ཐོ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད། 
༡ *།ཇ་ཡི་སེམས་ཉིད་ངའི་སྐྱབས་མགོན་ལ་དགའོ། 
༧: * །ཁོང་གིས་བྲན་མོ་དམའ་བང་ལ་གཟིགས། 
།ལྟོས་ཤིག་ད་ནས་མི་རབས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 


¡ 1. 3 } 


པ །ལུ་ཀ་ལེའུ་ ? ། 
། དེ་ནི་རབ་དུ་བདེའོ་ཟེར་བང་འགྱང ། 





༤-ག ་ * །ཀན་དབང་མཛད་པ་པོའི་མཚན་དམ་པ་སྟེ། 
། མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ང་ལ་མཛད ། 
༠ * །ཁོང་ལ་འཇིགས་པའི་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀི། 
། བུ་བརྒྱད་ཀན་ལ་ཡང་བྱགས་བརྩེ་བར་དགོངས ། 
༣༡ ¥ ། ཁོང་གི་ཕྱག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་མཛད { 
།ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པའི་མི་རྟམས་གཏོར་བར་མཛད། 
༤ *།མངའ་བདག་གནན་ཧེ་དམའ་བ་མཐོ་བར་མཛད། 
"༣ * །ལོགས་པ་རྣམས་ཟས་བཟང་པོམ་འགྲངས་ཕར་མཛད། 
།ཕྱག་པོ་རྣམས་ལག་སྟོང་པར་ཕྱི་ལ་བཏང་ ། 
༤ *། གཡོག་པོ་ཡིས་ར་ཨེལ་ལ་ཐགས་རྗེས་གཟིགས། 
༣“ * །ངེད་རྣམས་ཀི་པ་མིས་ལ་གསུངས་པ་ལྟར། 


། ཨབ་ར་ཧམ་དང་དེ་ཡི་བུ་བརྒྱད་ལ ¡ྲ 
། ཁོང་གིས་རྒུན་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བང་དགོངས་པ་ཡིན ། 
ཞིས་གསུངས་སོ།། 
$ །དེ་ནས་མིང་ཡམ་ཟླ་བ་གསུམ་ཅམ་གི་བར་དུ་དེ་དང་མཉམ་དུ་བསྔད་ནས། རང་ཤི་ 
ཁང་པ་ལ་ཕྱིང་ལོག་གོ། 
ཏཿ །དེ་ནས་ཨེ་ལི་ས་ཐེད་ཟླ་བ་ཚངས་ནས་བུ་ཞིག་སྙེས་པས། * གཉིན་འཇེན་དང་ཁྱིས་ 
མཚོས་རྣམས་གཙོ་བོས་།ཨེ་ལི་ས་ཐེད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཟིགས་པ་ཡིན་ཐོས་ནས། དེ་དང་ 
༩ མཉམ་དུ་དགའོ། * །དེ་ནས་ཞག་བརྒྱད་ཁོན་པའི་ཚེ་དེ་དག་ཕྱ་གུའི་མདུན་ལྤགས་གཅོང་ 
དུ་འཛོམས་ནས ། ཕྲུ་གུའི་མིང་ཞེ་པའི་མིང་ལྟར་ཟ་ཀར་ཡ་འདོགས་པང་བསམས་སོ ། 
ཧུ *།ཨ་མས་མི་ཡོང་། དེའི་མིང་ཡོ་ཧ་ནན་ཞེས་འདོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨས་པས། * དེ་ 
དག་གིས་དེ་ལ། ཁྱོད་ཀི་གཉེན་བཤེས་རྣམས་ཀི་ནང་ན་མིང་དེ་སྐད་ཟེར་བ་སྲ་ཡང་མེད་ཅེས་ 
ཅ༈ སྨྲས་པ་དང་། *པ་ལ་ཁྱོད་ཀིས་དེའི་མིང་ཅི་སྐད་གདག་པར་འདོད་ཉེས་ལག་བརྡ་བྱས་སོ། 
ཅ༣ * །ཁོང་གེས་བྱང་ཤིང་ཞིག་བསླངས་ནས་ཕྲ་གའི་སིང་ཡོ་ཧ་ནན་ཡིན་ཞེས་གསུང་ཞིང་བྲིས་ 
ཅ༤ ཕུས། སི་ཐམས་ཉད་ཏོ་མཚར་དུ་གུར་ཏོ། ་ །དུས་དེ་རང་ལ་དེའི་ཁ་བྱེ་བ་དང་ལྕེ་ཡཇ' 
ཅ” གོལ་ཏེ། གདམ་བྱེད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྔོད་བསྲགས་སོ། * [གྱིམ་མཚེས་ཐམས་ 
[ 7,1:. 4 ] 


།ལ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡། › 





ཅད་འཇིགས་པར་གྱར་ནས ། བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏམ་ཡ་ཧཱ་དྲཱ་ཡི་སྟོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 

.©ཅ ལ་རྒྱས་པར་གྱང་ཏོ། * །གཏམ་དེ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་བཞག་ནས། ཕྱ་གྭ་ 
དེ་ནི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་འབྱང་ཡོང་ཞེས་སྨྲས་སོ། །གང་ལ་ཟེང་ན། གཙོ་བོའི་ཕྱག་གིས་པྲུ་ 
གཱ་དེ་ལ་སྐྱབས་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ།། 


$ ། དེའི་ཆེ་ཕྲུ་གཱ་དེའི་ཕ་ཟ་ཀ རྭ་ཡཱ་དམ་པའི་ཐླག ས་ཉིད་ཀྱིས་ཏྱབ་པར་གྱར་ནས་འདི་ 
\ སྐད་དུ། 

2 * །གཙོ་བོ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པར་གྱར་ཅིག 
། ཁོང་ཉིད་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ཏེ་འབངས་ལ་ཐར་ལམ་བསྟན ། 

༤༠ # ། ཁོང་གིས་ བྲན་ ད་ཐིད་ཀེ་པོ་ བྲང་ ན་སྐྱབས་མཐུ་༧ ན་ བཀོད { 

༧༠ མ་ །འཇིག་རྟིན་བཀོད་ནས་ལུང་སྟོན་དམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན། 

རཿ * །ཇན་སེམས་སྙེད་པ་རྣམས་དང་དག་བོའི་ 
དབང་ནས་ཐ༨་བར་མཛད་། 

4 * །ཁྲེད་ཀི་ཕ་མེས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་སྟེ་ཞལ་ཆད་དྲན་པར་མཛད། 

༩༣ # །དབུ་མནའ་བཞེས་ཤིང་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་ 
འདི་སྐད་ཞལ་གྱིས་བཞིས། 

¢'༤ * ། ང་ཡིས་ཁྱོད་ཀྱེ་བུ་བ རྒྱད་དགྲ་བོའི་དབང་ ནས་བྲར་བ་དང་¦ 

རོ" - །འཇིགས་དང་བྲལ་ཏེ་སྙིང་དག་ཅིང་ཆོས་དྲང་པོར ¡ྦ 
རྒན་དུ་ང་ལ་བསྙིན་བཀུར་བྱེད་པ་སྟེར་བར་འགྱར ། 

པབ = །ངའི་བུ་ཏོད་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡཾ | 
] དཀོན་མཆོག་གེ་ལུང་སྟོན་པ་ཟེར་ བར་འགྱུར ། 
།ཁྱོད་གཙོ་བོའི་ཞལ་ངོ་འི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། 
།གཅོ་ཐོའི་ཕེབ་ལམ་རྣམས་གལ་སྒྲིག་པར་3ྱ། 

བཿ * །།ཁོང་གི་འབཇས་ལ་སྡེག་སེལ་དང་ཐང་པའི་ 
ཤེས་རབ་གནང་བར་འགྱང། 

“ * །ཇེད་ཀྱེ་དཀོན་མཆོག་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དེས། 


། མྤའོ་རེས་ནས་བདག་ཅག་ལ་འོད་ཟེར་བྱང་། 
{ 1... 5 ] 


མོ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ པ། 





༩ * །འཆི་ཁའི་གྲིབ་ལ་སྡོད་པའི་མི་ལ་ཁྱབ། 
།རྐང་པ་བདེ་བའི་ལམ་ལ་འཀོད་པར་འགྲུང་། 
ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ།། 
༤༠ ཆ།ཡང་ཕྲ་ག་དེ་ཆེར་སྐྱེས་ནས། སེམས་ཉིད་ལ་སྟོབས ཅན་དུ་གྱར་ཏེ། ཡཾས་ར 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 
།། ཏེའི་ཆེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མའུ་གུས་ཏོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་འབྲི་ 

+ དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་། ༣ །ཨུལ་མིའི་མིང་འབྲི་བ་དེ་ནི་དང་པོ་ཡིན་ཏེ། ཀི་རེ་ 
༣ ནས་སིར་ཡཱ་ཡུལ་གྲི་བཀའ་བློན་བྱེད་པའི་ དུས་སུ་བྱང་ངོ་ ། * ། །ང་མི་ཐམས་ཅད་རང་ 
༤ གི་མིང་འབྲི་བའི་ཕྱིང་རང་རང་གི་ཕ་ཡུལ་དུ་སོང་ངོ་ { * །ཡོ་སེབ་ད་བིད་ཀི་རིགས་ 

ལྔ རྒྱུད་ཡི ན་ཏེ ! ག་ལིལ་ཡུལ་གི་གོང་ཁྱེར་ ན་ ཙ་རེད་ ནས་ཡ་ཧཱུ་ད་ཡུལ་དུ་ད་བིད་ཀྱི་གོང་ 
* ཞྱྱེར་བེད་ལེ་ཧེམ་བྱ་བ་ལ་སོང་ངོ་། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མངལ་དང་ལྔན་པའེ་འག་མ་ 
ཅ མེར་ཡམ་དང་མཉམ་དུ་རང་གི་མིང་འབྲི་བའི་ཕྱིར་རོ། *།ཡང་དེ་དག་དེང་བཞགས་པའི་ 
“ ཚོ་ཟླ་བ་ཚངས་ནས། * །པྔོན་སྐྱིས་ཀི་བུ་བཙས་པ་དང་། མགོན་ཁང་ལ་གནས་ཚང་ 

པེད་པས། བུ་དེ་རས་ཀྱིས་བཏུམ་སྟེ་བྲེས་ཤིག་གི་ནང་དུ་བཞག་གོ། 
རྱ ། ཡང་ཡུལ་འཁོང་དེ་ལ་ལུག་རྫི་རྣམས་ཞིང་ལ་བསྡད་དེ { མཚན་ལ་རང་གི་ལུག་སྒྱ་ 
° བསྲུངས་སོ། ཆ །དེའི་ཚེ་གཙོ་བོའི་པོ་ཉ་ཞིག་དེ་དག་གི་རྩར་བྱང་ནས། གཙོ་བོའི་གཟི་ 
༡༠ བརྗིད་ཀིས་ཁྱབ་པས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སྷགས་སོ།  *།ཕོ་༡ས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 

པ་འཇིགས་ཤིག །ཀྱེ་ཧོ། ངས་དགའ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་བཟང་པོ་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྒྲོག་གོ 
༩༩ །དགའ་པ་དེས་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཁྱབ་པར་འགྱང་ངོ། * །དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་རིང་ 

ད་བིད་ཀི་གོང་ཁྱེང་ལ་ཁྱེད་ཅག་གི་དོན་དུ་སྐྱབས་མགོན་ཞིག་འཁུངས་པ་ཡིན ། དེ་ནི་པ་ཤི་ 
/4 ཀ་གཙོ་བོ་ཡིན། * །ཡང་ངེའི་རྔགས་འདེ་ཡིན། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་པྱྭ་གྭ་རས་ཀིས་བཏུམ་ 
༠༣ ནས་བྲིས་ཀྱི་ནང་ལ་ཉལ་བ་ཞིག་མཐོང་ཡོང་། * །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ནམ་མཁའི་ཚོགས་མང་ 

པོ་ཕོ་ཉ་དེའི་རྩར་བྱུང་སྟེ་དཀོན་མཆོག་ལ་འདི་སྐད་དུ། ྣ 
མ ཆ །སྡེང་གི་དམ་མཁའི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀར་དང་། 
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།ས་གཞི་ལ་ཞི་བདེ་དང་ ། 
།མི་རྣམས་ལ་ཐུགས་དགྱེས་པ་འབྱང་བར་ཤོག་ཅིག 
།ཅེས་བསྟོད་བསྔགས་སོ།། 
།དེ་ནས་ཐོ་ཉ་རྣམས་དེ་དག་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཕེབས་པ་དང་ | ལུག་རྫི་རྣམས་གཅིག་ 
གེས་གཅིག་ལ། ང་ཚོ་ཐེད་ལི་ཧེམ་དུ་འགོ་སྟེ། གཙོ་བོས་ང་ཅག་ལ་གསུངས་པ་དེ་བལྟའོ་ 
ཞེས་སྨྲས་སོ ། * །ཡང་མགོགས་པར་སོང་ནས། མིད་ཡམ་དང་ཡོ་སེབ་གཉིས་དང་། 


› ཕྲུ་གྭ་བྲེས་ཀྱི་ནང་ལ་ཉལ་བ་དང་མཇལ་ལོ། ® །ཡང་དེ་དག་གིས་དེ་མཐོང་ནས་ཕྱྭ་གུ་དེའི་ 
འའ སྐོར་ལ་གསུངས་པནི་གཏམ་རྒས་པར་བྱས་སོ། * །ལུག་རྫི་རྣམས་ཀིས་ཟེར་བའི་གཏམ་ 
ཐོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྐྱེས་མོ། * །འོན་ཀྱང་མིར་ཡམ་གྲིས་གཏམ་དེ་ཐམས་ཅད་ 


སེམས་ལ་བཞག་ནས་བསམ་བློ་བཏང་ངོ། * །ལུག་རྫི་རྣམས་ཀིས་ངང་ལ་གསུངས་པ་ 
བཞིན་དུ་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་ཤིང་ཕྱིར་ 
ལོག་གོ ། 
།དེ་ནས་ཞག་བརྒྱད་ཚང་ནས་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པའི་སྐབས་ལ། ཁོང་ལྷུམས་མུ་མ་ 
ཆགས་པའི་སོན་ལ་པོ་ཉས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་དེའི་མཚན་ཨེ་ཤཱ་ཞེས་བཏགས་སོ།། 
།དེ་ནས་མོ་ཤིའི་བ་ཀའ་ཁྲིམས་བཞི ན་དུ་དེའི་ག ཙང་སྲ་བྱེད་པ འི་དུས་ཚ ང་བར་གྱུང་ 
ནས། ྲུ་གྭདེ་གཙོབོ་ལ་འབུལ་བའི་ཕྱིར་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཁྱེར་ཏོ། × [།གཙོ་བོའི་ 
བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་ནང་ལ། མཇལ་འབྱེད་པའི་ སྔོན་སྐྱེས་ཀིི་ཕོ་རེ་ངེ་གཙོ་བོ་ལ་དམ་པ་ཟེང་ 
བར་དགོས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། *!།ཡང་ གཙོ་བོ་ནི་བཀའ་ཁིམས་ཀི་ནང་ན་ཐི་ 
བ་གཉིས་སམ། ཕུག འོན་གྱི་ཕྲུ་གུ་གཉིས་ མཆོད་པར་འབུལ་དགོས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
བཞིན་དུ་དེ་དག་གིས་མཆོད་པ་ཕྱལ་ལོ། *། ཡང་ལྟོས་ཤིག །དེའི་ཚེ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ 
མི་ཤིམ་ཨོན་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེ་ནི་ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་དྲང་པོ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཡིས་ 
ར་ཨེལ་གྱི་སེམས་ གསོ་ལ་སྒུག ཅིང་། དམ་པའི་ཕླགས་ཉིད་དང་ལྡན་པས། * དམ ་པའྲི 
ཐུགས་ཉིད་ཀིས་དེ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་གཙོ་ ཙ་བོའི་མ་ཤི་ཀ་མ་མཐོང་བའི་བར་ དུ་འཆི་བ་ཕྱོང་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན། *། ཡང ་ཁོ་དམ་པའི་ླགས་ཉིད་ཀྱིས་ངསྐྱལ་ཏེ་ 
མཆོད་ཁང་དུ་འོངས་ཙ་ན། ཕ་མས་བཀའ་ཏྲིམས་བཞིན་ག དད་པའི་ཕི ཕྱིར་སྦྲ་གྲྭ་ཡི་ཤཱ་དེར་ 
འཁར ་ཡོངས་ པས། * ཤིམ་ཨོན་གྱིས་ཕྲུ་གུ་པང་ལ་བླངས་ཏེ །དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་ 


འདི་སྐད་དུ། 
[ [7 ] 


ཿ །ལུ་ཀ་ལེའུ་ ཤ། 
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° * །ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ད་ཏྱེད་ཀི་གསུངས་པ་བཞིན། 
།ཁྱེད་ཀྱི་གཡོག་པོ་ཞི་ལ་འགྲོ་བར་གནོང་ ། 
༣ * [ཇའི་མིག་གིས་མི་ཐམས་ཅད་ཀི་མདུན་དུ། 
༣ * །ཁྱེད་ཀྱིས་བཤམས་པའི་སྐྱབས་མགོན་མཐོང་བ་ཡིན།' 
༣༢ *[ ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་མུན་པ་སེལ་བའི་འོད། 
[བྐྱེད་ཀྱི་འབངས་ཡིས་ང་ཨེལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་དོ། 
ཞེས་གསུངས་སོ །། 


= 


༣༣ །།ཁོང་གི་ཡབ་ཡུམ་ཁོང་གི་སྐོར་ལ་གསུངས་པའི་གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་ངོ་མཚར་དུ་གྱང་ 
2༤ པས ། པྲ ཤིམ་ཨོན་གྲིས་དེ་དག་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་ནས་ཁོང་གི་ཡུམ་མིང་ཡམ་ལ་སྤྲས་ 
པཾ ། ཏ ལྟོས་ཤིག ། ཕྲུ་གུ་འདི་ནི་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་མང་པོ་ལྟུང་བའི་རྒྱུ་དང་ ། ལང་བའི་རྒྱུ་ 
༣" དང་། རྒོལ་བའི་རྟགས་མྱ་བསྐོས་པ་ཡིན་ནོ། * །ཁྱོད་རང་གི་སེམས་ལ་ཡང་རལ་གྲིས་ 
༣༠ གཟུག་པར་འགྱུར། དེ་ནས་སྙིང་མང་པོའི་བསཔ་པ་མངོན་པར་འགྱུར་རོ། *། དེའི་ཚ་ 
ལོ་ཤིན་ཧཱ་རྒས་པའི་ལུང་སྟོན་མ་མན་ ནཱ་ཞེས་བྱ་བ ། ' ཤེང་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཕ་ནཱ་ཨེལ་ཤྱི་བུ་ 
༣༧ མོ་ན་གཞོན་གྱི་དུས་ནས་ལོ་བདུན་ཁྱོ་དང་འགྲོགས་ནས། ཐ་ད་ཏྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་ལྟར་ 
བསྡད་ཅིང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བཞི་ལོན་ན ས་མཆོད་ཁང་དང་མི་འབྲལ་བར་ཉིན་མཚ ན་མེད་པར་ 
སྤྱུང་གནས་སྱུང་བ་དང་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བསྐུང་བྱས་སོ། *།དུས་ 
དེ་རང་ལ་ལུར་སྟོན་མ་དེ་དེང་ཡོངས་ནས། དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་ཕྱལ་ཞིང་། ཡེ་རུ་ 
༣༠ ཤ་ལེམ་ན་སྐྱབས་མགོན་ལ་སྒུག་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲུ་གུ་དེའི་གཏམ་བྱས་སོ། × །དེ་ནས་ 
ཁོང་རྣམས་ཀིས་གཙོ་བོའི་བཀའ་ཁྲི མས་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ བསྒྱུབ་ཚང་ནས་ག་ལིལ་ཡུལ་ དུ་ 
རངགི་གྲོང་ཁྱེར་ན་ཙ་རེད་དུ་ཕྱིང་ལོག་གོ། 
། ཨང་ཕྱྭ་གུ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ་མཐུ་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཁྱབ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་ 
ཇེ་ཁོང་གི་སྟེང་ལ་བཞུགས་སོ།། 
༤? ། ཡང་ཁོང་གི་ཡབ་ཡུམ་ལོ་རེ་ བནི ན་ པེ་སག་གི་དུས་ཆེ ན་ལ་ཡེ་ རུ ཤ་ལེམ་ དུ་སོང་ངོ་ { 
༤; *། ཁོང་ད གུང་ལོ་ བྲ ཅུ་གཉིས་ཁོན་ པའི་ཆོ་ ན་དུ་ ས་ཆེན་གེ་ཁྲི མས་ ་བཞེན་ དུ་དེ་ད ག་ཡི་ རུ་ཤ་ 
༤༣ ལེམ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ | དུས་ཆེན་ཧྱི་དུས་རྫོགས་ནས་ཕྱེར་ལོག་པ་ལས། * པ་མས་མ་ 
༤༤ ཤེས་ཏེ་བྱེའུ་ཨི་ཤུ་འགོང་ནས་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ལས་སོ། * །འོན་ཀུང་དེ་དག་གིས་ཁོང་ 
ལམ་གོགས་ཚོའེ་ནང་ན་ཡོད་བསམ་སྟེ། ཞག་གཅེག་གི་ལམ་ལ་སོང་ནས། གཉེན་ཉེ་བ་ 
` ` [ 1, བྱ ] 
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རཿ 
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དང་ངོ་ཤེས་རྣམས་ཀི་ནང་ན་བཙལ་གྲི། * མ་བརྟེད་པས་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་ཡོག་ནས་ཁོང་ 


,༤༤ འཚོལ་ལོ། * །དེ་ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཁོང་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ན་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


༤¿¢/ 


© 


༥ 
པ' 


དཀིལ་དུ་ཆོས་ཏན་ཅིང་དྲི་བ་འདྲི་སྟེ་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་ ། ¥ །ཁོང་གི་མཁས་པའི་ཟློ 
དང་ལན་འདེབས་པ་ཐོས་པའི་མི་ཐམས་ ཅད་ཇོ་མཚར་དུ་གྱང་ཏོ། * །དེ་དག་ གྲིས་ཁོང་ 
མཐོང་ནས་ཡ་མཚན་དུ་གུང་ ཧེ་ཡུམ་གིས་ཁོང་ལ། བུ། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱས། ཌོས་ 
[ཁྱེད་ཀི་ཝ་དང ་ངའི་སེམས་འཁྲུགས་ཤིང་ཁྱེད་བ བཙལ་ལོ་ཞེས་སྨས་པས།  * ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ། བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་ང་བཙལ་བ་ཡིན། ང་ནི་འ ངའི་ཨབ་ཀི་བཞགས་ 
གནས་ལ་སྡོད་དགོས་པ་མི་ ཤེས་སམ། * །ཞིས་གསུངས་པའི་ ་དོན་དེ་དག་གིས་ཧ་མ་གོའོ། 
* །དེ་ནས་ཁོང ་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ན་ཙ་རེད་དུ་ཕེབས་ནས་དེ་དག་གི་བཀའ་ལ་ཉན་ 
པ།རོ། །ཁོང་གི གི་ཡུབ་གྱིས་བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་མེམས་ལ་བཞག་གོ་ ×།ཡང་ 
ཡེ་ཤའི་ ཤེས་རབ་དང་ ། སྒུ་གཏུགས་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གི་བུགས་དགྲེས་པ་དང་ 
མིའི་ཡོགས་ནས་བློ་ཉེ་བ་ཕེལ་ལོ !། ཟླ 





།ཁེའུ་གསུམ་པ། 

།།དི་བེང་ཡུས་ཀྱ་བ་ལོ་བཅོ ཅོལྔ་པར་རྒྱལཔོ་ཆེནཔོ་དྱད་པའི་ཚོ་ན་པོན་ཏེའུ་པི་ལ་ོ་ཡ་ 
'ད་ལུལ་གྱི་བཀའ་བློན་ཡིན་པ་དང་། ཧི་རོ་དྲེས་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་རྐྱལ་ཕྲ ཕྲན་ཡམིན་པ་དང་ ། 
ནཱ ་ཕི་ལི ལིབ་ནི་ཨེ་ཧཱ་རི་ཡཱ་ དང་ཏ་ཀོ་ནི་ཧི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པྲན་དང་། ལི་སན་མས་བྱ་ང་ 
་ལེ་ནི་ཡུལ་གི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། * ཨན་ན་དང་ཀ་ཡ་ཕས་བླ་མ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་དུས་ 
ུ་འ་ ལོ ཟ་ཀར་ཡའི་བུ་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་ དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཀྱ ཀྱང་ངོ་། *་།ཁོང་ 


རྒ། 
སུ དུ 
ཿ ཏེ 
གཙང་པོ་ཡོར 


ཏ་གི་ཞྭགམ་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཀུན ཀུན་ཏ་ཟ ་གྱུ་ཞིང་ས ག་ཐ་ཨེལ་བ། བའྲི་ཕྱི ཕྱིར་སེམས་ 


༦ 


ང་དུ་ 
ད 


།འབྲོག་སྙོང་ནང་ན་སྐད་ཅིག་འབོད་ཀྱིན་འདུག 
།གཙོ་བོའི་ཕེབ་ལམ་གྲལ་སྙིག་བྱོས་ཤིག་དང་ ། 
།ཁོང་གི་གཤེགས་ལམ་དྲང་པོར་སྒྲིག་པར་གྲིས། 
* །ལུང་པ་ཀུ ན་བཀང་འི་ཀུན་དམའ་བར་འགྲུར ད 
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༡° །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༣། 





།ཀོག་ལམ་བསྲང་ཞིང་མཐོ་དམན་སྙོམ་པར་འགྱར། 


༨ 


༤... 


༠ *། དཀོན་མཆོག་གི་སྙུབས་མི་ཀུན་མཐོང་བར་འགྱུད ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་བོ།། 
/' ཨོཾ་ཧ་ནན་གིས་ཁྱུས་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་པའི་མི་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་སྦྱལ་གི་ 
༤ རིགས་ཡིན་པ་དག །མ་འོངས་པའི་དུས་ཀི་ཁོ་བ་ལས་འབྲོས་པར་སུས་བསྟན། *།དེ་བས་ 
ན་སེམས་སྒང་བའི་འབྲས་བུ་ལེགས་པ་སྐྱེད་ཅིག །ཁྱེད་རང་གི་བསམ་པ་ལ། །ཨབ་ར་ 
ཧམ་ནི་ང་ཅག་གི་ཡབ་ཡིན་མ་བསམ་ཞིག །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
རྡོ་འདི་རྣམས་ཀི་ཞང་ནས་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་བྱ་བརྒྱད་འབྱང་བར་མཛད་ནུས་སོ། * །ད་ལྟ་ 
རང་སྭ་རི་ཤིང་སྡོང་གི་རྩ་བཞི་མདུན་དུ་བཞག་ཡོད། དྲེའི་ཕྱིང་ཤིང་གང་ལ་འྲས་བུ་བཟང་ 
7› པོ་མ་ཆགས་པ་དེ་བཅད་ནས་མི་ལ་བརྒྱབ་པང་བྱའོ། # །དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཀིས་ཁོང་ལ་ 
/ ཞས་པ། འོ་ན་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་གང་བྱིད་དགོས། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་ལ། མུ་ལ་ཡང་གོས་གཉིས་ཡོད་པ་དེས་གོས་མེད་པ་ལ་སྦྱིན། ལྟོ་ཆས་ཡོད་པ་དེས་ 
པཿ ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་ ། * ། ཤོ་ གམ་པ་རྣམས་ཀུང་ཏྱུས་ལེན་ 
3 དུ་འོངས་ནས། སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོས་ཅི་བྱེ༨'དགོས་ཞིས་ཞུས་པ་དང་ * །ཁོང་གེས་ 
དེ་དག་ལ ། ཁྲིམས་བཏིན་དུ་ཁྱེད་ལ་ཅི་འོས་པ་དེ་ལས་ལྷག་པར་མ་ལེན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་ 
༡༤ གནང་ངོ་། ༧ །དེ་ནས་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁོང་ལ། ང་ཅག་གིས་ཅི་བྱེད་དགོས་ 
ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མི་སུ་ལ་ཡང་དབང་མ་གཏོང་། ཁྲིམས་ 
མིན་གི་ཐབས་ཀྱིས་གང་ཡང་མ་ལིན་ཞིག ། ཁྱེད་རང་གི་གླ་ཡིས་ཆོག་པར་གུརཿཅིག ། 
༡༤ །དེ་ནས་མི་ཚོགས་སྒུག་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡོ་ཧ་ནན་ནི་མ་ཤི་ཀ་དེ་ཡིན་ནམ་ 
༡$ མ་ཡིན་བསམས་པ་ལས * ཊིཔ་ཧ་ནན་གྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཇས་ 
ནི་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཆུའི་ཁྱུས་གཏོང་གིས། ང་ལས་མཐུ་ལྡན་དེ་ཕིབ་ཀྱིན་ཡོད། ང་ནི་ཁོང་ 
གི་ལྷམ་གྱི་ཞབས་སློག་འགྲོལ་བང་ཡང་མི་འོས་སོ། །ཁོང་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ 
༡ ཐུགས་ཉིད་དང་མེའི་ཁུས་གསོལ་བར་འགྱུར་རོ། × །ཨང་ཁོང་གི་ཕྱག་དུ་འབྲབ་གཞོང་ 
ཡོད་དེ། རང་གི་གཡུལ་ཁ་ལ་ཕྱག་དར་ཡག་པོ་མཛད་ཅིང་ ། གོ་ནི་རང་གི་བང་མཛོད་ 
དུ་བསྡ། སྦུར་མ་ནི་འཆི་བ་མེད་པའི་མེ་ལ་སྲེག་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ ། 
པ ༽ གཞན་ཡཨང་ཁོང་གིས་བསསབ་བྱ་མང་པོ་མཛད་དེ་མི་ཚོགས་ལ་འཕྲིན་བཟང་བཤད་དོ། 
ཌ *།! ཞན་ཀུང་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་རྒྱལ་ཕྲན་ཏེ་རོ་དེ་ལ་དེའི་སྤུན་གྱི་ཆུང་མ་ཧེ་རོད་ཨའི་ཕྱིར་དང་ ! 
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ཧེ་རོ་དེས་ལས་ངན་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བཀའ་བཀྱོན་མཛད་པས ། * །ཁོས་ཉེས་པ་ 
གཞན་ཐམས་ཅད་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ཡོ་ཧ་ནན་ ་བཅོན་དུ་བཅུག་གོ། ། 

། དེ་ནས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱུས་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཡེ ་ཤཱ་ལ་ཡང་ཁྱུས་ཐོབ་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
ཙ་ན་ནམ་མཁའ་ཕྱེས་པ་དང་། * དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ནི་ཕུག་རོན་ལྟང་དངོས་མྱ་ཁོང་གི་ 
དབུ་ལ་བབས་ནས། ནམ་མཁའ་ལས་སྐད་ཅིག་བྱང་སྟེ། །ྱེད་ནི་ངའི་གཅེས་པའི་བུ་ཡིན་ 
པས་ཁྱེད་ལ་ངའི་སེམས་ཤིན་ཏུ་དགའོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ན ས་མེ་ཤཱ་ཆོས་སྟོན་པར་ཞགས་པའི་ཚེ་དགུང་ཁོ་སུ མ་ཅུ་ཙམ་ལོན་ནས་མི་རྣམས་ 
ཀིས་ཁོང་ཡོ་སེབ་ཀི་བུ་ཡིན་པར་བསམས་སོ། ། །ཡོ་སེབ་ནི་ཨེ་ལི་ཡི་བུ་དང་། * ཨི་ལི་ 
ཞི་མད་ཐད་ཀེ་བུ་དང་ ༈ མད་བྲད་ནི་ལེ་ཀཱི་ཡི་བུ་དང་། ལི་ཀཱི་ནི་མེལ་ཀི་ཡི་བུ་དང་ ། མེལ་ 
ཀི་ནི་ཨན་ནཱ་ཡི་བྲ་དང་ ༈ ཨན་ནཱ་ནི་ཡོ་སེབ་ཀྱི་བུ་དང་ ། 3* ། ཨོ་སེབ་ནི་མད་ཧ་ཐི་ཡཱ་ 
ཡི་བུ་དང་ ། མད་ཧ་ཐི་ཡཱ་ནི་ཨ་མོ་ཡི་བྱ་དང་ ། ཨ་མོ་ནི་ན་ཧཱམ་གྱི་བུ་དང་ ། ན་ཧུམ་ནི་ 
ཨེས་ལི་ཡི་བྲ་དང་ ། ཨེས་ལི་ནི་ནག་གཱ་ཡི་བུ་དང་། * །ནག་ག་ནི་མ་མད་ཀྱི་བུ་དང་ ། 
མ་ཨད་ནི་མད་ད་ཐི་ཡཱ་ཨི་བུ་དང་ ! མད་ཏ་ཐྲི་ཡཱནི་སི་སྨི་ཡི་བུ་དང་ ། སེ་མྟེ་ནི་ཡོ་སེག་ 
གི་བུ་དང་ | ཡོ་སེག་ནི་ཡུ་དཱ་ཡི་བུ་དང་། * །ཨུ་དཱ་ནི་ཡོ་ཧན་ནཱ་ཡི་བུ་དང་། ཡོ་ 
ཧན་ནཱ་ནི་རེ་སྦ་ཡི་བྱ་དང་ ། རེ་སྤ་ནི་ཟེར་རུ་བ་བེལ་གྱི་བུ་དང་ ། ཟེ་རུ་བ་བེལ་ནི་ཤ་ཨལ་ 
ཧི་ཨེལ་ཀེ་བུ་དང་ ། ཤ་མལ་ཏི་ཨེལ་ནི'ཞི་རི་ཡི་བུ་དང་ | >¥ ། ནི་རི་ནི་མེལ་ཀིེ་ཡི་བུ་ 
དང་། མེལ་ཀེ་ནི་ཨད་དེ་ཡི་བུ་དང་། ཨད་དེ་ནི་ཀོ་སམ་གྱི་བུ་དང་ | ཀོ་སམ་ནི་ཨེལ་ 


2 མ་དྭམ་གྱི་བྱ་དང་ ། ཨིཝ་མ་དུམ་ནི་ཨེང་གྱི་བུ་དང་ ། *། །ཨེར་ནི་ཡོ་སེའི་བུ་དང་ ། 


ཡོ་སི་ནི་།ཨི་ལི་ཨེ་ཟེར་གི་བུ་དང་། ཨེ་ལི་ཨེ་ཟེང་ནི་ཡོ་རེམ་གི་བུ་དང་། ཡོ་རེམ་ནི་མད་ 


° ཐྲད་ཀྱི་བུ་དང་། པད་ཐད་ནེ་ལིལྷིཡི་བྱ་དང་། - ༡ །ལེསཱི་ནི་ཤམ་ཡོན་གྱི་བྲ་དང་ 


ཤེམ་ཡོན་ནི་ཡུ་དྭ་ཡི་བུ་དང་ ། ཡུ་དཱ་ནི་ཡོ་སེག་གི་བུ་དང་ ། ཡོ་སེག་ནི་ཡོ་ནན་གི་བུ་ 
དང་། - ཨོ་ནན་ནི་ཆེལ་ཡ་ཀེམ་གྲི་བུ་དང་། ཨཿ །ཨེལ་ཡ་ཀེམ་ནི་མེ་ཁེ་མྤ་ཡི་བྱ་དང་ ། 
མེ་ལི་མྤ་ནི་མེན་ནཱ་ཡི་བཱ་དང་  བེན་ན་ནེ་མད་་བྷཱ་ཡི་བུ་དང་ ། མད་ཏ་བྷཱ་ནི་ན་ཐན་གི་བུ་ 
དང་། ན་ཐན་ན་ད་བེད་ཀྱི་བུ་དང་། ༣ །ད་བིད་ནི་ཡི་ཤཱ་ཡི་བུ་དང་། ཡི་ཤཱ་ནི་ཨོ་ 
ཐེད་ཀྱི་བུ་དང་། ཨོཾ་བེད་ནི་བོ་ཨ་ཟ་ཡི་བུ་དང་། བོ་ཨ་ཟ་ནི་སལ་མོན་གྱི་བུ་དང་ ། 
སལ་མོན་ནི་ན་ཧ་ཤོན་གྲི་བུ་དང་། * །ན་ཧ་ཤོན་ནི་ཨམ་མི་ན་དབ་ཀྱི་བུ་དང་། ཨམ་ 
མི་ན་དབ་ནི་ཨང་ནི་ཡི་བྱ་དང་། ཨང་ནི་ནི་ཧེས་རོན་གྱི་བུ་དང་། ཧེས་རོན་ནི་བེ་རེས་ཀྱི་ 
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ནི་མི་སླག་གི་བུ་དང ་། ཨིཾ་སླག་ནི་ཨབ་ར་ཤམ་གྱི་བུ་དང་ ། ཨབ་ར་ཏམ་ནི་ཐ་རྡ་ཡི་བྱ་ 
དང་། ཐ་རཱ་ནི་ན་ཀོར་གྱི་བུ་དང་། * །ན་ཀོར་ནི་སེ་རུག་གི་བུ་དང་ ། སེ་རུག་ནི་རེ་ 
གཱ་ཡི་བུ་དང་། རེ་གུ་ནི་ཕེ་ལེག་གི་བུ་དང་ ཐི་ལེག་ནི་ཡེ་ཐེར་གྱི་བུ་དང་ ། །ཡི་བེར་ 
ནི་ཤེ་ལཱ་ཡི་བྱ་དང་། * ། ཤེ་ལཱ་ནི་ཀེ་ནན་གྱི་བུ་དང་། ཀེ་ནན་ནི་ཨར་ཕག་ཤད་ཀྱི་བུ་ 
དང་ད་པག་ ཤད་ནི་ ཤེམ་གི་བུ་དང་ ། ཤིམ་ནི་ནོ་མུ་ཡི་བུ་དང་ ། ནོ་མྨ་ནི་ལ་མེག་གི་ 
བུ་དང་། × །ལ་མེག་ནི་མ་བུ་ས་ལཱ་ཡི་བུ་དང་། མ་ཐུ་ས་ལཱ་ནི་ཧ་ནོག་གི་བྱ་དང་ ། 
ཧ་ནོག་ནི་ཡི་རེད་ཀི་བུ་དང་། ཡི་རིད་ནི་མ་ཧ་ལལ་ཨིལ་གྱི་བུ་དང་། མ་ཧ་ལལ་ཡཨེལ་ནི་ 
ཀེ་ནན་གྱི་བུ་དང་།  * །ཀེ་ནན་ནི་ཨེ་ཞོས་ཀྱི་བུ་དང་། ཨེ་ཞོས་ནི་ཤེད་ཀྱི་བྱ་དང་ ། 
ཤེད་ནི་ཨ་དམ་གྱི་བུ་དང་། ཨ་དམ་ནི་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ངོ་།། །། 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་བཞི་པ། 

།།དེ་ནས་ཡེ་ཤཱ་དམ་པའི་ཐླགས་ཉིད་ཀིས་ཁྱབ་སྟེ་གཙང་པོ་ཡོར་དན་ནས་ལོག་སྟེ་བྱོན་ 
པ་ལས། ཐུགས་ཉིད་ཀིས་འབྲོག་སྟོང་དུ་ཁྲིད་དེ། * ཉིན་ཞག་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་བདུང་ 
ཀྱིས་ཁོང་གིི་ཐུགས་སད་པར་བྱས་སོ། །ཉིན་ཞག་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཁོང་གིས་གསོལ་བ་གང་ 
ཡང་མ་བཞིས་ཏེ། ཞག་གངས་དེ་ཚོགས་ནས་ཁོང་བཀྲེས་པར་གུར་ཏོ། ༣ །དེ་ནས་ 
བདུད་ཀིས་ཁོང་ལ། ཁྱིད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲས་ཡིན་ན་རྡོ་འདི་ལ་བག་ལེབ་ཧྭ་གུང་ཅིག་ 
ཅེས་བཀའ་སྩོལ་ཙེག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། གསུང་རང་ 
ཀི་ནང་ལ་མི་ནི་ཐག་ལེབ་གཅིག་བུས་འཚོ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ *!ཡང་ 
བདུད་ཀིས་ཁོང་རི་མཐོན་པོ་ཞེག་ལ་ཁྲིད་དེ། འཇིག་རྟེན་གི་རྒལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡུད་ 
ཙམ་ཅིག་ལ་བསྟན་ཏོ། * ། ཨང་བདུད་ཀིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། དབང་འདི་ཐམས་ཅད་དང་། 
དེའི་དཔལ་ངས་ཁིད་ལ་དབུལ་ལོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། བྷ དབང་དི་ང་ལ་བཏད་ཡོད་པས་ངས་ 
སུ་ལ་དགའ་བ་དེ་ལ་གཏང་ཇོ་། * །གལ་ཏེ་ཁྤེད་ཀིས་ང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན་འདི་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱེད་ཀྱི་ཡིན་པང་འགྱུར་རོ། - * །ཞེས་ཉུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། 
གསུང་རབ་ན་འདི་སྐད་དུ། ཁྱེད་ཀྱིས་རང་གི་གཙོ་ཐོ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཁོང་ 
གཅིག་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དགོས་ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ། *!ཡང་ 
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༡° 


༡ྫྱ 


༡༩ 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ' ༤ མ 


བདུད་ཀྱིས་ཁོང་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཁྲིད་དེ། མཆོད་ཁང་གི་དྲབ་རྩེ་ལ་བཞག་ནས་ཁོང་ལ་ 
ཞུས་པ། ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ན་འདི་ནས་མར་འོབས་ཤིག * །སུང་རབ་ 


ན་འདི་སྐད་དུ། 
།ཁོང་གིས་རང་གི་ཕོ་ཉ་མས་ལ། 
[ཀྱེད་སྲུང་བའི་ཕྱིར་བཀའ་སྩལ་བར་བྱ། 
* །དེ་དག་གིས་ལག་པས་ཁྱིད་འཁུང་ཞིང་། 
།ཞབས་རྡོ་ལ་འཕོག་པར་མི་འགྱུང་རོ། 
¦ ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ། 
# ། ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ ། །མདོ་ན་ཁོད་ཀྱིས་རང་གི་གཙོ་བོ་ 
དཀོན་མཚོག་གྱི་ཐགས་མ་སད་ཅེས་བྲིས་ནས་ཡོད་དོ།། 

།དེ་ནས་བདུད་ཀིས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་སད་ཚང་བ་དང་ ། དུས་རེ་ཞིག་།ོང་ 
ནས་ཕར་སོང་ངོ་།། 

། དེ་ ནས་ཡེ་ ཤུ་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་དང་ལྡན་ཧེ་ག་ལིལ་ཡུལ་ དུ་ཕྱིར་ལོག་ནས ། ཁོང་གི་ 
སྙན་གྲགས་ཡུལ་འཁོང་ཚང་མ་རུ་དང་བར་གྱུར་ཏོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་ཆོས་ 
འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ནྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་བསྟོད་དོ།། 

།ཡང་ཁོང་གསོ་སྙོང་བྱས་པའི་གནས་ན་ཙ་ངེད་དུ་བྱོན་ཏེ་རང་གི་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ངལ་ 
གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ལ་ཐེབས་ནས་ཆོས་ཀློག་པའི་ཕྱིར་བཞེངས་སོ། 
× །ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ ཤ་ཡཱ་ཡི་མདོ་ཁོང་ལ་ཕུལ་བས། ཁོང་གིས་མདོ་དེ་ཕྱིས་ནས་འདི་སྐད་ 
བྲིས་པའི་གནས་བརྙེད་དོ།། 

* །གཙོ་བོའི་ཀླུགས་ཉིད་ང་ཡི་སྟེང་ལ་བབ། 

¦ དེའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ཇ་ལ་བྱགས་ཤིང་མངགས ། 
།དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་སོག་པ་དང་། 
[གཅོན་པ་ཐར་ཞིང་ལོང་བ་གསོ་བ་དང་། 

! སྡུག་གིས་གདུངས་པ་ རྣམས་ནི་སྐོལ་བ་དང་ ། 


* །གཙོ་བོའི་ལོ་བཟང་དེ་ནེ་སྒྲོག་པར་བྱའོ།། 


3 ༦ 


༢༠ * །ཨང་ཁོང་གིས་དཔེ་ཆ་དེ་བསྒྲིལ་ནས་གཡོག་ཕོ་ལ་སྩལ་ཉེ་བཞུགས་པ་དང་ ! འདུ།ཁང་ 
༢༡ ན་ཡོད་པའི་མི་ཁམས་ཅད་ཀིས་ཁོང་ལ་བལས་སོ། ༨ །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
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།ལུ་ཀྭ་ལེའུ་ ༤། 


༤༨ .6 


ལུང་བསྟན་དེ་ནི་དེ་རིང་ཁྱེད་ཅག་གི་རྣ་བས་ཐོས་ཏེ་བསྒྱབས་སོ། * །དེར་མི་ཐམས་ཅད་ 


ཁོང་ད ང་མ ན་ཞི ང་ཁོང་གི་ ཞལ་ནས་ བྱུང་ བའི་ཚིག་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ཐོས་ཏེ་ཡ་མ ཚན་ དུ་གུར་ 
ནས། འདེ་ནི་ཡོ་སེབ་ཀི་བྱ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་སྨྲས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ 
གསུངས་པ། ཐི་ཚོམ་མེད་པར་ཏྱེད་ཅག་གིས་ང་ལ་དཔེ་འདི་བསྟན་ཡོང་ ། སྨན་པ་ཏྱོད་ 
ཀིས་རང་ལ་གསོ་བད་བྱོས་ཤིག་དང་ { ང་ཅག་གིས་ཐོས་པའི་བྲ་བ་ཇི་དང་ཇི་ཀ་ཕར་ན་ 
ཧུམ་དུ་མཛད་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་ཕ་ཡུལ་འདི་རུ་ཡང་མཛོད་ཅིག ཨཿ ། ཁོང་གིས་གསུངས་ 
པ། ཇས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེང། ལྱང་སྟོན་པ་སུ་ལ་ཡང་རང་གི་ཡུལ་དུ་བཀུར་ 
སྟི་མི་འབྱང་ངོ་། *།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པང་ཟེད། ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡི་དུས་མུ་ལོ་ 
གསུམ་དང་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་གནམ་གྱི་ཆར་པ་ཆད་དེ.[ མུ་གེ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡུལ་ཀུན་དུ་ 
བྱང་བའི་ཚེ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་ནང་ན་ཁྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་མང་པོ་ཡོད་ཀ་ ! *¥ དེ་དག་གི་ 
ནང་ ནས་གཅིག་གི་རྩང་ཡང་།ཨེ་ལི་ཡཱ་མ་བཏང་ ། ཛེ་དོན་ཡུལ་གི་ས་རེབ་ཏྭ་་བའི་གོང་ 
ཁྱིང་ན་གནས་པའི་ཁྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་གཅིག་པོ་དེའི་རྩར་བཏང་ངོ་། * །ཡང་ཝུང་སྔོན་ 
པ་ཨེ་ལི་ཤའི་དུས་མུ་ཡིས་ར་ཨེལ་ཧྱི་ནང་ན་མི་མཛོ་ཅན་མང་པོ་ཡོད་ཀང་ ༈ དེ་དག་གི་ 
ནང་ནས་གཅིག་ཀང་གཙང་བར་མ་མཛད ། སིར་ཡཱ་ཡུལ་གི་ན་ཨ་སཱན་བྱ་བ་གཅིག་པོ་དེ་ 
གཙང་བར་མཛད་དོ། * །ཞིས་གསུངས་པ་དེ་ཐོས་ནས་འདུ་ཁང་ལ་ཡོད་པའི་མི་ཐམས་ 
ཅད་ཤིན་ཧུ་ཁྲོས་ཏེ། *ལངས་ནས་ཁོང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་ལོགས་སུ་བཏོན་པ་དང་། དེ་དག་ 
གི་གོང་ཀྱེང་རིའི་སྟེང་ལ་བརྙིགས་ཡོད་པས ། ཁོང་གཡང་ དུ་གཏོང་བའི་ ཕྱིར་རི་དེའི་ ཌཱ ' 
དུ་ཁྲིད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ཁོང་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་ནས་ཐོན་ཧེ་ཕང་གཤེགས་སོ།། 

།དེ་ ནས་ཁོང་ག་ཡིལ་ཡུལ་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཀ་༧འ ་ན་ཧུམ་ དུ་བྱོན་ཏེ་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ 
དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། * །ཁོང་གི་བཀའ་ནི་མཊ་དང་ལྡན་པས་ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་ 
པ་ཐོས་པ་དེ་དག་ཡ་མཚན་སྐྱེས་སོ། * །དེའི་ཚེ་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ལ་བགེགས་ 
མི་གཙང་བས་ཟིན་པའི་མི་ཞིག་ཡོད་དེ། དེས་སྐད་ཆེན་པོས། *ཀྱི་ཡེ་ཤུ་ན་ཙ་རེད་པ། 
ང་ཚོ་ཁྱེད་དང་དོན་ཅི་ཡོད ། ཁྱད་ཀྱིས་བདག་ཅག་མེད་པར་མཛད་དུ་ཕེབས་པ་ཡིན་ནམ། 
ཁྱེད་སུ་ཡིན་པ་ཤེས། ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབོད་བསྒྲགས་ 
སོ། ༧ །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛད་ཅིང་། ཁ་ངོག་སྡོད། དེའི་ནང་ནས་ཐོན་ 
ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། - བགེགས་ཀྱིས་མི་དེ་ནི་དེ་དག་གི་དཀེལ་དུ་བརྡབས་ནས ། 
དེའི་ནང་ནས་ཕྲི་ལ་ཊོན་ཏེ། ཁོ་ལ་གནོད་པ་མ་བྱས་མོ། * །དེའི་ཚེ་མི་ཐབས་ཅད་ཧ་ 


{ 1⁄1, 14] 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༣ ། ༡༡ 





ཅང. 


ལས་ཧེ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བཀའ་འདི་ཅི་ཡིན། ཁོང་གིས་དབང་དང་མཐབ་ཆེན་པོས་ 

༣༧ བགེགས་མི་གཙང་བ་ རྣམས་ལ་ བཀའ་ ་གནང་པ་དང་དེ་དག་ཕྱི་ལ་འཐྲོན་ནོ ། * [ཡང་ 

] ཁོང་གི་སྙན་གྲགས་ཡུལ་འཁོང་གྱི་གནས་ཚང་མ་རུ་དར་རོ།། 

༣༦ ། དེ་ནས་ཁོང་བཞེངས་ཏེ་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ནས་ཤི་མོན་ གི་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་སོ། 
། ཤི་མོན་གྱི་སྨྱག་མོ་ཚད་པའི་ནད་དྲག་པོས་བཏབ་ ་ྲ ས་དེ་དག་གིས་དེའི་དོན་དུ་ཁོང་ལ་ཞུས་ 

༣ སོ། ཆ* །ཁོང་དེའི་རྩར་བཞིངས་ནས་ཚད་ནད་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛད་པ་དང་། དེ་ནད་ 

) ལས་ཐང་ངོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་མོ་ལངས་ནས་ཁོང་རྣམས་ལ་གཡོག་བྱས་སོ།། 

༤༠ །དེ་ནས་ཉི་མ་ནས་པའི་ཚོ་དེ་དག་གིས་ནད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཁོང་གི་དྱུང་དུ་ཁྲིད་ཡོངས་པ་དང་ ། ཁོང་གིས་རེ་རེ་ལ་ཕག་བཞག་ནས་གསོ་པར་མཛད་དོ། 

༤༡ * །མི་མང་པོ་ནས་གདོན་མི་གཙང་བ་ཡང་ཐོན་ཞིང་། །ྱེད་ནི་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
སྲས་ལགས་སོ་ཞིས་འབོད་འཕྲོགས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛད་ཅིང་ 
གདོནགྱིས་ཁོང་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ངོ་ཤེས་ཀིས་སྨྲ་བང་མ་གདང་ཇོ 

༤ །དེ་ནས་ནམ་ལངས་པ་དང་ཁོང་ཐོན་ཧེ་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་དུ་ཐིབས་ནས། མི་ཚོགས་ 
ཀིས་ཁོང་བཙལ་ཏེ་དྲུང་དུ་འོངས་པ་དང་ ! ཁོང་དེ་དག་ནས་ཕར་མི་གཤེགས་པའྲི་ཕྱིང་ 

༤༣ བཀག་པར་བསམས་སོ། ༣༧ །འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ང་ནི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲི ད་ཀེ་འཕྲིན་བཟང་སྤྲོག་ཧུ་བཏང་བས། ཡུལ་གཱྭ་གཞན་ལ་ཡང་སྒོག་ 
པར་བྱའོ 

&« ། དེའི་ཚེ་ཁོང་གི ས་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ རྣམ ས་ཀི་ནཇ་ན་བཀའ་ 
སྟགས་སོ།། ། 


།ལེའུ་ལྔ་པ། 
།། དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་ནན་གྲིས་བསྐོར་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཉན་པའི་ 
ཤེ ཚེ་ཁོང་གེན་ནེ་ས་རེད་མཚོའི་འགམ་དུ་བཞིངས་ཏེ་བཞུགས་སོ། ལཿ །ཁོཿ ་གིས་གཱྭ་གཉིས་ 
མཚོའི་འགམ་ལ་ཡོད་པར་ བཟིགས་པ་དྲང ང། ཏ་པ རྣམས་གྱུ་ ནས་ཤོན་ཏེ་ཉ་དོལ་ བཀྲུས་སོ། 
༣ ༧ །ཁོང་གུུ་དེ་གཉིས་ནས་གཅིག་ཤི་མོན་གི་ཡིན་པ་དེའི་ནང་དུ་ཞགས་ཏེ། གུུ་སྐམ་ས་ནས་ 
ནང་ཟད་པར་ དེད་ཅི ག་གསུངས་པ་དང་། གཱའི་ནང་ནས་མི་ཚོག ས་ལ་ཚོས་བསྟན་ཏོ7། 

ˆ 1,§. 15 ] 


༡༦ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ *། 

༤ * །ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་ཚར་བ་དང་ཤི་མོན་ལ། ད་ཉ་འཇིན་པའི་ཕྱིར་ཆུ་གཏིང་ཇིང་པོ་ 

'” ཡོད་ས་ལ་གྱུ་དེད་ལ་ཉ་དོལ་ཕོབ་ཅིག * །ཅེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་ཤི་མོན་གྱིས་ཁོང་ལ། 

སོན་པ། མཚན་གང ་དཀའ་ལས་བྱས་ཀྱང་ཅིའཇ་མ་ཐོབཐ ། འོན་ཀྱང་།ཁྱིད་ཀིས་བཀའ་ག ནང་ 

བས་ཉ་དོལ་འབེབས་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་ཉ་ཤིན་ཧུ་མང་པོ་ 

* བཟྱང་སྟེ་ཉ་དོལ་ཆད་ཀྱིན་ཡོད་ཕས།  * གྱུ་གཞན་ལ་ཡོད་པའི་ཕོགས་པོ་རྣམས་ལ་དོལ་ 
འདྲེན་པར་རོགས་བྱེད་དུ་ཤོག་ཅེས་ལག་བརྡ་བྱས་སོ། !དེ་དག་འོངས་ནས། གྲྭ་གཉིས་ 

རཾ ཀ་ཆུ་ལ་ནབ་པ་ཙམ་བཀང་ངོ། ® རཿ ཤི་མོན་པེ་ཤོས་དེ་མཐོང་ནས་ཡེ་ཤུའི་ཞབས་ཀྱི་དྲང 
དུ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་། གཙོ་བོ། ང་མི་སྡིག་ཅན་ཡིན་པས་ཁྱེད་ངའི་རྩ་ནས་པར་ཕེབས 

° ཤེག་ཅེས་ཞུས་སོ། *།ཅི་ལ་ཟེད་ན། པེ་ཧོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉ་མང་པོ་བཟུ། 

༩ དེ་ མཐོང་ནས་ཤིན་ཧུ་ ཧ་ལས་སོ། ༧ །ཟི་བད་ཡཱ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཏ་ནན་ཤི་ ཡ་པ 
ལས་གྲོགས་ཡིན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གྱུང་ཏོ། །དེང་ཡི་ཤུས་ཤི་མོན་ལ། 

? འཇིགས་ཤིག །ད་ཕྱིན་ཅད་ཏོད་ཀིས་མི་རྣམས་གཟུང་ཡོང་ཞེས་གསུངས་མོ། * །དེ་དག་ 
གིས་ཧུ་རྣམས་ཆུའི་འགྲམ་ལ་དེད་ནས་ཐམས་ཅད་བོང་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་འབྲངས་སོ།། 

༡4 །དེ་ ནས་ཡེ་ཤ་ཡུལ་ཚོ་ཞིག་ཧ་ བཞུགས་པའི་ཆོ། མཛོ་ཡིས་ཁུབ་པའི་མི་ཞིག་གིས་ 
ཨི་ཤཱ་མཇལ་བ་དང་ས་ལ་ཁ་འབུབ་དུ་གྲེལ་ནས གལ་ཏེ་ཁྱིད་བྲགས་མཉེས་ནྟ། ང་ལ་ 

༡༣ གཙང་བར་མཛད་ཤུབ་ཅེས་ཞ་བ་ཕྲལ་ལོ། * ། ཁོང་གིས་ཕུག་བཏངས་ཏི་མིདེ་ལ་རིག་པ་ 
དང་། ངས་དེ་བཞིན་དུ་འདོད་དོ། ཁོད་གཙང་བར་གུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་མ་། ྲག་ཧཱ་ 

༡ མཆོ་དག་པར་གུད་ཏོ། * །ཁོའ་གིས་མི་དེ་ལ་སུ་ལ་ པི ང་མ་ལབ་ཅིག །ད ་སོང་ལ། 
ཁྱོད་རང་གི་ལུས་བླ་མ་ལ་བསྟན་ཧེ། ཏྱོད་གཛང་བར 'ཡུར་པའི་ཕྱིར་མོ་ཤེས་བཀའ་གནང་ 
བ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཞིག །དེ་དག་ལ་དཔང་པོ་ པོ་བྱིད་པའི་ཕྲིར་རོ་ཞིས་གསུངས་མོ། 





€ 


༩3 ཉྭ 


རྭ 


༡༧ * །འོན་ཀུང་ཁོང་གི་གཏམ་ནི་ ཤིན་དྭ་མང་པོ་དང་བམ། མི་ཆོགས་མང་པོ་ཁོང་ལ་ཉན་ཁ་ 

༩ དྲང་ནད་གསོ་བའེ་ཕྲིང་འཛོམས་སོ། སི ཚ །ཁོང་ནི་སྨོན་ལང་འདེབས་པའེ་ཕྱིར་དགེན་པའི་ 
གནས་སྲ་ཕེབས་སོ།། 

༡༩ །ཡང་ཉིན་ཞིག་ཁོང་གིས་ཆོས་སྟོན་པའི་ཆོ་ག་ལིལ་གི་གྲོ་ ་ཚོ་རེ་རེ་དང་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ 
དང་ཡེ་དུ་ ཤ་ལེམ་ནས་འོངས་པའི་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་ པའི་མི་རྣམས་དེར་བསྡད་ 

པ ཡོད་དེ ! ནད་གསོ་བ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་མྲབ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་བཤུགས་སོ་ ༈ ཚ།ཡང་ 
ལྟེས་ཤིག །མི་འགའ་ཞེག་གིས་གྲུམ་ནད་ན་མཁན་ཞིག་འཁུར་ཡོངས་ནས་ནང་དུ་ཞགས་ 

¡ 1,&. 16 ] 


[ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ * ། ཡ 


-- --- -----~---- ----~-----------~--------------------=--༠༤༤༨-༨༤༨༤༨-༤༡༥ྣ༨༨༥ྣ༨༠༤ྣ༤ ༤༨༤ྟ༤ྟ༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༠༤༠༠༤༥་ 


ཏེ་ཁོང་གི་དྱུང་དུ་འཇོག་པའི་ཐབས་བཙལ་ཡང་། * མི་མང་པོ་ཚོགས་པའི་ཏིན་གྲིས་ནང་ 
དུ་འཁུར་བའི་ལམ་མ་བརེད་པས། ཁང་ པའི་ཐོག་གི་སྟེང་དུ་སོང་སྟེ་ཁྲོག་ས་བཀོག་ ནས་ཁོ་ 
ཉེལ་གདན་དང་བཅས་ཏེ་དཀྱིལ་དུ་ཡེ་ཤའི་དུང་དུ་ཕབ་བོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་དད་ 
པ་གཟིགས་ནས་མི་དེ་ལ ། མི། ཁྱོད་ཀི་སྡི' །པ་པསལ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། *།དེར་ 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་ 


སྨད་མཁན་འདི་སུ་ཡིན། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་སུས་སྡིག་པ་སེལ་ 


ཐུབ་ཅེས་བསམས་སོ། ༧ །ཡི་ཤཱས་དེ་དག་གི་བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་གསུངས་པ། ! ཁྱེད་ 


ཚོ་ངང་གི་སྙིང་ལ་བསམ་བློ་ཅི་གཏོང་། * །ཏྱོད་ཀྱི་སྡིག་པ་བསལ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་སླ་པོ་ 
ཡིན་ནམ། ཡང་ན་ཁོངས་ལ་སོང་ཞིག་ཟེར་བྲ་ས། ༡ །ཞོན་ཀུང་མིའི་བུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ 
ན་སྡིག་པ་སེལ་བའི་དབང་ཡོད་པར་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། ཁོང་གིས་གམ་ནད་ན་ 
མཁན་དེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེད་། ད་ལོངས་ལ་ཉལ་གདན་འཁུར་ཏེ་རང་གི་ 
ཁང་པ་ལ་སོང་ཞིག ཚ་། ཅེས་བཀའ་སྩལ་མ་ཐག་ཧཱ་ཁོ་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ལངས་ནས་ 
རང་གི་ཉལ་གདན་ འཁུར་ནས་ དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་ཁང་པ་ལ ་མོང་ངོ་། ཆཚ།དེར་ 
མི་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་གུར་ཏེ་དཀོན་ ་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་དང་། འཇིགས་སླག་ཅིང་ ། 
སྨར་མ་ཐྲོས་པའི་བྱ་བ་དེ་རིང་མཐོང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ །། 
།དེའི་རྗེས་ལ་ཁོང་ཕྱི་ལ་ཕེབས་ནས་ཤོ་གམ་པ་ཁེ་ཁྲི་བྱ་བ་ཞིག་ཤོ་ཁྲལ་ལེན་ས་ལ་སྡོད་ 
པར་བཟིགས་པ་དང་དེ་ལ། ཁྱོད་ངའི་རྗེས་མྱུ་འབྲོང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། * ཁོས་ 
ཐམས་ཅད་བོར་ཞིང་ལངས་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། *།ལེ་ལཱི་ཡིས་རང་གི་ཁང་ 
པ་ལ་ཁོང་གི་ཕྱིར་མགྲོན་ཆེན་པོ་ཞིག་བཤམས་པས། ཤོ་ཁྲལ་ལེན་མཁན་དང་མི་གཞན་ 
མང་པོ་ཁོང་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཟན་ཟ་བར་བསྡད་དོ། ༧ །དེའི་ཚོ་པ་རུ་ཤི་པ་དང་ ཆོས་ 
ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཁོས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ཁྱེད་ཚོ་ཤོ་གམ་པ་དང་མི་སྡིག་ཅན་ 
རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཟ་བ་དང་འཕྱུང་བ་འདི་ཅེ་ཡིན ། * །ཞེས་སྨྲས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁམས་བཟང་པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཨམ་ཆེ་མི་དགོས་ཀྱི། ནད་པ་ 
རྣམས་ལ་དགོས་སོ། * །ང་ནཾ་ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་སེམས་ སྒྱར་བར་སྐུལ་དུ་མ །འོངས་ཀིས་ 
སྡིག་ཅན་རྣམས་འབོད་དུ་འོངས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། 
ཨོ་ཧ་ནན་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལན་མང་པོ་ པོ་སྨྱུང་ གནས་སུང་ཞིང ་སྨོན་ལམ་ཡང་འདེབས་ ཀིན་ 
འདུག །དེ་བཞིན་དུ་ལ་རུ་ ཤི་པ་རྣམས་ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀུང་བྱེད་དོ། །འོན་ཀུང་ཁྱྱིད 
¡ 1. 1? ¡ 


༼ཾ 


།ཡྱ་ཀཱ་ལེའུ་ ཅ། 
ཀི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཟ་ཞིང་འབུང་ངོ་ཞེས་ཞས་པ་དང་། * ཡི་ཤས་དེ་དག་ལ་གསུངས་ 
པ། མག་པའི་གོགས་པོ་རྣམས་མག་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྐྱང་གནས་སྲུང་བར་སྤྱལ་དུ་རུང་ངམ། *།མག་པ་དང་འབྲལ་བའི་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་། 
དེའི་དུས་སྱ་དེ་དག་སྦྱུང་གནས་སྤུང་བང་འགྱུང་རོ། ལྟོང ། ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེ་ 
ཞིག་བསྟན་ཏེ་འདི་སྐད་དུ ། མི་སུས་ཀང་གོས་གསང་པ་ནས་ལྷན་པ་ཞེག་བཅད་ཞས་གོས་ 
རྙིང་པ་ཞིག་ལ་མི་ཧྒྱབ རྒྱབ་ན་གོས་གསར་པ་དེ་ཧྲལ་ཞིང་ལྷན་པ་གསར་པ་དེ་གོས་རྙིང་ 
པྲ པ་དང་མི་མཐུན་ནོ། ¥ ། ཨང་མི་མུས་ཀུང་རྒུན་ཆང་གསར་པ་རྐལ་པ་རྙེང་པའི་ཞང་དུ་མི་ 

བླུག །གལ་ཏེ་བླུག་ན། རྒན་ཆང་གསང་པ་དེས་རྐྱལ་པ་རྣམས་གས་ཧེ། རུན་ཆང་ 
འཐོས་ནས་རྱལ་པ་རྣམས་མེད་པང་འགྲོའོ། * །དེའེ་ཕྱིང་རྒུན་ཆང་གསང་པ་ཏལ་པ་ 
གསར་པའི་ནང་དུ་བླུག་དགོས། *།ཡང་མི་སྱས་ཀྱང་རྒན་ཆང་རྙིང་པ་འབྲང་ནས་གསར་ 
པ་མི་འདོད། [གང་ལ་ཟིར་ན། ཁོས་རྒན་ཆང་རྙེང་པ་ནི་ཞིམ་པོ་འདག་ཅེས་ཟེར་བའི་ 
ཕྱིར་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ །། དེ | ད 


།ཁིའུ་དྲུག་པ། 

།།དེ་ན་ས་ཇལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་ཞི ག་ལ་ཡི་ཤཱ་འབྱ་ཞིང་རྣམས་ཉུད་དེ་ཕེབས་པའི་ཚེ། 
ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་སྟེ་མ་གཏོག་ནས་ལག་པས་མཉེས་ཤིང་ཟོས་སོ། ! *།ཕ་རུ་ 
ཤི་ཕ་ཁ་ཅིག་གེས་སྨྲས་པ། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པང་བྱེད་མི་ཆོག་པ་དེ་ཏྱིད་རྣམས་ཀིས་ཉི་ 
ལ་བྱེད། * །ཅེས་སྨྲས། པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ད་ཕེད་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ལྟོགས་པའི་ཚཆོ་ཅི་བྱས་པ་དེ་ཡང་ཁོད་རྣམས་ཀིས་མ་བཀླགས་སམ། *།ཁོང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ ༼བྲང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་གཟིགས་པའི་བག་ལེབ་བླ་མ་མ་གཏོགས་པར་ 
གཞན་གྱིས་ཟ་པི་ཆོག་པ་དེ་བླངས་ནས་ཟོས་ཞིང་འཁོར་གཡོག་ལ་ཡང་སྟེར་རོ། *།ཡང་ 
ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། མིའི་བྱ་ནི་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་འི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།ཨང་ཇལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་གཞན་ཞི ག་ལ་ཁོང་འདུ་ཁ ང་གི་ནང་དུ་ཕེབས་ནས་ཆོས་ 
བསྟན་ཏེ །དེར་མི་ལག་པ་གཡས་པའི་ཤ་བསྐམས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། * ཆོས་ལ་མཁས་ 
པའི་མི་དང་པ་རུ་ཤི་པ་རམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་སྙད་འཛུག་པའི་ཕྲིར་ཁོང་གིས་ངལ་གསོ་བའི་ 
རིན་པང་པི་དེ་གསོ་བར་མཛད་དམ་མི་མཛད་བལྟ་ཞིང་བསྡད་དོ། ! * །འོན་ཀུང་ཁིང་གིས་ 
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། ལུ་ཀ་ལེའུ པོ ། ?7@ 
ནེ་དག་གི་བསམ་པ་མ།ྱེན་ཏེ། ལག་པ་བསྐམས་པའི་མི་དེ་ལ། ཁོངས་ལ་ཚུར་ཤོག་དང་ 
དཀྱིལ་དུ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ མི་དེ་ལངས་ནས་དེར་བསྣད་ངོ། * །དི་ 
ནས་ཨི་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཏོད་རྣམས་ལ་དྲི་བ'འདི་འདྲི། ཇལ་གསོ་བའི་ 
ཉིན་པར་ལས་བཟང་པོ་འམ། ལས་ངན་ཅི་བྱེད་ཆོག །སྲོག་སྙོབ་པའམ། སྲོག་གཅོད་ 
པ་ཅི་རིགས་ཞེས་གསུངས་ནས། ༧ ཁོང་གིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་གྱིས་གཟིགས་ 
ཤིང་དེ་ལ། ཁྱོད་ཀེ་ལག་པ་རོངས་ཤིག་གསུངས་པ་དང་ ། ཁོས་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པས ། 
ལག་པ་སོས་པར་གུར་ཧོ། # །འོན་ཀྱང་དེ་དག་སྦྱོ་འཆོལ་གྱིས་ྱང་སྟེ ¦ ཡེ་ཤཱ་ལ་ཅི་ 
བྱ་ཞེས་གྲོས་བྱས་སོ |། 

།དེའི་དུས་མུ་ཁོང་རི་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་སུ་ཕེབས་ནས། མཚན་གང་དཀོན་མཆོག་ 
ལ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་བཞུགས་སོ། * །ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
བོ་ས་ ན ས་དེ་དག་གི་ ང་ནས་བ ཅུ་གཉིས་འདམས་ཏེ་དེ་དག་ལ་མི་སྟ་ཞེ ས་ཀུང་བཏག ས་སོ། 
* ། ཤི་མོན་དེའི་་མིང་པེ་ཏྲོ་ཡང་བཏགས་པ་དང་ ། དེའི་སྤུན་ཨན་དྲི་ཡུ་དང་། ཡ་ཀོབ་ 
དང་། ཡོ་ཧ་ནན་དང་། ཕི་ལིབ་དང། བང་ཐོལ་མཱྭ་དང་། * །མདོ་བླཱ་དང་ ། 
ཐོ་པྤ་དང་ ། ཨལ་ཕྱ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་ ། ཤི་མོན་དེ་ལ་ཟི་ལོ་ཧེ་ཨང་ཟེང་བ་དང་ ། 
*། ཡ་ཀོབ་ཀྱི་བུ་ཡུ་དཱ་དང་ ། ཡུ་དྭ་ ཀར་ཡོད་པ་ཡེ་ཤཱ་དགྲའི་དབང་དུ་བཏང་མཁན་དེ་ 
དང་བྱར་གཉིས་སོ། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་རི་ལས་བབ་ནས་ཐང་ཀ་ཞིག་ 
ལ་བཞུགས་པ་དང་ ། རང་གི་ཉེ་གནས་མང་པོ་དང་ ། ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་དང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
དང་ ། ཚོང་དང་ཚེ་དོན་གི་རྒ་མཚོའི་འགམ་ནས་མི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཁོང་གིས་བསྟན་པའི་ 
ཆོས་ཉན་པ་དང་། རང་རང་གི་ནད་གསོ་བའི་ཕྱིང་དེང་ཚོགས་སོ། * །ཡང་གདོན་མི་ 
གཙང་བས་བཟུང་བ་དེ་དག་ཀུང་སོས་པར་གྱང་ཏོ། ། *¡ ཁོང་གི་སྐུ་ལུས་ནས་མཐུ་ཞིག་བྱང་ 
སྟེ་ནད་ཐམས་ཅད་སོས་པར་མཛད་པས་ ། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁོང་ཁ་རེག་པར་འདོད་དོ།། 

།དེའི་ཚ་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཏེ་གསུངས་པ། ཁྱེད་དབུལ་འཕོངས་ 
རྣམས་བདེའོ། །དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ། * །ཁྱེད་ད་ལྟ་ 
ལྟོགས་པ་རྣམས་བདེའོ། །ཁྱེད་རྣམས་འགྲངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱེད་ད་ལྟ་ཏྱ་མཁན་ 
རྣམས་བདེའོ། །ཁྱེད་རྣམས་དགོད་པར་འགྱུར་རོ། * །མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱིད་ཅག་ལ་སྡང་ 
བ་དང་། བསྐད་པ་དང་། སྨད་སྒྲ་གཏོང་བ་དང་ ། མིའི་བུའི་དོན་དུ་ཁྱེད་ཀི་མིང་ངན་པ་ 
ལྟར་སུང་ན་ཁྱེད་རྣམས་བདིའོ། # ། ཧིན་དེ་ལ་དགའ་སྤོ་སྟྱེད་ཅིང་ཆོངས་ཤིག ། ལྟོས་ 
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4༢༠ 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༤! 


ཐུབདདདུ་སས་བིས་ཤཤསཤད་ན་ཤ་ུགདཤདིཤུ་ཤུས་ཤེ་ཤ་ུའ་་ཛཤཤོས་མེུ་ཤཤའཤས་ས འི་མམོས་འིསའ་ང་ 
ཤིག །ནམ་མཁའ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྡན་པ་ཆེའོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གི་མེས་ 


༢༤ 
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4ཁ 
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ཟེ 


པོ་རྣམས་ཀེས་ལྱང་སྟོ སྟོན་པ་རྣམས་ལ་ཨང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཕྱུག་པོ་ 
ཡིན་པ་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱོད་རྣམས་ལ་སེམས་གསོ་ཐྲོབ་ཚར་རོ། * །ྱིད་ད་ལྟ་ 
འགྲངས་པ་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱིད་ཚོ་ལྟོགས་པང་འགྱུར་རོ། [ཁྱེད་ད་ལྟ་དགོད་པ་ 
རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱད་ཚོ་མྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་ངུ་བར་འབྱུང་ངོ། * །མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 
ཏྱོད་རྣམས་ལ་སྟོད་སྒྲ་བྱེད་ན་ཏྱོད་ཚོ་བཀྲ་མི་ཤིས། །དེ་དག་གི་མེས་པོ་རྣམས་ཀིས་རྫྱན་གྱི་ 
ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་སེ།། 

།ངས་ཁྱིད་ཉན་མཁན་རྣམས་ལ་ཟེང ། ཁྱིད་རང་གི་དགྲ་ལ་བྱམས་ཕེམས་ སྐྱེད། ཁེད་ 
ལ་སེམས ག་ས བྱོས། * ཏྱེད་ལ་སྨད་སྐྲ་གཏོང་མཁན་རྣམས་ལ་ 
བྱིན་རླབས་ཐོངས། ཁྱེ ཁྱིད་ལ་འཚེ་ཞིང་གཞོད་པ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག 
* །སུས་ཁྱེད་ཀི་འགྲམ་པ་ཡ་གཅིག་ལ་འགྲམ་ལྕག་རྒྱག་ན ། དེ་ལ་གཞན་དེ་ཡང་སྟོན་ཞིག 
། སུས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཆུ་པ་འཕྲོག་ན། ཨང་བུང་ཡང་འཕྲོག་པ་ལས་མ་འགེགས་ཤིག 
* །སུས་ཀུང་ཁྱིད་ལ་ཞུ་ན་དེ་ལ་ཐོང་། སུས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཞོར་འབྲོག་ན་ཚུར་མ་ལེན་ཞིག 
* །ཇི་ལྟར་མི་གཞན་གྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བྱེད་པང་དགའ་བ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཞན་ལ་ 
བྱོས་ཤིག * །ཁྐྱེད་ལ་བྱམས་མཁན་རྣམས་ལ་བྱམས་ན་དྲིན་ལན་གང་ཐོབ་ཡོང་། རི་ 
སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་རང་ལ་བྱམས་མཁན་ལ་བྱམས་སོ་ སོ། * །ཡང་ཁྱེད་ལ་དྲིན་བྱེད་ 
མཁན་རྣམས་ལ་དྲིན་བྱེད་ན་དྲིན་ལན་གང་ཐོབ་ཡོང་། མི་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀིས་ཀུང་དེ་བཞིན་ 
དུ་བྱེད་དོ། * ། ཡང་ཀྱེད་རྣམས ཀིས། ཁོ་ནས་ཐོབ་ཡོང་; ཞིས་རེ་བ་བྱེད་ཅིང་མི་ལ་སྐྱི་ན་ 
དྲིན་ལན་ཅི་རྙེད ། སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྐྱིན་པ་ཐྲོབ་པའི་ངེ་བ་བྱེད་ 
ཅིང་སྦྱིའོ ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོས་རང་གི་དགྲ་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་བྱོས། དྲིན་བྱོས་ལ་ 
ནམ་ཡང་མ་འཕངས་པད་སྙིས་ཤིག་དང་། ཁིད་ཀེ་རྡན་པ་ ཆེན་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར ། ཡང་ 
བླ་ན་མེད་པའི་དཀོ ཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་པར་འགྱུང་ངོ། །གང་ལ་ཟེང་ན། ཁོང་གི་ 
བཀའ་དྲིན་མི་དྲན་པའི་མི་དང་མི་ངན་པ་ལ་ཡང་ཕྱགས་རྗེས་གཟིགས་སོ། × ། ཁྱེད་ཀྱི 
ཡབ་ཀིས་ཐུགས་བཅི་བར་དགོངས་པ་ལྟར་བྱོད་ཅག་གིས་ཀུང་སྙིངརྗ་སྐྱེད་ཅིག * * །ཞལ་ 
ཆེ་མ་གཅོད། དེ་ནས་བྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ཡང་མི་གཅད། ཆད་པ་མ་གཅོད།། དེ་ནས་ 
ཁྱོད་རམས་ལ་ཡང་ཆད་པ་འཕོག་མི་ཡོང་། ཐུར་དུ་ཆུག་ཅིག [དེ་ནས་ཏོད་རྣམས་ཡང་ 
ཐར་དུ་འཇུག་པར་འགྱང་རོ། *།སྟེང་ཤིག །དེ་ནས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཨང་སྟེང་ཐར་ 

[ 1,1:. 20 ་} 


།ལྱ་ཀཱ་ལེའུ་ ཅ། ¡ 





༤3 


༤° 


འགྱུང བྲེ་གང་བ་དང་གནན་པ་དང་ སྤྲག་ ཅིང་ལུ ཕུད ་པ་ཏོད་རྣམས་ཏེ་པར་པ་ལ་བླག་ 


༣༦ 


ཨོ ། ཁྱེད་ རྣམས་ཀིས་བྲེ་གང་གིས་ འཇལ་ བ་དེ་རང་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཡང་འཇལ་བར་ 


འགུང་རོ་།། 

དཱ །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ཡང་དཔེ་ཞིག་བསྙན་ཅིང་གསུངས་པ། ལོང་བས་ལོང་བ་ ཞཁིད་ 
པར་ནས་སམ། གཉིས་ཀ་དེ ངོང་དཱ་མི་ ལྟུང་ངམ། * [སྟོན་པ་ལ ས་ཉེ་གནས་ཆེན་པོ་མ 
ཡིན། འོན་ཀུང་ཉེ་གནས་ ས་རེ་རེ རེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ གུར་ན་རང་གི 'སཱོན་པ་དང་འདྲ་ངང་ 
འབུང་ཡོང་། ༤ །ཏཱོད་ཀྱིས་རང་གི་སྤྱན་གྱི་མིག་ན་ཡོད་པའི་སྦྱུར་མ་ཞེག་མཐོང་གིས | 
ཁྱོད་རང གི་མིག་ན་ཡོད་པའི་གདུང་མ་མི་མཐོང་བ་དེ་ཅི་ཡིན། ཆ།ཡང ན་ཁྱོད་རང་གི་ 
མེག་ལ་ཡོད་པའི་ གདུང་མ་དེ་མི་མཐོང་བས། སྤྱན་ལ། ངས་ཁོད་ཀི་སིག་ལ་ཡོད་པའི་ 
སྦུང་མ་དེ་འདོན་པར་བྱའོ་ཞེས་ཅི་ལྟང་ཟེང་བུབ་། །ཁ་ཆོས་མཁན་ཏྱོད། སྔོན་ལ་ཏྱོད་རང 
གི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་གདུང་མ དེ་ཐོན་ཅིག །དེ་ནས་མིག་གསལ་པོར་མཐོང་སྟེ་ སྤུན་གྲི་མིག 
ལ་ཡོད་པའི་སྦུང་མ་དེ་གདོན་པར་ནུས་སོ། - * [ཤིང་སྡོང་བཟང་པོ་ཞིག་གིས་འབྲས་བུ་ 
ངན་པ་མི་སྐྱེད། དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་སྡོང་རུལ་བ་ཞིག་གིས་ཀྱང་འབྲས་བུ་བཟང་པོ པོ་མི་སྐྱིད་དོ། 
* ། ཤིང་རེ་རེ་འབྲས་པུ་ནས་ངོ ངོ་ཤེས་སོ། །པང་ལ་ཟེང་ན། སུས་ཀྱང་ཚེར་མ་ནས་སེ 


ཡབ་མི་སྤྱག །ཡང་ན་ཚེང་ཤིང། ལས་རྒུན་འདུཔ་མི་སྒྱུག་གོ * །མི་བཟང་པོས་སྙིང་གི་ 


མཛོད་བཟེང་པོ་ལས་ཚིག་བཟང་པོ་ འདོན ། མི་ངན་པས་མཛོད་ངན་པ་ལས་ཚེག་ངན་པ་ 
འདོན་ནོ། [གང་ལ་ཟེར་ན། སྙིང་གེ་ནང་ན་གང་ཡོད་པ་དེ་ཁ་ནས་འཐོན་ནོ།། 


།ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ། གཙོ་བོ་ལགས གཙཅོ་བོ་ལགས་ཤུས་ཀྱང་། ངས་སྨྲས་ 
པ་བཞིན་དུ་མི་བྱེད་པ་དེ་ཉེ་ཡིན་། * {ཕུ་ཡང་ ངའིརྩ་ལ་ཡོངས་ནས་ངས་སྨྲས་པ་དེ་ལ་ 
ཉན་ཀིང་དི་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་མི་སུ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ངས་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པར་བྱ། *!།མི 
ནི།ཁང་པ་རྩིག་པའི་ཕྱིང་ས་གཏིང་རིང་པོ་བྱུས་ནས་བྲག་གི་སྟེང་དུ་རྩིག་སྨང་བཏིང་བ་ད 
འདྲའོ། །དེ་ནས་ཆུ་རུད་བྱང་ནས་ཁང་པ་དེ་ལ་ཕོག་ཀྲང་། བྲག་ལ་བརྩིགས་ཡོད་པས་ 
མ་གཡོས་སོ། ༤ །འོན་ཀུང་སུས་ཀུང་ངས་སྤས་པ་དེ་ཐོས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་མི་བྱེད་ན 

མང་མ་བཀིང་བད་ཁང་ ་པ་མའི་སྟེང་དུ་བརྩིགས་པའི་མི་དང་འདྲའོ།, །དེ་ནས་ཆཱ་དུད་ཁང་ 
བུ་དི་ལ་ཕོག་མ་ཐག་ཏ་ཁང་པ་དེ་རྡེབས་ནས་ཡོངས་སུ་བཞིག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། !! 
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༡ 


།།ཨཨི་ཤུས་ཉན་པའི་མི་རྣམས་ལ་གཏམ་གསུངས་ཚང་ཞས་ཀ་ཕར་ན་ཧུས་དུ་ཕེབས་སོ(། 
།དེའི་ཆོ་བྲཧ་དཔོན་ཞིག་གི་གཡོག་པོ་གཉེས་པ་ཞིག་ནད་དྲག་པོས་བཏབ་སྟེ་ཤི་འགྲོ་ 
ཡོད་པས ། × ཁོས་ཡེ་ཤུའི་གཏམ་ཐོས་ནས་ཡ་ཧུ་དུ་པའི་རན་པོ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང 'ད་ 


བཏང་སྟེ།  ངའི་གཡོག་པོའི་ནད་གསོ་བང་མཛད་ད་འདིར་ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞས་སོ། 

པབ ། ༄ ༄ 

* །དེ་དག་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་སླེབས་ནས་ཞུ་ཐ་ནན་གྱིས་ཕུལ་ཏེ། ཀྱེད་ཀེས་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ད་ 

མཛད་པར་འོས་སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ༧ ཁོས་ཌི ཀི་མི་བརྒད་ལ་ཕྱམས་ཏེ་ཆོས་འཆད་ 
ཧུ ྷེ 


པའི་འདུ་ཁང་ཨང་བརྩིགས་སོ་ཞིས་ཞུས་སོ། % ། ༦ ཤུ་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ཕེབས་པ་ 
དང་། ཁང་པ་དང་ཉེ་བར་སླིབས་པའི་ཚེ། བརྒ ྱ་དཔནཊ གྱིས་གྲོགས་པོ་ཁ་ཤས་ཁོང་གི་ 


དུང་དུ་བཏང་ སྟེ ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ ཁྱེད་འོ་བ 
པར་ང་མི་ནོ ་འོས། ཆ།ང་རང་ཡང་ཁྱིད་ཀེ་ 
བཀའ་གཅིག་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། 

ཡང་དབང་འོག་ལ་ཡོད་པའི་མི་ཏི ཞིག་ཡིན་ཏེ། ང་རང་གི་འོག་ལ ཡང་དམག་མི་ཡོད་པས། 
གཅིག་ལ་སོང་ཞིག་ཟེར་ན་འགོ། གནན་ཞིག་ལ་ཚུད་ཤོག་ཟེང་ན་ཡོང་། གཡོག་པོ་ལ་ 


ལས་ཀ་འདི་བྱོས་ཤེག་ཟིང་ན་བྱེད་དོ། ༢ །ཡེ་ཤུས་གཏམ་དེ་གསན་ནས་ཡ་མཚན་དུ་ 
གུར་ཏེ། ཕྱི་ཁོག་བསྒྱར་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མེ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ངས་ 
ཅ ཅུ 


ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེང། ངས་ཡིས་ར་ཨེལ་གི་ནང་ན་ཡང་འདི་ལྟ་བུའྲི་དད་པའི་སེམས་དང་མ་ 


ངའི་གཡོག་པོ་གསོ་བར་འགྱུང་ར | *!།ང་ 


ཕྱག་གོ *།དེ་ནས་དེད་བཏང་བའི་མི་རྣམས་ཁང་པ་ལ་ལོག་བསླེབས་ནས། གཡོག་པོ་ 


དེ་སོས་པར་གྱུང་པ་མཐོང་ཏོ་ [། 

།མང་དེའི་རྗེས་མུ་རི ང་ཞིག་མ་ལོན་པར་།ཁོང་ཉེ་གནས་དང་མི་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ 
གོང་བྱེང་ན་ཨིན་བྱ་བ་ཞིག་ཧཱ་བྱོན་ཏེ། * གྲོང་ཀྱེར་གི་རྒྱལ་སྐོ་དང་ཉེ་བར་བསླེབས་པའི་ཚེ། 
× ཁྐོ་ཤི་བ རྨ འི་བུད་ མེ ད་རི ག་ལ་ བུ།གཅིག་ར ང་ཡོད་པ་དེ་ ཤི ནཾ ས་དེ འི་རོ་ཕྲི་ལོབ མཿ ལ་བེ ར་ཏེ ། 
གྲོང་བྱེར་གྱི་མི་མང་པོ་ཨང་བུད་མེད་དེ་དང་མཉམ "དུ་སོང་ངོ་། ༣ །གཙོ་བོས་དེ་ལ་ 
གཟིགས་ནས་ཀུགས་བརྩེ་སྟེ་མ་ཏྲ་ཞིག་གསུངས་པ་དང་། ཚ རྡོ་སྒམ་གྱི་རྩར་ཕེབས་ཏེ་ 
ཕྱག་གིས་ རིག་ ནས་འཁུར་མཁན་རྣམས་བསྡད་དོ། [དེ་ནས་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཀེ་ 
གཞོན་ནུ ། ངས་ཁྱེད་ལ་ཟེང། ལོངས་ཤིག * །གཤིན་པོ་དེ་ལངས་ནས་སྐད་ཆ་ལཝ་ 

¡ 1,‰. 22 ] 





ཌྷ 


ཤུ 


ཤུ༣༤ 


ཡ¿ 


།ལུ་ཀཱ་ལིའུ་ ༧། ༢༢ 
རཿ 





པ་དང་ཁོང་གིས་བུ་རང་གི་མ་ལ་གནང་ངོ་། *། མི་དེ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་སཱགས་སྟེ་དཀོན་ 


¡ མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་ཤིང་ ། ལུང་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ང་ཚོའི་ནང་ན་བྱང་བས། དཀོན་ 
! ཡེ རེ བཀ ༨༨ ཐོ 
༩ མཆོག་གིས་དང་གི་འབངས་རྣམས་ལ་ཐུགས་བ རྩེ་བང་དགོངས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། *།ཡང་ 


¦ ཁོང་གི་གདམ་དེ་ཨ་ཏུ་དཱཱ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང ། ཡུལ་འཁོང་གྱི་གནས་ཀུན་ཧུ་དར་རོ།། 

{ ཡོཾ་ཧ་ནན་གྲི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ངང་ལ་ལོ་རྒྱས་དེ་ཐཔས་ཅད་བཤད་པས ། 
རུ ཁོང་གིས་རང་གི་ཉེ་གནས་གཉིས་བོས་ནས་གཙོ་བོའི་དུང་དུ་བཏང་སྟེ་ཁོང་ལ ། །ིེད་ནི་ 
འབྱོན་མཁན་དེ་ལགས་སམ། གཞན་ཞིག་བྱོན་པ་ལ་སྒྲག་པར་བྱ་ཞེས་ཞུས་སོ། *། མི་དེ་ 
གཉིས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་བསྲིབས་ནས་ཁོང་ལ་ཞས་པ ། ཁུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ང་ 
གཉིས་ཁྱེད་ཀི་དྲུང་དུ་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུ་བར་བཏང་ངོ་ ༈། །།ྱེད་ནི་འབྱོན་མཁན་དེ་ཡིན་ནམ། 
ཡང་ན་གཞན་ཞིག་ལ་སྒག་པང་བྱ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །དུས་ཚོད་དེ་ལ་ཁོང་གིས་རིམས་དང་ 
ནད་ངན་སྣ་ཚོགས་གསོས། པགེགས་བསླུད་ ། ཁོང་བ་མང་པོའི་མིག་ཀང་འབྱིད་པར་ 
མཛད་དོ། * །ཁོང་གིས་དེའི་ལན་དུ་གསུངས་པ། ད་སོང་ལ་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་ཁྱིད་ཀིས་གང་ 
མཐོང་བ་དང་ཤོམ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ཞས་ཞིག །ལོང་ང་རྣམས་ཀིས་མཐོང་བ་དང་། ཞ་བོ་ 
རྣམས་འགྲལ་བ་དང་ ། མཛེ་ཅན་རྣམས་གཙང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏོན་པ་རྣམས་ཀིས་ 
ཐོམ་པ་དང་ ། གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་བ་དང་། དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ 
བཟང་པོའི་ཆོས་བཤད་དོ། ཚ། སྱ་ཡང་ང་ལ་དད་པ་ཉམས་པར་མེ་འགྲུང་བ་དེ་བདེའོ། །། 

། དེ་ ནས་ཡོ་ཧ་ ནཾ ནཾ་གིས་ བདང་བའྲི་ མི་དེ་གཉིས་སོང་ བའི་རྗེས་མུ"ཡི་. ཤཱས་མི་ཚོགས་ལ་ 
ཡོ་ག་ནན་གྱི་གཏམ་བྱིད་ཅིང་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཚོ་འབྲོག་སྟོང་དུ་གང་བལྟ་ལ་སོང་ ། རླུང་ 
གིས་གཡོ་བའི་སྨྱུག་མ་ཞིག་བྟ་ལ་སོང་ངམ། * །ྐྱེད་ཚོ་ཅི་བལྟ་ལ་སོང་ | མི་གོས་ 
འཇམ་པོ་གོན་པ་ཤིག་བལ་བར་སོང་ངམ། །འོ་ན་གོས་འཇམ་པོ་གོན་ཞིང་སྦིད་པོ་ལ་གནས་ 
པའི་་མི་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ལོ་ཀྲང་ལ་འདུག་གོ * །ཡང་ན་ཅི་ཐལྷ་ལ་སོང་། ལུང་སྟོན་ 
པ་ནིག་བལྟ་ལ་སོང་ངམ། འོ་ན་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར། ལུང་སྟོན་པ་བས་ལྷག་པ་ཞིག་ 
ཡིན་ནོ། ༣ །འདི་ནི་སྔར་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། 

།ལྟོས་ཤིག །ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ཁྱེད་ཀི་སྔོན་དུ་གཏོང་ ། 
།དེསནི་ཁྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་ལམ་བསལ་བྱ། 
ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་སྙིས་བུ་དེ་ཡིན་ནོ། 

།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར ། བུད་མེད་ལ་སྐེས་པ་ཐྦམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཏྱུས་གསོལ་ 


ˆ 1,§, 23 


༢ཁ 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ *། 
1 † 


མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་ལས་ལུང་སྟོན་པ་ཆེ་བ་ཞིག་མ་བྱུང་ ། །འོན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ 


4ཁ 


༠ 


༣ 


༣༡ 


ཧྲ 


༣༣ 


༣༤ 


༣༣༤ 


༣༦ 


༣༩༧ 


༣༤ 


༧༠ 


༤° 


༤? 


° 


ཀི་ནང་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་བ་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡོ་ཧ་ནན་ལས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། #* ། དེེ་ཐོས་ 
པའི་མི་ཐམས་ཅད་དང་ཤོ་གམ་པ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་སེམས་བསྒར་ནས། 
་མོ་ཧ་ནན་གྱིས་དེ་དག་ལ་ཁུས་གསོལ་ཧོ། * །ཕ་རུ་ ཤི་པ་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པ་ 
རྣམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་སྤངས་ནས་ཁྱུས་ཀྱཇ་མ་བླྲངས་སོ། *།ཡང་ 


༠༣༩ 


ཚོ་ཁྲོམ་ལ་སྡོད་ 


༨. 


ངས་མི་རབས་འདི་སུ་དང་བསྡུར་བར་བྱ། དེ་དག་སུ་དང་འདྲ། *།དེ 
པའི་ཕྲྭ་གྭ་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ { ང་ཅག་གིས་ཁྱེད་ལ་ཀླིང་བུ་བཏང་ཡང་ ། ྱིད་ 
ཅག་གར་མ་རྩེད ། ང་ཚོས་མྱ་ངན་བྱས་པས་ྱེད་ཚོ་དུ་སྐད་མ་བཏོན་དེས་ཟེད་བ་རྣམས་དང་ 
འདྲའོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། །ུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་པེབས་ནས་བག་ལེབ་ཀུང་མ་ 
བཟས་རྒུན་ཆང་ཡང་མ་འཐུངས་པས། ཏྱོད་རྣམས་ཀྱེས། མི་འདི་ནི་གདོན་ཀྱིས་ཟིན་འདུག་ 
ཟེད། ༣ །མིའི་བུ་འོངས་ནས་བཟའ་འབྱུང་ལ་སྤྱོད་པས། ཁྱོད་རྣམས་ཀྲིས། ལྟོས་ཤིག 
མི་འདི་ནི་ཟ་འདོད་ཅན་དང་ཆང་འདོད་ཅན་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཤོ་གམ་པ་དང་སྡིག་ཁེན་གྱི་གྲོགས་ 
པོ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། ༧ །ཡང་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་གི་བུ་རྣམས་ཀིས་དཔང་པོ་བྱས་སོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ |། 

། དེའི་ཆོ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱེ་ནང་ནས་གཅིག་གིས་ཡེ་ ཤཱ་གསོལ་བ་བཞེས་པར་སྤན་ 
དྲངས་པ་དང ། ཁོང་ཕ་ཅུ་ཤི་པ་དེའི་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་ནས་གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་ 
ཕ་རུ་ཤི་པ་དེའི་ཁང་པ་ལ་གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་ཡོད་པར་ཐོས་ནས། རྡོ་ཀ་མ་ 
རུའི་སྣད་སྤོས་ཆུས་བཀང་བ་ཞིག་ཁྱེང་ཏེ། *གྐུ་རྒྱབ་ནས་ཡེ་ཤུའི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་དྭ་ཡོངས་ 
ནས། ངུ་ཞིང་མཆི་མས་ཁོང་གི་ཞབས་བཀྲུས་པ་དང་དང་གི་སྐ་ཡིས་ཕྲིས་ནས །{ ཀབ 
ལ་ཁ་བསྐྱལ་ཏེ་སྤོས' ཆུ་དེ་བྱགས་སོ། ཨེ ༈ དེང་ཡེ་ ཤྭ་སྤྲ ན་དྲང ས་པའི་ཕ་རུ་ ཤི་པ་དེས་ བྱ་ 
བ་དེ་མཐོང་ནས་རང་གི་སེམས་ལ། མི་འདི་ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ཁོ་ལ་རེག་པའི་ཤུད་མེད་ 
འདི་མུ་དང་ཅི"ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ ། སྡིག་ཅན་ཞིག་ཡི ན་ པ་ངོ ཤེས་ཡོང་ཞེཿ ཡ་བསམས་སོ། 
ཆ །དིའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། ཤི་མོན། ང་ལ་ཁྱོད་དང་གཏམ་ཞིག་ཡོད། ཁོས་ཞས་པ། 
སྟོན་པ་གསུང་ཞིག * །ཁོང་གིས་འདི་སྐད་དུ། བུན་བདག་གཅིག་ལ་བུ་ལོནྟ་པ་གཉིས་ 
ཡོད་དེ། གཅིག་གི་བྱ་ལོན་ཊཾ་ཀ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། གཅིག་གི་བྱ་ལོན་ཊེ་ཀ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པ་ 
ཡིན། ༣ །དེ་གཉིས་ཀྱིས་བུ་ལོན་འཇལ་མ་བྱབ་པས། བུན་བདག་གིས་དེ་གཉིས་ཀྱི་བྱ 


[ 1,, 24 } 


ཕཡ 


།ཁུ་ཀཱ་ལིའུ་ ཇ། * 





ལོན་བསལ་ལོ། །ད་དེ་གཉིས་ལས་མྤུས་ཁོང་ལ་ལྷག་པར་གཅེས་པར་འཛིན་ཡོང་སྨོས་ཤིག་ 
༤༣ ཅེས་གསུངས་སེ།  * །ཤེ་མོན་གྱིས་ཞུས་པ། བྱ་ལོན་མང་པོ་བསལ་བའི་དྲིན་ཐོབ་པ་ 
དེས་ལྷག་པང་གཅེམ་པར་འགྱར་བསམ་མོ། །ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ། ཁོད་ཀྱེས་ཁེགས་པར་ 
༤ སྨྲས་ སོ་ཞིས་གྲྱསངས་སོ། ༧ །དེ་ནས་བུད་མིད་ལ་ 'གཟིགས་ཤིང་ཤི་མོན་ལ་གསུངས་པ ! 
ཁོད་ཀིས་ བུད་མེད་འདི་མཐོ དི་མཐོང་ངམ། ང་ཁོད་ཏི་ཁང་པ་ལ་ཡོངས་ནས་ཁོད་ཀྲིས་ངའེ་ནང་པ 


' ¦ 


\ འཁྱུ་བའི་ཕྱིར་ཆུ་མ་སྟེར་གི ། མོས་ངའི་རྐང་པ་མཆི་མས་བཀུས་ནས་སླ་ ཡིས་མྱེས་མེ། 
༤༣ % [ཏྱོད་ཀྲིས་ང་ལ་ཁ་ར་བ བྷ ལ།ཤི། དེས་ང་ནང་དུ་ཡོངས་ནས་ངའི་རྐང་ པ་ལ་རྐན་ཆད་ 
པཿ ཙོ 


ས་ན་ངས་ཁྱོད་ ལ་ཟེར ། དེས་མང་པོ་གཅེས་པར་ 
བཟུང་བས། བུད་མེད་འདིའི་སྡིག་པ་མང་པོ་ པོ་ཡོད་ཀང་བསལ་བ་ཡིན། །མྱ་ལ་ཉུང་ངུ་ 


༤༦ མེད་པར་ཁ་བསྙལ་ལཁོ། * །ཁྔོ 
༤༧ པ་ལ་སོས་ཆུ་བྲགས་སོ། *! 
2 


1 


"ཀྲིས་ངའི་ ་མགོ་ ལ་སྣུམ་མ་བྱགས་ ཀེ། དེས་ངའི་ནརང་ 
བྲ 


༤ སེལ་བ་དེས་ཉུང་ངུ་གཅེས་པང་འཛིན་ནོ། * ། ཡང་ཁོང་གིས་བུད་མེད་དེ་ལ། ད་ཁོད་ཀི་ 
རོ == 5 ཡེ ༧ © ལམ་ཁ ༠ ཤག ད་པའི ༢ 
* །དེའི་ཚེ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཟན་བཟའ་བའི 


། 
རད 
༣༠ རི་ མས་ཀི་ སིམས་ལ། སྲིག་པ་མང་སེལ་ བའི་མི་འདི་རུ་ཡིན་ཞེས་བསམས་སོ། *།དེར་ 


མེ་ཤས་བུད་མེད་དེ་ལ། ཁོད་རང་གི་དད་པས་སོས་པར་ཀྱང་པས། ནི་བདེ་བར་སོང་ 


༣ 


?/ 


༤° སྡིག་པ་བསལ་བ པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ་ 


ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། །། 





དྡིའི་རཱིམ་པུ།ཁྲོར་པ་འགོར་ངར་ཧོང་ཁྱིར་དང་ཡལ ༣ རམས་སྱ་བེབས་ནས་ཆོས་ 
ཀྐ ཀེ་འཕྲིན་གཟང་བླ་མགྲལ་པ་དང་། བྱར་གཉིས་པོ་ཁོང་ 
* !བུད་མེད་ནད་ཀིས་བཏབ་པ་ ”དང་གདོན་མི་གཙང་བས་བཟུང་ 
ས་སོས་པར་མཛད་པ་རྣམས་ནི། མིང་ཡམ་མག་དལ་མ་ཞེས་ཀྲ་བ་ 
2 གདོན་གདན་ ་ པརྙང་ནས་སོས་པར་བ གུར་པ་དང་། * ཧེ་རོ་དེའི་ཕྱག་མཛོད་ཀ་ས་ཞེས་ 
།བའི་ཆུང་མ་ཡོ།ཧན་ ན་ནཱ་དང་། སུ་སན་ ན་ལ་ སོགས་པ་མང་པོ་རང་གི་ནོར་ལས་ཁོང་རྣམས་ 
ལ་ཞབས་ཏོག་བྱས་པ་རྣ རྣམས་ཀུང་ཡོད་པ ཡིན་ནོ།། 
༤ །དེ་ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་འཛོམས་ནས། གོང་ཁྱེར་རེ་རེ་ཞམ་མི་རྣམས་ ཁོང་མཇའ་ 
* དུ་བསླེབས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དཔེ་བསྟན་ཞིང་ གསུངས་ པ། ཚས་ ་བོན་བཏབ་མཁན་ 
པ ¡ 14. 25 ] 


°: 


༢ 


།ལུ་ཀཱ་ཁིའུ་ ༤། 





༡;” 


/¿/ 


༡ 


. 
ཐལ 


རང་གི་ས་བོན་འདེབས་སྲ་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་ངོ་ ། དེས་ས་བོན་བཏབ་ཙ་ན་མ་བོན་ཁ་ ཤས་ལམ་ 
ལ་འགྲིལ་བས། ཀང་པས་བརྫེས། ནམ་མཁའི་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱུང་ཟོས་སོ། * !ཁ་ཅིག་ 
བྲག་ལ་འགྲིལ་ཏེ་མགོགས་པང་སྐྱེས་ཀང་། ས་ལ་གཤེང་མེད་པའི་རྟེན་གྱིས་བསྐམས་སོ། 
® །ཁ་ཅིག་ནི་ཚེར་མའི་ནང་དུ་འགྲིལ་ཏེ། ཚེང་མ་དེ་དང་མཉམ་དུ་ཆེར་སྐྱེས་ནས་གནན་ནོ། 
* །ཁ་ཅྲིག་ས་བཟང་པོ་ལ་འགྲིལ་ཏེ་ཆེར་སྐྱེས་ནས། འ་བྱག་འགྱར་ཆགས་སོ། [ །ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ཁོང་གིས་སྐད་ཆེན་པོས། སུ་ལ་ཉན་པའི་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེས་ཏོན་ཅེག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ །། 

།དེ་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་དཔེ་དེའི་དོན་ཉི་ཡིན་ཞེས་ཞུས་སོ། *! 


༈ 
གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་གསང་ཐ་རྣམས་ཧ་གོ་བ་ནི་ཁྱེད་ 
དེ 


རྣམས་ལ་གནང་བ་ཡིན་གྲི། གཞན་རྣམས་ལ་དཔེའི་སྒོ་ནས་བཤད་དེ། །དེ་དག་གིས་ 
མཐོང་ཡང་མི་མཐོང་། ཐོས་ཀུང་ཧ་མི་གོ་བའི་ཕྱིང་རོ། * །ད་དཔེ་དེའི་དོན་འདི་ཡིན། 
།ས་ཐོན་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཡིན། * །ལམ་ལ་འགྲེལ་བ་དེ་དག་ནི་བཀའ་ཐོས་ 


༤... ༤༧ 


ན་བདུད་འོངས་པས་དེ་དག་གི་སྙིང་གི་ནང་ཞས་བཀའ་དེ་འཕྲོག་པའི་སྒོ་ནས་དད་པ་མི་བྱེད་ 
ཅྲིར་ཐར་མྲི་ཐུབ་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། ® །བྲག་གི་སྟེང་དུ་འགྲིལ་བ་ནི་བཀའ་ཐོས་ནས་དགའ་ 
སྟེ་བླང་ན་ཡང་།  རྩ་བ་མེད་པས་དེ་དག་རེ་ཞིག་དད་པ་བྱེད་དེ། ཉམས་ཚོད་ཁེན་པའི་ 
དུས་སུ་དད་པ་ཉམས་ཕང་འགྱུད་ང་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །ཚེར་མའི་ནང་དུ་འགྲིལ་བ་ནི་འདི་ 
ཡཾན། བཀའ་ཐོས་ནས ་ཚེཿ འདིའེ། ཁོག་ འཁྱུག་ དང་ནོང དང་ཆེ་དགའ་ཡིས་གཏན་ཏེ་འཐབས་ 
བཱ་མི་སྐྱིད་པ་རྣམས་ཡི ཡིན ་ནོ། *།ཨང་ས་བཟང་ པོ་ལ བདབ་པ་ ནི བཀའ་ ཤྲོས་ ནས་སྙི 
བཟང་ཞིང་དྲང་པོའི་ངང་ནས་བླངས་པས་བཟོད་པ་དང་མཉམ་དུ་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་དེ་དག་ 
ཡིན་ནོ།། 

།མི་སུས་ཀྱང་མར་མེ་སྦང་ནས་སྣོད་ཀྱིས་མི་འགེབས། ཏལ་ཁྲིའི་འོག་ཏྭ་ཡང་མི་འཁོག 
།སྟེགས་ཀི་སྙེང་དུ་བཞག་སྟེ། ནང་དུ་ཞུགས་ པའི་མི་རྣམས་ཀེས་འོད་དེ་ མཉོང་བ། བདྲི་ཕྱིར་རོ། 
* །གསང་ཐ་ མངོན་ སུམ་ དུ་མི་ འགྱར་ཐ་ ཅི ཡང་མེད། ཕཱ་་ཏེ་བཞག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲང་ 


༤དཧྲ 2 


འོད་དུ་བྱང་ནས་མཐོང་བར་འགྱུང་རོ ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ཅི་ལྟར་ཐོས་པ་ཡིང་ 


དུ་ཟུངས་ཤིག །གང་ལ་ཟེད་ན། མུ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་སྟེང་བར་འགྱང། སྲ་ལ་མེད་པ་ 
དེ་ལས་རང་ལ་ཡོད་བསམ་པ་དེ་ཡང་ལེན་པར་འགར་ཆམོ།། 
།དེའི་ཚེ་ཁོང་གི་ཡུམ་དང་སྐ་མཆེད་རྣམས་དེར་ཕེབས་ནས། མི་མང་པོ་ཚོགས་པས་ 
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།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ‹། པེ 


ཁོང་དང་མཇལ་མ་ཐུབ་བོ། ༣ །མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ། ཏྱིད་ཀྱི་ཡུམ་དང་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ 


ཁྐྱིད་མཇལ་བར་འདོད་ཅིང ང་ཕྱི་རོལ་ན' བཞགས་འདུག ཆ* ། ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་ 
དེ་དག་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་ཉན་ཀིང་དེ་ བཞིན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་ངའི་མ་དང་ 
སྤུན་ཡིན་རོ་ཞིས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཞག་ཅིག་ཁོང ་རང་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་གྲུ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་དེ་དག་ལ། 
ད་ང་ཚོ་མཚོའི་པར་ཕྱོགས་སུ་འགོའི། །ཞེས་གསུངས་ནས་བྱོན་ནོ། *།ཡང་ཁོང་ 
རྣམས་གྲ་ལ་ཞོན་པ་ལས་ཡེ་ཤུ་མནལ་གཟིམས་མའི་ཚེ། མཚོ་ལ་རླང་ཆེན་པོ་ཞིག་ལངས་ 
ནས་གུ་ ཆུས” བཀང་ཞིང་ ནུབ་ཉིན་ཡོད་པ་ལས ། # དེ་དག་ཁོང་གི་དུང་དུ་འོངས་ ནས་མ ནལ་ 
སད་དེ། སྟོན་པ་ལགས། སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོ་འཆི་བ་ལྭ་ཐུག་གོ་ཞེས་ཞུས་སོ། 

།ཁོང་བཞེངས་ཏེ་དྨ རྐྱང་དང་ཆུའི་ར་རླབས་གཉིས་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛ ད་པས་རླུང་ཆད་ཅིང་ 
ཡོངས་སུ་ཞི་བར་གུང་ཏོ། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ཊྱིད་ཚོའི་དད་པ་ག་རྲ་ 
ཡོད་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་འཇིགས་ཤིང་ངོ་མཚར་དུ་གུང་ཧེ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ། 
དེ་ནས་ཁོང་སུ་ཡིན། རླུང་དང་མཚོ་ལ་ཡང་བཀའ་གནང་ཞིང་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཁོང་གི་ 
བཀའ་ལ་ཉན་ནོ་ཞིས་སྨྲས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ག་ལིལ་གྱི་ཁ་བྱག་ལ་ཡོད་པའི་གེ་ར་ས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས། 
* གྭ་ནས་སྐམ་སར་ཐོན་པ་དང་། གོང་ཁྱིར་ནས་མི་ཞིག་ཁོང་དང་མཇལ་ལོ། །མི་དེ་ནི་ 
གངར་གིས་བྱརང་སྟ་ཡུན་རིང་པོ་ནས་གོས་ མང་མ་གོན། ཁང་པ་ལ་ཡང་མ་ བསྡད ། དུར་ 

ཁུང་རྣམས་ཀི་ ནང་ལ་གནས་སོ། × །།ཁོས་ཡཡེ་ ཤུ་མཐོང་ ནས་འབོད་སྟོགས་ ཤིང་ཁོང་གི་ 
རུང་ དཱ་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ནས་སྐད་ ཆེན་པོས། ཀི་ཡེ་ ཤཱ བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
སྲས { ང་ཁྱེད་དང་དོན་ཏི་ཡོད་། ཁེད་ཀྲིས་ང་ལ་སྔག་ པོ་གཏོང་ ་བར་མ་གནང་ཞེས་ཞུས་སོ་ 
*།གང་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་གདོན་མི་གཙང་ བདེ་ལ་ཁོད་མི་དེའི་ནང་ནས་ཐོན་ཅིག་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་པའི་ཕིར་རོ། ། མི་དེ་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་གདོན་གིས་བཟུང་བས། མི་རྣམས་ 
ཀྲིས་དེ་ལ་སུང་ཞིང་དེའི་རང་ལག་ལྕགས་ཐག་དང་ལྷགས 'སྤོག་གིས་བཅིངས་ཀུང་ལྷགས་ཐག་ 
དང་ལྕགས་སླྲོག་བཅད་ནས་གདོན་གྲིས་ཁོ་དབེན་པའི་གནས་རྣམས་མུ་དེད་དོ། *།ཡི་ཤུམ་ 
གདོན་དེ་ལ། ཁློད་ཀི་མིང་ལ་ཅེ་ཟེང་ཞིས་གྲསངས་པ་དང། མི་དེ་ གདོན་མང་པོས་བརང་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་ཇའི་མིང་ལ་དཔུང་ཚོགས་ཟེར་ཞེས་ཞས་སོ། ཨ ། དེ་ནས་གདོན་རྣམས་ཀྱིས། 
ང་ཚོ་གཡང་དུ་འགྲོ་བང་ བཀའ་པ་ག ནང་ཞེས་ཞུས་སོ། 7; ། དྲེའ་ཚོ་རི་ལ་ ཕག་ཏྱུ་ཆེན་པོ་ 
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@ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ “། 
ཞིག་འཚོ་ཞིང་ཡོད་དེ། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། ང་ཚོ་དེ་དག་གི་ནང་དུ་འཇུག་པར་གནོང་ 
༣༣ ཞིག་ཅེས་ནན་གྱིས་ཞུས་པ་དང་ ། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དགོངས་པ་གནང་ངོ་། * །དེ་ནས་ 
གདོན་རྣམས་མི་དེའི་ནང་ནས་ཐོན་ཧེ་ཕག་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་སོ། །ཡང་ཕག་ཏྱ་ཚང་ 
མ་བྲག་གཟར་པོ་ནས་ལྱས་གཡང་དུ་བཏང་ནས་མཆོར་ནུབ་ནས་ཤིའོ། * །དེར་ཕག་རྫི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཅི་བྱང་བ་དེ་མཐོང་ནས་ཐོས་ཏེ་གོང་ཁྱེ ར་དང་ཡུལ་དུ་མི་རྣམ ས་ལ་ལོ་རྒྱས་དེ་ 
༣༣༤ བཤད་དོ། % ། དེ་དག་གིས་ཅི་བྱང་བ་ལྟ་རུ་སོང་ནས ། ཡེ་ཤཱའི་དྷང་དུ་བླབིབས་ཙ་ན ། 
གདོན་གྲིས་ཟི ན་པའི་མི་དེ་དྲན་ག སོས་ནས་གོས་གོན་ཅིང་ཡེ་ ཤ འི་ཞབ ས་དྲུ ང་དུ་སྡོད་པ རི 
༣༤ མཐོང་བས། འཇིགས་པར་གྱུར་ཏོ། ། ཆ །བྱ་བ་དེ་བཐོང་བའི་མི་རྣམས་ཀྱེས་གདོན་གྱིས་ 
༣༩ ཟིན་པའི་མི་དེ་ཇི་ལྟར་སོས་པར་གུད་པའི་ལོ་རྒས་དེ་དག་ལ་བཤད་དོ ། ཆཚ།ཡང་གེ་ར་ 
སྦ་པའི་ཡུལ་འཁོང་གྲི་མི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་སཱག་སྟེ་ཁོང་ལ། ང་ཚོའི་ཡུལ་ནས་གཞན་དུ་ 
༣༦ ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཁོང་གྲྭ་ཞིག་ལ་ཞུགས་ནས་གཤེགས་སོ། ༈ * །འོན་ཀང་ 
གདོན་ཐོན་པའི་མི་དེས་ཁོང་ལ། ང་ཏྱིད་དང་མཉམ་དུ་སྡོད་པད་གནོང་ཅེས་ཞུས་ཀྱང་ ། 
༣༠ ཡེ་ཤུས་མ་གནང་སྟེ་དི་ལ་གསུངས་པ། * །ཁོད་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ལོག་སྟེ་སོང་ལ་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཁྱོད་ལ་ཇི་ལྟ་བུའི་ཀྱ་བ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཏམ་དེ་ཤོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
དང་ ། ཁོ་སོང་ནས་ཡེ་ཤཱས་ཁོ་ལ་ཇི་ལྟ་བྱའི་བྱ་བ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གདམ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་ 
བམས་ཙད་ལ་བཤད་དོ།། 





༩ 
ཇང 


༤ ། ཡང་ཡེ་ཤཱ་ལོག་ཕེབས་པའི་ཚེ་མི་ཚོག ས་ཁོཿ ང་གི་ཕྱིར་སྒྲག་ན སྲ་སྡོད་དེ་ཁོང་ག དན་ 
༤) དྲངས་སོ། *།ཨང་ལྟོས་ཤིག །དེར་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་ཡ་ཨིར་བྱ་པ་ཞིག་འོངས་ 


ནས་ཡི་ཤུའི་ཞབས་ལ་ཁུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ། ངའི་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་རོགས་གནང་ཞེས་ 
༤ ཞུས་སོ། ༧ །མི་དེ་ལ་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ལོན་པ་གཅིག་རང་ཡོད་པ་དེ་ཤི་འགྲོ་ཡོད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡེ་ཤྭ་དེར་ཕེབས་པ་ལས། མི་ཚོགས་ཀིས་ཁོང་བཅོར་ཞིང་བསོར་རོ།། 
༤༣ ། ཡང་བུད་མེད་ལོ་བ ཅྭ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མངལ་ཁུག་གི་ ནད་ཀིས་བཏབ་ ནས། ནོར་ 
༤༤ ཐམས་ཅད་སྨན་པ་ལ་སྟེད་ཡང་ | རུས་ཀྱང་གསོ་བད་མ་ནས་པས། * ཁོང་གི་སྐྱ་རྒྱབ་ 
༤ ནས་འོངས་ཏེ་ན་བཟའི་མཐའ་མ་ལ་རེག་མ་ཐག་ཧྭ།ཁུག་ཆད་དོ། ༧།དེར་ཡེ་ཤུས་གསུངས་ 
པ། ང་ལ་སུས་རེག་པ་ཡིན། ། མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་མི་ཤེས་ཞུས་པ་དང་ ། ` ཕི་ཏོ་ལ་ 
སོགས་པ་རམས་ཀིས། སྟོན་པ། མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་བཅེར་ཞིང་སྐོར་ངོ་ཞེས་ཞུས་སོ 
༤ * །འོན་ཀུང་ཡེ་ ཤུས་གསུངས་པ། ངའི་ལུས་ནས་མྲ་ཞིག་ཐོན་པ་ངཔ་ཚོང་བས། མི་ 
[ ],§, 23 ` 
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ཞིག་གྲིས་ང་ལ་རེག་པ་ཡིན། ཆ།དེར་བུད་མེད་དེས་གསང་མི་བྲབ་པར་ཤེས་ནས། འདང་ 


ཞིང་འོངས་པ་དང་ ། ཁོང་གི་དྲང་དུ་ལྱས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ། ཁོང་ལ་རེག་པའི་རྒྱ་རྐྱེན་ 
དང་ཅི་ལྟར་རེག་མ་ཐག་དུ་སོས་པར་གྱར་པ་དེ་ མི་ཐམས་ཅད་ཀི་མདུ' ན་ དུ་བཤད་དོ། དེ་འ ། དེ་ 


༩༠༧ ༨༩ 


ནས་ཁོང་གིས་དེ་ལ། བུ་མོ། ཏྱོད་ཀྱི་དད་པས་མོས་པར་གྱུར་ཏེ། ནེ་བདེ་བར་ཨོང་ཞིག་ 
ཅེས་གསུངས་སོ །། 


།ཁོང་གིས་ད་རུང་གསུངས་པ་ལས། འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོའི་ཁང་པ་ནས་མི་ཞིག་ 
འོངས་ནས་དེ་ལ ། ཁྱོད་ཀྱི་བུ་མོ་ཤི་སོང་  སྔོན་པ་ལ་འོ་བརྒྱལ་མ་ཞུ་ཞེས་ཞུས་སོ ། 


° ཆ །ཨེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། མ་འཇིགས་ཤིག །དད་པ་བྱོས་ཤིག་དང་ ། 


བུ་མོ་གསོ་བར་འགྱར་རོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ཁང་པ་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ་པེ་ཏོ་དང་ཡ་ཀོང་ 
དང་ཡོ་ཧ་ནན་དང་བུ་མོའི་ཕ་མ་མ་གཏོགས་པར་མི་གཞན་སྱ་ཡང་ནང་ལ་འོང་མ་བཅུག་གོ 
* །མི་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཞིང་མྱ་ངན་བྱས་སོ། །ཁོང་གིས་མ་དྲ་ཞིག ། བུ་མོ་ཤི་བ་མ་ཡིན་ 
གི་གཉིད་ལོག་གིན་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོ། ༧ །དེ་དག་གིས་བྱ་མོ་ཤི་བར་ཤེས་ཏེ་ཁོང་ 
ལ་བགད་དོ། ༧ །འོན་ཀང་ཡི་ཤས་བུ་མོའྲི་ལག་པ་ནས་བརུང་སྟེ། བུ་མོ། ལོངས་ 
ཤིག་ཅིེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ཚ བུ་མོའི་སེམས་ལོག་མ་ཐག་ཏུ་ལངས་པ་དང་ ། ཁོང་ 
གིས་བུ་མོ་ལ་ཁ་ཟམ་སྟེར་ཞིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། * །དེའི་ཕ་མ་གཉིས་ཤིན་ཧྭ་ཡ་ 
མཚན་དུ་གྱང་པམ། ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལྭ་བ་བ་དེའི་གཏམ་མི་སུ་ལ་ཡང་མ་ཁབ་ཅིག་ཅེས་ 
བཀའ་སལ་ཏོ །། དྲ 


།ཁེའུ་དགུ་པ། 
།།དེ་ནས་ཁོང་གིས་བཅུ་གཉིས་པོ་བོས་ནས། གདོན་ཐམས་ཅད་སྤོད་པ་དང་། ནད་ 
གསོ་བར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་དབང་བསྐྲར་ནས། * དེ་དག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་ 
བཀའ་སྒོག་པ་དང་ནད་པ་རྣམས་གསོ་བར་བྱེད་དུ་བཏང་ངོ་། *། ཡང་གསུངས་པ། ལམ་ 
གི་ཕྱིར་ཅི་ཡང་མ་འཁྱིང། དབྱག་པ་དང་། འབོག་དང་། བག་ལེབ་དང་། དྲངལ་ 
དང་། གོས་གཉིས་ཀྱང་མ་འཁྱེང་ཞིག * །ཏྱེད་ཚོ་ཁང་པ་གང་ལ་ཞགས་པ་དང་ [ 
དེར་སྡོད་ལ་དེ་, ནས་ ཕར་སོང་ཞིག ཨ* ། སུས་ཀུང་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ གནས་ ཚང་མི་གཏོང་ ཞ། 
ཡུཝ་དེ་ནས་འགོ་བའི་སྐབས་མུ་ཁྱེད་རང་ཚོའི་རྐང་པ་ལས་རྡུལ་སྤྲུག་ཅིག ། དེ་དག་ལ་ 

¿ 1⁄5. 29 ] 








༣༩ །ཡྲ་ཀཱ་ཁུ་ ¦ 

ཅ དཔང་པོ་ཤྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །དེ་དག་སོང་ནས་གྲོང་ཚོ་རྣམས་ལ་ ཧུ་ 
ཞྲིང་ ཡུལ་ཀུན་ཏཱ་ཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས་པ་དང་ནད་ ་གསོ་བར་ཀྲས་སོ།། 

རེ { རྒལ་ཕྲན་ཧེ་རོ་དེས་ཇི་ཀྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་གཏམ་ཐོ། ཊི ནས་ཤིན་ཧྭ ཏ་འཇིགས་པར ར་གུང་ 
ཧོ། །གང་ལ་ཟིར་ན ! མི་ཁ་ཅིག་གིས། ཡོ་ཧ་རྒན་ག གཤེན་པོ་ནམས་ལས་ལངས་སོ་ཟེང ! 

༤ *།།བཏིག་གིས་ཡེ་ལི་ཡུ་ཕེབས་སོ་ཟེད། གཞན་ནཔས་ཀིས་ སྔོན་གྱི་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས 

° ལས་གཅིག་གསོན་པོད་ལངས་སོ་ཞིས་ཟེད་རོ། * །དིང་ཧེ་ངོ་དེས། ངས་ཡོ་ཧ་ནན་གི་ 
སྲེ་བཅད་པ་ཡིན། འོན་ཀྱང་བྱ་བ་འདི་འདྲ་བྱས་པའི་པི་དེ་ཕུ་ཡེན། ཞིས་སྨྲས་ཧེ་ཁོང་མཐོང་ 
བར་འདོད་དོ།། 

༡༠ །དེ་ནས་མི་སྣ་རྣམས་ཕྱིང་ལོག་ནས་གང་བྱས་པ་རྣམས་ཡེ་ཤུ་ལ་ཞུས་སོ། [དེ་ནས་ 

ཤཿ ཁོང་གིས་དེ་དགུ་བྲིད་དེ་བེད་མེ་དྭ་བ་བའི་གོང་ཁྱེང་ཞིག་ཏུ་ཕེབས་སོ། * ། མི་ཚོགས་ 
རྣམས་ཏིས་དེ་ཚོར་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་དང་ ! ཁོང་དེ་དག་འོང་བ་ལ། '་ཐུགས་ 
མཉེས་ཤིང་ཁོ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲེད་ཀྱི་གཏཔ་གསུངས། ནད་གསོ་བར་དགོས་ 

* པ་རྣམས་ཀྱི་ནད་གསོ་བར་མཛད་དོ། * །ཉི་མ་རྒས་འགྲོ་ཡོད་པའི་ཚེ།  བཅུ་གཉེས་ 
པོཁོང་གི་དྲང་དུ་འོངས་ཏེ། འདི་ནི་དབེན་པའི་གནས་ཤིག་ཡིན་ཏེ། མི་ཚོགས་འདི་དག་ 
གྲོང་དང་ཡུལ་ཚོ་རྣམས་སྱ་སོང་སྟེ། གནས་ཚང་གཡར་བ་དང་ཟས་ཉོ་བའི་ཕྱིང་གཏོང་བར་ 

༣ མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུས་སོ། * །འོན་ཀྱུང་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་གིས་དེ་དག་ལ་ 
ཁ ཟེས་སྟེར་ཞིག | དེ་དག་གིས། གལ་ཧེ་ང་ཚོ་སོང་ ནས་མི་ཚོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཀི་དོན་དུ་ཁ་ཟས མ་ཉོ་ན་འདེ་རུ་བག་ལེབ་ལྔ་དང `` གཉིས ལས" ལྷག་པ མེད་ དོ་ཞེས་ཞུས་སོ སོ། 

༤ * །ཅཉི་ལ་ཟེར་ན། མི་ལྔ་སྟོང་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིད་ནོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། 
ད་མི་རྣམས་ལྔ་བཅུ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ཀྱས་ནས་གྲལ་སོ་སོར་སྡོད་དུ་ཆུག་ཅིག་གསུངས་པ་དང་ ། 

༡ ཚ དི་བཞེན་དུ་བྱས་ཉེ་ཐམས་ཅད་བསྫད་དོ། ༧ །དེ་ནས་། །ཛོང་གིས་བག་ལེབ་ལྔ་དང་༡་ 
གཉིས་པོ་ཕྱག་ལ་བསྡམས་ཏེ རྡ ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཤིང་བྱིན་རླབས་མཛད་པ་དང་། 

༡༧ བཅག་ནས་མི་ཚོགས་ལ་སྟེར་པའི་ཕྱིར་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གནང་ངོ་། * །མི་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱིས་བཟས་ནས་འགྲངས་པར་ བུར ཏེ། ཆག་དུམ་གྱི་ལྷག་མ་བསྡུས་ནས་བླེ་པོ་བཅུ་གཉིས་ 

བཀང་ངོ་།། 

༡ །དེ་ནམ་ཁོང་གཅིག་རོ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཆ་ཏེ་གནས་རྣམས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་ 

?ཏ 


པས། ཁྲོད་གེས་དེ་དག་ལ་དིས་པ། མི་ཚོགས་རྣམས་ཀིས་རྔ་སུ་ཡིན་ཟིང། * །ཞིས་ 


།ལྱ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡། ༣ 
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༤༡༩ 


གསུངས་པའི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས་ཞས་པ། ཁྱུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་ཡིན་ཟེང་། ཁ་ཅིག་ 
གིས་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིན་ཟེར། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ལས་གཅིག་གཤིན་ 
པོ་ནས་གསོན་པོར་ལངས་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། ༧།ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ད་ཏྱོད་རྣམས་ 
ཀྲེས་ང་སུ་ཡིན་ཟེང། །ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་པེ་ཏོས་ཞུས་པ། ཁྱིད་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
གི་མ་ཤི་ཀཱ་ཨིན་ནོ། * །དེར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གཏམ་དེ་མི་ལ་མ་ལབ་ཅིག་ཅེས་ཞན་ 

།བཀའ་སྩལ་ནས་གསུངས་པ། * མིའི་བུ རྡུག་བསྔལ་མང་ པོ་སྱོང་ཞིང་། རྒན་པོ་ 
༈ བླཾ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་ ཡི་རྣམས་ཀིས་དོང་ བ་དང་བསད་ནས། ཞག་ 
གསུམ་པ་ལ་གསོན་པོར་ལང་དགོས་སོ། ཆ་།ཡང་ཁོང་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་གསུངས་པ། 
མི་སུ་ཡང་ཇའི་ཇྗེས་སུ་འབྲང ་བ ང་འདོད་ ན། བདག་འཛ ན་སྤོང་ལ་ཉིན་རེ་ བཞི ན་ རང་གི་ 
རངས་ཤིང་ཁུར་ནས་ངའི་རྗེས་མྱ་འབྲོང་ཞིག * །མུ་ཡང་རང་གི་སྲོག་ཐར་བར་འདོད་ 
པ་དེས་བརླག་པར་འགྱར ། སུ་ཡང་ཏའི་ཕྱིར་རང་གི་སྲོག་བརླག་པ་དེས་རྙེད་པར་འགྱར་ 


ངོ། *།! །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་འཇིག་རྟེ ན་ཚང་མ་རྙིད་ཀང་རང་གི་སྲོག་སྟོང་བའམ་བ རླག་པར་ 
རྔ དྲུ 
བད་ན་ཅི་ལ་ཕན། * །ཕུས་ཀུང་ང་དང་འའི་བསྟན་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པར་ངོ་ཚ་བྱེད་ན། 


ཡ་ 
མིའེ་བུམ་ཀྲའ་རང་གི་དཔལ་ངང་ཡབ་དང་དམ་པའི་པོ་ པོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་གཟི་ བརྗེད་ལ་འོང་བའི་ 
ཚེ་དེ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པང་ངོ་ཚ་བྱེད་པང་འགྱར་ངོ། *།ཇས་ ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ 
ཟེང། འདི་རུ་ལངས་ཏེ་སྦོཿ སྡོད་པ་ རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ཁ་ ཅིག་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ 
མ་མཐོང་བདྲི་བར་དུ་འཆི་བ་སོང་བར་མི་འགྱར་རོ།། 

། དེ་ནས་བཀའ་དེ་དག་གསུངས་ནས་ཞག་བརྒྱད་ཙམ་ལོན་པ་དང་། ཁོང་གིས་པེ་ཏོ་ 
དང་ཡོ་ཧྭ་ནན་དང་ཡ་ཀོབ་གསུམ་ཁྲིད་ི་སྤོན་ལམ་འདེབས་མུ་རི་ལ་ཕེབས་སོ། *།ཡང་ 
སྤོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཆོ་ཁོང་གི་ཞལ་གདོང་གི་དབྱིབས་གཞན་དུ་གུར་ཏེ། ན་བཟའ་དཀར་ 
པོ་ཞོད་ཅན་དུ་གྱར་ཏོ། * །ཡང་ལྟོས་ཤིག །མི་གཉིས་མོ་ཤི་དང་ཨེ་ ་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིན་པ་ 
ཡེ་ཤཱ་དང་གསུང་གླིང་བྱས་སོ། * ། དེ་གཉིས་གཟི་བརྗེད་ཀི་ངང་ན་ བྱུང་ནས། ཁོང་ཡེ་ 
རུ་ཤ་ལེམ་དུ་སྐུ་ཚེ་འདའ་བ་དེ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་གཏམ་ཞུས་སོ། * ། དེའི་ཆ་པེ་ཧོ་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས་གཉིད་ལོག་གིན་ཡོད་དེ། ། གཉིད་སད་ཙ་ན་ཁོང་གི་གཅི་བརྗིད་དང་ཁོང་དང་ 
མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་མི་དེ་གཉིས་མཐོང་ངོ། * །དེ་གཉིས་ཁོང་དང་གྲེས་པ་ལས་པེ་ཏོས་ 
ཨི་ཤྭ་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་པ། ཇིད་རྣམས་འདེར་ཡོད་པ་ནི་ཡག་པོ་ཡིན་ཧེ། གཟིམ་ཁང་ 
གསུམ་བཟོ་ཐར་བྱ། །ྱེད་ཀེ་དོན་དུ་གཅིག་དང་མོ་ཤིའི་དོན་དཱ་གཅིག་དང་མེ་ལི་ཨཱ་ཡི་དོན་ 


[ 1.1. 31 ] 
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༤༩ 


” སཱེ་དེ་དག་བསླིབས་པ་དང་ ! དེ་གཉིས་སྤྲི 


༤༩ 


དཱ་གཅིག་གོ ། ཁོས་ཅི་ཞུས་པ་མ་ཤེས་སོ། ཨེ ། ཁོས་དེ་ལྟར་ཞུས་པ་ལས་སྤྲིན་ཞིག་བྱུང་ 

ཉིས་སྤྲིན་གྱི་ནང་དུ་བྱོན་ཙ་ན་འཇིགས་སྐག་གོ *།ཡང་ 
སྤྲན་གྱི་ནང་ནས་སྐད་ཊེ ཉིག་བྱང་སྟེ། འདི་ནི་ངའི་བུ་འདམས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཉོན་ཅིག་ 
ཅེས་གསུངས་སོ། * །གསུང་དེ་བྱང་བའི་ཚོ་ཨི་ ཤུ་ གཅིག་པོ་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། །དེ་ 
དག་གི་ཇི་མཐོང་བའི་གཏམ་གསང་ ཞིང་དེ དེའི་དུས་མུ་མི་མུ་ལ་ཨང་མ་བཤད་དོ། * །དེའི་ 
ཏྤང་ཉིན་ཁོང་རྣམས་རི་ནས་བབ་པ་ལས་མི་མང་པོ་ཁོང་བྱས་བར་འོངས་སོ། *།ཡང་ 


ཛོ 


ཞེ 
ནི 


༼ 


ལྟོས་ཤིག །མི་ཚོགས་ཀི་ནང་ནས་མི་གཅིག་གིས་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། ང་ལ་བུ་ 
གཅིག་རང་ཡོད་པ་དེ་ལྭ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། * ཁོ་བགེགས་ཀིས་འཛེན་མ་ཐག་ཧུ་སྐད་ 
ཆེན་པོ་བརྒྱབ་སྟེ། ལྱས་སྦྱུག་པ་དང་ཁ་ནས་ལྷུ་བ་འཐོན། བགེགས་དེ་ཁོ་ལས་འཐོན་པར་ 
དཀའ་སྟེ་རྨ་འབྱང་བའི་བར་དུ་རྡུང་ངོ་། *།ངས་བྱེད་ཀྱི་ཉི་གནས་རྣམས་ལ་བགེགས་སློད་ 
པར་ཞུས་ཀུང་དེ་དག་གིས་མྭ་ཐུབ་བོ། ༧ །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། 
ཀྱེ་སེམས་རླགས་ཤིང་དད་པ་མེད་པའི་མི་རབས། ནམ་བུག་ང་ཁྱོད་ཅག་དང་མཉམ་དུ་སྡོད་ 
ཅིང་བཟོད་པད་བྱ ད་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་འདི་རུ་ཁྲིད་ཤོག * །དེ་ཚུར་འོང་བ་ལས་བགེགས་ 
ཀིས་ཁོ་ས་ལ་བརྡབས་ནས་ སྤྱུག་པ་ལས། ཡི་ཤཱས་གདོན་མི་གཙང་བ་ལ་བཀའ་བཏོན་ 
མཛད་ནས་ཁྱེའུ་སོས་པང་མཛད་དེ་ཕ་ལ་གནང་ངོ་། * །དེང་མི་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ ་མཐ་ སྟོབས་ལ་ངོ་མཚར་སྲད་ དུ་གུར་ཏོ ཏོ།། 

། འན་ཀུང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡི་ཤུས་མཛད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་མཚང་དུ་གྱུར་པ་ 
ལས། ཡེ་ཤཱས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། * ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་གཏམ་འདེ་དག་རྣ་ 
བར་ཟུངས་ཤིག །གང་ལ་ཟེང་ན། མིའི་བུ་ནི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏོད་མར་འགུར་ངོ་། 
* །ཞེས་གསུངས་པའི་དོར་དེ་དག་གིས་ཏ་མ་གོའོ། །དེ་ནི་དེ་དག་གིས་མི་གོ་བའི་ཕྱིར་ 
སྦས་ཧེ་བཞག་པ་ཡིན། གཏམ་དེའེ་དོན་ཁོང་ལ་འདྲི་བར་ཡང་འཇིགས་སོ།། 

།དེའི་ཚེ་དེ་དག་གི་ནང་ན་སུ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཚོད་པ་ཞིག་བྱང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་ 
ཨེ་ཤུས་དེ་དག་གི་ཕྙེང་གི་བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་ཕྲུ་གུ་ཆུང་ཏུ་ཞིག་བཟླང་སྟེ། * རང་གི་ 
རྩར་ལངས་ཏེ་བཞག་ ནས་དེ་དག་ལ་གསུང སཔ ཙི པི སུས་ཀྱང་ཕྱྭ་གྭ་འ དེ་ངའི་མིང་གི་ཕྱིར་ 
འདྲེན་པ་དེ་ང་རང་འདྲེན། སུས་ཀུང་ང་འདྲེན་པ་དེས་ང་བཏང་བའི་ཡབ་ ཊ་སྤྱན་ཿ འདྲེན་ནོ། 
།གང་ལ་ཟིང་ན། ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་སྲ་ཆུང་བ་ཨིན་པ་དེ་ནི་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ།། 

! དེར་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ལན་ཞུས་པ ། སོན་པ་ལགས། མི་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཀི་མཚན་ལ་ 
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རྙིན་ཏེ་བགིགས་སློད་པར་ང་ཅག་གིས་མཐོང་བྱང་། ཁོ་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཁྱེད་ཀི་རྗེས་མུ་ 
"༠ མི་འབྲང་བས་བཀག་གི། * །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། མ་འགེགས་ཤེག །སུས་ཀུང་ཁྱིད་ཀི་ 
ྲགམི་བྱེད་པ་དེས་ཏྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་བྱད་དོ་ཞིས་གསུངས་སོ།། 
༡༡ །དེ་ནས་ཁོང་ནམ་མཁར་འཕགས་པའི་དུས་ཉེ་བ་ན་།ོང་ཐུགས་མ་གཡེངས་པར་ཡེ་རུ་ 
༩ ཤ་ལེམ་གི་ཕྱོགས་མུ་ཐེབ་པད་བྲག་བཅད་དོ། ¥ ། ཁོང་རང་གི་སྔོན་ལ་བང་ཆེན་བཏང་སྟེ ། 
*› དེ་དག་ས་མར་ཡཱ་པའི་ཡུལ་ཚོ་ཞིག་ཧཱ་ཁོང་གི་དོན་དུ་གྲལ་སྒྲིག་བྱེད་དུ་སོང་ངོ་། *།ཁོང་ 
\ ཡི་རུ་ཤ་ཁེམ་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་ཕིབ་ཀིན་ཡོད་པའི་ཕྱིང་མ་མར་ཡཱ་པ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་གཟིམ་ 
༥༤ བྲང་མ་ཕུལ་ལོ། * །ཉེ་གནས་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་ཞུས་པ། 
གཙོ་བོ། ཇིད་ཀེས་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིས་མཛད་པ་ལྟང་ནམ་མཁའ་ནས་མེ་ཕབ་ནས་དེ་དག་མེད་ 
** པར་བྱེད་པར་ཏྱེད་ཐུགས་མཉེས་སམ། * །འོན་ཀང་ཁོང་ཕྱི་ལོག་བསྐྱར་ནས་དེ་དག་ལ་ ། 
བཀའ་བཀོན་མཛད་ཅིང་གསུངས་པ། [ཁྱོད་ཅག་ཅི་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པར་ 
༩༤ མི་ ཤེས་སམ།] ཤཿ །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་གྲོང་ཚོ་གཞན་ཞིག་དུ་ཕེབས་སོ།། 
༣༩2/ །དེ་ནས་ལམ་དུ་ཕེབས་པ་ལས། མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ། ཁིད་ག་རུ་གཤེགས་པ་དེང་ 
༢ ང་ཁྱིད་ཀི་རྗེས་སུ་འགྲོ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། - ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། ལྲ་ལ་ཡཇ་ཚང་ 
` ཡོད། ནམ་མཁའི་བྱ་ལ་ཡང་ཚང་ཡོད་ཀྱང་། :མིའི་བུ་ལ་མགོ་གཞག་པའི་ས་ཡང་མེད་ 
༩ དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་གཞན་ཞིག་ལ་གསུངས་པ། ངའི་རྗེས་མུ་ 
ཤོག་ཅིག ། མི་དེས་གཙོ་བོ། སྔོན་ལ་ངའི་ཕ་དུང་དུ་འཇུག་པར་གནོང་ཞེས་ཞུས་སོ། 
༤༠ *།ཁོང་གེས་དེ་ལ། གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་གཤིན་པོ་རྣམས་དུང་དུ་འཇུག་ཆུག །ཁྱོད་ 
༤༡ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་སྒྲོག་ཏུ་སོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ' *།ད་རུང་གཞན་ཀིག་ 
གིས། གཅོ་བོ། ང་ཁྱེད་ཀི་རྗེས་སྲ་འབྲང་བར་ཀྱའི། སྔོན་ལ་ངའི་།བང་པའི་མི་རྣམས་ལ་ 
༤ ཕྱི་ཕྱག་བྱེད་པར་གནོང་ཞེས་ཞུས་སོ། པཿ །འོན་ཏུང་ཡེ་ཤས་དེ་ལ། མི་སུ་ཡང་གཤོལ་ 
མདའ་ལ་ལ ག་པས་བཟཟང་ནས་ཕྱི་མིག་ལྟ་བ་དེ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པར་མི་ 
རུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 


{ 
¦ 
། 
† 
[ 


།ལུ་ཀ་ལེའུ་བཅུ་པ། 
།།དེའི་རྗེས་མུ་གཙོ་བོས་ཉེ་གནས་གཞན་བདུན་བཅུ་བསློས་ནས། ཁོང་རང་ག་རུ་ཕེབ་ 
༔ ཁགོ་ཡོད་པའི་གོང་ཁྱིར་དང་ཡུལ་སོ་སོང་གཉིས་གཉིས་སྔོན་དུ་བཏང་སྡེ། * དེ་དག་ལ་ 


¡ 1,&, 32 ` ཤཿ 


ཆཤ 
༥ 


! ལཱ།༩་ཁྲིའུ། ༡༧ ། 
།ལུ་ཁ་ལྤའུ་ ༡། 





= 


གསུངས་པ། སྙོན་ ཤོག་རྔ་རྒྱ་མང་ པོ་ཡོད་ཀང་། ཇ ་ར་ཁན་ཉུང་ངྱ་ ཡོད། དེའི་ཕྱིང་ཁྱེད་ 


རྣམས་ཀིས་སྟོན་ཐོག་གི་བདག་པོ་ལ་རང་གི་སྟོན་ཐོག་ཏུ་རྔ་མཁན་གཏོང་བར་ཞུས་ཤིག 
*།ད་སོང་ལ་ངས་ ཁྱོད ་རྣམས་སྤང་། ཀུའི་དཀིལ་ དུ་ལུཔ་གཱ་ ལྟར་གཏོང་བར་བྱེད་དོ། *།དངུལ་ 
ཁུག་དང་། འབོག་དང་། ལྷམ་ཡང་མ་འཁྱེར། ལྐ ལམ་ལ་མྱ་ལ་ཡང་ཕྱག་མ་བྱེད་ཉིག 
* * །ཁྱེད་རྣམས་ཁང་པ་གང་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ། དང་པོར་ཁང་པ་འདི་ལ་ཞི་བདེ་བར་གུར་ 
ཅིག་ཅེས་མྫྱོས་ཤིག * ། ཆ །གལ་ཧེ་ནི་བདེའི་བུ་ཞིགདེ་ང་གཏས་ན། ཉིད་རྣམས་ཀི་ཞི་ ་བེ་ 
༩ ལཿ །བྱདཐག་ཁང་པ་དེ་ར་གི་ཞང་ གག མ་ད ། དེ་དག་གིས་གང་སྟེར་བ་དེ་ཊ་ 
ཞིང་འཐུང་ཞིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན། འས་བྱེད་པའྲི་མི་ལ་གླ་ཐོབ་པར་འོས་སོ། !།ཁང་པ་ 

༤ གཉིག་ནས་གཞན་གཅིག་ལ་མ་འགྲོ། * །ཨང་ཁྱེད་ཚོ་གོང་ཁྱེར་གང་ཞིག་ཏུ་ཞུགས་༢ས། 
འེ མི་དེ་དག་གིས་ཁྱིད་འདྲེན་ན། ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྟེར་བའི་ཁ་ཟས་དེ་ཟོས་ཤིག ཨ །ངེ་ན་ 
ཡོད་པའི་ནད་པ་ནམས་གསེ་བར་བོས་ལ། དེ་དག་ལ ་དཀོན་མཆོག་གི་ །'ཧལ་སྲིད་ནི་ཁྱེད་ཅག་ 


ཅ 


༠༩ 


€ 


༡༠ དང་ཉི་བར་འོངས་སོ་ཞེས་སྨོས་ཤིག * །ཉི་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གཏ ་ཞིག་ཏཱ་ཌ ཏུགས་པའི་ ཚེ་དེཊ་ 
` ༤ 


༡ དག་གིས་ཁྱེད་ནམས་མི་འདེན་ན། 


ཀྲང་ དཀོན་མཆོག་ གྲི་༈ ཧྒལ་ཕྲིད་ཁྱེད་ ལོ་དང ཉེ་བར 
༡༔ ཤིག  *།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟིར། ྲམས་གཙོནཔའི་ནེ་ལའོངཆུརནེ་བསས་ 
དོམ་ལ་ཡང་བཟོད་པར་སླ་བད་ འགྱར ་རོ། ༧ །ཀྱེ་ཀོ་ར་ཟིན་ཁྱོད་བཀྲ་མི་ཤིས། ཀྱ་ཐེ་ཙེ 
དུ་ཁོད་བ བཀྲ་མེ་ཤིས། ཁྫོད་ཚོའི ་ནང་ན་བྱས་ པའྲི་བྱ' བ་ངོ་མཚར་རེ་བ་ དེ་རྣམས་ཚང་དང་ཚེ 


༨༧ 


༡ 


དོན་ཡུལ་གཉིས་ལྭ་བས་པ་ཡིན་ན། ཡུན་རྙིང་པོ་ནས་སྔག་གོས་གོན་ཏེ་གོག་བལ་ན་སྡོད་ 
སྙང་པ་ཡོད། །ོན་ཀང་ཁིམས་ཀིཉེནཔ་ཏིད་ནམས་ལས་ཚོར་དང་ཆ་ 


རོ། 


༡༩ དོན་གཉིས་ལ་བཟོད་པར་ཡང་སླ་བང་འགར་རོ། * །ཡངྲ་ཀ་ཕར་ན་ཧཔ་ཁོད་ནམ་མཁའ་ 
༤ ༄ ། ` ‹ ' 





༩ཅ ཐུག་མཐོ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཁྫོད་དམྱལ་ ་བཐུག་འཟེབས་པར་འཕྱང་ལོ ། *།ཕུས་ 
ཀུང་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཉན་པ་དེས་ང་ལ་ཉན ། རུས་ཀང །ཌྱིད ༡འབྲོར་བ་དེས་ང་ཡང་འབོང ། 
༡༩ ༧༤ 


ཡང་ང་ འབོར་བ་དེས་ང་བ , བཏུང་བ འྲེ་ཡབ། ཀང་ འབོར་རོ །། 
ཌ༧ །དེ་ནས་ བདུན་བཅུ་པོ་དགའ་ཞིང་ལོག་སྟེ་འོངས་ནས་ཞས་པ། གཙོ་བོ! ཁྱེད་ཀྱི་ 
¿° མཚན་བ གྱི་༢ རཾ (གདོན་ རྣམས ས་ཀ་ང་ཅག་གི་ཁ་ལ་ཉན་ནོ། - །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ 
; 1.5, 34 1] 


“ 


༢ 


! ལཱ་ལུ” ༡༩ ། ཀྲང 
: 8: 











༈ ངས་བདུད་ནི་གློག་འཁྱག་པ་ལྟང་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པ་མཐོང་ངོ་ ། 

ཆ །ཏོས་ཤིག་ „ །ངས་དནསས་ལ་སལ་ད དང་སྡིག་པ་ད་ཅན་རྐང་པས་གཞོན་པ་དང་ ། 
་དབང་ྲ། ང་བས། གང་ གིས་ ཀུང་ ཁྱེད་ རྣམས་ 
ཀྱང་གདོན་རྣམས་ཏྱེད་ཚོའི་དཀའ་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིར་ 





ར་འགྲའ། ཉྱིད ཚའི་མིང་ནམ་པ། རམཁའ་ ཧུ་ཏྲཔ་ཡོ: དྭ་མདྲི་ཕཱི ཕྱིཧ་ དགའ་ཕར་ ་གུར་ ཅིག། ། 
(དེའི་ཚེཨི་ཤུ་དམ་པའི་ཐུགས་ཉེད་ཀི་ གསུངས་པ། ཀེ་ 
ཡབ་ནམ་མཁནའ་དང་མ་གཉིས་ཀི་གཙོ་བོ་ལགས། ཁྱིང་ལོ།དངོས་པོ་འདི་དག་མཁས་པ་ 
དང་དེག་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་རས་སྨས་ཏེ། ཕྱུ་གུ་རྣམཔ་ཡ་ མཛོན་པྲང་མཛོད་པས། ཇས་ 
ཁྱིད་ལ་སྙོད་པ་འབྲུལ་ལོ།  འོ་ན་ངའི་ཡབ། རྲིད་དེ་ལ་ཊུགས་མཉིས་པའི་ཕྱིར་རོ། 


*།ངའི་ཡབ་ཀིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཉང་ང་ལ་འདད་པ་ཡིན། ཡབ་མ་གཏོགས་པར་ཕྲས་ 
སུ་ཡིན་སུས་ཀང་ངོ་རི་ཤེས། པས་དང་པཡས་ཏིས་པརོན་ད་བྱེད་པ་མ་གཏོགས་པར་ཡབ་ 
༄ ༄ `, ཌཱ པམ ་ོོ ༦ 3 ¢ °+ 
སུ་ཡིན་སུམ་ཀང་ངོ་རི་ཤེས་མོ། ༤ །ཡང་ཁོང་ཏེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱར་ནས་ 
མི་བ 


༢2 
-27 


གསུངས་པ། ཁེད་ར རྣམམ། ཀྲེད མཐྲོང་ ངའེ་དངོས་ པོ པོའདེ དི་དག་མཐོང་བའི་མི མིག་ བདེའོ། 
* !ངས་ཁྱེད་ཅག་ལ་ཟིང ! ལུང་སྟོན་པ་དང་རྱལ་པོ་མང་ཕོས་ཁྱེད་ཀྱིས་འཐོང་བའི་དངོས་ 
༠འདི་དག་པཐོང་བར་ འདད་ཀ ཀྲང་པ་མཐོང་། བིད་ཀྱེས་ཐོས་པ། འདེ་དག་ཏོས་པར་འདོད་ 
ང་མ་ཐོས་སོ་ཞེས་གསུངས་༢ི 


2༥ * 
-༩1? 


(ཤཟ 


།ཡང་ལྟོས་ཤིག ། | ས་པའི་ མི་ཞིག་ལངས་ནས་ཁོང་གྲི་ཐགས་སད་པའི་ 
ཕྱིར་ཁོང་ལ། སྩོན་ང ་ལགས་། ཚེ་མཐའ་མི ༽ེ མིད་པ་ཐོབ པའི ཕྱིང་ཇས་ཉི། བྱེད་ དགོས ཞེས་ 


ཞུས་པ་དང་། ཆ ཁོང་གིས་དེ་ལ། བ འ་རྔམས་ཀྱ་ ནང་ན་ཅི་ལྟང་བྲིས་འདུག [ཏྱོད་ 
གྲ 


༣༡ 

'༣ི་ལ༢)ལོལ་། འྡེར། གང།ར།པའི་ལྡན་ང་མི་དེས་འས་་ 
ཀྲིས་ཅེ་ལྟར་ཀློ། ཚ །ཅེས་གཔུ ས་པའི་ལན་དུ་མི ་དེས་ཤུས་པ། ཀྱེད་ཀི་གཙོ་ཐོ་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་སྟིང་ཚལ་མ་དང་། སེབམས་ཚང་མ་དང་། ཧསོབས་ཚང་མ་དང་། ཡིད་ཚང་མ་ 


ནས་གཅིས་པར་ཞངས་ལ། ཁྱིད་ཀི་ཁྱིམ་མཚོས་ལ་ངང་དང་འདྲ་བར་གཅེས་པར་ཟུངས་ 


ཤེག *།དེ་ནང ཁལོང་གྲིས་དི་ལ། ཞྲེད་ཀིམ་ལན་དྲང་པོང་པཅབ་པས། དེ་བཞིན་ད་ 
པི | ང་གས་ད་ལ། ཏྱད་ཀུས་ལན་དྲང་པར་བཏབ་པས། ད་བཞན་དུ་ 
ཿ ༡༨༡༩ ༠ ༨༤ ཡམ རྭ ༤. 
ཤོས་ཤིག་ངང་འཚོ་བར་འགར་ངོ་ཞེས་གྲཔངས་མོ། * །འོན་ཀུང་མི་དེས་ང་ནི་ཆོས་དྲང་ 
-- པ ༄༦ ¦ 
པོ་ཡིན་པར་སྟོན་པར་འདོད་པས་ཡེ་ཤུ་ལ། ངའི་ཁྱིམ་མཚེས་མུ་ཡིན། ༧ །ཞེས་ཞུས་ 
རི ན་ཡ ༄ 
པཞི་ཡན་དུ་ཡཾ་ཤུས་གསུངས་པ ། མི་ཞིག་ཡི་རུ་ཤ་ལིམ་ནས་ཡི་རི་ཀོ་རུ་སོང་བ་ལས། 
ཇག་པས་བཅོམས་ནས། དེ་དག་གིས་གོས་ཕྲོགས་ཏེ་བརྡང་ནས་པ་ཤི་བ་ཙམ་དུ་བོད་ནས་ 


¡ 1.¥ 25 ; 








›£ །ལུ་ཀཱ་ཁེའུ་ ༡༡། 
༣ སོང་ངོ་། * །དེ་ནས་བླ་མ་ཞིག་ལམ་དེ་ལ་འགོ་བའི་སྐབས་སུ་མི་དེ་མཐོང་སྟེ། པན་ 
5༠ ཕྱོགས་ནས་སོང་འོ་ ངོ་། * །དེ་བཞིན་དུ་ལེ་ཕྲི་པ་ཞིག་ཀྱང་ས་ཆ་དེང་འོངས་ནས་ཁོ་མཐོང་ 
31 ཡང་ཕྱོགས་གཞན་ནས་པད་སོང་ངོ་། *! དེ་ནས་ས་པར་ཡཱ་པ་ ཞིག་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ཞིང་ 
༣ཚ དེའ་བསྲིབས་ནས་ཁོ་མཐོང་བ་ཉམ་ དུ་སྙིང་ རྗེ་སྦྱེས་ཏེ། * ཁོའི་རྩང་སོང་ ནས་རྨ་ལ་རྩུམ་ 
དང་རྒུན་༩ ཤང་བླུགས་ཤི ཤིང་རས་ཧིས་ ་བདུམས་པ་དང་། རང་གི་ཁལ་མ་ལ་བསྙོན་ཏེ་མགོན་ 
< ལར༡།༤༡གྲེ༢སོའ།།ྲེད། གར > 
༣“ །བང་ཞིག་ཏཱ་ ཁིད ནས་ནད་གཡོག་བྱས་མོ། * །དེའི་མང་ཉིན་ཁོས་ཊི་ཀ་གཉིས་བཏོན་ཏེ ། 
གནས་པོ་ལ་སྟེད་ནས་སྨས་པ། ཁོའི་ནད་གཡོག་བྱོས་ཤིག་དང་། འདི་ལས་མང་པོ་འགྲོ་ 
པེས ན་ང་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་ཁྱོད་ལ་ གཏང་ཨོང་། *།ད་དེ་གསུམ་ལས་ཇག་པས་བཅོངས་པའི་མི 
༣༧ དེའི་ཁྱིམ་པ་ཆེས་སུ་ཡིན་བསམ། * །ཁོས་ཀུས་པ། ཁོ་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱས་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། 
ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། ད་སོང་ལ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་ཅེ ཅེས་གསུངས་སོ།། 
༣༤ །དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ལམ་དུ་སོང་བ་ལས། ཁོང་ཡུལ་ཚོ་ཞིག་ཏཱ་ཕེབས་སོ། ༈དེང་ 
༣ མངྨཐཱ་བྱ་བའི་བུད་མེད་ཅིག་གིས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ཏོང་སྔན་དྲངས་སོ། > །དེ་ལ་སྤུན་ 
མིད་ཨམ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཡེ་ཤུའི་ ཞབས ་དུང་དུ་བྲསད་ངེ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ་ལ་ 
༤ ཉན་ཏོ། ཚ།འོན་ཀུང་མར་ཐས་ཞབས་འོག་རུལ་བ་ལ་ལས་པང་པོས་འཚེད་བས་ཁོང་གི་ 
དྦུང་དུ་ཞིངས་ཉས་ཞུས་པ གཙོ་ངོ་། ངའིཞུ་མོ་དར་བང་སྔོད་དེ་ང་གཅི ཅིག་པོས་ལས་ཐམས་ 
ཅད་བྱེད་པར་མི་གཟིགས་སཔ། །དེའི་ཕྱིང་དེ་ལ་ངའི་རོགས་བྲོས་ཤིག་བཀའ་ གནང་དུ 
༤༡ གསོལ། ཆ །ཞེས་ཏུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ། མང་བཱ། མར་བཱཱ། ཏྱོད་ཀིས་ལས་ 
༤ ལང་པོ་ ཧྲེད ཅིང་སེམ མས་འཇུག གི *།ལས་གཅིག་ནི་གལ་ཆེའོ། །ལས་བཟང་པོ་དེ་མིད 
ཡམ་གྱིས་འདམས་པས་དེ་མོ་ནས་ལེན ཕང་མི་འགྱར་རོ་འེས་གསུངས་སོ།། ད 
།ལྲེའུ་བྱར་གཉིག་པ། 
།།དེ་ནས་ཁོང་གནས་ཤིག་ཧུ་བཞགས་ཧེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། སྨོད་ལམ་བདབ 
ཚར་ནས། ཉི་གནས་གཅིག་གྲིས།བོང་ ལ། གཙོ་བོ། ཨོཾ་ཧ་ནན་གིས་ར་ེ་ཊི་གནས་ 
རྣམས་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་བཟླབས་པ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱཇ་ངེད་རྣ མ་ས་ལ་སྨོན་ལ་པ་ 
༢ འདེབས་པར་སློབ་པར་མངོད་ཅིག་ཅེས' ཞཱས་སོ། * །།ཁོང་གིས་དེ་ངག་ལ་གསུངས་པ་ 


ཁྱོད་ རྣམས་ཀིས་སྨོན་ལམ་ འདེཔཡས་པའི་ ཚོ འདི་ སྐད་ཅེས་ནས་ཤིབ།། 
7 1,1(, 36 ༽ 


ཞུ 


།ལྱ་ཀཱ་ལེའུ་ ”། ཟེ 


[།ཀྱེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ལགས།] ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་དམ་ 
པྲན་སྦུང་ བར་ཤོག་ཅོག * །བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ཞོང་ ་བར་གུང་ཅིག །ཇེད་རྣམས་ཀི་ཞག་ 
རེའི་ཁ་ ཟས་ཞག་རེ་བཞིན་དུ་ངེད་ལ་གནོང་ཞིག ༧ །ངེད་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ལོན་པ་རེའི་བུ་ལོན་ 
‹ མླེལ་བས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྡེག་པ་སེལ་ཞིག །ཡང་ངེད་རྣམས་ཀྱེ་ཉམས་སད་ 
པུར་མ་གནང་ཞིག [། ཇན་པ་ལས་ཏེད་ཐང་པར་ མཛོད་ཅིག །] 


* \ །[ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། །ྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་གྲོགས་པོ་་ 


ངེ 


24 
༡༣ 


ཞིག་ཡོད་དེ། ནམ་ཕྱེད་ལ་དེའི་དུང་དུ་སོང་ནས་དེ་ལ། གོགས་པོ། ཆ་ངའི་ངོ་ཤེས་ 
ཤིག་བྱེས་ནས་བཟླེབས་ནས་ཁོ་ལ་སྟེར་བཞི་ཟས་མེད་པས་བག་ ལེབ་གསུམ་སྐྱི་བང་གནོང་ 
ཞེས་ཞུ་ན། * ནང་ལ་ཡོད་པའི་མི་དེས། ང་ལ་ཕུན་པོ་མ་བྱེད་ཅིག །ད་སྒོ་བཅད་དེ་ཕྲྭ་ 
གཱ་རྣམས་ང་དང་མཉམ་དུ་ཉལ་ ་ཡོད་པས། ངས་བྱོད་ལ་ སྟེར་བའི་ཕྱིད་ལང་མི་ཀླབ་ཅེས་ཟིང་ 
ཡོང་ངམ། ༣ །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེད། མི་དེ་ཁོའི་གོགས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལངས་ 
ཤིང་མི་སྟེང་ན་ཡང་། དེས་ཁྲེལ་མེད་པར་སློང་ བི་ཕིར་ད་ལངས་ནས་ཁོ་ལ་ཇི་ཙམ 'དགོས་ 
པ་གཏོའ་བར་ འགྱང་རོ རོ། *།ཡང་ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེར། ཞུས་ ་ཤིག་དང་ཐོབ་པང་ 
འགྱར། ཚོལ་ཞིག་དང་རྙེད་པར་འགྱར། སྒོ་རྡུངས་ཤིག་དང་ སྒོ་འབྱེད་པར་འགྱུང་རོ། 
* །མུས་ཀུང་ཞུ་ན་ཐོབ། མུས་ཀུང་འཚོལ་ན་རྙེད།། སུས་ཀུང་ ྒོ་བརྡུང་ན་དེ་ལ་སྒོ་འབྱེད་ 
པར་འགྱུར རོ། * །ཡང་ཞྱེད་ཀི་ནང་ནས་ཕ་ཡིན་པ་ཞིག་ལ་རང་གི་བུས་བག་ཁེབ་ གནོང་ 
ཞེས་ཞུ་ན། བུ་ལ་རྡོ་ཞིག་སྟེར་རམ། བུས་ཉ་ཞིག་གནོང་ཞུ་ན། ཉ་མ་སྙེར་བར་སྦྱལ་སྟེར་ 
རམ། * །ཡང་ན་བུས་སྒོ་ང་ཞིག་གནོང་ཞུ་ན་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་ཞིག་སྟེར་རམ། *།དེའི་ 
ཕྱིར་ཏྱིད་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་ཏེ། དང་གི་བུ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཟང་ པོ་སྟེང་བར་ཤེས་ན། 
ནམ་མཁན་ལ་བཞུགས་ པའི་ཡབ། དེས་ཁོང་ལ་ུ་མཁན་རྣམས་ལ་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཅི་ཙམ་ 
ལྷག་པར་གནང་བར་ཞགྱུར་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་ གིས་བ བགེགས་ལྐུགས་པ་ཞིག་བསྐད་ དོ། །ཡང་བགིགས་ཐོན་ཚར་ནས་ 
ལྐུགས་པ་དེ་སྨྲ་ནུས་པས། མི་ཚོགས་ངོ་མཚར་དུ་ དུ་གུང་ ཧོ། *།དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་ 
གིས་སྤྲས་ པ། འདི་ནི་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བ་ཨལ་ཟེ་བུལ་གྱིས་བགེགས་ སྤོད་དོ། *།གཞན་ 
གྱིས་ཁོང་གི་གླགས་སད་ཅིང་། ནམ །མཁའ་ནས་ལྟས་ ཤིག་བསྟན་དུ་ གསོལ ཤུས ་པོ། 
* །འོན་ཀུང་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་བསམ་པ་མཐྱེན་ཧེ་གསུངས་པ། རྒྱལ་ཁམས་ཤིག་ནང་ 
འཁྱུགས་ ཧྱས་ནས་སེ་སོར་གེས་ ན་འཇིག་པང་འགྱུད ། ཁང་པ་གཉིས་གཅིག་གེས་གཅིག་ 

¦ 1,‡. 37 ] 


།ཁུ་ཀྭ་ལེའུ་ ?། 
ˆ 





སོང་ངོ་། * །དེ་ནས་བླ་མ་ཞིག་ལཔ་དེ་ལ་འགྲོ་བའི་སྐབས་སྲ་མི་དེ་མཐོང་སྟེ། པར་ 
ཕོགས ཨསོང་ངོ་། > ཛ།དེ་བཞིན་དུ་ལེ་ཡྲི་པ་ཞིག་ཀྱང་ས་ ཆ་དེར་འྲོ ར། ནས་ཁོ་མཐོང་ 
ཡང་ཕྱོགས་གཞན་ནས་པད་སོང་ངོ་། * །དེ་ནས་ས་པར་ཡ་པ་ཞིག་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ཞིང་ 


དེའ་བསླེབས་ནས་ཁོ་མཐོང་བ་ཙམ་ དུ་ སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ཏེ། * ཁོའི་རྩང་སོང་ནས་རྨ་ལ་རྩུམ་ 
དང་རྒུན་ཌང་ བླུགས་ཤིང་རས་ཀི ཀིས་བཏུམས་པ་དང་། རང ་གི་ཁལ་ མ་ལ་བ བསྙོན་ཏེ ཏེ་མགོན་ 
ཁང་ཞིག་ཏུ་ཁྲི །'ནས་ནད་གཡོག་བྱས་སོ། # { དེའི་སང་ཉིན་ཁོས་ཊེ་ཀ་གཉིས་བོན་དེ་ ! 
གནས་པོ་ལ་ལྟེར་ནས་སྨྲས་པ། ཁོའི་ནད་གཡོག་ངོས་ཤིག་དང་། འདི་ལས་མང་པོ་འགྲོ་ 


ན་ང་ཕྲིང་ལཁོག་སྟེ་ཁྱོད་ལ་གཏང་ཡོང་། * །ད་དེ་གསུམ་ལས་ཆག་པས་བཅོངས་པའི་མི་ 
དེའི་ཁྱིམ་ད་ཆེས་སུ་ཡིན་བསམ། ༧ །ཁོས་ཤུས་པ། ཁོ་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱས་མཁན་དེ་ཿ 
།ཨེ་ཤུས་དེ་ལ། ད་སོང་ལ་ཁྱོད་དེ་པཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 


༨: ༨ 


།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ལམ་ད་སོང་བ་ལས། ཁོང་ཡུལ་ཚོ་རིག་ ཏཱ་ཕེབས་ སོ། །དེང་ 
༩ ༄ 


ུ མར་ཐཱཱ་བྱ་བའི་བུད་མེད་ཅིག་གིས་ངང ་གི་ཁང་པ་ལ་ ཁྲོ་ ྩན་ དྲངས་སོ། ༧ །དེ་ལ་སྤན་ 
། ༄ 
མིད་ཡམ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཨེ་ཤའི་འབས་དང་ད་བྲསད་རེ་བོང་གྲེས་གསངས་པ་ལ་ 
༄༦་ ༦ 


ཉན་ཏོ། * །འོན་ཀུང་མར་ཐས་ཞབས་འོག་ ཕུལ་བ་ལ་ལས་པང་ཡོལ་འཚེར་བས་ཁོང་གི་ 
༢. 


དང་ད་འོངས་ནས་ཞས་པ ! གཙོ་ལོ། བྗ ༠མོ་ངའ་་པར སྡོད་དེ་ང་གཅི ག་ ༨ ཐ་པ 
༄ ༄༅ ༣ 
༤ ཇའི རཾ རོ ༨༤ 


'དེ་ལ་ངའི་རོགས་བྲོས་ཤིག་བཀའ་གཞང་དུ་ 
བ དཱ 


ཤི 
་ལ། མང་བཱ། མང་བཱཱ 


ཀགྲསོ།། ལེ །ཞེས་འཞས་པའྲེ་ལན།ང་ཡི་ ངེ ཁོད་ཀེམ་འ༥་ 
།ཞིས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡི་ཤུས་དེ ཁྱད་ཀྱིས 
མང་པི་བཱེད་ཅིང་སེམས་འཁུག་གི * །ཁས་གཅིག་ནི་གལ་ཆེའོ། །ལས་བཟང་བོ་དེ་མིང་ 


=, ༨ ༨༩༨ - 2༩ 
2 གེས་ འདམས་པས་ད་པ པོ་ནས་ལེན་པར་ཌ །"འགར་ང་དས་བྲསངས་ས།། །! 
༄ 





།ཁལེའུ་བརླ་གཉིག་པ། 
།། དེ་ནས་ཁོང 'གནས་ཤིག་དུ ད་བཞགས་ཧེ་ སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། སྟོན་ལས་བཏབ་ 


ཚར་ནས། ཉེ་གནས་གཅིག་པི། གིས།ཁོང་ ལ། གཙོ་བོ། ཡ་ཧ་ནན ཧིས་ ར་དེ་ཉེ་གནས། 
རྣམས་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་བསླབས་པ་ལྟང་ཁྱིད་ཀིས་ཀང་ཇེད་རྣམས་ལ་སྨོན་ལས་ 
འདེབས་པར་སློབ་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ ་ཞུས་སོ། ཨ །།ཁོང་གེས་དེ་ངག་ལ་གསུངས་ཡ ་ 
བྱོད་རྣམས་ཀིས་སྨོན་ལམ་འདེཔས་པའི་ཚེ་འདི་སྐད་ཅེས་ཉུས་ཤིབ། 

7 146, 36 ༽ ཱ 


།ལྱ་ཀཱ་ལིའུ་ ༡! ༢ 


[།ཀྱེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་ལགས།] ཁྱིད་ཀྱི་མཚན་དམ་ 
༈ པད་སྱུང་བར་ཤོག་ཅིག ༧ །བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་འོང་བར་གྱུར་ཅིག །ཇེད་རྣམས་ཀྱི་ཞག་ 
༦ རྡེནི་ཁ་ཟས་ཞག་རེ་བཞིན་དུ་ངེད་ལ་གནོང་ཞིག ༣ །ངེད་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ལོན་པ་རེའི་བྱ་ལོན་ 
མེལ་བས། ཁྱེད་ཀིས་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀི་སྡིག་པ་སེལ་ཞིག །ཡང་ངེད་རྣམས་ཀི་ཉམས་སད་ 
པུར་མ་གནང་ཞིག [། ངན་པ་ལས་ངེད་ཐར་བར་མཛོད་ཅིག །] 
༦ །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་གྲོགས་པོ་་ 
ཅ ཞིག་ཡོད་དེ། ནམ་ཕྱེད་ལ་དེའི་དུང་དུ་སོང་ནས་དེ་ལ། གོགས་པོ། * ངའི་ངོ་ཤེས་ 
ཤིག་བྱེས་ནས་བསླེབས་ནས་ཁོ་ལ་སྟེང་བའི་ཟས་མེད་པས་བག་ལེབ་གསུམ་སྐྱི་བར་གཞོང་ 
* ཞེས་ཞུ་ན། * ནང་ལ་ཡོད་པའི་མི་དེས། ང་ལ་སུན་པོ་མ་བྱེད་ཅིག །ད་སྒོ་བཅད་དེ་ཕྲུ་ 
གུ་རྣམས་ང་དང་མཉམ་དུ་ཉལ་ཡོད་པས། ཇས་ཁོད་ལ་སྟེར་བའི་ཕྱིང་ལང་མི་བླབ་ཅེས་ཟེར་ 
=“ ཡོང་ངམ། × །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེང། མི་དེ་ཁོའི་གྲོགས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་ལངས་ 
ཤིང་མི་སྟེར་ན་ཡང་། དེས་ཁྲེལ་མེད་པར་སློང་བའི་ཕྱིང་དུ་ལངས་ནས་ཁོ་ལ་ཇི་ཙམ་དགོས་ 
® པ་གཏོང་བར་འགྱུར་རོ། # [ཡང་ཇས་ཏྱིད་རྣམས་ལ་ཟེད། ཞུས་ཤིག་དང་ཐོབ་པང་ 
འགྱར། ཚོལ་ཞིག་དང་རྙེད་པར་འགྱང་། སྒོ་རྡུངས་ཤིག་དང་སྒོ་འབྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 
༡༠ * །མུས་ཀྱང་ཞུ་ན་བྲོབ། སུས་ཀྱང་འཚོལ་ན་རྙེད། སུས་ཀྱང་སྒོ་བརྡུང་ན་དེ་ལ་སྒོ་འབྱེད་ 
༡༡ པར་འགྱུར་རོ། * །ཡང་ཁྱིད་ཀི་ནང་ནས་ཕ་ཡིན་པ་ཞིག་ལ་རང་གི་བུས་བག་ཁེབ་གནོང་ 
ཞེས་ཞུ་ན། བུ་ལ་རྡོ་ཞིག་སྟེད་རམ། བུས་ཉ་ཞིག་གནོང་ཞུ་ན། ཉ་མ་སྟེར་བར་སྦྱལ་སྟེང་ 
7‡ རམ། *།ཡང་ན་བུས་སྒོ་ང་ཞིག་གནོང་ཞུ་ན་སྡེག་པ་དྭ་ཅན་ཞིག་སྟེར་རམ། *་།དེའི་ 
ཕྱིར་ཏྱེད་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་ཧེ། རང་གི་བུ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ་སྟེར་བང་ཤེས་ན ། 
ནམ་མཁའ་ལ་བཉུགས་པའི་ཡབ་དེས་ཁོང་ལ་ཞུ་མཁན་རྣམས་ལ་དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཅི་ཙམ་ 
ལྷག་པར་གནང་བར་ཞའགྱར་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
༠༤ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་བགེགས་ལྐགས་པ་ཞིག་བསྐད་དོ། །°ཾ ང་བགིགས་ཐོན་ཚར་ནས་ 
༡ སླུགས་པ་དེ་སྨྲ་ནུས་པས། མི་ཚོགས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུང་ཧོ། *།དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་ 
༧༠ གིས་སྨས་པ། འདི་ནི་བགེགས་ཀི་རྒྱལ་པོ་བ་ཨལ་ཟེ་བྱལ་གིས་བགེགས་སྟོད་དོ། ། *།གཞན་ 
གྱིས་ཁོང་གི་བྱགས་སད་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ནས་ལྟས་ཤིག་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་སོ། 
ཐ༧ * །འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་བསམ་པ་མཐྱེན་ཏེ་གསུངས་པ། རྒྱལ་ཁམས་ཤིག་ནང་ 
འཁྱུགས་བྱས་ནས་སོ་སོང་གྱེས་ན་འཇིག་པང་འགུད | ཁང་པ་གཉིས་གཅིག་གེས་གཉིག་ 
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།ཕུ་ཀཱ་ལེའུ་ ”། 
ལ་ནང་འཁྱུགས་བྱེད་ན་འགྲིལ་བང་འགྱར ། * །ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་ལ་བ་ཨཏང་ཟེ་ཀྱལ་གྲིས། 
བགེགས་སྟོད་དོ་ཞེས་ཟེང་ན། བདུད་ཡང་རང་དང་ནང་འཁཇུགས་བྱས་ནས་པོ་སོང་གྲེས་པས། 
དེའི་རྒྱལ་སྲིད་ཅི་ལྟང་གནས། *!།ཡང་ངས་བ་ཨལ་ཚེ་བུལ་གྲིས་བགེགས་སློད་ན། ཁྱེད་ 
་བུ་ནམས་ཀས་སུ་ཡཾ་དབང་གེས་སྤོད[ ; །དེའི་ཕྱིརདེ་དག་གིས་བྱད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམས་ 
དཔོན་ཡིན་པར་འགྱར་རོ། * །ཅི་སྟེ་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱིས་བགེགས་སྤོད་ 
ན། དེ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཁྱིད་ཚཞི་རྩར་འོངས་སོ། * །མི་སྟོབས་ཆེན་པོ་ 
གོ་ཆ་གོན་ཧེ་རང་གི་ཁང་པ་སྲུང་ན་དེའི་ནོར་བརྟན་པོར་ལུས་ོ། * །ཅི་སྟེ་དེ་ལས་སྟོབས་ 
ཆེ་བ་ཞིག་འོངས་ནས་ཁོ་འབམ་པར་བྱེད་ན། །ོས་བློ་གཏད་བཅོལ་བའི་གོ་ཆ་བྲོགས་ནས། 
དེའི་བཅོམ་ནོང་བགོ་བཤའ་བྱེད་དོ། * ! སུ་ཡང་ངའི་ཕྱོགས་མི་བྱེད་པ་དེས་ངའི་དགྲ་བྱེད། 
སུ་ཡང་ང་དང་མི་སྡ་བ་དེས་འཐོང་རོ། * །གདོན་མི་གཙང་བ་ནི་མི་ནས་ཐོན་ཚར་ནས། 
ཆུ་མེད་པའི་གནས་རྣམས་སུ་གྒ་ཞིང་ ། ངལ་གསོ་འཚོལ་ཏེ་མ་བརེད་པས། ང་རང་ཐོན་ 
བའི་ཁང་པ་དེ་ལ་ལོག་འགྲོ་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲའོ། * །ཁོ་ལོག་ཡོངས་པའི་ཚེ་ཁང་པ་དེ་ཕྱག་ 
དར་བྱས་ནས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་མཐོང་ངོ་། * །དེ་ནས་ཁོ་སོང་ནས་ངང་ལས་ངན་པའི་ 
བགེགས་བདུན་ཁྲིད་ཡོངས་ནས་ནང་ཁ་ཞུགས་ཏེ་དེང་གནས་སོ། །མི་དེའི་གནས་ཚུལ་སྔ་ 
མ་བས་ཕྱི་མ་ངན་པང་འགྲོའོ །། 

།ཁོང་གིས་དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཚེ། མི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ནས་བུད་མེད་ཅིག་གིས་སྐད་ 
ཆེན་པོས། ཁྱོད་བཞུགས་པའི་ལྷམས་དང་། ཁྱེད་ལ་འོ་མ་གསོལ་བའི་ན་མ་བདེའོ་ཞེས་ 
ཞུས་ཕོ། * །འོན་ཀུང་ཁོང་གིས། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཐོས་ནས་སྲུང་བ་ནྣམས་བདེའོ་ 
ཞེས་གསུངས་སོ །། 

།ཡང་མི་ཚོགས་མང ་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འ དུ པ་པ་ལས་།ཁོང་གིས་གསུངས་པ། པི་ 
རབས་ངན་པ་འདི་ནི་ལྟས་ཤིག་འཚོལ་གི་འདུག །ལུང་སྟོན་པ་ཨོ་ནཱ་ཡི་ལྟས་མིན་པ་ལྟས་ 
གཞན་དེ་དག་ལ་སྟོན་པར་མི་བྱའོ། * །ནི་ནེ་ཁླེ་པ་རྣམས་ལ་ཡོ་ནཱ་ལྟས་ཞིག་དུ་གུར་པ་ 
ལྟར། མིའི་བུ་ཡང་མི་རབས་འདི་ལ་ལྟས་སུ་འགྲར་ཡོང་། * !ལྷོ་ཕྱོགས་ཀི་རྒྱལ་མོ་ 
སོ་ལོ་མོན་གི་རིག་པ་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིར་སའི་མཐའ་ནས་འོངས་པས། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ 
དུས་སུ་མི་རབས་འདིའི་མི་རྣམས་དང་ལྷན་གཅིག་ཏྭ་བྱང་ནྟས་ཁོང་རྣམས་ལ་སྐྱོན་འདོགས་ 
པད་འགུང་རོ། །ཡང་ལྔོས་ཤིག * །སོ་ལོ་མོན་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འདི་རུ་ཡོད། །ནེ་ནེ་ 
ཁྲི་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོ་ནཱ་ཡིས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ཉན་ཏེ་སེམས་བསྒྱུར་པས། ཞལ་ཆེ་གཅོད་ 
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པའི་དུ་ས་མུ་མི་རབས་འདི་དང་ལྷན་གཅིག་ཧྭ་བྱུང་ནས་དེ་ལ་སྐྱོན་འདོགས་པར་འགྱར་རོ་། 


[ཡང་ལྟོས་ཤིག [ཨོ་ནཱ་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འདེ་རུ་ཡོད་དོ་། 
2 ། མི་སུས་ཀུང་མང་མི་ཕཱར་ ནས་པི་མཐོང ་བའི་ག ནས་ལ་ མི་འཇོག ། བྲེའི་འོག་ཧུ་ཡང་ 
མི་འཇོག་གི ། སྙེགས་ཀི་སྟེང་ ད་འཇོག་སྟེ་ཁཁང ་པདི། ནང་ དུ་འཇུག་པ རྣམས་ཀིས་འོད་དེ་ 
༣༤ མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ཏྱོད་ཀི་མིག་ནི་ལུས་ཀྱི་སྨོན་མེ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནི” 


= དེ ཧྱ 


\ གསལ་པོ་ཡིན་ན། ལུས་ཚང་མ་འོད་ཅན་ཡིན། ཅི་སྟེ་ཏྱོད་ཀྱི་མིག་ཇན་པ་ཡིན་ན། ཝྱས་ 


༡” ཀུང་མུན་པ་ཡིན་ནོ། ཆ* །དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་འོད་ནི་ཕུན་པ་ཡིན་ནམ་མ་ 
༣༠ ཡིན་ལྟོས་ཤིག * །དེའི་ཕྱིར་ཏྱོད་ཀྱི་ལུས་ཚང་མ་མུན་པ་དང་འབྲལ་ཞིང་འོད་ཀིས་ཁྱབ་པ་ 
ཡིན་ན་། སྐྲོན་མའི་འོད་གསལ་བོས་ཁྱོད་སྟང་བར་བྱེད་པ་ལྟར་ལུས་ཡོངས་སྱ་འོད་ཅན་ཡིན་ 
པར་འགུར་རོ། 
༣༧ །ཁོང་གིས་དེ་སྐད་གསུངས་པའི་ཚེ། ཕ་རུ་ཤི་པ་ཞིག་གིས། ང་དང་མཉམ་དུ་ 
གསོལ་བ་བཞེས་པར་ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཁོང་ནང་ལ་ཕེབས་ནས་གསོལ་བ་ 
༣༤ བཞིས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། ༧ །ཕ་རུ་ཤི་པ་དེས་ཁོང་གསོལ་བ་མ་བཞིས་པའི་སྔོན་ལ་ཕྱག་ 
མ་བཀྲུས་པ་མཐོང་ནས་ངོ་མཚར་དུ་གུར་ཏོ།  * །དེའི་ཚེ་གཅོ་བོས་དེ་ལ་གསུངས་པ། 
འོ་ན་ཕ་རུ་ཤི་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཕོར་པ་དང་སྡེར་མའི་ཕྱི་རོལ་འཁྱུད་པར་བྱེད་ཀི ། ཁྱིད་ 
རྔང་གི་ནང་ནི་འཕྲོག་འཆོམ་དང་མི་རིགས་པས་གང་ངོ་། ༧ །ཁྱེད་གླེན་བ་རྣམས། ཤྱི་ 
མཛད་མཁན་དེས་ནང་དེ་ཡང་མ་མཛད་དམ། * །འོན་ཀྱང་ནང་ན་གང་ཡོད་པ་དེ་ཁྱེད་ཀིས་ 
སྦྱིན་པ་ཐོང་ཞིག །ལྟོས་ཤིག། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་གཅང་བར་འགྱར་རོ།། 

། ཀྱེ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤེས ] ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་དྲི་སྔག་པ་དང་སྔོ་ཚོད་སྟ་ 
ཚོགས་ཀྱི་བྱན་།བའི་ཁལ་འཇལ་གི། ཁྲིམས་དྲང་པོ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་སྤོང་ 
བར་བྱེད་དོ། འདི་དག་བསྲུང་སྟེ་གཞན་དེ་འབོར་བའི་མི་རིགས་སོ། * །ཁྱེད་ཕ་རུ་ཤི་པ་ 
རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱེད་རྣམས་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ལ་གྲལ་མགོར་སྡོད་པ་དང་། 
༤༤ ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་དགའོ། * །ཞྟེད་ཅག་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱེད་ 

རྣམས་ནི་རོ་ཁང་མི་མཐོང་བ་རྣམས་དང་འདྲ་སྟེ། མི་རྣམས་ཀིས་མ་ཤེས་པར་དེ་དག་གི་ 

སྙིང་དུ་འགོའོ །། 
༤༩ །དེར་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་གིས་ཁོང་ལ། སྟོན་པ་ 
༤༤ ལགས། དི་ལྟང་གསུངས་ནས་ཏྱེད་ཀིས་ང་ཅག་ལ་ཡང་སྨད་དོ་ཞེས་ཞས་པ་དང་། *ཁོང་ 
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མི་དེ་ལ། གླིན་པ་བྱོད་རང་གི་སེམས་མཚན་འདི་ན་འབུལ་དགོས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་བསགས་ 
པའིཞོང་དེ་མུས་ཐོབ་ཡོང་ཞེས་གསུངས་སོ། ༡ །དེ་བདིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་ 
ཕྱུག་པོ་མ་ཡིན་པར། རང་གི་དོན་དུ་ནོར་རྫས་བསག་པའི་མི་ལ་འབྱུང་ངོ་ །། 

། ཡང་ཁོང ་གིས་ཉེ་ག ནས” རྣམས་ལ་གསུངས་པ ། དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་ རྣམས་ལ་ཟེད ། 
སྐྱིད་རྣམས་ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཟ་རྒྱུ་དང་ ། ལྱས་ཀྱི་ཕྱིར་གོན་ རྒྱ་གང་ཡོང་ཞེས་ཁོག་འཁུག་མ་ 
བྱེད་ཅིག * །གང་ལ་ཟེར་ན། །་ཟས་ལས་སྲོག་ལྷག་པ་ཡིན། གོས་ལས་ལུས་ལྷག་ 
པ་ཡེན་ནོ། ༧ །ཐོ་རོག་རྣམས་ལ་ལྟོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་པ་བོན་མི་འདེབས། སྟོན་ 
ཐྲོག་ཀྱང་མི་རྔ། དེ་དག་ལ་བང་མཛོད་དང་འབྲུ་ཁང་ཡང་མེད། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ 
ལ་འཚོ་བ་སྦྱོང་རོ། ། བྱ་རྣམས་ལས་ཁྲོད་ཚོ་ཇི་ཙ་མ་ལྷག་པ་ཡིན། * །ཡང་ཏྱེད་རྣམས་ 
ཀི་ནང་ནས་སུས་བརྩོན་པང་བྱིད་ཀང་རང་གི་ཚེའི་དས་ལ་ཁྱུ་གང་འབུད་པད་ནུས། *།ད་ 
གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་བ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བྱེད་མི་ཐུབ་ན། དངོས་པོ་གཞན་ 
གྱི་ཕྱིང་ཅི་ལ་ཁོག་འཁུག་བྱེད། * །དྲེས་མ་མེ་ཏོག་དེ་ཉི་ལྟར་སྐྱེ་ལྟོས་ཤིག །དེ་དག་ 
གིས་ལས་ཀང་མི་བྱེད། བལ་ཡང་སམི་འཁལ་ལོ། །ངས་ཁེད་རྣམས་ལ་ཟིང། རྒྱལ་པོ་ 
སོ་ལོ་མོན་སྙན་གྲགས་ཆེ་ཡང་ ། དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་དང་འདྲ་བར་བརྒྱན་པ་མ་ཡིན། 
* ། གལ་ཏེ་ཞིང་གི་ རྩྭ་དེ་རིང་ཡོད་དེ་སང་ ཉི ན་མེ་ལ་སྲེག་རྒྱ་ཡི ན་པ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གེས་ 
དེ་ལྟ་བུང་སྐོན་པང་མཛད་ན། ཁྱེད་དད་ཆུང་བ 'རྣམས་ལ་ལྷག་པར་སྐོན་པར་མི་མཛད་དམ། 
* །ཡང་ཁྱེད་ཅག་གིས་ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་ཡོང་ཟེར་ཞིང་ཐི་ཚོམ་མ་སྐྱེད་ཅིག * །དངོས་པོ་དེ་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་གྲི་མི་བ རྒྱད་ རྣམས་ཀིས་འཚོལ་གྱི ། ཁྱིད་ཀི'་ཡབ་ཀིས་འཇོས་པོ་དེ་ 
དག་ཏྱོད་རྣམས་ལ་དགོས་པར་མཁྱེན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཚོལ་ཞིག་དང་། དེ་དག་ཀུང་ཁྱེད་ཅག་ལ་གནང་བར་འགྱུར་རོ། * །ཁྱུ་ཆུང་ 
བ་ཁྱེད་མ་འཇིགས་ཤིག །།ྲེད་ཀྱི་ཡབ་ཀིས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་གནང་བར་ཐྱགས་ 
དགེས་སོ། ༤ །ཞྱེད་རྣམས་ལ་ཇི་ཡོད་པ་ཚོང་ལ་སྦྱིན་པ་ཐྲོང་ཞིག །རྙིང་པར་མི་འགྱུར་ 
བའི་དངུལ་ཁུག་བྱོས་ལ། ་ འཛད་པང་མི་འགྱུང་བའི་ནོར་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་ཤིག །དེ་ 
ནི་རྐུན་མས་མི་རྟེད།། མུག་པས་ཀང་མི་ཟའོ། × [གང་ན་ཁྱིད་ཀི་ནོར་ཡོད་པ་དེ་ན་ཁྱིད་ 
ཀྱི་སྙིང་ཡང་ཡོད་པར་འབྱུར་རོ།། . 

།ཁྱེད་རང་གི་སྲེ་རགས་བཅིངས་ཏེ། མང་མེ་སྤང་ནས། * མི་རྣམས་རང་གི་ 
དཔོན་པོ་ལ་སྒུག་པ་ལྟང་བྱོས་ཤིག ། ཁོང་ཐག་སྟོན་ནས་ལོག་ཕེབས་ནས་སྒོ་རྡུང ་ཁའི་ཚེ་ 
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།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡༩། ༣ 
༣༧ དེ་དག་གིས་མ་འགོར་བར་ཁོང་ལ་པོ་འཕྱང་ངོ། ༣ །དཔོན་པོ་ལོག་ཕིབས་པའི་དུས་སྱ་ 
གཡོག་པོ་དེ་དབ་སི་བེང་ཅིང་སྒྱག་པད་གཟིགས་ན་བདེ། ! ། ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་ 
པད་ཟིད། ཁོང་སྐུ་རགས་བིས་ཏེ། དེ་ངག་ཟས་ཟ་བར་སྡོད་དུ་བཅུག་ནས་ཕིབས་ 
1 ཤིང་དེ་དག་གི་ག་ཡོག་བྱེད་ཡོང་། * །ཡང་གལ་ཏེ་ཁོང་ཀུན་གཉིས་པ་འམ། གསུམ་ 
༣༩ པ་ལ་འཕྱོན་ཏེ་དེ་དག་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པང་གཟིགས་ན། དེ་དག་བདེའོ། * །ཁྱིམ་བདག་ 
\ གིས་ནུན་མ་ནམ་འོང་བའི་དུས་ཤེས་པ་ཡིན་ན ༈ སྤྱག་སྟེ་སྲུང་ཞིང་ཁང་པ་ལ་འབིག་རྒྱབ་ 
༤༠ དུ་བཅུག་པ་མ་ཤིན་པར་ཤེས་ཤིག ༣ །དེའི་ཕྱིང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་འགྲིག་ནས་སྡོད་ 
ཅིག །ཅི་ལ་ཟིང་ན། མིའི་བུ་ནི་ཁྱེད་ཅག་གིས་མི་བསམ་པའི་དུས་ལ་འོང་ངོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ །། 
༤༡ །དེནི་ཚེ་པེ་ོས། གཙོ་ཐོ། དཔེ་དེ་ནི་ངད་གཅིག་བུ་ལ་གསུང་ངམ། མི་ཐམས་ 
༤༢ ཅད་ལ་གསུང་ཞིས་ཞུས་པ་དང་། * གཙོ་བོས་གསུངས་པ། ད་གཉིར་པ་བཀའ་ལས་ 
མི་འགལ་ཞིང་མྲས་པ་སུ་ཡིན། དཔོན་པོས་དེ་དུས་ལ་འབབ་ན་རང་གི་བྲན་འཁོལ་ཐམས་ 
༤༣ ཅད་ལ་ཁ་ཟས་ཀྱི་སྐལ་བ་སྟེར་བའི་གཉིར་པར་བསྐོ་བར་འགྱར་རོ། * །དཔོན་པོ་ལོག་ 
༤༤ ཡོང་བའི་དུས་མུ་གཡོག་པོས་དེ་བཞི ན་དུ་བྱིད་པར་མཐོང་ ན་བདེའོ། * །ཇས་ཁྱེད་རྣམས་ 
༤ ལ་བདེན་པར་ཟེང། ཁོང་ལ་གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་གཏད་པར་འགྱང་རོ། * །ཅི་ 
སྟེ་གཡོག་པོ་དེའི་བསམ་པ་ལ། ངའི་དཔོན་པོ་འགོར་ཧེ་མི་འོང་བསམས་ནས། གཡོག་པོ་ 
༤ཅ དང་གཡོག་མོ་རྣམས་བརྡུང་བ་དང་ ། ཟ་ཞིང་འབུང་ནས་ར་བཟི་བར་འགྱར་ན། *་གཡོག་ 
པོ་དེས་མི་བསམ་པའི་ཉིན་དང་ ། མི་ཤེས་པའི་དུས་ཚོད་ལ་དཔོན་པོ་ཕེབས་ནས། གཡོག་ 
པོ་དེ་མེད་པར་བྱེད་ཅིང་དད་པ་མེད་པ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་སྐལ་ཐ་སྟེང་བར་འགྱར་ ། 
༤༡ * །གཡོག་པོས་དཔོན་པོའི་དགོངས་པ་ཤེས་ཀྱང་གྲལ་སྒྲིག་མ་བྱས་ཤིང་། དཔོན་པོའི་ 
༤ དགོངས་པ་བཞིན་དུ་མ་བྱས་པ་དེ་ལ་མང་པོ་བརྡུང་བར་འགྱངར་རོ། * །འོན་ཀྱང་དཔོན་ 


པོའི་དགོངས་པ་མ་ཤེས་ཤིང་བརྡུང་འོས་པའི་ལས་བྱས་པ་དེ་ལ་ཉུང་བ་བརྡུང་བར་འགྱུད { 
སུ་ལ་མང་པོ་ཐོབ་པ་དེ་ལས་མང་བོ་ལེན་པར་འགྱུང ༈ སུ་ལ་མང་པོ་གཏད་པ་དེས་ལྷག་ 
པར་འཇལ་དགོས་པར་འགྱུང་རོ་།། 
༤ ། ང་ནི་ས་ཆེན་པོ་ལ་མི་སྤར་དུ་ཡོངས་ནས ། དེ་སྤང་ཚང་ན་ངས་ཅི་ཙམ་འདོད ། 
༩༠ * །ཇ་ལ་ཁུས་ཐོབ་རྒྱ་ཞིག་ཡོད། དེ་མ་འགྲུབ་པའི་བར་དུ་ངས་སྡུག་བསྔལ་ཅི་ ཙམ་མྱོང་ { 
༡༡ * །ང་ནི་ས་ལ་ཞི་བདེ་གཏོང་དུ་འོངས་པ་ཡིན་སེམས་སམ། ངས་ཀྱིད་རྣམས་ལ་ཟེར ༈ དེ་ 


[ 1:&. 43 ། 


༤༤ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡༣ ། 
༢ 


- ༢ ---~------ 
*༈ ལྟང་མ་ཡིན་གྱི། དབྱེན་པ་བྱེད་དུ་འོངས་སོ། × །ད་ཕྱིན་ཅད་ཁང་པ་ཞིག་ལ་ཡོད་པའི་ 
མི་ལྔ་ནི་སོ་ོང་གེས་ནམ། གསུམ་གིས་གཉིས་དང་། གཉིས་ཀིས་གསུམ་ལ་ནོལ་བར་ 
༥༣ འགྲུར། *།ཡང་པ་ ཡིས་བུ་དང་། བུ་ཡིས་པ་ལ། མ་ཡིས་བྱ་མོ་དང་། བུ་མོས་ 
མ་དང་། སྒྱུག་མོས་མནའ་མ་དང་ ། མནའ་མས་སྒྱུག་མོ་ལ་རྒོལ་ཞིང་སོ་སོང་འགྱེ་བང་ 
འགྱུར ་ངོ།། 
༡༤ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཡང་གསུངས་པ། ཁྱིད་ཚོས་ནབ་ཕྲོགས་ནས་ 
སྤྲིན་ཞིག་འཁོར་ བར་མཐོང་བ ་ཙམ་དུ། ཆར་པ་འབ ཤ་ཡོང་ ཞེས་ཟེར་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
ྨ བྱང་ངོ་། *།ཡང 'ལྷོ་ཕྱོགས་ཀ་རླུང་ ལང་བར་མཐོང་ན་ཏྱེད་ཆོས་ཚ་བ་ཆེན་པོ་ཡོང་ཞེས་ 
༠ ཟེར་ནས་དེ་ལྟར་ཨང་བྱུང་ངོ་། *།ཁ་ ཁ་ཆོས་མཁན་ཁྱེད་ཚོས་ནམ་མཁའ་དང་སའི་ཁ་མདོག་ 
༧ རྟོག་པད་ཤེས་ཀི། ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དུས་འདེ་ཅིནི་ཕྱིར་མི་རོག * །ཅི་རིགས་པ་དེ་ཁེད་ 
༥༦ ཚོས་རང་བཞིན་གིས་ཅིའི་ཕྲེར་མི་རྟོག *། ཁྱེད་རང་གི་ཕ་རོལ་པ་དང་མཉམ་དུ་དཔོན་ 
པོའི་ དུང་དུ་ལམ་ལ་འགོོ་ གོ་པའི་ཚེ་དེ་ལས་ཐར་བ་ལ་བརྩོན་པང་གིས་ཤིག །དེ་མི་བྱེད་ན་ 
དགྭ་ ཕོ་དེས་ཁྱོད་ ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་ ་ངུང་དུ་ ཁྲིད་པ་དང་། ཁྲིམས་དཔོན་གིས་ཁྱོད་བཅོན་ བསྔུང་ 
༩༩ པའྲི་ལག་དུ་བདད་དེ། བཙོན་ བསུང་ པས་ཀྱོད་བཙོན་ དུ་འཇུག་པར་འགྲུར་རོ། * །ངས་ 
ཁྱོད་ལ་ཟེར ། བུ་ལོན་གི་དོང་ཅེ་གཅིག་མ་བཅལ་བར་ལུས་པའི་བང་ དུ་ཁྱོད་དེ་ལས་ཅི་ནས་ 
ཀུང་འཐོན་པར་མི་འགྱར་རོ །། .[ 


།ལེའུ་བྱར་གསུམ་པ། 

།། དུས་དེ་རང་ལ་དེར་ཡོད་པའི་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ག་ལིལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁུག་པི་ལ་ཏོས་དེ་ 

རྭ དག་གི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་བསེས་པའི་ལོ་རྒྱས་ཁོང་ལ་བཤད་དོ། * །དེའི་ལན་དུ།ངོང་ 
གིས་གསུངས་པ། ག་ལིལ་པ་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཕྱང་བས་ག་ ལིལ་པ་ཐམས་ཅད་ལཡ་ 
༣ དེ་དག་ལྷག་པར་སྡིག་ཅན་ཡིན་པར་བསམ་མམ། * །ངས་ཀྱེད་རྣམས་ལ་ཟེང། མ་ཡིན། 
] གལ་ཏེ་།ྐིད་ཚོ་སེམས་མི་སྒྱང་ན། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་ངོ། 
༤ * །ཨང་ན་མི་བཅོ་བརྒྱད་ཤི་ལོ་ཨཱ་ལ་མཁང་རྡིབས་པའི་སྐོ་ནས་བསད་པ་དེ་དག་ཡེ་རྭ་ཤ་ 
ལིམ་དཱ་གནས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལས་ལྷག་པར་ཉེས་པ་ཅན་ཡོད་པ་ཡིན་པར་ མེམས་མམ| 

[ 1, 14 ] 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་༡༣། ༤༣ 
་ 





* * །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེང། མ་ཡིན། །ཞྱེད་ཅག་སེམས་མི་སྦྱང་ན། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱིད་ 


ཊཱ 
༈ྭ 
( 


ྨ 


༡༤ 


ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱང་རོ ། 

། ཡང་ཁོང་གིས་དཔེ་འདི་གསུངས་པ ། མི་ཞིག་གིས་རང་གི་རྒན་ཚལ་ལ་སེ་ཡབ་ཤིང་ 
ཞིག་བཙུགཇ་ཕ་དང་། འྲབས་བུ་འཚོལ་བའི་ཕྱིར་འོངས་ནས་ཅི་ཡང་མ་བརྟེད་དོ། 
ཨེ །ཁོང་གིས་རྒུན་ཚལ་མཁན་ལ ། ལྟོས་ཤིག །ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ང་འོང་སྟེ་སེ་ 


=.༄༧..€ 


ཡབ་ཤིང་འདིའི་འབྲས་བུ་འཚོལ་ཡང་མི་རྟེད་ཀི། དེ་ཆོད་ཅིག་དང་གུ་ཅི་ལ་འགེགས་ཤེས་ 


” གསུངས་སོ། ༣ །དེའི་ལན་དུ་རྒྱན་ཚལ་མཁན་གྱིས་ཞུས་པ། ཇོ་བོ] ད་རུང་ལོ་གཅིག་ 


འཇོག་པར་གནོང་། ངས་ཡོགས་བཞིང་ས་བཏྐོས་ནས་ལུད་བརབ་ཐོ། ཆ །དེ་ནས་ 
འབྲས་བུ་ཆགས་ན་ལེགས། མི་ཆགས་ན་གཅོད་པར་མཛོད་ཅིག། 
།དེ་ནས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཁོང་གིས་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ཞིག་ལ་ཆོས་བསྟན་ 
ཙ་ན། * ལྟོས་ཤིག །བུད་མེད་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀི་བར་དུ་ནད་ཀི་བགེགས་ཀིས་བཟུང་བས་ 
ལུས་དགར་དགར་སོང་ནས་ཅིས་ཀྱང་དྲང་པོར་ལང་མི་ནས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། * །ཡེ་ཤས་ 
དེ་ལ་གཟིགས་པ་དང་ཚུར་ཤོག་གསུངས་ནས། བུད་མེད་ཁྱོད་ཞད་ལས་ཐར་རོ་ཞེས་གསུངས་ 
སོ། *། ཨང་དེའི་མགོ་ལ་ཕྱག་བཞག་མ་ཐག་ཧུ་དྲང་པོར་གྱུར་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ 
བསྔགས་སོ། * །འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་དེ་ཡེ་ཤུས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ནད་སོས་པར་ 
མཛད་པའི་ཕྱིར་ཁྲོས་ཏེ། མི་ཚོགས་ལ་སྨྲས་པ། ཞག་དུག་གི་བར་དུ་མི་རྣམས་ཀྲིས་ལས་ 


བྱེད་པའི་རིགས་པས། ཤག་དེ་ཚོའི་ནང་ན་ནད་གསོ་བའི་ཕྱིར་ཤོག་ཅིག །ངལ་གསོ་བའི་ 
ཉིན་པང་མི་ཆོག་གོ ¥ །འོན་ཀང་གཙོ་བོས་དེ་ལ་གསུངས་པ ། ཚུལ་འཆོས་མཁ ན' རྣམས { 


ངལ་གསོ་པའི་ཉིན་པར་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་རེ་རེས་རང་གི་བ་གླང་ངམ། བོང་བུ་བྲེས་ལས་ 
བཀྲོལ་ནས་ཆུ་འབུང་བར་མི་འཁྲིད་དམ། * །འོ་ན་ཨབ་ར་ཧམ་གྲི་བུ་མོ་འདི་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ 
ཀི་ཐར་དྭ་ངདུད་ཀྱིས་བཅིངས་པས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་འཆིང་བ་དེ་འགོལ་བཞི་མི་རིགས་ 
མམ། ¦ ' །ཁོང་གིས་དེ་སྐྙད་གསུངས་པ་ལས། ཁོང་ལ་རྒོལ་མཁན་ཐམས་ཅད་ངོ་ཚ་ 
བར་གྱུར་ཏོ། །ཨང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤུས་མཛད་པའི་བྱ་བ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་མཐོང་ནས་དགའ་མགུ་རངས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་རྒྱལ་ཕྲིད་གང་དང་འདྲ། ངས་དེ་ཅི་ཞིག་དང་སྡུར་བར་བྱ། * །དེ་ཞི་ཡུངས་ 
འབུ་ཞོག་པོ་གཅིག་དང་འདྲ་སྟེ། མི་ཞིག་གིས་དེ་བླངས་ནས་རང་གི་ཞིང་ལ་བཏབ་པ་དང་ ། 
ཆེར་སྐྱེས་ནས་ཤིང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གུར་བས། ནམ་མཁའི་བྱ་རྣམས་དེའི་ཡལ་ག་ལ་གནས་ 
[ 1, 45 ? 
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།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༣། 


རྫ ི་ོ 
སོ། ༧ །ཡང་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་གང་དང་སྡར 


བར་བྱ། * །དེ་ནི་སྐུར་ཙ་བུད་མེད་ཅིག་གིས་བླངས་ནས་བག་བྱེ་བྲ་གསུམ་ཀྱི་ནང་ན་སྔས་ 
པ་དའ་རིམ་ བཞིན་ཚང་མ་ སྐྱུང་རྩིང་གུར་པ་དང་འདྲའོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ལམ་དུ་ཞུགས་ 
ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཡུལ་ཚོ་རྣམས་ ་ུ་རྒ་ཞིང་ཆོས་སྟོན་གྱིན་ཡི་ རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ 
ཕེབས་སོ། ༧ །དེའི་ཆ་མི་ཞིག་ གིས་ཁོང་ལ། གཙོ་བོ། ཐར་བང་ འགྱུར་ཐ་རྣམས་ 
ཉུང་ངམ་ཞིས་ཤུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་གསུངས་པ།  དག་མོའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ལ་ 
བརྩོན་པར་བྲོས་ཤིག །ཇངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟིང། མི་མང་ ང་པོ་ནང་དུ་འཇུག །པར་འདོད་ཀང་ 
ཕྱུབ་ མི་ཡོང་། * །།ཁྱིམ་བདག་ལན་གཅིག་ལངས་ནས་ སྒོ་བརྒྱབ་ སྟེ་ ཁྱེད་ཚོ་ཕྱི་རོལ་ ན་སྡོད་ 

་སྒོ་རྡུང་ཞིང་། གཙོ་བོ། ང་ ཅག་ལ་སྒོ་ཕྱེ་བང་མཛོད་ཅེས་ཞུ་བ་ལས། ཁོང་གིས་ཁྱོད་ 
ལ་ལ ངས་ཏྱེད་གང་ནས་འོངས་པ་མི་ཤེས་སོ། * །དེ་ནས་ཏོད་རྣམས་ཀིས་འདི་ 
སྐད་ཟེར་ བར་འགྱུར། ང་ཅག་ གིས་ཁྐྱེད་ཀི་དཱང་དུ་ཟོས་ཤིང་འབུངས་པ་དང་ ། ངིད་ཀི་ 
ལམ་སྲང་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཀིས་ཆོས་བསྟན་པར་མཛད་དོ། *།ཡང་ཁོང་གིས། ངས་ཁྱེད་ 
ལ་ཟེར། ངས་ཁྱེད་ཚོ་གང་ནས་འོངས་པ་མི་ཤེས་པས། ཁྱིད་ཉེས་པ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ 
ཅད་ངའི་རྩ་ནས་ཕར་སོང་ཞིག་ཅེས་གསུང་བར་འགྱུང་རོ། *། ཨང་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཨབ་ 
ར་ཧམ་དང་། ཨི་སྨྲག་དང་། ཡ་ཀོབ་དང་། ཡུང་སྔོན་པ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་དུ་བཞུགས་པ་དང་ ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱི་ལོགས་མུ་བཏོན་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་ཏུ་ 
འཐོད་དང་སྦོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་པ་འབྱང་བང་འགྱང་རོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་ཤར་ཞུབ་དང་ 
བྱང་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་འོངས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་སྡོད་པང་འགྱང་རོ། *།ཡང་ 
ལྟོས་ཤིག །ཐ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཡོད། དེ་དག་དང་པོར་འགྱང། དང་པོ་ཡིན་པ་རྣམས་ 
ཡོད། དེ་དགྲ་ཐ་མར་འགྱུང་རོ།། 

།དུས་དེ་རང་ལ་པ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཅིག་འོངས་ནས་ཁོང་ལ། ཧེ་རོ་དེས་ཁྱེད་གསོད་པར་ 
བསམས་པས་འདེ་ནས་ཕར་ཐེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་ 
པ། ད་སོང་སྟེ་ལྦ་དེ་ལ་སྨོས་ཤིག །ལྟོས་ཤིག །ངས་ནི་དེ་རིང་དང་སང་ཉིན་གདོན་ 
རྣམས་ཀུང་སྐོད་ནད་ཕ་རྣམས་ཀྱང་གསོ་བར་བྱེད། ཞག་གསུམ་པ་ལ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། 
* །འོན་ཀྱང་དེ་རིང་དང་། སང་དང་ ། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ང་ནི་རང་གི་ལམ་ལ་འགྲོ་དགོས། 
།ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཡེ་རཆུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་ལྱང་སྟོན་པ་ཞིག་གསོད་པང་མི་རུང་ངོ་ ། 
* །ཀེ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ། ཁོད་ཀིས་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་གསོད། །ྱོད་ཀི་ 

¡ རྨ“ 46 ] 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡༤། ༤2 


དྲུང་དུ་བཏང་བའི་མི་རྣམས་རྡོ་རུབ་ཀིས་གསོད་དོ། །བྱ་མོས་བྱ་ཕྱུག་གཤོག་པའི་འོག་ཏུ་ 


༣༥ 


༩༧༠༦ 


སྡ་བ་ལྟར་ངས་ཀྱང ཏྱད་ཀི་ཕྲ་གུ་རྣམས་ལན་མང་པོ་བསྡུ་ཐང་ ཆས་པ་ལས་ཏྱོད་རྣམས་མ་ 
དགའོ། ༧ །ལྟོས་ཤིག །ཁྱེད་ཅག་གི་ཁང་པ་ཁྱིད་ལ་སྟོང་པར་ལུས་སོ། །ངས་ཁྱིད་ 
རྣམས་ལ་ཟེང། ད་ཕྱིན་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ངཇ་ལ་འབྱོན་པ་དེ་བཀྲ་ 
ཤིས་པ་ཡིན་ཞེས་མ་ཞུ་བའི་བང་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ང་མཐོང་བར་མི་འགྱར་རོ།། །། 


།ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ ། 

།།དེ་ནས་ཁོང་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཕ་རུ་ཤི་ཕ་རྣམས་ཀྱི་དཔོན་པོ་ཞིག་གི་ཁང་པ་ལ་ 
གསོལ་བ་བཞེས་པར་གཤིགས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཚོད་ལྟ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲགས་སོ། ། 
* ཡང་ལྟོས་ཤིག །དེའི་ཚེ་མི་ཆུ་བསགས་པ་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོད་དེ། *ཨེ་ཤུས་ 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ལ། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ནད་གསོ་བར་ 
ཆོག་གམ་མི་ཆོག་ཅེས་དྲིས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དེ་དག་ཁ་ངོག་བསྡད་དོ། །དེར་ཁོང་གིས་ 
མི་དེ་ལ ཕྱག་གིས་ངེག་ སྟི་གསོ་ དང་ མཛད་ ནས་འགོང་ བ ཅུག་གོ ཨ ། ཨང་ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་ལ་གསུངས་པ། ཁིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུའི་བ་གླང་ངམ། བོང་བུ་ཞིག་ཇལ་གསོ་ 
བའི་ཉིན་པར་དོང་དུ་ལུང་ན། དུས་དེ་རང་ལ་མི་འདོན་ནམ། ༣༡ །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ 
དེ་དག་གིས་ལན་ཞུ་བར་མ་ཞས་སོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་གིས་མགྲོན་པོ་རྣམས་གྲལ་མགོ་ལ་སྡོད་པར་དགའ་བར་གཟིགས་ནས། 
དཔེ་ཞིག་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པ། * མི་མུ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་བག་སྟོན་དུ་བོས་ན། གྲལ་མགོ་ 
ལ་མ་སྡོད། དེ་མིན་ཁོས་ཏྱོད་ལས་གོ་ས་མཐོན་པོ་ཡིན་པའི་མི་ཞིག་བོས་ཡོད་ན། * ཏྱོད་ 
དང་ཁོ་བོས་མཁན་དེ་ཡོངས་ནས་ཁྱོད་ལ། ད་མི་འདི་ལ་བཞགས་ས་ཐོང་ཞིག་ཟེར་ནས། 
ཁྱོད་ངོ་ཚ་དང་མཉམ་དུ་གྲལ་འཇུག་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་འབྱུང་བར་འགྲུང་ངོ། , * །འོན་ཀྱང་ 
ཁྱོད་མགྲོན་དུ་བོས་པའི་ཚེ་གྲལ་འཇུག་ཏུ་སོང་ཞས་དེ་རུ་སྡོད་ཅིག །དེ་ནས་ཁྱོད་བོས་མཁན་ 
དེ་འོངས་ནས་ཏྱོད་ལ། གྲོགས་པོ། གྲལ་མགོ་ལ་ཕེབས་ཤག་ཅེས་ཟེར་ཏེ། །ྫོད་ལ་ 
མགོན་པོ་གཞན་དག་གི་མདུན་དུ་བཀུར་སྟེ་འབྱུང་ཐར་འགྱུང་རོ། * །མུ་ཞིག་ངང་གིས་ 
རང་མཐོ་བར་བྱེད་ན་དམའ་བར་ 'འགྲུང། སུ་ པཞིག་ ་རང་ གེས་ རང་དམའ་བར་བྱེད་ན་མཐོ་བང་ 
བྱེད་བར་འགྱུང་ངོ་ |། 
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། དེ་ནས་ཁོང་གིས་སྦྱིན་བདག་དེ་ལ་ཡང་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀིས་དྲོ་ཟས་འམ ། 
དགོངས་ཟས་གཏོང་བའི་སྐབས་སུ་རང་གི་ངོ་ཤེས་སམ། སྤུན་ནམ། གཉིན་ནམ། ཁྱིམ་ 
མཚོས་ཕྱུག་པོ་རྣམས་མ་འབོད་ཅིག །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་གིས་ཁྱོད་ལ་མགྲོན་ལན་ 
བྱེད་པའྲི་དོན་དུ་མི་འབོད་པའི་ཕྱིར་རོ། * ཏྱོད་ཀྱིས་མགོན་ཞིག་གཏོང་བའི་ཚེ་དབུལ་ 
འཕོངས་དང་། ལུས་སྙོན་ཅན་དང་། ཞ་བོ་དང་ ། ལོང་བ་རྣམས་བོས་ཤིག་དང་ ། 
ཁྱོད་བདེ་བར་འགྱད་རོ།  * །དེ་དག་ལ་མགོན་ལན་བྱེད་རྒྱུ་མེད་པས། ཆོས་དྲང་པོ་ 
རྣམས་གཉྫོན་པོང་ལང་བའི་ཚེ་ཁྱོད་ཀྲི་དྲིན་ལན་འཇལ་བང་འགུང་ངོ་ |། 

།ཨངྔ་མགོན་པོ་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་གཅིག་གིས་གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་ཁོང་ལ། དཀོན་ 
མཆོག་གྱི་ཧལ་སྲིད་ཀྱེ་ནང་ན་ཟས་ཟ་བར་འགྱུར་བའི་མི་དེ་ནི་བདེའོ་ཞེས་ཞུས་སོ། ! *།ཁོབ 
གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། མི་ཞིག་གེས་དགོངས་ཟས་ཆེན་པོ་བཤམས་ནས། མི་མང་པོ་ 
མགྲོན་ལ་བོས་སོ། ༧ ། ཡང་དགོངས་ཟས་ཀྱི་དུས་མུ་རང་གི་གཡོག་པོ་བཏང་སྟེ་མགོན་ 
ལ་བོས་པ་རྣམས་ལ། ད་ཐམས་ཅད་བཤམས་པས་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། * །དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཁ་མཐན་ཞིང་དགོངས་པ་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་ལ་ཞུགས་སོ། ། དང་པོས་དེ་ལ་ངས་ཞིང་ 
ཞིག་ཉོས་པས་དེ་ལྟ་བད་འགྲོ་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོ། *། གཞན་ཞིག་གིས་ངས་གླང་དོར་ 
ལྔ་ཉོས་པས་དེའི་ཚོད་ལེན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་དགོངས་པ་ ཤུ་ཤུས་སོ། * །ཡང་གཞན་ 
ཞིག་གིས་ངས་པག་མ་བངས་པས་ཡོང་མི་ཐུབ་ཅེས་ཞུས་སོ། ། *།གཡོག་པོ་དེ་ལོག་ཡོངས་ 
ནས་དཔོན་པོ་ལ་གཏམ་དེ་བཤད་དོ། །དེ་ནས་།ཁང་བདག་ཁྲོས་ཤིང་གཡོག་པོ་ལ། ད་ལམ་ 
སྲང་རྣམས་སུ་མགོགས་པར་སོང་ལ། མི་དབུལ་པོ་དང་། ལུས་སྐོན་ཅན་དང་། ལོང་བ” 
དང་། ཤ་བོ་རྣམས་འདི་རུ་ཁྲིད་ཤོག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། * །གཡོག་པོས་ཞུས་པ། 
ཛོ་ཐོ། ཁྱེད་ཀྱིས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཀུང་ད་རུང་སྡོད་ས་ཨོད། × །དཔོན་ 
པོས་གཡོག་པོ་ལ་གསུངས་པ། ཁམ་དང་ར་བ་ནམས་སྱ་སོང་ལ། ངའི་ཁང་པ་དགང་ 
བའི་ཕྱིང་ནང་དུ་ཤོག་ཅེས་ནན་གྲིས་སྐྲལ་ཞིག * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། རྔར་མགོན་ 
དུ་བོས་པའི་མི་རྣམས་ནས་སུས་ཀྱང་ངའི་དགོངས་ཟས་སྱོང་བར་མི་འགྲུར་རོ།། 

།དེ་ནས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་སོང་བ་ལས། ཁོང་ཕྱི་ཁོག་བསྐྱར་ནས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། * གལ་ཏེ་མི་ཞིག་ངའི་རྩར་འོང་སྡེ། རང་གི་པ་མ་དང་། ཆུང་ 
མ་དང་ ། སྲུ་གྭ་དང་ ། མིང་སྲིང་མ་ཟད་དེ། རང་གི་སོག་ལ་ཡང་འཁོན་དུ་མི་འཛེན་ན། 
དེ་ནི་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་མི་རུང་ཏོ་། * [སུས་ཀུང་རང་གི་རྒྱངས་ཤིང་འཁུང་ཏེ་ཇའི་ 
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རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བ་དེ་ནི་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་མི་རུང་ངོ་། * །ད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་སུ་ཡིས་མཁར་ཞིག་རྩིག་པརཿའདོད་ན ། སྔོན་ལ་སྡོད་ཅིང་དེ བསྟྱུབ་ 'པའི་ཕྱིར་དངུལ་ 
རྩིས་མི་བྱེད་དམ། * །དེ་ལྟར་མི་བྱེད་ན། རྨང་བཏིང་ཚར་ནས། སྐྱབ་པར་མི་ནུས་ན། 
མཐོང་བའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས། ༧ མི་འདེས་མཁར་རྩིག་པའི་མགོ གོ་བཙུགས་ ནསཿ སྤྲབ་ པར་ 
མ་ནུས་སོ་ཞེས་འཕྱ་ཡོང་། * །ཡང་ན་ཧྱྱལ་པོ་གཅིག་གིས་རྒྱལ་པོ་གཞན་ཞིག་ལ་དམག་ 
འདྲེན་པར་ཆས་པའི་ཆོ། དམག་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་གིས་པ་རོལ་པའི་དམག་ཉི་ཁྲི་ཐབ་བམ་མི་ 
ཐུབ་སྔར་བསྡད་ནས་གྲོས་མི་བྱེད་དམ།  * །མི་བུབ་ན། གཞན་དེ་ད་རུང་ཐག་རིང་དུ་ 
ཡོད་པའི་ཆོ་ཕོ་ཉ་བདང་སྟེ། བཟང་སྟྲིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞུ་བ་འབུལ་ལོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཨང་ཏྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མི་སྱས་ཀུང་རང་ལ་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་སྔོང་ན་ཇའི་ཉེ་ 
གནས་ཡིན་པར་མི་རུང་ངོ་། *།དེའི་ཕྱིར་ཚྭ་ནི་བཟང་པོ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་ཚྭའི་བྲོ་བ་ 
དེ་ཡང་ཡལ་ ན་དེའི་བྲོ་བ་ཅི་ལྟར་གསོ་ བར་བྱ། *།! དེ་ནི་ཞིང་ང མ་ལུད་ཕུང་ལ་ཡང་པ ན་ 
ཐོགས་མེད་པས ! མི་རྣམས་ཀིས་དེ་ཕྱི་རོལ་ཏྭ་དབྱུག་གོ ༈ སུ་ལ་ཉན་པའི་རྣ་ཐ་ཡོད་པ་ 
དེས་ཏོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། ཊ། 


།ཁེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 
།།དེའི་ཚེ་ཤོ་གམ་པ་དང་མི་སྡིག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་བཀའ་ཉན་པའི་བྱིང་ཁོང་གི་ 
དང་དུ་འོངས་སོ། * !ཡང་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མེ་རྣམས་མི་དགའ་སྟེ། 
'འདིས་སྡིག་ཅན་དང་ཁ་སྲེ་ཞིང་བློ་ཉེ་བར་བྱེད་དོ་རེས་སྨྲས་སོ།། 
།དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེ་འདི་བསྟན་ཧེ་གསུངས་པ། * ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་མི་མྱ་ཞིག་ལ་ལུག་བརྒྱ་ཡོད་དེ། ལུག་གཅིག་སྟོང་ན། དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་པོ་དེ་དག་ 
ཐང་ལ་བཞག་ནས། སྟོར་བ་དེ་མ་བརྙེད་པ བར་དུ་དེའི་རྗེས་ལ་མི་འགྲོ་འམ། * །།ཁོས་དེ་ 
བརྙེད་པ་དང་ཤེན་དུ་དགའ་སྟེ་ངང་གི་དཔུྱང་པ་ལ་ཁུང་ནས། * ཁང་པ་ལ་བསླེབས་པ་ 
དང་ ། རང་གི་ངོ་ཤེས་དང་ཁྱིམ་མཚས་རྣམས་བོས་ཏེ། ངའྲི་ལུག་སྟོར་བ་དེ་བརྙེད་པས་ 
ང་དང་མཉམ་དུ་སེམས་དགའ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཟེང་རོ། * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། 
དེ་བཏིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་ཆོས་དྲང་པོ་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་ པོ་སེམས་སྦྱང་མི་དགོས་པ་ལས་མི་ 
སྡིག་ཅན་གཅིག་གི་སེམས་སྐུར་བ་ལ་ལྷག་པར་དགའ་བ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ།། 
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ཀཱ་ལའུ 

།ཨང་ན་བུད་མེད་ཅིག་ལ་ཊི་ཀ་བཅུ་ཡོད་དེ། ཊཾ་ཀ་གཅིག་སྟོར་ན། མང་མེ་སྲར་ 
ནས། ཁང་པ་ལ་ཕྱག་དར་ཀྱེད་དེ་མ་བརྟེད་བར་དུ་ནན་གིས་མི་འཚོལ་། ལམ། ཆ །དེས་ 
བརྙེད་ནས་། རང་གི་ངོ་ཤེས་དང་ཁྱིམ་མཚོས་རྣམས་བོས་ཏེ། ངའི་ཊི་ཀ་སོང་ཕ་དེ་བརྙེད་ 
པས་ང་དང་མཉམ་དུ་སེམས་དགའ་བར་གུར་ཅིག་ཅེས་ཟེར་རོ། * !།ཇས་ཁིད་རྣམས་ལ་ 
ཟིང། དེ་བཞིན་དུ མི་སྡིག་ཅན་གཅིག་སེམས་སྦུང་བ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་༡་རྣམས་ཀྱི་དྲང་ 
དུ་དགའ་བ་ཡོད་དོ།། ཀུ 

།ཡང་།ཁོང་གིས་གསུངས་པ། མི་ཞིག་ལ་བུ་གཉིས་ཡོད་དེ། * ཆུང་བ་དེས་པ་ལ། 
ངནི་ཡབ། ང་ལྭ་ཐོབ་འོས་པའི་ཞོར་སྐལ་ང་ལ་གནོང་ཞིག་ཅེས་ཞས་པ་དང་། ཁོ་རྣམས་ 
ལ་ནོང་བགོས་སོ། * ! དེ་ནས་ཞག་མང་པོ་མ་ལོན་པར་བྱ་ཆུང་བས་ཞོང་ཐམས་ཅད་བྲསས་ 
ནས། ཡུལ་ཐག་རིང་ཞིག་ཧུ་སོང་སྟེ་སྤྱོད་ངན་བྱེད་ཅིང་རང་གི་ནོང་ཚང་མ་ཆུད་ཟོས་ལ་ 
བཏང་ངོ་། * །ནོར་ཐམས་ཅད་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ཚར་བ་དང་། ཡུལ་དེ་ལ་སྱ་གེ་ཆེན་ 
པོ་ཞིག་བྱང་བཾས་ཁོ་ལྟོགས་པར་གྱར་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོ་སོང་ནས་ཡུལ་དེའི་ཁིམ་བདག་ 
ཅིག་དང་འགྲོགས་ནས་བསྡད་པ་ལས། དེས་ཕག་པ་འཚོ་བར་ཞིང་ལ་བདང་ངོ་། *།དེར་ 
ཕག་པ་རྣམས་ཀི ས་ཟ་བའི་ག ང་བུས་ར ང་གི་ཀོད་པ་འགྲང་ཕར་འདོད་ཀང་མི་སུ ས་ཀ ཇ་པ" 
སྟེར་རོ། ཨཿ ། དེ་ནས་ཁོ་དུན་སོས་པར་གུར་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། ངའི་ཕ་ལ་གླ་པ་མང་པོ་ 
ཡོད་དེ། དེ་དག་ལ་བཟའ་རྒུ་ཡོད་པ་མ་ཟད་བསག་རྒྱ་ཡང་ཡོད། ང་ནི་འདིར་ལྟོགས་ 
པས་འཆེའོ། * །ང་ལངས་ནས་པའི་དུང་དུ་སོང་སྟེ་ ། ངའྲི་ཡབ། ངམས་ནམ་མཁའ་ 
དང་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཉེས་པ་བྱས་པས། པེས ད་ང་།ྲེད་ཀི་བུ་ཟེང་བར་མི་འོས་ཏེ། ང་།ེད་ 
ཀྭི་གླ་པ་ཞིག་དང་འདྲ་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞ་བར་བྱ་ཞེས་བསམས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོ་ 
ལངས་ཧེ་ཕའི་དུང་དྭ་སོང་ངོ་ ། །ཕས་རྒང་མ་ནས་ཁོ་འོང་བར་མཐོང་སྟེ། སྟིང་བརྩི་སྟེ་ 
བརྒྱུགས་ཤིང་བུའི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་དེ་ཁ་བསྐལ་ལོ། *།བུས་ཁོང་ལ། ངའི་ཡབ། 
ཇཾ ནམ་མཁའ་དང་ཁྱིད་ཀྱི་དུང་དུ་ཉེས་པ་བྱས་པས ། ད་ཕྱིན་ཅད་ང་ཁྱེད་ཀི་བུ་ཟེང་བ རང 
མི་འོས་སོ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །ཕ་ཡིས་རང་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ད་ལྟ་ 
འཕྲལ་དུ་གོས་ཀུན་ལས་བཟང་པོ་འདེར་ཁྱེར་ཤོག་ལ་དེ་ལ་སྐོན། ལག་པ་ལ་གསེར་གདུབ་ 
རྒྱད། རྐང་པ་ལ་ལྷ་སྤོན་ཅིག * །བེའུ་རྒྱགས་པ་དེ་ཁཱེད་ནས་གསོད་ཅིག་དང་། ཟ་ 
ཞིང་མེམས་དགའ་བར་བྱེད་པར་བྱའོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ངའི་བུ་འདི་ཤི་ཞས་གསོན་ 
པོར་གྱུར། སྟོར་ནས་བརྙེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞིས་གསུངས་ནས་དེ་དག་དགའ་སྟོན་བྱེད་པ་ལ་ 
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ཞགས་སོ། ཆ །དིའི་ཚེ་ཁོང་གི་བུ་རྒན་པ་དེ་ཞིང་ལ་ཡོད་དེ། ལོག་ཡོངས་ནས་ཁང་པ་ 
དང་ཉེ་བད་བླ་སིབས་ཅ་ན། སྒྲ་སྙན་དང་གར་བྱེད་པ་ཐོས་པས། × གཡོག་པོ་ནཞིག་ངོས་ 


› ནས་དེ་ཅི་ཡིན་དྲིས་སོ། * །དེས་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་ནུ་ཐོ་བསྲེབས་ཡོད། ཕ་ཡིས་དེ་ 


ཁམས་བདེ་བར་ཕྱིར་བརྟེད་པས། བེའུ་རྒྱགས་པ་དེ་བསད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ཁོ་ཁྲོས་ 
ཧེ ནང་ ད་འ གོ་བ ང་ མ་དགའོ། ! དེའི་ཕྱིར་ཕ་ཕྱི་རོལ་དྭ་འོངས་ནས་ཚིག་སྟན་པོས་ ནང་ དུ་ 
ཤོག་སྨྲས་སོ། * །འོན་ཀུང་བུས་ཕ་ལ་ཞས་པ། གཟིགས་ཤིག །ངས་ལོ་འདི་ཙམ་ 
མང་པོ་ཁྱེད་ཀི་གཡོག་པོ་བྱས་ཏེ། ཁྱིད་ཀི་པཀའ་ལས་ནམ་ཡང་མ་འགལ་ཡང་། ངའི་ 
གོག ས་པོ་རྣམ ས་ད ང་མཉམ་དུ་ད གའ་སྟོན་བྱིད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ར་གུ་ཞིག་ཀ ཏར!" 
གནང་། *། ད་ཁྱེད་ཀྱི་བུ་སྨད་འཚོང་མ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཏྱེད་ཀི་ནོར་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ 
མཁན་འདི་ལོག་ཡོངས་པས། ཁོའི་དོན་ དུ་བྱེའུ་རྒགས་པ་དེ་བསད་དོ། * །དེང་ཕ་ 
ཡིས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ངའི་བུ། ཏྱོད་ནི་དུས་རྒྱུན་དུ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད ། ང་ལ་ 
ཀང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོད་ངང་གི་ཡིན། ཚ། ད་ཁྱོད་ཀི་ནུ་བོ་འདི་ཤི་ནས་གསོན་པོང་ 
གྱང། སྟོར་ནས་བརྙེད་པ་ཡིན་པས། དགའ་སྡོ་སྐྱེད་པའི་རིགས་སོ།། པ 


།ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ ། 

།།དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ཡང་གསུངས་པ ། མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་ལ་ཕྱག་ 
མཛོད་ཅིག་ཡོད་དེ། ཕྱག་མཛོད་དེས་ཁོའི་ནོར་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ངོ་ཞེས་པའི་གཏམ་ཐོས་ 
སོ། ༧ །ཁོས་ཕྱག་མཛོད་བོས་ཧེ། ངས་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱས་པའི་གཏམ་ཐྲོས་པ་འདི་ 
ཉི་ཡིན། ད་ཁྱོད་ཀྱི་རྩིས་སྤྲོད་ཅིག་དང་ ། ད་ཕྱིན་ཅད་ཏྱོད་ཕྱག་མཛོད་བྱེད་པར་མི་རྲང་ངོ་ 
ཞེས་སྨྲས་སོ། * །ཕྱག་མཛོད་ཀྱིས་རང་གི་སེམས་ལ། ད་དཔོན་པོས་ཕྱག་མཛོད་ཀི་ལས་ 
ང་ནས་ལེན་པས་ཅི་ལྟར་བྱ། ས་རྐོ་མི་བྲབ། སློང་ན་ངོ་ཚ། . * །ད་ང་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་ 
ལས་ཀ་ནས་བཏོན་པའི་ཚ་དེ་དག་གི་ཁང་པ་ནམས་ལ་གནས་ཚང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ངས་ཅི་བྱེད་ 
དགོས་ པ་ ཤེས་སོ་ནེས། བསམས་སོ། * ། དེ་ ནས་དཔོན་པོའི་བུ་ལོན་པ་ རྣམས་རེ་རེ་བོས་ 
ཧེ་དང་པོ་དེ་ལ ད ཁྱོད་ལ་ངའི་དཔོན་པོ་ལ་འཇལ་བའི་བུ་ལོན་ཇི་ཙམ་ཡོད་སྨྲས་པ་དང་། 
* དེས་སྣུམ་ཁལ་བརྒྱ་ཡོད་ཅེས་ཟེང་རོ། །ཞཁོས་དེ་ལ། ཁོད་ཀྱི་བུན་ཡིག་བླངས་ནས་ 
མགོགས་པར་ཁལ་ལྔ་བཅུ་བྲིས་ཤིག་སྨྲས་སོ།  * །དེ་ཞས་གཞན་ཞིག་ལ། ཁྱོད་ལ་བུ་ 
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27° 


༡༧ 


༡༢ 


2༡༣ 


༡ 
?/ 


2 


༡༩ 
4༠ 


བྱན་ཡིག་བླངས་ཧེ་ཁལ་བརྒྱད་བ ཅུ་བྲིས་ ཤིག *། དེ་ ནས་དཔོན་པོས་དྲང་པོ་མེད་པའི་ཕྱག་ 
མཛོད་དེས་མཁས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་བསྟོད་དོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། འཇིག་རྟེན་འདིའི་བུ་ 
རྣམས་རང་གི་རིགས་བཞིན་དུ་འོད་ཀི་བུ་རྣམས་ལས་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། # ། ངས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་ཟེར། སྡིག་པ་དང་འདྲེས་པའི་ནོར་གྱི་སྒོ་ནས་གྲོགས་པོ་རྣམས་འཚོལ་བ་ལ་བརྩོན་ 
པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ནས་ཚེ་ལས་འདའ་བའི་འོག་ཧུ་དེ་དག་གིས་ཁྱེད་མཐའ་མེད་པའི་ཁང་ 
པ'" རྣམས་ལ་གནས་ ཚང་གཏང་བར་འགྱུར་རོ། * །ཕུ་ཡང་ ཤིན་ཏུ་ཉུང་ཏྱ་ཞིག་ལ་དྲང་པོ་ 
ཡིན་པ་དེ་མང་པོ་ལ་ཡང་དྲང་པོ་ཡིན། སུ་ཡང་ཤིན་ཏཱ་ཉུང་ཏྱ་ཞིག་ལ་དྲང་པོ་མ་ཡིན་པ་ 
དེ་མང་པོ་ལ་ཡང་དྲང་པོ་མ་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ནོར་སྡིག་ཅན་ལ་དྲང་ 
པོད་མ་བྱས་ན། སུས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ནོར་བདེན་པ་འཆོལ་བད་འགྱར། * །ཡང་ཊྱེད་ 
རྣམས་ཀིས་གཞ ན་གི་ནོར་དེ་ལ་དྲང་པོང་མ་བྱས་ ན། གྱེད་ཀིཿཡི ན་པ་དེ་སུས་ཁྱིད་ རྣམས་ལ་ 
གཏད། * |གཡོག་པོ་སས་ཀྱང་དཔོན་པོ་གཉིས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་མི་བུབ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
ཁོས་གཅིག་ལ་མི་དགའ་སྟེ་གཞན་དེ་ལ་གཅེས་པིང་གྭཌླང་། ཡང་ན་གཅིག་ལ་ཆགས་ཏེ་ 
གཞན་དེ་ལ་སྨད་པང་བྱའོ། | ཏྱེད་རྣམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་དང་ནོར་ལྷ་གཉིས་ཀྱི་གཡོག་ 
བྱེད་པར་མི་ནཱས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ || 

[ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏམ་དེ་ཐྲམས་ཅད་ཐོས་ནས། དེ་དག་དངུལ་འདོད་ཅན་ཡིན་ 
པས། ཁོང་ལ་སྨད་སྒྲ་བཏང་ངོ་། * །དེར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་ 
མིའི་མདུན་དུ་ཆོས་དྲང་པོ་ལྟར་བྱེད་མཁན་ཡིན་ཀྱང་ | དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་སྙིང་རྣམས་ 
མཁྱེན་ནོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མིའི་ནང་ན་གང་མཐོ་བ་ཡིན་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་ 
རྫས་མི་གཙང་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ། ལོང །ཡོ་ཧྭ་ནན་གྱི་བར་དུ་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་པ་ 
རྣམས་ཡིན་གྱི། དེ་མན་ཆད་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་སྟེ། མི་ངེ་ངས་ 
དབང་བཏང་སྟེ་དེའི་ནང་དུ་འཇུག་གོ * །འོན་ཀྱང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཚེག་གཅིག་ 
འཇིག་པ་བས་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་མེད་པར་འགྲོ་བར་མའོ། ༡ །མསུས་ཀང་རང་གི་ 
ཆུང་མ་སྤངས་ནས་གཞན་ཞིག་བླང་ན་ཁོག་གཡེམ་བྱེད། སུས་ཀྱང་བུད་མེད་ཁྱོ་དང་བྲལ་བ་ 
ཞིག་ཆུང་མར་བླང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད་དོ།། 

། མི་ཕྱུག་པོ་དང་ཟབ་དང་ཟ་འོག་གི་གོས་གོན་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཟས་ 
བཟང་པོ་བཟའ་ཀིང་རྩེ་དགའ་ཡོངས་ཕྱ་སྤྱད་དོ། * །ཨང་སློང་མཁན་ལ་ཟར་ཞེས་བྱ་བ' 

[ 1.&, 52] 


།ལུ་ཀཱ་ཁིའུ་ ༧*། "3 

* ཤཱ་ཐས་གང་བ་ཁོའི་སྒོ་མོའི་འགྲམ་ལ་བཞག་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། * །མི་ཕྱུག་པོའི་ལྕོག་ཚེ་ 
ནས་ལྷག་མ་ཅི་བྱང་བ་ཟ་བང་འདོད་དོ ། ། ཁྱི་རྣམས་ཀང་འོང རཔ" ནས་དེའི་ ཤྭཱ་བ་རྣམས་ 

༢ བལྡགས་སོ། * །དེ་ནས་སློང་མཁན་དེ་ཤི་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་༡་རྣམས་ཀྱིས་ཨབ་ར་ 
༢༣ ཧམ་གྱི་ཕང་དུ་བསྐལ་ལོ། ། མི་ཕྱུག་པོ་དེ་ཡང་ཤི་ནས་དུང་དུ་བཅུག་གོ * །ཕྱུག་པོ་དེ་ 
གཤིན་ཡུལ་ན་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་རྔོང་བའི་ཚེ། མིག་བཏིགས་ནས་བལྟས་པ་ལས་ཐྲག་རིང་ 
༡༤ དུ་ཨབ་ར་ཧམ་དང་ ། དེའི་བར་དུ་ལ་ཟར་མཐོང་ངོ་། * །དེས་སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱེ་ཡབ་ 
ཨབ་ར་ཧམ། ང་ནི་མེ་འདིའི་ནང་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་བོ་ཕྱོང་པས¡ ང་ལ་ཕྱགས་བརྩེ་བར་ 
དགོངས་ཏེ ། ་ལ་ ཟར་འདི་རུ་བཏང་ ནས ། དེའི་མཛུག་གུའི་རྩེ་མོ་ ཆུ་ལ" བྲ ཅུག་ ནས་ངའི་ ལྕེ 

ཡ་བ བསིལ་བར་གནོང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཨ མབ་ར་ཧམ་གྲིས་ གསུངས་པ། བཔུ། ཁྱོད་ 
གསོན་པའི་དུས་མུ་དངོས་པོ་བཟང་བ་དེ་ཐོབ། ལ་ཟར་ཕྡུག་བསྔལ་ྱོང་བ་དེ་དྲན་པར་གྱིས་ 
༡ ཤིག །ད་ལྟ་ལ་ཟན་གྱི་སེམས་གསོའི། །ཏྤོད་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་ངོ་། * །དེ་མ་ཟད་ཏེད་ 
དང་ཁྱོད་ཀྱི་བར་ལ་གཡངས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཨོད་དེ། འདི་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་ལ་འགྲོང་འདོད་པ་ 
རྣམས་འགྲོ་མི་ཐླུབ། ཕར་ཕྱོགས་ནས་མྱ་ཡང་ཇེད་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འོང་མེ་ཐུབ་བོ ། 

4 *། ཁོས་ཞས་པ། ཀྱེ་ཡབ། ཞོ་ན་ལ་ཟར་ངའི་པའི་།ཡང་པ་ལ་གཏོང་དུ་གསོལ་། 
ཐ༦ × ང་ལ་སྤུན་ལྔ་ཡོད་པ་དེ་དག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་ན། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོའི་གནས་འངི་ལ་ 
༢༩ སླེབ་མི་ཡོང་། * །འོན་ཀྱང་ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས་གསུངས་པ། དེ་དག་ལ་མོ་ཤེ་དང་ལྱང་ 
༣༠ སྔོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་རྣམས་ཡོད་པས། དེ་རྣམས་ལ་ཉན་དགོས། * །ཁོས་ཞུས་པ། 
ཀྱེ་ཡབ་ཨབ་ང་ཧམ། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཡིན། གཤིན་པོ་ནས་གཅིག་དེ་དག་གི་རྩར་འགྲོ་ན། 
༣༡ དེ་དག་གི་སེམས་སྒྱུང་ཡོང་། * །ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས་དེ་ལ། དེ་དག་གིས་མོ་ཤེ་དང་ཝུང་ 
སྟོན་པ་རྣམས་ལ་མི་ཉན་ན། གཅིག་གཤིན་པོ་ནས་ལང་ན་ཡང་། དད་པ་བྱེད་པང་མི་ 
འགྱུར་རོ་ཞྡེས་གསུངས་སོ།། །། 


།ཁེའུ་བཅུ་བདུན་པ། 


།། ནེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ ། སྦྱ་བའི་རྒྱ་མི་འབྱུང་བར་མི་ 
༈ སྲིད། རྒྱ་དེ་འབྱུང་བང་བྱེད་པའི་མི་དེ་བཀྲ་མི་ཤིས། * །དེ་ནི་ཆུང་ཏྱ་འདི་དག་ལས་ 


{ 1. 53 ] 


[ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ *། 


> ངེ ༽ 


གཅིག་སླུ་བར་བྱེད་པ་བས་དེའི་སྐེ་ལ་རང་ཐག་གི་རྡོ་ཞིག་བཏགས་ནས་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབྱག་ན་ 


།བོ་ལ་ལེགས་སོ། * །ཁྱིད་ཀྱིས་རང་ལ་སྲུངས་ཤིག །གལ་ཏེ་བྱོད་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་ཉེ་པཔ་ 
བྱེད་ན་ཁོ་ལ་བསླབ་བྱ་ཐོང་ཞིག །འགྱོད་པ་སྐེད་ན་ཁོའི་ཉེས་པ་སེལ་ཞིག * །ཁོས་ཉེན་ 
གཅིག་ལ་ལན་བདུནཁྱོད་ལ་ཉས་པ་བྱས་ནས| ཁྱོདཀྱ་རྩརའངསྟ་ངའབྱོད་དོཞེས་སྨྲ་ན། 
བྱད་ཀིས་དེའི་ཉེས་པ་སེལ་དགོས་ཞེས་གསུངས་སོ་།། 

།དེ་ནས་མི་སྣ་རྣམས་ཀིས་གཙོ་བོ་ལ། ང་ཚོའི་དད་པའི་སེམས་འཕེལ་བར་མཛོད་ཅིག་ 
ཅེས་ཞུས་སོ། ཆ །གཙོ་བོས་གསུངས་པ། གལ་ཏེ་བྱེད་རྣམས་ལ་ཡུངས་འབྲུ་རྡོག་པོ་ 
གཅིག་ཙམ་གྱི་དད་པ་ཡོད་ན། འོ་སེ་ཤིང་འདི་ལ། ད་ཁྱོད་འབོག་པར་གུར་ལ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ནང་དུ་འཛུགས་པར་གྱར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པ་ཙ མ་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་ཉན་པང་འགྱར ། *།ཞྱེད་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རང་གི་གཡོག་པོ་ཞིང་རྨོ་བ་འཕ། ཝུག་འཚོ་བ་ཞིག་ཞིང་ནས་ཁང་པ་ 
ལ་ལོག་ཡོངས་པ་དང་དེ་ལ། མགོགས་པང་ཤོག་ལ། ཁ་ཟས་ཟ་བ་ལ་སྡོད་ཅེས་སུས་ 
ཟེད་ཡོང་། ཚ།དེ་བས་ཁོ་ལ། ངའི་དགོངས་ཟས་འཕྲལ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། སྐེ་རགས་ 
འཆིངས་ལ། ངས་ཟ་ཞིང་འཐུང་བའི་བར་དུ་ངའི་གཡོག་བྱོས་ཤིག །དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱང་ཟ་ 
ཞིང་འབྱང་བར་བྱའོ་ཞེས་མི་ཟེར་རམ། *། གཡོག་པོ་དེས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ 
པས། དཔོན་པོས་དེ་ལ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཟེང་རམ། *།དེ་བས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་ཐམས་ 
ཅད་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ་ང་ཅག་གིས་བྱེད་དགོས་པའེ་ལས་ཀ་དེ་བྱས་པ་ཡིན། 
ངེད་ཕན་མི་ཐོགས་པའི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྤྲོས་ཤིག། 

། དེ་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ན ས་ས་མང་ཡཱ་དང་ག་ལེལ་ཨུལ་གྱི་དབུས་ 
བརྒྱུད་དེ། * གྲོང་ཚོ་ཞིག་ཏུ་ཕེབས་པ་དང་ ། མི་མཛེ་ཅན་བཅུ་བོང་མཇལ་དུ་བྱུང་སྟེ་ 
ཐག་རིང་དུ་བསྡད་ཅིང་ | * སྐད་ཆེན་པོས། ཀེ་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ། ང་ཚོ་ལ་ཐཱགས་བརྩེ་ 
བར་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་གཟིགས་ ནས ད་སོང་སྟེ་བླ་མ་ 
རྣམས་ལ་བྱེད་རང་གི་ཝུས་སྟོན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་དེ་དག་སོང་བ་ལས་ 
མཇོ་དག་པར་གྱར་ཏོ།  * །དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ནད་སོས་པར་ཤེས་ནས་ལོག་སྟེ་ 
སྐད་ཆེན་པོས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་པ་དང་ ། ཉཨ ཡེ་ཤཱའི་ཞབས་དྲུང་དཱ་ལུས་ས་ 
ལ་བརྡབས་ཧེ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་སོ། ། མི་དེ་ནི་ས་མར་ཡཱ་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * །དེང་ 
ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། མི་བྱཅཅ་ཐོ་དག་པང་མ་གྱར་ཏམ། དགུ་པོ་ག་རུ་ཡོད། *།ཕྱེ་མི་ 
འདི་མ་གཏོགས་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུང་བྱེད་པར་སྱ་ཡང་མ་ལོག་གམ། *།ཡང་ 
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ཌཿ 


4 


ཤ4ཁ༩ 


།ལུ་ཀ་ལེའུ་ ༡༧། "* 
མི་དེ་ལ ། ད་ལངས་ལ་སོང་ཞིག་དང་ ། ཁྱོད་རང་གི་དད་པས་མོས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ །། 
།དེའི་ཆོ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནམ་འོང་བར་འགྱུང་ 
ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་མིག་གིས་མཐོང་ 
བའི་ལུགས་མུ་མི་ཡཨོང་། * །ཡང་ཕུས་ཀྱང་ཀྱེ་ཧོ་འདི་ན་འདུག །ཨང་ན་དེ་རུ་འདུག་ 
ཅེས་ཟེར་མི་ཡོང་ ། ལྷོས་ ཤིག ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱེད་ རྣམས་ཀྱི ནང་ ན་ཡོད་དོ། | 
།དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉི་གནས་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་མིའི་བྱའི་ཉིན་མོ་ 
རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ཉིན་གཅིག་མཐོང་བར་འདོད་པའི་དུས་ལ་འབབ་ཀྱང་། མཐོང་བང་མི་ 
འགུར་རོ། ༡ །ཨང་མི་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ནྣམས་ལ། ལྟོས་ཤིག །འདི་རུ་འདུག 
།ལྟོས་ཤིག །དེ་རུ་འདུག་ཟེང་ན། མ་འགྲོ། དེའི་རྗེས་སུ་ཡང་མ་འབྲང་ཞིག *།གང་ 
ལ་ཟེར་ན། ཇི་ལྟར་གློག་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་གཅིག་ནས་འབང་ཞིང་ཕྱོགས་གཞན་གྱི་ཐར་དུ་ 
འཁྱུག་པ། དེ་ལྟར་མིའི་བུ་ཡང་རང་གི་ཉིན་མོ་ལ་འབྱུང་བར་འགྱུང། * །འོན་ཀྱང་ 
སོན་ལ་ཁོ་མི་རབས་འདེས་སྤངས་ཏེ་སྡག་བསྔལ་མང་པོ་མྱོང་དགོས། * །ནོ་ཨའི་དུས་ལ་ 
བྱང་བ་ལྟར་མིའི་བུའི་དུས་ལ་ཡང་འབྱུང་བང་འགྱུར་རོ། >¥ །ནོ་ཨ་གྲུའི་ནང་དུ་ཞུགས་ 
པའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཟ་བ་དང་ ། འཐུང་བ་དང་ ། བག་མ་ལེན་པ་དང་ ། 
བག་མང་གཏོང་བར་བྱས་པ་ལས་ཆུ་རུད་བབ་ནས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱས་སོ། * །དེ་ 
བཞིན་དུ་ལོད་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་བྱང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ཟ་བ་དང་། འཐུང་བ་དང་། 
ཉོ་བ་དང་། འཚོང་བ་དང་། འཛུགས་པ་དང་ ། ཁང་པ་རྩིག་པར་བྱས་སོ། * ། འོན་ 
ཀུང་ལོད་ས་དོམ་ནས་ཐོན་པའི་ཉིན་པར་ནམ་མཁའ་ཁས་མེ་དང་ཆུ་ཟི་བབ་ནས་དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་མེད་པར་བྱས་སོ། * །དེ་བཞིན་དུ་མིའི་བུ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་ཉིན་པར་ཡང་འབྱུང་ 
ཐར་འགྱུར་ངོ། * །ཉིན་དེ་ལ་ཁང་པའི་ཐོག་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཁང་པའི་ནང་ནས་སྤྱད་ལག་ལིན་ 
དུ་མ་འབབ། དེ་བཞིན་ དུ་ཞིང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཕྱིར་མ་ལོག་ཅིག * ། ལོད་ཀི་ཆུང་མ་དྲན་ 
པད་གིས་ཤིག ༡ །སུས་ཀུང་རང་གི་སྲོག་སྐྱོབ་ཐར་བརྩོན་པ་དེས་བརླག་པར་འགྱང་། 
མུས་ཀུང་རང་གི་སོག་བླདག་པ་དེས་སྟོབ་པང་འགྱང་རོ། * །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེང། 
མཚན་དེ་ལ་མི་གཉིས་མལ་ཁྲི་གཅིག་ལ་ཉལ་བ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བད་ 
འགྱུར། ཆ །བུད་མེད་གཉིས་འགྲོགས་ཏེ་འབྱུ་འཐག་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་ 
བར་འགུར། * །མི་གཉིས་ཞིང་ལ་ཡོད་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བར་འགྱད་ 
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ཡ་ །ཁུ་ཀཱ་ལེའུ་ *། 





༣༠ རོ། * །ཞིས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞས་པ། གཙོ་བོ། ག་རུ། 
།ཁོང་གིས། རོ་ཡོད་ས་ལ་བྱ་རྒོད་རྣམས་འདུའོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ། 


༦ 


་པར་དུས་རྒྱུ ན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་དགོས་ 
༈ པའྲི་དཔེ་ཞིག་བསྟན་ཧེ་འདི་སྐད་དུ། * གྲོང་ཁྱེང་ཞིག་ན་ཁྲིམས་དཔོན་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡང་ 
༣ མི་འཇིགས་པ་མི་ལ་ཡང་མི་ལྟ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། * །གྲོང་ཞྱིར་དེ་ན་ཁོ་ཤི་བཞི་བྱད་མེད་ 
ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཡང་དེའི་དུང་དུ་འོངས་ནས། ང་ལ་མི་འོས་པ་བྱེད་མཁན་དེ་ལ་ཁྲིམས་ 
༤ གཅོད་པར་མཛོད་ཅེས་ཞུས་སོ། * ། ཁོས་ཡུན་རིང་ཞིག་མ་འདོད་ཀྱང་། རྗེས་སུ་རང་ 
* གི་སེམས་ལ། ངས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡང་མི་འཇིགས་མི་ལ་ཡང་མི་ལྟ་ཡང་། * ཁོ་ཤི་ 
བའི་བུད་མེད་འདིས་ང་ལ་སྡུག་གཏོང་གིན་འདུག་ཕས་དེ་ལ་སྐྱོབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟང་མི་ 
༦ བྱེད་ན་རྟག་ཧུ་འོང་ཞིང་༤འི་སེམས་འཁུག་ཏུ་འཇུག་ཡོང་ཞེས་བསམས་སོ། !། ༧༤ །དེ་ནས་ 
༧ གཙོ་བོས་གསུངས་པ། ཆོས་མེད་པའི་ཁིམས་དཔོན་དེས་གང་སྨྲས་པ་ལ་ཉོན་ཞིག *།འོ་ 
ན་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་འདམས་པ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཁོང་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ 
༤ རྣམས་ལ་བཟོད་པ་བཞེས་པས་སྩབས་མི་མཛད་དམ། * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། ཁོང་ 
གིས་མ་འགོར་བར་དེ་དག་ལ་སྐྱབས་མཛད་པར་འགྲང་ངོ། །འོན་ཀང་མིའི་བུ་ཡོང་བའི་ 
དུས་སུ་ས་ལ་དད་པ་རྙེད་པར་འགུང་རམ་ཞེས་གསུངས་སོ། །། 
ངེ ། དེའི་ཚ་མི་ཁ་ཅིག་རང་ལྭ་བོ་བཏད་ཅིང་ངེད་རྣམས་ཆོས་དྲང་པོ་ཡིན་པར་བསམས་ཏེ་ 
གཞན་རྣམས་ཅིའང་མ་བརྫིས་པས[ ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེ་འདི་བསྟན་ཅིང་གསུངས་པ། 
 ༈ མི་གཉིས་མཆོད་ཁང་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་མྱ་སོང་སྟེ།  གཅིག་ནི་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་ ། 
༡༡ གཞན་དེ་ནི་ཤོ་གམ་པ་ཡིན་ནོ། ༣ །ཕ་རུ་ཤི་པ་དེ་ལངས་ནས་རང་གི་སེམས་ལ། ཀེ་ 
དཀོན་མཆོག །ང་ནི་མི་གཞན་པ་ལྟྣར། ཆོམ་པོ་འམ། ཆོས་དྲང་པོ་མེད་པའམ་། 
ལོག་གཡེམ་བྱེད་པའམ ། ཤོ་གམ་པ་འདི་དང་མི་འདྲ་བས། ` ངས་ཁྱེད་ལ་གཏང་རག་ 
༡ འབུལ་ལོ། * །ངས་བདུན་ཕྲག་རེ་ལ་ལན་གཉིས་སྨྱང་གནས་སྲུང་། ནོར་གང་ཐོབ་པ་ 
༡༣ ཐམས་ཅད་ཀི་བྱཅ་ཁག་འབུལ་ལོ་ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། * །འོན་ཀྱང་ཤོ་གམ་པ་དེ་ཐག་ 
རིང་ལ་ལངས་ནས་མིག་ཀྱང་ནཔ་མཁའ་ལ་ལྟ་མ་ནས་ཏེ་། བྲང་བརྡུང་ཞིང་། ཀྱེ་དཀོན་ 
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༡ མཆོག །ཇ་སྟིག་ཅན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། ༈། * །ངས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་ཟེད། མི་འདི་གཞན་དེ་ལས་རྣམ་པར་དག་ནས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་སོང་ཏོ་། །སུ་ 
ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་མཐོ་ན་དམའ་པར་བྱེད་པར་༣གྱུང་། སུ་ཡང་རང་བཞིན་གིས་དམའ་ན་ 
མཐོ་ཐར་བྱེད་པར་འཕྱུང་རོ །། 

༡༩ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཕྱུ་གུ་ཆུང་ཏུ་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་གི་དྲུང་དྭ་ཁུང་ཡོངས་ནས། འདི་ 
དག་ལ་ཕྱག་འཇོག་ཏུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་མཐོང་ནས་ 

༡$ བཀའ་བཀོན་མཛད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་བོས་ནས་གསུངས་པ། ཕྱྭ་གྭ་རྣམས་ 
མ་བཀག་པར་ངའི་རྩར་འོང་དུ་ཆུག་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྤིད་ནི་འདི་ལྟ་བུ་དག་གི་ 

༧ ཡིན་ནོ། * །ཇསཿཏྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། སུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཕྲུ་གུའི་ཚུལ་དུ་མི་བླང་ན¦ དེའི་ནང་དུ་ཅི་ནས་ཀྱང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 

༡༩ །དེ་ཞས་དཔོན་པོ་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ། སྟོན་པ་བཟང་པོ་ལགས། ཚ་མཐའ་མེད་པ་ 

༡ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ངས་ཅི་བྱེད་དགོས་ཞེས་ཉས་པ་དང་། *ཕཡི་ ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ 
ཀིས་ང་ལ་བཟང་པོ་ཟེར་བ་དེ་ཅི་ཡིན། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་མ་གདོགས་པར་གཞན་བཟང་ 

༢༠ པོ་སུ་ཡང་མེད། * །ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད། མི་མ་གསོད། རྐུན་མ་མ་བྱེད། རྫན་གྱི་ 
དཔང་པོ་མ་བྱེད། ཁྱིད་ཀྱི་ཕ་མ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཁྱོད་ཀིས་ 

༢ ཤེས་སོ། ཆ།དེས་ཞུས་པ། དྲེ་ཐམས་ཅད་ངས་ཆུང་ངུ་ནས་བསྲུངས་པ་ཡིན། 

༢ * །ཡེ་ཤས་དེ་གསན་ནས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ད་རུང་ཁྱོད་ལ་དོན་གཅིག་མ་ཚང་བས ། 
ཁྱོད་ལ་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཙོངས་ནས་དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་སྟེར་ཞིག་དང་། ཁྱོད་ 
ཀེས་ནམ་མཁའ་ལ་ནོར་ཐོབ་ཡོང་། །ཡང་ཚར་ཤོག་ལ་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གྱིས་ཤིག 

༢༣ *།ཅེས་གསུངས་པ་ཐོས་ནས་མི་དེ་ ཤིན་ཏུ་ཕྱུག་པོ་ཡིན་པས། སེམས་མང་པོ་སྐྱོ་བར་གུར་ 

༢༤ ཏོ། *།ཡང་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གཟིགས་ཧེ་གསུངས་པ། ཞོར་ཡོད་པ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ 

༡༩ གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པ་ནི་ཤིན་ཧཱ་དཀའོ། * །མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ 

༢༠ དུ་འཇུག་པ་ལས་རྔ་མོང་ཁབ་མེག་དུ་འཛུལ་བར་སླའོ། * །ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་པའི་མི་ 

* རྣམས་ཀྱིས། འོ་ན་མུ་ཐར་བར་འབུང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་གསུངས་པ། 

༢ མིའི་མདུན་དུ་མི་སྲིད་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་སྲིད་དོ། # །དེར་པེ་ཏོས་ཞུ ས་པ། 
གཟིགས་ཤིག །ངེད་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ཁང་པ་སྨངས་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ | 

༢༠ * །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ངས་ཞྱེད་ཅག་ལ་བདེན་པར་ཟེད། མི་སུས་ཀུང་དཀོན་མཆོག་ 
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གི་རྒལ་སྲིད་ཀི་ཕྱིར་ཁང་པ་འཕ། ཆུང་མའམ། སྤྱན་ནཔ། ཕ་མའཔ། པྱུ་གྭ་རྣམས་ 
སྤངས་པ་དེས། *ཚེ་འདེ་ལ་ལན་མང་པོ་ལྟག་པང་ཐོབ་སྟེ། མ་འོངས་པའི་དུས་ལ་ཡང་ 
ཚ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ །། 

། དིའི་ཚ་ཁོང་གིས་བྲཅ་གཉིས་པོ་རང་གི་མདུན་དུ་བོས་ཏེ་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ། 
ལྟོས་ཤིག ། ད་ང་ཚོ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་འགྲོ་སྟེ ! ལུང་སྟོན་པ་ྣམས་ཀིས་མིའི་བུའི་སོར་ལ་ 
ཇི་དང་ཇི་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་པད་འགྱད།  * །དེ་ནི་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བདང་ 
ནས་འཕྱ་བ་དང་། སྨད་པ་དང་། མཆིལ་མ་གཏོར་བ་དང་། * དེ་དག་གིས་ཁོང་རྟ་ 
ལྕག་གིས་བརྡངས་ནས་གསོད་པར་འགྱུར། ཡང་ཞག་གསུམ་པ་ལ་ཁོང་གསོན་པོར་ལང་ 
ཐར་འགྱུར་རོ། * །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དེ་དག་གིས་ཅིའང་ཧ་མ་གོ་སྟེ། གསང་བ་ཞིག་ 
ཡིན་པས། དོན་རྟོག་པར་མ་ནུས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཁོང་ཡེ་རི་ཀོ་དང་ཉེ་བར་ཕེབས་པ་ལས། མི་ལོང་བ་ཞིག་མོང་མོ་སྲོང་ཞིང་ 
ལམ་ཁར་བྡད་དོ། ༧ །ཁོས་མི་མང་པོ་ཞིག་ཕང་འགྲོ་བར་ཐོས་ཏེ་ཅི་ཡིན་དྲིས་སོ། 
* ། དེ་དག་གིས་ཨེ་ཤཱ་ན་ཙ་ངེད་པ་ཕར་ཕེབ་ཀྱེ་འདུག་ཅེས་ཟེད་རོ། * ། ཁོས་སྐད་ཆེན་ 
ཕོས། ཀྱི་ཡེ་ཤྭ། ད་བིད་ཀྱི་སྲས། ང་ལྭ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ་ ། 
× །སྔོན་དྭ་འ གོ་བའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཁ་རོག་སྡོད་ཅི ག་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐལ་ཡང་ | 
ཁོས་སྔང་བས་ཀྱང་ལྷག་པར། ཀྱི་ད་བིད་ཀྱི་སྲས།། :ང་ལ་བྱགས་བརྩེ་བང་དགོངས་ཤིག་ 
ཅེས་འབོད་བསྒྲགས་སོ། * །ཨེ་ཤཱ་ཐང་མ་གཤེགས་ཏེ་ཁོ་ངའི་རྩར་ཁྲིད་ཤོག་ཅེས་བཀའ་ 
གནང་ངོ་། ། དེ་ཁོང་གི་སྐུ་མདུན་དུ་བསླེབས་པ་དང་དེ་ལ། * ངས་ཁོད་ལ་ཅི་བྱེད་དགོས་ 
གསུངས་པས། ཁོས་ཞུས་པ གཙོ་བོ། ངའི་མིག་འདི་མཐོང་རྒྱ་ཡོད་པ་ཞིག་མཁྱེན། 
ཨེ །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག །ཁྱོད་རང་གི་དད་པས་ 
སོས་པར་གུར་ཧོ། × ། དེ་མ་ཐག་ཧུ་དེའི་མིག་མཐོང་བར་གྱུང་པས། དཀོན་མཆོག་ལ་ 
བསྟོད་ཅིང་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་འབྲངས་སོ། ། དེར་མི་ཚོགས་ཐམས་ཉད་ཀིས་དེ་མཐྲོང་ ནས་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་སོ !། ༼ 


[ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ། 
།།དེ་ནས་ཁོང་ཡི་རི་ཀོ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་པའི་ཚེ ། * ལྕོས་ཤིག །མི་ཕྱུག་པོ་ 
ཟག་ཀུ་བྱ་བ་ཤོ་ཁྲལ་ལེན་མཁན་གྱི་འགོ་པ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། * དེས་ཡེ་ཤཱ་སུ་ཡིན་ 
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མཐོང་བད་འདོད་ཀང་ ། ལུས་ཐུང་བས་མི་མང་པོ་ཚོགས་པའི་ འི་རྟེན་གྱིས་མཐོང་མ་བྱབ་བོ། 
* །དེའི་ཕྱིར་མདུན་དུ་བརྒྱགས་ །ནས་ཡི ་ཤཱ་ག་རུ་ཕིབ་པའི་ལམ་ལ་འོ་སེ་ཤིང་ཞིག་ལ་ 
འཇོགས་ནས་བལྟས་སོ། ཆ།ཡི་ཤཱ་གནས་དེ་ལ་ཕེབས་པ་དང་ ་ཡང་གཟིགས་ནས་དེ་ལ་ 
གསུངས་པ། ཟག་ཀཱ །ད་མགོགས་པར་བོཿ བོབས་ཤིག །དེ་རིང་ང་།ྱེད་ཀི་ཁང་པ་ལ་ 
བསྡད་དགོས། * །དེ་མགོགས་པར་བབས་ནས་ཤིན་ཧྭ་དགའ་ཞིང་ཁོང་གདན་དྲངས་སོ། 
ཆ། མི་ནྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་ཐམས་ཅད་མི་དགའ་སྟེ། ཁོང་མི་སྡིག་ཅན་ཞིག་དང་མཉམ་ 
དུ་བཞགས་ པའྲི་ཕྱིར་ནང་ལ་ཕེབས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། * །དེ་ནས་ཟག་ཀཱ་ལངས་ནས་གཙོ་ 
ཐོ་ལྭ་ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ལགས། གཟིགས་ཤིག །ངས་ནོང་ཕྱེད་ཀ་ དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་ 
སྤྲིན། ཨང་ ངས་མི་མུ་ཞིག་ལ་མགོ་སྐོང་བྱས་ཏེ་ཅི་ཞིག་བླངས་པ་ཡིན་ན། བཞི་འགུར་ 
ཕྱིར་འཇལ་ལོ། * །ཡེ་ཤུས་དི་ལ་གསུངས་པ ༈ དེ་རིང་།ང་པ་འདི་ལ་སྙབས་བྱུང་ ངོ་། 
༈འདི་ཡང་ཨབ་ར་ཧམ་གི་བུ་ ཞིག་ཡི ན་པའི་ཕིར་རོ། × ། གང་ལ་ཟེར་ ན། མིའི་་བུ་ནི་ 
སྙོང་བ་ཐམས་ཅད་འཆོལ་བ་དང་ཐར་བར་བྱེད་དུ་འོངས་སོ།། 
།ཁོ་རྣམས་ཀིས་དེ་ཐོས་པའི་ཚེ་ཁོང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཉེ་བར་བཞགས་པས། དེ་དག་ 
གིམ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ད་ལྟ་འཕྲལ་ དུ་མངོན་དུ་ འབྱང་ ་ཡོང་ “ཞེས་ བསམ་པའྲི་ཕྱིང་ 
དུ་ཁོང་གིས་དཔེ་ནིག་བསྟན་ཅིང་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་པ། * སྡེ་པ་ཞིག་རང་གི་ཕྱིར་ 
རྒྱལ་ཁམས་ཤིག་བརུང་ནས་ལོག་ཡོང་བའི་ ཕྱིར་ཡུལ་ཐག་རིང་ཞིག་ཏུ་སོང་ངོ་། *།དེས་ 
རང་གི་གཡོག་པོ་བྱར་བོས་དེ ། དེ་དག་ལ་རྡོ་ཚད་བཅུ་བཏད་ནས། ང་ཁོག་ཡོང་བའི་པར་ 
དུ་ཚོང་བོ། བྱོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་ཡུལ་མི་རྣམས་། ཁོང་ལ་སྔངས་པས་ 
མི་ཁ་ཅིག་།ཁོང་གི་རྗེས་སུ་བཏང་སྟེ། མ་འདས་ནི་ངད་རྣམས་ཀི་རྒྱལཔོ་བྱད་པ་ལ་ ང་ཚོ་མི་ 
དགའོ་ཞེས་སྤྲིངས་སོ། * །དེ་ནས་ །ཁོང་རྒྱལ་ཁམས་ཐོབ་ནས་ལོག་ཡོངས་པའི་ཚེ་དངུལ་ 
ཐོབ་པའི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀིས་ཚོང་བྱས་ནས་ཁེ་ཅི་ཙམ་ བྱུང་ལྟ་བ བའི་ཕྱིང་དཱ་དི་དག་བོས་ 
ཤིག་བཀའ་སྱལ་ཏོ། * །གཡོག་པོ་དང་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ། དཔོན་པོ། ཁྱེད་ཀྱི་ 
རྡོ་ཚད་ཅིག་གིས་རྡོ་ཚད་བཅུ་བྱང་ངོ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། * ཁོང་གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། 
ལེགས་སོ། གཡོག་པོ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཉུང་ངུ་ཞིག་ལ་མ་འགལ་བར་བྱས་པས། གོང་ཁྱེང་ 
བཅུའི་དབང་ཁྱོད་ལ་གཏད་དོ། * །དེ་ནས་གཉིས་པ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ འོངས་ཏེ། དཔོན་པོ། 
ཁྱེད་ཀི་རྡོ་ཚད་གཅིག་གིས་རྡོ་ཚད་ལྔ་བྱང་ངོ་ཞེས་ཞས་སོ། *།།ཁོང་གིས་དེ་ལ་ཡང་ 
གསུངས་པ། ཁྱོད་ལ་ཡང་གོང་ཏྱྱེང་ལྔའི་དབང་གཏད་དོ།  * །དེ་ནས་གཞན་ཞིག་ 
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འོངས་ཏེ། དཔོན་པོ། ཁྱིད་ཏི་རྡོ་ཚད་དེ་ནི་ངས་རས་ཀྱིས་ཊུཧུམ་སྟེ་བཞག་པས་ད་བཞིས་ 
* ཤིག * [བྱེད་ནི་བླགས་དྲག་པོ་ཞིག་ཡིན་ཧེ་མ་བཞག་པ་དེ་བཞེས་པ་དང་ ¡ མ་བཏབ་པ་ 
* དེ་རྔ་བས་ང་ཞྱེད་ལ་འཇིགས་སོ་ཞེས་ཞུས་སོ། *།དཔོན་པོས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། གཡོག་ 
པོ་ངན་པ་ཁྱོད་ངང་གི་ཁ་ནས་གང་ལབ་པ་དེ་ལ་རྟེན་ཏེ་ཁྱོད་ཀེ་ཞལ་ཆེ་གཅོད་དོ། | ང་ནི་ 
སེམས་དུག་པོ་ཞིག་ཡི ན་ཏེ་མ་བཞག་པ་དེ་ལེན་པ་དང་ ། མ་བཏབ་པ་དེ་རྔ་བ་ཁྱོད་ཀིས། ཤེས་ 
༢༣ པས། མ ངའི་དྱངལ་དེ་དྭངུལ་ཁང་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་མ་བཞག །ཏྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ 
ཡིན་ན། ང་ལོག་ཡོངས་པའི་དུས་མུ་དབུལ་དེ་སྐྱེད་དང་བཅས་པ་བླངས་ཡོད་པ་ཡིན ། 
༡༤ * །དེང་ཁོང་གིས་མདུན་དུ་བསྡད་པའི་མི་རྣམས་ལ། ཁོ་ནས་རྡོ་ཚད་དེ་བླངས་ནས་རྡོ་ཚད་ 
* བཅུ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཐོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། *།དེ་དག་གིས། དཔོན་པོ། དེ་ལ་ 
༢༦ རྡོ་ཚད་བཅུ་ཡོད་ཅེས་ཞུས་སོ། * །ཁོང་གིས་ཇས་ཁྱོད་ཅག་ལ་ཟེར ། མུ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ 
༧ ་ལ་སྟེང་བར་འགྲར། སུ་ལ་མེད་པ་དེ་ལས་ཇི་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཁེན་པར་འགུང་རོ། × །འོན་ 
ཀྱང་ངས་དེ་དག་གི་རྒྱལ་པོ་བྱེད་པང་མི་དགའ་བར་ངའི་དགྲ་ཀྱེད་མཁན་རྣམས་འདིར་ཁྲིད་ 
༢༦ ཤོག་ལ་ངའི་མདུན་དུ་གསོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། *།ཡང་ཁོང་གིས་དེ་སྐད་གསུངས་ 
ཚར་ནས། སྔོན་དུ་བྱོན་ཏེ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་གཤེགས་སོ།། 
༡༠ །དེ་ནས་ཁོང་།ཁ་སྐང་པོའི་ཤིང་གི་རིའི་ངོས་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་ཟེད་ཕ་གེ་དང་ཐེ་ཐན་ 
༣༠ ཡཱ་དང་ཉེ་བང་ཐེབས་པའི་ཆོ། རང་གི་ཉེ་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ་བཀའ་ལྕལ་པ། * ཁྱེད་ 
ཅག་གི་མདུན་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཚོ་དེ་རུ་སོང་ལ། དེར་ཞགས་ནས་མི་སྱས་ཀྱང་ནམ་ཡང་ 
མ་ཞོན་པའི་ཐུར་བྱ་བཏགས་པ་ཞིག་ཁྱེད་ཀྱིས་མཐོང་ཡིང་། དེ་བཀྲོལ་ནས་ཁྲིད་ཤོག 
༣༡ * །ཡང་མུ་ཞིག་གིས་ཁྱིད་ལ། ཅིའི་ཕྱིང་འགྲོལ་ཟེང་ན། གཙོ་བོ་ལ་དགོས་ཞེས་སྨོས་ 
༣* ཤིག * །དེ་ནས་བཏང་བའི་མི་དེ་གཉིས་སོང་སྟེ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བརྟེད་དོ། 
༣༣ * །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུང་བུ་བཀྲོལ་བ་ལས་དེའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས། ཐུར་བུ་དེ་ཅི་ལ་འགོལ་ 
1 ཟེར་བས། - * དེ་དག་གིས། གཙོ་བོ་ལ་དགོས་སྨས་སོ། * །དེ་ནས་བུར་བུ་དེ་ཡེ་ 
༠ ཤཱའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ནས། རང་གི་གོས་དེ་ལ་བཀལ་ནས་ཁོང་དེ་ལ་བཅིབས་སོ། ༧ །ཡང་ 
༣༧ ཁོང་ཕིབས་པ་ལས་དེ་དག་གིས་རང་གི་གོས་ལམ་ཁར་བཏིང་ངོ་། མ།དེ་ནས་ཁོང་ཉེ་བར་ 
བིབས་ཤིང་ཁ་སྐང་པོའི་ཤིངགི་རི་ནས་བབ་པའི་ཚོ། ཉི་གནས་ཀི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀེས་ 
མཐབ་དང་ལྡན་པའི་མཛད་པ་མང་པོ་དེ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དུ་དགའ་འིང་སྐད་ཆེན་པོས་དཀོན་ 
༣༤ མཆོག་ལ་བསྟོད་བརྫགས་ཤིང་འདི་སྐད་དུ། * གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ངང་ལ་ཕེབས་པའི་ 
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།ལྱ་ཀཱ་ལེའུ་ *། མ་ 


ྱལཔོ་འདི་བཀྲ་ཤེས་པ་ཡིན། ནམ་མཁའ་ལ་ཞེ་བདེ་དང་ ། སྟེང་གི་སྟེང་ལ་དཔལ་བརྗིད 
| 2 ཞབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འབོད་བསྒྲགས་སོ། * །དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཀེ་ནང་ནས་ཕ་རུ་ཤི་ 
| པ་ཁ་ཅིག་གིས་ཁོང་ལ། སྟོན་པ་ལགས། །ྱིད་ཀྱི་ཉི་གནས་རྣམས་ལ་བཀའ་བཀོན་མཛོད་ 
'© ཅྱིག * །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས། ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཟེར། གལ་ཏེ་འདི་དག་ 
ཁ་རོག་བསྡད་ན། རྡོ་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་འདོན་པར་འགྱུང་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
ཛཿ །ཡང་ཁོང་ཌལ་ས་དང་ཉེ་བར་ཕེབས་ཏེ། རྒྱལ་ས་ལ་གཟིགས་ཏེ་སྤྱན་ཆབ་བསིལ་ 
༤༢ ཞིང་གསུངས་པ ། >* གལ་ཏེ་ཀྱོད་ཀྱིས་བཞི་བདེ་ལ་གཏོགས་པ་དེ་དུས་འདི་ལ་ ཤེས་པ་ 
༤༣ ཡིཾན་ན། །འོན་ཀུང་ད་དེ་སྦས་ཡོད་པས་མི་མཐོང་ངོ་། * །དུས་ལ་བབ་ན་ཁྱོད་ཀི་དགྲ་ 
བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀི་ཕྱོགས་བཞིར་དམག་སྒང་གཏབ ། །ོད་ཕྱོགས་བཞི་ནས་སྐོང་ཞིང་ 
༤༤ ཕྱོགས་ཚང་མ་ལ་དགག * །བྤོད་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཕྲྭ་གྭ་རྣམས་ས་ལ་བརྡབས་ 
ཧེ། ཁྱོད་ཀི་ནང་ན་རྡོ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་གཅིག་ལུས་མི་ཡོང་། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ལ་ 
ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་པའི་དུས་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ་།། 
༤༣“ ། དེ་ནས་ཁོང་མཆོད་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་དེའི་ནང་ལ་ཡོད་པའི་ཚོང་པ་རྣམས་ཕྱི་ལ་བཏོན་ 
༤༠ ཧེ། * དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངའི་ཁང་པ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའིི་ཁང་པ ཞིག་ཡིན་ 
ཞིས་བྲིས་ཡོད་ཀྱང་། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཆོམ་པོའི་ཚང་ཞིག་དུ་བྱས་མོ།། 
༤༧ །ཡང་ཉིན་རེ་བཞིན་ཁོང་གིས་མཆོད་ཁང་ན་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །འོན་ཀྱང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ 
དང་། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ ། ཡུལ་མིའི་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་གསོད་པེའི་ 
༤༦ ཐབས་བཅཙལ་ཀྱང་། * མ་བརྙེད་དོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། 'མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁོང་ལ་ 


༩ ༩༨ ༠༨༧༧ 


ཉན་ཞིང་ཁོང་གི་ཕྱོགས་བྱས་སོ།། །། 


།ཁེའུ་ཉི་ཤྭ་པ། 
།།དུས་དེའི་ཉི་མ་ཞི ག་ལ་ཁོང་གིས་མཆོད་ཁང་ན་མི་ཚོགས་ལ་ཆོས་བཤད་ཅིང་འཕྲིན་ 
བཟང་བསསླགས་པ་ལས། .བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་རྒན་པོ་རྣམས་དང་ 
ཞུ མཉམ་དུ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས། *ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྐེད་ཀྱིས་ཉི་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་ 
མཛད་པ་འདི་དག་མཛད ། ཁྱེད་ལ་དབང་འདེ་བསྐུར་མཁན་མྱ་ཡིན། ང་ཚོ་ལ་བཤད་དུ་ 
3 གསོལ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ ངས་ཀྱང་།ྱོད 
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༦༢ 


©; 


༡༠ 


༦4 


།ལུ་ཀ་ལེའུ་ °! 
རའ 


༡༨༨༨ ༡༤༧༡ ༩༡༡པ།པ༧ག༤༤༤༤༤༤༤༤༡༨༨༤༧༨༧༤༤༤-༧༤༨༡༡༤༤༡༡༡---༡-༧༤༨༤༨༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༧ ༡ ༣༤༡༨༨༤༨པ༠༧༤༤༦༧༠༧༠༧༽༠ར༤༤༨༧༤ར༤༨༧༤༤༤༤༤༧ མཔ༤ལ༠༢༤༤༤༠༠༤༨༤༤༤༤༠༩༩༤༨༤༠༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༢༤༩༤༠༤༨༨༩རར༤༡༨༨༠༦༠༠རར༠༠༡རརརརརཔ༢༩རར༠༠༧༦༢༧༤༢༤༢༤༥༨ 
རྣམས་ལ་དྲི་བ་ཞིག་འདྲི་རྒྱ་ཡིན། * །ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁྱུས་གསོལ་བ་དེ་ནམ་མཁའ་ནས་ 


བྱང་ངམ། མི་ནས་བྱང་ང་ལ་ཤོད་ཅིག * །དེ་དག་གི་བསམ་པ་ལ། གལ་ཏེ་ནམ་ 
མཁའ་ནས་བྱང་ཟེར་ན། ཁོང་གིས། འོ་ན་ཏྱེད་ཚོས་ཅི་ལ་དད་པ་མ་བྱས་གསུང་ཡོང་ ། 
*། ཅིསྟ་མི་རྣམས་ནས་བུ ང་ཟིང་ན། ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ང་ཚོ་རྡོ་རུབ་བཏང་སྟེ་གསད་ 
ཡོང་ཞེས་ པསམས་སོ། ། གང་ལ་ཟེར་ན ། དི་དག་གིས་ཡོ་ཧ་ ནན་ལུང་སྔོན་པ་ཞིག་ཡི ནཾ" 
པར་ཡིད་ཆེས་སོ། ༣།དེའི་ཕྱིར་ལན་དུ་ཉྭས་པ། གང་ནས་བྱང་མི་ཤེས་སོ ། 
* །ཨེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། དེ་ནས་ངས་ཀྱང་བྱ་བ་འདེ་དག་ཅི་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་བྱེད་པ་མི་ 
བཤད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ །། 
།དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཊི་ཚོགས་ལ་དཔེ་འདི་སྟོན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། མི་ཞིག་ 
གིས་རྒུན་ཚལ་ཞིག་བཙུགས། རུན་ཚལ་མཁན་རྣམས་ལ་བོགས་མ་ལ་བཏང་ནས་ཡུན་རིང་ 
ཞིག་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ངོ་། * །དེ་ནས་དུས་ལ་བབ་ནས་རྒུན་ཚལ་མཁན་རྣམས་ནས་རྒུན་ 
ཚལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཁོས་གཡོག་ཕོ་ཞིག་བཏང་ངོ་། །འོན་ཀྱང་རྒུན་ཚལ་མཁན་ 
རྣམས་ཀྱིས་གཡོག་པོ་དེ་བརྡང་ནས། ལག་པ་སྟོང་པང་ཁོག་བཏང་ངོ་། *།ཡང་གཡོག་ 
པོ་གཞན་ཞིག་བཏང་ནས ། དེ་དག་གིས་དེ་ཡང་བརྡུང་ཞིང་དམའ་ཕབ་ནས་ལག་པ་སྟོང་ 
པར་ལོག་བཏང་ངོ་། ༧ །ཁོས་ད་རུང་གསུམ་པ་ཞིག་བཏང་བ་དང་། དེ་དག་གིས་དེ་ལ་ 
ཨང་རྨ་བཅོས་ནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཏོན་ནོ། ༈ * །དེ་ནས་རྒན་ཚལ་གྱི་བདག་པོས། ངས་ཅི་ 
བྱེད་པར་བྱ ། ངའི་གཅེས་པའི་བུ་དེ་གཏོང་གི་ཡིན ། དེ་དག་གིས་དེ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་ 
ཡོང་ཞེས་སྤྲས་སོ། * །འོན་ཀུང་རྒུན་ཚལ་མཁན་རྣམས་ཀིས་དེ་མཐོང་ནས་གཅིག་གིས་ 
གཅིག་ལ། འདེ་ནི་ཕ་ཤུལ་འཛིན་མཁན་དེ་ཡིན་པས། ཚུར་ཤོག་དང་། དེ་བསད་ནས ། 
ནོར་སྐལ་ང་ཚོ་ལ་ཐོབ་པར་འགྲུད་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། * དེ་རྒན་ཚལ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཧུ་བཏོན' 
ནས་བསད་དོ། །ད་རྒཱན་ཚལ་གྱི་བདག་པོས་དེ་དག་ལ་ཅི་བྱེད་ཡོང་། * །ཁོང་ཕེབས་ 
ནས་རྒུན་ཚལ་མ།ཁ་དེ་དག་མེད་པར་བྱས་ནས། རྒུན་ཚལ་གཞན་རྣམས་ལ་གདད་པར་ 
འགྱུང་རོ། །དེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས། དེ་ལྟར་མ་འབྱུང་ཞིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། * །འོན་ 
ཀྱང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། 
།རྩིག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབྱུག་བཞག་པའི་རྡོ། 
།དེ་རང་རྩིག་པའི་ཟླང་རྡོར་བུར་པ་ཡིན། 
ཞེས་བྲིས་པ་དེ་ཅི་ཡིན།། ཅི 
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༧ །མུ་ཞིག་རྡོ་དེའི་སྒང་ལ་འགྱེལ་ན་དུམ་བུང་འཆག །སྱུ་ཞིག་ལ་རྡོ་དེ་འགྲིལ་ན་རྡུལ་ལྟང་ 


གཏོར་བར་འགྱུང་རོ།། 

། དུས་ཚོད་དེ་རང་ལ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཔེ་དེ་ཁོ་རང་ 
ཚོའི་སྐོར་ལ་ག སུངས་པ་ཡིན་པ་ ཤེས་ཏཾ ། །བོང་འཛེན་པར་བསམས་ཀང་མི་ཚོགས་ལ་ 
འཇིགས་སོ།  །ཡང་དེ་དག་སྒུག་སྟེ་བསྡད་ནས་ཉམས་ཚོད་ལེན་མཁན་ཆོས་དྲང་པོ་ཡིན་ 
བ་ལྟར་བྱེད་པའི་མི་ཁ་ཅིག་ཡེ་ཤཱ་གཏམ་གྲི་ཞགས་པས་བཟླང་ནས་ཁྲིམས་དང་དཔོན་པོའི་ 
དབང་དུ་གཏོང་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ ཤུའི་དྲུང་དུ་བཏང་ངོ་ { >* །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་འདི་གྐད་ དཱ། 
སྙོན་པ་ལགས། ཁྱེད་ཀིས་གང་གསུངས་པ་དང་ཆོས་བསྟན་པ་ནི་དྲང་པོ་ཡིན་ཏེ། མི་རྣམས་ 
ཀི་ངོ་མི་སྲུང་ཞིང་བདེན་པར་དཀོན་མཆོག་གི་ལམ་སྟོན་པ་དེ་ང་ཚོས་ ཤིས་སོ། >¥ ། རྒྱལ་ 
པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྱལ་འབུལ་བའི་རིགས་སམ་མི་རིགས་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཆ ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་གི་གཡོ་སྒྱ་མཁྱེན་ཧེ་གསུངས་པ ། ཆ* ང་ལ་ཊི་ཀ་ཞིག་སྟོན་ཅིག །ངི་མོ་དང་ཡི་གེ་ 
འདི་མུའི་ཡིན། །དེ་དག་གིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཡིན་ཞུས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་ལ། དེ་བས་ན་ཇི་རྒྱལ་པོའི་ཡིན་པ་དེ་རྒལ་པོ་ལ་ཕུལ། ཇི་དཀོན་མཆོག་གི་ཡིན་པ་ 
དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱལ་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ༧ །དེ་དག་གིས་གཏམ་དེའི་ཕྱིར་།ཁོང་མི་ 
ཚོགས་ཀི་མདུན་དུ་འཛེན་པར་མ་ནུས་ཏེ་ཁོང་གི་ལན་དེ་ལ་ཡ་མཚན་སྙེས་ནས་ཅིའང་མི་སྨ་ 
བར་གུར་ཏོ །། 

།དེའི་ཚེ་སད་དུ་ཀེ་པ་གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་ཐ་དེ་ནི་མི་བདེན་ཟེང་མཁན་ཁ་ 
ཅིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ་ཞུས་ པ། * སྟོན་པ་ལགས། ཨོ་ ཤེས་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ 
བྲིས་པ། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གི་སྤུན་ཆུང་མ་ཨོད་པ་ཞིག་ཕྲུ་གུ་མེད་པར་ཤི་ན། སྤྱན་དེས་ 
ཆུང་མ་དེ་བླངས་ནས་རང་གི་སྤུན་ལ་རིགས་བརྒྱུད་སྐྱེད་དགོས། * །ད་སྤུན་བདུན་ཡོད་ 
པས་དང་པོས་ཆུང་མ་བྲངས་ནས་བུ་མེད་པང་ཤིའོ། *།གཉིས་པ་དང་གསུམ་པས་ཀང་ 
བུད་མེད་དེ་བླངས་སོ། * !དེ་བཞིན་དུ་བདུན་པོས་བུད་མེད་དེ་བླངས་ནས་བུ་བརྒྱུད་མེད་ 


༣༡ པར་ཤིའོ། ཨ* །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུག་ལ་བུད་མེད་དེ་ཡང་ཤིའོ། ¥ །ད་བུད་མེད་དེ་ 


སྤྱུན་བདུན་གྱིས་ཆུང་མར་བླངས་པས ། གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བའི་དུས་མྱ་དེ་སུའི་ཆུང་མ་ 

ཡིན་པར་འགྱང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ { ¥ ཨེ" ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ འཇིག་རྟེན་ 

འདིའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བག་མ་ལེན་པ་དང་ ། བག་མང་གཏོང་བད་བྱེད་དོ་། * །འོན་ཀྱང་ 

ཚེ་ཕྱི་མའི་ཁམས་བདེ་དང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་ལང་བ་ཉིད་དུ་ཕྱེན་འོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བག་ 
{ 1,1:. 63 ] 


༄༤ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ༩༠། 


ˆ 





༢༠ མ་ཡང་མི་ལེན། པག་མར་ཡང་མི་གཏོང་ངོ་། ༧ །ཅི་ལ་ཟེར་ན ། དེ་དག་ནམ་ཡང་ 
མི་ཤི། དཀོན་མཆོག་གི་པོ་ཉ་རྣམས་དང་འདྲ་སྟེ། ཤི་ནས་ལང་བ་ཉིད་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཡིན་ 


༣༧ པས། དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་མོ་ཤེས་ཚེར་ཕུང་པི་གཏམ་ 
ཡོད་ས་ལ། གཙོ་བོའི་མཚན་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་དཀོན་མཆོག་དང་། ཨིཾ་སཱག་གི་དཀོན་ 
མཆོག་དང་། ཡ་ཀོབ་ཀི་དཀོན་མཆོག་ཅེས་བཏགས་པས་གཤིན་པོ་རྣམས་མྲང་བའི་ཆོས་ 

༣༦ བསྟན་པ་ཡིན། *། དཀོན་མཆོག་ནི་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་གྱི། གསོན་ 

༣༩ པོ་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཁོང་གི་ཕྱིང་ཐམས་ཅད་གསོན་ནོ། *} ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ལན་དུ་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཁ་ཅིག་གིས། ཕོན་པ་ལགས། ཁྱིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 

༤༠ གསུངས་སོ་ཞེས་ཞུས་སོ། ༈ །དེ་ཕྱིན་ཅད་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་འདྲི་བ་གང་ཡང་ཞུ་བར་ 
མ་ནུས་སོ །། | 

༤? །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མ་ཤི་ཀ་ནི་ད་བིད་ཀི་སྲས་ཡིན་ཟེང་བ་དེ་ 

༤༈ ཅི་ཡིན། ཆ*།ད་བིད་རང་གིས་གསུང་མགུར་གྱེ་དཔེ་ཆ་ན་འདེ་སྐད་དུ།། 

།གཙོ་བོས་ང་ཡི་གཙོ་བོ་ལ་གསུངས་པ། 
༤༣ ། ངས་ཁྱེད་ཀི་དགྲ་ རྣམས་ཁྱེད་ཀི་ཞབས་སྟེགས་མུ་མ་བཅུག་པའི་བར་དུ ༈ 
།ང་ཡི་གཡས་མུ་བཞུགས་ཤིག 
།ཅེས་གསུངས་སོ།། ྷ 

༤༤ ¥ །ད་པིད་རང་གིས་མ་ཤི་ཀ་ལ་གཙོ་ཐོ་ཟེང་ན། ཁོང་དེའི་སྲས་ཅི་ལྟང་ཡིན།། 

༤༣༤ ། དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐོས་པར་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ ། 

༤༤ * ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཟོན་བྱོས་ཤིག །དེ་དག་གོས་རིང་པོ་གོན་ཏེ་ཕར་ཚུར་ 
འགྲུལ་བ་དང་། ཁྔོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་པ་དང་། མགྲོན་དང་ཆོས་འཆད་པའི་ 

༤༩ འདུ་ཁང་ན་གལ་མགོར་སྡོད་པ་ལ་དགའོ། * །དེ་དག་ཁྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཁང་པ་ཟ་ 
ཞིང་སྨོན་ལམ་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་འདེབས་པའི་ ཚུལ 'དུ་བྱེད་པས ! དེ་དག་ལ་ཆད་པ་ལྷག་པར་ 
འཐོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ! 
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༡༠ 


༡ཌ 


།ཁེའུ་ཉེང་གཅིག་པ། 

།།དེའི་ཚེ་ཁོང་སྤྱན་འདེགས་པ་ལས། མི་ཕྱུག་པོ་རྣམས་ཀིས་དཀོང་མཛོད་དུ་འབུལ་ 
བ་འཇོག་པར་གཟིགས་སོ། ༧ །ཊྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་དབུལ་མོ་ཞིག་གིས་ཟངས་ཀི་དོང་ཅོ་ 
གཉིས་དེའི་ནང་དུ་བཅུག་པང་གཟིགས་ནས ། * གསུངས་པ། ངས་ཏྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་ 
པར་ཟེར། ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་དབུལ་མོ་འདིས་མང་པོ་ཕུལ་ལོ། *།ཅི་ 
ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་རང་གི་ལོངས་སྤོད་མང་པོ་ནས་ཕུལ་གྲིས། མོས་ནི་ 
རང་ལ་དགོས་པའི་ནང་ནས་འཚོ་བའི་རྒུ་གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ལོ།། 

། དེ་ནས་མི་ཁ་ཅིག་གིས་མཆོད་ཁང་ལ་བལྟས་ཏེ་དེ་ནི་རྡོ་མཛེས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ 
འབུལ་བས་བརྒྱན་པར་འདུག་ཅེས་ཟེད་བ་ལས། ཁོང་གིས་གསུངས་པ། * ཁྱིད་རྣམས་ 
ཀྲིས་མཐོང་བའི་དངོས་པོ་འདི་དག་ལས་རོ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་གཅིག་མ་ལུས་པར་ཐམས་ཅད་ 
འཇིག་པའི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་གིས། སྟོན་པ་ལགས། 
བྱ་བ་དེ་དག་ནམ་འབྱུང་ཡོང་ { དེ་འགྲུབ་འགྲོ་ཡོད་པའི་ལྟས་གང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་ 
ཞུས་པས། * ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཟོན་བྱོས་ཤིག །ཞྱིད་རང་སུས་ཀྱང་སླུ་བར་མ་ 
འཇུག་ཅིག། །དེ་ཅིའི་ཕྱིང་ཞི་ན། མི་མང་པོ་ངའི་མིང་གེ་ངང་ན་འོང་སྟེ། ང་ནི་དེ་ཡིན། 
ཨང་དུས་དེ་ཉི་བར་ཡོད་ཅེས་ཟེད་ཡོང་། དེ་དག་གི་རྗེས་མུ་མ་འགྲོ། * །ཏྱེད་རྣམས་ 
ཀྲིས་དམག་འཁྱུག་གི་གཏམ་ཐོས་ན་མ་འཇིགས་ཤིག །བྱ་བ་དེ་དག་སྔོན་ལ་འབྱང་དགོས་ 
ཀུང་མཐའ་མ་ད་རུང་སྐད་ཅིག་ལ་མི་འོང་ངོ་།། ' 

།དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མི་བ རྒྱུད་དང་བི་བརྒྱད་འཁུག །རྒྱལ་ 
ཁག་དང་རྒྱལ་ཁག་འཁྲུག་ཡོང་། * །དེའི་ཚེ་ས་འགུལ་ཆེན་པོ་དང་། ཡུལ་སོ་སོང་ 


མླ་གེ་དང་ ། རིམས་ནད་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ལྟས་ཆེན་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་རྣམས་ 


འབྱང་བར་འགྱར་རོ། * །དེ་ཐཆ་ས་ཅད་མ་འབྱུང་བའི་སྔོན་ལ་དེ་དག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ 

ངའི་མིཇ་གི་ཕྱིར་བཟུང་སྟེ། འཚོ་ཞིང་གནོད་པ་བྲེད་པ་དང་། འདུ་ཁང་དང་བཅོན་ཁང་ 

རྣམས་སུ་འཇུག 'རྒྱལ་པོ་དང་རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱི་དྱུང་དུ་འཁྲིད་པར་འགྱུར་ངོ་། * །དེ་ 

ནས་ཀྱིད་ཚོ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའྲི་སྐབས་འབྱང་ཡོང་། * །དེ་བས་ན་འདེ་ཡིད་དུ་རྫངས་ 

ཤིག ། ཁྱེད་ཅག་གིས་ཅི་ལྟར་ལན་འདེབས་པ་སྔོན་ལ་བསམ་བློ་མ་གཏོང་ཞིག * །ཅི་ལ་ 

ཟེད་ན། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཁ་དང་ཤེས་རབ་གཏང་སྟེ། དྭག་བོ་གང་གིས་ཀུང་རྒོལ་བའམ་ 
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ལན་ལོག་ཐྲབ་པར་མི་འགྱང། *།འོན་ཀུང་ཕ་མ་དང་། སྤྱན་དང་ ། གཉིན་དང་གོགས་ 


པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོ་དགྲ ཀའི་དབང་དུ་བཏང་ནས ། ཏྱེད་རྣམས་ཀི་ནང་ ནས་།ཁ་ཅིག་ 
གསད་པ་དང་། ཚ ངའི་མིང་གི་ཕྱིར་དུ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྣང་བར་ འགྱུང་ 
རོ། * །བྐེདཀྱི་མགོའི་སྐ་གཅིག་ཀྱང་འཇིག་པང་མི་འགྱུང། * །ཁྱེད་ཀྱིས་བཟོད་པ་ 
སྒོམ་པའི་ངང་ནས་རང་གི་སེམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། 

།ནམ་བྱེདཚོས་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ལ་དམག་དབུང་གེས་སྐོར་ཐར་མཐོང་ 
བའིཚེ་དེ་འཇིག་པའི་དུས་ལ་བབ་ཡོད་པ་ཤེས་ཤིག ༣ །དེའི་དུས་མུ་ཨ་ཧུ་ད་ཨུལ་ན་ 
ཡོད་པ་རྣམས་རི་ལ་འབྲོས། རྒྱལ་ས་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ཡྱི་རོལ' ་ཧཱ་འཐོན། ཡུལ་ འཁོང་ དུ་ 
ཡོད་པ་རྣམས་དེའི་ནང་དུ་མ་འགོ་ཞིག * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དུས་དེ་ནི་ལན་འཇལ་བའི་དུས་ 
ཡིན་པས་སྔང་མདོ་ན་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པང་འགུར་ངོ། * །དེའི་ཚོ་ 
བུད་མེད་མངལ་དང་ལྡན་པ་དང་། འོ་མ་སྟེར་བ་ བ་ནམས་ བཀ་མི་ཤིས། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
སའི་སྟེང་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་སྟེ ། མི་བརྒྱུད་འདི་ལ་ཁྲོ་བ་འབབ་པར་འགྱུང ། 
པ་ །དེ་དག་རཔ་གིནི་ཁ་ཡིས་འཆི་བ་དང་ ། མི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་དུ་ བཅོན་དུ་འཁྲིད་ 
ཡོང་། །ཡང་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མ་རྫོགས་པའི་བར་ དུ་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
རྫི་བང་འགྱུར་རོ། * །ཡང་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། སྐར་མའི་ལྷས་རྣམས་ཀྱང་ 
འབྱུང་སྟེ། རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་རྣམས་འཁྱུག་པའི་ཕྱིང་ས་ལ་ཡོད་པའི་མི་བརྒྱུད་ཀྱི་ནང་ན་ 
སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བས་དེ་དག་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་བར་འགྱུར། * །ནམ་མཁའི་ 
མཐ་རྣམས་ཀཇ་གཡོ་བར་ འགུར་བས། མི་རྣམས་འཇིགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ན་ཅི་འབྱང་བ་ 
ལ་སྒུག་ཅིང་ཉམས་ཐག་པར་འགྱུར་ངོ། པ! །དེའི་དུས་མུ་མི་རྣམས་ཀིས་མིའི་བུ་དབང་དང་ 
གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་སྤྲིན་གྱི་ནང་ན་འབྱོན་པར་མཐོང་ཡོང་། * [ཡང་དེ་ལྟ་ 
བུའི་ལྟས་རྣམས་འབྱང་བཞི་ཚེ་ན། །ྱེད་ཐར་བའི་དུས་ཉེ་བར་འོང་བས་མགོ་ཐྲེག་ལ་ཡང་ 
ལྟོས་ཤིག ། 

།དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དཔེ་ཞིག་བསྟན་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། སེ་ཡབ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟོས་ཤིག *།དེ་དག་གི་ ཡལ་ག་ལ་ལོ་མ་འབྱུང་བར་མཐོང་ན། དབྱར་ 
ཀའི་དུས་ཉེ་བར་འོང་བ་རང་བཞིན་གིས་ཤེས་མོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ལྟས་ 
དེ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་མཐོང་ན། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཐྲག་ཉེ་བར་འོང་བར་ཤེས་ 
པར་གྱིས་ཤིག * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར། དེ་ཐམས་ཅད་མ་འབྱུང་བའི་ 

[ 114, 66 . 


།ལྱ་ཀ་ལེའུ་ *| ༤ 
འའ 


༣༣ བར་དུ་མི་རབས་འདི་འདའ་པར་མི་འགྱུར། * །ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་འདའ་ཡང་། 
ངས་སྦྲས་པའི་ཚིག་རྣམས་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 

¦  །ཏྱེད་ཅག་གི་སྟང་ཟས་ཆང་ལ་ཚོད་མེ་ཤེས་པ་དང་ ། ཚེ་འདེནི་ལས་ཀུས་ཁྱད་གནན་ 
པ་ལས་སྱངས་ཤེག ། དེ་ལྟར་མི་བྱེད' ན་ཉིན་མོ་དེ་གློ་བུང་ དུ་བྱེད་ རྣམས་ལ་ཞགས་པ་ལྟ་བུང་ 

༣༩ འཇེན་པང་འགྱར། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དི་བཞིན་དུ་ཉིན་དེ་ནི་སའི་སྟེང་ལ་གནས་པ་ཐམས་ 

༣ ཅད་ལ་སླེབ་པར་འགྱར་ངོ། * །དེ་བས་ན་ཁྱིད་དུས་རྒྱན་དུ་གཉིད་མ་ལོག་པར་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་བའི་བྱ་བ་དེ་ཐྲམས་ཅད་ལས་ང་ཐང་ཞིང་མིའི་བུའི་དྲང་དུ་ལངས་ནས་སྡོད་ནུས་པར་ 
གནང་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག། 


༣༠ །ཡང་ཉིན་རེ་བཞིན་།ཁོང་གིས་མཆོད་ཁང་ན་ཆོས་བསྟན་ཅིང་། མཚན་མོ་རེ་ཕྱི་རོལ་དུ་ 

༣༦ ཕེབས་ནས་ཁ་སྐྱར་པོའི་རི་ཞེས་བྱ་པ་ལ་བཞགས་སོ། རའ །ཡང་ནམ་ལངས་པ་དང་མི་ 

ཐམས་ཅད་མཆོད་ཁང་ན་ཁོང་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིར་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་སོ ། །! 
།ལེའུ་ཉེང་གཉིས་པ། 

༢ །། དེ་ ནས་སྐྱར་རྩི་མེད་པའི་ཐག་ལེབ་ཀྱི་དུས་ཆེ ན་པེ་སག་བྱ' བ་ཉི་བ། ན། * བླ་མ་ཆེ ནཾ" 


པོ་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་ཁོང་གསོད་པའི་ཐབས་བཙལ་ཡང་། མི་ཚོགས་ 

ལ་འཇིགས་སོ།། 

༣ ། དེའི་ཆོ་བྱར་ག ཉིས་པོའི་ན ཇ་ན ས་གཅིག་ཡུ་དཱ་ཀར་ཡོད་པ་ཟེར་བ་དེའི་ནང་དུ་བདུད་ 
༤ ཞགས་ཧེ། ཚ དེ་སོང་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་བརྒྱ་དཔོན་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཅི་ལྟར་ཁོང་ 
* དེ་ཚོའི་དབང་དུ་གཏང་བའི་གྲོས་བྱས་སོ། * །དེ་དག་སེམས་དགའ་སྟེ། ཁོ་ལ་དངུལ་ 
སྟེར་བའི་ཁ་ཆད་བྱས་སོ། * །ཁོས་དེ་དང་མཐུན་ཏེ་མི་ཚོགས་མེད་པའི་དུས་མྱ་ཁོང་དེ་ 
དག་གི་དབང་དུ་གཏོང་བའི་ཐབས་བཙལ་ཏོ །། 

། དེ་ནས་སྐུང་རྩི་མེད་པའི་བག་ལེབ་ཀྱི་དྭས་ཆེན་པེ་སག་གསོད་དགོས་པའི་ཞག་བསླེབས་ 
པ་དང་། * ཁོང་གིས་པེ་ཏོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་བཏང་སྟེ། ད་སོང་ལ་ངེད་ྣམས་ཀིས་ 
ཟ་བའི་ཕྱིར་པེ་སག་ཤོམས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། གང་ 
དུ་བཤམ་པར་ཐུགས་དགྲེས། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག །ཁྱོད་ 
ཚོ་གོང་ཁྱེང་གྱི་ནང་དུ་བསླེབས་ནས། ཆུ་སྟོད་འཁུང་བའི་མི་ཞིག་དང་འཕྲད་ཡོང་ ། དེ་ 
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།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ * ། 


གང་དུ་འཇུག་པའི་ཁང་པ་ལ་དེའི་རྗེས་སུ་སོང་ཞིག་དང་ ། #* ཁང་པ་དེའི་བདག་པོལ་ 


འདི་སྐད་དུ། སྟོན་པས་ཁྱོད་ལ་གསུངས་པ། ངས་ངའི་ཉེ་གནས་དང་མཉམ་དུ་པེ་སག་ཟ་ 


` ཐའི་ནང་ག་རུ་ཡོད། * །དེས་ཁྱེད་ལ་གདན་བཏིང་ཡོད་པའི་སྟེང་ཁང་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྟན་ 


ཡོང་། དེ་རུ་གཱལ་སྒྲིག་བྱོས་ཤིག * །དེ་གཉིས་སོང་ནས་ཁོང་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་ 
དུ་མཐོང་སྟེ་པེ་སག་བཤུམས་མྤོ །། 

།དུས་ཚོད་བསླེབས་པའི་ཚེ། ཁོང་མི་སྣ་བཅུ་གཉིས་དང་མཉམ་དུ་དེར་བཞུགས་སོ་ 
* །ཨང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ང་སྡུག་བསྔལ་མ་སྱང་བའི་སྔོན་དུ་ངས་པེ་སག་ 
འདི་ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཟ་བར་ཤིན་ཧུ་འདོད་དོ། * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། འདེ་ནི་ 
དཀོན་ཐ་ཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ན་བསྐྲུབ་པར་མ་གྱུང་པའི་བར་དུ་ངས་དེ་ལས་ཟ་བང་མི་འགྱར་ 
རོ། ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཕོར་པ་ཞིག་བསྟམས་ཏེ། གཏང་རག་མཛད་ནས་གསུངས་པ། 
འདི་ལོན་ལ་ཁྱེད་ངང་ཚོའི་ནང་ན་བགོས་ཤིག * །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར། དེ་ཕྱིན་ཅད་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་མ་འོངས་པའི་བར་དུ་ངས་སྒུན་ཤིང་གི་འབྲས་བྲ་ནས་འབྲང་བར་ 
མི་འགྱར་ཆོ་། *།དེ་ནས་ཁོང་གིས་བག་ལེབ་བསྣམས་ཧེ་གཏང་ངག་མཛད་ཅིང་བཅག་ནས་ 
དེ་དག་ལ་བྱིན་པ་དང་། འདེ་ནི་ངའི་ལྱས་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྦྱིན་ནོ། །ང་དྲན་ 
པའི་ཕྱིང་དེ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * ། ཡང་དགོངས་ཟས་བཞེས་ཚར་ནས་ 
ཁོང་གིས་དེ་བཞིན་དུ་ཕོར་པ་ཡང་བསྟམས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ ། ཐོར་པ་འདི་ནི་ཞལ་ཆད་གསར་ 
པའི་ཁུག་ཡིན་ཧེ་ཁྐེད་ཀྱི་དོན་དུ་བླུགས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། *།འོན་ཀྱང་ལྟོས་ཤིག །ང་དགུའི་ 
དབང་དུ་གཏོང་མཁན་དེའི་ལག་པ་ང་དང་མཉམ་དུ་ལྕོག་ཅོའི་སྒང་ལ་ཡོད་དོ། * །མིའི་བུ་ 
པར་འགྲོ་བ་དེ་ནི་ཐག་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ཡིན་གྱི། དེ་དགའི་ལག་ཧུ་གཏོང་བའི་མི་བཀྲ་མི་ 
ཤིས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། * དེ་དག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཉེས་པ་འདི་ངེད་རྣམས་ཀི་ 
ནང་ནས་མུས་བྱེད་ཡོང་ཞེས་དྲིས་སོ་།། 

།དེའི་ཚེ་དེ་དག་གི་ནང་ན་རྩོད་པ་ཞིག་བྱང་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་དེ་སུ་ཡིན་དྲེས་སོ། 
ཆ།ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཕྱི་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་དབང་བྱེད། 
དབང་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་མགོ་འདྲེན་ཟིར་ཨང་། * ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་ 
མི་རུང་གི ¦བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མུ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་དེ་ཆུང་བ་དང་འདྲ་བར་གྱར། སུ་ 
མཆོག་ཧུ་གུར་པ་དེ་ཉི་གཡོག་བྱེད་པ་དང་འདྲ་ཐར་གྲུར་ཅིག པ །གསོལ་བ་བཞེས་པར་ 
བཞུགས་མཁན་ཆེའམ། གསོལ་གཡོད་བྱེད་མཁན་ཆེ། གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་ 
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རཱ 


ཊུ 


པ་དེ་མི་ཆེནམ། ད་ང་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གསོལ་གཡོག་བྱེད་མཁན་དང་འདྲའོ། 
* །འོན་ཀང་ྱེད་རྣམས་ནི་ངའི་ཉམས་སད་པའི་ཚེ་ “དང་མཉམ་དུ་བསྡད་པས། *ཡབ་ 
| ཀྱིས་ ང་ལ་རྒྱལ་ ཕྲེད་བཏད་པ་ལྟར། ངས་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ཡང་གཏད་ཅིང་། * ཁྱིད་ངའི་ 
' ཧྒྱལ་ །ཁམས་ན་ངའི་ལྕོག་ཅོ་ལ་ཟ་ཞིང་འཐུང་བ་དང་། ། ཁྲི་བཅུ་གཉིས།ལ' སྡོད་དེ་ཡིས་ར་ཨེལ་ 
གྱི་སྡེ'བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་འགྱང་རོ། * །སི་མོན། ་སེ་མོན། ལྟོས་ཤིག 
བདུད་ཀྱིས་ཁྱེད་ ཅག་འཚོལ་ཧེ་གོ་ལྟང་འབྲབ་པང་དགའ་ཡང ང་ ། * ངས་ཁྱོད་ཀི་དད་ པཿ 
འཛད་པར་མི། འགུར་ བའི་ཕྱིར' གསོལ་བ་བཏབ་བོ ། །ཡང་ཁྱོད་ཀི་སྲེ སེམས་བསྐྱར་ བའི དུས་ 
སུ་རང་གི་སྤུན་རྣམས་བརྟན་པོང་བྱོས་ཤིག *།པེ་ཧོས་ཤུས་པ། གཙོ་བོ] ང་ཏྱེད་ 
དང་མཉམ་དུ་བཅོན་ཁང་དང་འཆི་བ་ལ་འགོ་བད་ དགའ *།ཁོང་གིས། པེ་ཏོ། ངས་ 


.ཏྤོད་ལ་ཟེད། དེ་རེང་བྱ་ཕོས་སྐད་མ་བཏང་བའི་སྔོན་དུཁྱོད་ཀྱིས་ལན་གསུམ་ང་ངོ་མི་ཤེས་ 


3༣༠ 


༣༩ 


> 


༤༢ 


ཟེར་ཡོང་ཞེས་གསུངས་སོ།། དི ། 

།དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ` ངས་ཁྱེད ད་ནམ་དངུལ་ཁུག་དང་ ༈ ་འབོག་དང་ལྷམ་ 
མེད་པར་བཏང་བཔའི་ དུས་སུ་མ་ ཚང་བ་ཞིག་བྱ བྱང་ཇམ་ 'ཞྡེས་གསུངས་པ་དང་། ་དེ་དག་གིས་ 
ཅངམ་ཐངཇ་ཞས་ལས་སོ། ༣ མ་།ཁོ་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། འོན་ཀྱང་ད་སུ་ལ་ 
དངུལ་ཁུག་ཞིག་ཨོད་ན་དེ་འཁུར་ཞི ཞིག: -།འབོག་ཡོད་མཁན་ཡང་དི་ཐ་ཞིན་། དུ་བྱོས་ཤིག 


༤༨ 22 


།མུ་ལ་དེ་མེད་པ་དེས་རང་གི་གོས་བཙོངས་ནས་རལ་གི་ཞིག་ཉོས། ` * །ཇས་ཁྱེད་རྣམས་ 


.ལ་ཟེར། .. ཉེས་པ་ཅན་གྱི་གྲལ་དུ་རྩེས་ཞེས་བྲིས་པ་འདི་ངའི་ནང་ན་འགྲུབ་པར་དགོས་སོ། 


[གང་ལ་ཟེར་ན། ངའི་སྐོང་ལ་གསུང ངས་པ་དེ་འགྱུབ་པར་འབུ འགྲར་རོ།: *།དེ་དག་གིས་ 
ཞུས་པ། གཙོ་བོ། གཟིགས་ཤིག །རལ་གྱི་གཉིས་ ་འདི་རུ་ ཡོད་། ། ཁོང་གིས་ གསུངས་ 
པ། དེ་ཀས་ཆོག་གོ། ་ 

། དེ་ནས་ཁོང་རང་གི་ཁྲིམས་བདིན་དུ་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་ག གཤེགས་ཤི ཤིང་ ཁ་སྐྱར་ པོའི་རི་ཝ་ 


ཤེབས་པ་དང་། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འབྲ བྱངས་སོ་། *།ཁོང་གནས་དེ་ལ་བསླེབས་ 


པ་དང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། །ྱེད་རྣམས་ལ་ཉམས་ཚོད་མེ ་འབྱང་ བའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་ཐོང་ 
ཅིག: -.- 2 ། དེ་ནས་ཁོང་རྡོ་རྒྱབ་གང་ཙ མ་པར་ཕྲེབས་ནས་ཞབས་པུས་ས་ལ་ཤཙགས་ནས་ 


བོ 


འདི་སྐད་དྭ། -* ཀྲི་ཡབ། སྙེད་བླགས་སཉེས་ན་། ‹ “ཕོན་པ་འདི་ང་ལས་ཕར་ཐལ་བར་ 


`- མཇོད་ཅེག :-འོན་ཀང་ཇའི་བསམ་པ་གབཞིན་ད་མི་ཞགྲར་གེ། ` ཁྱེད་ ཀི་དགོངས་པ་ བཞིན་དུ་ 
༤༡ གྱུད་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བདང་བོ།  *་།དེར་ནམ་མཁའ་ནས་པོ་ཉ་ཞེག་ཁོང་གི་དྲང་དུ་བྱུང་ 
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༠༤ པཱེ་ཁོང་གི་སྟོབས་སོས་པང་བྱས་སོ། * །ཨང་ཐུགས་ཤིན་དྭ་འཁུགས་ཤིང་ལྷག་པར་ནན་ 
གིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལས ། - ཁོང་གི་རྔུལ་ཆབ་ནི་ཁུག་གི་ཐིགས་པ་ས་ལ་ལྟུང་བ་ལྟང་ 
༤༩ གུར་ཏོ། *།དེ་ནས་ ཁོང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་བཞེངས་ཏེ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀི་རྩ་ལ་ཕིབས་ 
༤༠༤ པ་དང་། དེ་དག་ཤི་སེམས་མི་བདེ་བས་ ་གཉིད་ལོག་པང་གཟིགས་ནས། * དེ་དག་ལ། 
ཁིད་ཚོ་གཉིད་ལོག་པ་དེ་ཅི་ཡིན། ད་ལོངས་ཤིག་དང་ཁྱིད་རྣམས་ཉམས་ ཚོད་མི་འབྱུང་པའི་ 
ཕྱིར་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག ། 
༤༧  །ཁོང་གིས་ད་རུང་གསུངས་པ་ལས། ལྟོས་ཤིག །མི་ཚོགས་ཤིག་དང་ཨུ་དཱ་བྱ་བ་ 
. བཅུ་གཉིས་པོ་ལ ས་གཅིག་ཡིན་པ་དེ་དེ་དག་གི་སྔོན་ལ་སོང་སྟེ ། ་ེ་ ཤུ་ལ་འོ་བྱེད་པའི་ ཟྲིར' 
༤ ཉེ་བང་འོངས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ཨེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཨུ་དཱ། ' ཁྱོད་ཁ་སྙེལ་ 
༤༩ ཞིང་མིའི་བུ་དགའི་དབང་དུ་གཏོང་ངམ། ༧ །ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀིས་གང་ 
*° འ ང་རྒྱ་ཡིན་པ་མཐོང་ནས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། རལ་གྲི་རྒྱབ་བམ། *།ཡང་དེ་ཚོའི་ 
ནང་ནས་གཅིག་གིས་བླ་མ་ཆེན་པོའི་གཡོག་པོ་ལ་བརྒྱབ་ནས་རྣ་བ་གཡས་པ་བཅད་དོ་ { 
༡ *།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། འདིས་ཆོག །ཡང་ཁོང་གིས་དེའི་རྣ་བ་ལ་རེག་ནས་སོས་པར་ 
༥༩ མཛུད་དོ། * །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ངང་གི་ཐོག་ཏུ་འོངས་པའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་! མཆོད་ 
།བཏ་གི་བྱར་དཔོན་དང་། གན་པོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་རལ་གི་དང་དབྱག་ 
༩༣ པ་འཁུང་ཞིང་ཇག་པ་། འཛེན་པ་ལྟང་འོངས་སམ། ༧ །ཇང་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་།ཁང་ན་ཏྱེད་ 
ཚོའི་མདུན་དུ་ཡོད་པའི་ཆོ་ང་ལ་མ་རེག ་།འོན་ཀྱང་འདི་ནི་ཏྱོད་ཅག་གི་དུས་དང་མུན་པའི་ 
དབང་ཡིན་ནོ།། 
༤ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་བཟང་ནས། བླ་མ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཁྲིད་དོ། །པེ་ཏོ་ 
༩ རྐྱང་མ་ནས་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། * །དེ་དག་གིས་རྡོ་བཅལ་གྱི་དཀྱིལ་དུ་མེ་ཞིག་བཏང་ནས་ 
༡༤ མཉམ་དུ་བསྡད་པའི་ཚེ། པེ་ཉོ་ཡང་ེ་དག་གི་དཀིལ་དུ་བསྡད་དོ། ་ * །དེའི་ཚོ་གཡོག་ 
མོ་ཞིག་གིས་པེ་ཧོ་མེའི་འོད་ལ་སྡོད་པང་མཐོང་ཞས། དེ་ལ་བལྟས་ཤིང་སྨས་པ། མེ་འདི་ 
༩༧ ཨང་དེ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཆ །འོན་ཀུང་པེ་ཏོས་ཛྫུན་ཟེར་ཧེ། བྱད་མེད། ངས་ 
༦: མི་དེ་རྔོ་མི་ཤེས་སྤས་སོ། * །དེ་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་གཞན་ཞིག་གིས་ཁོ་མཐོང་སྟེ། 
ཁྱོད་ཀྱང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་ཞེས་ཟེང་བ་དང་། པེ་ཏོས་དེ་ལ། མི། ང་མ་ 
༣ ཡིན་ཞྲེས་ཟེར་རོ། །ཡང་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཚམ་ལོན་ནས་གཞན་ཞིག་གིས། མི་འདི་ག་ 
ལིལ་པ་ཞིག་ཡིན་པས། དེ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་པར་ངེས་སོ་ཞེས་ནན་གྱེས་སྨྲས་སོ། 
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ཅ° * །པེ་ཏོས་ཟེང་པ།- མི། །ྱོད་ཀིས་ཅི་ལབ་པ་ངས་མི་ཤེས་ཟེང་མ་ཚར་ཐ་ཙམ་ལ་བྱ' 
ཤཿ པོས་སྐད་བརྒྱབ་བོ། * །དེའི་ཚེ་གཙོ་ཐོ་ཕྱི་ལོག་ བསྒྱང་ནས་ཕི་ཧོ་ལ་གཟིགས་ོ། །པེ་ 
ྣ ཏོས་གཙོ་བོས་དེ་རིང་བྱ་ཐོས་སྐད་མ་བཏང་བའི་བར་ དུ། དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ལན་ གསུམ་ང་ངོ་མི་ཤེས་ 
ཅཿ ཟེད་ཡོང་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དན་ནས། * ཕྱི་ངོལ་དུ་སོང་ ནས་མང་པོ་ངུས་མོ།། 
༤ ` ། ཨེ་ཤཱ་བཟུང་བའི་མི་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་སྨད་སྒྲ་བཏང་ཞིང་བརྡང་ངོ།། *།ཡང་ 
ཐོང་གི་ཞལ་གདོང་རས་ཏྱིས་བཏུམ་ནས་འགྲམ་ལྕག་བརྒྱ་བ་ཅིང་ཁྤོད་ བརྡུང་མཁན་སྱ་ཡིན་ 
༤༩ མངོན་ཤེས་ཤོད་ཅིག་ཅེས་ཟེར་ངོ། *།ཨཡང་ ཁོང་ལ་སྨད་སྒྲ་བཏང་ ཅང་ཁ་ངན་གཞན་མང་ 
པོ་བཏང་ངོ་།། 
༦༠ །དེ་ནས་ནམ་ལངས་པ་ཙམ་ལ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀི་གྒན་པོ་དང་ ། བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མེ་རྣམས་འཇོམས་ནས་རང་གི་གོས་བྱིད་པའི་ཁང་པ་ལ་ཁོང་ཁྲིད་ནས། 
ཧ༧ * ཁྱོད་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ན་ངེད་རྣམས་ལ་སྤོས་ཤིག་ཅེས་དྲིས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ 
༦༦ གསུངས་པ། ` གལ་ཏེ་ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར་ན་ཏྱོད་ཚོས་ཡིད་མི་ཆེས། * །ྱེད་ཚོ་ 
༠༠ ལ་དྲི་བ་ཞདྲི་ན་ཁྱོད་ཅག་གིས་ལན་མི་འདེབས། * །འོན་ཀུང་ད་ཕྱིན་ཅད་མིའི་བུ་ནི་དཀོན་ 
༠༡ མཆོག་ཀུན་དབང་གི་ཕྱག་གཡས་སུ་སྡོད་པར་འགྱུར་རོ།  * །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 
. ་སྨྲས་པ། འོ་ན་ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲམ་ཡིན་ནམ། །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ་བྱེད་ 
༧༡ རྣམས་ཀྱིས་སྨས་པ་བཞིན་དུ་ང་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ད་རུང་དཔང་ 
བོ་ཅི་དགོས། ཁོ་ངང་གི་ཁ་ནས་ང་ཅག་རང་གིས་ཐོས་སོ།། . ། 


“ !ལེའུ་ འུ་ཉེར་འ གསུམ་པ། 

།! དེར་ཡོད་པའི་མི་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལངས་ནས་ཡི་ཤཱ་པི་ལ་ཏོའི་ དུཔ་ད་ཞིད་ དེ། 
× མི་འདེས་ཡུལ་མི་རྣམས་ངོ་ཁོག་བྱེད་དུ་འཇུག་ཅིང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྲལ་མ་འབུལ། 
ང་ནི་མ་ཤི་ཀ་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ཡིན་ཟེར་བར་ཐོས་སོ་ཞེས་དེ་དག་གིས་ ཁོང་ལ་སྐྱོན་འདོགས་ པ་ 
ལ་ཞུགས་སོ། ་' * །པི་ལ་ཏོས་ཁོང་ལ་དྲིས་པ། ཁྱེད་ཨ་ཧུད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ་། 
།ཁོང་གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཀིས་སྨས་པ་བཞིན་ནོ། *! །ཕི་ལ་ ཧོས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་དང་མི་ཚོགས་ལ། ངས་མི་འདི་ལ་སྐྱོན་ཅིའང་མི་རྙེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། : * །འོན་ 
ཀྱང་དེ་དག་གིས་ལྷག་པར་ནན་གྱིས་སྤྲས་པ། མི་འདི་ཡ་ཧྭ་དཱ་ཡུལ་ཀུན་ཏཱ་རྒྱུ་ཞིང་ག་ལིལ་ 
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་ ཡུལ་ནམ་འདེ་བང་དུ་ཆོས་ བསྟན་པས་མི་ཐབས་ཅད་འཁུག་དུ་བ བཅུག་གོ * །པི་ལ་ོས་ 


༤ 


དེ་ཐྒོམ་ནས། མི་འདེ་ནི་ག་ལིལ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དིས་སོ། ༧ །ཁོང་ཧེ་རོ་དེའི་རྒལ་ 

་།ཐག་ནས་ཡིན་པར་ཐོས་ནས། ཧེརོ་དཱ་ཡང་དེའི་དུས་སྱ་ཡེ་ཇུ་ཤ་ལེམ་ན་ཡོད་པས། དེའི 

དྲང་དུ་བཏང་ཇོ་།། 
།ཧེ་ངོ་དེས་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཡེ་ཤའི་གཏམ་ཐོས་པས་ཁོང་མཐོང་བར་འདོང་དེ། ཁོང་ 


ཁཿ གིས་མཛད་པའི་ལྟས་ཤིག་མཐོང་དྭ་རེ་ནས་ཁོང་ མཐོང་བས་ ཤིན་ཏུ་དགའོ། * །།བོས་ཁོང་ 


༡༡ 


ཊེ 


༡¥ི 


 ལ་དི་བ་མང་པོ་དྲིས་ཀང་ཁོང་གིས་ལན་ཅིའང་མ་མཛད་དོ། *།ངེ་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ 


ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ལངས་ནས་སྐྱོན་མང་པོ་བཏགས་སོ། * །ཨཇ་ཧེ་རོ་དེས་ 
འཁོང་དང་བཅས་པ་ཁོང་ལ་བྟརས་པར་བྱས་ཧེ།་ འཕྱ་ཞིང་གོས་ཟིལ་ཅན་ཞིག་བསྐོན་ནས། 


= ༨༩ ༦༨ 


° པི་ལ་ཏོ་འི་དུང་དུ་ལོག་བཏང་ཛོ་། * །པི་ལ་ཏོ་དང་ཧེ་ངོ་དེ་སྔར་གཅིག་དང་གཅིག་ཁ་མི་ 


འཆམ་ པ་ཡོད་དེ དེ། ཉིན་དེ་རང་ལ་གོགས་པོར་གྲང་ཏོ།། 
།དེ་ནས་པི་ལ་ཏོས་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་དཔོན་པོ་རྣམས་དང་མི་ཚོགས་ བསྡས་ ཧེ༈ * ¥ དེ་ 
དག་ལ་སྨྲས་པ། །ྱེད་ རྣམས་ཀྱིས་ མི་འདིས་ནི་ཡུལ་མི་རྣམས་ངོ་ལོག་ ཕྱིད་ད དུ་འཇུག་གོ་ཞེས་ 


་ཟིར་ཏེ་ངའི་མདུན་དུ་ཁིད་པས། ངས་ཁྱེད་ཚོའི་མདུན་དུ་ ཁོང་ལ་སྐྱོན་གང་བཏགས་པའི” 


༤ ༨༩༠ ༢ 


སྐོར་ལ་ཞིབ་དཔྱད་ནས་སྟོན་གང་ཡང་མ་བརྙེད། ་  ཧེ་རོ་དེས་ཀང་སྙོན་མ་བརྙེད་དེ།་ དེས་ 
ཁོངངད་ཀི་རར་ལོག་བཏང་ངོ་ ། །ཨང་ལྟོས་ཤིག །ཁོང་གིས་འཆེ་བ་ལ་ཕྲུག་པའི་ཉེས་ 
པ་ཅི་ཡང་མ་བྲས་སོ། *།དེའི་ཕྱིར་ ངས་ཁོང་ཇྟ་ལྕག་གིས་ བརྡུངས་ནས་ གཏོང་རྒྱ་ཡིན་ 
ཞེས་སྨྲས་སོ། * [།དུས་ཆེན་དེ་ལ། ཁོས་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་བཙོན་པ་ཞིག་གཏོང་དགོས་ 
པ་ཡིན།] * །འོན་ཀང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིས་།ཁ་མཐུན་ པར་བ་རབ་བླཱ་བདང་ནས་མི་ 


ཇཿེ་བོོ 


འདེ་མེད་པར་ ་བོས་ཤིག་ཅེས་ འབོད་བསྐྲགས་སོ། ` “ * །བ་ རབ་བླ་དེ་ནི་གོང །ཁྱེང་ན་ བུང་ 


= ཐའི་འཁྲུགས་པ་ཞིག་ལ་མི་ཞིག་བསད་པའི་དོན་ལ་བཙོན་དུ་བཟུག་པ་ཡིན། ་ *།ཡང་པི་ 


ལ་ཏོས་ཡེ་ ཤུ་གཏོང་ བར་འདོད་པས། ཡང་སྐངར་དེ་དག་ལ་གཏམ་བྱས་ཀྱི། - * དེ་དག་ 


`་ གིས་སྐད་ཆེན་པོས། རྒངས་ཤིང་ལ་རྐོངས་ཤིག ` །རྒྱངས་ཤིང་ལ་རྐྱོངས་ཤིག་ཉེས་ ་བོས་ 


་ཐོ།། ' * །ཁོས་ལན་གསུམ་པར་དེ་དག་ལ།» ཅི་ལ། མི་འདིས་ཉེས་པ་ཅི་བྱས།  ངས་ 


ཁོང་བསད་པ་ལ་ཐྲག་པའི་སྐྱོན་གང་ཡང་མ་བརྙེད་པས། ཇྟ་ལྕག་གིས་བརྡུངས་ནས་ཁོང་ 
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་སྨས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དེ་དག་གིས་སྐད་ཤིན་དྭ་ཆེན་པོས། ཁོ་རྒྱངས་ 
` གིང་ལ་བརྐང་ དགོས་ཞེས་འབོད་བླསྲགས་སོ། །ཡང་དེ་དག་སྐད་ ཆེན་པོ་རྒྱབ་པའི་ཕྱིང་ 


¡ 1... 72 '" 


།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ ཤ༣། ༡༣ 


------------~འ- - - --------- 
ཐཱ རྒྱལ་ལོ། * །པི་ལ་ཏོས་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་ཁྲིམས་བཅད་། * འཁྱག་པ་དང་ 


༢༤ 


4 


3)" 


མི་བསད་བའི་ཕྱིར་བཙན་དུ་བཅུགཔ་དེ་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་བཏང་གི། ཨེ་ཤུ་ནི་ 
དེ་དག་གི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་དམག་མི་རྣམས་ལ་བཏད་དོ།། ` 

།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་ཁཱིད་པ་ ལས་ཀི་རེ་ནེ་པ་སི་མོན་བྱ་བ་ཞིག་ཞིང་ནས་ཡོངས་ 
པ་ལས་དེ་བྱཟང་ནས། དེ་ལ་ཧངས་ཤིང་བཀལ་ནས་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་སུ་འཁང་དུ་བཅུག་གོ།། 
$ །ཡང་མི་ཚོགས་མང་པོ་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱང་བྱ་ངན་བྱེད་དེ་ངུ་ཞིང་ཁོང་གི་ 
རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། * །ཨེ་ཤུས་ཕྱི་མིག་གཟིགས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཡེ་རུ་ 
ཤ་ལེམ་གྱི་བུ་མོ་རྣམས། ངའི་ཕྱིར་མ་ངུ་ | ཁྱེད་རང་དང་ཁྱེད་ཀྱི་ཝུ་གུ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་་ 
ངུས་ཤིག ཆ །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ལྟོས་ཤིག །མོ་གཤམ་དང་། ནམ་ཡང་མངལ་ 
དང་མ་ལྡན་པ་དང་ ། ལོོ་མ་མ་སྟེར་བ་རྣམས་བདེའོ་ཞེས་ཟེང་བའི་དུས་ལ་འ བབ་ཡོང་། 
*།དེའི་ཚེ་དེ་དག་གིས་རི་རྣམས་ལ་ང་ཆོའི་སྟེང་ལ་འགྲིལ་ཞིག་དང་ །› རི་ཕྲན་རྣམས་ལ་ 
ངེད་རྣམས་ཁོབ་ཅིག་ཅེས་ཟེར་བར་འགྱར། * ། ཤིང རྒོན་པ་ལ་དེ་ལྟར བྱེདན་ ན་ཤིང་སྐམ་ 
པོ་ལ་ཅི་བྱེད་པང་འགྱར་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།དེ་དག་གིས་མི་ཉེས་པ་བྱས་མཁན་གཉིས་ཡེ་ཤུ་དང་མཉམ་དུ་གསོད་ པཞི་ཕི ཕྱིར་ 
ཁྲིད་དོ |། 

དེ་ནས་དེ་དག་ཤྲོད་པ་བྱ་བའི་གནས་སུ་བསླེབས་པ་དང་ ། ཨེ་ཤཱ་རྒྱངས་ཤིང་ལ་ 


བཏུང་སྟེ་མི་ཉེས་པ་ཅན་དེ་གཉིས་ཀྱང་ཁོང་གི་གཡས་སུ་གཅིག 'དང་གཡོན་དུ་གཅིག་བརྐྱང་ 


ཛོ་། ཆ།དེ་ནས་ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། ཀྱི་ཨབ། དེ་དག་གིས་ཅི་བྱེད་པ་མི་ཤེས་པས་ 
བཟོད་པ་བཞེས་ཤིག ་ ༈ དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་ན་བཟའ་བགོས་ཤིང་རྒྱན་བརྒྱབ་བོ ། 
* །ཡང་མི་ཚོགས་བལྟ་ཞིང་བསྔད་དོ། །དཔོན་པོ་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་སྨྲས་པ། ཁོས་མི་ 
བཞན་གྱི་སྙབས་བྱས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་མ་ཤི་ཀ་འདམས་པ་དེ་ཡིན་ན་རང་གི་སྩབས་ 
ཉོས་ཤིག་ཅེས་འཕྱས་སོ། * །དམག་མི་རྣམས་ཀྲིས་ཀྱང་ཁོང་ལ་སྨད་སྒྲ་བཏང་ནས་ཁོང་ 


- གི་དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ་རྒྱན་ཆང་སྐྱང་མོ་ཕུལ་ཞིང་ { * ཁྱོད་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན། 


རང་གི་སྐྱབས་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་རོ ༡ །ཁོང་གི་དའ་སེང་ད་ང་བང་བུ་ཞིག་ལ 


ྒ འདི་ནི་ཨ་ཧུ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཞོ་ཞེས་བྲིས་པ་ཡོད་པ་ཡིན།། 


༣༠ 


།དེ་ནས་མི་ཉེས་པ་ཅན་རྒྱངས་ཤིང་ལ་བརྐང་བའི་ནང་ནས་གཅིག་གིས། ཁྱོད་མ་ཤི་ 
ཀ་ཡིན་ན ། ཁོང་རང་དང་འ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ཟེང་ཞིང་སྨད་སྒྲ་བཏང་ངོ་ ། 
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༧༦ །ལུ་ཀྭ་ལེའུ' འ། 





༤༠ ¥ །དེའི་ལན་ལ་གཞན་མ་དེས་བཅུན་ཞིང་དེ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ལ་ཡང་ཆད་པ་དེ་དང་འདྲ་ 
༤༡ ཐྲ་བཅད་པས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡང་མི་འཇིགས་སམ། ༧ །ངེད་གཉིས་ནི་རང་གིས་བྱས་ 
པའི་ལས་བཞིན་དུ་ཆད་པ་ཐོབ་འོས་ཏིས། མི་འདིས་ནི་ཤྱ་བ་མི་རུང་ཐ་ཅིའང་མ་བྱས་སོ། 
༤ *།དེ་ནས་ཞུས་པ། ཀྱེ་ཡེ་ཤཱ། ཁྱེད་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀི་ནང་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། ཇ་ཐུགས་ 
༤༣ ལ་དྲན་དུ་གསོལ། * །ཁོང་གིས་དེ་ལ། ངས་ཁོད་ལ་བདེན་པར་ཟེར། དེ་རིང་ཏྱོད་ང' 
དང་མཉམ་དུ་བདེ་རིས་སྱ་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
,༤༤ །དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ཙམ་ན་ཨུལ་ཚང་མ་ལ་ཆུ་ཚོད་དགུ་པའི་བང་དུ་མུན་ནག་ཅིག་ 
༤༣ བྱང་། ཨེ ཧི་མནི་འོད་གིཊ { མཆོད་ཁང་གི་ཡོལ་བ་ཡང་དཀྱིལ་ནས་རལ་བར་གུང་ཏོ། 
༤༦ །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་གསུང་སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱི་ཡབ། ངའི་སེམས་ཉིད་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ཏྭ་ 
༤༧ འབུལ་ལོ། ཞེས་གསུངས་ནས་སྐ་ཚེ་ལས་འདས་སོ། * །བརྒྱ་དཔོན་གྱིས་བྱ་བ་དེ་མཐོང་ 
ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་། མི་འདི་ནི་ཆོས་དྲང་པོ་ཞིག་ཡིན་པར་ངེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་ 
༤༦ སོ། *།ཨང་ལྟད་མོ་བལྟ་ལ་འོངས་པའེ་མི་ཐམས་ཅད་ཀེས་དེ་ལྟར་བྱང་བ་སོགས་མཐོང་ 
༤༩ ནས་བྲང་རྡུང་ཞིང་ལོག་སོང་ངོ་། * །ཡང་ཁོང་གི་ངོ་ ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་། ག་ལིལ་ 
ཡུལ་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་འབྲངས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་རྒྱང་མ་ནས་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་བལྟ་ཞིང་ 
བསྡད་དོ །། 
༦༥༠ : །ཨང་ལྟོས་ཤིག །གོས་མི་ཆོས་དྲང་ཞིང་བཟང་པོ་ཡ་ཧ་ད་པའི་གོང་ཁྱེང་ཨ་རི་མ་ 
༣༤? བླཱ་ཡཱ་པ་ཡོ་སེབ་བྱ་བ ། ཨ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་ཁམས་འབྱང་བར་བསྐྱགས་པ་དང་དེ་ 
"+ དག་གི་གྲོས་དང་བྱ་བ་དང་མ་མཐུན་པའི་མི་དེ་པི་ལ་ཧོའི་དྲང་དྭ་སོང་ནས། * ཡེ་ཤུའི་ 
"༣ སྐུ་ལུས་གནང་བར་མཛོད་ཅེས་ཞུས་སོ ༈། * །ཁོས་སྐུ་སྤུང་བཀྲོལ་ནས་རས་ཀྱིས་བདུམས་ 
པྲ་དང་ ། བྲག་ལ་བཏྐོས་བའི་དུང་ཁུང་ད་རུང་སུ་ཡང་མ་ཞག་པ་དེའི་ནང་ལ་བཞག་གོ 
× ༧ །ཉིནདེནི་སྟ་གོནགྱི་ཉན་མོ་ཡིན་ཏེངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་ཏེ་ཐང་འོངས་སོ། * །ཡང་ 
ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་འོངས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། དུར་ 
༠ ཁུང་དང་སྟ་སྤུང་ཅི་ལྟར་བཞག་པ་ལ་བལྟས་སོ། * ༈དེ་ནས་དེ་དག་ཕྱིར་ཁོག་ནས་སྤོས་ 
དང་བྱགས་པ་གུལ་སྟྲིག་བྱས་སོ།། | ` 
༣༩༧ །ཨང་དེ་དག་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ངལ་གསོ་ཞིང་བསྡད་དོ།། 
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།ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ *[ ཅ»“ 


།ལིའུ་ཉེར་བཞི་པ། 


།། བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ལ་ནམ་ལངས་ཀྱི་ དུས་སུ་དེ་དག་གིས་སྤོས་བཤམས་པ་ 
ངོ རྣམས་འཁྱེར་ ནས་དུར་ཁུང་གི་མདུན་དུ་བསླེབས་སོ། *།དུར་ཁུང་གི་རྡོ་དེ་ཕར་བསྟིལ་ 
ཏི ༣ བར་མཐོང་སྟེ། * ནང་དུ་སོང་ནས་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཤི་སྐུསྦྲུངམ་བརྙེདདོ། ་* །དེའི་ཕྱིང་ 

དེ་ དག་གི་སེམས་འཁུགས་ང པ་ལས། ལྟོས་ཤིག །གོས་ཟིལ་ཅན་གོན་པའི་མི་གཉིས་མདུན་ 

* དུ་བྱང་ངོ་། * །ཡང་དེ་དག་འཇིགས་སྐག་ཅིང་མིག་ས་ལ་བལྟས་པ་ལས། དེ་གཉིས་ 

` ཀྱིས་ཁོ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ ། ཁྱིད་ཀྱིས་གསོན་པོ་དེ་ནི་གཤིན་པོའི་ཁྲོད་དུ་ཅི་ལ་འཚོལ 

༦ ཆ* ཁོང་འདི་རུ་མེད་ཀི་གསོན་པོར་བཞེངས་སོ། ། ཁོང་ག་ལིལ་ཡུལ་ན་བཞུགས་བའི་ཚེ་ 

# གྐྱེད་ཅག་ལ་འདི་སྐད་དུ། * མིའི་བུ་མི་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་བཏང་སྟེ། རྱྱངས་ 

ཤིང་ལ་བརྟང་ནས་ཞག་གསུམ་པ་ལ་གསོཿ ན་པོར་ལང་བར་འགྱུར་ངོ་ཞེས་གསུངས་པ་དྲན་ 

དཱ པར་གྱིས་ཤིག × །དེ་དག་གིས་གཏམ་དེ་དྲན་ནས། * དུར་ཁུང་ནས་ཕྱིང་ལོག་པ་ 

༡༠ དང་། བྱ་བ་དེ་ཐྲམས་ཅད་བཅུ་གཅིག་པོ་ལ་བོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་དོ། * །མི་ 

སྣ་རྣམས་ལ་གཏམ་དེ་བཤད་མཁན་མུ་ཡིན་ཞེ་ན། མིང་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་། ཡོ་ཧན་ 

༡༡ ནཱ་དང་། ཨ་ཀོབ་ཀྱི་ཨ་མ་མིར་ཨམ་ལ་སོགས་པའི་བྱད་མེད་རྣམས་ཡིན་ནོ། *།གཏམ་ 

° དི་ནི་དེ་དག་གི་སེམས་ལ་བུན་གཏམ་ཡིན་བསམས་ནས་ཡིད་མ་ཆེས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ 

པེ་ཏོ་ལངས་ནས་དུར་ཁུང་ དུ་ཧུ གུགས་ པ་དང་། མགོ་བཀུག་ནས་ནང་དུ་བལྟས་པ་ལས་རས་ 

རྣམས་ སོ་པོར་ བཞག་ པར་མཐོང "ནཝ་ཇི་ བྱུང་ བ་ དེ་ ལ་ཡ མཚན་དུ་ གུར་ ཧེ ངང་ ་གི་ཁང་ པ་ལ་ 
ལོག་གོ། 

༡ །ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཉིན་དེ་རང་ལ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཉིས་ཡེ་ཅུ་ཤ་ལེམ་ནས་རྒྱང་ 

གྲགས་བཅུ་གཉིས་ཙམ་གྱི་ལམ་ཡོད་པའི་ེ་མ་ཨུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་ཚོང་སོང་ཐོང་ཐ་ལས། 

24 གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ཇི་བྱང་བའི་བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏམ་བྱས་སོ། ! *།ཨང་དེ་ 

དག་དེ་ལྟད་གཏམ་བྱེད་ཅིང་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་དྲི་བ་དྲིས་པ་ལས། ` ཨི་ཤཏིད་ཉི་བང་ 

༡༠ ཕེབས་ནས་མཉམ་དུ་གཤེགས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དེ་དག་གི་མིག་སྟྲིབ་པར་གྱུར་ཏེ་ཁོང་སུ་ 

༡༣ ཡིན་ངོ་མ་ཤེས་མོ། ༣ །དེང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་རྣམས་ལམ་ལ་འགྲོ་ 
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པ་ །ལུ་ཀཱ་ལེའུ་ *༤། 
བ་ལས་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་གཏམ་ཉི་བྲེད། ། དེ་དག་སེམས་མི་བདེ་བས་ཅིནང་མི་སྨྲ་བར་ 
༡ བསྡད་དོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཀློ་པས་བྱ་བ་དེས་ཁོང་ལ། ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ 
ན་གནས་པ་རྣམས་ཀི་ན ང་ན་ཁྱེད་གཅིག་པུས་དེང་སང་དེ་རུ་ག ང་བ ང་བ་དག་མི་མཁྱེན་ནམ་ 
༡༩ ཞེས་ཞུས་སོ། ཆ །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། གང་བྱུང་། ། དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། 
ཡི་ཤཱ་ན་ཙ་རེད་པ་དཀོན་མཆོག་དང་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཕྲིན་ལས་དང་བཀའ་ལ་ 
༢༠ མཐུ་ སྡོབས་དང་༣ྡ ལྡཾན་ པའི་ཁྱང་སྟོན་པ་དེ།... * བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཇེད་ཀི་རྒན་པོ་རྣམས་ཀིས་ 
4? །ོཧ་གསོད་པའི་ཕྱིང་བཏད་ནས་གྒངས་ཤིང ་ལ་ བརྐང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀིས་ 
ཁོང་ནི་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་སྐྱབས་མཛད་མཁན་དེ་ཡིན་པར་རེ་བ་བྱས་སོ། : །བྱ་བ་དེ་ཐྲམས་ 
+ ཅད་བྱུང་ནས་ དེ་རིང་ཞག་གསུམ་སོང་རོ་ ། *།མ་ཟད་ང ་ཚོའི་ནང ་ནས་བུད་མེད་[་ཅིག་ 
ཤ སྔ་དྲོ་དུང་ཁུར་དུ་སོང་ནས། :* ཁོང་གིསྐྱ་སྦུན་མ་བརྙེད་ཀིས། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ 
དེར་བྱང་ནས། ཁོང་ནི་གསོན་ནོ་ཟེར་བ་ཡིན་ཞེས་ བཤད་དུ་འོངས་ནས། ངེད་རྣམས་ཡ་ 
༢༤ མཚན་སྐྱེད་དུ་བཅུག་གོ * །ཡང་ང་ཚོའི་ནང་ནས་ཁ་ཅེག་དུར་ཁུང་དུ་སོང་ནས་བུད་མེད་ 
༢ རྣམས་ཀྱིས་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་ཡང་། ཡེ་ཤཱ་ནི་མ་མཇལ་ལོ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །།ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། །ཁྱོད་བློ་གྲོས་མེད་ཅིང་། ཝྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་ 
༢༤ པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་སྙིང་རུས་མི་སྐྱེད་པ་རྣམས། * མ་ཤི་ཀ་སྔག་བསྔལ་དེ་སྱང་ནས་རང་ 
* གི་གཟི་བརྗིད་དུ་འཇུག་མི་དགོས་སམ། * །ཨང་མོ་ཤེ་དང་ལྱང་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ 
& བཟུང་སྟེ་མདོ་ན་ཁོང་གི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བཤད་དོ། *།དེ་ནས་དེ་དག་ 
༢༩ འགྲོ་བའི་ཡུལ་ཚོ་ལ་སླིབ་ཏུ་ཉེ་བ་ན་ཁོང་ཕ་ཟད་ཕེཐ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ 
དེ་དག་གིས་།ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། དགོངས་མོནའི་དུས་ཉི་སྟེ་ཉི་མ་ཡང' རས་ནས་ཇེད་དང་མཉམ་ 
དུ་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་ཞུ་བ་ནན་གྱིས་ཕྱལ་བས། ཁོང་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་བཤུགས་པའི་ 
༣” ཕྱིང་ནང་དུ་ཕེབས་སོ། * །དེ་ནས་གསོལ་བ་བཞེས་པར་བཞགས་ནས། ཁོང་གིས་བག་ 
༣༡ ལེབ་བསྟམས་ཏེ། གཏང་རག་མཛད་ཅིང་བཅག་ནས་དེ་དག་ལ་གནང་ངོ་། * །དེར་དེ་ 
. དག་གི་མིག་ཕྱེས་ནས་སུ་ཡིན་ངོ་ཤེས་མ་ཐག་དྭ་ཏོང་དེ་དག་གས་མ་མུཐྲོང་ཐར་གྱུར་ཏོ་། 
༣༢ * །དེ་དག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ ། ཁོང་གིས་ང ་ཚོ་ལ་ལམ་དུ་གསུང་གླེང་མཛད་ཅིང་ མདོ་ 
༣༣ རྣམས་ཀྱི་དོན་བཤད་་ པའི་ཆོ། ཏེད་ཀྱི་སིང་འབར་བར་མ་ གུང་ཏམ །ཞེས་ སྨྲས་ སྲོ { *[།ཡང་ 
ཆུ་ཚོད་དེ་ཉིད་དུ་ལངས་ནས་ཡེ་རྲ་ཤ་ལེམ་དུ་ཕྱིང་ལོག་པ་དང་། བཅུ་གཅིག་པོ་ལ་མོགས་ 
3༤ པ་དེར་འདུས་པ་ནང་ཐུག་ནས། ཆ དེ་དག་གིས། གཙོ་བོ་ནི་བདེན་པར་གསོན་པོང་ 
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།ཁྱ་ཀཱ་ལེའུ་ ༡༤ # 
བཞེངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཤི་མོན་གིས་མཐོང་བར་གྱང་ཏོ་ཞེས་སྨས་སོ། *།དེ་ནས་དེ་གཉིས་ཀིས་ 
ལམ་དུ་ཇི་བྱང་བ་དང་། ཁོང་གིས་བག་ལེབ་བཅག་པའི་སྐབས་མྱ་ཁོང་སྱ་ཡིན་ངོ་ཤེས་ 
པའི་གཏམ་བཤད་དོ་།། 

29 ། ཡང་གཏམ་དེ་བྲ ས་པ་ལས་ཡེ་ཤུ་རང་དེ་དག་གི་དཀིལ་དུ་བྱང་ནས ། ཁྱོད་ 
༣༧ རྣམས་ཞི་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * ། འྲོན་ཀང་དེ་དག་དངངས་སྐག་ཅིང་ 
༢༦ །རྔིགས་པའི་ངང་ལ་མི་མ་ཡིན་ཞིག་མཐོང་བ་ཡིན་བསམས་སོ། ༧ །ཁོང་གེས་དེ་དག་ 
ལ་གསུངས་པ ། ` ཁྱིད་ཅག་ཅི་ལ་འཇིགས་སྐག ༈ ཁྱེད་ཀི་སྟིང་པ་ཐི་ཚོམ་སྐྱེད་པ་དེ་ཅི་ 
༣9 ཡིན། *།ཇངའི་ཞང་པ་དང་ལག་པ་ལ་ལྟོས་ལ་ང་རང་ཡིན་པས། ང་ལ་རེག་ལ་ལྟོས་ 
༤༠ ཤིག །མི་མ་ཡིན་ཤིག་ལ་ཤ་དང་རུས་པ་མིད་ཀིས་ང་ལ་ཡོད་པར་ལྟོས་ཤིག * །ཅེས་ 
༤༡ གསུངས་ནས་ངང་གི་ཕྱག་དང་ཞབས་དེ་དག་ལ་བསྟན་ཧོ། _ * །དེ་དག་སེམས་དགའ་ 
# བའྲི་ངང་ནས་ད་རུང་ཡིད་མ་ཆེས་ཤིང་ངོ་མཚར་དུ་གུང་པས ། ཁོང་གིས་གསུངས་པ ། 
༤༢ འདི་ རུ་ཁྱིད་ཅག་ལ་ཁ་ཟ སཔ" ཤིག་ཡོད་དམ། × ། དེ་དག་གི ས་ཁྲོང ་ལ་ཉ་བརོས་པའི་ 
༤༣ དུམ་བུ་དང་། སྤྱང་རྩི་ཞིག་ཕུལ་ནས།  ཚ་དེ་བསྣམས་ཏེ་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ 
གསོལ་ཏོ །། 
༤༤ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། འདི་ནི་ང་ཁྱིད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་ཇས་ 
ཁྱེད་ཚོ་ལ་མོ་ཤེའི་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་དང་གསུང་མགུར་གྱི་མདོ་རྣམས་ན་ 
༤༧ ངའི་སྐོང་ལ་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་པར་དགོས་ཞེས་གཏམ་བྱས་པ་དེ་ཡིན། * །དེ་ནས་ 
༤༤ མདོ་རྣམས་ཧ་གོ་བའི་ཕྱིང་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་བློ་གསལ་པོར་མཛད་དོ། * །དེ་ནས་ཡང་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དེ་ལྟང་བྲིས་ཡོད། མ་ཤི་ཀ་སྡག་བསྔལ་མྱང་ནས་གཤིན་པོ་ 
༤༧ རྣམས་ལས་ཞག་གསུམ་པ་ལ་གསོན་པོར་ལང་བ་དང་། ༧ཡེ་དུ་ཤ་ལེམ་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
མི་བརྐྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དེའི་མིང་ནས་བརྗོད་ཅིང་སེམས་སྒྱང་བ་དང་སྡིག་པ་སེལ་བའི་ཆོས་ 
པབ སྤྲོག་པར་འགྱུར་བང་དགོས་སོ ༈ *།ཨང་བྱ་བ་དེ་དག་གི་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་ནི་ཁྱེད་ 
༤ རྣམས་ཡིན་ནོ། *། ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཇས་ཡབ་ཀིས་མཛད་པའི་ཞལ་བཞིས་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་གཏོང་ངོ་ ། །འོན་ཀང་སྟེང་ནས་ཁྱེད་ལ་མཐུ་ཞིག་མ་བབ་པའྲི་བར་དུ་གྲོང་ཁྱིང་ན་སྡོད་ 
ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ །། 
༣༠ ། དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་ཕྱི་རོལ་ཧྭ་ཐེ་ཐན་ཡཱ་ཡི་ཐར་དུ་ཁྲིད་ནས་ཕྱག་འདེག་ཅིང་དེ་ 
༡༡ དག་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་དོ། *། ཨང་ཁོང་གིས་བྱེན་རླབས་མཛད་པའི་ཚོ་དེ་དག་དང་གྱིས་ 
[ 15. 77 ] 


སཱ 


༦ [ཁུ་ཀཱ་ལིའུ་ *༤། 
༦༣ ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་སོ། ༣ །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། དགའ་སྤོ་ 
༦‡ ཆེན་པོ་སྐྱེད་ཅིང་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ལོག་པ་དང་། -* དུས་ཆྒུན་དུ་མཆོད་ཁང་ན་བསྡད་དེ་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་སོ །། ! 


[ཁྱ་ཀས་ཨེ་གེར་བཀོད་པའི་འཕྲིན་བཟང་རྫོགས་མོ།། 


[ 1,£, 78 1 


།།ཡོ་ཧ་ནན་གྲིས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་འཕྲིན་བཟང་ 


ཞེས་བྱ་བ་བཞགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ། 

།།ཐོག་མར་བཀའ་ཡོད་ལགས་པ་དང་ ། བཀའ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་དང་མཉམ་དུ་ 
བཞུགས་པ་དང་  བཀའ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ལགས་པ་ཡིན། * ། བཀའ་དེ་ནི་ཐོག་མང་ 
དཀོན་མཆོག་དང་མཉམ་དུ་བཞགས་པ་ཡིན། *།ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཀའ་དེས་མཛད་པ་ 
ཡིན་ཧེ། དེ་མེད་པར་ཅི་ཨང་མ་བྱང་བ་ཡིན། *།དེའི་ནང་ན་གསོན་པ་ཉིད་ཡོད་དེ། གསོན་ 
པ་ཉིད་དེ་ནི་མི་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཡོད་པ་ཡིན། *།ཡང་འོད་དེ་ནི་མུན་པའྲི་ནང་དུ་ཤར་ཨང་། 
མུན་པས་དེ་འཛིན་པར་མ་བྱས་སོ། *!། མི་དཀོན་མཆོག་གིས་བཏང་བ་ཞིག་བྱང་སྟེ། དེའི་ 
མིང་ཡོ་ཧ་ནན་ཞེས་ཟེད་ངོ།། ཆ །མི་དེ་ནི་དཔང་པོང་གུང་ཏེ། འོད་ལ་དཔང་པོ་ཕྱེད་པའི་ 
རྐེན་གྱིས་མི་ཐམས་ཅད་དད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ངོ་། *།ཁོ་རང་ནི་འོད་མ་ཡིན་གྱི། 
འོད་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་འོངས་སོ། *།འོད་བདེན་པ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བར་ 
མཛད་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་གྱིན་འདུག་སྟེ། *ཁོང་འཇིག་རྟེན་ན་བཞགས་ཏེ། འཇིག་ 
རྟེན་ནི་ཁོང་གིས་མཛད་ཡོད་ཀྱང་ ། འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁོང་ངོ་མ་ཤེས་སོ། * །ཁོང་ནི་རང་ 
གྲི་ཧྐལ་ཁམས་སྱ་བྱོན་ཀྲང*། རང་གི་འབངས་རྣམས་ཀིས་མ་བཀུར་ཏོ། ། * །སུས་ཀང་ 
ཁོང་བཀུར་བ་དེ་དག་ཁོང་གི་མཚན་ལ་དད་པ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་མྱ་འགྱུར་ 
བའི་དབང་བསྐུར་ཏོ། * །དེ་དག་ནི་ཁུག་གམ ། ཤའི་འདོད་པ་འམ། སྐྱེས་པ་ཞིག་ 
གི་འདོད་བ་ནས་ཆད་པ་མ་ཡིན་གྱི། དཀོན་མཆོག་ནས་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། །ཨང་བཀའ་ 


` དེ་ནི་ཤ་རུ་གུར་པ་དང་ ། ཐུགས་རྗེ་དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གང་བ་ཡིན་ཏེ་ངིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
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ན་གནས་པས། ང་ཅག་གིས་ཁོང་གི་གཟི་བརྗིད་ཡབ་ནས་བྱང་བའི་སྲས་གཅིག་པོའི་གཟི་ 
བརྗེད་དང་འདྲ་བ་མཐོང་ཇོ་།  * ། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁོང་གི་དཔང་པོ་བྱིད་དེ་འབོད་ཉིང་ 
གསུངས་པ། སྔང་ཇས་འདི་སྐད་དུ། ངའི་རྗེས་སུ་ཕེབ་མཁན་དེ་ཞེ་ངའི་སྔོན་ལ་ཡོད་པ་ 


༡༦ ཡིན་པས། ངའི་གོང་དུ་གར་ཏོ་ཞེས་ཟིར་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། ཨེ །ཁོང་གི་ 


{ ཤ8,. 1] ] 


ཌུ 


༡༧༩ 


4༩ 


རད 


།ཡོ་ཧ་ནན་ལྲེའུ་ ?༈ 


_ ིཤག9ག1ཚ ཀྷཀྷཀཌཀྣཀྲྣྭྷྣ༣ྣ|ཇ|{|ྣཙྣ་ྣ༣ོཚ|ྣཙཇཙ¡ྗྤཚ!ྦཚྤ!༩༢ྣླྨཨ9༄ྒ་ུ---------- 
གང་བ་ཉིད་ནས་ང་ཚོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོབ་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་གྒས་པར་ཐོབ་པོ། *།བཀའ་ 


བྱང་ངོ་། *། མི་སུས་ཀང་དཀོན་མཆོག་ནཔ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ ། །ཡབ་ཀི་སྐུ་ཕང་ལ་ 
བཞུགས་པའི་སས་གཅིག་པོ་དེས་གསུངས་སོ།། 

༄ ། ཨང་ཡོ་ཧ་ནན་གི་དཔང་པོ་ནི་འདི་ལྟང་རོ། ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ཡ་ཧུ་ད་པ་རྣམས་ 
ཀྲིས་ བླ་མ་རྣ མས་དང་ལེ་ཀྲི་ པཿ རྣམས་ཡོ་ཧ་ ནན་ལ། ཏོད་སུ་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བར་ བཏང་བ་ 
དང་། * ཡོ་ཧ་ནན་གིས་རྫན་མ་ཟེང་གར་དྲང་པོར་སྨྲས་པ། ང་ནི་མ་ཤི་ཀ་མ་ཡིན། 
* །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། དེ་ནས་སུ་ཡེན། ཁྱིད་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡིན་ནས། །ཁོང་གིས་ 
གསུངས་པ། མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས། ཁྱོད་ལུང་སྟོན་པ་དེ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པ་ 
དང་། ཁོང་གིས་གསུངས་པ། མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། * །ངེད་ 
བཏང་བའི་མི་རྣམས་ལ་ལན་གཏབ་དགོས་པས། ཁྱིད་དང་གི་དོན་དུ་ཅི་ཟེང། * །ཁོང་ 
གིས་གསུངས་པ། ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡས་འདི་སྐད་དུ། - འབྲོག་སྟོང་ནང་ན་སྒྲ་ཞིག་ 
འབོད་ཀིན་འདུག །གཙོ་བོའི་ཐེབ་ལམ་དྲང་པོར་སྒྲིག་པར་གྱིས། ཞེས་གསུངས་པའི་སྤ་ 
དེ་ནི་ང་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་པ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀིས་བཏང་ཨོད་པས་། ; ཡོ་ཧ་ནན་ལ་ 
ཞུས་པ། * ད་ཁྱོད་མ་ཤི་ཀ་མ་ཡིན། །ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡང་མ་ཡིན།- ཁྱང་སྟོན་པ་ཡང་མ་ 
ཡིན་པས། ཅིའི་ཕྱིར་མི་ལ་ཁྱུས་གསོལ། * །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ 
གསུངས་པ། ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཆུའི་ཁྱུས་གཏོང་གིཿ ཏོད་རྣམས་ཀིས་ངོ་མེ་ཤེས་པའི་ 
སྐྱེས་བུ་ནི་ཏྱོད་ཚོའི་དཀྱིལ་དུ་བཞིང་ངོ་། * ། ཁོང་ངའི་རྗེས་ཕུ་འབྱོན་ཀྱང་ང་ནི་ཁོང་གི་ 
ལྷམ་གྱི་ཞབས་སྒྲོག་འགྲོལ་བར་ཡང་མི་འོས་སོ། * །དེ་ཐམས་ཅད་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁུས་ 
གསོལ་བའི་གནས་ཐེ་བྤྲ་བ་ང་ཞེས་བྱ་ བ་ཡོར་ད ན་གྱི་ཕར་ཕྱོགས་སུ་བྱང་ངོ་ །། ཅི 

། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཡོ་ཧ་ཞན་གྱིས་ཡེ་ཤུ་རང་གི་མདུན་དུ་འབྱོན་པར་མཐོང་སྟེ་གསུངས་པ ། 
ལྟོས་ཤིག །འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ལུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྡིག་པ་འཁྱེང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། 
* །སྔར་ངས་འདི་སྐད་དུ { ༤ངའི་རྗེས་སུ་ཕེབ་མཁན་དེ་ནི་ངའི་སྔོན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་པས་ངའི་ 
གོང་དུ་གུར་ཏོ་ཞེས་ཟེར་བའི་སྐྱེས་བྱ་དེ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། ་*།ཇས་ཁོང་ངོ་མ་ཤེས་ཀྱི། ཁོང་ 
ཡིས་ར་ཨེལ་ལ་མངོན་པར་བྱིད་པའི་ཕྱིར་དུ་ང་ཆུའི་ཏཁཱཡ་གཏང་དུ་འོངས་སོ། *།ཡང་ 
ཡོ་ཧ་ནན་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་དཔང་པོ་བྱས་པ། ངས་བླགས་ཉིད་ཕུག་ངོན་ལྟར་ནམ་མཁའ་ 
ནས་ཐབ་སྟེ་ཁོང་གི་སྟེང་དུ་བཞགས་པར་མཐོང་ངོ་། *! ངས་ཁོང་ངོ་པ་ཤེས་ཀི། ཇ་ཆུའི་ 

( 38. 2 ] 


[ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་?། ༣ 





| ཁྱུས་གཏོང་བའི་ཕྱིར་བཏང་བ་དེས་ང་ལ་གསུངས་པ།་ ` སུའི་སྟེང་དྭ་ཐྲགས་ཉིད་ཐབ་ནས་ 
༢༤ བཤགས་པར་མཐོང་ན། དེ་ནི་དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཀྱི་ཁྫུས་གསོལ་མཁན་ཡིན་ནོ། *།ངས་ 
[ དི་བཞིན་དུ་བྱང་བ་དེ་མཐོང་བས། -  འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ཞེས་དཔང་པོ་ 
¡ བྲས་སོ།། ་ ཛ „ ' 
༣ › །དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཨང་ཡོ་ཧ་ནན་དང་ ། དེའི་ཉེ་གནས་གཉིས་དེར་བསྡད་དེ། * ཁོང་ 
གིས་ཨེ་ཤཱ་འབྱོན་པང་མཐོང་ནས། ལྟོས་ཤིག ། འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ལུག་གུ་ཡིན་ནོ་ 
༣༩ ཞེས་གསུངས་སོ། * །ཉེ་གནས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁོང་གིས་གསུངས་པ་དེ་ཐོས་ནས་ཡེ་ཤའི་ 
༣༦ རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། *།ཡེ་ཤུས་དེ་དག་རྗེས་མུ་འོང་བར་གཟིགས་ཏེ་གསུངས་པ། ཏྱེད་ 
ཀེས་ཅི་འཚོལ། །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། རབ་བི། བོད་བྙད་དུ་སྟོན་པ་ཟེར། .བྱེད་ག་ 
༣༠ ན་བཞུགས། * !ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཤོག་ལ་ལྟོས་ཤིག །དེ་དག་འོངས་ནས་ཁོང་ 
བཞུགས་པའི་གནས་མཐོང་སྟེ་དེའི་ཉིན་པ ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། › ` ། དེ་ནི་ཆུ་ཚོད་ 
༤° བཅུ་པ་ཙམ་ལ་བྱང་ངོ་། * །ཡོ་ཧ་ནན་གིས་སྤྲས་པ་ཐོས་ནས་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་ཕུ་འབྲངས་ 
༤༡ མཁན་དེ་གཉིས་ཀི་ནང་ནས་གཅིག་ནི་མི་མོན་པེ་ཏོ་ཡི་སྤྱན་ཨན་དྲི་ཡཱ་ཡོད་པ་ཡིན ། ༧།སྔོན་ 
ལ་ཇང་གི་སྤྱན་སི་མོན་དང་པྲད་ནས་དེ་ལ་སྨྲས་པ །  ་ང་ཅག་གེས་མ་ཤི་ཀ་མཇལ་སོང་ ། 
༤ མ་ཤི་ཀ་བོད་སྐད་དུ་བྱགས་པ་ཟེར་རོ། * །ཁོས་དེ་ཡི་ཤཱུའི་དྱུང་དུ་ཁྲིད་དོ། །ཨེ་ཤུས་ 
དེ་ལ་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། ཁྱོད་སི་མོན་ཡོ་ནཱ་ཡཾ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ཀེ་པཱ་ 
ཞིས་གདགས་པར་བྲའོ། །ཀེ་པཱ་བོད་སྐད་དུ་བྲག་ཟེར་རོ།། 
༤༣ །དེའི་སང་ཉིན་ཨི་ཤཱ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་འབོན་པར་དགོངས་ཏེ། ' པི་ལིབ་དང་ཕྲད་ནས་ 
༤༤ དེ་ལ། ངའིི་ཇྗེས་སུ་འབྲོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ཅ་ །བི་ལིབ་ནི་བྲེད་ཉོ་ད་པ་ཡིན་ 
༤ པས། །མན་དྲི་ཡཱ་དང་པེ་ཏྲོ་གཉིས་དང་ཕ་ཡུལ་གཅིག་པྲ་ཡིན་ནོ། * ། ཕི་ལིཐ་ན་ཐན་ 
ཨེལ་དང་ཕྲད་ནས་དེ་ལ་སྨྲས་པ། ང་ཅག་གིས་མོ་ཤེས་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་མདོ་ན་དང་། ལུང་ 
སྟོན་པ་རྣམས་ཀིས་ལྱང་བསྟན་པའི་སྙེས་བུ།། - ཡོ་སེབ་ཀྱི་བུ་ན་ཙ་རེད་པ་ཡེ་ཤུ་མཇལ་ལོ། 
༤༠» །ན་ཐན་མེལ་གིས་སྨྲས་པ། ན་ཙ་རེད་ནས་བཟང་པོ་ཞིག་འབྱང་བར་སྲིད་དམ | [ཕྲི 
༤: ཁིབ་ཀྱིས་སྨས་པ ། ཤོག་ལ་ལྟོས་ཤིག * ! ཡི་ ཤུས་ན་ཐན་མེལ་དྲུང་དུ་འོཇ་བར་ 
གཟིགས་ནས་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག | འདི་ནི་བདེན་པར་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་ཡིན་ཏེ ། 
༤ གཡོ་སྒྱ་མེད་ཕ་ཞིག་ཨིན་ནོ། - * །ན་ཐན་ཨེལ་གྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཁྱེད་ལ་ངའི་རྒྱས་ 
ག་ནས་བྱང་། །ཡེ་ཤཱས་གསུངས་པ། ཁྱོད་སེ་ཡབ་ཤིང་གི་འོག་ལ་ཡོད་པའི་ཚེ། 
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།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ *། 


_ཾ ཾཾཾཾཾཾཾ_ཾ_༢༢༢-----~----- 
༤༠ ཕི་ལིབ་ཀིས་ཁྱོད་མ་བོས་པའི་རྔོན་ལ། ངས་ཏྱོད་མཐོང་བ་ཡིན། *། ན་ཐྲན་'ཨེལ་ཀིས་ 


༥ 


༣༤ 


༣༩ 


༄ 


༤” 


༤༥ 


ཞུས་པ། རབ་བི། །ྱིད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་དང་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནོ་། 
༧ །དེནིལན་དུ་ཡི་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱོད་ལ། ཏྱོད་སེ་ཡབ་ཤིང་གི་འོག་ལ་ 
མཐོང་བ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པས་ཁྱོད་ཀིས་དད་པའི་སེམས་སྐྱེད་དམ། ཁྱོད་ཀིས་བྱ་བ་དེ་ལས་ 
ཆིན་པོ་མཐོང་བར་འགྱང་ངོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ལ། ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ 
བདེན་པར་ཟེང། ཏྱད་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཕྱེས་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ 
མིའི་བུའི་ཐོག་ཧུ་འབབ་པ་དང་འཇོག་པར་ མཐོང་བར་ ་འགུང་རོ་ཞེས གསུངས་སོ།། 


།ཁེའུ་གཉིས་པ། 
།།ད་ནས་ཞག་གཟུམ་བ་ལ་ག་ཡིལ་ཡུལ་གྱིགྲོང་ཁྱངཀ་རཱ་ཞས་བྱ་བ་ན་བག་སྟན་ཞིག 
བྱེད་དེ། ཡེ་ ཤུའི་ཡུམ་ཡང་དེ དེ་རུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཆ །ཡེ་ཤཱ་ཡང་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་ 
མཉམ་དུ་ཐག་སྔོན་དུ་བོས་ཐོ སོ། *།དེའི་ཆོ་རྒུན་ཆང་ རྫོགས་པས། ཡེ་ཤཱའི་ཡུམ་གྱིས་ 
ཁོང་ལ་ཞུས་པ། དེ་དག་ལ་རྒུན་ཆང་མེད། ༧ །ཨེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། བུད་མེད། 
ང་ལ་ཁྱོད་དང་དོན་ཅི་ཡོད ¡ ངའི་དུས་ཚོད་ལ་ད་རུང་མ་བབ་བོ། * །ཁོང་གི་ཡུམ་ 
གྱིས་གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ། ཁོང་གིས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་གང་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བོས་ 


ཅ༅ ཤིག ༧ །དེའི་ཚ་ཡ་ཧཱུཾ་དཱ་པ་རྣམས་གཙང་བར་ བྱེད་པའི་ྲིམས་བཞིན་དུ་རྡོའི་ཆུ་བེན་རེ་ 


༡༠ 


རེ་ལ་བྲེ་གཉིས་གསུམ་ཤོང་བ་དྲུག་དེང་བཞག་ཡོད་པ་ཡིན།  * །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་ 
བཀའ་སྩལ་པ། བེན་འདི་དག་ཆུས་ཁོང་ཞིག །བཀང་ཚང་ནས། ༣་ཁོང་གིས། 
ད་བ ཅུས་ཏེ་གསོལ་དཔོན་ལ་སྐྱེལ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་བསྐྱལ་ལོ ། 
* །དེར་གསོལ་དཔོན་གྱིས་ཆུ་རྒན་ཆང་དུ་གྱང་ ་པའི་བྲོ་བ་མུང་ནས ། དེ་ག་ནས་བྱུང་མ་ 
ཤེས་ཏེ། གཡོག་པོ་ཆུ་བཅུས་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ཀྱུང་ ། གསོལ་དཔོན་གྱིས་མག་པ་ 
བོས་ཏི་སྨྲས་པ། * མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔོན་ལ་རྒན་ཆང་བཟང་ པོ་སྙེང་ནས་མགོན་པོ་རྣམས་ 
ར་བཟི་ཐར་གྱུང་ པའི་ཚ་དེ་བས་ངན་པ་ཞིག་སྟེར་གྱི། ཁྱོད་ཀིས་རྒན་ཆང་བཟང་པོ་ད་ཙམ་ 
གྱི་བར་དྭ་ཚགས་བྱས་སོ། * །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤུས་ག་ ལིལ་ཡུལ་གྲི་གོང་ཁྱིང་ཀ་ན་ལ་ལྔས་ 
མཛད་པའྲེ་མགོ་བཙུགས་ཏེ། རང་གི་གཟི་བརྗིད་མངོན་པར་མཛད་པ་དང་། ཉི་གནས་ 
རྣམས་ཁོང་ལ་དད་པར་གྱར་ཏོ་།། 
[ 3). 4. ] 


༡༧ 


།ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༢! ཡཿ 





། དིནི་རྗེས་མུ་ཡེ་ཤྭ་རང་གི་ཡུམ་དང་སྐྲ་མཆེད་དང་ ད ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ 


¡, ཀ་ཕར་ ན་ཧུམ་དུ་ ཕྲེབས་ ནས། དེ་རུ་ཞག་མང་བོ་མ་བཤུགས་སོ།། 


།ཨང་པེ་སག་གི་དུས་ཆེན་ཉེ་བས། ཡི་ཤཱ་ཨི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་གཤེགས་སོ། *།ཁོང་ 


¦ གིས་མཆོད་ཁང་ལ་བ་གླང་དང་། ལུག་དང་། ཕུག་རོན་ཚོང་མཁན་དང་། དངུལ་རྗེ་ 


༡༩༤ 


?༡.༤་ 
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མཁན་རྣམས་སྡོད་པར་གཟིགས་ཏེ། * རྟ་ལྕག་ཅིག་མཛད་ནས། མཆོད་།ངང་གི་ནང་ནས་ 
ལུག་དང་བ་གླང་ཐམས་ཅད་བཏོན། དངུལ་རྗེ་མཁན་གྱི་དངུལ་གཏོར། ལྕོག་ཅོ་བརྡབས། 
* ཕུག་རོན་ཆོང་མཁན་རྣམས་ལ། འདི་ཐམས་ཅད་འདི་ནས་ཁྱིད་ཅིག །ཇའི་ཡབ་ཀི་ཐོ་ 
བུང་ནི་ཚོང་ཁང་ དུ་མ་ བྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུང ས་སོ། *། ཉེ་ག ནཿ རྣམས་ཀྱིས་ལེད་ཀི་ཕོ་བྲང་ 
གི་ཕྱིར་ང་ཤུགས་ཀྱིས་བཟན ། ཞེས་མདོ་ན་བྲིས་འདུག་པ་དེ་དྲན་ནོ། : *།དེར་ཡ་ཧུ་ 
ད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལན་དུ་ཞུས་པ། ཏྱིད་ཀྱས་འདི་འདྲ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ང་ཅག་ལ་ལྟས་གང་ 
སྟོན་པང་མཛད། *° །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། མཆོད་ཁང་ 
འདི་ཤིག་ཅིག་དང་། ངས་ཞག་གསུམ་ལྷ་རྩིག་པད་བྱའོ། ་ *།དེར་ ་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ 
ཀིས་ ཞུས་པ། མཆོད་ཁང་འདི་ནི་ལོ་བཞི་བྱ་ཞི་ ་དུག་ལ་ བརྩིགས་པ་ཡིན་པས། ་ཁྱེད་ཀིས་ 
ཞག་གསུམ་ལ་རྩིག་ཡོང་ངམ། * །འོནཀུངཡེ་ཤུས་ངང་གི་སྐུ་ལུས་ཀི་མཆོད་ཁང་ལ་ 
གཟིགས་དེ་གསུངས་སོ། *།དེའི་ཕྱིར་ཁོང་སྐུ་གསོན་པོར་བཞེངས་པའི་ཚེ་ན། ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་དེ་དྲན་ཧེ། དོདང་ཨེ་ཤུས་གསུངས་པའི་བཀའ་དེ་གཉིས་ལ་དད་པར་ 


` གྱུར་ཏོ །། 


།ཡངཡེཤུ་པ་སག་གིདུས་ཆནལ་ཡེཅུ་ཤ་ལམདུབཞུགསཔའིཚེམིམངཔོ་ཁོང་ 
གིས་མཛད་པའི་ལྟས་རྣམས་མཐོང་བས་ཁོང་གི་མཚན་ལ་དད་པར་གྱང་ཡང་། * ཡེ་ཤྭ་ 
ལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུས་ཡོད་དེ། དེ་དག་ལ་བློ་གཏད་མ་མཛད་ཅིང། * ཁོང་རང་གིས་ 


ཿ མིའི་སེམས་ཀི་ཞང་ལ་གང་ཡོད་པ་མེན་པས་། ` སུས་ཀྱང་མི་ཞིག་གི་ངང་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་དུ་ 


དཔང་པོ་བྱེད་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ།། ་ུ ར། 
, . །ལྲེའུ་གསུམ་པ། _ 
` །། དེའི་ཚེ་ཕ་རུ་ཤི་པའི་ནང་ན་མི་ནི་ཀོ་དེམ་བྱ་བ་ཡ་ཧཱ་དཱ་ པའི་དཔོན་པོ་ཞིག་ཡོད་དེ ། 


* མཚན་མོ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། . བྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་ 


[/6.5] 
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༧༧ ༢-~ 
ནས་བྱང་བའི་སྟོན་པ་ཞིག་ཡིན་པར་ངེད་རྣམས་ཀིས་ཤེས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་ 


མཆོག་དང་བྲལ་ཏེ་ྱེད་ཀིས་མཛད་པའི་ལྟས་བཞིན་དུ་མི་སུས་ཀྱང་ལྟས་ སྟོན་པར་མི་ནུས་སོ། 
* །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་ཞྱེད་ལ་བདེན་པར་བདེན་པང་ཟེད་། 
གལ་དི་མི་ཞིག་ཡང་སྙར་མ་སྙེས་ན ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་མཐོང་ཐར་མི་ནས་སོ ། 
® །ནི་ཀོ་དེམ་གིས་ཞུས་པ། མི་ཞིག་རྒས་ནས་ཅི་ལྟར་སྐྱེ་བང་ནས། ཡང་སྐང་ངང་གི་ 
མདི་མཇལ་དུ་ཞུགས་ནས་སྐྱེ་བར་སྲིད་དམ། * །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་ལ་ 
བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེང། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་ཆུ་དང་བུགས་ཉིད་ལས་མ་སྐེས་ན། དཀོན་ 


_ མཆོག་གི་རྒལ་ཕྲེད་དུ་འཇུག་པར་མི་ནས་སོ། *།གང་ཤ་ནས་སྙེས་པ་ནི་ཤ་ཡིན། གང་ 


ཐུགས་ཉིད་ནས་སྐེས་པ་ནི་སེམས་ཉིད་ཡིན་ནོ། * །ངས་ཁྱིད་ལ། ཁྱེད་ཡང་སྐྱར་སྐྱེ་ 
དགོས་སྤྲས་པས། ཡ་མཚན་མ་སྟྱེད་ཅིག * །རླུང་ག་རུ་དགའ་བང་རྒྱབ་པ་དེའི་སྐད་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཐོས་ཀྱང་། དེ་ག་ནས་བྱུང་དང་ག་རུ་འགྲེ་མི་ཤེས། དེ་བཞིན་དུ་ཐྱགས་ཉིད་ནས་ 
སྙེས་པ་དེ་ཡང་ཡིན་ནོ། * །ནི་ཀོ་དེམ་གྱིས་ཞུས་པ། དེ་ནི་ཅི་ལྟར་སྲིད། *།ཡེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ་།་ ”ཊྱིད་ཡིས་ར་ཨེལ་པའི་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། དེ་མི་ཤེས་སམ། * །ངས་ 
ཁྱེད་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེང་། ངེད་ཀྱིས་གང་ཤེས་པ་དེ་སྨྲ། གང་མཐོང་བ་དེའི་ 
དཔང་པོ་བྱེད་ཀྱི། ཇེད་ཀྱི་དཔང་པོ་བྱས་པ་དེ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། * །ངས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་སའི་དངོས་པོའི་གཏམ་བྱིད་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཡིད་མི་ཆེས་ན། ནམ་མཁའི་དངོས་ 
པོའི་གཏམ་བྱེད་ན་ཅི་ལྟར་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུང་། *། ཨང་མིའི་བུ་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་ 
ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་དེ་མ་གཏོགས་པར་སུ་ཡང་ནམ་མཁའ་རུ་མ་འཕགས་སོ། 
* ། མོ་ཤེས་འབྲོག་སྟོང་ལ་སྦྱུལ་འཕྱང་བ་ལྟར་། མིའི་བུ་ཡང་འཕྱར་བར་དགོས་སོ། 
* །སུ་ཨང་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་ན་མཐའ་མེད་པའི་སྲོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། * །དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཉིད་ཀིི་སྲས་གཅིག་པོ་གནང་བ་ཙམ་དུ་འཇིག་རྟེན་ལ་བྱམས་པར་ མཛད་པས། 
སུ་ཨང་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་པ་མེད་པང་མི་འགུར་གྱི། མཐའ་མེད་པའི་སོག་ཐོབ་པར་བའོ། 
*།དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་སྲས་འཇིག་རྡེན་གྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་དུ་མ་མངགས་ཀྱིས། འཇིག་ 
རྟན་གྱི་སྐྱབས་མཛད་དུ་མངགས་སོ། ༧ །སུ་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་པ་དེདི་ཞལ་ཆེ་གཅད་མི་ 
ཡོང་། དད་པ་མི་བྱེད་པ་དེས་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་གཅིག་པོའི་མཚན་ལ་དད་པ་མ་བྱས་ 
པས་ཞལ་ཆེ་བཅད་ཚང་རོ། ཆ །ཞལ་ཆེ་བཅད་པ་དེ་ནི་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། འོད་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
དུ་ཕེབས་ཡོད་ཀྱང་1 མི་རྣམས་ཀྱིས་འོད་ལས་མུན་པ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པ་། ཡིན། །ཅི་ 
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པ་འ 


།ཨོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༣ པ 


ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གི་ལས་ནི་ངན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་རོ། * ། ལས་ངན་བྱེད་པ་ཐམས་ 


ཅད་རང་གི་ལས་རྣམས་མཛོན་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་འོད་ལ་མི་དགའ་སྟེ་འོད་ཀི་རྩར་མི་ 
འོང་ངོ་། ༧ །འོན་ཀྱང་བདེན་པ་བྱེད་པ་དེ་ནི། རང་གི་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ 
བྱས་པས། ལས་དེ་དག་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་འོད་ཀྱི་རྩར་འོང་ཇོ་ །། ་ 
།དེའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤཱ་ཏེ་གནས་དང་བཅས་པ་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་། དེ་རུ་དེ་ 
དག་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཁུས་གསོལ་ཏོ། * །དེའི་ཚེ་ཡོ་ཧ་ཞན་ཡང་ས་ལེམ་དང་ 
ཐག་ཏེ་བའི་གནས་ཨེ་ནོན་བྱ་བ་ལ་ཆུ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏྱས་གསོལ་གྱིན་ཡོད་པས 
མི་རྣམས་དེར་ཕྱིན་ཧེ་ཁུས་ཐོབ་བོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཨོཾ་ཧ་ནན་ནི་ད་རུང་བཙོན་དུ་མ་ 
བྱངག་པ་ཡིན་ནོ། ༣ །དེའི་ཚེ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་གཙང་སྡྲ་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ་ 
་ཧཱ་དཱ་པ་ཞིག་དང་རྩོད་པ་ཞིག་བྱང་ངོ་།_ * །དེ་དག་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ 
ཞས་པ། རབ་ཕི་། ` ཁྱེད་ཀིས་དཔང་པོ་མཛད་པའི་མི་ཡོང་དན་གྱི་ཕ་རོལ་ན་ཁྱིད་དང་ 
མཉམ་དུ་ཡོད་ པ་དེས་ཏྱུས་གསོལ་གྱིན་འདུག་སྟེ ། མི་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་དྲུང ་དུ་འོང་ངོ་ ། 
ཆ །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡོ་ཧ་ནན་གྲིས་གསུངས་པ། གལ་ཏེ་ནམ་མཁའ་ནས་མ་གནང་ན། 
མི་ཞིག་གིས་ཅིའང་ལེན་པར་མི་ནས་སོ། པ ། ངས་འདི་སྐད་དུ། -ང་ནི་མ་ཤི་ཀ་མ་ 
ཡིན་ཧེ། ` མ་ཤི་ཀའི་སྔོན་དུ་བཏང་བ་དེ་ཡིན་ཞེས་སྨྱས་པ་ཡིན་པ་ལ་ཁྱེད་ཅག་རང་གིས་ང་ 
ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། ` * །མུ་ལ་བག་མ་ཡོད་པ་དེ་ནི་མག་པ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་མག་ 
. པའི་གོགས་པོ་ལང་ཞིང་མག་པའི་སྐད་ཐོས་ཏེ་སེམས་ ཤིན་ཏཱ་དགའོ།་ ] ངའི་དགའ་ བ་དེ་ད་ 
བསྒུབས་སོ། *།ཁོང་ནི་འཕེལ་ཐང་དགོས་ཀྱི། ང་ནི་འགྲིབ་པར་དགོས་སོ།། 


ཛ¢ 


` ` །སྟེང་ཞས་བྱོན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་གོང་མ་ཡིན། གང་ས་ནས་བྱུང་བ་ནི་ས་ནས་ཡིན་ 


` ཏེ་སའི་གཏམ་བྱེད་ཀྱི། ནམ་མཁའ་ནས་ཕེབས་པྭ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་མཐོན་པོ་ཡིན ། 


༣- 
ལྦ” 


3༠ 


* །ཁོང་གིས་གང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དེ་ལ་དཔང་པོ་མཛད་ཀྱང་། མི་སས་ཀྱང་དཔང་ 
ཐོ་དེ་ལ་མི་ཉན་ནོ། : * །ཁོང་གི་དཔང་པོ་མཛད་པ་ལ་ཉན་མཁན་དེས་དཀོན་མཆོག་བདེན་ 
པ་ཡིན་ཤེས་དེ་ལ་ཐེ་ཚོ་བརྒྱབ་པོ། - *།དཀོན་མཆོག་གིས་མཇགས་པ་དེས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་གསུང་ངོ་། ཁོང་གིས་ཐུགས་ཉིད་ནི་ཚོད་བྱས་ནས་མི་གནང་བའི་ཕྱིང་རོ། *།ཡབ་ 


 ཀྱིས་སྲས་ལ་བྱམས་པར་མཛད་ནས། ཐམས་ཅད་དེའི་ལག་ཧུ་བཏད་པ་ཡིན། * །སྲས་ 


ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་ཏེ་ལ་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་ཡོད། སྲས་ལ་དད་པྲ་མི་བྱེད་པ་དེས་སྲོག་མི་ 
་མཐོང་གིས། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་འཁྲོ་བ་དེ་ལ་གནས་པད་འགྱུར་རོ།། །། 
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།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༤། 





།ལེའུ་བཞི་པ། 

།། དེའི་ཚོ་ཡི་ ཤུ ས་ཡོ་ཧ་ ནན་ལས་མི་མང་པོ་ཉེ་ག ནཾ ས་སུ་འཇུག་ཅིང་ཁུ ྫ་ སོལ་བའི་ 
གཏམ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་པ་ཡིན། །གཙོ་བོས་དེ་མཁྱེན་པས། * [ཡི་ཤཱ་རང་ 
གིས་ཁྲུས་མ་གསོལ་ཡང་ ། ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁུས་གསོལ་བ་ཡིན །] ཨ ཁོང་ཡ་ཧྭ་ 
དཱ་ ཨུཝ་ཐོར་ཏེ་ཡང་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནོ། *།ཁོང་ས་ མར་ཡཱ་ཡུལ་རྒྱུད་དེ་ཐེབ་དགོས་ 
པཡས། * དེའི་ཕྱིང་ཁོང་ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཚ་སེ་གར་བྱ་བ་སྔར་ཡ་ཀོབ་ཀྱིས་རང་ 
གི་བུ་ཡོ་སེབ་ལ་གནང་བའི་ཞིང་དང་ཐག་ཉེ་བ་ལ་ཡོད་པ་དེར་གཤེགས་སོ། ཨ ! ཨ་ཀོབ་ 
ཀི་ཁྲོན་པ་དེང་ཡོད་པ་ཡིན ། ། ཡི་ཤུ་སྐུ་ཐང་ཆད་ནས་ཁྲོན་པ་དེའི་རྣར་བཞུགས་པའི་ཚེ ། 
ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། *།དེའི་ཚེ་ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་གྱི་བྱད་མེད་ཅིག་ཆུ་ལེན་ 
ལ་འོངས་པ་དང་། ཨེ་ཤུས་དེ་ལ། ང་ལ་ཆུ་གནོང་ཞིག་ཅེས་གསངས་སོ། * །ཅི་ལ་ 
ཟེད་ན། ཉེ་གནས་རྣམས་གོང་ཚོ་ལ་ཁ་ཝས་ཉོ་བར་སོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། *།ས་མར་ 


` ཡཱ་མ་དེས་ཁོང་ལ། །ྱིད་ནི་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་ཡིན་ཏེ་ང་ནི་ས་མར་ཡཱ་མ་ཞིག་ཡིན། ཆུ་སྟེང་ 


24 


་ྨ 


༡༤ 
༡༧ 


ཞིག་གསུང་བ་དེ་ཅི་ལགས་ཞེས་ཞུས་སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ས་མང་ཡཱ་ 
པ་རྣམས་དང་ཁ་བསྲེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། × །ཡེ་ ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། གལ་ཏེ་ཏྱོད་ཀིས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་གནང་སྦྱིན་དང་ | ཆུ་གནོང་ཞིག་ཟེར་བའི་མི་དེ་སུ་ཡིན་ཇོ་ཤེས་པ་ཡིན་ན། 
ཏྱོད་ཁོ་ལ་ཞུས་ནས་ཁོས་ཁྱོད་ལ་གསོན་པོ་འི་ཆུ་སྟེང་བ་ཡོད། *།བུད་མེད་ཀིས་ཁོང་ལ་ 
ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ལགས། ཁྲོན་པ་འདི་ནི་གཏིང་རིང་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ལ་ཆུ་བཅུ་བའི་ 
སྣོད་ཀང་མི་འ དུག་པས་གསོན་པོའི་ ཆུ་དེ་གང་ ་ནས་རྙེད །` * ང་ཅག་གི་མེས་པོ་ཡ་ཀོབ་ 
ཀྱིས་ང་ཚོ་ལ་ཁྲོན་པ་འདི་གནང་སྟེ། ཁོང་རང་དང་ཁོང་གི་བྱ་རྣམས་དང་ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་ 


` `, དེ་ལས་འ ཐུངས་པས། ཁྱེད་ཁོང་ལས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནམ ། ཨ །ཨེ་ཤུས་དེ་ལ་ གསུངས་པ། 


མུས་ཀུང་ཆུ་འདི་ལས་འཐྱང་ན་ཡང་སྐོམ་པར་འགྱུང། - * །རུས་ཀྱང་ངས་སྟེང་བའི་ཆུ་ 
དེ་ལས་འཐུང་ན་ནམ་ཡང་མི་སྐོམ་སྟེ། ངས་སྟེར་བའི་ཆུ་དེ་ཁོའི་ནང་ན་མཐའ་མེད་པའི་ 
ྲགགི་བང་དུ་ཆུ་འཕར་བའི་ཏྲོན་པ་ཞིག་ཨིན་པར་འགྲུང་རོ། * །བུད་ཐེད་ཀིས་ཁོང་ལ་ 
ཞུས་པ། ཚོ་བོ། ཆུ་དེ་ང་ལ་གནོང་ཞིག ་ །དེ་ནས་ང་སྐོམ་པར་མི་ཞགྱྱར་ཧེ་ཆུ་ཝེན་དུ་ 
འདི་རུ་ཡོང་མི་དགོས། ༧ །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། སོང་ལ་བྱོད་ཀི་ཁྔོ་བོམ་ནས་ 
འདི་རུ་ཤོག། *། བུད་མེད་ཀྱིས་ཞུས་པ། ང་ལ་བྱོ་མེད། །ཡེ་ ཤུས་གསུངས་པ། 


¡ 71. 8 ] 


།ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༤། པྱ 


༡༦ །ྐོད་ཀྱས་ང་ལ་ཁྫོ་མེད་ཟེར་བ་དེ་བདེན་དོ། །ཏྱོད་ལ་ཁྱོ་ལྕ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་ 
༡༠ ཡོད་པ་དེ་ནི་ཏྱོད་ཀི་ཁྱོ་མ་ཡིན། དེ་ཏྱོད་ཀྱིས་བདེན་པར་སྨྲས་སོ། * །བུད་མེད་ཀྱིས་ 
༢༠ ཞུས་པ། ཇོ་བོ། ངཇས་ྱེད་ནི་ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་ཡིན་པར་མཐོང་ངོ་། * །རྔེད་རྣམས་ 
ཀྱི་ཕ་མེས་ཀིས་རི་འདིནི་སྟེང་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀད་བྱས་པ་ཡིན། །ཞྱེད་རྣམས་ 
ཀེས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀར་བྱེད་དགོས་པའི་གནས་ནི་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ཡིན་ཟེར་རོ། 
༈ *།།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། བུད་མེད། ང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིག །རི་འདི་དང་ཡེ་རུ་ཤ་ 
* ཁེམ་དུ་ཡང་ཡབ་ལ་བསྟེན་བཀུར་མི་བྱེད་པའི་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་། * །ཞྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
གང་མི་ཤེས་པ་དེ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ཀྱིས།  ངེད་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཤེས་པ་དེ་ལ་བསྟེན་ 
༢ བཀུར་བྱེད་དོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། སྙྱབས་ནི་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ནས་འབྱུང་ངོ་། * །འོན་ 
ཀུང་ཡང་དག་པར་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཉིད་དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ 
ན་ཡབ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པའི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགྱུར ༈ དུས་དེ་ད་ལྟ་ཡང་ཡིན་ནོ། 
༡༤ །ཡབ་ཀེས་དེ་ལྟར་ཁོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བྱགས་དགྱེས་སོ། * །དཀོན་ 
མཆོག་ནི་བླགས་ཉིད་ཡིན་པས། ཁོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀིས་སེམས་ཉིད་ 
** དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ན་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དགོས་སོ། *།བྱད་མེད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། 
ངས་མ་ཤི་ཀ་[བྱགས་པ་ཟེར་བ་ ]འབྱོན་པར་ཤེས་སོ། །ཁོང་ཕེབས་ནས་ངེད་རྣམས་ལ་ 
«$ ཐམས་ཅད་གསུང་བར་འགྱར་རོ ༈ * །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཇ་རང་ཁྱོད་དང་ 
གླེབ་མོ་བྱེད་མཁན་ནི་མ་ཤི་ཀ་དེ་ཡིན་ནོ།། 
༢ །དེའི་ཚེ་ཉེ་གནས་རྣམས་ལོག་ནས། ཡེ་ཤུས་བྱད་མེད་ཅིག་དང་གཏམ་བྱེད་པར་མཐོང་ 
ནས་ཡ་མཚན་དུ་གུར་ཡང་། སུས་ཀྱང་ཁོང་ལ། ཅི་དགོངས། བུད་མེད་འདི་དང་ཅི་ལ་ 
༢༤ གསུང་གླེང་མཛད་མ་ཞུས་སོ། * །བྱད་མེད་དེས་རང་གི་ཆུ་སྟོད་དེང་བཞག་སྟེ། གོང་ 
4༠ ཁྱེར་དུ་སོང་ནས་མི་རྣམས་ལ། ' * ཤོག་ལ་འདི་རུ་མི་ཞིག་ཡོད་དེ་ངས་བྱས་པའི་ལས་ 
ཐམས་ཅད་ང་ལ་གསུངས་པ་ཡི ན་པས། ་མ་ ཤི་ཀ་ཡི ནཾ" ནམ་མ་ཡི་ ན་ལྟོས་ ཤིག་ཅེས་སྨྱས་པ་ 
ཏཱ དང་། * དེ་དག་གོང་ཁྱིང་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དྭ་སོང་ནས་ཡེ་ ཤུའི་དྲུང་དུ་འོངས་སོ། པ། ༈དེའི་ 
༣ ཆོ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞས་པ། སྟོན་པ། གསོལ་བ་བཞེས། ` * །འོན་ཀྱང་ 
ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། . ཁྱོད་རྣམས་ལ་ རྒྱུས་ མེད་པའི་ཁ་ཟས་ཤིག་ང་ལ་ཟྭ་ཏ་ 
༣༣ ཡོད། ༡ །དེའི་ཕྱིར་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས། མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལེ་ 
༣༤ ཁ་ཟས་ཤིག་བསྩལ་ལམ་སྨྲས་པ་དང་། * ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཇ་མཇགས་ 
[ 413, 9] 


༠ [ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༧ 
པའི་དཀོན་ མཆོག་གི་ཐུགས་ བཞི ན དུ་བྱེད་པ་དང་ཁོང་གི་ལས་སྒྲུབ་ པ་ནི་ཏྲ་ འི་ཁ་ཟས་ཡཾ ན་ནོ ། 
༣ * །ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ད་རུང་ཟླ་བ་བཞི་ཡོད་དེ་དེ་ནས་ཞིང་རྔ་རན་ཡོང་མི་ཟེད་རམ། ལྟོས་ 
ཤིག །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེང་། མིག་བཏེག་ནས་ཞིང་ལ་ལྟོས་དང་། ད་ལྟ་སྙེ་མ་དཀར་ 
༣ པོ་བྱང་ནས་རྔ་རན་ནོ། ` * ། རྔ་མཁན་གྱིས་གླ་ཐོབ་སྟེ་སྲོག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲས་ 
བུ་བམྡུའོ | ` ། དེ་ནས་ས་བོན་བཏབ་མཁན་དང་ཞིང་རྔ་མཁན་གཉིས་ཀ་མཉམ་དུ་དགའོ ། 
ཟུ *།ཡང་། གཅིག་གིས་འདེབས། གཅིག་གིས་རྔ་ཞེས་པའི་ཚིག་དེ་བདེན་ནོ། *།ངས་ 
ཁོད་རྣམས་ཀིས་མ་བཏབ་པ་དེ་རྔ་བར་བཏང་ངོ་། ། གཞན་བྱིས་ལས་བྱས་ནས ༈ ཁོད་ཅག་ 
ནི་ལས་དེའི་ཞང་ ང་དུ་ཞུགས་སོ་ །། 
༣༩ ` . །དེའི་ཚོ་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ནས་ས་མར་ཡཱ་པ་མང་པོ་བྱད་མེད་དེས། ཁོང་གེས་ངས་བྱས་ 
པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ང་ལ་གསུང ས་པ་ ཡིན་ ཞེས་དཔང་པོ་ཀྱས་ པའི་ཆིག་ལ་རྟེན་ཏེ་ཡེ་ཤཱ་ལ་ 
དད་པད་གུང་ཧོ། * །དེའི་ཕྱིང་ས་མང་ཡཱ་པ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ང་ཚོ་དང་ 
་ ་མཉམ་དུ་བཞུགས་མུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། ཁོང་ཞག་གཉིས་དེར་བཞུགས་སོ། 
21 * །གཞན་མང་པོས་ཁོང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཏེན་ཧེ་དད་པ་བྱས་ཏེ། * བུད་མེད་དེ་ 
ལ་སྨྲས་པ། ད་ང་ཚོས་ཁོད་ཀིས་ཟེད་བའི་གཏམ་ཐོས་པས་དད་པ་མི་བྱེད་ཀི། ཇཱ་ཅག་རང་ 
གིས་ཐོས་ནས། འདི་ནི་བདེན་པར་འཇིག་ཏེན་གྱི་སྐབས་མགོན་ཡིན་པར་ཤེས་སོ།།། 
° །དེ་ནས་ཞག་གཉིས་སོང་ནས་ཁོང་ཡུལ་དེ་ནས་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོ། * །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན། ཡེ་ཤུ་རང་གིས། ་ ལུང་ སྟོན་པ་ལ་རང་གི་ཡུལ་ན་བཀུར་སྟི་མེད་དོ་ཞེས་དཔང་པོ་ 
༤༧.མཛད་དོ། ༧ །དེའི་ཕྱིར་ཁོང་ག་ལིལ་དུ་བོན་པའི་ཚ། ག་ལེལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་དུས་ 
„.. ཆེན་ལ་སོང་སྟེ་དུས་ཆེན་ལ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ དུ་ཁོང་གིས་མཛད་པའི་བ་ བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བས་ 
ཁོང་གདན་དྲངས་སོ།། 
༤༠ ` །དེ་ལྟར་ཡེ་ ཤ་ ཡང་སྐར་ག་ཡི ལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་ཀ་ནཱ་སྔང་ཆུ་རྒུན་ཆང་དུ་མཛད་པ་དེར་ 
ཕེབས་སོ། །དེང་རྒྱལ་པོའི་མི་རིགས་མཐོ་བ་ཞིག་གི་བུ་ཀ་ཕར་ན་ཤུམ་ལ་ནད་ཀྱིས་བཏཔ་ 
༤༧ སྟེ་ཉལ་ལོ། * །ཁོས་ཡེ་ ཤུནིཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ནས་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པའི་གཏམ་ཐོས་ 
ནཊ།། ཁོང་གི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། ངའི་བྱ་འཆི་བ་ལ་ཀྱག་པས་དེ་རུ་ཕེབས་ནས་ཁོའི་ཞད་ 
༤ གསོ་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་ཕྱལ་ཏ ལོ། ་*།ཡེ་ ཤུས་དེ་ལ་ གསུངས་པ། གལ་ ཏི་ཁིད་ 
༤༠6 རྣམས་ཀིས་ལྟས་དང ་ཡ་མ ཚན་ཆེ་བ་ རྣམས་མི་མཐོང་ ན་དད་པ་ མི་བྱེད་དོ། # ། རྒྱལ་པོའི་ 
མི་རེགས་མཐོ་བ་དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཇོ་བོ། ཇའྲི་བུ་མ་ཤི་བའི་སྔོན་ལ་ཕིབ་པར་མཛོད། 
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༤ 


།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ *། ༡ 





༠ ༈ ཨེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ད་སོང་ཞིག་དང་ ། ཁྱོད་ཀི་བུ་གསོན་ནོ། །མི་དེས་ 
༥ ཨེ་ཤུས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་ལོག་སོང་བ་དང་ ། * འགོ་བའི་ལམ་གྲི་བར་ 
4 ལདེའི་གཡོག་པོ་རྣམས་བསུར་འོངས་ནས། །ྱེད་ཀྱི་བུ'གསོན་ནོ་ཞེས་སྤྲས་སོ། *།དེ་ནས་ 

ཁོས། ནམ་སོས་པར་གུར་དྲིས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ ཞུས་པ། མདང་ ཆུ་ཚོད་ བདུན་པ་ 
༣ ལ་ཚད་པའི་ནད་ཆད་དོ། * །དེར་ཕ་ ཡིས་ཡེ་ ཤུས་ཁྱོད་ཀི་བུ་གསོན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ 
¡ ཆུ་ཚོད་དེ་རང་ལ་བུ་སོས་པར་གུུར་པ་ཤེས་ཏེ། ཁོ་རང་དང་རང་གི་ཁང་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ 
༤ དད་པར་གྱུར་ཏོ། མ །འདི་ནིཨི་ཤུ་ཨ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ནས་ག་ཁིལ་དུ་ཨང་སྦྱར་ཐེབས་ནས་ 


=, 


མཛད་པའི་ལྟས་གཉིས་པ་དེ་ཡིན་ནོ།། ` །། 


་ །ལེའུ་ལྔ་པ། 
།། དེའི་རྗེས་མུ་ཡ་ཧཱུ་དཱ་པའི་དུས་ཆེན་ཞིག་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤཱ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ 
བེབས་སོ།། 
རཾ །ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ལུག་སྒོའི་རར་རྫིང་ཐུ་ཡ་ཧུ་དཱ་སྐད་དུ་ཛེ་ཐེས་དྭ་བྱ་བ་སྒོ་ཁང་ལྔ་ 
༣ ཡོད་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། ༣ །དེའི་ནང་ལ་ནད་པ་དང་ ། ལོང་བ་དང་། ཞ་བོ་དང་། ཨན་ 
༤ ལག་བསྐམས་པ་རྣམས་༡ལ་ཏེ། ཆུ་འགུལ་བ་ལ་བསྙུག་གོ ` * [།ཆུ་འགུལ་བའི་རྒྱུ་ནི་ 
དུས་དུས་མུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་ནས། ཆཱ་སྒུལ་བ་ཙ་མ་དུ་ནད་ 
ཡེ པ་མུ་སྔང་ཆུའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དེ་ནད་ལས་གསོ་བར་གུར་ཏོ། ] ' * ། མི་ལོ་སུམ་ཅྭ་སོ་ 
ཐེ བརྒྱད་ཀྱི་ཐར་དུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཞིག་དེ་རུ་ཡོད་དེ། * ཡེ་ཤུས་དེ་ཉལ་བ་གཟིགས་ཏེ་ 
ཡུན་རིང་པོ་དེ་ལྟར་ ་གནས་པ་གསན་ནས་དེ་ལ་གསུངས་པ ། ཁོད་གསོ་ སོ་བར་ འགྱར་བར་ 
༧ འདོད་དམ། * །ནད་པ་དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཇོ་བོ། ཆྭ་འགུལ་བའེ་དུས་སུ་ང་རྫིང་ 
བུར་འཇུག་པའི་མི་ང་ལ་མེད་པས། ང་འོང་བ་ལས་ངའི་སྔོན་ལ་གཞན་ཞིག་ཆུ་ལ་འབབ་བོ། 
*།ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ད་ལོངས་ལ་ངང་གི་ཉལ་ཏྲི་འཁུང་ཧེ་སོང་ཞིག *།དེ་མ་ 
ཐྲག་དཱ་ མི་དེ་སོས་པར་གྱང་ཞས། རང་གི་ཉལ་ཁྲི་འཁུར་ཞིང་སོང་ཇོ་། །ཉིན་ནེནི་ངལ་ 
གསོ་བའྲི་ཉིན་མོ་ཡིན་ནོ། ཿ 
༡༠ །དེནི་ཕྱིངཡ་ཧད་་ནམ་ཀས་ཞད་སོམ་པར་གརཔའིམི་ཏལ་མསཔ། 
ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་ཡིན་ཏེ། ྐྱོང་ི་ཉལཁིའཁརབའིམིརགས་སོ། 
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དེ་རིང་ 
* །མི་དེས་ 


སྱ 


༡༢ 
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ངེ. ༤ 


སྤྱས་པ། ང་གསོ་བར་བྱས་པའི་མི་དེས་ང་ལ་ཉལ་ཁྲི་འཁུར་ཏེ་སོང་ཞིག་གསུངས་པ་ཡིན། 
༄ 


༡༣ 


༢7 


44 
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མ །དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ ། ཏྱོད་ལ་དེ་ཁུང་ནས་སོང་ཞིག་ཟེང་བཞི་མི་དེ་མུ་ཡིན་དྲེས་ཀུང | 
* ནད་སོས་པད་གྱུང་པ་དེས་ཁོང་སུ་ཡིན་པ་ངོམ་ཤེས། མི་མ ང་པོ་དེང་ཡོད་པས། 
ཡེ་ཤཱ་ཡྱོགས་གཞན་དུ་ཕེབས་པའི་ཕྲིང་རོ། * ། དུས་གཞན་ཞིག་ལ་ཡེ་ཤཱ་མཆོད་ཁང་གི་ 
ནང་ན་པི་དེ་དང་པྲད་ནས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག །ཏྱོད་སོས་པར་གྱང་ནས་ད་ཕྱིན་ 
ཅད་སྡིག་པ་མ་བྱེད། གལ་ཧེ་བྱེད་ན་ཁྱོད་ལ་སྡུག་བསྔལ་དེ་བས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཕོག་ཀུང་སྲིད་། 
ལཿ [མི་དེ་སོང་ནས་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ ། ང་སོས་པར་མཛད་པ་དེ་ནི་ཡེ་ཤཱ་ཡིན་ནོ། ། 
མཿ །ཨེ་ཤུས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་དེ་ལྟ ར་མ ཛད་པའི་ཕྱིར་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ 
འཚེ་ཞིང་གནོད་པ་བྱས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤས་ཁོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཇའི་ཡབ་ 
ཀྱིས་ད་ལྟའྲི་བང་དུ་ཡང་འཕྲིན་ལས་མཛད་དེ། ངས་ཀྱང་ལས་བྱེད་དོ། * །དེའི་ཕྱིང་ 
ཡ་ཧ་ད་པས་སྔང་བས་ལྷག་པར་ཁོང་གསད་པར་བཙལ་ལོ། །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཡེ་ཤུས་ 
ངལ་གསོ་བའི་ཉི་མའི་ཁྲིམས་ལས་འགལ་བ་མ་ཟད་དེ། དཀོན་མཆོག་ང་རང་གི་ཡབ་ཡིན་ 
ཟེང་བས་ཁོང་རང་དཀོན་མཆོག་དང་འདྲ་འདྲ་བས་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
།དེའི་ཕྱིར་ཡི་ཤྭས་དེ་དག་ལ་ལན་མཛད་ཅིང་གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་ 
པར་བདེན་པར་ཟེད ། ཡབ་ཀིས་གང་མཛད་པ་དེ་སས་ཀིས་མི་མཐོང་ན་རང་བཞིན་གིས་ 
ཅིཞང་བྱེད་པར་མི་ནས་ཀྱི། ཡབ་ཀིས་ཇི་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་མྲས་ཀིས་ཀྱང་བྱེད་དོ། 
×*།གང་ལ་ཟེང་ན། ཡབ་ཀིས་སྲས་ལ་བྱམས་ཤིང་། ཁོང་རང་གིས་ཇི་མཛད་པ་ཐམས་ 
ཅད་པྲས་ལ་སྟོན་ནོ། ། ། ཡང་འདི་ལས་ཆེ་ བའི་ཕྲི ན་ལས་དེ་ལ་བསྟན་པའི་ཕྱིང་ད ། ཁྱེད་ 
རྣམས་ཡ་མཚན་སྐེད་པར་འགྱུད་ངོ། * །དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ཡབ་ཀིས་གཤིན་པོ་ 
རྣམས་བསླང་ཞིང་གསོན་པོར་མཛད་པ་༧ལྟད། པས་ཀིས་ཀང་སུ་ལ་དགའ་པ་དེ་གསོན་པོར་ 
བྱེད་དོ། * །ཡབ་ཀྱིས་སུའི་ཞལ་ཆེ་ཡང་མི་གཅོད།། རལ་ཆེ་གཅོད་པ་ཁྲམས་ཅད་ཕྲས་ 
ལ་བཏད་པ་ཡིན། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། ཡབ་ལ་མོས་གས་བྱེད་པ་ལྟང། སྲས་ལ་ཡང་ 
ཐམས་ཅད་ཀིས་མོས་གས་བྱ་བཞི་ཕྱིར་རོ། །སྲས་ལ་མོས་གུས་མི་བྱེད་པ་དེས་སྲས་བཏཇ་ 
བའི་ཡབ་ལ་ཡང་མོས་གུས་མི་བྱེད་དོ། *། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་གདེན་པར་ཟེར ། 
སུ་ཡང་ངས་སྨྲས་པའི་ཚིག་འདི་ལ་ཉན་པ་དང་ ། ང་བཏང་བའི་ཡབ་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་ 
དེས་པྲོག་མཐའ་ཡས་པ་ཐོབ་སྟེ། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་མི་འགྱུར་གྲི། འཆི་བ་ལས་སྲོག་ལ་ 
འཕོས་པ་ཡིན། ༧ །ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་འདེན་པར་ཟེར། གཤིན་པོ་རྣམས་ 
[ 71, 19 ] 
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།ཡོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ | ཡེ 


ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་སས་ཀྱི་སྐད་ཐོས་པའི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགྱུར། དུས་དེ་ནི་ད་ལྟ་ཡང་ 


ཡིན་ནོ། །ཡང་སྐད་དེ་ཐོས་པ་རྣམས་འཚོ་བར་འགྱང་རོ། *།ཡབ་ལ་རང་གི་ནང་ན་ 
གསོན་པ་ཉིན་ཡོད་པ་ལྟར། །ོང་གིས་སྲས་ལ་ཡང་ངང་གི་ནང་ན་གསོན་པ་ཉིད་ཡོད་པར་ 
གནང་ངོ་། ༣ །ཡང་ཁོ་མིའི་བུ་ཡིན་པས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་དབང་དེ་ལ་བསྐུར་ཏོ ། 
* །དེ་ལ་ཨ་མཚན་མ་སྐྱེད་ཅིག །དུར་ཁུང་ན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་།ོའི་སྐད་ཐོས་ཞས་འཐོན་ 
པའི་དུས་ལ་འབབ་ཨོང་། * ། ལས་བཟང་པོ་བྱས་པ་རྣམས་སྲོག་ཏུ་འཇུག་པའི་ཕྱིང་ལང་ 
བར་འགྱུར། ལས་ངན་པ་བྱས་པ་རྣམས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་ལང་བར་འགྱུར་རོ།། 

། ངས་ནི་རང་བཞིན་ནས་ཅི་ཨང་ཤྱེད་མི་བྲབ། ཐོས་པ་བཞིན་དུ་ཁྲིམས་གཅོད་དོ། 
།ཡང་ངས་ཁྲིམས་གཅོད་པ་དེ་ནི་དྲང་པོ་ཡིན། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ངས་རང་གི་ཡིད་བཞིན་ 
དུ་མི་བྱེད་དེ། ང་བཏང་བའི་ཡབ་ཀྱི་ླགས་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་སྒྲབ་བོ ། *།ངས་ང་རང་ལ་ 
དཔང་པོ་བྱེད་ན། ངའི་དཔང་པོ་དེ་མི་བདེན་ནོ། * །ང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་གཞན་ཞིག་ 
ཡོད། ཡང་ཁོང་གིས་ང་ལ་དཔང་པོ་མཛད་པ་དེ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ།  །ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་དྲུང་དུ་མི་བཏང་ནས།  ཡོཾ་ཧ་ནན་གྱིས་བདེན་པ་ཉིད་ལ་དཔང་པོ་ 
བྱས་སོ། ༧ །འོན་ཀུང་ངས་མིས་དཔང་པོ་བྱེད་པ་ལ་མི་ལྟའི། ཁྱེད་ཐར་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་དུ་ངས་དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། - * །ཡོ་ཧ་ནན་དེ་ནི་སྒོན་མེ་འབང་ཞིང་སྟང་བ་དེ་ཡོད་ 
པ་ཡིན་ཏེ། - ཁྱེད་རྣམས་རེ་ཞིག་དེའི་འོད་ལ་སེམས་དགའ་བར་བསམས་སོ།  *།ངའི་ 
དབང་པོ་བེད་པ་དེ་ནི་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་དཔང་པོ་བྱེད་པ་ལས་ཆེ་བ་ཡིན། ཡབ་ཀྱིས་ང་ལ་ 
སྒྱུབ་ཏུ་གནང་བའི་ལས་ངས་བྱེད་པའི་ལས་དེ་རང་གིས་ང་ཡབ་ཀྱིས་བཏང་བ་ཡིན་པར་དཔང་ 
པོ་བྲེད་དོ། *།ཡང་ང་བཏང་བའི་ཡབ་ཉིད་ཀིས་ཀུང་ཇ་ལ་དཔང་པོ་མཛད་པ་ཡིན་། །ཏྱེད་ 
ཚོས་ཁོང་གི་གསུང་ཡང་ནལ་ཡང་མ་ཐོས། ཁོང་གི་དིབས་ཀྱང་མ་མཐོང་། ཆ །ཁོང་ 
གིས་བཏང་བ་དེ་ལ་དད་པ་མ་བྱས་པས། ཁོང་གི་བཀའ་ཁྐེད་ཅག་གི་ནང་ན་མི་གནས་སོ། 
* །ཁྱེད་ཚོས་གསུང་ངབ་ཀྱི་ནང་ན་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་ཡོད་ཅེས་བསམས་ཏེ། གསུང་རབ་ 
དེ་རྩད་གཅོད་དོ། །དེས་ཇ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། - * །ཡང་ཁྱེད་ཚོ་ལ་སྲོག་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་ 
ངའི་རྩར་འོང་བར་མི་དགའོ ། ཨཿ །ང་མི་རྣམས་ནས་བཀུར་སྟི་ཐོབ་པ་ལ་མི་དགའོ ། 


༤༨ * །འོན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མེད་པ་ངས་ཤེས་སོ། *།ཇ་ 


ནི་ཡབ་ཀི་མཚན་ལ་འོངས་ནས་ཁྱེད་ཆོས་ང་འདོང་། གཞན་ཞིག་རང་གི་མིང་ལ་འོང་ཞ་ཁྱེད་ 


༤༤ ཀེས་འདོར་བང་མི་འགྱུང་རོ། * །ྱེད་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་ལ་ 


{ ཤ;, 13 ] 


༡༩ །ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༠། 
མ་ 
དགའ ། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་ནས་འབྱང་བའི་བཀུར་སྟི་ལ་མི་དགའ་བས། ཁྱིད་ཚོ་ཅི་ 
༤༥༦ ལྟར་དད་པ་སྐྱིད་བླབ། * །ངས་ཡབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྱེད་ལ་སྙད་འཛུགས་པར་བྱ་ཞེས་མ་སེམས་ 
ཤིག ། ཁྱིད ཅག་གིས་མོ་ཤེ་དེ་ལ་རེ་བ།་ བྱས་ པ་ལོ ཤེ་དེ་ རང་གིས་ཁྱེད་, རྣམས་ལ་སྙད་ 
༤༤ འཛུགས་པད་འགྱར ། >* །ཏྱེད་མོ་ཤེ་ལ་དད་པ་བྱས་པ་ཡིན་ན། ང་ལ་ཡང་༽ད་པར་ 
༤༧ འགྱར། །ཅི་ལ་ཟིད་ན། ཁོང་གིས་ཇའི་སྐོར་ལ་བྲིས་པ་ཡིན། * །གལ་ཏེ་ཁྱིད་རྣམས། 
མོ་ཤེས་བྲིས་པའི་དཔེ་ཆ་རམས་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་ན། ངས་སྨྲས་པའི་གཏམ་ལ་ཅི་ལྟར་ཡིད་ 
ཆེས་པད་འགྲར་ཞེས་གསུངས་སོ།། ་ །༈ 


།ལེའུ་དྲུག་པ། 

[! དེའི་རྗེས་སུ་མེ་ཤྭ་ག་ལིལ་མཆོ་ཧེ་ཐེར་ཡའི་མཚོ་ཡང་ཟེར་ཐ་དེའི་ཕར་ཕོགས་མུ་ 
གཤེགས་པ་དང་། * མི་མང་པོ་ཁོང་གིས་ནད་པ་རྣམས་ལ་མཛད་པའི་ལྟས་རྣམས་མཐོང་ 
བས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། *! ཡི་ཤཱ་རི་ལ་ཕེབས་ནས་རང་གི་ཉེ་གནས་དང་མཉམ་ 
དུ་དིང་བཞུགས་སོ། * ། དེའི་ཚ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་དུས་ཆེན་པེ་སག་བྱ་བ་ཉེ་ཐར་འོངས་སོ ། 
ཆ།ཡེ་ཤུས་སྤྱན་བཏེག་ཙ་ན་མི་མང་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོང་བར་གཟིགས་ཏེ།  པི་ལིབ་ལ། 
འདི་དག་ཟ་བའི་དོན་དུ་བག་ཁེབ་ག་ནས་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༤ །ཁོང་རང་གིས་ཅི་ལྟར་ 
མཛད་རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་མཁྱེན་ཡང་། པི་ལིབ་ཀི་ཉམས་ཚོད་ལེན་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ 
ཡིན། - # ། ཕི་ལིབ་ཀྱིས་ཞུས་པ { ཊ་ཀ་ཉིས་བརྒྱའི་བག་ལེབ་ནི་རེ་རེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ 

` ཐོབ་ཀྱང་མི་ལྡང་ངོ་ ! * །ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་སེ་མོན་པེ་ཏོ་ཡི་སྤུན་ 
ཨན་དི་ཡས་ཁོང་ལ་ ཞུས་པ་ ། * འདི་ རུ་ཡོད་པའི་ཁྱིུ ་ཞིག་ལ་ ནས་ཤྱིའི་ བག་ལེབ་ལྔ་དང་ 
ཉ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ ། མི་འདི་ཙམ་མང་པོ་ལ་ཅི་ལྟང་ཆོག *།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ ! 
:མི་དེ་དག་སྡོད་དུ་ཆུག་ཅིག །ས་ཆ་དེ་ལ་རྩ་མང་པོ་ཡོད་དེ་མི་ལྔ་སྟོང་ཙམ་དེར་བསྡད་དོ། 
༡༡ ༧ ། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཐག་ལེབ་བསྣམས་ཧེ་གཏང་རག་ཕུལ་ནས་ས་ལ་བསྡད་པ་རྣམས་ལ་ 
༡ བགོས་ནས། ཉ་རྣམས་ལས་ཀྱང་དེ་དག་གིས་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བགོས་སོ། * །དེ་དག་ 
འགྲངས་པར་གྱད་པ་དང་། ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ད་ཅིའང་མི་གཞིག་པའྲི་ཕྱིང་ 

༡༣ ཆག་དུམ་གྱི་ལྷག་མ་ཐྲམས་ཅད་སྡུས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་མོ་ ! * །དེ་དག་གིས་བསྡུས་ཏེ་ 
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[ཨོཾ་ཧ་ནན་ལིའུ་ ༤། ༠༩ 


ནས་ཕྱིའི་ཐག་ལེབ་ལྔ་པོ་འི་ཆག་དུམ་མིས་བག་ཁེབ་ཆོས་ནས་ལྷག་མ་ལྱས་པ་རྣམས་ཀིས་ཅེ་ 
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པོ་ཐཅ་གཉིས་བཀང་ངོ་། ༧ །ཡི་ཤུས་མཛད་པའི་ལྟས་དེ་མི་དེ་དག་གིས་མཐོང་ནས ། 
འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དུ་ཕེབ་རྒྱ་ཡིན་པའི་ལྱང་སོན་པ་དེ་ཡིན་པར་ངེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 
། དེར་ཡེ་ ཤུས ། དེ་དག་འོངས་ཏེ་ཁྲོང་རང་ བཟུང་ནས་ གྱལ་པོར་བསྐོ་བར་མཁྡེ ན་ ནས 


-གཅིག་པོར་རི་ལ་ཕེབས་སོ།། ་ 


== ,-2=༼ ༨ 


།དེ་ནས་དགོངས་མོའི་དུས་སུ་ཉེ་གནས་རྣམས་མཚོའི་འགྲམ་དུ་སོང་སྟེ། * གྲུ་ཞིག་ 
ལ་ུགས་ནས་མཆོའི་ཕར་ཕྱོགས་མུ་ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་དུ་སོང་བ་ལས། མུན་རུབ་ཀྱང་ཡེ་ཤུ་ 
དེ་དག་གི་རྩར་ད་རུང་མ་བྱོན་ནོ། * །རླུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ལང་བའི་རྟེན་གྱིས་མཚོ་འཁུགས་ 
པ་དང་། *གཱ་རྒྱང་གྲགས་ལྔ་དྲུག་ཅམ་དེད་པའི་ཚེ། ཨེ་ཤཱ་མཆོའི་སྟེང་ན་འབྱོན་ཞིང་གྲུ་ 


› དང་ཉི་བར་ཐེབ་པར་མཐོང་ཐས་དེ་དག་འཇིགས་སླག་པར་གྱར་ཏོ། * [འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ 
„ ང་ཡིན་པས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། # དེ་དག་དགའ་ཞིང་གྲུའི་ནང་དུ་ 


གདན་དྲངས་སོ། . །དེ་མ་ཐག་ཧུ་གང་དུ་འགྲོ་བའི་གནས་སྱ་གྲྭ་བསླེབས་སོ།། 

། དེའི་སང་ཉིན་མི་ཚོགས་མཆོའི་པ་རོལ་ན་བསྡད་པ་རྣམས་ཀྱིས། གྲུ་གཅིག་མ་ 
གཏོགས་ཕར་གཞན་མེད་པས། གུ་དེ་ལ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཕེབས་པར་ཉེ་གནས་རྣམས་གཅིག་བུ། 
སོང་པར་མཐོང་ཇོ་། ® [།ཧི་བེར་ཡཱ་ནས་གྱུ་གཞན་མ་རྣམས་ཡི་ ཤུས་གཏང་རག་མཛད་ 


' ནས་དེ་དག་གིས་བཐག་ལེབ་ཟོས་པའི་གནས་སུ་ཉེ་བར་འོངས་ཀྱང་།} * མི་ཚོགས་ཀིས་ 


ཡི་ཤུ་ཡང་མ་མཐོང་། ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱང་མ་མཐོང་བས། ཀུ་རྣམས་ལ་ཞོན་ཧེ་ཀ་ཕར་ 
ན་ཧུམ་དུ་བསླེབས་ནས་ཡི་ཤུ་བཙལ་ལོ། * །ཆུའི་པར་ཕྱོགས་སུ་ཁོང་བརྟེད་ནས། སྔོན་ 
པ་ལགས། ཁྱེད་འདིར་ནམ་ཕེབས་པ་ཡིན། * ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་ 


` གསུངས་ཕ། ཇས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར། ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་ལྟས་རྣམས་ 
- མཐོང་སྟེ་ང་མ་འཚོལ་གྱི། བག་ཁེབ་བཟས་ནས་འགྲངས་པར་གྲར་པའི་ཕྱིར་ཇ་བཙལ་ལོ། 
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* །ཁ་ཟས་མི་རྟག་པ་དེ་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱེད་ཅིག་ །འོན་ཀྱང་ཚོ་མཐའ་མེད་པའི་ཐར་དུ་ 

གནས་པའི་ཁ་ཟས་མིའི་བུས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་སྟེན་བ་དེ་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག །མིའི་བུ་དེ་རང་ 

ནི་ཡབ་དཀོན་མཆོག་གིས་དམ་ཁས་བདབ་པར་མཛད་པ་ཡིན།. . * །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ 

ཤས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་ལས་རྣམས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཅི་བྱེད་དགོས། * ། མེ་ཤུས་དེ་ 

དག་ལ་གསུངས་པ ། དཀོན་མཆོག་གིས་མཇགས་པ་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་ 

གི་ལས་དེ་ཡིན་ནོ། ` * །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ལྟས་གང་ཞིག་མཛད་། 
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མ །ཡོ་ཧ་ནན་ཁེའུ་ ༠། 
༣༡ ང་ཚོས་དེ་མཐོང་ཞིང་ཁྱིད་ལ་དད་པར་བྱ། ཁྱེད་ཀྱིས་ལས་ཅི་མཛད། ` * །ངེད་རྣམས་ཀི་ 
པ་མེས་ཀྱིས་འབྲོག་སྟོང་ན་མན་ན་དེ་ཟོས་ཏེ། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའ་ནས་བག་ལེབ་ 
༣༔ ཟས་སུ་གནང་ཞེས་མདོ་ན་བྲིས་པ་བཞིན་ནོ། * །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར། མོ་ཤེ་ཡིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ནམ་མཁའ་ནས་བག་ 
ལིབ་གནང་བ་མ་ཡིན་གྲི། ངའི་ཡབ་ཀིས་ནམ་མཁའ་ལས་བག་ལེབ་ཡང་དག་པ་།ྱིད་ལ་ 
༣༣ གནང་ངོ་། * །དཀོན་མཆོག་གི་བག་ལེབ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ 
༣༤ ལ་སྲོག་གནང་ངོ་། * །དེར་དེ་དག་གིས་ཤུས་པ། གཙོ་བོ། དུས་རྒུན་དུ་དེ་ལྟ་བྱའི་ 
༣༩ ཐག་ལེབ་ང་ཅག་ལ་གཞོང་ཞིག  * ¡ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། ང་ཉི་སྲོག་གི་བག་ལེབ་དེ་ 
ཡིན། ངའི་རྩར་འོང་མཁན་དེ་ལྟོགས་པང་མི་ འགྱུང། ང་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་དེ་ནམ་ 
༣༠ ཡང་སྐོམ་པང་མི་འགྱུད་རོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་སྣར་སྨས་བ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ 
༣༧ མཐོང་ཡང་དད་པ་མི་བེད་དོ། * །ཡབ་ཀིས་ང་ལ་གནང་བ་ཐམས་ཅད་ངའི་རྩར་བསླེབ་ 
2༦ ཡོང་། ཇའྲི་རྩར་འོང་བ་དེ་ངས་ཅི་ནས་ཀང་འདོན་པར་མི་འགར་ངོ། ༧ །ང་ནི་རང་གི་ 
ཡིད་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ནཔ་མཁའ་ལས་མ་བབ་ཀྱི། ང་བཏང་བའི་ཡབ་ཀྱི་ཐྱགས་ 
༣༠ དགོངས་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འོངས་སོ། * །ང་བཏང་བཞི་ཡབ་ཀི་ཏྲགས་དགོངས་ཅི་ 
ཡིན་ཞེ་ན། ང་ལ་གནང་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ནས་གཅིག་ཀུང་མ་སྟོར་བར། ཐ་མའི་ཉིན་ 
༤” པང་ཇས་དེ་སླང་བ་ལ་བྱགས་དགོངས་སོ། ། ¥ །མུས་ཀང་སྲས་མཐོང་ནས་དེ་ལ་དད་པ་ 
སྐྱེད་པ་དེས་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་བྲོབ་སྟེ་ཐ་མའི་ཉིན་པར་ཇས་སླང་བར་བྱ་བ་ལ་ཇའི་ཡབ་ 
ཐུགས་དགེས་སོ །། | 
༤༡ ། དེར་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཡེ་ཤུས ། ` ང་ནེ་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་པའི་བག་ལེབ་ཡིན་ 
གསུངས་པས། མི་དགའ་བར་གྱུང་ཏེ་སྨྲས་པ། * འདི་ནི་ཡེ་ཤུ་ཡོ་སེབ་ཀྱི་ུ་ཡིན་ཏེ། 
ཁོའི་ཕ་མ་ངོ་མི་ཤེས་སམ ། ད་ལྟ་ཁོས་ང་ ནམ་མཁའ་ནས་བབ་པ་ཡིན་ཅི་ལྟང་ཟེར ། 
༤༣ ཆ །དེའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱེད་ངང་གི་ནང་ན་ མི་དགའ་བའི་གཏམ་མ་བྱེད་ཅིག 
༤ *་།གལ་ཏེ་ང་བཏང་བའི་ཡབ་ཀྱིས་མི་འདྲེན་ན། སུ་ཡང་ངའི་རྩར་ཡོང་མི་བླྱབ། ཡང་ 
༤» ཇས་དེ་ཐ་མའི་ཉིན་པར་སླང་བར་བྱའོ། *།ལྱང་སྟོན་པའི་མདོ་རྣམས་ལ། དེ་དག་ཐམས 
`” ཅདཀ་དཀོན་མཆོག་གིས་སློབ་པད་མཛད་པང་འགར་ཞེས་བྲིས་ནས་ཡོད། སུ་ཡང་ཡབ 
༤༠ ལས་ཤཐོས་ནས་བསླབས་པ་དེ་ངའི་རྩང་འོང་ངོ་། *།མི་སུས་ཀང་ཡབ་མ་མཐོང་། དཀོན 
༤༩ མཆོག་ནས་འོངས་པ་དེ་གཅིག་པོས་ཡག་མཐོང་བ་ཡིན། *།ངས་ཁྱིད་རྡམས་ལ་བདེན་པ་ 
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།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༦། ༡ 
༈° ངང་ནི་ཆེའི་བག་ལེབ་ཡིན་ནོ། ༧ །ཞྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕ་མེས་ཀིས་འབྲོག་སྔོང་ན་མན་ན་ཟོས་ 
༈° ཀུང་ཤིའོ། ༤ །ནམ་མཁའ་ལས་འབབ་པའི་བག་ལེབ་དེ་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན། མི་ཞིག་དེ་ 
༥? ལས་ཟ་ན་མི་འཆེའོ། - *།ང་ནི་གསོན་པའི་བག་ལེབ་ནམ་མཁའ་ལས་ཐབ་པ་དེ་ཡིན་ཏེ ། 
མི་སུས་ཀང་བག་ལེབ་འདི་ལས་ཚ་ ན་དུས་ རྒ ན་དུ་གསོན་པར་འགྱར་རོ། ཡང་ངས་སྤྱི ན” 
\ “ ནེ་ཐག་ལེབ་དེ་ན་ངའི་ཤ་ཡིན། །དེ་ནི་ངས་ འཇིག་རྟེན་གསོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིང་ དུ་སྦྱིན་ 
| པར་འགྱུར་རོ །། ' 

༠  །དེའི་ཕྱིར་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཅིག་དང་གཅིག་རྩོད་ཅིང་། འདིས་རང་གི་ཤང་ 
2 ཅག་ལ་ཟར་འཇུག་པད་ཅི་ལྟར་ནུས་ཞེས་སྨྲས་སོ། ཨ །དེར་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར། གལ་ཏེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་མིའི་བྲའི་ཤ་ཡང་མི་ཟ། 
༦༤ ཁག་ཀྱང་མི་འབྲུང་ན། ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་སྲོག་མེད་དོ། * །སུས་ཀྱང་ངའི་ཤ་ཟ། ཁུག་ 
༣ འཐུང་བ་དེས་ཚ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་སྟེ་ངས་མཐའ་མའི་ཉེན་པར་ཁོ་སླང་བར་བྱའོ། *།ཇའི་ 
ཤ་དེ་ཡང་དག་པར་ཁ་ཟེས་ཡིན་ཏེ། ངའི་ཁྲག་ནི་ཡང་དག་པར་བཏུང་བ་ཡིན་ནོ། 
༦༦ * །སུས་ཀྱང་ངའི་ཤཟ་ཞིང་ཁྲག་འབྲང་བ་དེ་ནི་ངའི་ཞང་ན་གནས་ཏེ། ཇ་ཡང་དེའི་ནང་ན་ 
༧༦ གནས་སོ། ཆ*།ཡབ་གསོན་པོས་ང་བཏང་སྟེ་ང་ཡབ་ཀི་ཕྱིང་གསོན་པ་ལྟར། ང་ཟ་བ་ 
༥ དེ་ཡང་ངའི་ཕྱིང་གསོན་ནོ། * །འདི་ནི་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་པའི་བག་ལེབ་ཡིན་ཏེ། པ་ 
མེས་ རྣམས་ཀིས་བཟོས་པའི་ཕག་ལེབ་དང་མི་འདྲའོ་། ། བག་ལེབ་འདི་ཟ་མཁན་དེ་ནམ་ཡང་ 
“° པ་ཤི་ཐར་འཚོ་བར་འགུང་ངོ། * །།ཁོང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་ཀ་པར་ན་ཧུམ་གྱི་འདུ་ཁང་ན་ 

ཆོས་བཤད་པའི་ཚེ་གསུངས་སོ།། ་ 
ཧ༠ །མལོང་གི་ཉི་གནས་ཀྱི་ནང་ཞས་མང་པོས་དེ་ཐོས་ཞས་སྨྲས་པ། གསུང་འདེ་སྟན་པོ་མ་ 
༦༡ ཡིན་ཧེ་སུས་ཉན་ཐུབ། * །འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་རྣམས་དེ་ལ་མི་དགའ་བར་གྱུར་པ་ 
༠ མཁྱེན་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་སྨས་པ་དེ་ལ་མི་དགའ་འམ། *།འོ་ན་ཁྱེད་རྣམས་ 
༤༦༣. ཀྱིས་མིའི་བུ་སྔང་ཡོད་པའི་གནས་སྱ་ལོག་འགྲོ་བར་མཐོང་ན་ཅི་བྱེད་ཡོང་ ། *! སེམས་ 
ཉིད་ནི་འཆོ་བྱེད་ཡིན་གྱི། ཤ་ནི་དོན་མེད་དོ། །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྤྲས་པའི་ཚེག་རྣམས་ 
ཅ༤ ནི་སེམས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གསོན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ནོ། ༧ །འོན་ཀྱང་བྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་ཁ་ 
ཅིག་གིས་མི་དད་དོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ཡི་ཤཱས་ཤྲོག་མ་ནས་དད་པ་མི་བྱེད་པ་རྣམས་དང་། 
༤༥ ཁོང་རང་དགའི་དབང་དུ་གཏང་མཁན་དེ་མེན་ཏོ། * །ཨང་གསུངས་པ། དེའི་ཕྱིར་ 


{ 38. 17 ] € 


༡ །ཨོ་ཧ་ནན་ཁིའུ་ ར། 
` ཇས་བྱིད་རྣམས་ལ། ཇའི་ཡབ་ཀྱིས་མི་གནང་བང་མི་སུ་ཡང་ངའི་རྣང་ཡོང་མི་ཤྲབ་ཅེས་ 
སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ།། 
༦༤ །དེ་ཕྱིན་ཅད་ཉེ་གནས་ལས་མང་པོ་ཕྱིར་ལོག་ནས་ཡེ་ཤཱའི་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་སོ 
© # །དིའི་ཕྲིར་ཡེ་ ཤས་བཅུ་གཉིས་པོ་ལ་གསུངས་པ། ¦ ད་ཤྱེད་ཅག་ཀུང་ཕར་མི་འགོའམ། 
༠ * །སི་མོན་པེ ཉོས་ ཞུས་པ། གཙོ་ཐོ། . ང་ཅག་སུའི་དྲུང་དུ་འགྲོ་བར་བྱ། །གྱེད་ལ་ 
ཅ༠ མཐའ་མེད་པའི་སྲོག་གི་ཚོག་རྣམས་ཡོད་དོ། * ། ཡང་ཇེད་རྣམས་ཀིས་དད་པ་བྱས་ཧེ་ཁྱེད་ 
༩ ནི་གསོན་པོའི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་དམ་པ་དེ་ཡིན་པར་ ཤེས་སོ། *།དེའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཏྱེད་བཅུ་གཉིས་འདམས་པ་མ་ཡིན་ནམ། །ེད་ཚོའི་ནང་ནས་ 
ཿ༡ གཅིག་ནི་བདུད་ཡིན་ནོ། ༣ །ཁོང་གིས་མི་མོན་ྱ་བ་ཡུ་དཱ་ཀར་ཡོད་པ་ལ་གཟིགས་ཏེ་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །ད་ནི་བཅུ་གཉིས་པོ་འི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་ཏེ[ ཁོང་དགུའི་དབང་དུ་» 
མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། ` དཱ 





།ལེའུ་བདུན་པ། 

། དེའི་རྗེས་མུ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་གསད་པར་བསམས་པས། ྣ ཁོང་ཡ་ཧྭ་ 
དཱ་ཡུལ་དུ་ ཐེབ་བ་ལྭ་ཐུགས་མི་མཉེས་ཧེ། ག་ལེལ་ཡུལ་ དུ་ཕན་ཚུན་རྒྱུའོ། * །དེའི་ཚ་ 
ཡ་ཧུ་ད་པའི་དུས་ཆེ ཆེན་ལོ་མའེ་གང་གྱི་དུས་ཆེན་ཉི་ བང་འོངས་སོ། * །དེའི་ཕྱིང་ཁོའ་གི 
ན་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། ད་རྱོད་ཀྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྲང་ཁྱོད་ཀིས་བྱེད་པའི་ 
༤ ལས་རྣམས་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ ་འདི་ནས་ཌ ཆས་ཏེ་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་དུ་ ད་པོང་ཞེག ་་ * །མི་སུ་ཡང་ 
མངོན་དུ་འབྱང་བང་འདོད་ན། ལས་གང་ཡང་གསང་སྟེ་མི་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ལས་འདི་རྣམས་བྱེད་ན། འཇིག་རྟེཉ་གྱི་མདུན་དུ་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། 
༤ ཁོང་གི་ནུབོ་རས་ཀིས་ཀུང་ཁོང་ལ་དད་པ་མ་བྱས་སོ། ཆ །དེའི་ཕྱིང་ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་ 

གསུངས་པ། ཁྱོད་ཚོའི་དུས་ནི་རྒྱན་དུ་འབྲལ་དུ་ཡོད་དེ། ངའི་དུས་ལ་ད་རུང་མ་བབ་བོ། 
# * །ཁྱོད་ཅག' ་ལ་འཇིག་རྡེ རྟེན་ གིས་སྡ། སྡང་ བར་མེ་ནས་ཀྱི། ང་ལ་སྡང “པར་བྱེད་དོ། །ཅི་ལ་ 
ཟིང་ན། ངས་དེའི་ལས་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྲིར་རོ། ་ * ། ཀྐྱོད་ 
་རྣམས་དུས་ཆེན་འདི་ལ་སོང་ཞིག །ངའི་དུས་ལ་ད་རུང་མ་བབ་པས། ང་ནི་དུས་ཆེན་འདི་ 
ལ་ད་ལྟ་མི་འགྲོའོ་། * །ཞེས་གསུངས་ནས་ད་རུང་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་སོ།། 
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༢༤༧ ༠༠ 


པཿ 


༩༨ 


ཐོ 


།ཡོ་ཧ་ནན་ཡེའུ་ ༧། ༡༩ 





༡༠ [འོན་ཀྱང་ཁོང་གི་ནཱ་བོ་རྣམས་དུས་ཆེན་དེ་ལ་སོང་བའི་རྗེས་སུ་ཁོང་ཡང་དེང་མངོན་ 
མསུམཿ དུ་མ་ཝེབས་ཀི། གསང་བ་ལྟར་ཕེབས་སོ། * །དེའི་ཕྱིང་ཡ་ཧ་ད་པ་རྣམས་ཀིས་ 
' དུས་ཆེན་བྱེད་ས་ལ་ཁོང་བཙལ་ཏེ་། དེ་ག་རུ་ཡོད་ཅེས་སྨྲས་སོ། *། མི་ཚགས་ཀི་ནང་ 
 ་ན་ཁོང་གི་སྐོར་ལ་གཏམ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། ' ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ། ཁོང་མི་བཟང་བོ་ཡིན། 
༡༣ །ཁ་ཅིག་གིས་སྨས་པ། དེ་བཞིན་དུམ་ཡིནཀི་མི་མངཔོ་སྨྲ་ཐང་བྱེད་དོ།' * །འོན་ཀྱང་ 
ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པས་སུས་ཀུང་མངོན་པར་ཁོང་གི་གཏམ་མ་བྱས་སོ།། 
༡ །དེ་ན ས་དུས་ཆེན་གྱི་དབུས་སྱ་ཡེ་ཤཱ་མཆོད་ཁང་དུ་ཕེབ ས་ནས་ཆོས་བསྟན་ཧོ། 
༡༩ *་། དེར་ཡ་ཧུ་དྭ་པ་རྣམས་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ཏེ་སྨྲས་ཕ ། མི་འདེས་ཆོས་ནམ་ཡང་མ་བྲསབ་ 
༡༤ པས། ཅི་ལྟར་ཆོས་ལ་མཁས་པར་གྱུང་པ་ཡིན། ཨ* ཡེ་ཤུས་ལན་མཛད་ཅིང་དེ་དག་ལ་ 
་གསུངས་པ། ཇས་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཇའི་བསྟན་པ་མ་ཡིན་གྲིས། ང་བདང་མཁན་དེའི་ 
ཆ་ བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། *།སུ་ཡང་ཁོང་གི་ཐུགས་དགོངས་བཞིན་དུ་བྱ་བར་འདོད་ན་བསྟན་པ་ 
འདི་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ངམ ༈ ཇངས་རང་གི་ནང་ནས་གཏམ་བས་པ་ཡིན་ཤེས་པར་ 
༡༥ འགྱང་རོ། * །མུས་ཀྱང་རང་གི་ནང་ནས་གཏམ་བྱེད་པ་དེས་རང་གི་གྲགས་པ་འདོད ། 
མུས་ཀྱང་རང་བཏང་མཁན་གྱི་གྲགས་པ་འདོད་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ནང་ལ་མི་རིགས་ 
༡༠ པ་བང་ཡང་ཆེད་དོ། ཆོ །མོ་ཤེས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཀའ་ཁིམས་གནང་བ་མ་ཡིན་ནམ ། 
ཁྱེད་ རྣམས་ཀི་ ནང་ ནས་སུས་ཀྱང་བཀའ་ཁྲིམས་མི་སྱང་ངོ་ ། ། ཅིའི་་ཕྱིར་སྱེད་, རྣམས་ཀིས་ང་ 
༢༠ གསོད་པར་སེམས། * །ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་མི་ཚོགས་ཀིས་ཞུས་པ། ཁོད་ལ་འདྲེ་ 
* ཞིག་ཞུགས་འདུག །སུས་ཁྱོད་གསོད་པར་སེམས། * །ཨེ་ཤས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
༢༩ ཇས་ལས་གཅིག་བྱས་པས་ཁྱེད་ཐྲམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྐེད་དོ། * །དེའི་དོན་དུ་མོ་ཤེས་ཁྱེད་ 
ཅག་ལ་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གནང་ཡོད་། []དེ་ནི་མོ་ཤེ་རང་ནས་མ་བྱང་། 
ཕ་མེས་ནས་བྱུང་ཇོ་ ། ། ཨང་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་མི་ཞིག་གི་མདུན་ 
༢༣ ལྲགས་གཅོད་དོ། *། ད་མོ་ཤེའི་བཀའ་ཁིམས་མི་གཅོག་པའི་ཕྱིར་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ 
མི་ཞིག་གི་མདན་ལྤགས་གཅོད་ན་། ངས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་མི་ཞིག་གི་ལུས་ཚང་མ་ 
༢༡༤ གསོ་བར་བྱས་པས་ཁྱེད་ཅག་ང་ལ་ཁྲོས་སམ། ° ¥ ཇོ་ལ་ལྟ་སྟེ་ཁྲིམས་མ་གཅོད།།  ཆོས་ 
ྲངཔོ་བཞིནདུཁྲིམས་ཆོད་ཅིག་། 1 
,ཿ །ཐེར་ཡེ་ཆུ་ ཤ་ལྐིམ་པ་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ། འདི་ནི་དེ་དག་གིས་གསད་པར་བསམ་ 


༣༢ 
© ཁྲའཾ་མ་ཡིན་ནམ། ལེ །ད་ལྟོས་ཤིག །ཁོང་གིས་མངོན་མུམ་དུ་གཏམ་བྱེད་པ་ལ་དེ་དག་ 
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[ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༩ 
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གིས་ཅི་ཨང་མི་ཟེར་རོ། ། འདི་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་པར་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པར་ཤེས་ 
སམ ། ཨ །འོན་ཀྱང་མི་འདི་ག་ནས་བྱུང་བའི་རྒྱས་ཡོད་ཀྱི ། མ་ཤི་ཀ་འཐོན་པའི་ཚ་ཁོང་ 
ག་ནས་ཀྱང་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། * །དེར་ཡེ་ཤུས་མཆོད་ཁང་ལ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་སྐད་ 
ཆེན་པོས་ གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཏ་ངོ་ཤེས་ཤིང་ཇ་ག་ནས་བྱང་ཡང་ཤིས་པས ། 


ཁ ང་ནི་རང་བཞིན་ཞས་མ་བུང་། འོན་ཀང་ང་བཏང་མཁན་ནི་བདེན་པ་ཡིན། ཁོང་ཁྱིད་རྣམས་ 


3༣ 


༣༠ 


° 


ང 


༤” 


ཀྱིས་ངོ་མི་ཤེས། *།ངས་ངོ་ཤེས་སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། ང་ཁོང་ནས་བྱུང་སྟེ། 
ཁོང་གིས་ང་བཏང་བ་ཡིན། * །དེད་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་འཇཛེན་པང་བསམས་ 


་ཀང་ ། ཁོང་གི་དུས་ལ་ད་ རུང་མ་བསླེབས་པས ། མི་སུས་ཀང་།ཁོང་ལ་ལག་པ་མ་རེག་གོ 


ཚ །འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ནས་མང་པོ་ཡེ་ཤུ་ལ་དད་པད་གྱུང་ཏེ་སྦྲས་པ། མ་ཤི་ཀ་ 
འབྱོན་པའི་ཚེ་མི་འདིས་བསྟན་པའི་ལྟས་ལས་ང་པོ་སྟོན་པང་འགུར་རམ། * །ཕ་རུ་ཤི་ 
པ་རྣམས་ཀིས་མེ་ཚོགས་ཀིས་ཁོང་གི་སྐོང་ལ་དེ་སྐད་ཟེང་བར་ཐོས་ནས། བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ 
ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཡོག་པོ་ཁ་ཅིག་ཁོང་འཛེན་དུ་བཏང་ཇོ་། * །དེའི་ཕྱིར་ཨེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ། ང་ད་རུང་ཊྱོད་ཆོ་དང་མཉམ་དུ་དུས་བུང་ཏུ་ཞིག་བསྡད་ཡོང་། དེ་ནས་ང་ 
བཏང་མཁན་གྱི་དུང་དུ་འགོའོ། ༡ །ཉྱེད་རྣམས་ཀིས་ང་བཙོལ་ཡང་མི་རྙེད། ཇ་ག་རུ་ 
ཡོད་ས་ལ་བཟླེབ་མི་ཐུབ་བོ། * ། དེར་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་སྨྲས་པ ། 
མི་འདི་གང་དུ་སོང་ནས་ང་ཚོས་རྙེད་མི་ཡོང་ ། ཁོང་ཧེལ་ལེན་པའི་ནང་ནས་སོ་སོང་གྱེས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྩར་སོང་སྟེ། ཧེལ་ལེན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ནམ། * །ཀྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ 
བཅོལ་ཡང་མི་རྙེད། ཇ་ག་རུ་ཡོད་ས་ལ་ཁྱེད་ཚོ་བསླེབ་མི་ཐུབ་ཅེས་སྨྲས་པའྲི་དོན་ཉི་ཡིན།། 

། དེ་ནས་དུས་ཆེན་གྱི་ཐ་མའི་ཞག་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ལ་ཨེ་ཤུ་བཞེངས་ནས་སྐད་ཆེན་པོས་ 
གསུངས་པ། མི་མུ་ཨང་སྐོམ་པ་དེ་ངའི་མདུན་དུ་ཤོག་ལ་འབུང་ཞིག * ! སུས་ཀང་ང་ 
ལ་དད་པ་བྱེད་པ་དེའི་ལྱས་ནས་གསུང་རབ་ཀེས་གསུངས་པ་བཞིན་གསོན་པོའི་ཆུའི་གཙང་ 
པོ་འབབ་ཡོང་། -  ལ །དེའི་དོན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཡི་ ཤུ་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཐུགས་ཉིད་ཐོབ་པ ད་འགྱར་བ་དེ་ཡིན་ནོ། ། ཡེ་ཤཱ་ནི་ད་རུང་དཔལ་དང་ལྡན་པང་མ་མཛད་ 
པས་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ད་རུང་མ་གནང་བའི་ཕྱིར་རོ། * །མི་ཆོགས་ཀྱི་ནང་ནས་།བ་ཅིག་ 
གིས་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ཐོས་ནས་སྨྲས་པ། དེ་ནཾ་ངོ་ཐོག་ཡུང་སྟོན་པ་དེ་ཡིན། * ། གཞན་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྨས་པ། འདེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན། ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ། ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་ 


༤༨ མ་ཤི་ཀ་འབྱུང་ངཔ། * །གསུང་རབ་ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བེད་ལེ་ཧེམ་ད་བིད་ཡོད་ 


] 78, ?9 ] 


།ཡོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༤། པ 
༤༣ པའྲི་ཡུལ་ཚོང་ད་བིད་ཀི་གདུང་ བརྒྱུད་ནས་འབྱུང་བར་ མི་འགྱང་རམ། ༡ །དེ་ལྟར་མི་ 
ཧ༤ ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་ཁོང་གི་ཕྱིར་མི་མཐུན་པ་ཞིག་བྱང་ཛོ་། + །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་ 
| གིས་ཁོང་འཛིན་པར་བསམ་ཡང་ ། སུས་ཀུང་ཁོང་ལ་ལག་པ་མ་རེག་གོ། 
བ །དེང་གཡོག་པོ་རྣམས་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་ལ་རུ་ཤི་ཕ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས། དེ་ 
༤༠ དག་གིས། ཅིའི་ཕྱིང་མི་དེ་ཁྲིད་མ་ཡོངས་ཞེས་དྲིས་པ་དང་། *།གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱིས། 
༤ ( སྔང་མི་མུས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཆོས་མ་གསུངས་ཞེས་ཞུས་ པས། * ཕ་རུ་ ཤི་པ་ རྣམས་ཀིས་སྨྲས་ 
༤༤ པ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་ བསླུ་བར་གྱུང་ཏམ། * །དཔོན་པོ་འམ་པ་རུ་ཤི་པ་ཞིག་གིས་དེ་ལ་ 
༤༩ དད་པ་བྱེད་དམ། * །འོན་ཀུང་མི་ཚོགས་འདི་བཀའ་ཁྲིམས་མི་ཤེས་པས་དཀོན་མཆོག་ 
"༠ དང་བལ་བའོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ནི་ཀོ་དེམ་བྱ་བ་སྔོན་ལ་ཡེ་ཤུ་མཇལ་དུ་བྱུང་ 
༦? བ་དེས་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། * །ང་ཅག་གི་ཁྲིམས་ཀྱིས་མིས་ཅི་ཉེས་མ་བརྟག་པར་དེའི་ཞལ་ 
༧ ཆེ་གཅོད་དམ[ * །དེ་དག་གིས་ལན་དུ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱང་ག་ལིལ་པ་ཡིན་ནམ། ཞིབ་ 

དཔྱད་ནས་ལྟོས་ཤིག !ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་ལུང་སྟོན་པ་མི་འབྱང་ངོ་།། 

"༣ (དེ་ནས་དེདག་སོ་སོ་ནས་རང་རང་གི་ཁང་པ་ལ་སོང་ངོ་།། ། 





།ལེའུ་བརྒྱད་པ། 

ཊཾ །།ཁོན་ཀུང་ཡེ་ཤ ཤཱ་ཁ་སྤྱར་བོའི་རི་ལ་ཕེབས་སོ། × །ཐོ་རངས ི་དུས་མུ་ཁོང་ཡང་ 
སྙར་མཆོད་ཁང་ དུ་པེབས་ ནས། མི་ ཐམས་ཅད་དྲུང་དུ་ཡོངས་པས། ཁོང་བགཞགས་ནས་དེ་ 

༣ དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། ༧ །ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མེ་དང་པ་ཅུ་ཤི་པ་ནམས་ཀེས་བུད་མེད་ 
ˆ ཁོག་གཡེམ་ལ་བཟུང་བ་ཞིག་ཁྲིད་ཡོངས་ནས།  དཀྱིལ་དུ་བཞག་ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། 

*སྟོན་པ། བུད་མེད་འདི་ལོག་གཡེམ་བྱེད་པ་རང་ལ་བཟླང་བ་ཡིན། *།ད་བཀའ་ཁྲིམས་ 
ཀི་ནང་ལ་མོ་ཤེ་ཡིས་བུད་མེད་འདི་འདྲ་བ་རྣམས་རྡོ་རུབ་བཏང་སྟེ་བསད་དགོས་བཀའ་གནང་ 
བས། དྲ་ཁྱེད་ཀིས་ཅི་ལྟར་གསུང་། * །དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་ཐུགས་ཚོད་ལེན་ཞིང་སྱོན་ 
ཞིག་གདགས་པར་བྱ་བསམ་ཧེ་དེ་ལྟར་ཞུས་སོ། །འོན་ཀྱང་ི་ཤུས་དབུ་བཏུད་ནས་ཕྱག་ 
* མཛུབ་ཀིས་ས་ལ་ཡི་གེ་བྲིས་སོ། ༧ །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀའ་འདི་ 
ཞུས་པ་ལས། ཁོང་གིས་དྲབ་བཏིག་ཞས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཞང་ན་མུ་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བ་ 

༤ དེས་བྱད་མེད་འདི་ལ་སྔར་རྡོ་ཞིག་རྐྱོབ་ཅིག * །ཅེས་གསུངས་ནས་ཡང་དབུ་བཏུད་དེ་ཕྱག་ 
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མཛུབ་ཀིས་ས་ལ་ཡི་གི་བྲིས་སོ། * །དེ་དག་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཐོས་ནས། རྒན་ 
པ་ རྣམས་ ནས་བཟུང་སྟེ་གཞོན་པའི་ཐར་དུ་རེ་རི་ ནས་སོང་བ་དང་ ༈ ཡེ" ཤུ་བུད་མེད་དང་ 
བཅས་སུ་གཅིག་པོ་ལུས་སོ། * [ཡེ་ཤུས་དབུ་བཏེག་ནས་དེ་ལ་གསུངས་པ། བུད་མེད 
དེ་དག་ག་རུ་ཡོད་! སུས་ཀྱང་ཏྱོད་ཀི་ཞལ་ཆེ་མ་བཅད་དམ། * །དེས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། 
ཞལ་ཆེ་མ་བཅད་དོ། །དེར་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ།  དེ་ནས་ངས་ཀྱང་ཊྱོད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་མི་ 
གཅོད། སོང་ལ་ད་ཕྱིན་ཆད་སྡེག་པ་མ་བྱེད་ཅིག། ་ 
།དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤུས་ཡང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོད་ཡིན། སུ་ 
ཨང་ཇའི་རྗེས་ས་འབྲང་ བ་དེ་མྱུ ན་པའི་ ་ནང་ ན་མི་འགྱལ་ བད་སྲོག་ གི་ཞོད་དང་ལྔ ན་ པེ ང་འགྱུར་ 
རོ། ཆ།ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ། །ྱེད་ཀྱིས་རང་གི་དཔང་པོ་བྱེད་པས། ཁྱེད་ 
ཀྱི་དཔང་པོ་མི་བདེན་ནོ། ༧ །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་རང་གི་ 
དཔང་པོ་བྱེད་ཀྱང་ངའི་དཔང་པོ་བདེན་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ཟེང་ན། ང་རང་གང་ནས་ 


༢༧ ༤༨༨ 


བྱྱང་] གང་དུ་འགྲོ་ཤེས་ཀྱི། ཏྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ང་གང་ནས་བྱང་། གང་དུ་འགྲོ་མི་ཤེས་སོ། 


“° *།ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤའི་ལྱགས་སུ་ཞལ་ཆེ་གཅོད། ངས་མིའི་ཞལ་ཆེ་མི་གཅོད་དོ། *།ཡང་ 


གལ་ཧེ་ངས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་ན། ངས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་ཡིན། ཅི་ལ་ཟེད་ན། 
ང་གཅིག་པུ་མ་ཡིན་ཏེ། ང་བཏང་བཞི་ཡབ་ཇ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དོ། * །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། 
།བྱེད་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ། མི་གཉིས་ཀེ་དཔང་པོ་བྱེད་པ་ནི་བདེན་ནོ་ཞེས་བྲིས་པ་ 
འདུག... * །ང་ནི་རང་གི་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་ཡིན།  ཏ་གངང་བའི་ཡབ་ཀྱིས་ཀྱང་ངའི་ 
དཔང་ོ་མཛད་དེ། * །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། : ཏོད་ཀྱི་ཨབ་ག་རུ་ཡོད། ༈ཨེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ། ྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཇ་ཨང་ངོ་མི་ཤེས། ངའི་ཡབ་ཀྱང་ཏོ་མི་ཤེས་སོ། (ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀིས་ང་ངོ་ཤེས་ན། ཇའི་ཡབ་ཀང་ངོ་ཤེས་སོ། ; * །དེ་སྐད་ཅེས་ཡེ་ཤུས་མཆོད་ 
ཁང་གི་དཀོང་མཛོད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཆོས་བསྟན་ཅིང་གསུངས་པ་ཡིན་ཧེ | .- ཁོང་གི་དུས་ལ་མ་ 
བབ་པས་སུས་ཀྱང་ཁོང་མ་བཟུང་ངོ་།། ྭ 
།དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཡང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ང་པར་འགྲོ་སྟེ། ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ 
ང་བཅོལ་ཡང་། ཁྱིད་ཅག་རང་གི་སྡིག་པའི་ནང་ན་འཆེ་བད་འཕྱུར་རོ། །ཇ་ག་ཅུ་འགོ་ 
བའི་གནས་སུ་བྱེད་ཅག་འོང་བར་མི་ཞས་སོ ། *། དིའི་ཕྱིང་ཨ་ཉུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། 
ཁོས་ང་ག་རུ་འགྲོ་བའི་གནས་སུ་ཁྱོད་ཅག་ཡོང་མི་ཕུབ་ཟིར་ཐས། - རང་གི་སྲོག་རང་གིས་ 
གཅད་དམ། ཆ །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཁྱེད་རྣམས་ཞོག་ནས་ཡིན། ང་ནི་སྟེང་ནས་ 
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ཡིན་ནོ། །ཁྱིད་རྣམས་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་གཏོགས་ཀྱི། ང་ཞི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་མི་གཏོགས་ 
སོ། ཆ །དེའི་ཕྱིར་ངས་བྱེད་རྣམས་ལ། ཏྱེད་ཚོ་རང་གི་སྡིག་པའྲི་ནང་ན་འཆི་བང་འགུར་ 
སྨྲས་པ་ཡིན། །གལ་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ནི་དེ་ཡིན་པར་ཡིད་མི་ཆེས་ན། །ྱོད་ཅག་ 
ཊ རང་གི་སྡིག་པའི་ནང་ན་ཤི་ཡོང་། * །དེར་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཁྐྱེད་ཕུ་ཡིན། 
ཐེ ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་དང་པོ་ནས་ཁོད་རྣམས་ལ་གང་བཤད་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ། *།ང་ 
;ལ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་གཏམ་ཟེར་རྒྱུ་དང་ཞིབ་གཅོད་རྒྱུ་མང་པོ་ཡོད ༈། །ཡང་ང་བཏང་མཁན་དེ་ 
༢༧ བདེན་པ་ཡིན་པས།  ངས་ཁོང་ནས་གང་ཐོས་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་ལ་སྨའོ། * །ཁོང་གིས་ 
༢༦ གསུངས་པ་དེ་ཡབ་ཀྱིས་དོན་ཡིན་པ་དེ་དག་གིས་ཧ་མ་གོའོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་མིའི་བུ་འཕྱར་བའི་ཚེ་ན། ང་ནོ་དེ་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ། 
ངས་རང་བཞིན་གྲིས་ཅི་ཡང་མི་བྱེད་ཀི། .ཇི་ལྟར་ཡབ་ཀིས་ང་ལ་བསླབ་བྱ་གནང་བ་བཞིན་ 
༢༠ དུ་ངས་ཟིར་བ་དེ་ཤེས་པར་འགུར་རོ། ཨ !ཨང་ང་བཏང་མཁན་དེ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད། 
།ངས་རྟག་ཏུ་ཡབ་ཀྱི་བྲགས་མཉིས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པས། ཁོང་གིས་ང་གཅིག་ཕུར་ལུས་ 
༣༠ པར་མ་གནང་ངོ་། * །ཁོང་གིེས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་པས། མི་མང་པོ་ཁོང་ལ་དད་ 
པར་གྱུར་ཏོ །། ་ ་ 
༣༧ །དེར་ཡེ་ ཤུས་ཁོང་ལ་དད་པར་གྱུར་པའི་ཡ་ཧྭ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། གལ་ཏེ་ 
༣༩ །ྱོད་རྣམས་ངའི་བཀའ་ལ་གནས་ན། ཁྱེད་ཡང་དག་པར་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་ཏེ། * བདེན་ 
༣༣ པ་ཉིད་ཉི་ཡིན་ཤེས་ནས། བདེན་པ་ཉིད་དེས་ཁྱེད་ཐར་བར་འགུང་རོ། *།དེ་དག་གིས་ 
ཞས་པ། ངེད་རྣམས་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་རེགས་བརྒྱུད་ཡིན་ཏེ། ནམ་ཡང་མི་མྱ་ཞིག་གི་ 
གཡོག་མ་བྱས་པས། ཁྱེད་ཀྱིས། ཁྱིད་ཅག་ཐར་བར་འགྱུར་ཞེས་ཅི་ལྟར་གསུང་ ། 
༣༤ ་* །ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པང་ཟེར། མྱས་ཀྱང་ 
༣༧ སྡིག་པ་བྱེད་པ་དེ་སྡིག་པའི་གཡོག་པོ་ཡིན་ནོ།  *{ཡང་གཡོག་པོ་ནི་རྟག་ཏུ་ཁང་པ་ལ་ 
༣༠ མི་གནས་ཀྱི། བུ་ནི་རྟག་ཧཱ་གནས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་བུས་ཁྱིད་རྣམས་ཐར་བར་བྱེད་ན་ 
༣༧ བདེན་པར་ཐན་བར་འགྱར་ངོ། * །ངས་ཏྱེད་རྣམས་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་རིགས་བརྒྱུད་ཡིན་ 
པར་ཤེས་ཀང་། ངའི་བཀའ་ཁྱོད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཤོང་ས་མེད་པས་ཏྱོད་ཚོས་ཇ་གསོད་པར་ 
༣༦ སེམས་སོ། * །ངས་རང་གི་ཡབ་ཀི་དྲང་ད་མཐོང་བ་དེ་སྨྲའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ཀང་ 
༣༠ ཁིད་རང་གི་ཕ་ ནས་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་དོ།: ་# ། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས་ 
ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ཨབ་ར་ཧམ་ནི་ང་ཚོའི་ཡབ་ཡིན་ནོ། །ཨི་ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ 
[ 39. 23 ] . 


༢ །ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ “། 





ཅག་ཨབ་ང་ཧམ་ གྱི་བུ་བརྒྱད་ཡཾ་ ་ཡིན་ནཾ། །ཡཁ་ར་ཧཔ་ ་གི་ལས་བཞིན་དུ་བྱེད་ པར་འགུར་རོ། 
༤༠ ¥ །ད་ངས་དཀོན་ མཆོག་ཿ ནས་ཐོས་པའི་བདེན་པ་དེ་ཁོད་རྣམས་ལ་སྤྲས་པས་ ཁྱོད་ཚོས་ འ་ 
༤? གསོད་པར་སེམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཨབ་ར་ཧས་གིས་མ་བྱས་སོ། * །ཀོད་ཅག་གེས་ 
རང་གི་པའི་ལས་བཞིན་དུ་ཤེད་དོ། །དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། ང་ཚོ་ནལ་ཕྱུག་པ་ 
༤༩ ཡིན་གྲི། ཨབ་གཅིག་ཡོད་དེ། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ཡེན་ནོ། * །ཨེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་ 
གསུངས་པ། གལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ནི་ཁོད་ཚོའི་ཡབ་ཡིན་ན།. ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ་ 
གཅེམས་པད་གྲཟང་ཡོང་། །གང་ལ་ཟིང་ན། ང་དཀོན་མཆོག་ལས་ཀྱང་ནས་འོངས་སོ། 
༤༣ །ང་ནི་རང་བཞིན་གིས་ མ་བྱང ་གི །ཁོང་གིས་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། * * །ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ཅི་ 
༤༤ལ་ངའི་གཏམ་ཧ་མི་གོ །ངའི་བཀའ་དེ་ལ་ཉན་མི་ཕུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི 
པ་བདུད་ཡིན་པས། ཁྱོད་རང་གི་ཕའི་འདོད་ཆགས་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འདོད་དོ། །བདུད་ 
ནི་ླག་མ་ནས་སྲོག་གཅོད་མཁན་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་དང་བྲལ་བས་བདེན་པ་ལ་མི་གནས་སོ། 
།ཁོས་རྫུན་སྤྲ་བའི་ཚེ་རང་གི་ནང་ནས་སྦྲའོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁོ་རྫུན་སྨྲ་མཁན་ཡིན་ཏེ། 
༤༩ ཛྫུན་གྱི་ཕ་ཡང་ཡིན་ནོ། *།འོན་ཀྱང་ངས་བདེན་པ་སྤྲ་བས། ཁྱོད་ཅག་ང་ལ་ཡིད་མི་ 
༤༠ ཆེས་པོ། *! ཁྱིད་ཚོའི་ནང་ནས་སུས་ང་ལ་སྡིག་པ་གཅིག་འགེལ་པར་ཞུས། །ད་ངས་ 
༤༦ ཏློད་རྣམས་ལ་བདེན་པ་སྨྲ་ནཁྱེདཅིནི་བྱར་ང་ལ་ཡིད་མི་ཆེས། *།དཀོན་མཆོག་ལས་བྱུང་ 
བ་དེ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ནྣམས་ལ་ཉན་ནོ། །དེའི་ཕྱིང་ཁྱོད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ལས་མ་ 
༤ ཡིན་པས་མི་ཉན་ནོ། *།ཞེས་གསུངས་པའི་ ལན་དུ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ ལ་ཤུས་པ། 
ངེད་རྣམས་ཀིས་ཁྱོད་ནི་ས་མང་ཡཱ་པ་ཡིན་ཏེ་བགེགས་ཀིས་ བཟུང་བ་ཡིན་ཟེར་ བ་དེ་མི་བདིན་ 
༤° ནམ། * །ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། ང་ཉི་བགེགས་ཀྱིས་མ་བཟླང་གིས། ངས་ཡབ་ལ་ 
༣°' བསྙེན་བཀུང་བྱེད་པས། ཁྱོད་རྣབས་ཀིས་ང་ལ་སྨད་དོ། *། ངས་རང་གི་བཀུར་སྟི་མི་ 
" འཚོལ་གྱི། དེ་འཚོལ་ཞིང་ཁྲིམས་གཅོད་མཁན་གཅིག་ཡོད་དོ། * །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ 
བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར ། ་མི་ཞིག་ངའི་བཀའ་བསང་ན། དེས་འཆི་བ་ཞབ་ཡང་མཐོང། 
"༢ མི་ཡོང་། * །ཨ་ཧཱ་དཱ་པས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ] ད་ཁོད་བགེགས་ཀིས་བཟུང་ཡོད་པ་ང་ 
ཚོས་ཤེས་སོ། །ཨབ་ར་ཧཔ་དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཤི་བ་ཡིན། ཏོད་ཀིས་གལ་ཏེ་མི' 
༣ ཞིག་ངའི་བཀའ་བསྡུང་ན། དིས་འཆི་བ་ནམ་ཡང་མི་སྱོང་ཞེས་སྨས་པས། * ངེད་རྣམས་ཀེ་ 
མེས་པོ་ཨབ་ང་ཧམ་གོངས་པ་དེ་ལས་ཁྱིད་ཆེ་བ་ཡིན་ནམ། ལུང་ལྟོན་པ་རྣམས་ཀྱང་གོངས་ 
"༤ པྲ་ཡིན། །ྱོད་ཀྱིས་རང་སྱུ་ཡིན་པར་བསམ། * །!ཨི་ཤུས་གསུངས་པ། ངས་ང་ 
[ 381, 2.1 } 


།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༠། པ་བ 
རང་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་ན་བཀྲར་སྟེ་དེ་ནི་དོན་མེད་དོ། །ངའི་ཡབ་ཀིས་ང་ལ་བཀུར་སྟེ་མཛད་ 

" དོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། དེ་ནི་ཇེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ཞེས་ཟེད་ཡང ། * ཁྱེད་ཀྱིས་ 
ཁོང་ངོ་མི་ཤེས། ངས་ཁོང་ངོ་ཤེས་སོ། །གལ་ཏེ་ངས་དཀོན་མཆོག་ངོ་མི་ཤེས་ཟིར་ན། 
¦ ཁྱེ་དང་འདྲ་བར་རྫུན་ཟེང་མཁན་ཡིན། འོན་ཀང་ངས་ཁོང་ངོ་ཤེས་ཏེ་ཁོང་གི་ བཀའ་སྤུང་ 
*༤ ངོ་། * །ཞྱེད་ཀི་མེས་པོ་ཨབ་ར་ཧམ་གིས་ངའི་ཏིན་མོ་མཐོང་བད་ འགུར་བའི་ཕྱིར་ དགའ་ 
'༈ མགུ་རང་ སྟེ། དེ་མཐོང་ནས་དགའ་པར་ གུར་ཧོ། ༧ །དེར། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀི ཀིས་ཁོང་ 
༦ ལ་ཞུས་པ ། ཁྱོད་ནི་ལོ་ལྔ་བཅུ་མ་ལོན་ཀྱང་། ་ཨབ་ར་ ཧམ་མཐོང་བ་ཡིན་ནམ། *།ཨེ་ 
` ཤུས་གསུངས་པ ། ངས་ཉིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར། ཨམབ་ར་ཧམ་ མ་བྱུང་ 
བའི་སྔོན་དུ་ང་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ༣ །དེར་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་རྒབ་པའི་ཕྱིར་དུ་གྡོ་བླངས་ 
པ་དང་། ཨེ་ཤཱ་གསང་སྟེ་མཆོད་ཁང་ནས་ཕར་གཤེགས་སོ།། །། 








༥༩ 


1 


།ལེའུ་དགུ་པ། 

།། དེ་ནས་ཁོང་ཕར་ཕེབས་པ་ལས། མི་སྦེས་པའི་དུས་ནས་ལོང་བ་ཡིན་པ་ཞིག་ 

* གཟིགས་པ་དང་། * ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། སྟོན་པ་ལགས། མི་དེ་ 
རང་ངམ། དིའི་ཕ་མས་སྡིག་པ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐོག་མ་སྐྱེས་ནས་ལོང་བར་འགྱུར ། 

༣ ཚ།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། མི་འདིས་ཀྱང་སྡིག་པ་མ་བྱས། ཕ་མས་ཀྱང་སྡིག་པ་མ་ 
བྱས་ཀྱི། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ཁོའི་ནང་ན་མངོན་པར་འགུུར་པའི་ཕྱིང་དེ་ལྟང་བྱང་ 
༤ བ་ཡིན་ནོ། ༣ །ངས་ཏིན་མོའི་དུས་སུ་ང་བཏང་མཁན་གྱི་ལས་བྱེད་དགོས། མཚན་མོ་ 
པཿ ཞོང་བའི་དུས་མུ་མི་སུས་ཀྱང་ལས་བྱེད་མི་བྱབ་བོ། * །ཇ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡོད་པའི་དུས་མུ། 
ཅ ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོད་ཡིན་ནོ། * །ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས་ས་ལ་ལྗགས་ཆབ་ 
གཏོང། འདམ་རྫབ་ཅིག་མཇད་དེ་འདམ་རྫབ་དེ་ལོང་བ་དེའི་མིག་ལ་བླསས་ནས་དེ་ལ ། 

* * ད་ཤེ་ལོ་མའི་རྫེང་ལ་སོང་ནས་མིག་འཁྱུད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ། ཤི་ལོ་ཨ་བོད་སྐད་ 
དུ་བཏང་བ་ཟེར་རོ། །དེའི་ཕྱིང་ཁོ་སོང་ནས་བཀུས་པས་མིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ་ཚུར་འོངས་ 

༤ སོ། * །དེར་ཀིམ་མཆེས་པ་དང་། སྔར་ཁོ་སྔོང་མཁན་ཡིན་པར་མཐོང་བ་རྣམས་ཀིས་ 
° སྨྲས་པ། འདི་ནི་བསྡད་ནས་སློང་མཁན་དེ་མ་ཡིན་ནམ། ༡༧ །ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ ། 
ཁོ་རང་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་གིས། ཁོ་མ་ཡིན། ཁོ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་སྨས་སོ། 


[ 11, 25 ] 


ཊེ 


།ཨོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ °| 





༡༠ 


༡7 


༡༤ 


ཤི 


།ཁོ་ངང་གིས་སྨྲས་པ། ང་དེ་ཡིན། * །དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ། དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་མེག་ཅི་ 
ལྟར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་དང་ ། ཨ མི་དེས་སྨྲས་པ ། མི་ཨེ་ཤཱ་བྱ་བ་དེས་འདམ་རྫབ་ 
མཛད་ནས་ངའི་མིག་ལ་བསྐས་ཏེ། ཤི་ལོ་ཨནི་རྫིང་ལ་སོང་ནས་འཁུད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ 
པ་དང་། ང་སོང་ནས་བཀྲུས་པས་ངའི་མིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། ། . * །རེ་དག་གིས་སྨས་ 
པ། མི་དེ་ག་རུ་ཡོད། ཁོས་ང་ལ་རྒྱས་མེད་ཅེས་སྨྲས་སོ།། 
།དེ་དག་གིས་སྔང་ལོང་བ་ཡཾན་པ་དེ་ཕ་རུ་ཤི་པ་རམས་ཀྱིམདུནདུ་ཁྲིད་དོ། * |ཨེ་ 
ཤུས་འདམ་རྫབ་མཛད་ཅེ ང་དྲེའི་མིག་ཕྱེཔ་པ་ནེ ་ངལ་ག་སོ་བའི་ཉིན་པར་ཕྱང་བ་ཡི༢ ། 


* * །དེའི་ཕྱིར་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མིག་ཅི་ལྟར་མཐོང་བའི་གཏམ་དྲིས་པས།  ཁོས་ 


སྤྲས་པ། ཁོང་གིས་ངའི་མིག་ལ་འདམ་རབ་བསྐུས་ཕས་ཇས་བཀྲས་ནས་མིག་མཐོང་ངོ་ ད 
* །ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀེ་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་ཟེང་པ་། མི་དེས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་མི་ 
སྲུང་བས། དཀོན་མཆོག་ནས་བྱང་བ་མ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་ཁ་ཅིག་གིས། མི་སྡིག་ཅན་ 
ཞིག་གིས་དེ་ལྟ་བུའི་ལྟས་སྟོན་པ ར་ག་ལ་སྲིད་ཅེས་སྨྲས་པས ། དེ་དག་ཁ་མ་མཐན་པར་ 
གྱང་ཧོ། * །དེ་ནས་ཡང་ལོང་པ་དེ་ལ་སྨྲས་པ། མི་དེས་ཁྱོད་རང་གི་མིག་ཕྱེས་པས་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ལྟར་སེམས།- ། མི་དེ་ན་རེ ཁོང་ཁུང་སྟོན་པ་ཞིག་ཡིན།  * །ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་ 
རྣམས་མི་དེ་སྔར་ལོང་བ་ཡིན་ཧེ་མིག་མཐོང་བ ར་གུན་པའེ་ལོ་རྒུས་རྫན་ཡིན་བསམས་ཏེ། 
མིག་མཐོང་བར་གུང་པའི་མིའེ་ཕ་མ་བོས་ནས་དིས་པ། ༧ འདི་ནི་ཏྱོད་གཉིས་ཀྱེ་བུ་ཐོག་ 
མ་སྱེས་ནས་ལོང་བ་ཟེར་བ་དེ་ཡིན་ནམ། ད་ཅི་ལྟང་མཐོང་བར་གྱུར། *།ཕ་མ་གཉིས་ 
ན་རེ། འདི་ནི་ང་གཉིས་ཀྱིབུ་ཡིནཏེ་སྐྱས་པའི་དུས་ནས་ལོང་བ་ཡིན་པར་ཤེས་ཀྱི། *ད་ 
ལྟ་ཁོའི་མིག་ཅི་ལྟར་མཐོང་། ཡང་ན་ཁོའི་མིག་མུས་ཕྱེས་པ་མི་ཤེས་སོ། གཁོ་ར་སོ་ 
ཁོན་པས་ཁོ་རང་ལ་དིས་ཤིག་དང་། རང་གི་གཏམ་བཤད་ཡོང་། ཚ་།པ་མ་གཉིས་ 


` ཀྱིས་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པའི་རྟེན་གྱིས་དེ་ལྟར་སྨྲས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཡ་ཧུ་ 


༢4༣ 


ད་པ་རྣམས་ཀྲིས། སུས་ཀུང་ཡེ་ཤུ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་འདུ་ཁང་ནས་འབུད་པང་ 
བྱའོ་ཞེས་སྔོན་ལ་གྲོས་བྱས་པ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིར་ཕ་མ་གཉིས་ཀེས་ཁོ་ན་སོ་མོན་པས་ཁོ་ 


༢༤ ཁ་དྲིས་ཤིག་ཅེས་སྨས་སོ། * །དེ་ནས་ཕ་རུ་ཤི་ཕ་རྣམས་ཀིས་མི་ལོང་བ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ 


4¥ 


སྙང་བོས་ནས། ངེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་དེ་ནི་སྡིག་ཅན་ཞིག་ཡིན་པང་ཤེས་པས། ཀོད་ཀྱིས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་ལ་དཔང་པོ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་།  * ཁོས་སྨྲས་པ། ཁོང་ 
སྡིག་ཅན་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ངས་མི་ཤེས། ང་ནི་སྔར་ལོང་བ་ཡིན་གྱི་ད་ལྟ་མིག་མཐོང་བ་ 


[ ཀ¡1. 26 ] 


།ཨོ་ཧ་ནན་ཡེའུ་ ༠། * 
4@ འདི་ཤེས་སོ། * །དེར་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀིས་ཡང་སྐང་།ཁོ་ལ་དྲིས་པ། ཁྱོད་ལ་ཅི་བྱས། 
དཿ ཁྱོད་ཀི་མིག་ཅི་ལྟང་ཐེས། * ། མི་དེས་སྤྲས་པ། ངས་སྔང་བཤད་ཀུང་ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་ 
{ མཐོས། །ཅིའི་ཕྱིར་ཨང་སྐྱང་ཐོས་པད་དགའ ། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀུང་དེའི་ཉེ་གནས་མུ་ 
* འགུང་བར་སེམས་སམ། ༧ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ་ཁ་ངན་བཏང་ནས་སྨྲས་པ། ཁྲོད་ 
*ཿ ནི་མི་དེའི་ཉེ་གནས་ཡིན་གྱི་ང་ཚོ་ནི་མོ་ཤེའི་ཉེ་གནས་ཡིན་ནོ། * །དཀོན་མཆོག་གིས་མོ་ 
 ཤེ་དང་གསུང་གླེང་མཛད་པ་ནི་༤་ཅག་གིས་ཤེས། འོན་ཀྱང་འདི་གང་ནས་བྱུང་མི་ཤེས་སོ་། ད 
༣༠ * །མི་དེས་སྨྲས་པ། ཁོང་གིས་ངའི་མིག་ཕྱེས་ཀྱང་། ཁོང་གང་ནས་བྱཛ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ 
༣ ཀིས་མི་ཤེས་པ་དེ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། * །མི་སྡིག་ཅན་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་མི་གསན་གྱི། 
མུས་ཀྱང་དཀེན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུང་བྱེད་དེ་ཁོང་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དེའི་སྨོན་ 
༣༢ ལམ་གསན་པར་ང་ཚོས་ཤིས་སམོ། * །མི་ཞིག་གིས་ཐོག་མ་སྐྱེས་ཞས་ལོང་བ་ཞིག་གི་མིག་ 
༣༣ ཕྱེས་པའི་ཁོ་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐོག་མ་ནས་ནམ་ཡང་མ་ཐོས་སོ། * །མི་འདི་དཀོན་ 
པབ མཆོག་ཞས་མ་བྱང་ན། འདི་ལྟ་བུའི་ལས་མཛད་པར་མི་སྲིད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ། 
ཁྱོད་སྙེས་པའི་དུས་ ནས་སྡིག་པས་ཡོངས་སུ་བརླགས་ཀུང་ ། ཇ' ཅག་ལ་བསླབ་བྱ་གཏོང་ 
ངམ་ཞེས་ཟེར་ནས་ཁོ་ཕྱི་ངོལ་ཧུ་བཏོན་ནོ། །! 
༢༡༠ །དེ་ནས་ཡི་ ཤུས་མི་དེ་བསསད་པའི་བཏམ་གསན་ནས། ཁོ་དང་ཕྲད་དེ་གསུངས་པ། 
༣༦ ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ལ་དད་པ་བྱེད་དམ། * །དེས་ཞུས་པ། ཇོ་བཾ། དཀོན་མཆོག་ 
༣༧ གི་སྲས་ནི་སུ་ལགས། ངས་ཁོང་ལ་དད་པར་ཀྲ། ༡ །ཡི་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་ 
༣༦ ཀིས་ཁོང་སྔང་ཡང་མཐོང་ ། ད་ལྟ་ཡང་ཁྱོད་ལ་གཏམ་བྱེད་མཁན་འདི་ཡིན་ནོ། * །མི་ 
༣༩ ངེས། གཙོ་བོ། ང་དད་དོ་ཞེས་ཞུས་ནས་ཁོང་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏོ། *།ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། 
ང་ནི་ཁྲིམས་གཅོད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་ཐེན་འདི་རུ་འོངས་པས། སུ་ཡང་མི་མཐོང་བ་རྣམས་ནི་ 
༤༠ ་མཐོང་ཐང་འགང་། སྱ་ཡང་མཐོང་བ་རྣམས་ནི་ལོང་བར་འགྱུར་ངོ། * ། པ་རུ་ཤི་པ་ 
- ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཐོས་ ནས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ ། ངེད་ 
༤? རྣམས་ཀྱང་ལོང་བ་ཡིན་ནམ། *།ཡེ་ ཤུས་གསུངས་པ། ཁྱོད་ཅག་ལོང་བ་ཡིན་ན་སྡིག་ 
པ་མེད་ཀེ། ད་ཁྱེད་ཀིས། ་ང་ཚོས་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཟེད་བྲས། ཀྱོད་ཅག་གི་སྡེག་པ་ནི་ 
ལྕས་སོ།། ་ `, ་ ་ །། 
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།།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པང་བདེན་པར་ཟེར ། སུ་ཨང་སྒོ་ནས་ལུག་རའི་ནང་དུ་ 
མ་འགྲུལ་བར་། ཕྱོགས་གཞན་ནས་འཇོགས་པ་དེ་ནི་རྐན་མ་དང་ཇག་པ་ཡིན། * །འོན་ 
ཀུང་སྒོ་ནས་ནང་དུ་འགྲལ་ཐ་དེ་ནི་ལུག་གི་རྫི་བོ་ཡིན། * ! དེ་ལ་སྒོ་སྲུང་མཁན་གྱིས་སྤོ་ཕྱེ་ 
ཝྟེ། ལུག་རྣམས་ཁོའི་སྒྲ་ལ་ཉན་ནོ། །ཁོས་རང་གི་ཝུག་རྣམས་མིང་ཐས་བོས་ཏེ་བྱི་རོལ་ 
དུ་འཁྲིད་དོ། * །དེ་ནས་ལུག་ཆང་མ་བཏོན་ཚར་ནས་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་འབྲོ་སྟེ། ལུག་ 
རྣམས་ཁོའི་སྒྲ་ངོ་ཤེས་པས་ཁོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཇོ་ { * །འོན་ཀྱང་དེ་དག་གིས་མི་གཞན་ 
མའི་སྒྲ་ངོ་མི་ཤེས་པས ! དེའི་རྗེས་ུ་མི་འཕྲང་སྟེ་འབྲོས་ཡོང་ ། ཤཿ ། དཔེ་འདི་ཡི་ཤུས་ 
གསུངས་ཀུང་ ། དེ་དག་གིས་དཔེ་དེའི་དོན་ཅི་ཡིན་ཧ་མ་གོའོ།། 

།དེ་ནས་ཨི་ཤུས་དེ་དག་ལ་ཡང་གསུངས་པ། ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར བདེན་ 
པར་ཟིད། ལུག་ངའི་སྐོ་དེ་ནི་ང་ཡིན། མེ །ངའི་སྔོན་དུ་འོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྐན་མ་དང་ 
ཇག་པ་ཡིན་ཏེ། ལུག་རྣམས་དེ་དག་ལ་མ་ཉན་ཏོ། * །ང་ནི་སྒོ་དེ་ཡིན། སུ་ཡང་ང་ 
ནས་ཞུགས་ན་ཐར་བར་འགྱར། ཡང་ཕྱི་ནང་འགོ་ཞིང་འཚོ་བ་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། *། རྐུན་ 
མ་ནི་རུ་བ་དང་གསོད་པ་དང་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འོང་གི །ང་ནི་དེ་དག་གིས་སྲོག་དང་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྙིད་པའྲི་ཕྱིར་འོངས་སོ། *!ང་ཞི་ཝུག་རྫི་བཟང་པོ་ཡིན། ལུག་རྫི་བཟང་ 
པོས་ལུག་གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་འབུལ་ལོ། * །གླ་པ་ནི་ལུག་རྫི་མ་ཡིན། ལུག་གི་ 
བདག་པོ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ ། སྤྱང་ཀྭ་འོང་བར་མཐོང་ན་ལུག་རྣམས་བོར་ནས་འབྲོས་པ་དང་ ། 
སྤང་ཀུས་ལུག་འཁྱེར་ཞིང་དེ་དག་འཐོང་བར་བྱེད་དོ། *# ། གླ་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འབྲོས་ཤེ་ན ། 
གྲྭ་ཕ་ཡིན་པས་ལུག་རྣམས་ལ་སྟང་དག་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ངོ། # ། ང་ནི་ལུག་རྫི་བཟང་པོ་ 
ཡིན། ངས་རང་གི་ལུག་རྣམས་ངོ་ཡང་ཤེས། ངའི་ལུག་རྣམས་ཀིས་ང་ངོ་ཡང་ཤེས་སོ། 
*།ཡབ་ཀིས་ང་ངོ་ཡང་མཁེན་པ་ལྣར། ངས་ཀང་ཡབ་ངོ་ཤེས་སོ། །ཡང་ངས་ལུག་ 
གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་འབུལ་ལོ། * །ལུག་ང་འདེ་ལ་མ་གཏོགས་པའི་ལྱག་གཞན་མ་ 
ཡང་ཡོད ངས་དེ་དག་ཀྱང་འཁྲེད་དགོས། དེ་དག་གེས་ཀྱང་ངའི་སྒྲ་ལ་ཉན་ཧེ་། ཏྱ་ 
གཅག་རྗེབོ་གཅིག་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། * །ངས་རང་གི་སློག་འབུལ་བས། ཡབ་ཀིས་ 
ཇང་ལ་བྱམས་སོ། །ཇས་སྲོག་ཕུལ་ནས་སྲོག་དེ་ཕྱིར་བླང་ངོ་། *།ཕས་ཀང་ངའི་སྲོག་ 
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མི་ལེན་གྱིས། ངས་རངང་དགའ་བར་འབྱལ་ལོ། །ང་ལ་སྲོག་ འབུལ་བའི་དབང་ཡང་ཡོད། 
ཕྱིར་ལེན་པའི་དབང་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཀྱིས་ང་ལ་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། 
༡༩ །མ་ཤཱས་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ལ་ཡ་ཧཱ་དྭ་པ་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཡཇ ་མི་མཐུན་པ་ཞིག་བྱང་ 
༢༡༠ ངོ་། * །མི་མང་ པོས་སྦུས་པ། མི་འདི་བགེགས་ཀིས་བཟངས "ཏེ་སྦྱོས་པས་ཁྱོད་ཅག་ 
* གིས་ཅིའི་ཕྱིར་ཉན། ༣ །གཞན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། གཏམ་འདེ་ནི་བགེགས་ཀྱིས་བཟང་ 
བྟ་ཞིག་གི་གཏམ་མ་ཡིན } །བགེགས་ཀིས་མི་ལོང་བཞི་མིག། འབྱེད་པར ་ནས་སམ།། 
ཊཿ ! དེ་ནས དགུན་དས་མུ་ཨེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་རབ་གནས་བྱེད་པའི་དུས་ཆེན་བྱས་པ་ལས ། 
ཤུ * ཡི་ ཤྭ་མཆོད་ཁང་ དུ་སོ་ལོ་མོན་གི་གཡབ་རིང་པོ་འི་ནང་ན་ཞབས་འཆག་ ཙ་ན། *་ཡ་ 
ཧྭ་དཱ་ པ་རྣམས་ཏིས་ཁོང་བསྐོར་ཏྟེ་ ཞུས་པ། ནམ་ཐཱག་ཁྱེད་ཀིས་ཇ་ཚོའི་སེམས་ཐི་ཚོམ། དུ་ 
ཊཱ འཇུག །ཁྱེད་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ན། དྲང་པོར་ཤོད་ཅིག *། ཡེ ཤུས་གསུངས་པ་། ངས་ 
སྨྲས་ཀྱང་ཁྱིད་ཅག་ཡིད་མི་ཆེས་སོ། །ངས་ངའི་ཡབ་ཀི་མཚན་གི་ངང་ན་བྱས་པའྲི་ཁས་དེ་ 
༢ཅ དག་གིས་ང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། * །འོན་ཀང་ཊྱེད་རྣམས་ངའི་ལུག་མ་ཡིན་པས་ཡིད་མི་ 
༢༩ ཆེས་སོ། * །ངའྲི་ལུག་རྣམས་ངའི་ སྒྲ་ལ་ཉན་ཏེ་ངས་དེ་དག་ངོ་ཤེས་ཤིང་ངའི་རྗེས་སུ་ 
* འབྲང་ངོ་། *།ཡང་ངས་དེ་དག་ལ་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་གཏོང་ཐོ་། །དེ་དག་ནམ་ཡང་མེད་ 
༈ པར་མི་འགྱར། སུས་ཀང་ངའི་ལག་ནས་བྲོགས་ཏེ་འཁྱེར་བར་ མི་འགྱུང་ ་རོ། *།ངའྲི་ 
ཡབ་ཀིས་དེ་དག་། ང་ལ་གནང་བ་ཡིན། ཁོང་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་ཆེན་པོ་ཡིན། །སུས་ཀང་ 
༣༠ དེ་དག་ངའི་ཨབ་ཀྱི་ཕྱག་ནས་བྲོགས་ཤིང་འཁྱེར་བར་མི་ནས་སོ། * །ང་དང་ཡབ་གཅིག་ 
༣༡ པ་ཡིན། © །དེར་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀིས་རྡོ་བླངས་ཏེ ཏེ། ཁོང་ལ་རྒབ་པར་ བསམས་པ་ 
༢༢ ཁས། ཆ་ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། ངས་ཨཿ་། ནས་བྱང་བྲའི་ལས་བཟང་མང་པོ་ །ཁྲེད་རྣམས་ 
ལ་བསྟན་པས། ེ་ག་གིནངནས་ས་གངགི་བིརད་ཁིད་ནམས་གསང་ལ་གོརབ་གཏང་ 
༣༣ བར་སེམས། - ཆ །ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣབས་ཀིས་ལྦས་པ། ལས་བཟང་པོ་ཞིག་གི་ཕྱེང་ང་ཚོས་ 
ཁྱིད་ལ་རྡོ་རུབ་མི་གཏོང་གི །བྱོད་ནི་མི་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཟེར་ནས་ 
༤ དཀོན་མཆོག་གི་དྲབ་འཕང་སྨད་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རུབ་གཏོང་ངོ།། *།ཨཾ་ཤུས་གསུངས་པ། 
ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིབས་ན། ངས་ཁྱེད་ཅག་ལ་དཀོན་མཆོག་སྨྲས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
༣༩ མ་ཡི ནཿ ནམ ། པ ། ད་མདོ་ན་བྲིས་པའི་ གཀའ་དེ་ནི་མེད་པར་བྱེད་དུ་མི་ རུང་སྟེ ། དྲེའེ་ 
ནང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཐོབ་པའི་མི་ནམས་ལ། ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་གསུངས་ན། 
ཐཅ༠ * ཡབ་ཀྱིས་དམ་པར་མཛད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་བཏང་བ་དེས། ང་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
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༤༢ 


སྲས་ཡིན་སྨྲས་པས། ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་དེ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་ 
དོ་ཟེར་རམ། ` * །རས་ཡབ་ཀྱི་ལས་མི་བྱེད་ན། ང་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ཤིག * །ཅི་སྟེ་ 
བྱེད་ན།' ཁྱེད་ཚོ་ང་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་ཀྱང་། ལས་དེ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིག །དེ་ནས་ 


! ཡབ་ངའི་ནང་ན་བཞགས་པ་དང་། ང་ཡབ་ཀི་ནང་ན་ཡོད་པར་ ཤེས་ནས་ཧ་གོ་བར་འགྱུར་ 


རོ། ཆ*།ཡ་ཧཱ་ད་པ་རྣམས་ཀིས་ཡང་སྙང་ཡེ་ཤ་འཛཾན་པར་བསམས་པ་ལས། དེ་དག་ 
ˆ ¥. 
གི་ལག་ནས་ཐར་ཏེ་ཕར་གཤེགས་སོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་གཙང་པོ་ཡོར་དན་གྱི་ཕར་ཕྱོགས་མུ་སྦར་ཨོཾ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁུས་གསོལ་ 
བའི་གནས་སུྱ་ཕེབས་ནས་དེད་བཞགས་སོ། _ *། མི་མང་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ 
སྨྲས་པ། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ལྟས་གང་ཡང་མ་བསྟན་ཡང་ ། མི་འདིའི་དོན་དུ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ 
གང་སྤྲས་པ་ཐམས་ཅད་བདེན་ནོ། ༡ །ཡང་དེ་རུ་མི་མང་པོ་ཡི་ ཤཱ་ལ་དད་པར་གྲུར་ཧོ།། །། 


།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ 

།།དེའི་དུས་མུ་བེ་ཐན་ཡཱ་པ་ལ་ཟར་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ནད་ཀྱིས་བཏབ་བོ། །ཡུལ་དེ་ནི་ 
མིར་ཨམ་དང་མར་བྲཱ་སྤྱན་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ཚོ་ཡིན་ནོ། * །མིར་ཡམ་དེ་ནེ་གཙོ་བོའེ་ལྱས་ 
ལ་སྤོས' ཆུ བླུགས་ ནས་ཁོང་གི་ཞབས་རང་གིེ་སྲས་ཕྱིས་མ།ཁན་དེ་ཡི། ནཾ ། ། དེའི་སྤུན་ལ་ཟར་ 
ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་སྤྱན་དེ་གཉིས་ཀྱིས་མི་ཞིག་ཡེ་ཤཱའི་དྲུང་དུ་བཏང་ 
སྟེ། གཅོ་བོ། གཟིགས་ཤིག །ཞྱེད་ཀྱིས་བྱམས་པར་མཛད་པ་དེ་ནི་ནད་ཀིས་བཏབ་བོ་ 
ཞེས་ལོན་བསྐར་ཧོ། * །འོན་ཀུང་ཡེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས། ནད་དེ་ནི་འཆི་བའི་རྒྱུ་མ་ 
ཡིན་གི། དཀོན་མཆོག་གི་དྲབ་འཕང་མངོན་པར་འགྱང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་སྲས་ལ་མིས་བཀར་སྟི་བྱ་པའི་ཕིར་བྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། *།ཡང་ཡེ་ཤུས་མང་ 


༤ 


' བླཱ་དང་། དེའི་སྲིང་མོ་དང་། ལ་ཟར་སྤུན་གསུམ་ལ་བྱམས་པར་མཛད་དོ། * །ཁོང་ 


གིས་ལ་ཟར་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ལོན་དེ་གསན་ནས། ཁོང་ག་རུ་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་ད་ 
རུང་ཞག་གཉིས་བཞུགས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ། ད་ང་ཚོ་ཡང་ 
ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་དུ་འགོ་འོ་གསུངས་པ་དང་། * ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཤུས་པ། སྟོན་པ། 
ཁ་སང་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་ རྣམས་ཀིས་ཁྱེད་རྡོ་རུ བ་བཏང་སེ་གསོད་ པར་ བསམ་གི ། ད་ཡང་དེར་ 


` བེབ་བམ། ` *།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཉིན་མོ་གཅིག་ལ་ཆུ་ཆོད་བཅུ་གཉིས་མེད་དམ། 
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” མུ་ཡང་ཏྟིན་པར་ལམ་དུ་ཞུགས་ན། འཇིག་རྟེན་འདིའི་འོད་མཐོང་བས་མི་ཐོགས། *།མུ་ 
ཀ ཨང་མཚན་མོ་ལམ་དུ་ཤུགས་ན། དེ་ལ་འོད་མེད་པས་ཐོགས་སོ། ༧ །ཁོང་གིས་དེ་སྐད་ 
གསུངས་པའི་རྗེས་ལ་ཨང་དེ་དག་ལ། ང་ཅག་གི་གྲོགས་པོ་ལ་ཟར་གཉིད་ལོག་སྟེ། ཁས་ 
༡༈ གཉིད་སད་པར་བྱེད་དུ་འགྲོཞོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༣ །ཉེ་གནས་ནམས་ཀྱིས་ཞུས་པ ། 
༡ གཙོ་བོ། . །ོ་གཉིད་ལོག་ན་པན་ཡོང་། * །ཡེ་ཤུས་ཤི་བའི་གཏམ་གསུངས་ཀུང་ ། 
༡༤ (དེ་དག་གིས་ཁོ་གཉིད་ལོག་ཅིང་ངལ་གསོ་བར་གསུངས་པར་གོའོ། ཨ །དེ་ནས་ཡེ་ཤས་ 
” དེ་དག་ལ་གསལ་པོར་གསུངས་པ། ལ་ཟང་ཤི་སོང་། * །ཡང་ཁྱོད་རྣམས་དད་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ང་སྔར་དེད་མེད་པ་ལ་དགའོ ། །འོན་ཀྱང་ཤོག་ལ་ངེད་དེའི་རྙམ་འགྲོའོ། 
༠༠ ༈་།དེང་ཐོ་མཱ་མིང་མཆོ་མ་ཡང་བཏགས་པ་དེས་ཉེ་གནས་གཞན་རྣམས་ལ། །ོང་དང་མཉམ་ 
དུ་འཆི་བའི་ཕྱིར་ང་ཅག་ཀུང་འགྲོའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 
༡༧ །དེ་ནས་ཡི་ ཤཱ་དེར་བསླེབས་པ་དང་ ། ལ་ཟང་དུང་ཁུང་དུ་བཅུག་ནས་ཞག་བཞི་སོང་ 
༡: བར་གཟིགས་སོ། ཆ། བེ་ཐན་ཡཱ་དེ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཐག་ཉེ་ཞིང་ཧྱང་གྲགས་གསུམ་ཙམ་ 
༩ གི་ལམ་ཡོད་དེ། * ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་མང་པོ་མར་བྷྲ་དང་མེར་ཡམ་གྱི་སྤྱན་གྱི་དོན་དུ་དེ་དག་གི་ 
༢ སེམས་གསོ་པའྲི་ཕིར་འོངས་སོ། * །མར་ཐས་ཡི་ཤཱ་བེབ་ཀྱིན་ཡོད་ཟེད་བར་ཐོས་ནས་ 
༢ བསུར་སོང་སྟེ། མིར་ཡམ་།ངང་པ་ལ་བསྡད་དོ་ [་* །དེ་ནས་མར་ཐས་ཡེ་ཤཱ་ལ་ཞུས་པ ། 
* གཙོ་བོ། ཏྱེད་འདིར་བཞགས་པ་ཡིན་ན་ངའི་སྤུན་ཤི་བ་མ་ཡིན། * །ད་རུང་ཡང་ཞྱེད་ 
ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ལ་གང་ཞུ་བ་དེ་གནང་བར་འགྱུར་བར་ངས་ཤེས་སོ། *! ཡི་ཤུས་དེ་ 
༢༤ ལ་གསུངས་པ། ཁོད་ཀྱི་སྤུན་གསོན་པོར་ལང་པར་འགྱུར་རོ། *།མར་ཐས་ཞས་པ། 
མཐའ་མའི་ཉིན་པར་གཤིན་པོ་ཐམས་ཅད་ལང་དུས་ཁོ་ཡང་ལང་བར་འགྱུར་བར་ངས་ཤེས་ 
* སོ། ཆ།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ང་ནི་ཤི་ནས་ལང་བ་ཉིད་དང་གསོན་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
༢ སུ་ཨང་ང་ལ་དད་པ་དེ་ ཤི་ཨང་གསོན་པར་འགྱར་རོ། ' སཿ །ཨང་སུ་ཡང་གསོན་ཧེ་ང་ལ་ 
* དད་པ་དེ་ནམ་ཡང་མི་འཆེའོ། །དེ་ལ་ཁྱོད་ཡིད་ཆེས་སམ།  - * །མར་ཐས་ཁོང་ལ་ 
ཤཞུས་པ། ལགས་སོ། གཙོ་བོ། ཁྱེད་ནི་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་འཇིག་རྟེན་དུ་ 
ཤཿ བྱོན་པ་དེ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་སོ། * །ཞེས་ཞུས་ནས་སེང་སྟེ་མིང་ཨམ་ལ་གསང་སྡེ་བོས་ 
༢༠ ་ནས།་ སྟོན་པ་འདི་རུ་ཕེབས་ཡོད་པས་ཁྱོད་ལ་ཤོག་གསུང་གི་འདུག་སྨས་པ་དང་། *མིར་ 
༣༠ ཡམ་གྱིས་དེ་ཐོས་ནས་མགོགས་པར་ལངས་ཏེ་ཁོང་གི་དུང་དུ་སོང་ངོ་། *[! ཡེ་ཤུ་ཉི་ད་ 
༣༡ ལྟ་ཡུལ་ཚར་མ་བཟླེབས་ཏེ་མད བླཱ་དང་པྲད་པའི་གནས་སུ་བཞགས་པ་ཡིན།] * །དེའི་ 
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༣ ._ །ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ། 


ཚེ་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ཁང་པ་ན་མིང་ཡམ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དེ་དའི་སྟོ་གོགས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀིས་ 
དེ་མགོགས་པར་ལངས་ནས་ཕྱི་ངོལ། 'དུ་ སོང་པར་མཐོང་ནས། དུར་ དུ་ངུ་བར་སོང་ བསམས་ 
༣༢ ཏེ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་མོ། ” (།མིང་ཨམ་ཨེ་ཤུ་ག་ན་བར་བཟླེབས་ཧེ་ཁོང་མཐལ་བ་ 
དང་ཞབས་ལ་གདུགས་ནས། གཙོ་བོ། ཁྱེད་འདིར་ཚ ང་བཞུགས་པ་ཡིན་ན་ངའི་སྤུན་ཤི་བ་མ་ 
༣༣ ཡིན་ཞུས་སོ། * །ཡེ་ ཤུས་མིར་ཨམ་ དང་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་གཞན་རྣམས་ཀུང་ཏྱ་བར་གཟིགས་ 
༣༤ ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀྱི་ནང་ན་འཁྲུགས་ཤིང་གསུངས་པ། * ཁོ་ག་རུ་བཞག་ཡོད།། 
༣ །དེ་དག་གིས། གཙོ་བོ། འདེ་རུ་ཕེབས་ནས་གཟིགས་ཤིག་ཞུས་སོ། * །དེར་ཨི་ 
༣༠ ཤྭ་བཤུམས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཨ་ ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ ཀིམ་སྨྲས་པ། ལྕོག'ཿཤེག །ལོང་ 
༣༧ གིས་དེ་ལ་ཤེན་དུ་བྱམས་པ་ཡིན་ནོ། ¥ །འོན་ཀྱང་དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ ། 
མི་འདིས་ནི་ལོང་བ་ནམས་ཀི་མིག་ཐེས་ཏི། འདི་ཡང་ཤི་བ་ལས་སོས་པང་མཛད་མ་ ནུས་ 
༣༤ སམ། ༧ །དེར་ཡང་ཡེ་ཤུ་རང་གི་ཐུགས་འཁྱུགས་ཏེ་དུང་ཀྱི་རྩར་གཤེགས་སོ། །དུར་ 
ཁུང་དེ་བག་ཕུག་ཅིག་གི་ནང་ན་ཡོད་དེ ། དེའི་ཁཁ་ལ་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བཞག་ཡོད་པ་ཡིན། 
༣༠ * །ཡེ་ཤུས། ད་རྡོ་ཐྲེན་ཞིག་ཅེས་གསུངས་ནས ། གཤིན་པོའི་སྲིང་མོ་མར་ཐས་ཞས་པ། 
༤༠ ཐོ་གོངས་ནས་ཞག་བཞི་སོང་བས་ད་དྲི་མ་བྱུང་ངོ་། * །ཨི་ཤུས་གསུངས་པ། སྔར་ 
ངས་ཁྱོད་ལ ། གལ་ཏེ་དད་པ་བྱེད་ན་དཀོན་མཆོག་གི་དཔལ་འབྱོང་མཐོང་ཡོང་ཞེས་སྨྲས་པ་ 
༤༡ མ་ཡིན་ནམ། ༧ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་རྡོ་ཐེན་ནོ། །དེར་ཡེ་ཤུས་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ 
༤༢ ཤིང་གསུངས་པ། ངའི་ཡབ་ཁྱེད་ཀིས་ཇ་ལ་གསན་པས་གདང་རག་འབྱལ་ལོ། *།ཡང་ 
ཁྱེད་རྟག་ཏྭ་ངས་ཞུས་པ་ལ་གསན་པང་ཤེས་ཀྱང་། འདི་ན་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
༤༣ ངས་དེ་ལྟར་ཞུས་སོ། །ངྲ་ཁྱིད་ཀྱིས་བཏང་ བ་ཡིན་པར་ ཡིད་ཆེས་པའི་ཕིང་རོ། * །ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ཁོང་གིས་སྐད་ཆེན་པོས། ལ་ཟར་། ཕྱི་རོལ་དུ་ཤོག་ཅེས་འབོད་འགྲོགས་སོ། 
༤༤ * །དེར་གཤིན་པོ་རྐང་ལག་རོ་ཐག་གིས་བསྔྡམས་པ་དང་།  གདོང་པ་ཡང་རས་ཀིས་ 
བཏུམ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་དཱུ་ཐོན་ནོ། །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། ཁོ་ཁྲོལ་ལ་འགྲོར་ཆུག་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ །། 
༤ །དེའི་དུས་མུ་མིང་ཨམ་གྱི་རྩར་ཡོངས་པའི་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་མང་པོ་ཡེ་ཤུས་མཛད་པའི་བྱ་ 
༤༠ བ་དེ་མཐོང་ནས་ཁོང་ལ་དད་པང་གུང་ཏོ། * །འོན་ཀུང་ཁ་ཅིག་ནི་ཕ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱ་ 
༤༧ རྩང་སོང་སྟེ་ཡེ་ཤཱས་མཛད་པའི་བྱ་བ་རྣམས་བཤད་དོ། * །དེའི་ ཕྱིར་ཟླ་མ་ཆན་ཕོ་དང་ 
ཕ་རུ་ཤི་ཕྲ་རྣམས་འདུས་ ནས་གོས་ཀྱས་ཤིང་ ། མི་འདིས་ལྟས་མང་པོ་ པོ་སྟོན་པས། ང 'ཚོས་ 
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།ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡! 3༢ 
༤ཿ ཅི་ལྟང་བྱ། * །གལ་ཧེ་མ་བཀག་ན་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་དེ། རོམ་ 
པ་རྣམས་འོངས་ནས་ཐེད་རྣམས་ཀི་ཡུལ་དང་འབངས་གཉིས་འཐཁྱེར་ཡོང་ཞེས་སྨྲས་སོ། 
* * །དེའི་ཚ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཀ་ཡ་པཱ་ལོ་དེའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཧེ། དེ་དག་ལ་ 
༧“ སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཅག་གིས་ཅིནང་མི་ཤེས། * ཅི་ལྟར་བྱེད་ན་ལེགས་པང་ཡང་མེ་རྟོགས་ཏེ། 
ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགུང་བ་བས། ཡུལ་མིའེ་དོན་དུ་མི་གཅིག་གསོད་པང་འགྱུར་ 
༥༡ ཡང་བླའོ། - ༧ །ཞེས་སྤྲས་པ་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྤྲས་པ་མ་ཡིན་གྱི། ལོ་དེའི་བླ་མ་ཆེན་ 
པོ་ཡིན་ཕས ¡ ` ཡེ་ཤཱ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འགྲོང་དགོས་པའི་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན ། 
༦༢ × ཡུལ་མི་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་མ་ཟད་དེ། དཀོན་མཆོག་ཁི་ཕྲས་ཕན་ཚུན་མོ་སོད་གནས་པ་ 
"3 རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཧྭ་བསྔ་ངའི་ཕྱིང་ཡང་འགྲོང་བར་ལུང་བསྟན་ཧོ། * [ཉིན་མོ་དེ་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་དེ་དག་གིས་ཨི་ཤཱ་གསོད་པའི་གོས་བྱས་སོ།། 
་ །དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤཱ་མངོན་མུམ་དུ་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཞ་མ་ཕེབས་ཏེ ! ཉེ་གནས་ 
རྣམས་དང་བཅས་ཡུ་འབྲོག་སྟོང་དང་ཉེ་བཞི་ཡུལ་ལྗོངས་སུ་ཕེབས་ནས་གོང་ཁྱེང་:ཨེབ་རེམ་ 
\ན\` བྱ་བ་ཞིག་ཧུ་བཤུགས་སོ། * །དེའི་ཚེ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་པ་སག་གི་དུས་ཆེན་ཉེ་བས། དུས་ 
རེ ན་མ་བཅུག ས་པའི་སྔོན་ལ་མི་མ ༤་པོ་ཡུལ་འཁོང། ནེ ས་ཡི་ཆུ་ ཤ་ལེ མ་ དུ་གཙང་སྦྲ་ ཤྱེ ད་དུ་ 
༥༦ མསོང་ངོ་། ༣ །དེང་དེ་དག་མཆོད་ཁང་ན་ཡོད་པ་ལས་ཡེ་ཤུ་བཙལ་ཏེ་གཅིག་ལ་གཅིག་ 
༩ གེས་སྤྱས་པ ། ཁྱེད་ཅག་ཅི་ལྟར་སེམས ། * ཁོང་དུས་ཆེན་འདི་ལ་ཕེབ་ཡོང་ངམ ། 
.ུ །མང་ཕ་རྭ་ཤི་པ་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀིས། སུུ་ལའང་ཨེ་ཤུ་ག་རུ་བཞགས་པའི་རྒྱུས་ 
ཡོད་པ་དེས་ཁོང་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དུ་འིད་ལ་སྤྲོས་ཤིག་ཅེས་བཀར་བཏགས་སོ །། །{ 





ྦ །ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ ། 
` པེ་སག་གེ་དུས་ཆེན་ཞག་དྲུག་མ་བཅུགས་པའི་སྔེན་ལ་ཡི་ཤཱ་ བེ་ཐན་ཨ་རུ་བྱོན་པ་ 
༢ དང་། ལ་ཟང་ཡེ་ཤུས་གཤེན་པོ་རྣམས་ནས་ བསླངས་པ་དེ་དེར་ཡོད་པས། ` * དེ་རུ་དེ་ 
དག་གེས་ཁོང་ལ་དགོངས་ཟས་ཤིག་བ ཤམས་ནས། མར་ཐས་གསོལ་གཡོག་ཀྱེད་དེ།. ལ་ 
ཀེ ཟར་ཡང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཟན་བཟས་སོ ། `» །དེང་མིརང་ཡམ་གིམ་རིན་ཆེ་བའི་ཛ་ཊ་པ་ 
མའི་སྤོས་ཆུ་སྲང་བཅུ་གཉིས་བླངཇས་ནས། ཨི་ཤུའི་ཞབས་ལ་བྱགས་7ེ !' ་རང་གི་སྲས་ 
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[ཡོ་ཧ་ནན་ཁེའུ” ཐ། 


ཀཀཀགནགངན་།  ཀཀཀཀྣིོེུཀ|‰༈ཛྐ ཀྲ 
ཕྱིས་ནས། ཁང་པ་སྤོས་ཆུའི་དྲེ་བཟང་གིས་གང་བར་གུང་ཏོ། ` *། ཁོང་གི་ཉེ་གནས་ 


` རྣམས་ལས་གཅིག་ཡུ་ དུ་ཀར་ ཡོད་པ་རྗེས་ལ་ཁོང་ དགའི་དབང་ དུ་གཏོང་ཐ་དེས་སྨྲས་པ ། 


པཿ 


ཿ ཅིནི་ཕྱིར་སྤོས་ཆུ་འདི་ཊཾ་ཀ་མུམ་ བྱར་ལ་བཙོངས་ ན་ས་དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་མ་བྱིན ། 
* །ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེད་པའི་ཕྱེང་མ་ཡེན་གྲི། རན་མ་ 
ཞིག་ཡིནཧི་སྤྱི་བྲོགགི་དངུལ་ཁུག་ཁོ་ལ་ཡོད་པས་དེའི་ནང་དུ་བཅུག་པ་དེ་ཁུར་བའི་ཕྱིང་རོ། 
* །དེར་ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། བུད་མེད་འདེ་བདེ་བར་ཐོང་ཞིག །དེ་ང་དུང་དུ་འཇུག་ 
པའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་བཞག་གོ *། །དབུལ་འཕོངས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ 
དུ་ཡོད། ང་ནིེ་དུས་ ་ུནདུ་ཁྱེད་ཅག་གི་ རྩར་མེད་དོ།། 

། དེའི་ཆེཡ་ཧཱ་དཱ་ ད་པའི་མི་དབངས་ཀས་ཡེ་ཤཱ་དེར་བཞུགས་པར་ཐོས་ནས། ཡེ་ཤཱུའི་ 
ཕྱིང་དུ་མ་ཟད་དེ། ལ་ཐར་ ཁོང་གིས་གཞིན་པོ་རྣམས་ནས་བསླངས་པ་དེ་ཡང་བལྟ་བར་ 
འོངས་སོ། ཆ །བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལ་ཟང་ཡང་གསོད་པའི་གྲོས་བྱས་སོ། * །ཅི་ 
ལ་ཟེང་ན། ལ་ཟང་ལ་བ་སྟ་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་མང་པོ་སོང་ནས་ཨེ་ཤུ་ལ་དད་པར་གྱུར་པའི་ 
ཕྱིར་རོ །། 

། དེའི་སང་ཉིན་དུས་ཆེན་ལ་ འོངས་ པའི་མི མི་ཚོགས་མང་པོ་ཡི་ཤཱ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེ མ་དུ་ 
གཤེགས་པའི་གཏམ འོས་ ཞས། ཆ་།བྭ་ཟར་ཤིང་གི་ཡལ་གྲ་བངས་ཏེ་ཁོང་བྲས་བར་སོང་ 
ནས་སྐད་ཆེན་པོས། ཧོ་ཤན་ནཱ ༈ ཡིས་ར་ཨེལ་ཧྱི་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོའི་མཚན་གི་ཇང་ལ་ 
བྲོན་པ་འདི་བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་ཞེས་སྨས་སོ། - ༡ །ཡེ་ཤུས་བོང་བུ་ཞིག་ཐོབ་ནས་དེ་ལ་ 
བཅིབས་སོ། ། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། * ཀྱེ་ཅེ་ཡོན་གྱི་བུ་མོ། མ་འཇིགས་ཤིག །ལྟོས་ 
ཤིག་ཁྱེད་ཀྱི་རྒལ་པོ་བོང་བུའི་ཐུར་བུ་ལ་ཆིབས་ཏེ་གཤེགས་སོ་ཞེས་གསུང་ས་པ་བཞིན་ནོ 
* །ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་དེའི་དོན་ཧ་མ་གོ་སྟེ། ཡེ་ཤྭ་འཕགས་པར་མཛད་ 
པའི་རྗེས་སྱ་ཁོང་གི་གཏམ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྲིས་པ་བཞིན་དུ་དེ་དག་གིས་བྱས་པ་ཡིན་པར་དྲན་ 
པར་གུར་ཏོ། ། [ཡེ་ཤུས་ལ་ཟར་ དུང་ནས་འབོད་ཅི ཅྲིང་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བསླངས་པར་ 
མཐོང “བའི་མི མི ཚོགས་ཀིས་ཡེ་ ཤཱ་ཝ་དཔང་པོ་ པོ་བྱས་སོ།་ ་ ˆ * །དེའྲི་དོན་ལ་ཡང་མི་ཚོགས་ 


་ཀིས་ཁོང་གིས་ལྟས་དེ་བསྟན་ པ་ཡིན་པ་ཐོས་ཏེ་ཁོང་བྱས་བར་སོང་ངོ་།  །ཕ་རུ་ཤི་པ་ 


རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྨྲས་པ། ལྔོས་ཤིག་ ། མི་ཐམས་ཅད་ཁོ་ འི་རེ རྗེས་ ་སུ་འབྲངས་ ཏེ། 
ཁྱོད རྣམས་ཀིས་བྱས་པའི་ཐབས་དོན་མེད་ཡིན་པར་ཁིས་སོ།། | 
། །དེའིཚེ་ དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར ་དུས་ཆེན་ ་ལ་འོངས་པའི་མི་ནམས་ 

[ 38 34 ] 


། ཡི་ཧ་ནན་ལིའུ ༡༢ ། ༣ 





* ཀྱི་ནང་ན་ཏེལ་ལེན་པ་།ཁ་ཅིག་ཡོད་དོ། * །དེ་དག་ཕི་ལིབ་ག་ལིལ་ཡུལ་གི་གོང་ཚོ་ཐེད་ཅོ་ 
། དུ་ནས་ཡེན་པ་དེའི་མདུན་དུ་སོང་ནས ། ཇོ་བོ། ང་ཚོས་ཡེ་ཤཱ་མཇལ་བར་འདོད་དོ་ཞེས་ 
ཐ། ཞུས་པ་དང་། ༣ ཕི་ལིབ་སོང་ནས་ཨན་དྲེ་ཡུ་ལ་སྨྲས་ཏེ། - ཨརྟདི་ཡཱ་དང་པི་ལིབ་ 
4༣ གཉིས་སོང་ནས་ཡེ་ ཤྭ་ལ་ཞྭས་སོ། ¥ །ཨི་ ཤུས་དེ་གཉིས་ལ་གསུངས་པ ། དྭ་མིའི་བུ 
༢༤ གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ་བོ། * །ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ 
བདེན་པར་ཟིང་། གལ་ཏེ་གྲོའི་འབྱུ་སའི་ནང་དུ་འགྲེལ་ནས་མ་ཤི་ན། གཅིག་པོར་ལྱས། 

༧ ཅི་སྟེ་ཤི་ན་འབྲས་བུ་མང་པོ་སྐྱེད་དོ།  * །རམུ་ཡང་རང་གི་ཕྲོག་ལ་ཆགས་པ་དེ་བརླག་ 
པར་འགུང། སུས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རང་གི་སྲོག་ལ་སྡང་བ་དེས་སྲོག་མཐའ་མེད་པའི་ 

༢© ཕྱིང་སྐྱོང་བར་འགྱུར་རོ། * ། མི་སུ་ཡང་ངའི་གཡོག་བྱེད་པར་དགའ་བ་དེ་ངའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲོངས་ཤེག་དང་། ཇ་རང་ཡོད་པའི་གནས་ལ་ངའི་གཡོག་པོ་དེ་ཡང་འདུག་པར་འགུར། 

* སུས་ཀུང་ངའི་གཡོག་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཇའི་ཡབ་ཀིས་བཀུང་སྟི་མཛད་པར་འགྱར་རོ། *།ད་ 
ངའི་སེམས་འཁྱུགས་ཏེ་ཅི་སྨྲ་བར་བྱ། ཀྱེ་ཡབ་ཁྱེད་ཀིས་ང་དྭས་སྐབས་འདི་ལས་ཐར་བར་ 

༢ མཛོད་ཅིག ། འོན་ཀུང་ང་དོན་འདྲིའི་ཕྱིར་ དུས་སྐབས།། འདིའི་ ནང་དུ་ བསླེབས་སོ། * །ཀྱི་ 
ཡབ་ཁྱེད་ཀི་མཚན་གཟི་བརྗིད་དང་ལྔན་པར་ `མཛོད་ཅེ ཅིག །དེར་ནམ་མཁའ་ ལས་སྐད་ ཅིག" 
བྱང་སྟེ།  ངས་གཅི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས་ད་རུང་ཡང་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པང་ 

༢ བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །དེ་རུ་ལངས་པའི་མི་ཚོགས་ཀིས་དེ་ཐྲོས་ནས་འབྲུག་ལྡིར་བ་ 
ཡིན་ཟེང་ཏོ། །གཞན་རྣམས་ཀྱིས། . དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ་གཏམ་བྱས་ 

༣༠ སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། * །ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། སྐད་འདེ་ངའི་ཕྱིར་མ་བྱང་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་ 
༣༡ ཕྱིང་དུ་བྲུང་ཛོ་། × །ད་འཇིག་རྟེན་འདིནི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་ཀྱིན་འདུག །ད་འཇིག་རྟེན་ 
༣༈ འདིའི་དཔོན་པོ་ཕྱི་རོལ་དུ་སྐོད་པར་། ་འགྱུར་རོ། *!ཡང་ང ་ལས་འཕྲར་པའི་ཚེ་ངས་ 
༣༣ མི་ཐམས་ཅད་ང་རང་གི་དྲུང་དུ་འདྲེན་པར་བྱའོ། ˆ * །ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོང་རང་གི་ 
༣༤ འགོང་ལུགས་གང་འབྱུང་ བར་འགྱུར་་ ་བ་དེ་བསྟན་ཧོ། ` * །དེའི་ཕྱིར་མི་ཚོགས་ཀིས་ཁོང་ 
` ཁྭ་ཞུས' པ། ངེད་ རམས་ཀི་ བཀའ་།ཁྲིམས་ ལ། ་མ་ཤེ་ཀ་ནི་ རུན་དུ་གནས་སོ་ སོ་ཞེས་གྲངས་ 
༩ ་པར་ཐོས་པས། ཁྱེད་ཀིས་མིའི་བྱ་འགྱེར་པར ་དགོས་གསུང་བ་དེ་ཅི་ཡིན། ˆ ། མིའི་བུ་དེ་ 
༣” སུ་ཡིན། ༧ །ཡེ་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ་། ད་རུབ་དུས་བྱང་ཁུ་ཞིག་འོད་ནི་ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀི་རྩར་ཡོད་། །འོད་ཡོད་པའི་བར་དུ་འགྲུལ་ཞིག་ `།ཁྱེད་ལ་པུན་ནག་མི་རུབ་པའི་ 

3༠ ཕྱིར་རོ་། [སུ་ཡང་མུན་པ་ལ་འགྲུལ་བ་དེ་ག་ཆུ་འགྲོ་མི་ཤེས་སོ། `] |འོད་ཡོད་པའི་ 
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པས །ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡༩། 


་བར་དུ་འོད་ལ་དད་པར་ཏུར་ཅིག ། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་འོད་ཀྲི་སྲས་སུ་ཞགྱང་བར་ 
འགྱང་རོ ། 


། ཡེ་ཤུས་དེ་ཤད་ཅེས་གསུངས་ཚང་ནས་ཕར་ཕེབས་ཏེ { ཁོང་དེ་དག་ནས་ཡིབ་ནས། 

༣༧ བཞུགས་སོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་དེ་ལྟར་ལྟས་མང་པོ་བསྟན་ཀྱང་ཁོང་ལ་ 

2“ དད་པ་མ་ཤས་པ་དེ་ནི། * ལུང་སྟོན་པ་ཡི་ཤ་ཡས་འདེ་སྐད་དུ ། 

གཙོ་བོ ། ཇེད་ཀི་སྒོག་པ་ལ་སུས་དད་པ་བྱས། 
།གཙོ་བོ་འི་ཕྱག་ཀྱང་སུ་ལ་མངོན་པར་གྱུར་།། 
། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིད་དེ་ལྟར་གྱུང་ཏོ །། 

༣༠ * །དེ་དག་དད་པ་བྱེད་མ་ཐུབ་པའི་དོན་དུ་ཡང་ཡེ་ཤ་ཡས་འདི་སྐད་དུ། 
[དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་གི་མིག་ལོང་བར་མཛད་ཅིང་སྙིང་ཡང་སྲ་བང་མཛད། 
།དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་མིག་གིས་མི་མཐོང་སྟིང་གིས་ཀྱང་མི་གོ། 
།མེམས་མི་སྦྱར་བས་གསོ་བར་བྱེད་མི་ནས་སོ །། 

ཞེས་གསུངས་སོ །། 

༧ །ཡེ་ཤ་ཡས་ཁོང་གི་གཟི་བརྗིད་མཐོང་བས་དེ་མད་གསུངས་ཏེ་ཁོང་གི་གཏམ་བྱས་སོ། 

༤ *།འོན་ཀང་དཔོན་པོའི་ནང་ནས་ཀུང་མང་པོ་ཡེ་ ཤ་ལ་དད་པར་གྱུང་ཡང་། ཕ་རུ་ཤི་པ་ 
རྣྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་པའི་འདུ་ཁང་ནས་མི་འདོན་པའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་དུ་མ་སྨ་ ་སོ། 

༤༣ * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་དཀོན་མཆོག་གིས་བཀར་བ་ལས་མིས་བཀུར་བ་ལ་ལྷག་པར་ 
ཆགས་སོ །། 

༤༤ །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་སྐད་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་དྭ། སུ་ཡང་ང་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་དེ་ནི་ང་ 

༤ ལ་དད་པ་མི་བྱེད་དེ་ཇ་མངགས་མཁན་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་དོ། * །སུས་ཀྱང་ང་མཐོང་བ་ 

༤༤ དེས་ང་མངགས་མཁན་དེ་མཐོང་ངོ། ཚ། ང་ནི་འོད་ཡིན་བས་འཇིག་རྟེན་དུ་འོངས་ཏེ { 

- ༤༠ མུས་ཀང་ཇ་ལ་དད་མཁན་དེ་ཕུན་པའི་ནང་ན་མི་གནས་པའི་ཕྱིང་རོ། .* །ཡང་མི་ཞིག་ 
ཤིས་ངས་སྨྲས་པ་རྣམས་ཐོས་ནས་མི་སུང་ན། = ངས་མི་དེའི་ཁིམས་གཅོད་པར་མི་འགྱར་རོ། 
།ཅི་ལ་ཟེང་ན། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁྲིམས་གཅོད་དུ་མ་འོངས་ཀི [ འཇིག་རྟེན་ཐར་བར་བྱེད་ 

༤ དུ་འོངས་མོ། - * །སུས་ཀུང་ང་འབོང་ཏེ་ངས་སྨས་པ་མི་བླང་བ་དེའི་ཁྲིམས་གཅོད་མཁན་ 
ཞིག་ཡོད་དོ། །དེ་སུ་ཡིན་ཞེ་ན། ངས་སྨས་པའི་ཚིག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཐའ་མའི་ཉིན་པར་ 

༤༩ ནེའི་ཁྲིམས་གཅད་དོ། ༧ །ངས་ད་རང་ནས་གཏམ་མ་སྨྲས་ཏེ ང་མངགས་པའི་ཡཐ 

[ 38, 36 ] 
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༥༠ ཀིས་ཛམ་ཅི་ལྟར་སྨྲ་བ་དང་གཏམ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་ང་ལ་བཀའ་ཞིག་གནང་ཡོད། * །ཁོང་ 


༡༨ 


གས་གནང་བའི་བཀའ་དེ་ནི་ཆོ་མཐའ་མེད་པ་ཡིན་པ་ཤེས་སོ། ། དེའི་ཕྱིང་ཇས་ཇི་སྨྲ་བ 'དེ་ 
ཡབ་ཀིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྨྲའོ |། པ 


།ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 

།།ཕེ་སག་གི་དུས་ཆེན་གྱི་སྔོན་དུ ། ཕི་ ཤུ་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཡབ་ཀི་དུང་དྭ་གཤེང ཿ 
པའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཐྱེན་ཏེ { རང་གི་ཉེ་གནས་འཇིག་རྟེན་འདེ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་སྔང་ 
ཡང་གཅེས་པད་བྲཟང་པས་མཐའ་མའི་བཐར་དུ་ཡང་གཅེས་པར་བཟང་ངོ། * །ཡང་ 
དགོངས་ཟས་བཞེས་པའི་ཚེ་སི་མོན་གྱི་བུ་ཡུ་དཱ་ཀར་ཡོད་པ་བྱ་བའི་སྙིང་དུ་བདུད་ཀིས་ཡེ་ཤུ་ 
དགའི་དབང་དུ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་བསྐེད་ཚར་ནས། * ཡེ་ཤུ. ་ཡབ་ཀིས་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་ཕྱག་ཏུ་བཏད ། རང་ཡང་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ཧེ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་དྱུང་དུ་ཕེབ་པར་མཁྱེན་ཧེ། *དགོངས་ཟས་ནས་བཞེངས་ཏེ་ན་བཟའ་ཕྱད་དེ་པང་ 
ཁིབས་ཤིག་བཞེས་ནས་སྐྲ་ལ་གསོལ་ཞིང་། * གཞོང་པ་ ལ་ཆུ་བྱུགས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
ཀྱི་རྐང་པ་བཀྲུ་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ ། རང་གི་སྐུ་ལ་གསོལ་བའི་ཕང་།ེབས་ཀྱིས་ཕྲིས་སོ ། 
༣ །ཁོང་སི་མོན་པེ་ཧོ་ེ་རར་ཕེབས་ཤས། དེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ། གཙོ་བོ ཏྱེད་ཀྱིས་ 
ངའི་རྐང་པ་བཀླ་བར་མཛད་དམ། * །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། 
ངས་བྱེད་པ་འདི་ཁྱེད་ཀྱས་ད་ལྟ་མི་ཤེས་ཀྱང་ | རྗེས་ལ་ཤེས་ཡོང་ ། །པེ་ཏོས་ཞུས་པ། 
* །ནམ་ཡང་བྱེད་ཀིས་ངའི་རྐང་པ་བཀྲ་བའི་མི་རིགས་སོ། །ཡེ་ཤས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། 
གལ་ཧེ་ངས་ཁྱོད་མི་བཀྲུ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་སྐལ་བ་ང་དང་མཉམ་དུ་མེད་དོ། * །སི་མོན་པེ་ 
ཧོས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། ངའི་ཞང་པ་གཅིག་བུ་མ་ཟད་དེ། ལག་པ་དང་མགོ་ཡང་བཀྲུ་ 
བར་གསོལ། *། ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ ། ཁྱུས་བྱས་ནས་ལུས་ཆང་མ་མི་དག་པ་མེད་ 
པས་རྐང་པ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ད་རུང་བཀྲུ་མི་དགོས ༈། །ཡང་ཁྱོད་ཅག་ཀང་གཅིག་ 


-ུ མ་གཏོགས་པར་དག་པར་གྱར་པ་ཡིན་ནོ། * ། ཡེ" ཤུས་ཁོང་རང་དགའི་དབང་དུ་གཏོང་ 


མཁན་དེ་མཁྱེན་པས། གཅིག་མ་གཏོགས་པར་ཁྱེད་རྣམས་དག་པར་གུུར་ཏོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ །། 
།དེ་ན་ས་ཁོཿ ང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཞང་པ་བཀྲས་ཚར་བས་ན་བཟའ་བཞེས་ནས ! 
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ཡང་བཞུགས་ཧེ་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བྱས་པ་འདི་ནི་ཅི་ཡིན་ཤེས་སམ། 
ས །གྱོད་ཅག་གིས་ང་ལ་སྔོན་པ་དང་གཙོ་བོ་ཡང་ཟེར་ཏེ ༈། ང་ཞི་དེ་ཡིན་པས་ལེགས་པར་ 
སྤྲའོ། × །ད་ང་ཁྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་སྔོན་པ་ཡིན་ཧེ་ཁྱེད་ཚོའི་རྐང་པ་བཀྲས་པ་ཡིན་ན ། 
སྐྱེད་ཀྱང་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ཞང་པ་བཀྲུ་བའི་རིགས་སོ། * །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་དཔེ་ 
ཞིག་བཞག་སྟེ། ཁྱེད་ཀིས་ཀྱང་ངས་ཁྱོད་ཅག་ལ་བྱས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་དགོས་སོ། *།ངས་ 
ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པང་ཟེར། གཡོག་པོ་ནི་དཔོན་པོ་ལས་ཆེན་པོ་མ་ཡིན། 
གཏང་མཁན་ལས་བཏང་ཡོད་པ་དེ་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་ནོ། * །གལ་ཏེ་ཁོད་རྣམས་ཀིས་དེ་ཤེས་ 
ཧེ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན་བདེའོ། * །ངས་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏམ་མི་བྱེད། ངས་སྱ་འདམས་ 
པ་ཤེས་སོ། །འོན་ཀྱང་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། སུ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཟས་ཟ་མཁན་དེ་རང་གི་ 
རྐང་པའི་རྟིང་པས་ང་ལ་རྫིས། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དྭ་སྒབ་པའི་རིགས་སོ། *།ད་དེ་ 
བཞིན་དུ་མ་བུར་པའི་སྔོན་ལ་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྨའོ། ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་འགུང་བའི ཤུས་ 
ལ་བབ་ ན། སྱེད་ཀྱིས་ང་དེ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུང་རོ། ས །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ 
བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེར། སུས་ཀུང་ངས་བཏང་བའི་མི་ཞིག་སྤན་འདྲེན་པ་དེས་ང་སྤན་ 
འདྲེན། མུས་ཀུང་ང་སྤྱན་འདྲིན་པ་དེས་ང་མངགས་མཁན་དེ་སྤྱན་འདྲེན་ནོ།། 
[ཡེ་ཤུས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས་ཕུགས་འཁྲུགས་པང་གྱུང་ཏེ། དཔང་པོ་མཛད་ 
ཅིང་གསུངས་པ། ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པར་ཟེང། ཁྱིད་ཚཆོའི་ནང་ནས་ 
གཅིག་གིས་ང་དགའི་དབང་དུ་གཏང་ཡོང་། * །ཉེ་གནས་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་བལྟ་སྟེ། 
སུ་ཡིན་མ་ཤེས་པར་ཞྲེ་ཚོམ་བསྐྱེད་དོ། *།དེང་ཡེ་ཤུས་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཉེ་གནས་ 
གཅིག་ཁོང་གི་སྐུ་བྲང་ལ་ཉལ་བས།  * སི་མོན་པེ་ཏོས་དེ་ལ་ལག་བནྡ་བྱས་དེ་སྨྲས་པ ། 
ཁོང་གིས་མུའི་སྐོར་ལ་གསུང་ང་ཚོ་ལ་ཤོད་ཅིག  * །ཉེ་གནས་དེ་བཞིན་དུ་ཡི་ཤུའི་སྐུ་བྲང 
ལ་མགོ་བཞག་ནས་ཁོང་ལ། གཙོ་བོ། སུ་ཡིན་ཞེས་ཞས་པ་དང་།  །ཡེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ། སུ་ལ་ངས་ཁམ་ཚད་འདི་སྤགས་ལ་སྤརས་ནས་སྟེང་བ་དེ་ཡིན། །དེང་ 
ཁོང་གིས་ཁམ་ཚད་དེ་སྤགས་ལ་སྤངས་ནས་སི་མོན་གྱི་བུ་ཡུ་དཱ་ ཀར་ཡོད་པ་ལ་གནང་ངོ་ ། 
* །།ཁམ་ཚད་དེ་ཚོས་མ་ཐག་ཧྭ་བདུད་དེའེ་ནང་དུ་ཞུགས་སོ། །དེའེ་ཕྱིར་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་ 
གསུངས་པ། ཁྱོད་ཀིས་བྱེད་པ་དེ་མགྱོགས་པར་བྱོས་ཤིག * །ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ཅི་ 
ཡིན་པ་ཟས་ཟ་མཁན་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་མུས་ཀྱང་ཏ་མ་གོའོ། * །ཁ་ཅིག་གི་བསམ་པ་ 
ལ། ཨུ་དཱ་ལ་སྤྱི་ཐྲོག་གི་དབུལ་ཁུག་ཡོད་ས་ཡེ་ཤཱས་དེ་ལ་དུས་ཆེན་ལ་གང་དགོས་པ་ཉོས་ 
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ཤིག ། ཡང་ན་དབུལ་འཕོངས་ལ་སྤིན་པ་ཞིག་བྱིན་གསུངས་པ་ཡིན་བསམས་སོ། ། *།[ཡཨུ་ 


དས་ཁམ་ཚད་དེ་ཟོས་པ་ཙམ་གྲིས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོང་ཙ་ན་སྲོད་ཡོལ་ཚང་ངོ།| 
དཱ ཁོ་སོང་བའི་འོག་ཏུ་ཡེ ་ཤུས་གསུངས་པ། ད་མིའི་བུ་ཡང་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་ 
མཛད། ཚ དཀོན་མཆོག་ཀུང་དེའི་ནང་ན་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་མཛད་དེ། མགོགས་ 
པར་ཁོ་གཟི་བརྲིད་དང་ལྔན་པར་མཛད་པར་འགྱང་ངོ། * !པྲུ་གྭ་རྣམས། ` ད་རུང་ཅུང་ 
(ཟད་ཅིག་ང་ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་། ཏྱོད་རྣམས་ཀིས་ང་བཙལ་ཡོང་། སྔར་ཇས་ཡ་ 
ཧཱ་ད་པ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་ད་ཀྱོད་རྣམས་ལ་ཡང་ཟེང་། ང་ག་རུ་འགྲོ་བའི་གནས་ 
མུ་ཁིད་ཚོ་ཨོང་མི་ཐབ། >» །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་གཅེས་པར་ཟྲངས་ ཤིག་ 
ཅེས་བཀའ་གསར་པ་ཞིག་གཏོང་ ངོ ༈ ། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་བཞི ན་དུ་ 
ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ལ་གཅིག་གཅེས་པད་ཟངས་ཤིག * །ཀྱེད་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་ 
གཅེས་པར་འཛིན་ན་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁྱེད་ངའི་ཉེ་གནས 'ཡིན་པར་ཤེས་པར་འགྱར་རོ།། 

།སི་ཐོན་པེ་ཏོས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། ཁྱེད་ག་རུ་ཕེབ་ཀྱི་ཡིན། །ཡེ་ཤུས་གསུངས་ 

པ ། ང་ག་རུ་འགྲོ་བའི་གནས་སུ་ཁྱོད་ད་ལྟ་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་མི་ནས་ཀྱང་ ། དུས་ 
སྱི་ཞིག་ན་འབྲང་བར་འགྱར་རོ། * །པེ་ཏྲོས་ཞས་པ། གཙོ་བོ། ཅིའི་ཕྱིང་ང་ད་ལྟ་ 
རང་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་མུ་འབྲང་བར་མི་ཞས ། ཁྱེད་ཀེ་དོན་དུ་ངའི་སྲོག་ཀྱང་འབུལ་བར་བྱའོ ། 
ཆ །ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ' ཏྱོད་ཀྱི་སྲོག་ཀྱང་ངའི་དོན་དུ་འབུལ་བང་བྱའམ། །ངས་ཏྱོད་ 
ལ་བདེན་པང་བདེན་པར་ཟེང་། ཁྱོད་ཀྲིས་ལན་གསུམ་ང་ངོ་མི་ཤེས་མ་ཟེར་བའ་བར་དྲ་བ་ 
པོས་སྐད་གཏོང་བར་མི་འགུར་རོ་[། ¡ པ ། 


།ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། 

།། ཁྱོད་ཅག་གི་སྙིང་འཁུགས་པར་མ་གྱང་ཅིག །དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་བྱོས་ཤིག་ 
དང་ང་ལ་ཡང་དད་པར་གུང་ཅིག * །ཇའི་ཨབ་ཀི་པོ་ཀྲང་ན་གནས་ཁང་མང་པོ་ཡོད། 
། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ་ཡོད ། ང་ཁྱིད་ཚོའི་དོན་དུ་གནས་ཤོམ་ད་ 
འགྲོ་འོ། *།ང་སོང་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་གནས་བཤམ་ན། ཕྱིར་ལོག་སྟེ་ཁྱོད་རྣམས་ངའི་ 
རྙར་འདེན་པར་བྲའོ། །དེ་ནས་ང་རང་ག་རུ་ཡོད་པ་དེར་ཁོད་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པར་འགྱར་ 
རོ། ༡ །ང་ག་ངུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཤེས་སོ། * །དེང་ཐོ་མས་ཁོང་ལ་ 
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ཞུས་པ། གཙོ་བོ། ཁྱིད་ག་རུ་ཕེབ་པ་ང་ཚོས་མི་ཤེས་ཏེ། ལམ་དེ་ཅི་ལྟང་ཤེས། 
*།ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། ང་ཞི་ལམ་དང་། བདེན་པ་ཉིད་དང་། གསོན་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
ཡིད། ངའི་ནང་དུ་མ་ཤུགས་ན་མུ་ཡང་ཡབ་ཀྱི་དུང་དུ་མི་འོང་ངོ་། × །ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ 
ང་ངོ་ཤེས་པ་ཡིན་ན། ངའི་ཡབ་ཀྱང་ངོ་ཤེས་པ་ཡིན། ད་ཕྱིན་ཅད་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ 
མཐོང་ནམ་ངོ་ཤེས་སོ། ༡ །ཕི་ལིབ་ཀྲིས་ཞས་པ། གཙོ་བོ། ཡབ་ཛེ་ང་ཚོ་ལ་སྟོན་པར་ 
མཛོད་ཉིག་དང་། ཚེམ་པར་འགྱར་རོ། ¥ །ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། ཀི་ཕྲི་ཁིབ། དུས་ 
རིང་པོ་འདེ་ཙམ་ཞིག་གི་བང་དུ་ང་ྲོད་ཅག་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་གྱི། - ཁྱོད་ཀིས་ཇ་ངོ་ 
མི་ཤེས་སམ། སུས་ཀང་ང་མཁོང་བ་དེས་ཡབ་མཐོང་ངོ་། །དེའི་ཕྱིར་ཁོད་ཀྲིས། ཡབ་ 
དེ་ང་རྣམས་ལ་སྟོན་པར་མཛོད་ཅིག་ཟེར་ཐ་དེ་ཅི་ཡིན། *།ང་ཡབ་ཀི་ནང་ན་ཡོད་དེ་ཡབ་ 
ངནི་ནང་ན་བཞུགས་པར་ཡིད་མི་ཆེས་སམ ། །ངས་སྨས་པའི་གཏམ་འདི་ང་རང་གི་ནང་ནས་ 
མི་སྤྲའོ། ། ཡབ་ངའི་ནང་ན་བཞུགས་པ་དེས་རང་གི་ལས་རྣམས་མཛད་དོ། *།ཇ་ཡང་ 
ཀེ་ནང་ན་ཡོད་དེ་ཡབ་ངའི་ནང་ན་བཞགས་ཡོད་སྨྲས་པ་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིག ! དེ་མི་ཀྱེད་ 
ན་ལས་དེ་རང་རྣམས་ཀི་ཕྱིང་དུ་ཡིད་ཆེས་ཤིག * །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་ 
པར་ཟྲེར ! སུ་ཡང་ང་ལ་དད་པར་གྱར་པ་དེས་ཀྱང་ངས་གང་བྱས་པ་བཞིན་དུ་མ་ཟད་དེ ། 
འདི་ལས་ཆེ་བའི་ལས་བྱེད་པར་འགྱང་རོ། ། ཅི་ལ་ཟེར་ན ! ང་ཨབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་འགྲོ་བའི་ 
ཕྱིར་རོ། * །ཡང་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ངའི་མིང་གི་ངང་ན་ཞ་བ་ཇི་དང་ཇི་འབྱལ་བ་དེ་བཞིན་ 
དུ་ངས་སྒྲུབ་པར་བྱའོ། །སྲས་ཀྱི་ངང་ན་ཡབ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱ་བའི་ཕྱིད་རོ ༈། * །ཞུ་བ་ 
གང་ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ངའི་མིང་གི་ངང་ན་འབྱལ་བ་དེ་བཞིན་ད་ངས་སྒབ་པར་བྱའོ། 
*། གལ་ཏེ་ཁོད་ཅག་གིས་ང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་ན་ངའི་བཀའ་རྣམས་སྲངས་ ཤིག *།ངས་ 
ཡབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཏེ། ཁོང་གིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སེམས་གསོ་པ་གཞན་ཞིག་གནང་ 
བད་འགྱུང། དེ་ནི་དུས་ཧྐུན་དུ་ཁྱོད་ཅག་དང་མཉམ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ངོ་། *།གང་ 
ཡིན་ཞེ་ན། བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་གྱིས་བྱགས་ཉིད་དེ་མི་མཐོང་ 
ཞིང་ཇོ་མི་ཤེས་པས་ཐོབ་པར་ཡང་མི་ནུས་ཀིས། ཁེད་རྣམས་ཏིས་དེ་ཇོ་ཤེས་སོ། །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན དེ་ནི་ཁྱོད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གནས་ཤིང་ཁྱོད་ཅག་གི་ནང་ན་བཞུགས་པར་འགྱུང་རོ ། 
*།ཇས་ཏྱོད་རྣམས་དྭ་ཕྱུག་དུ་མི་གཞག་གིས། ཁྱོད་ཅག་གི་མདུན་དུ་ལོག་གོ *།ད་རུང་ 
ཅུང་ཟད་ཅིག་སོང་ནས་འཇིག་རྟེན་གིས་ང་མི་མཐོང་གེ །ཊོད་རྣམས་ཀིས་ཇ་མཐོང་ངོ་ ! 
!གང་ལ་ཟེད་ན། ང་འཚོ་བལྟར་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། * ། དེའི་ཉིན་ 


| 41: 40 ! 


།ཡོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡༤ ། ༤༣ 


~--- ༧ ླ_ཾཾནྣཾནཾྣཾྣཾིདིཾ་ཤ་ཤ་ཤཤག།ཤུཨི་ཾིཇ ཇཾ 
པར་ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་ཡབ་ཀི་ནང་ན་ཡོད་པ་དང་། ཁོོད་ཚོ་ངའི་ནང་ན་ཡོད་པ་དང་། ང་ 


ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པར་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། * །ཕུས་ཀུང་ངའི་བཀའ་ཤེས་ཏེ་ 
སྱུང་བ་དེ་ནི་ང་གཅེས་པང་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན། ཡང་མུས་ཀྱང་ང་གཅེས་པར་འཛེན་པ་དེ་ 
ནི་ངའི་ཡབ་ཀིས་ཀུང་གཅེས་པར་འཛོན། ངས་ཀུང་ཁོ་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་ཧེ། ཁོ་ལ་ང་ 
རང་མངོན་པད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། * ། དེར་ཡུ་དྭ་ཀར་ཡོད་ པ་མ་ཡི ན་པ་དེས་ཁོང་ལ་ 


ཀུས་པ། གཙོ་བོ ། ཁྱིད་ཀྱིས་ང་ཚོ་ལ་ཁྱིད་རང་མངོན་དུ་མཛད་ཀི། འཇིག་རྟེན་ལ་མངོན་ 
དུ་མཛད་པར་མི་དགོངས་པ་དེ་ཅི་ལགས། # །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་ཨེ་ ཤུས་གསུངས་པ། 


༨. རར. 


| གལ་ཧེ་མི་ཞིག་གིས་༨་གཅེས་པར་འཇོན་ན ! ངས་སྨྲས་པ་དེ་སྤུང་བརཾ་འགྱུར ། དེ་ནས་ 


ངའི་ཨབ་ཀིས་ཁོ་ལ་ཤམས་པར་མཛད་དེ། ང་གཉིས་ཁོའི་རྩར་འོངས་ནས་ཁོ་དང་མཉམ་ 
དུ་གནས་པར་འགྱར་རོ། *།སུས་ཀྱང་ང་གཅེས་པར་མི་འཛིན་པ་དེས་ངས་སྨྲས་པ་ཡང་ 
མི་སྲུང་ངོ་། །ཏྱོད་ཅག་གིས་ཐོས་པའི་ཚེག་འདི་ནི་ང་རང་གི་མ་ཡིན་གྲི། ང་བཏང་བའི་ 
ཡབ་ཀྱི་ཡིན་ནོ །། 

[ང་ཁོད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ལས་གཏམ་དེ་དག་སྨྲས་པ་ཡིན། * །འོན་ཀྱང་ 
སེཔས་པས།མཛད་པའི་ཐུགས་ཉིད་དམ་པ་ཡབ་ཀིས་ངའི་མིང་གི་ངང་ལ་གཏོང་བར་མཛད་པ་ 
དེས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་བསླབ་སྟེ་ངས་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་དྲན་སྐུལ་བར་འགུར་རོ།| 
*།ཞི་བདེ་ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་ལུས་པར་བྱེད། ངའི་ཞི་བདེ་ཁྱོད་རྣམས་ལ་གདོང་ངོ་། ངས་ 
ཁྱི རྣམས་ལ་བདང་བ་དེ་ནི་འཇིག་ རྙེན་གྲིས་གཏོང་ བ་དང་མི་འདྲའོ། - . ཁྱེད་ ཅབ་གི་སྙིང་ 
འཁྱུགས་ཤིང་འཇིགས་པར་མ་འགྱུར་ཅིག * །ཇས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ང་འགྲོ་ཨང་ཁྲོད་ཅག་ 
གི་མདུན་དུ་ལོག་གོ་ཞེས་སྨས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐོས་སོ། (ང་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་གཅེས་པར་འཛིན་ན། 
ངས་ང་ཡབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་འགོའོ་སྨྲས་པས་སེམས་དགའ་བང་གྱུར་པ་ཡིན། - །ཅི་ལ་ཟེང་ན། 
ང་ལས་ཨབ་ནི་ཆེན་པོ་ལགས་པའི་ཕྱིང་རོ། མ། ། ངས་ད་ལྟ་དེ་མ་བྱང་ བའྲི་སྔོན་དུ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་སྨྲས་པ་ཡིན། དེ་ནས་དེ་ནམ་འབྱུང་བའི་ཚེ་ཁྱོད་ཅག་དད་པར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། 
*།ད་ཕྱིན་ཅད་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་གཏམ་མང་པོ་བྱེད་མི་ཡོང་ ། ད་འཇིག་རྟེན་འདིའི་དཔོན་ 


. པོ་ཞོང་སྟེ་ངའི་ ནང་ན་ །ཁོ་ལ་ཅི་མང་མེད་ཀང་ ། 2 འཇིག་རྟེན་གིས་ཇས་ཡབ་ལ་གཅེས་ 


པར་འཇོན་ཅིང་ཡབ ཤིས་ང་ལ་ བཀའ་གནང་བ་ བཞིན་དུ་ བྱེད་པར་ ཤེས་པའྲི་ཕྱིད {` ད་ཁོངས 
ཡ་འདི་ནས་པར་འགྲོའོ།།། 


[ 38. 41 ] 


ཡ །ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ” 





༨༤༤-༨༡༤༨༥༨༨ྕྣ༨༨-༤ྕ~-༧༤-༤༧༠༥མང་ 


།ལིའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 


དཱ ང་ནི་རྒུན་འབྲུམ་ཤིང་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ ]} ངའི་ཡཨབ་ནི་རྒན་ཚལ་མཁན་ཡིན་ནོ། 
༢ * །ཁོའ་གིས་ངའི་ནང་ན་གང་ཡལ་ག་ལ་འབྲས་བྲ་མི་ཆགས་པ་དེ་གཅོད་ཀྲིས། གང་ལ་ 
3 འབྲས་བུ་ཆགས་པ་དེ་འབྲས་བུ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་གཙང་བར་མཛད་དོ། * །ཇས་ཁྱོད་ 
༤ རྣམས་ལ་སྦྲས་པའི་ཚིག་གི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་རྣམས་གཙང་བང་བུར་ཏོ། * །ངའི་ནང་ན་གནས་ 
པར་བྲོས་ཤིག་དང་ ། ང་ཁྱེད་ཀི་ནང་ན་གནས་པར་འཕགྱང ་རོ། །ཇི་ལྟར་།ལ་ག །'རྒུན་ ་ཤིང་ 
ན་མི་གནས་ན་རང་བཞིན་གིས་འབྲས་བུ་ཆགས་པང་མི་ 'ནཱས་པ། དེ་ལྟར་།ཁཾད་རྣམས་ཀང་ 
༣་ ངའི ནང ན་མི་གནས་ན་འབྲས་བུ་ ཆགས་པར་མི་ ་ནས་སོ། *།ང ནི རྐ ན་ ཤིང་ཡིན་ཏེ་ཁོད་ 
རྣམས་ཡལ་ག་ཡིན་ནོ། །མུ་ཡང་ཇའི་ནང་ན་གནས་ཏེ་ང་ཡང་ཁོ་འི་ནང་ན་གནས་ན། དེ་་ 
ལ་འབྲས་བུ་མང་པོ་ཆགས་སོ། [དེ་ཅིའྲི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ང་དང་བྲལ་བར་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ཅི་ 
ཅ ཡང་བྱེད་པར་མི་ནས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །མི་ཞིག་ངའི་ནང་ན་མི་གནས་ན་ཨལ་ག་བཞིན་ 
དུ་ཕུད་བཞག་ནས་སྐམ་པོད་འགུར། ཡལ་ག་དེ་དག་བསྡུས་ནས་མེ་ལ་བདབ་སྟེ་ཚེག་གོ 
* *།གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཅག་ངའི་ཤང་ན་གནས་ཏེ། ངས་སྨས་པའི་ཚིག་ཀུང་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་གནས་ན། 
༤ ཞྱེད་ཀྱིས་གང་འདོད་པ་དེ་ཤུས་ཤིག་དང་སྦུབ་པར་འགྱང་རོ། * །ཁྱོད་རྣམས་ལ་འབྲས་ 
བུ་མཇ་ཕོ་ཆགས་པའི་སྒོ་ནས་ངའི་ཡབ་ཁ་བཀུར་སྟི་ བྱེད་ཅིང་ཏེ ཁིད་རྡམས་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་ 
° པར་འགྱར་ 'རོ། ཆ་།ཇི་ལྟར་ཡབ་ཀིས་ང་ལ་བམས་པར་མཛད་པ་དེ་ལྟར་ངས་ཀང་ཁྱིད་ 
༡༠ ཅག་ལ་བྱམས་པར་བྱེད་དོ། །ཁྱེད་ཅག་ ༤ནི་མས་པ་ལ་གནས་ པར་ ཧིས་ཤིག *།ག༧་ 
ཏི་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ངའི་བཀའ་ བསྲུང་ ན། ཛ་ཡི་བྱམས་པ་ལ་གནས་ པར་འབྲུང་རོ། །ངཿ 
༡༡ ཨཐ་ཀྱི་བཀའ་བསྲུངས་ཏེ་ཁོང ་གི་བྱམས་པ་ ལ་གནས་པ་བཞིན་ནོ། ` * །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ 
ཁ་སྨྲས་པ་འདི་ནི་ངའི་དགའ་སྤྲོ་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་གནས་° ཤིང་ཁྱིད་ཀྱི་དགའ་སྤོ་གང་བར་ 
༡ འགྱུར་བའི་ ཕྱིར་རོ། *།ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བྱམས་པར་བྱས་པ་ལྟར། ཁྱོད་ རྣམས་ཀེས་ 
༡༣ ཀུང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིས་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པ་དེ་ཞི་ངའི་བཀའ་ ཡིན་ནོ། × །མི་ 
ྐིག་གེས་རང་གི་གོགས་པོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ་རང་ གི་སྲོག་འབུལ་བ་བས་ལྟག་པར་གཅིས་པར་ 
༡༧ བྱེད་པ་འཇིག་རྟེན་ན་མི་འོང་ངོ་། * །ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ངས་བསྟན་པའི་བསླབ་བྱ་བཞིན་དུ་ 
༡༩ ཀྱིད་ན་ངའི་གོགས་པོ་ཡིན་ནོ། × །ད་ཕྱིན་ཅད་ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་བྲན་པོ་མི་ཟེར་རོ། 
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། ཡོ་ཧ་ནན་ཁེའུ' ” ། ༤༣ 
།ཅི་ལ་ཟེར་ན། བྲན་བོས་ནི་དཔོན་པོས་ཅི་བྱེད་པ་མི་ཤེས་ཀི། ངས་ཨབ་ལས་གང་ཐོས་པ་ 
༩༠ དེ་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བཤད་པས། ཁྱོད་ཅག་ལ་གྲོགས་པོ་ཟེང་རོ། * | ཁྱོད་ རྣམས་ཀྱིས་ཏ 
མ་འདམས་ཀི། ངས་ཁྱོད་རྣམས་འདམས་དེ་བསྐོས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་ཚོ་སོང་ནས་འབྲས་ 
; བུ་སྐྱིད་དེ། ཁྱིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་དེ་རྟག་ཧུ་གནས་པ་དང་། ངའི་མིང་གི་ངང་ནས་ཡབ་ལ་ 
༡: གང་ཞུ་བ་དེ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་གནང་བའི། ཕྱིར་རོ། * ! བསླབ་བྱ་དེ་དག་ངས་ ཁྱེད་ ཅག་ལ 
༣ བསྟན་པའི་དོན་དེ་ནི་ཁྱེད་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཅེས་པར་འཛེན་པའི་ཕྱིར་རོ། * །གལ་ 
”ཉེའཇིག་རེན་གྱིས་ཁྱོད་ནམས་ལ་སྔང་ན། ཁྱིད་ཚོའི་སྔོན་དུ་ཇ་ལ་ལྡང་བ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་ 
” བྱོས་ཤིག * །གལ་ཧེ་ཁྱོད་ཅག་འཇིག་རྟེན་ནས་ཡིན་ན། འཇིག་རེན་གྱིས་རང་གི་ཡིན་ 
པ་དེ་ལ་བྱམས་ཀི | ཁོད་ཐག་འཇིག་རྟེན་ནས་མ་ཡིན་ཧེ་ངས་ཀྱེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ནས་ 
༢༠ འདམས་པས། འཇིག་རེན་གྱིས་ཁྱོད་ཅག་ལ་སྡང་བར་བྱེད་དོ། *།སྤར་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ 
_ལ། དཔོན་པོ་ལས་གཡོག་པོ་ནི་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ 
དག་གིས་ང་ལ་འཚེ་ཞིང་གཞོད་པ་བྱས་ན། ཁོད་རྣམས་ལ་ཡང། འཚ་བད་འགྱུང། ངས་ 
* ་སྨྲས་པ་བསྦུངས་པ་ཡིན་ན། ཏྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ཡང་བསྲུང་ཡོང་། * ༈[དེ་དག་ 
གིས་ང་བཏང་མཐན་དེ་ངོ་མི་ཤེས་པས། ངའི་མིང་གི་ཕྱིང་ཁྲོད་རྣམས་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་བྱེད་ 
༢༢ པར་ ་འགུར་རོ། ཨ །གལ་ཧེ་ང་ཡོངས་ནས་ཁོ་རྣམས་ལ་བཤད་` པ་མ་ཡིན་ན་དེ་དག་ལ་ 
༢༣ སྡིག་པ་མེད་པ་ཡིན། །ད་དེ་དག་གིས། ངས་སྡིག་པ་མ་བྱས་ལབ་རྒུ་མེད་དོ། * །སུ་ 
€ ཡང་ང་ལ་སྡང་བ་དེ་ངའི་ཡབ་ལ་ཡང་སྡང་ངོ་[ . * [གལ་ཏེ་ངས་གཞན་སུས་ཀྱང་མ་ 
བྱས་པའི་ལས་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ན། སྡིག་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་། ད་ཁོ་ 
༡༩ རྣམས་དེ་མཐོང་ཡང་ང་དང་ངའི་ཡབ་གཉིས་ལ་སྡང་བར་བྱེད་དོ། * །དོན་ཀྱང་དེ་དག་གི་ 
བཀའ་ཁྲིམས་ན་འདི་སྐད་དུ། ཧུ་མེད་པར་ང་ལ་སྡང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ 
4$ འགྱུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་གྱར་ཏོ། ་* །འོནཀུང་སེམས་གསོ་ཕ་བདེན་པ་ཉིན་ཀྱི་ུགས་ཉིད་ 
` ཨབ་ལས་འབྱྱང་བ་དེ་ནི་ ནངས་ཡབ་ཀྱི་དུང ་ནས་བཏང་སྟེ་ཁྱོད་ཅག་གི་མདུན དུ་སླེབ་པའི་ཚེ ། 
པྨ ་དེ་ང་གིས་ང་ལ་དབང་པོ་མཛད་པར་འགུང་རོ། ་*་། ཡང་ཁྱོད་རྣམས་ཀང་ཐོག་མ་ན་ས་ 
ཇ་དང་ མཉམ་དཱ་ ཡོད་པ་ཡིན་པས། དཔང་པོ་བྱེད་ ་པར་འགྱུང་རོ་།། | °` ༈! 
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།། དེ་ཐམས་ཅད་ངས་ཁྱོད་ཅག་དད་པ་ཉམས་པར་མི་འགྲུར་བའི་ཕྱིར་སྦྲས་སོ། *།དེ་ 
དག་གིས་ཁྱོད་རྣམས་འདུ་ཁང་ནས་འབུད་པར་མ་ཟད་དེ།. སུས་ཀྱང་ཁྱོད་ཅག་གསོད་པ་དེ་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཤི་ལས་བྱེད་པང་བསམ་པའི་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་། *! དེ་ 
དག་གིས་ང་མངགས་མཁན་དེ་ཡང་ངོ་མི་ཤེས། ང་ཡང་ངོ་མི་ཤེས་པས། ཁྫོད་རྣམས་ལ་ 
དེ་བཞི ན་དུ་བྱེད་པང་འགུང་རོ་ ། × ། ངས་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་སྨྲས་པ་དེ་ནི་དུས་ལ་འབབ་པའི་ 
ཚེ་ཁྱེད་ཀིས་དྲན་པའི་ཕྱིང་བཤད་པ་ཡིན། ` །ཐོག་མ་ནས་ཇས་ཏྱེད་ཅག་ལ་གཏམ་དེ་མ་ 
བ ཤད་པ་དེ་ནི་ང་ཁྲིད་ དང་མཉམ་ དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ ། × །འོན་ཀུང་ད་ལྟ་ཇ་ནི་ང་བཏང་ 
མཁན་གྱི་དྲུང་དུ་འགྲོ་སྟེ། ཁློད་ཅག་གི་ནང་ནས་སུས་ཀྱང་ང་ལ། ག་རུ་འགྲོ་མི་འདྲི་ 
ཡང་། * ངས་གདམ་དེ་དག་སྨས་པས་ཏྱེད་ཀི་སྙིང་སྱ་ངན་གྱིས་གདུངས་སོ། × །འོན་ 
ཀང་ངས་ཏྱེད་རྣམས་ལ། ང་ཕར་འཕོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཅག་ལ་ཕན་ཐོགས་སོ་བདེན་པ་དེ་བཤད་དོ། 
།གལ་ཏེ་ང་ཕར་མི་འགོན། སེམས་གསོ་པ་དེ་ཁོད་ཅག་གི་རྩང་མི་ཨོང །ཅི་སྡེ་ང་ 
འགོ་ན། ངས་དེ་ཏོད་ཅག་གི་ཆར་གཏང་ངོ་། ཚ །ཡཡང་དེ་འོངས་ནས་འཇིག་རྟེན་ལ་སྡིག་ 
པ་དང་། དང་བ་ཉིད་དང་། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་གསུམ་གི་སྐོར་དུ་སྙོན་གདགས་པར་འགུང་ 
ངོ། * །སྡེག་པའི་དོན་ནི། དེ་དག་ང་ལ་དད་པར་མི་འགུང་བ་དང་། * དྲང་བ་ཉིད་ 
ཀི་དོན་ནི ། ང་ཡབ་ཀི་དྲུང་དུ་འགྲོ་བས་ད་ཕྱིན་ཅད་ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་མི་མཐོང་བ་དང་ ¡ 
༧ ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་དོན་ནི། འཇིག་ཏེན་འདིའི་དཔོན་པོའི་ཞལ་ཆེ་བཅད་ཚང་རོ། 
*། གཏམ་ཟེར་རྱ་ད་རུང་མང་པོ་ང་ལ་ཡོད་ཀྲང་ ། ད་ལྟ་ཁོད་རྣམས་ཀིས་སྲན་མི་བླབ་བོ་། 
* །འོན་ཀྱང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཉེད་དེ་འབྱོན་པའི་ཚེ། ཁོང་གིས་ཁྱོད་ཅག་བདེན་པ་ 
ཚང་མའི་ནང་དུ་འཁྲིད་པར་འགྱང་ངོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། །ཁོང་གིས་རང་གི་ངང་ནས་གསུང 
མི་ཨོང་། འོན་ཀུང་ཁོང་གིས་གང་གསན་པ་དེ་གསུང་བང་འགྱུར། མ་འོངས་པའི་དངོས་ 
པོ་རྣམས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བཤད་པར་འབུུར་རོ། * །ཁོང་གིས་ང་རང་གི་ནས་བཞིས་ཧེ་ 
ཁྱོད རྣམས་ལ་སྟོན་ཅིང་ང་གཟི་བརྗེད་དང་ལྔ ན་པ ང་ མཛད་པར་འགྱུང་རོ། : ། རྫི་དང་ཇི་ 
ཡབ་ལ་ཡོད་པ་ང་རང་གི་ཡིན། དེའི་ཕྱིར་ངས་འདི་སྐད་དུ། ཁོང་གེས་ང་ངང་གི་ནས་ 
བཞེས་ནས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་འགྱར་ཞེས་སྨྲས་སོ། × །རེང་པོར་མ་ལོན་པར་ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ང་མཐོང་བར་མི་འགྱུང ། དེ་ནས་ཡང་རིང་པོར་མ་ལོན་པང་ང་མཐང་ཐར་ 

[ 39. 44 ] 
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།ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡༠། ༧ 


འགྱུར་རོ། ༡; ། དེང་ཏེ་གནས་རྣམས་ཀི་ནང་ ་ནས་ཁ་ ཤས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྨྲས་པ། 
ཁོང་གིས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀེས་ང་མཐོང་བར་མི་འགར། དེ་ནས་ཡང་རིང་ 
པོར ་མ་ལོན་པར་ཇ་མཐོང་བང་འགུར་རོ { །ཡང་། ང་ནི་ཡབ་ཀྱ་དྲུང་དུ་འགྲོ་བའིཕྱིར་ 
ཛ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཅི་ཡིན། ཆ །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁོང་གིས་རིང་པོར་མ་ལོན་ 
པར་གསུང་བ་དེ་ཅི་ཡིན། ཁོང་གིས་གང་གསུངས་པ་དེའི་དོན་ཧ་མི་གོའོ། *།ཡེ་ཤུས་ 
དེ་དག་གིས་དྲི་བ་འདྲི་འདོད་པར་མཁྱེན་ཏེ་གསུངས་པ། ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ། རིང་ཕོང་ 
མ་ལོན་པར་ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་ང་མཐོང་བར་མི་འགུང་། དེ་ནས་ཨང་རིང་པོར་མ་ལོན་པང་ 
ང་མཐོང་བ བར་འགྱར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ལ་ཁྱྱེད་ཚོ་གཅིག་༧་གཅིག་འདྲི་འམ། *།ཇངས་ 


ཁྱིད་ཅག་ལ་པདེན་པར་བདེན་པར་ཟེང། ཁིང་ཆོ་ཏྱ་ཞིང་མྱ་ངན་བྱེད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དགའ་ 
བར་འགུར། ཁྱེད་ཅག” སྡུག་བསྔལ་ ཉྱེད་ཀྲང་ ། ཀྱེད་ཀི” སྡུག་བསྔལ་ད དགའ་སྤོ་རུ་འགྱང་ 


ཨོང་། * །བུད་མེད་ནི་བུ་ སྐྱེ བའི་ དུས་སུ སྡག་ བསྔལ་ བྱེད་། ། ཁོ་རང་གི་དས་ 


རེ 5 


པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀང་བུ་སྙེས་, ་ཚར་ ནསཾ། མི་ཞིག་འཇིག་ རྡེན་དུ་སྙེས་པ་ཡིན་པས་ 


' དགའ་སྟེ། སུག་བསྔལ་དེ་མི་དྲན་ནོ། * །ད་ཁྱོད་ཅག་ལ་ཕུ་ངན་བྱུང་ཡང་ ¦ ང་ཏྱོད་ 


ཚོ་དང་ཨང་སྐྱང་འཕྲད་ནས། ཁྱིད་ཀི་སྟིང་དགའ་བར་འགུར་ཏེ། ཁྱིད་ཀི་དགའ་སྤོ་སུས་ 
ཀངཇ་འཕྲོག་པར་མི་ འགྱར ་རོ། ཆ་།དེའི་ཉིན་པར་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ང་ལ་དི་ཐ་ཅི་ཡང་འདི་ 


མི་ཨོང་། །ངས་ ཀྱོད་ རྣམས་ལ་བདེན་པར་བདེན་པང་ཟེར། ཁྱིད་ཅག་གིས་ཡབ་ལ་གང་ 
ཤུ་བ་ དེ་ །ཁོང་ ་ཤིས་ངའི་མི་ མིང ་གི་ ཇང་ན་གནང་བར་ འགྱར་ རོ ། ×* ། དྲ་ཐུག་ ཁེད་ཊ ཅག་གིས། 
ངའི་སིང་གི་ངང་ན་ཅི་ཡང་མྭ་ཞུས། དྲ་ཞུས་ ཞིག་དང་ ། ཁྱེད་ཀི་དགའ་སྤོ་འགུབ་པའི་ 
ཕྱིང་ཐོབ་པར་འགང་རོ།། 

།ངས་ག ཏམ་དེ་དག་ཊེ ་ཏྱེད་རྣམས་ལ་དཔེའི་སོ་ནས་སྦས་པ་ཡེན། དུས་ལ་བཔ་ན་ང།” 


ཁྱེད་ལ་དཔེའི་སྐོ་ནས་མི་སྨྲནི།  ཚེག་གསལ་པོར་ཡབ་ཀི་གཏམ་བྱེ བྱེད་པར་ འགྱུར་རོ ། 
×* །དེའེ་ཉིན་པར་ཁོད་རྣམས་ཀིས་ཇའི་མིང་གི་ངང་ན་གསོལ་བ་གཏབ་ཡོང་ ། ` ངས་ཁྱིད་ 
ཚོའི་དོན་དུ་ཡབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱ་མི་ཆེར ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། །ྱིད་རྣམས་ 
ཀས་ང་ལ་གཅེས་པར་འཇིནཏི་ང་ཨབ་ནས་བུང་བད་ཡིད་ཆེས་པས། ཡབ་ཉིད་ཀིས་ཀང་ 
༢༦ །ྱོད་རྣམས་ལ་གཅེས་པང་འཊེ ཛིན་ནོ། *། ང་ཡབ་ནས་བྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དུ་འོངས་པ་ལྟང་། ༈! 
འཇིག་རྟེན་བོར་ནས་ཡབ་ཏེ་དྲ འས ༧ །ཁོང་གི་ཏེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཞས་པ། 


ད་ 
` ༄ 


གཟིགས་ཤིག །དྲ་ཏྱིད་ཀིས་ད་ པེ་མི་གཡུང་བར་ཚིག་གཟས་པོར་གསུང་། * །ད་ཏྱྱེད་ 
¡ ཤ)3, 43 \ 


༠ །ཡོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡༧། 





ཀིས་ ཚང་མ་མཁྲེ ན་ཏེ་སུས་ཀྲང་ཁྱེད་ལ་ བཀའ་དི་ ཞུ་ མི་དགོས་པ ང་ང་ཚོས་ ཤིས་ཏེ ། ང་ཅག” 
༢༩ གིས་ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱང་བ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་སོ། * །ཡེ་ཤས་དེ་དག་ལ། 
༣། གསུངས་པ། ད་ཏྫོད་ཚོ་ཡིད་ཆེས་སམ། ༧ །ལྟོས་ཤིག །ཁྱོད་རྣམས་རང་རང་གི་ 
གནས་སུ་སོ་སོང་འགྱེ་ཞིང་ང་གཅིག་ཕུར་འཇོག་པའི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགུར། ད་ལྟ" 
རང་ཡང་བབ་བོ། །འོན་ཀུང་ཡབ་ནི་ང་དང་འགྲོགས་པས་ང་ནི་གཅིག་བུང་མི་འདུག་གོ 


༣༣ * །ངས་ཁྱོད་ཅག་ལ་དེ་ལྟར་སྨྲས་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ངའི་ངང་ན་ཞི་བདེ་ཐོཿ བ་པཾའི་ཕྱིང་རོ། 
། འཇིག་རྟེན་ན་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་ཀུ ང་། ཇང་འཇིག་རྟེན་ལས་ཧྲལ་བས་མ་ 
འཇིགས་ཤིག། ཇ་ 

[ཁིའུ་བཅུ་བདུན་པ། 


།། ཡེ་ཤུས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས། སྤྱན་ཨར་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ཏེ་གསུངས་ 

པ། ཀྱེ་ཨབ། ད་དུས་ལ་བབ་སྟེ་ཁྱེད་རང་གི་སྲས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མངོན་པར་མཛོད་ཅིག་ 

༡ དང་། སྲས་ཀིས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མངོན་པར་བྱེད་པར་འགྱད་རོ། * །ཏྱེད་ཀིས། 
ཁོ་ལ་གང་གནང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོས་ཚེ་མཐའ་མེད་པ་གཏོང་བའྲི་ཕྱེར་ཁོ་ལ་ཤ་ཐམས་ཅད 

༣ ཀྱི་དབང་གནང་བ་བཞིན་ནོ། * །ཁྱེད་གཅིག་པོ་བདེན་པའི་དཀོན་མཆོག་དང་ ། ཁྱེད་ 
༤ ཀིས་བཏང་བའི་ཡི་ཤཱ་མ་ཤེ་ཀ་དེ་ངོ་ཤེས་པ་ནི་ཆོ་མཐའ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། ༡ [ངས་སའི་ 
སྟེངལ་བྱེད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། ཁྱིད་ཀྱིས་ང་ལ་བྱེད་དུ་གནང་བའི་ལས་དེ་ 
\' བསྒྲབས་སོ ། ཆ* །ཀྱེ་ཡབ། འཇིག་རྟེན་མ་བཀོད་པའི་སྔོན་ལ་བྱེད་ཀྱི་སྨན་སྔར་ང་ལ་ 
ཡོད་པའི་གཟི་བརྗདདེ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ལྟ་ཁྱེད་རང་གི་ཇང་ན་ངའི་གཟི་བརྗིད་མངོན་པར་མཛོད་ 
ཅ ཅིག ཆ །ྱེད་ཀིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ནས་ང་ལ་གནང་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཇས་ཁྱེད་ཀི་མཚན་ 
མངོན་དུ་བྱས། དེ་དག་སྔར་ཁྱེད་ཀི་ཡིན་ཧེ། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་དག་ང་ལ་གནང་ནས། ཁོ་ 
ཇ རྣམས་ཀྱིས་ཁྱིད་ཀྱི་བཀའ་བསྲུངས་སོ ། * །ད་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇ་ལ་ཇི་དང་ཇི་གཞང་བ་དེ་ཐྲམས་ 
༤ ཅད་ཀྱེད་ནས་ཡིན་པར་ཁོ་རྣམས་ཀིས་ཤེས་སོ། * །གང་ལ་ཟེད་ན། ཞྱེད་ཀིས་ང་ལ་ 
གནང་བའི་བཀའ་དེ་དག་དྭས་ཁོང་ཚོ་ལ་བཏད་ནས། དེ་དག་གིས་བླངས་པ་དང་། ང་ནི་ 

9 བདེན་པར་ཁྱེད་ནས་བྱུང་བར་ངོ་ཤེས་ཏེ། ང་ཁྱེད་ཀྱིས་བཏང་བར་ཡིད་ཆེས་སོ། * །ངས་ 
དེ་དག་གེ་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ངས་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་མི་འདེབས་ 
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།” གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ༡ །ཨང་ངའི་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀི་ཡིན་ཧེ། །ྱེད་ཀི་ཡིན་ 
{¦ པ་ཐམས་ཅད་ངའི་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་ནང་ན་ངའི་གཟི་བརྗིད་མངོན་དུ་གུར་པ་ཡིན ། 
༡  །ད་ཕྱིན་ཆད་ང་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་མེད་ཀི། །ཁོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད། ང་ནི་ཁྱེད་ཀི་ 
དྲུང་དུ་འོང་ངོ་། །ཀྱེ་ཡབ་དམ་པ། ཁྱིད་ཀྱིས་ང་ལ་གནང་བའི་མི་དེ་དག་ང་གཉིས་ 
རང གཅིག་ཡིན་པ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་འགུར་བའི་ཕྱི ར་དུ་ཁྱེད་ར ང་གི་མཚན་གྱི་ང ང་ན་ཁོ་རྣམས་ 
༡༢ བསྲུང་བར་མཛོད་ཅིག * །ང་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་ཇས་ཁོ་རྣམས་ཞྱེད་ཀྱི་ 
མཚན་གྲི་ནང་' ན་བསྲུངས་ ཤེང་སྐྱོང་བར་བྱས་ཏེ ། གསུང་རབ་ ནཾ་གསུངས་པ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ 

༢ ཕྱིང་སྟོར་བའི་བུ་མ་གཏོགས་པར། དེ་དག་གི་ནང་ན་གཅིག་ཀྱང་མ་སྟོང་རོ། * །འོན་ 
ཀྱང་ད་ལྟ་ང་ཁྱིད་ཀི་དྲུང་དུ་འོང་སྟེ ངས་འཇིག་རྡེ ནཾ ན་དེ་ལྟར་གཏམ་བྱེད་པྲ་ནི ། དེ་དག་ 

༡༤ རང་གི་ནང་ན་ངའི་དགའ་སྤོ་རྫོགས་པ་དེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་རོ་། * །ངས་དེ་ 
དག་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་་ བཏད་དོ ། ; ་། ཇི་ལྟར་ང་རང་འཇིག་རྡེ ན་ནས་མ་ཡི ན་པ་དེ་ལྟར་ཁོ་ 

”” རྣམས་ཀུང་འཇིག་རྟེན་ནས་མ་ཡིན་པས། འཇིག་རྟེན་གྱིས་དེ་དག་ལ་སྡང་ངོ་། * །ད་ 
ངས་ཁྱིད་ཀྱིས་དེ་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ནས་འཁྱེར་བར་གསོལ་པ་མི་འདེབས་ཀི། ངན་པ་ 
༡༦ དེ་ལས་སྱུང་བར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ༧ །ང་རང་འཇིག་རྟེན་ནས་མ་ཡིན་པ་ལྟར་དེ་ 
# དག་ཀུང་འཇིག་རྟེན་ནས་མ་ཡིན། *།བདེན་པ་ཉིད་ལ་དེ་དག་དམ་པར་མཛོད་ཅིག ། ཁྱེད་ 
༩༤ ཀི་བཀའ་ནེ་བདེན་པ་ཉིད་ལགས་སོ། * [ཇི་ལྟང་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་འཇིག་རྟེན་དུ་བཏང་བ་དེ་ 
༡༩ ལྟར་ངས་དེ་དག་འཇིག་རྟེན་དུ་བཏང་ངོ་། * །དེ་དག་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ན་དམ་པར་བྱ་ 
༢༠ བའི་ཕྱིར་ངས་རང་གི་ལྱས་དེ་དག་གི་དོན་དུ་དམ་པར་བྱེད་དོ།  * །ངས་དེ་དག་གཅིག་ 
པུའི་དོན་དུ་མ་ཟད་དེ། དེ་དག་གི་ཚིག་གིས་བསྐུལ་ཏེ་ང་ལ་དད་པར་འགྱུད་བ་ཐམས་ཅད་ 
༢ ཀི་དོན་དུ་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། *།དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། 
_ [ཇི་ལྟར་ཡབ་བྱིད་ནི་ངའི་ནང་ན་བཞུགས་ཏེ།, ང་ཨང་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་དེ་དག་ 
ཀྱང་ང་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་གཅིག་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཡང་ང་ནི་ཁྱེད་ 
༢༡ ཀྲིས་བཏང་བའམིན་པར་ཨིད་ཆེས་པད་འགྱུར་རོ། * །ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇ་ལ་གནང་བའི་ 
གཟི་བརྗིད་དེ་ནི་དེ་དག་ལ་ཡང་སྟེར་རོ། །ང་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པ་ལྟར་དེ་དག་ཀྱང་གཅིག་ 
༢༣ ཏཱ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། - * [ང་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཡོད ། ཁྱེད་ངའི་ནང་ན་བཞུགས ། 
དེ་དག་གཅིག་ཧུ་རྫོགས་པར་འགྱང་དགོས། །བྱེད་ཀྱིས་ང་བཏང་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ 
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ཇ་ལ་བྱམས་པང་མཛད་པ་དེ་ལྟར་དེ་དག་ལ་ཡང་བྱམས་པང་མཛད་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་གྲི་ས་ 
ཤེས་དགོས་སོ། ༧ །ཀྱེ་ཡབ། ང་ངང་ག་རུ་ཡོད་པ་དེད་ཁྱེད་ཉིས་ང་ལ་གནང་བའི 
མི་རྣམས་ཀྱང་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པང་འདོད་དོ། །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ 
གནང་བའི་གཟི་བརྗེད་དེ་ཨང་མཐོང་བར་འགྱང་རོ། །འཇིག་རྟེན་པ་བཀོད་པའི་སྔོན་ལ་ 
ཁྱིད་ཀྲིས་ང་ལ་བྱམས་པར་མཛད་དོ། * །ཀྱེ་ཡབ་ཐྲགས་དྲང་པོ་ལགས། འཇིག་རྟེན་ 
གིས་ཁྱེད་ངོ་མ་ཤེས་ཀྲང་། ངས་ངོ་ཤེས། འདི་དག་གིས་ཀུང་ྱེད་ཀྱིས་ང་བཏང་བ་ 
ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་སོ། *། ཡང་ངས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་དེ་དག་ལ་ངོ་སྤད་ནས། ད་རུང་ཨང་ཛོ་ 
སྤྲོད་པང་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་ཀིས་ང་ལ་བྱམས་པང་མཛད་པའི་བྱམས་པ་དེ་ཁོང་ཚོའི་ཞང་ 
ན་བཞུགས་ཏེ་། ང་རང་ཡང་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཡོད་པར་འགྱུང་ངོ།། | པྩ 


།ལིའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ། 
།། ཡི་ཤུས་དེ་སྐད་ཅེས་ག སུངས་པ་དང་། ' ཉེ་གནས་དང་མཉམ་ དུ་ ཕྱི་རོལ་ 'ཏཱ ཕིབས་ 
ནས། ཀིད་རོན་བྲ་ བའི་གོག་པོ་བསྒལ་ཏེ། དེད་ཡོད་པྲའི་ཚལ་ཞིག་དུ་ཁོང་ རང་དང་ཉེ་ 
གནས་རྣམས་གཤེགས་སོ། * །གནས་དེར་ཡེ་ཤུ་ལན་མང་པོ་ཉེ་གནས་དང་མཉམ་དུ་ 
འཇོམས་པ་ཡིན་པས། གཙོ་བོ་དགུའི་དབང་དུ་བཏང་མཁན་ཡུ་དུ་དེ་ལ་གནས་དེའི་རྒྱས་ 
ཡོད་པ་ཡིན། ༧ །དེ་ནས་ཡུ་དས་དཔུང་ ཚོགས་ དང་། བླ་པ་ ཚིན་པོ་ པོ་དང་པ་རུ་ཤི་པ་ 
རྣམས་ནས་གཡོག་པོ་རྣམས་བླངས་ནས། གོང་ ཞུ་དང་། སྤྲ་འབར་དང'། མཚོན་ཆ་ 
དང་བཅས་སུ་དེང་བླསེབས་སོ། ༧ །དེར ཏཿ ཤུས་རང་ལ་གང་འབྱུང་རྒྱ་ ཡིན་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ' ་ཏུ་ ཐེབས་ནས་དེ་དག་ལ། ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་སུ" འ་ཚོལ་ཞི ཞེས་གསུངས་ 
པ་དང་། * དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཡེ་ཤུ་ན་ཙ་རེད་པ་འཚོལ་ལོ། །ཡེ་ཤུས་ 
གསུངས་པ། དེ་ནི་ང་ཡིན། །ཡཱ་དཱ་ཁོང་དགྲའི་དབང་དུ་བཏང་མཁན་ཡང་དེ་དག་དང་ 
མཉམ་དུ་ལངས་ཏེ་བསྡད་དོ ཨ །ཏིར་ (ཡི་ ཤུས་ང་ དེ་ཡིན ན་ཞེས་གསུངས་ པ་ཙམ་གྱིས་དེ་ 
དག་ཕྱི་གྲོས་སུ་སོང་ནས་ས་ལ་གེལ་ཧོ། * །ཨི་ཤུས་དེ་དག་ལ་ཡང་གསུངས་པ། སུ་ 
འཚོལ། །དེ་དག་གིས་ཞུས་པ། ཡ་ཤནཙ་རདཔ་འཚལ་ལོ། * །ཡེ་ཤུས་གསུངས་ 
པ། ངས་དེ་ཡིན་སྤྲས་པ་ཡིན། ཀྫོད་ཅག་གིས་ང་འཆོལ་ན་འདི་དག་འགྲོང་ཆུག་ཅིག 
* །བྱ་བ་དི་ནོ་མི་ ཤུས། ཁྱིད་ཀིས་ང་ལ་གནང་བའི་མི་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཀྲང་མ་ 
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སོོང་རོ་ཞེས་སྔང་གསུངས་པ་དེ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱུང་ཇོ་། * །དེར་སི་མོན་པེ་ཏོ་ 


ལ་རལ་གྲི་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བཏོན་ནས ། ཟླ་མ་ཆེན་པོའི་གཡོག་པོ་ལ་བརྒྱབ་ནས་རྣ་བ་ 
གཡས་པ་བཅད་དོ། །གཡོག་བོ་དེའི་མིང་ནི་མལ་ཀུ་ཡིན་ནོ། * །ཡེ་ཤུས་པེ་ཏོ་ལ། 
ད་རལ་གྲི་དེ་ཤུབས་སུ་ཆུག་ཅིག །ངའི་ཡབ་ཀྱིས་ང་ལ་གནང་བའི་ཕོར་པ་དེ་ངས་མི་འབྱུང་ 
ངམ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
།དེ་ནས་དཔུང་ཚོགས་དང་སྟོང་དཔོན་དང་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱེས་ཡེ་ཤྭ་ 
བརྩང་ནས་བཅིངས་ཏེ། * སྔར་ཨན་ན་ཡི་དུང་དུ་ཁྲིད་དོ། [ཅི་ལ་ཟེར་ན། 'དེ་ནི་ལོ་དེའི་ 
བླ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཀ་ཡ་པཱ་ཡི་ཆུང་མའི་པ་ཡིན་ནོ། *།ཀ་ཡ་ཕཱ་དེ་ནི་སྔང་ཨ་ཧཱ་ད་ 
པ་རྣམས་ལ། ཡུལ་མིའི་དོན་དུ་མི་གཅིག་ཤི་ན་ལེགས་སོ་ཞེས་གོས་བྱས་པ་དེ་ཡིན་ནོ།། 


། དེ་ནས་སི་མོན་པེ་ཏོ་དང་ཉེ་གནས་གཞན་མ་ཞིག་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། །ཉི་ 
གནས་དེ་ནི་བླ་མ་ཆེ ན་པོས་ངོ་ཤེས་པས ༈ ཡི་ ཤཱ་དང་མཉམ་དུ་བླ་མ་ ཆན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ 


> ༤ 


ནང་དུ་སོང་ངོ་ | *།འོན་ཀུང་པེ་ཏོ་ནི་སྐོ་འི་འགྲམ་ལ་ཕྱི་རོལ་ན་ལངས་ཏེ་བསྡད་དོ། །དེར་ 
བླ་མ་ཆེན་པོས་ངོ་ཤེས་པའི་ཉེ་གནས་དེ་ཕྱི་ལ་སོང་སྟེ། སྒོ་ སྱང་མཁན་བུ་མོ་ལ་གཏམ་བྱས་ 
ནས་པེ་ཧོ་ཡང་ནང་དུ་ཁྲིད་དོ། ཆ།དེ་ནས་སྒོ་མུང་མཁན་བུ་མོ་དེས་པེ་ཏོ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ 
ཀུང་མི་དེའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་ནམ། །ཁོས་སྦས་པ། ཇ་མ་ཡིན། 
* །དྲན་པོ་དང་ཁྲིམས་གཡོག་རྣམས་གྲང་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སོལ་བའི་མེ་བཏང་ནས་ལངས་ 
ཏེ་མེ་སྲོ་བ་ལ། པེ་ཏོ་ཡང་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ནས་མེ་བསྲོས་སོ {¦ *།མླ་མ་ 
གསུངས་པ། ངས་མངོན་མུམ་དུ་འཇིག་རྟིན་ལ་ཆོས་བཤད་པ་ཡེན། ངས་དུས་རྒྱུན་དུ་ 
ཆོས་འཆད་པའི་འད་ཁང་དང་། ཡ་ཧཱ་ད་པ་ཐམས་ཅད་འཇོངས་པའི་མཆོད་ཁང་གཉིས་ན་ 
ཆོས་བསྟན་པ་ཡིན། གསང་བ་ལ་གདམ་ཅི་ཡང་མ་བྱས་སོ ། . * །ཅིའི་ཕྱིར་ང་ལ་འདྲི། 
། ངས་སྨས་པའི་གཏམ་ཐོས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ངས་གང་སྨས་པ་དེ་ཤེས་པས ༈ དེ་དག་ 
ལ་དེས་ཤིག * །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་དེ་རུ་ལངས་བསྔད་པའི་གཡོག:ྲོ་རྣམས་ཀྱེ་ནང་ནས་ 
གཅིག་གིས་ཡེ་ཤུ་ལ་འགྲམ་ལྟག་བརྒྱབ་སྟེ་སྨྲས་པ ། ཏྱོད་ཀིས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ལ་འདེ་ལྟང་ 
ལན་འདབས་སམ། *།ཡེ་ཤས་གསུངས་པ། ངས་མི་རུང་ཐའི་གཏམ་སྨྲས་པ་ཡིན་ན། 
མི་རཱང་པ་དེ་སྟོན་ཞིབ །ཅི་ཧྟེ་ལེགས་པར་སྤྲས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ཅི་ལ་རྡང་ ། ་ * །དེ་ནས་ 
ཨན་ནཱ་ཡེས་ཡེ་ཤུ་བཅིངས་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀ་ཨ་ཕའི་དྱུང་དུ་བཏང་ངོ་ །། 
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"› །ཨོཾ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡༦། 
༡༥ ། དེངཆེ་སི་མོན་པེ་ཏོ་ལངས་ཏེ་བསྡད་ཅིང་མེ་བསྲོས་པ་ལས། ༈ དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ། 
ཁྱོད་ཀུང་མི་དེའི་ཉེ་གནས་ལས་གཅིག་ཡིན་ནམ་དྲིས་སས། ' ཁོས་མ་ཡིན་ཞེས་རྫུན་སྨྲས་སོ། 
༢༠ *།བླ་མ་ཆེན་པོའི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་པེ་ཏོས་རྣ་བ་བཅད་པ་དེའི་གཉེན་ 
འཛིན་ཡིན་པ་དེས་ཟེར་པ། ངས་ཁྱོད་ཚལ་ཧྱི་ནང་ལ་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་མ་མཐོང་ཇམ ། 
* * །དེར་པེ་ཏོས་ཡང་རྫན་ཟེར་མ་ཐག་ཏུ་བྱ་པོས་སྐད་བཏང་ངོ་ །། 
༢ །དེ་ནས་ ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་དེ་དག་གིས་ཨེ་ ཤུ་ཀ་ཡ་པའི་རྩར་ནས་ བཀའ་ཤློན་གྱི་ཕོ་ 
བྲང་དུ་ཁྲིད་དེ ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རང་རྣམས་པེ་སག་ཟ་བའི་ཕྱིང་མི་གཙང་བང་གུང་གྱིས་དོགས་ 
ཊེ པས་ཕོ་བང་གི་ནང་དུ་མ་ཞུགས་སོ། *། དེའི་ཕྱིང་པི་ལ་ཏོ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོང་ནས་དྲིས་པ། 
༡༩ ཁྱོད་ཚོས་མི་འདི་ལ་སྐྱོན་ཅི་འདོགས། *། དེའི་ལན་དུ་དེ་དག་གིས་ཞས་པ། གལ་ཧེ་ 
༣༡ །བོ་ཉེས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ན་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་ཁྱེད་ལ་བཏད་པ་མེད། ཨ། པི་ལ་ཧོས་སྨྲས་པ། 
་ ཁྱོད་ཅག་རང་གིས་ཁོ་ཁྲིད་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་དེའི་ཁྲིམས་ཆོད་ཅིག །ཡ་ཧུ་ 
༣ྟ དཱ་པ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ།་ ང་ཚོས་མི་སུ་ཡང་གསོད་པར་མི་རུང་ངོ། * །བྱ་ 
བ་དེ་ནི་ཡི་ ཤུས་རང་གི་འགོང་ཚུལ་གང་འབྱང་བར་འགྱང་བ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ 
པའི་ཕྱིར་དེ་ལྔར་བྱང་ཇོ་།། 
༣༣ །དེང་ཕི་ལ་ཏོ་ཡང་སྙང་ ཕོ་ཐངགིཤངདུ་སོང་ནས། ཨི་ཤཱ་ཐོས་ནས་དྲིས་པ། ཁྫོད་ 
༣༤ ཨ་ཧཱ་དྲྭ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ ། *།ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། འདི་ཏྱེད་རང་གིས་འདི་ 
༣ འམ། ཡང་ན་ཁྐྱེད་ལ་མི་གཞན་གྱིས་ངའི་གཏམ་བྱས། * །པི་ལ་ཏོས་སྦྲས་པ། ང་ཡ་ 
ཧཱ་དཱ་ཕ་ཡིན་ནམ ༈ །།ྱོད་རང་གི་ཡུལ་མི་དང་བླ་མ་ཆེན་བོ་རྣམས་ཀིས་ཁྱོད་ངའི་དབང་དུ་ 
28 བཏང་བས། ཁྱོད་ཀིས་ཅི་བྱས། * ། ཡི་ཤྭས་གསུངས་པ ། ངའི་རྒྱལ་ཁམས་ནི་འཇིག་ 
རྟེན་འདིའི་རྒྱལ་ཁམས་མ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཡིན་ན། ངའི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འཐབ་མོ་ 
བྱེད་ཅིང་ང་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་དབང་དུ་བཏང་བ་མ་ཡིན ། ། འོན་ཀུང་ད་ངའི་རྐྱལ་ཁམས་ནི་ 
༣༧ འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་མ་ཡིན་ནོ། * །དེར་པི་ལ་ཧོས་སྨྲས་པ། འོ་ན་ཁྱོད་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ 
ཡིན་ནམ ། ! ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ ། །ཐྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ང་ནི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ཡིན ། 
ང་ནི་བདེན་པ་ཉིད་ཝ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་དུ་སྙེས། དེའི་དོན་དུ་འཇིག་རྟེན་དུ་འོངས་སོ ། 
[སུ་ཡང་བདེན་པ་ཉིད་ནས་ཡིན་པ་དེ་ངའི་སྒ་ལ་༡ན་ནོ། * “ཡི་ལ་ཏོས་ཁོང་། ལ།་ བདེན། 
པ་ཉིད་ཅི་ཡིན་ ཌཞེས་སྤྲས་སོ སོ།། 
། པཱི་ལ་ཏོས་དེ་སྤྲས་ནས་ ཡང་ཕྱི་རོལ་ཏཱཾ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩར་སོང་སྟེ་དེ་དག་ལ་ 
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༈ཨོཾ་ཧྭ་ནན་ལེའུ་ ༡༩ ། ༦ 








༢༠ སྨྲས་པ།  ངས་མི་འདེ་ལ་ཉེས་པ་ཅི་འཇ་མི་རྙེད་དོ།  * །འོན་ཀུང་ཁྫོད་རྣམས་ལ་པེ་ 
སག་གི་དུས་ཆེན་ལ་གཅིག་གཏོང་བའི་ཁྲིམས་ཤིག་ཡོད་དེ། ད་ངས་ཡ་ཧ་ད་པའི་རྒལ་པོ་ 

༤. ༤༤ ༤ ༨ ༤ ¬ ༨ ༄ འྲ ༤ -- 

༤༠ དད་གཏང་བར་ཁྱིད་དགའ་འམ། ༧ །དེ་དག་གིས་ཡང་སྐད་ཆེན་པོས། མི་འདི་གཏོང་ 





སཔ ༨༧ 





ཕར་མ་གནང་ གིས། བཱཱ་ རབ་ཐ་གདང་བར་ ་གནོང་ ཞེས ཞུས་ སོ ། །བཱ་ངབ་བ་དེ་ནི་ཇག་པ་ 
ཞེག་ཡིན་ནོ།། །། 
\ 
[ལེའུ་བཅུ་དག་པ། 
པ །། དེ་ནས་པི་ལ་ཏོས་ཡེ་ཤཱ་བཟུང་ནས་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡངས་པ་དང་ * དམག་མི་ 


རྣམས་ཀིས་ཆེང་མའི་ཅོད་པན་ཞིག་བསླེས། ནས་ཁྲོང་གི་དྱབ་ལ་བསྟོན་ཏེ། གོས་དམར་པོ་ 

༣ ཞིག་བསྐོན་པ་དང་། ** ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས། ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་གྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་ 
༤ འཚལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ ནས་འགྲམ་ལྕག་ བརྒྱབ་བོ། * །པི་ལ་ཏོ་ཨང་སྐྱར་ཕྱི་རོལ་ཏྭ་སོང་ནས་ 
དེ་དག་ལ་སྤྲས་པ།. ལྟོས་ཤིག །ཇས་ཁོ་ལ་ཉེས་པ་ཅིནང་མི་རྙིད་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ 

* ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་ངས་ཁོ་ཁྱེད་ཚོའི་མདུན་དུ་ཕྱི་ལ་འཁྲིད་དོ། * །དེར་ཡེ་ཤུ་ཚེར་མའི་ 

ཅོད་པན་དང་གོས་དམར་པོ་བཞེས་ནས་ ཕྱི་རོལ་ཧྭ་གཤེགས་པ་དང་། ཕི་ལ་ཏོས་སྨྲས་པ། 

ཅ ད་མི་འདི་ལ་ལོས་ཤིག ༧ །དེར་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་མཐོང་སྟེ། 

སྐད་ཆེན་པོས། བརྐང་ཤིང་ལ་བརྐང་ཤིང་ལ་རྐོངས་ཤིག་ཅེས་སྤས་སོ། །པི་ལ་ཧོས་དེ་ 
དག་ལ། ངས་ཁོང་ལ་ཉེས་པ་ཅིའང་མ་བརེད་པས། ཁྱོད་ཅག་གིས་ཁོང་བཟུང་ལ་བརྐང་ 

/ ཤིང་ལ་ཉོངས་ ་ཤིག་ཅེས་ཟེར་རོ། >® |ཨ་ཧུ་དྭ་པ་ རྣམས་ཀིས་སྨས་པ ། ང་ཚོ་ལ་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཤིག་ཡོད། . བཀའ་ཁྲིམས་དེ་ནང་ལྟར་ཁོ་གསོད་པའི་རིགས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 

༤ །བོས་ང་རང་དཀོན་མཆོག་གི་པས་ཡིན་སྨས་པའི་ཕྱིར་རོ། *།ཞེས་སྨྱས་པ་པི་ལ་ཏོས་ཐོས་ 
@ ནས་ལྷག་པར་ཡང་འཇིགས་པར་གྱང་ཧེ། * ཡང་སྐྱད་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་ཡེ་ཤྭ་ 
༡༠ ལ་དིས་པ། ཁོད་ག་ནས་ཡིན། །འོན་ ཀུང་ཡེ་ཤུས་ལན་ཅིའང་མ་གསུངས་སོ། *།དེང་ 
ལ་ཏོས་ཡང་དྲིས་པ། ཁོད་ཀྱིས་ཇ་ཁ་གཏམ་མི་བྱེད་དམ། ཁྱོད་བརྐང་ཤིང་ལ་བརྟང་ 
བན ! ཐར་དུ་འཇུག་པའི་དབང་ཡང་ཡོད་པར་མི་ཤེས་སམ ། 

༡༡ ¥ །ཨི་ཤུ་གསུངས་པ ། ཁྱེད་ལ་སྟེང་ནས་ང་ལ་དབང་བྱེད་པར་གནང་བ་མ་ཡིན་ན ། 
༡ ཁྱེད་ལ་དབང་མེད། །དེའི་ཕྱིང་ང་ཁྱེད་ལ་བཏད་པའི་མི་དེའི་སྡིག་པ་ཆེའོ། * །དེ་ནས་ 
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། ཡོ་ཏ་རྣན་ལེའུ་ ༡༩! 


༣" ། ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ ༡ཁ། 
- ~~ --- --- ---¬ 
ཡི་འ ངོས་ཁོང་ཐང་དུ་འཇུག་པའི་ཐབས་བཙལ་ཀྱང་ ¡ ཡ་ཏུ་དུ་པ་རངས་ཀིས་སྐད་ཆེན། 
པོས་སྦྲས་པ །  མི་ནིག་གེས་ རང་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཟེར་ན་རྒལ་པོ་ཆེན་པོའི་དགྲ་བྱེད་པས། 
༡; ཁིད་ཀེས་མི་ འདི་གཏོང་ན་རྒལ་པོ་ཆེན་པོའི ཐོགས་མི་བྱེད་དོ། * །དེར་པི་ལ་ཏོས་གའཔ་ 
དེ་རྣམས་ཐོས་པ་དང་། ཨི ཤྭ ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁཱིད་ཡོངས་ནས ། རྡོ་དཅལ་ཡ་ཧ་ད་སྐད་ད་གབ 
༡༤ བ་ཐཱ་ཟེད་བའི་གནས་ཤིག་ཧུ་ཁྲེམས་དཔོན་གྱི་ཁྲི་ལ་བསྡད་དོ་] »!དེ་ནི་ཕེ་སག་གི་སྟ་གོན་ 
གི་ཉིན་པོ་ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ཙམ་ལ་བྱུང་ངོ་། །དེར་པི་ལ་ཏོས་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་སྨས་པ། 
༡ ད་ཁྱེད་ཅག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལྟོས་ཤིག * དེ་ད ་གིས་སྐད་ཆེན་པོས ཁོ་མེད་ པར་ལྩོམ་ 
ཤིག་ཁོ་མེད་པང་ཤོས་ཤིག །བཏང་ ཤིང་ལ ་རྐོངས་ཤིག་ཅེས སྨྲས་སོ། ། ཕྲི་ལ་ཏོས།དེ་ 
དག་ལ། ངས་ཁྱོད་ཅག་གི་རྒྱལ་པོ་བརྐང་ཤིང་ལ་བསྐང་བར་བྱ་འམ། ནེས་དྲིས་པའི་ 
ལན་དྭ་བ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀེས་སྤྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པོ་མ་གཏོགས་པང་ང་ཚོ་ལ་རྒལ་པོ་ 
?$ མིད ® །དེར པེ་ལ་དོས་ཁོང་བརྐང་ཤི ང་ལ་རང བའི་པིང་དེ་དག་ལ་བཏད་དོ།། 
༡༩ ! དེ་དག་གིས་ཡེ་ཤཱ་བཟླང་ནརས། ° ཁོང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕེབས་ནས་རང་གི་བཀྱང་ ཤིང 
༩/ འཁུར་ཀིང་ཐོད་པའི་གན་ ས་ཨ་ཧཱ་ད་སྙད་དུ་གོལ་གོ་བླཱ་ ཞེས་བྱ་བ་ཁ་གཤེགས་སོ། * ! དེ 
རུ་ཁོང་དང་གཞན་མི་གཉིས་གཡས་སུ་གཅིག་དང་གཡོན་ དུ་གཅིག་ཡེ་ཤུ་དཀྱིལ་དུ་བཀང 
༩ ཤིང་ལ་བརྐང་ངོ་། ཆ་།ཡང་པི ལ་དོས་བྱང་བུ་ཞེག་ལ། ཡེ་ཤུ་ན་ ༈ཚ་རེད་པ་ཡ་ཧུ་ད 
༡” པའེ རྒྱལ་པོ་ཀེས་ཤྲིས ནས་བཏྐང ཤིང་གི་ཁར་བདགས་མསོ། ¥ ། ཡི་གེ དེ་ཡ་ཧུ་དཱ་དང 
ཧེལ་ལེན་དང་ངོམ་གི་སྐད་ གསུཡ་དུ་ བྲིས་ཏེ ། ཨེ་ཤུ་བརྐང་ཤིང་ལ་བཏང་བའི་གནས་ཏུང་ 
ཊཱ གོང་ཁྱིར་དང་ཐྲག་ཉེ་ བས། ཡ་ཏ་ད་པ་མང་ པོས་ཡི་། གི་ དེ་ བཀླགས་སོ། * །དེར་ཡ་ 
ས་ད་པའི་བ་མ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀིས་པི་ལ་ཏོ་ལ། ཨི ཤྭ་ཡ་ཧཱ་ དུ་པའི་ ལ་པོ་ཞེས་འབྲི་བར་ 
མ་མཛད། འོན་ཀུང་ཁོ་རང་གིས་ང་ཡ་ ་ཧུ་ད་ པའི་ རྒལ་ པོ་ཡིན་ཟེ ཟེར་རོ་ཞེས་འྲྲི་བར་མཛོད་ 
༢༢ ཅིག  ཆང།ཅེས་ཞས་པའི་ལན་ད། པི་ལ་དོས། ངས་ཅི་བྲིས་པ་དེ་བྲེས་ཚད་རོ་ཞེས་ 
སྨྲས་ སོ །' ཱ ངུ 
ཤྭ །དེ་ནས་དཔག་མ་རྣམས་ཀེས་ཡེ་ཤ་བཏང་ཤིང་ལ་བཏང་ནས ། ཁོང་གི་ན་བཟའ་ 
ཕུད་ནས་དཔག་མེ་རེ་ལ་སྐལ་བ་རེ་ཐོབ་པའི་ཕྲེར་ཆ་བཞི་རུ་བྱས་ཏེ ༈ མང་ཐང་དེ་ཆམ་ 
ང༤ མེད་ཅིང་ཡང་ནས་མ་༨་འ་ཡོངས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། ༧ །དེ་དག་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ 


སྨས་པ། འདེ་པ་ཧལ་བར་ས་༧་ཐོབ་པའ་རྒན་རྒབ་པར་ཀྲའོ། །བ་བ་དེ་ནི་མདོ་ན་འདི་ 
སྐད་དུ། 


¿ 611, 32 { 
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༣༤ 


ཅེ 


།དེ་དག་གིས་ངའི་གཞོཊ།རའ་ཚམམས་ལ་བགོས་། 

ང་ཡི་ཆུ་པ་དེ་ལ་རྒན་བརྒྱབ་ངོ། 
།ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུང་པའི་ཕྱིང་དེ་ལྟར་བྱང་ངོ་) །དམག་མི་རྣམས་ཀིས་དེ་ 
ལྟར་བྱས་ སོ། *! ཡེ་ཤཱནི་བ བཏང་ ཤིང་གི་ མདུན་དུ་ ཡེ ཤཱའི་ཨུམ ་དང་། དེའི་སྤྱན་མིང་ 
ཡམ་ཀློ་ཕྲ"ཡི་ཆུང་མ་དང་ ། མིང་ཡམ་མག་ དལ་མ་དེར་ལངས་ཧེ་བྣསད་ངོ། ཨ !ཡེ་ 
ཤུས་རང་ གི་ཡུམ་དང་ཁོང་གིས་གཅེས་པར་འཛེན་པའི་ཉེ་གནས་དེང་ལངས་ཏིེ་བྲངད་པར་ 
བཟིགས་ ནས་ཡུམ་ལ་གསུངས་པ། པུད་མེད། ལྟོས་ཤིག་དང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀི་བུ” 
ཡིན། *།དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ལ་གསུངས་པ། ལྡོས་ཤིག་འདི་ནི་ཁོང་ཀི་མ་ཡིན་ནོ། 


!ངས་ཚོད་ ད་དང་ནས་ཞེ་གནས་དེས་ཡི་ ཀའི་ཡུམ་རང་གི་ཁང་པ་ ལ་ཁིད་དོ་།། 


༽༅ 
བོམ་ར པ་ཤེས་གསུང ས་པ་དང་། ༦ རྒུན་ཆང་སྐྱུང་པོས་གེང སས་བ 
མི་ཞིག ག་གིས་ཆུ་འཁུང་རྒན་ཆང་གིས་བ བཀང་བ་ཞིག་1 །མི་སོབ་ཧྲ་ 
ཤོ 


༡འ་འཇག་མ ལ་བསྙོན་ཧེ ། ཁོང་གི་ཞལ་ལ་བ བསྐྱལ་ལོ། × །ཡེ་ཤུས་རྒུན་ཆང་སྐྱུང་མོ་ 
དེ་བཞེས་ནས། ! ད་བསྐུབ་ བྲས་སོ་ གསུངས་པ་དང་ ། དབུ་བབ་སྟེ་སྐུ་ཚེ་ལས་འདས་སོ། 
* །དེའི་ཚེ་སྟ་གོན་གི་ཉིན་མོ་ཡིན་ཧེ། ཡ ཧུ་ནཱ་ པ་རྣམས་ཀིས་ངལ་གསོ་ངའི་ཉིན་མོ་དེ་ནི 
ཆེན་པོ་ནིག་ཡིན་པས། ཤི་བའི་རོ་རྣམས་ངལ་ གསོ་བའྲི་ཉིན་པར བསྐང ཤིང་ལ་མ་ལུས 


པའི་ཕིང་པི་ལ་ཏོལ། དེ་དག་གི་ནང་པ་ བཅག་ནས་རོ་རྣམས་འཁྱེང་པར་གནོང་ཞིག་ཅེས་ 
དས་སོ། ༧ །དེའི་ཕྱིང་དམག་མི་རྣམས་འོངས་ཏེ་ཁོང་དང་མཉམ་ དུ་བརྐྱང ་ཤིང་ལ་བཏང་ 
བཞི་མི་ གཉིས་ཀི་ཞང་པ་བཅག་གོ ཆ །འོན་ཏུང་དེ་དག་ཡེ་ ཤུའི 'དུང་དུ་བསླེབས་ ནས། 
ཁོང་གོངས་ཚར་བ་མཐོང་སྟེ་ཁོང་གི་ཞབས་མ་བཅག་གོ * །དམག་མི་རྣམས་ལས་གཅིག་ 
གིས་ཁོང་གི་གཞོགས་ལ་མདུང་བཙུགས་མ་ཐག་དུ་།ཏྲག་དང་ཆུ་ཐོན་ནོ། *'!བྱ་བ་དེ་མཐོང་ 
བའི་མིས་དེའི་དཔང་པོ་བྱས། ཡང་དཔང་པོ་བྱས་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་ཡིན། །ཡང་མི་དེས་ 
རང་གིས་བཤད་པ་དེ་གདེན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། །ཞྱེད་རྣམས་ཀང་ཡིད་ཆེས་པའི་ཕྱིང་ 
རོ། * །བྱ་བ་དེ་ནི་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། ཁོང་གི་རུས་པ་གཅིག་གཅོག་པར་མི་འགྱང་ 
ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ ལྟང་ཀྱུང་ངོ་ ། ¥ །ཡང་མདོ་གཞན་ཞིག་ན་ 
འདི་སྐད་དུ ། དེ་དག་གིས་སུ་ལ་བཙུགས་པ་དེ་ལ་བལྟ་བང་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

{ དེ་ནས་ཡོ་སེ བ་ཨ་རི་མ་ཐ་ཡཱ་པ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་འཇིག མ་པ ས་གསང་སྟེ"ཡེ་ 
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བཏུམ་མོ། །ཨེཤུ ཤེང་ 
དེའི་ནང་ན་རོ་ནམ་ཡང་མ་བཞག་པའི་དུར 
ཁུང་དེ་ཐག་ཉི་བད་ཡོད་པས། ཡ་ 
དེར་བཏག་གོ། །། 


།! དེ་ནས་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ལ་ནམ་མ་ལངས་པའི་སྔོན་ལ་མིང་ཡམ་མག་དལ་ 
མ་དུར་ཁུང་གི་མདུན་དུ་འོངས་ཏེ། ཁ་རྡོ་དེ་དུང་ནས་།ཁྱེང་ཡོད་པ་མཐོང་བས། * བརྒྱུགས་ 
ཏེ་སི་མོན་པེ་ཏོ་དང་། ཨི་ཤས་གཅིས་པར་འཛིན་པའི་ཉེ་གནས་དེ་དང་ཕྲད་ནས་སྨྲས་པ། 
དེ་ཚོས་གཙོ་བོ་དུར་ཁུང་ནས་ཏྱིར་ནས་ག་རུ་བཞག་པ་མི་ཤེས་སོ ། * །དིའི་ཕྱིར་པེ་ཧོ་ 
དང་ཉེ་གནས་གཞན་མ་དེ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཐོན་ནས་དུང་གི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ངོ་། *།ཡང་དེ་ 
གཉིས་མཉམ་དུ་བརྐྱགས་པ་ལས། པེ་ཏོ་ལས་ཉེ་གནས་གཞན་དེ་མགོགས་པར་བརྒྱགས་ 
པས། སྔོན་ལ་དུང་དུ་བསླེབས་པ་དང་། * བགུག་ནས་ནང་དུ་བལྡས་ཧེ་རས་བཞག་པ་ 
རྣམས་མཐོང་ཡང་ནང་དུ་མ་ཞུགས་སོ། * །མི་མོན་པེ་ཏོ་ཡང་ཁེའི་རྗེས་སུ་དེང་བསྲིབས་ 
པ་དང་། དུང་ཁང་གི་ནང་དུ་ཞགས་ནས་རས་བཞག་པ་རྣམས་དང་། >× ཡེ་ཤཱའི་དབ་ 
ལ་གཡོགས་པའི་ཞལ་ཕྱིས་དེ་རས་ གཞན་མ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་མེད་པང་གཅིག་པུ་གནས་ 
གཞན་ཞིག་ལ་བསྒིལ་ཡད་པ་མཐོང་ངོ་ ། ` * །དེ་ནས་ཉེ་གནས་གཞན་མ་དུང་དུ་སྔོན་ལ་ 
བསླེབས་པ་དེ་ཡང་ཞང་དུ་ཞགས་ནས་མཐོང་བས་ཡིད་ཆེས་སོ། ། × [ཉི་ལ་ཟེར་ན། དེ་ 


 གཉིས་ཀིས་།ོང་གསོན་པོར་བཞེངས་པའི་ལུང་བསྟན་ད་རུང་མ་ཤེས་སོ། ` * !དེ་ནས་ཉེ་ 


གནས་དེ་གཉིས་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ལོག་གོ། ་ 
། དེའི་ཚ་མིང་ཨམ་ནི་དུང་ཁུང་གི་རྩར་ངུ་ཞིང་ལངས་ནས་བསྡད་དེ་ཏུ་བ་ལས ། མགོ་ 
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༡༧ 


༡. 


༡° 


4༦ 


#*?” 


༡4 


བགུག་ནས་དུར་ཁུང་གི་ནང་དུ་བལྟས་པ་དང་ ། ¥ ཡེ་ཤཱའི་གྐུ་སྤྲར་བཞག་པའི་གནས་ལ་ 
པོ་ཉ་གོས་དཀར་བཔོ་གོན་པ་གཉིས་དབུའི་ཕྱོགས་སུ་གཅིག་དང་ཞབས་ཏི་ཕྱོགས་སུ་གཅིག་ 
བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། ༧ །དེ་དག་གིས་མིན་ཨམ་ལ། ཐུད་མེད། ཁྱོད་ཅི་ཝ་ངྱ་། 
ཞེས་དྲིས་པས་དེས་སྨྲས་པ། ངའི་གཙོ་བོ་ཁྱྱིང་ནས་ག་རུ་བཞག་པ་མི་ཤིས། * །ཞེས་ 
ཟེང་ནས་མིང་ཨམ་ཕྱི་ལོགས་བསྐྱུར་པ་ལས་ཡེ་ཤུ་བཞིངས་པར་མཐོང་ཡང་ ། ཨི་ཤུ་ཡིན་ 
པར་མ་ཤེས་སོ། ཆ །ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། བུད་མེད། ཁྱོད་ཅི་ལ་ཏྱ་། ཁྱོད་ 
སུ་འཚོལ། །མིར་ཡམ་གྱིས་དེ་ནི་ཚལ་སྲུང་མཁན་ཡིན་བསམས་ཏེ་སྨྲས་པ། ཇོ་ཐོ། 
གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོང་འདི་ནས་ཞྱྱིང་པ་ཡིན་ན། ག་རུ་བཞག་པ་སྤོས་ཤིག་དང་ངས་འཁྱེར་ 
བར་བྱའོ། *།ཡེ་ཤུས། མིར་ཡམ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དྲེས་ཕཱི་མིག་བལས་ནས་ 
ཞུས་པ། རབ་བུ་ནི། བོད་སྐད་དུ་སྟོན་པ་ཟེར་རོ། *།ཡེ་ཤུས་གསུངས་པ། ད་རུང་ 
ང་ཡབ་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འཕགས་པ་མ་ཡིན་པས། ཁོད་ཀིས་ང་ལ་མ་རེག་ཅེག །འོན་ཀྱང་ 
ངའི་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། དེ་དག་ལ་སྨོས་ཤིག །ང་ནི་ང་རང་གི་བ་དང་ཁྱོད་ 
ཅག་གི་ཡབ། ངའི་དཀོན་མཆོག་དང་ཁྱོད་ཅག་གི་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་ཡར་འགྲོའོ་། 
* །མིར་ཡམ་མག་དལ་མ་འོངས་ཏི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ཟེར་པ། ངས་གཙོ་བོ་མཐོང་སྟེ། 
ཁོང་གིས་དེ་སྙད་ཅེས་ཇ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན།། 

། བདུ། ན་ཕྲག་གི'ཞག་དང་ །པོའི་དགོངས་མོ་ཉེ་ག ནས རྣམས་མ་ཧཱ་དཱ་པ་ རྣམས་ལ་འཇིགས་ 
པས་སྒོ་རྣམས་དམ་དུ་བཅད་ཡོད་ཚ་ན། ཨེ་ཤུ་དེར་བྱོན་ཏེ་དེ་ དག་གི་དཀིལ་དུ་བཞེངས་ནས་ 
གསུངས་པ། ཁྱིན་རྣམས་ཞི་བདི་བར་གྱར་ཅིག * །ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས་རང་ 
གི་ཕྱག་དང་གཞོགས་ཁོ་རྣམས་ལ་བསྟན་ཏོ། ། དེར་ཉེ་གནས་རྣམས་གཙོ་བོ་མཐོང་ཐས 
སེམས་དགའ་བང་གྱུར་ཏོ * །དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཡང་སྐང་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཆག་ཞི་བདེ་ 


ཕར་གང་ཅི ཇྫི་ལར་ང་མ་ཀིས་བདང་བ་དེ་ལར་ངས་ཀང་ཁིད་རྣམས་གཏོང་ངོ་ 
ར་གྱར་ཅིག ། ཇི་ལྟ་ ཀིས་བཏང་བ་དེ་ལྟར་ངས་ཀང་ཁྱིད་རྣམས་གཏོང་ངོ་ ། 
* །ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་དག་ལ་ཕུ་བཏབ་སྟེ་གསུངས་པ། ད་ཁྱེད་རྣམས་དམ་པའི་བླགས་ 


ཉིད་དང་ལྡན་པར་གུར་ཅིག * །སུའི་སྡིག་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སེལ་ན། དེ་དག་གི་སྡིག་ 
པ་སེལ་ཚར ། སུའི་སྡིག་པ་ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་མི་སེལ ་ན། དྲེ་ལུས་པར་འ གྱར་རོ། ། 


* ཕེབས་པའི་ཚེ་ཁོ་རྣམས་དང་མཉམ་པོ་མེད་པ་ཡེན། ༧ །ཏེ་གཏས་གཞན་མ་རྣམས་ཀིས་ 


ཁོ་ལ་སྨས་པ། ང་ཚོམ་གཙོ་བོ་མཐོང་བ་ཡིན། །ཁོས་ཡྤུས་པ ། གལ་ཏི་ངས་ཁོང་༤ི་ 
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ཕྱག་ན་གཟེར་གི་རྨ་ཤུལ་མི་མཐོང་ ། ངའི་མཛུག་ག་གཟེར་གི་རྨ་ཤལ་ལ་མི་འཇུག །ལག་ 
པ་ཡང་ཁོང་གི་གཞོགས་ཀིི་ནང་དུ་རི་གཞག་ན། ངས་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུང་རོ།། 

།དེ་ནས་ཞག་བརྒྱད་སོང་ནམ། ཉེ་གནས་རྣམས་ཡང་ཞང་ལ་ཡོད་པ་ལས། ཐོ་མྨ་ 
ཡང་ཁོ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན ། སྒོ་རྣམས་དམ་དུ་བཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤྲ་དེར་ 
གཤེགས་ནས་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་དུ་བཞེངས་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཞི་བདེ་བར་གྲད་ཅིག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཐོ་མཱ་ལ། ད་ཁྱོད་ཀི་མཛུག་གུ་འདི་རུ་བ བརྐང་སྟེ་ངའི་ 
ལག་པ་ལ་ལྟོས། ཁྱོད་ཀྱིས་ལག་པ་བརྟང་སྡེ་ངའི་གཞོགས་ཀྱི་ནང་དྭ་ཞོག་ཅིག །དད་མེད་ 
ཀི་སེམས་སྤོངས་ལ་དད་པར་གུང་ཅིག * !དེའི་ལན་དུ་ཐོ་མས་ཞུས་པ། ངའི་གཙོ་བོ་ 
དང་ངའི་དཀོན་མཆོག་ལགས། ༤ ། ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ | ཐོ་མྤ། ཁྱོད་ཀིས་ང་མཐོང་བས 
དད་པ་བྱེད་ཀི། ང་མི་མཐོང་ཡང་དད་པ་ བྱས་པ་རྣམས་བདེའོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

། ཨང་མདོ་འདེ་ན་མ་བྲིས་པའི་ལྟས་གཞན་མང་པོ་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀི་མདུན་དུ་ 
མཛད་དོ། * །འོན་ཀུང་འདི་དག་ནི་ཏྱོད་ཅག་གིས་ཡེ་ཤཱ་ནི་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ 
དེ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་ནས། དད་པར་གྱུར་ཞིང་།ོང་གི་མཚན་གི་ངང་ལ་གསོན་པ་ཉིད་ཐོཔ་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་བྲེས་སོ །། ་༈ 





།ལེའུ་ཉེང་གཅིག་པ། 
།།དེའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤུས་ཡང་སྙང་ཏི་བེ་རི་ཡྲ་མཚོའི་འགྲམ་དྲ་ཏེ ”གནས་ནྣམས་ལ་ ཉིད 
མངོན་པར་མཛད་དོ། ། །ཁོང་ རང་མངོན་པད་ མཛད་ པ་འདི་ལྟར་བྱང་ཚོ། *། སི་མོན་ 
པི་ཏོ་དང་། ཐོ་མྲ་མཆེ་མ་བྱ་བ་དང་། ག་ལིལ་གི་ཀ་ན་པ་ན་ཐན་ཨེལ་དང་ ༈ ཟེ་བད་ 
ཡའི་བུ་གཉིས་དང་ ། ཁོང་གི་ཉི་གནས་གཞན་གཉིས་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བསྡད་པ་ལས 
* སི་མོན་པེ་དྲོས་དེ་དག་ལ་སྤས་པ། ང་ཉ་འཛིན་དུ་འགོའོ། །དེ་དག་གིས། ང་ཚོ་ 
ཡང་ཁྱོད་དང་མཉམ་དུ་འགོའོ་སྦས་སོ། །དེང་ཁོ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོང་སྡེ་གྲྭ་ལ་ཞོན་ནས། 
མཚན་དེ་ལ་ཅིའང་མ་བཟུང་ངོ་། * །ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤྭ་ མཆོའི་འགྲམ འགྲམ་དུ་བཞགས། 
པས། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་ཁོང་ཡེ་ ཤ་ ཡིན་པར་ངོ་པ་ཤེས་མོ། * ༈དེའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤས་ 
བེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཕྲ་ག་རྣམས། ཁོད་ཚོ་ལ་ཁ་ཟས་ཤིག་ཡོད་དམ། 
གིས་མེད་ཞེས་ཊེ། * །ཁོང་ཿ གིས་གསུངས་པ། གུའེ་གཡས་ ཐེགས་སྲ་ཉ་དོལ་བོབ་ཅིག་ 
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དང་། རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། !དེ་དག་གིས་ཉ་དོལ་ཕབ་ནས་༡་ཤིན་དུ་མང་པོ་བཟུང་བས་ 
༡་དོལ་ ཆུ ནས་འཐེ ན་མ་ཐུབ་བོ། × །དེར་ཡེ་ ཤུས་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་ཉེ་ག ནས་དྲེས་ 
པེ་ཏོ་ལ། གཙོ་བོ་ཡིན་སྨྲས་སོ། །སི་མོན་པེ་ཏོས་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ཐོས་ནས། སྣེན་མོར་ 
འདུག་པས་གོས་གོན་ནས། མཚོའི་ནང་དུ་མཆོངས་སོ། * །ཉེ་གནས་གཞན་རྣམས་ 
སྐམ་ས་ནས་ཁྱུ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ཐག་རིང་བས ། གྭ་ཆུང་གི་ནང་ན་ཉས་གང་བའྲི་ཉ་དོལ་དངས་ 
ཏེ་འོངས་སོ། * །ཡང་དེ་དག་སྐམ་ས་ལ་བསླེབས་ནས། སོལ་བའི་མེ་དང་། དེའི་སེང་ 
དུ་ཉ་བཞག་པ་དང་། བག་ལེབ་ཡང་མཐོང་ངོ་། * །ཨེ་ཤུས་དེ་དག་ལ། ཁྱིད་ཚོས་ 
ད་ལྟ་བཟུང་བའི་ཉ་ཁ་ཅིག་འདི་རུ་འཁུང་ཤོག་གསུངས་སོ། * །སི་མོན་པེ་ཏོ་གྲྭ་ལ་སོང་ 
ནས་ཉ་ཆེན་པོ་བྱརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ང་གསུམ་གྲིས་གང་བའི་ཉ་དོལ་དེ་སྐམ་ས་ལ་དྲངས་སོ། 
།ཡང་༡་དེ་ཙམ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་ཉ་དོལ་མ་ཆད་དོ། * །ཡི་ཤུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
དྲ་ཚུར་ཤོག་ལ་ཁ་ཟས་ཟོས་ཤིག །དེར་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀིས་གཙོ་བོ་ཡེན་པར་ངོ་ཤེས་ 
ཀྲང་། སུས་ཀུང་། ཁྱོད་སུ་ཡིན་བཀའ་འདྲི་ཞ་བར་མ་ནས་སོ། * །ཡེ་ཤཱ་ཕེབས་ནས་ 
བག་ལེབ་བསསྣམས་ཧེ་དེ་དག་ལ་གནང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཉ་ཡང་གནང་ངོ་། ཚ །ཡེ་ཤྭ་ 
གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་རང་མཐོང་བར་གནང་བ་ལན་གསུམ་ 


པ་དེ་ཡིན་ནོ།། 
།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁ་ཟས་བཟས་པ་དང་ ། ཡི་ཤུས་སི་མོན་པེ་ཏོ་ལ་གསུངས་པ། སི་ 


མོན་ཡོ་ ནཱ་ཡི་བུ། ཁྱོད་ཀིས་འདི་དག་ལས་ང་ལ་ལྷག་པར་གཅེས་པར་འཛེན། ནམ། ། ཁོས་ 
ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ངས་ཁྱེད་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པར་ཁྱིད་ཀྱིས་མཐྱེན་ནོ། །ཁོང་གིས་དེ་ 
ལ་གསུངས་པ། ངའི་ལུ་གཱ་རྣམས་འཚོ་བར་བྱོས་ཤིག * །ཡང་ལན་གཉིས་པར་ 
གསུངས་པ། སི་མོན་ཡོ་ན་ཡི་བུ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་གཅེས་པར་འཇེན་ནམ། །ཁོས་ 
ཞས་པ། །! གཙོ་བོ་ངས་ཁྱེད་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པར་ཁྱིད་ཀྱིས་མཁྱེན་ནོ། །ཁོང་གེས་ 
གསུངས་པ། ངའི་ལུག་རྣམས་འཚོ་བར་ཐོས་ཤིག * །དེ་ནས་ལན་གསུམ་པར་གསུངས་ 
པ། སི་མོན་ཡོ་ནཱ་ཡི་བུ། ཁྱོད་ཀྱེས་ང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་ནམ། །པེ་ཧོ་ཁོང་གིས་ 
ལན་གསུམ་ང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་ནམ་གསུངས་པས་བློ་མི་བདེ་བང་གྱང་ཏེ་ཞུས་པ། གཙོ་ 
ཐོ། ཁྱེད་ཀྱེས་ཚང་མ་མཁྱེན་ཏེ། ངས་ཁྱེད་ལ་གཅེས་པར་འཛན་པར་རཁྱེན་ནོ། ། མེ་ཤུས་ 
ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཇངའི་ཁུག་རྣམས་འཚོ་བར་བྱོས་ཤིག * །ངས་ཁྱོད་ལ་བདེན་པར་ 
བདེན་པར་བཤད། ཁྱོད་གཞོན་པའི་དུས་མུ་རང་གི་སྐེ་རགས་རང་གིས་བཅིངས་ཏེ་ག་དྭ་ 
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།ཡོ་ཧ་ནན་ལེའུ་ * ! 


རླརཀགགགིདནགདགནགནིནྣན ། རྨ ཀི ཀླ 
དགའ་པད་སོང་ཡང་། གས་ནས་ཁྱོད་རང་གི་ལག་པ་བཏྟང་ཞིང་མི་གཞན་གྱིས་ཁྱོད་ཀི་ 


4 


4 


སྐེ་རགས་བཅིང་སྟེ་ཏྱོད་མི་དགའ་བའི་གནས་སྱ་འཁྱིད་བར་འགྱུར་རོ། *།ཞེས་གསུངས་ 
ནས་ཁོང་གིས་པི་ཏོ་ཤི་ལུགས་གང་གིས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པར་འགྱུར་བར་བསྟན་ཧོ་། 
[ཨང་ཁོང་གིས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས་པེ་ཏོ་ལ་གསུངས་པ། ད་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གྱིས་ 
ཤིག ༧ །པེ་ཏོ་ཕྱི་ལོག་བསྟང་པ་ལས། ཡེ་ཤཱས་གཅེས་པར་མཛད་པའི་ཉེ་གནས་ 
དགོངས་ཟ ས་བཞེས་པའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤུའི་སྐུ་བྲ ང་ལ་མགོ་བཏད་དེ་གཙོ་བོ་ཏྱེད་དགྲ་ལ་གཏོང་ 
མཁན་མུ་ཡིན་དཱི་མཁན་དེ་ཡང་ཁོང་གི་རྗེས་ སུ་འབྲང་བར་མཐོང་ངོ་། * །དེའི་ཕྱིར་པེ་ 
ོས་ཁོ་བཐོང་ནས་ཡེ་ཤ་ལ་ནས་པ ། གཙོ་བོ། མི་འདི་ལ་ཅི་འབྱུང་ཡོང་ ། ¥ །ཡེ་ 
ཤུས་གསུངས་པ། གལ་ཏེ་ཁོ་ང་མ་འོང་བའི་བར་དུ་ལུས་པ་ལ་དགའ་ན། རྱོད་ལ་དོན་ 
ཅི་ཡོད། ཁྫོད་རང་ངའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གིས་ཤིག * །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་སྤན་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་རྒྱས་པར་གྲུར་ཏེ། ཉི་གནས་དེ་མི་ཤིའོ་ཞེས་པའེ་གཏམ་ཞིག་བྱང་ངོ་ ། 
།འོན་ཀུཇ་ཡེ་ཤུས། ཉེ་གནས་དེ་མི་ཤིའོ་མ་གསུངས། གལ་དེ་ཁོ་ང་མ་འོང་བའི་བར་དུ་ 
ལུས་པ་ལ་དགའ་ན་ཁྱོད་ལ་དོན་ཅི་ཡོད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 

། འདི་ནེ་བྱ་བ་འདི་དག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པ་དང་ཡེ་གེར་བྲིས་མཁན་གྱི་ཉེ་གནས་ཡིན ། 
།ཡང་ཁོས་དཔང་པོ་བྲས་པ་ཏེ་བདེན་པ་ཡེན་པར་ཇེད་རྣམས་ཀྱེས་ཤེས་སོ།། 

།བྱ་བ་གཞན་མང་པོ་ཡང་ཡེ་ཤས་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་ནས་འཕྲི་ 
ཐར་འགྱང་ན། བྲེས་པའེ་དཔེ་ཆ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་ཡང་མི་ཤོང་བར་བསམ་མོ། ། 


༡༠ 
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།ཨ་ཤ་མ་ཤ་ཀས་བཏང་བའ་མེ་སྣའ 
ཏེ བྷ ༈ ¡ / ངཿ 
༄༅ 
༢་གྲིང་ནཔས་བཞགྲ་ས་རོ།།། 
༦ ༄ 


། ལེའུ་དང་ལོ། 


།།ཀྱེ་ེ་འོ་ཕི་ལུ་ངས་བཀོད་པའི་མ་དོ་དང་པོའི་དོན་ནི་ཡི་ཤཱ་ཕྱག་ངེབས་པའི་ཉིན་མོའི་ 
བར་དུ་ཇི་དང་ཇི་མཛད་ཅིང། ! ཆོས་བསྟན་པར་མཛད་པ་དང་། * ཁོང་འཕགས་པའི་ 
སྔོན་ལ་ཁོང་དང་གིས་འདམས་པའི་མི་སྣ་རྣམས་ལ་དམ་པའི་བུགས་ཉིད་ཀྲི་སྒོ་ནས་པཀའ་ 

ལ་པ་དང་། * སྡག་བསྔལ་མྱངས་ ནས་ཁོང་གསོན་པོ་ཡིན་པའི་མངོན་རྟགས་མཇ་པོ་ 
ཞག་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་དེ་དག་ལ་ཁོང་ངང་མཐོང་བར་མཛད་དེ་ 

;ཅ །ང་ཀི་གཏམ་གསུངས་སོ ། * ། ཡང་ཁོང་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ 
འི་ཆོ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་མ་སོང་ 
ངས་ཏིད་རྣ 3 ཏཱ ལ་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་ཡབ་ ་ཀིས་ ཞལ་གིས་བ ཞེས་པ་བསྒུབ་ པའི་ བར་དུ་ 
ཱ * ། གང་ལ་ཟེར་ན ། ཡོ་ཧ་ནན་གིས་མི་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཆུའི་ 
ཾ། འོན་ཀང་ད་ནས་ཞབ་ར ང་པོ་མ་སོང་ བར་ཁྱེད་རྣམས་ལ 'དམ་པའིི་ 
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གས་ཉེད་ 


།རེ་ཤམ་ 


།ཏྲས་ཐྲོབ་པར་གྱང་རོ་ཞིས་གསུངས་སོ།། ¡ 
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ཡེས པས 


ཞི མི་རྣམས་ཀིི ཀི་པ ཁོང་ལ ། ། གཏཅོ་བཐོ། དུས་འདི་ལ་ཁྱེད་ཀྱེས་ 
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ལ་གི་ཕྲར་རྒལ་སྲིད་ཞིག་གསོས་ཇཛད་ཡོང་ངམ་ཞེང་ ཤུས་པ་དང་། - * ཁོང་ 


གིས་དེ་དག་ལག ངས་པ ། 
'ཆོས་ཤེས་པལད་མི་རྲང་ངོ། * །ཁོན་ཀུང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ཀྱགས་ཉིད་འབབ་ 


'ཁླེད་རྣམས་༢་དབའ་ཐོབ་ནས ། ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དང་། ° ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ཚང་མ་ 


དང་། ས་མར་ཡཱ་དང་། ས་ཐམས་ཅད་ཀི་མཐའ་།འི་བར་དུ་ངའི་དཔང་པོ་རྣམས་ 


ཡབ་གྲིས་རང་གི་དངང་ལ་བཞག་པའི་དས་སྐཐས་དེ་དག་ 
¥ རྩ ། ༄ 


ཤ༣ ཊ་ཁེ)ཿ 
༡ ཤལ 
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ཡིན་པར་འགྱར་རོ། ༣ །ཞེས་བཀའ་གནང་ཚར་བ་དང་། ཁོང་དེ་དག་གིས་མཐོང་ 

སར་ཡར་གཤེགས་དེ། སྤྲེན་ཞེག་གེས་དེ་དག་གེ་མེག་ག་མདུན་ནས་ཁྱིང་ཏོ། *།ཡང་ 

དེ་དག་གྲེས་ཁོང་གཤེགས་པ་ལ་ནམ་མ།བའི་ཕོགས་མུ་བལས་བལྡམ་པ་ལས། ལྔོས་ཤིག 
{ 46{; 1 1 1 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ ?། 
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།མི་གོས་དཀར་མོ་གོན་པ་གཉིས་དེ་དག་གི་དུང་དུ་བྱུང་ཏྟེ་འདི་སྐད་དུ * ག་ལིལ་ 
པ་བྱེད ། ཅིའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟ་ལྟེ་སྡོད ། །ཡི་ཤ་དེ་ནི་བྱེད་ཚཾའི་མདུན་ནས་ནམ་ 
མཁའ་ལ་འཕགས་པས། ཁྱིད་ཆོས་ཁོང་ནམ་མཁང་བ གཤེགས་པར་མཐོང་ཐ་དེ་དང་འདྲ་ 
བད་ཕྱིད་འབྱོན་པར་ ༡འགྐྱང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ །༈ 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཁ་སྐྱུང་པོའི་ཇི་ ཞིས་ཀྱ'ཕྲ'ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཐག་ཉེ་ཐ བ་ངལ་གསོ་ 
པན་ཉིནམོ་གཅིག་གི་ལམ་ཡོ། ཡོད་པ་དེ་ལས་བབ་ནས་ཡེ་ རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཕྱིར་ལོག་གོ ཨ།ཡང 
དེང་བསེབས་ནས་སྙིང་ཁང་དུ་སོང་སྟེ་དེ་རུ་བསྡད་པ་རྣམས་ནི། པེ་ཏོ་དང་། ཡོ་ཧ་ 


ནན་དང་། ཡ་ཀོབ་དང་། ཨན་དྲི་ཡཱ་དང་ ༈ ཕི་ལིབ་དང་། ཐོ་མྲཱ་དང་ ད 
བར་ཐྲོལ་མ།དང་ { མད་བླྲ་དང་ ! ། ཨལ་ཕ་ཡི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་ ༈ སི་མོན་ཆ་ལོ་ 
ཧེ་དང་། ཨ་ཀོབ་ཀེ་བུ་ཡུ་ ད་ དང་བྱང་གཅིག་གོ ༧ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ 


མཐུན་ཞིང་བུད་མེད་རྣམས་དང་། ཡེ་ཤུའི་ཡུམ་ མིང་ཡམ་དང་། ཁོང་གི་སྐྲ་མཆེད་ 
རྣམས་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས་ཤིང་རྙེ་གཅིག་དུ་སྨོན་ལམ་བདབ ་'བོ །། ད 

། དེའི་དུས་མུ་དེར་ ་ཚགས་པའི་ ་སྤུན་བརྒ །དང་ཉི་ ཤྭ་ཙམ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ནས་པེ་ 
ཏོ་ལངས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། * སྤུན་རྣམས ། སྔང་མདོ་ན་དམ་པའི་ཐྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ད་ 
བད་ཀྱིངག་གི་སྒོ་ནས་ཡུ་དའི་སྐོང་དུ་ལུང་ བསྟན་པ་བཞིན་དུ་བསྐུབ་པར་དགོས་དེ། ཁོ་ཡེ་ 
ཤུ་འཛེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་མཁན་བྱས་སོ། * །དེ་ནི་ང་ཚའི་གྲལ་དུ་བརྩིས་ཏེ་ལས་ 
ཚན་འདིའི་སལ་བ་ཡང་ཐོབ་པ་ཡིན། ༧ །ཁོས་ཉིས་པ་བས་པའི་གླའི་རིན་དུ་ཞིང་ཞིག་ 


ཐོབ་ནས ། ཁ་འབྱབ་ཏུ་གཡང་དུ་ལྷུང་ སཱེ་ལུས་གས་ཤིང་ནང་ཆ་ཐམས་ཅད་ཐོན་ནོ ། 


* ། ཡང་དེ་ལྟར་གྱར་ པའི་གཏམ་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་གནས་པ་ཐམས་ ཅད་ཁྱབ་པར་ གུར་ཏེ ། 
ནིང་དེའི་མིང་ནི་དེ་དག་གི་སྐད་དུ་ཨ་ཀེལ་ད་སཱ། བོད་སྐད་དུ་ཁྲག་གི་ཞིང་; ཞེས་བགས་སོ། 
* །གང་ལ་ཟེར་ན། གསུང་མགུར་གྱི་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ ། 

།དེའི་གནས་སྟོངས་པར་ཁུས་པར་བྱོས་ཤིག 

། ཕུ་ཡང་དེའི་ནང་ལ་མ་གནས་པར་གྲང་ཅིག 

། ཡང་ནེནི་ལས་ཚན་གཞན་ཞིག་གིས་འོབ་པར་བོས་ཤིག 
། ཅེས་གསུངས་སོ། * །དེ་བས་ན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཏྱུས་གསོལ་བ་ནས་ བཏའ་སི་གཙོ་བོ་ 
ཨེ་ཤཱ་ང་ཅག་གི་མདུན་ནས། འཐགས་པའི་ཉིན་པོར་བར་ དུ་ཁོང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཕན་ཚུན་ 
གཤེགས་པའི་དུས་ཚང་མ་ལ། *ང་ ཅག་དང་འགོགས་པའི་མི་འདི་དག་གི་ནང་ནས ། ། 
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། མི་སྣ་ལིའུ་ ༢ 3 
གཅིག་གིས་ང་ཆོ་དང་མ ཉམ་དུ་ཁོང་གསོན་པོར་བཞིཇས་པའི་དྲ ང་པོ་བྱེད་དགོས་སོ། 
¥ །! དེ་ ནས་དེ་དག་གིས་ཡོ་སེ པྲ བར་ས་བའམ་ཡུས་ཧུ་བྱ་ བ་ཞིག་དང་མད་ཕྲི་ཨ་གཉིས་མ དུན” 
དུ་བཞག་ནས་འདི་སྐད་དུ ། * ཀྱེ་གཙོ་པོ། ཏྱིད་ཀྱིས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་མཁྱེན་ཏེ ! 
ཡུ་དཱ་ཇོ་ལོག་བྱས་ཤིང་རང་གི་གནས་མུ་སོང་བ་དེའི་ཚབ་ཏྭ * མི་སྣའི་ལས་ཚན་ཧི” 
གཡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིང་འདི་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདམས་པ་ང་ཚོ་ལ་སྟོན་པར་ 
མཛོད་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། * །! དེ་གཉིས་ཀཱི་ནང་ན་རྒྱན་བརྒྱབ་ནས་མད་ཏྲི་ཨ་ 
ཡི་མིང་ཤོན་པས ། ཁོང་མི་སྣ་བཅུ་གཅིག་དང་མཉམ་དུ་རྩི་བར་བྱས་སོ !! དད 





།ལེའུ་གཉིས་པ། 

།།དེ་ནས་ཉི་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་དུས་ལ་ཕབ་ནས ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གནས་གཅིག་དུ་ 
བསྔད་པའི་ཚེ། * གློ་བུང་དུ་ནམ་མཁའ་ལས་རུང་ཆེན་པོ་ཞིག་རྒྱབ་པ་ལྟ་ངུའི་སྒྲ་བྱང་སྟི ། 
དེ་དག་སྡོད་པའི་ཁང་པ་ཚང་མ་ཀྱབ་བོ | * །དེ་ནས་མི་ལྟ་བུའི་ལྕེ་རྣམས་དེ་དག་ལ་ 
བྱང་ནས། སོ་སོར་བྲལ་ནས་མི་རེ་རེ་ལ་བབ་ནས་བཞུགས་སོ། * ། ཡང་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ་། ཕྱབས་ཉིད་ཀྱིས་གནང་བ་བཞིན་ 
དུ་སྐད་ལྱགས་གཞན་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏམ་བྱས་སོ །། 

། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་འོག་ན་ཡོད་པའི་མི་བརྒྱུད་ཐ ཆམ ས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཆོས་ལ་དགའ་ 
བའི་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་མང་པོ་འོངས་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་གནས་སོ། ཨས ། སྒྲ་དེ་བྱང་བར་ཐོས་ 
ནས་མི་ཚོགས་འདུས་པ་ལས་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་གྱུར་ཏོ །ཅི་ལ་ཟིར་ན། མི་རི་རིས་རང་རང་ 
གི་སྐད་ལ་དེ་དག་གིས་གཏམ་བྱེད་པར་ཐོས་སོ། * །དེ་ནས་མི་དེ་དག་ཧ་ལས་ཤིང་ཡ་ 
མཚན་དུ་གྱུར་ཞས་སྤྲས་པ། ལྟོས་ཤིག ། གདམ་བྱེད་པའི་མི་འདི་ཐརས་ཅད་ག་ལིལ་ 
པ་མ་ཡིན་ནམ ! པཿ ། དེ་དག་གིས་ང་ཅག་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་གི་སྐད་ལ་གཏམ་ཐྲེད་པར་ཇེད་ 
ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐོས་པ་དེ་ཅེ་མེན ། ངི ། ང་ཆོ་པར་ཐ་པ་དང་ ། ཧ་ཟིག་པྲ་དང་ ། 
ཨེ་ལམ་པ་དང་ ། ཨ་རམ་དང་། ཡ་ཧཱ་དཱ་དང་ ། ཀ་པ་དོག་ཡཱ་དང་། པོན་ 
དུ་དང་ ། ཨ་སི་སྤ་དང་། ¥ ཕྲིག་ཡཱ་དང་ ! པམ་ཕིལ་ཡཱ་དང་། མི་སྲིར། 
དང་། ཀི་རེ་ནེ་དང་ཉི་བའི་ལེབ་ཡཱ་ཡུལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་མི་དང་ ། འདིར་འོངས་ 
བའི་ངོམ་པ་དྲང་ ། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་དང་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པའི་མི་དང། ། ་ཀིེཏ་ 

༈ ༣༠:༠3 


ཙོ 


[མི་སྣ་ལཁེའུ་ *། 


༠ བ༡་འམ་མཁག༩༡ཁལབ༤༨༤ལ་སམའམརགམའརའགརསབར་་ྩར་བརའ་འཞམས་འགསརགརརའརར་བ༤རའཆརའརའརམ་འམ་དབ་འརའམལ་ཏམརཆམརརའཤེའའའངམད༤ཆརའ་མཆག་དཀརཔའརསསལསབཆལ་མརས་པརརཐམཆརརཆའཆངཔལམཔར་འཇར་འངའབང་འཇསཔ་འཇངསའཁར་༨༩མས་དབམསཔསསཔའལལར་ 
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པ་རྣམས་ཀིས་དེ་དག་གིས་ང་ཅག་རང་རང་གི་སྐད་ལ་དཀོན་མཆོག་ 
པའྲ་མཇད་པ ¦ ཀྒོག ག་ད་ཐོསསྐོཞས་རསས། ༈ 8 ། ༣ །ཨང་དེ་དག་ཐམས་ 
གངར་ 


རུ་ཤ་ ལེམ་ན་གནས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ངས་ཟེར་བའི་གཏམ་འདེ་ཉོན་ 
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* ངད་ལྟ་ཆུ་ཚོད་གསུམ་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པས་ཏྱིད་རྣམས་ 


ཀིས་མི་འདི་དག་ཆང་གིས་བཟི་བ་ཡིན་ཞེས་བསས་པ་བཞིན་དུ་མ་ཡེན་ནོ། * །སྦར་ལྱང་ 


པཿ །དཀོན་མཆོག་གེས 'བཀའ་སྩལ་པ། 
ཕྱི་མའི་དས་སྱ་འདི་འདྲ་འབྱུང་ཡོང་། 
ངས་རང་གི་སེཔས་ཉིད་ལས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་འབེབས་པར་བྱ། 
! ཏྱེད་ཅག་གི་བུ་དང་བུ་མོ་རྣམས་ཀྲིས་ཝྱང་བསྟན་པར་འགྱར ། 
ཁྱེད་ཚའི་གཞོན་ནཱ་རྣམས་ཀྱེས་ཞལ་གཟིགས་ཿཐོང་། 
ཁྱེད་ཅག་གི་རྒད་པོ་རྣམས་ཀིས་རྨི་ལམ་རྨི ! 
× [དུས་དེ་རང་ལ་ངས་ངའི་གཡོག་པོ་དང་གཡོག་མོ་རྣམས་ལ 
ང་རང་གི་སེམས་ཉིད་ལས་ཕབ་པྟེ། 
དེ་དག་གིས་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར། དྲ 

* །ཡང་ངས་སྟེང་གི་གནས་ལ་ངོ་མཚརང་ཆེ་བའི་ཏྱ་བ་དྲང་། 
འོག་གི་ས་ལ་ ལྟས་རྣམས་སྟོན་པར་འགུར། 
ཁཱག་དང་མེ་དང་འཐུལ་བའི་དུ་བ་འབྱུང་ ། 
* །གཙོ་པོའི་ཉིན་མོ་ཆེན་པོ་ཁུད་པར་ཅན་དེ་མ་བཕྲེབ་པའི་སྔོན་དྭ་ 
ཉི་མ་མུན་ པང་འགྱུར་ཟླ་བ་ཁུག་ལྟང་སྦྱར་པར་འདུང་ ངོ། 
།དེའི་ཚེ་སུས་ཀང་གཅོ་བོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ ཐུང་བར་ 
འགར་རོ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི།འདི་ཡིན་ནོ།། 

'; ཕྱད་ཡིས་ར་ཨེའ །པ་རྡཔས་གདམ་འདེ་ཏོན་ཏིག །དཀོན་མོག་གིས་ཡེ། ཤུ་ན་ཅ་ 
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དེད་པའི་ཕྱག་པི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དཏིལ་དྭ་མཐུ་ཆེ་བའི་ར་ཛད་པ་དང་ལྟས་རྣམས་བསྟན་ 
པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །ཁོང་ནཾ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐྲག་བཅད་པའི་དགོངས་ 
པ་དང་སྔོན་ཆཁྱིན་པ་བཞིན་དུ་ཕྱལ་བ་ཡིན་ཉེ ། ཏྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིརས་མེད་པའི་མི་ནམས་ 
ཀྱི་ལག་ཏཱ་བཏད་ཅིང་བརྐང་ཤིང་ལ་བརྐང་ཞས་བཀྲོངས་སོ། * །ཁོང་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
གིས་སླངས་ཤིང་། འཆི་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ཐར་བང་མཛད་དོ། །གང་ལ་ ཟེར་ན། 
ཁོང་འཆི་བ་དེས་བཟང་ནས་འཆང་བར་མི་སྲིད་དོ། * །དེའེ་ཕྱིར་ད་བེད་ཀིས་ཁོང་གི་ 
སྐོང་ལ་འདེ་སྐད་དུ ། 

།ངས་དུས་རྒྱུན་དཱ་གཙོ་བོ་ལ་བརྟ ལྷེས་ཧེ། 

ཁོང་ངའི་གཡས་མུ་ བཞུགས་ཤིང་ང་གསོ་མི་ འགྱང། 

* །དེའེ་ཕྱིར་ཇའི་སེམས་དགའ་ཞིང་ལྕེ་ཨང་དགའ་མག་རང་ ། 

།ངའི་ཤ་ཡང་རེ་པའི་ནང་ན་གནས་པར་འགར། པ 

*། དམ་པའི་སྐེས་པུ་ཞིག་པར་ཡང་མི་གནང་ ། 

* [ཁྱེད་ངའེ་སེམས་ནི་ཤི།བམས་ལ་མི་འབོར། 

ཁྱེད་ཀིས་ཇ་ལ་ཕྱོག་ལམ་བསྟན་པར་མཛད། 

ཁྱིད་ཀི་སྤྲ ན་སྔར་ངའི་སེམས་དགའ་སྤྲོམ་ཡོ ས་མུ'8བ་པར་བྱ ། 


"` ཅག་ཐ གི་ཕ་མེས་ད་བིད་ཏིས་གཏམ་གསལ་པོར་ 
ང་གོངས་པ་དྲང ་དུར་དུ་བཅུ ;ག་ན༤།དེའི་ དཱང་ད་ལྟའི་ 
ས་ན་ཁོང་ལུང་དྟོན་པ་ཡིན་པས། དཀོན་མཆོག 
འྭ་བུ་བ ཧད་ ཀི་ ནང་ནས་ གཅིག་ ཁོད་ཀི ་ཀི་ རྒལ་སར་ པསྐོ་ 
འུ སེ་་ལ་མཱ་་ ༣༤ ཁོང་ནི་ཤི་ 
ཁམས་ལ་མ་བོང། ཁོང་གི་ ¬ རུལ་བར་ཡང་མ་གནང་ངོ་། །ཞེས་མངོན་པར་ 
ང་མ་ཤི ངས་པའི་གཏམ་བྱས་སོ། *།ད་ཡེ ཡེ་ཤཱ་དེ་ནཾ །དཀིན་ 
མཆོག་གིས་གསེ གསོན་པོང་བླསང་བར་མཛད་པས་དེ་ལ་ངེད་ཐམས་ཅད་ཀེས་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། 
།མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་སུ་འཕགས་པར་མཛད་དེ། ཡབ་ཀིས་ཞལ་ཧྲིས་ 
བཞེས་པ ཞི་དམ མ་པའ་ཤུག གས་ཉིད་ཐྲོབ་ནས། [ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་འདི་དག་ 
བིབས་པར་པཛད་དོ། *། ཡང་ད་པིད་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་མ་འ་ཕགས་ཀང་ཁོང་གིས་འཇི་ 
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༦ །མི་སྣ་ལེའུ་ +! 
༣༧ སྐད་དུ དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ཨཡི་གཙོ་བོ་ལ་གསུངས་པ། ༧ ངས་ཁྱིད་ཀི་དགྲ་རྣམས་ 
ྐདཀེ་ཞབས་སྟེགས་མྱ་མ་བཅུག་པའི་བང་དྭ། × ཁྱིད་ང་ཡི་གཡས་སུ་བཞུགས་ཤིག 
༣༦ །ཅེས་ལྱང་བསྟན་པ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིར་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་མི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད། ཡེ་ཤུ་ 
ཞྱེད་རྣམས་ཀིས་བརྐང་ཤིང་ལ་བརྐང་བ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གཙོ་ཐོ་དང་མ་ཤི་ཀར་ 
° མཛད་པ་ཡིན་པར་ངེས་པར་ཤེས་དགོས་སོ་ཞིས་སྨས་སོ།། 
༣༡ །དེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས་སྙིང་ལ་ཟླག་ཏེ པེ་ཏྲོ་ལ་སོགས་པའི་མི་སྣ་རྣམས་ལ ། 
ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། ང་ཅག་གིས་གང་བྱེད་དགོས་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། པི་ཏོས་དེ་དག་ལ་ 
ངྫོ སྨྲས་པ། * ཏྱྱེད་ཐམས་ཅད་སེམས་སྐྱང་ལ་རང་རང་གི་སྡིག་པ་དག་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤྭ་མ་ 
ཤི་ཀའི་མཚ ན་བརྗོད་ཅིང་ཁྲུས་ལོང་ཞིག་དང་ ། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱ ན་པ་ཐོབ་པར་ 
༣༠ འགྱར་རོ། *།གང་ལ་ཟེང་ན། ཁྱེད་རྣམས་དང་། ཁྱིད་ཅག་གི་བུ་བརྒྱད་དང་ ! 
ཐྲག་རིང་ལ་སྡོད་ཕ་སུ་ཡང་ཇེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ད་ཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་རང་གི་དྲུང་དུ་ 
༤༠ འབོད་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་བཞེས་དེ་གནང་བ་ཡིན། * ། ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ 
དག་ལ་གཏམ་གཞན་མང་པོ་ཤྱས་ཤིང་བསླབ་བྱ་བསྟན་ཏེ། ཁྱེད་རྣམས་མི་བརྒྱུད་སེམས་ 
༤? རླགས་པ་འདི་དང་བྲལ་ཏེ་ཐར་བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །དེ་ནས་གཏམ་དེ་ལ་ 
དགའ་བའི་མི་རྣམས་ལ་ཁྱུས་ཐོབ་བོ། ། དེའི་ཉིན་པར་མི་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་དེ་དག་གི་ 
༤༢ གྲལ་དུ་འཇུག་པར་གྱུར་ཧོ། པ །ཡང་དེ་དག་མི་སྣ་རྣམས་དང་འགྲོགས་ཤིང་དེ་དག་གིས་ 
ཆོས་བསྟན་པ་དང་ ། བག་ཁེབ་གཅོག་པ་དང་ ! སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལ་ནན་དན་བྱས་ 
ཤིང་གནས་སོ།། 
༤: །དེར་མི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་གྱར་པས། མི་སྣ་རྣམས་ཀིས་ལྟས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ 
༤༤ མང་པོ་བསྟན་དོ། * །ཡང་དད་པ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་འགྲོགས་ཏེ། དངོས་པོ་ཐམས་ 
༤༩ ཉད་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཤིང་། * ནོང་རྫས་གང་ཡོད་པ་བཙོངས་ནམ། ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ 
༤ཅ ན་དགོས་པ་བཞིན་དུ་བགོ་བཤན་བགབ་བོ། ༣ །ཡང་དེ་དག་ཞག་རེ་བཞིན་ཡིད་མབན་ 
༤༧ པར་མཆོད་ཁང་དུ་འཇོམས་པ་དང་། ཁང་པ་ན་བག་ལེབ་བཅག་པ་དང་ ། *སེམས་ 
དགའ་ཁིང་སྟིང་དྲང་པོའི་སྦོ་ནས་ཁ་ཟས་བཟས་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་བ་དང་ ! 


པི་ཚོགས་ཐམས་ཅདོ་ཀིས་དེ་དག་ལ་དགའོ། །ཨང་གཙོ་བོས་ཞག་རེ་བཞིན་དུ་ཐར་པ་ཐོབ 
དག་ལ་དགའི། དུ 
མའི་མི་རམས་ཆོས་ཚོགས་ལ་བྲས་བང་མཛད་དོ།། ༈། 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ ༣ པེ 





རོ 


ྨ 


༡༤ 


༡༩ 


།ཡེའུ་གསུམ་པ། 


།། སྤོན་ལམ་འདེབས་བའི་ཆུ་ཚོད་དགུ་པའི་དུས་མུ་པེ་ཏོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་མཆོད་ 
ཁང་དུ་སོང་ཏོ་ ། * །དེར་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཨ་མའི་མངལ་ནས་ཞ་བོ་འཡིན་པའི་མི་ཞིག་ཉིན་ 
རི་ བཞི ནཾ དུ་མཆོད་ཁང་གི་སྒོ་ མཇེས་པ་ཞེས་ བྱ་ བ་དེའི་འགམ་དུ་ བསྐལ་ཏི་མཆོད་ཁང་ལ་ འགྲོ་ 
བ་དག་ ནས་སློང་མོ་སླང་བའི་ཕྱིར་བཞག་གོ * །མི་དེས་ བེ་ཏོ་དང་ཡོ་ཧ་ ནན་གཉིས་མཆོད་ 
ཁང་གི་ནང་དུ་འགྭོ་གྲབས་ཡོད་པར་མཐོང་ནས ། སྙོང་མོ་བསྲངས་སོ། * །པེ་ཧོ་ཡོ་ 
ཧ་ནན་དང་མཉམ་དུ་ཁོ་ལ་བལྟས་ནས། ང་ཚོ་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །མི་ 
དེས་སྦྱིན་པ་ཞིག་ཐོབ་ཡོང་བསམ་ཞིང་བལྟས་མོ། ཆ*།འོན་ཀུང་པེ་ཧོས་གསུངས་པ ། 
དྲངལ་ལམ་གསེར་ནི་ང་ལ་མེད ! གང་ཡོད་པ་དེ་ཏོད་ལ་སྟེར་རོ། ! ད་ཨི་ཤ་མ་ཤི་ཀ་ 
ན་ཙ་རེད་པའི་མཚན་གྱི་ངང་ནས་ཁྱོད་ལོངས་ལ་འགུལ་ཞིག་ཅེས་གསུངས་ནས ། ` # དེའི་ 
ལག་པ་གཡས་ པཔ ནས བཟུང་ཞིང་ བསྲང ས་མ་ཐག་ཏཱ་དེའི་ རྐང་ པ་དང་ནང་ཆེགས་ བྟ ན་པོར་ 
གུང་པས་མཆོང་ཞིང་ལངས་ཏེ་འགུལ་ལོ། ཨ །དེ་ནས་ཁོ་དེ་གཉིས་དང་མཉམ་དུ་མཆོད་ 
ཁང་དུ་སོང་སྟེ། མཆོངས་ཤིང་འགྲུལ་བ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་སོ། 
* ། ཡང་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་མི་དེ་འགུལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་འབུལ་བར་མཐོང་བ་ 
དང་། ༣སྔར་མཆོད་ཁང་གི་སྒོ་མཛེས་པའི་འགྲམ་དུ་སློང་བའི་ཕྱིང་བསྡད་པའི་མི་དེ་ཡིན་ 
པར་ངོ་ཤེས་ནས། མི་དེ་ལ་དེ་ལྟར་གྱང་པ་ལ་ཧ་ལས་ཤིང་ཏོ་མཚར་རྨད་དུ་གུང་ཏོ་ ད། 

། མི་དེས་པེ་ཧོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་ལ་རྟེན་ཞིང་བསྡད་པ་ལས ། མི་ཐམས་ 
ཅད་ཡ་མ ཚན་ཆེ ན་པོ་ སྐྱེས་ཏེ་སོ་ཁོ་མོན་གྱི་སྐོ་ཁ ང་ 'ཞེས་ བྱ་ བའི་ག ན་པ” སྱ་དེ་གཉིས་ཀི་ དུང་ དུ་ 
བརགས་ནས་འཛོམས་སོ། * ། པི་ཏོས་དེ་མཐོང་ནས་མི་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ ། ཁྱེད་ 
།ྲིས་ར་སེལ་པ། རྣམས། ཁོད་ཅག་མི་འདི་ལ་ཅིའི་ཕྱིང་ཡ་མ ཚན་སྐྱིད་དེ་ངེད་གཉིས་ལ་ལྟ ། 
ཏེད་རང་གི་མྲཐ་འམ། བསོད་ནམས་ཀི་སྒོ་ནས་ཁོ་འགྲུལ་བར་བྱས་སོ་མ་བསམ། *།ཨབ་ 
ར་ཧམ་དང་ ། ་མི་སླག་དང་། ཡ་ཀོང་ཀི་དཀོན་མཆོག་དང་། ང་ཚོའི་ཕ་མེས་ཀྱི་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཁོང་རང་གི་སྲས་ཨི་ཤ་དེ་ནི་གཟེ་ བརྗིད་དང་ལྔ ན་པང་ མཛད་དོ ། ། དེ་ཏྱོད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ངགྲ་བོའི་དབང་དུ་བདང་ ནས། པི་ལ་ཏོས་ཐང་དུ་འཇུག་པར་ཐག་བཅད་པ་ལས་ 
དྲེའི་དྲང་དྲ་ཁོང་ལ་ངོ་ཁོག་བྱས་མོ། ༧ །ཁྱོད་རྣམས་ཀིས་མི་གསོད་མཁན་ཞིག་འདམས་ 
ནས སྩྱིས་བྱ་དམ་པ་ཆོས་དྲང་པོ་འདི་སྔངས་ཏེ ། *སྲོག་གི་འདག་པོ་དེ་བསད་དོ། 
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དྭ་ནམས 
དཔང་པོ་བྱེད་དོ། ༧ །མི་འདེས་ཁོང་གི་མཚན་ལ་དད་པ་བས་པས། ཁྱོད་ཚོ 
ཞིང་ངོ་ཤེས་པའི་མི་འདི་ལ་མཐུ་ སྩེབས་གནང་སྟེ | ཁོང་ལས་བྱུང་པའི་དད་ པའི་རེན་གྱི༔ 
ཁྱེད་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀི་ མདུན་དུ་ཁམས་ བདེ་བར ར་གུང་ཧོ ཤོ། *།! ད་ངའི་སྤུན་རྣམས། ཁྱིད་ 
དང་ཁྱིད་ཅག་གི་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀྲིས་བྱ་བ་དེ་དི་མ་ཤེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ངས་ཤེས་མོ ། 
*། འོན་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི ས་སྔང་ལུང་སྟོན་པ་བམས་ཅད་ཀི་ཞལ་གི་སྒོ་ནས་པ་ཤི་ཀ་སྔག་ 
བསྔཝ་ཕྱོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ནི་དེ་ལྟད་ བསྒྲབ་པར་མཛད་པ་ ཡིན་ནོ། * །དེའི་ 
ཕྱིར་ད་ཁྱིད་ ཚོ་འགོད་པ་ སྐྱེད་ ཅི་སེམས སྒང་ ཅག་དང་། ཁྱེད་ཀྱི ཀི་སྡིག་པ་སེལ་ བར་འགུར་ 


། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ གིས་ གཤེན་པོ་རྣ རྣམས་ལས་བསླངས་པར་མཛད་པ་ལ་ངེད་ ཧས 
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རོ། ཤཀདེ ནས་གཙོ་བོའེ་སྨྱན་སྔ་ནས་སེམས་གསོ་བའི་ ངུས་འོང་བ་དང་ ། * &་གིས་ 
ཁྱེད་ཅག་གི་དོན་དུ་བསློས་པའི་མ་ཤི་ཀ་ཡི་ ཤུ་དེ་ནེ་འཇིག་རྟེན་དུ་མངག་པར་ཡང་སྲིད་དོ ། 
* ། ད་འཇིག་རྟེན་མཛད་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་དམ་པའི་ཁུྱང་ཧོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཇ ག་གི་སྐོ་ 
ནས། ཐམས་ཅད་བཞིག་གསོམ་མ་མཛད་པའི་དུས་ཀྲེ་བར་དུ། ཨི་ཤཱ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ར་ 
བཞུགས་ དགོས་ གསུངས་ སོ། * [མོ་ ཤེས་བ བདེན པར་གསུངས་པ། གཙོ་ བོཿ དཀོན་ མཆོག་ 
གིས་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིང་ང་དང་འདྲ་པའི་ལྱང་པྟོན་པ་འིག་ཁྱེད་ཀི་ སྤན་གྱི་ནང་ ནས་དམླང་ 
བར་འགྱུང། དེས་ ཁྱིད་རྣམས་ལ་གང་གསུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉན་དགོས། *།ཡང་ཕུ་ 
ཨང་ལུང་སྟོན་པ་དེའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་སེམས་དེ་ནོ་མི་ བརྒྱུད་ནས་ བཏོན་ཧེ་ཡོངས་སུ་ 

མེད་པར་ བྱེད་དགོས་སོ། *།ཡང་ཤ་མུ་ཨེལ་ནས་ བཟུང་སྟེ་ལུང་ སྣོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
རྗེས་ལ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལྱང་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་དུས་འདེ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་མཛད་དོ ། 
*! ལྱང་སྟོན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཏྱོད་ཅག་གི་ཕ་མེས་དང་མཛད་པའི་ཞལ་ཆད་ཀྱི་བྱ་ 
རྣམས་ཁྱེད་ཚོ་ཡིན་ཏེ། ཁོང་གིས་ཨབ་ར་ཧམ་ལ། ཁྲོད་ཀི་བུ་ བརྒྱུད་ཀྱི་ནང་ ནས་ས་ཆེན་ 
པོའི་མི་རབས་ཐམས་ཅད་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པར་ འགྱུར་ཞེས་བཀའ་ སྩལ་ ཏོ། *།དང་པོ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་སྲས་བསླངས་པར་མཛད་དེ། - ཁྱིད་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཇེ་རེས་རང་གི་སྡིག་པ་ན ས་སེམས་སྦྱང་བའི་བྱིན་རླང་ ས་མཛད་དུ་བཏང་བ་ 
ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ །] {༈ 
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| མི་སྟ་ལེའུ' ༤ ༠ 
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༡༡ 


ཇི 


།ལེའུ་བཞི་པ། 

{ ཁོང་གཉིས་ཀིས་མི་ཚོགས་ལ་གཏམ་བྱས་པའི་ཚེ་བླ་མ་རྣམས་དང་ [ ཆོས་ཁྲང་ 
སྲུང་བའི་བརྒྱ་དཔོན་དང་ ། སད་དུ་ཀི་པ་རྣམས་།ོང་རྣམས་ཀྱི་ཐྲོག་ཏུ་ཡོངས་ནས ། ཨ དེ་ 
གཉིས་ཀི ས་མི་ཚོགས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅི ང་ཡི་ཤཱ་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་གསོན་པོར་བཞེངས་སོ་ 
ཞིས་པའི་གཏམ་སྫོག་པའི་ཕྱིང་དེ་དག་ཤིན་ཏྭ་མི་དགའ་བར་གྱུར་ཏོ ། * །དེ་དག་གིས་ 
ཁོང་གཉིས་བརུང་ནས་སང་ཉིན་གྱི་བར་དུ་བཙོན་དུ་བཅུག་གོ །གང་ལ་ཟེང་ན། དགོངས་ 
མོའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེའི་ཚེ་བཀའ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་མི་མང་པོ་ 
དད་པར་ཕུང་ཏེ། སྤྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ནི་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་དུ་གྲུར་ཏོ །། 

།དེ་ནས་ནམ་ལངས་ནས་དཔོན་པོ་རྣམས་དང་ ། ཧན་པོ་རྣམས་དང་ ། ཆོས་ལ་ 
མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཨི་རུ་ཤ་ལེམ་དྭ་འཛོམས་ཏེ། * ཟླ་མ་ཆེན་པོ་ཨན་ནཱ་དང'། ཀ་ཡ་ 
ལླ་དང་ | ཡོ་ཧ་ཉན་དང་། ཨ་ལེག་སན་དེར་ལ་སོགས་པའི་བླ་མ་ཆེན་པོའི་བརྒྱད་པ་ 
ཡིན་པ་དག་ཀུང་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ༧ །དེ་དག་གིས་ཁོང་གཉིས་དཀིལ་དུ་བཞག་ནས་སུས་ 
དབང་བསྐུར། སུརི་མིང་གི་ངང་ན་ཁྱོད་རྣམས་ཏིས་འདི་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་སོ།. 
* །དེའི་ཚེ་པེ་ཉོ་དམ་པའི་ཀླགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་ པར་གྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཁྱེད་ 
མི་བརྒུད་འདིའི་དཔོན་ཐོ་དང་རྒན་པོ་རྣམས། * ང་གཉིས་ཀྱིས་མི་ནད་པ་འདིའི་ནད་སོས་ 
པའི་ལས་བཟང་པོ་བྱས་པའི་གྒ་རྐེན་དེ་རིང་འདྲི་ན ། * ཁྱེད་ཚོ་ཐམས་ཅད་དང་ཡིས་ར་ 
ཨེལ་གྱི་མི་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་འདི་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ། ཡི་ཤཱ་ཨ་ཤི་ཀ་ན་ཅ་རེད་པ་ཁྱེད་ 
ཅག་གིས་བཏཀང་ཤིང་ལ་བཏང་ནས། དཀོན་མཆོག་གིས་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་བསླངས་པ་ 
དེ་རང་གི་མཚན་གྱི་ངང་ལ་མི་འདི་ཁྱེད་ཚོའྲི་མདུན་དྭ་ཁམས་བཟང་པོར་འགྲེང་ཇོ་ | *།དེ་ 
ནི་ཏྱེད་རྩིག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབྱུག་པའི་དྡོ་ཟླང་རྡོར་གྱར་པ་དེ་ཨིན་ནོ། * །གཞན་སུ་ 
ལས་ཀུང་ཐར་པ་མི་འབྱུང་བས། ང་ཚོ་ཐར་བའི་ཕྱིར་མིའི་ནང་ན་མཚན་འདི་མ་གཏོགས་ 
པར་གཞན་ཞེག་ནམ་མཁའི་འོག་ན་གནང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

། དེ་དག་གྲིས་པེ་ཧོ་ད ང་ཨོ་ཧ་ནན་གཉིས་སྙིང་སྟོབས་ཅན་མཐོང་སྟེ་རིག་པ་མེད་ཅིང་ཐ་ 
མལ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཏེ ། དེ་དག་ཡེ་ཤཱ་དང་འགྲོགས་པ་ཨིན་པར་ 


-2$ 


༡༤ ཚོ་ཤེས་སོ། * ། མི་ནད་སོས་པར་གྱང་པ་དེ་ཡང་དེ་དག་གི་རྩར་ལངས་ཏེ་བསྡད་པར་ 


༡༦༩ 


མཐོང་སྟེ། ཅི་ཡང་ཟིང་པ་ནས་སོ། * །དེ་ནམ་དེ་ངག་གིས་ཁོང་གཉིས་འད་ཁང་གི 
ཡཿ ཤཱ །ནོས་དེ་དག་གིས་། དུ 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ ༤ ། 


- ༢ ----------------------- 
ཕྱི་རོལ་ ཧུ་བཏོན་ནས་གྲོས་བྱེད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ ། * ང་ཅག་གིས་མི་འདི་དག་ལ་ཅི་བྱེད་ 


པར་བྱ། དེ་དག་གིས་ལྟས་ངོ་མ ཚང་ཆེ། ར་ཞིག་ བསྟན་པ ངོ་ཐློག་ཡི ན་ཏེ་ཡེ་ རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ 
གནས་བཁན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤེས་པས། ཇ་ཚོས་དེ་རྱུན་ཡིན་ཟེར་བང་མི་ནུས་སོ། *།འོན་ 
ཀྲང་གཏམ་འདི་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ལྷག་པར་མི་དར་བའི་ཕྱིར་ད་ཕྱིན་ཅད་མི་སུ་ལ་ཡང་ 
མིང་དེའི་གཏམ་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ ནན་གྱིས་སྐུལ་དགོས་ཞེས་གྲོས་བྱས་ནས། * དེ་གཉིས་ 
བོས་ཏེ། ད་ཨེ་ཤུའི་མིང་གི་གཏམ་དང་ཆོས་མྱ་ལ་ཡང་མ་བཤད་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་འོ། ། 
* །དེའི་ལན་དུ་པེ་དྲོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་ལས་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་ཁ་ལ་ལྟག་པར་༡ན་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་རིགས་སམ་མི་ 
རིགས་ལྟོས་ཤིག ཆཚ་། ངེད་རྣམས་ཀིས་གང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པའི་དངོས་པོ་དེ་དག་གི་ 
གདམ་མི་ཏྱེད་པར་མི་རུང་ངོ། ” །ཨང་དེ་དག་གིས་དེ་གཉིས་ལ་ལྷག་པར་འཇིགས་ 
གདམ་བཏང་ནས ། ཕི་ཚོགས་ཀི་ཕྲིར་ཆད་པས་གཅོད་པའི་རྒྱ་མ་བརྙེད་པས་བཏང་ངོ་ ། 
།ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བྱ་བ་དེའི་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་སོ། 
ཨ། ལྟས་དེས་སོས་པར་གུར་པའི་མི་དེ་ནི་ལོ་བཞི་བཅ་ལས་ལྟག་ཙམ་ལོན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ །། 
། དེ་ ནས་དེ་གཉིས་ཐད་ ནས་རང་གི་སྤྱན་ རྣམས་ཀྱི་དྲུང - དུ་འོངས་ཏེ ། བླ་ མ་ཆེ ན་པོ་ རྣམས་ 

དང་ནན་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གང་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་བཤད་དོ། * །དེ་དག་གིས་དེ་ཐོམ་ནས་ 
ཨིད་མཐུན་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་གཅོཐོ ! ཁྱིད་ཀྱིས་གནམ་ས་གཉིས་ 
དང་། རྒ་མཚོ་དང་། དེ་དག་གི་ནང་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་པ་ལགས་ཏེ། *ཁྱེད་ 
ཀི་བྲན་པོ་ང་ཅག་གི་ཕ་ད་བིད་ཀི་ངག་གི་སྒོ་ནས་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཀིས་འདི་སྐད་དུ 

། ཅིདྲེ་ཕྲིང་ཕྲི་པ་རྣམས་ཁྲོས། 

མི་བད་རྣམས་ཀིས་དོན་མེད་དངོས་བོ་རྩོམ། 

# །གཙོ་བོ་རང་དང་ཁོང ་གི་ བྱགས་པ་ལ་ཞོལ་བའི་ཕྱིར་སའི་རྒྱལ་པོ་ 

ནམས་ལངས་ནས་དཔོན་པོ་དག་གཅིག་དུ་འདུས་པ་ཡིན !། 
ནེས་གསུངས་སོ། ཆ* །ཅི་ལ་ཟེང་ན། གོང་ཏྱེར་འདི་ལ་ཏེ་རོ་དེ་དང་ངཔོན་ཏྲིའུ་པི་ལ་ 
ཚོ་ཕི་པ་རྣམས་དང་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཁྱིད་ཀྱིས་བྱུགས་པའི་སྲས་དམ་པ་ཡི་ 
ཤའི་སྙང་དུ་དག་རུ་ལངས་ནས་འདུས་ཀྱང་ ། *་ཏྱེད་ཀྱི་ཕྱག་དང་ཐྱགས་དགོངས་ཀྱིས་སྔར 
ཇི་དང་ཇི་ཐག་བཅད་པ་བཞིན་དུ་བྱས་སོ། ། * །ད་ཀེ་གཙོ་བོ། དེ་དག་གིས་༢ཇིགས་གཏམ་ 
གཏོང་བ་ལ་གཟིགས་ཏེ ། ཁྱེད་ཀི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀེས་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་བོས་ཁྱེད་ཀྱི 


༼ ༣:83 [0 ¡ 


།མི་སྟ་ལེའུ་ '! ཿཿ 





༣ 


༣༠ 


༣༧ 


བཀའ་སྒྲོག་པར་གནོང་། * །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་བརྐྱང་སྟེ་ནད་གསོ་བ་དང་ ! ངོ་མཚང་ 
ཆེ་བའི་ལྟས་རྣམས་ཁྱིད་ཀྱི་དམ་པའི་སྲས་ཡེ་ཤའི་མཚན་གྱི་སྦོ་ཞས་སྟོན་པར་མཛོད་ཅིག 


? * །ཅེས་སྨོན་ལམ་ཐཏབ་ནས་། དེ་དག་འཛོམས་བདི་གནས་གཡོས་ཏི། དེ་དག་ 


ཐམས་ཅད་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྟིང་སོབས་ཆེན་པོས་ 
བསྒྲགས་སོ །། 

།ཡང་དད་པ་བྱེད་པའི་མི་ཚོགས་སྟིང་དང་སེམས་མཐུན་ཞིང་། གཅིག་གིས་ཀྱུང་ངང་ 
ལ་ཡོད་པའི་ཞོར་ལ་བལྟ་སྟེ ། དདི་ནི་ངའི་ཡིན་མ་ཟེར་བར་ཐམས་ཅད་བུན་མོང་དུ་བྱས་སོ། 
® [ ཡངཿ མི་སྣ རྣམས་ཀིས་སྟོབས་ཆེ ན་པོས་གཙོ་བོ་ ཡི ཤུ་ག ཧི ན་པོ་ རྣམས་ནས་ བཞེ ངས་པ་ 
ལ་དཔང་པོ་བྱས་པས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱར་ཏོ། [ *།ཡང་ 
དེ་དག་གི་ནང་ན་དབུལ་འཕོངས་སུ་ཡང་མེད་པ་ཡིན། །གང་ལ་ཟེར་ན། སུ་ལ་ཞིང་ 
ངམ་ཁང་པ་ཡོད་པ་དེ་བཙོངས་ནས། བཅོངས་པའྲི་རྫས་ཀི་རིན་ཁྱེང་ཡོངས་ཏེ། * མི་སྣ་ 
རྣམས་ཀི་ཞབས་དྱུང་དུ་ཕྱལ་ནས། མི་རེ་རེ་ལ་དགོས་པ་བཞིན་དུ་བགོས་སོ།། 

། དེའང་ཀི བ་རུ་ན་སྐྱིས་པ ཁི་ལེ་ལཱི་པ་ཡོ་སེ བ་བ་བ་ཞི ག་མི་སྣ་ཌ མས་ཀྱིས་བར་ན་བཱ་ 
བོད་སྐད་དུ་སེམས་གསོ་བའི་བུ་ཞེས་བཏགས་པ་དེས། *ཞིང་ཞིག་ཡོད་པ་བཙོངས་ནས། 
དེའི་རིན་ཁྱེར་འོངས་ནས ་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་དྲུང ་དུ་ཕུལ་ལོ།། །། 


[ལེའུ་ལྔ་པ ། 


།! འོན་ཀ ང་མེ་ཨ་ནན་ཡཱ་བྱ་བ་ཞིག་གིས་ར ང་གི་ཆུང་མ་སབ་ཕྲི་ར་དང་མཉམ་དུ་ཞེ ༤་ 
།ཁ་ཞིག་བཙོངས་པ་དང་། *ཆུང་མས་ཀང་ཤེས་ཏེ་རིན་གྲི་ཆ་གཅིག་རང་གི་ཕྱིང་བཞག་ 
པས། ཆ་གཅིག་འཁུར་ཨོངས་ནས་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱལ་ལོ། * །འོན་ཀང་ 
པེ་ཧོས་གསུངས་པ། ཨ་ནན་ ཡཱ། ཅིའི་ཕྱི ར་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་བདུད་ཀྱིས་ཁྱབ་ནས [ དམ་ 
པའི་ཐུགས་ཉིད་ལ་རྫུནཟེང་ཏེ་སའི་རིན་གྱི་ཆ་གཅིག་ཕར་བཞག་པ་ཡིན། * །ཞིང་དེ་མ་ 
བཅོངས་པའི་དུས་སུ་ཁྱོད་ངང་གི་མ་ཡིན་ནམ། བཙོངས་ཚར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་མེད་ 
དམ ། ཅེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀིས་རང་གི་སྟིང་ཤི་ནང་ན་འདི་ལྟ་བུའི་བསམ་པ་བསྐྱེད ། ཁེད་ཀིས་ 
མི་རྣམས་ལ་རྡྫུན་མ་ཟེད་གྱེ། དཀོན་མཆོག་ལ་རྫན་ཟེད་ཏོ། * །ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་ 
ནས།མ་ནན་ཡཱ་ས་ལ་གྲེལ་ནས་ཚོ་ལས་འདས་སོ། ། ཡང་གདམ་དེ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ 
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[མེ་སྟ་ལེའུ་ ” 





༦ 


༡༡ 


༤ 


འཇིགས་སྦག་པར་གྱར་ཧོ། *།མི་གཞོན་ན་རྣམས་ལངས་ནས་དེའི་རོ་བཏུམ་སྟེ་ཁུང་སོང་ 
ནས་དུར་དཱ་བཅུག་གོ ། 

།དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་གསུམ་ཙམ་སོང་བ་དང་། དིའི་ཆུང་མ་གང་བྱུང་བ་མ་ཤེས་པར་ནང་ 
དུ་འོངས་པའི་ཆ། ༣ པེ་ཏོས་བུད་མེད་དེ་ལ་གསུངས་པ་། ཁྱོད་གཉིས་ཀྱིས་ཞིང་དེའི་ 
དིན་དེ་ཙམ་ལ་བཙོངས་པ་ཡིན་ནམ་ང་ལ་ཤོད་ཅིག །དེས་ཞུས་པ། ཡིན། དེ་ཚམ་མོ། 
* །དེ་ནས་བེ་ཏོས་དེ་ལ་གསུངས་པ ། ཁོད་གཉིས་ཁ་མཐུན་ནས་གཙོ་བོའི་ཐླགས་ཉིད་སད་ 
པར་བྱས་པ་དེ་ཉི་ཡིན། ལྟོས་ཤིག ། ཁྲོད་ཀི་ཏྱོ་ དུང་དུ་བཅུག་མཁ ན་རྣམས་ཀི་རྐང་པ་ 
སྐོི་འགྲམ་དུ་ཡོད་དེ། ཏྱོད་ཀུང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཁུང་ཡོང་། * །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བུད་མེད་ 
དེ་ཁོང་ 'གི་ཞ བས་དང ་ དུ་གྱིལ་ཏེ་ཚེ་ལས་འདས་པ་དང་ ། མི་གཞོན་ནུ་ རྣམས་ ནང་དུ་འོངས་ 
ཧེ་བུ ད་མེད་དེ་ཤི བྲ ར་མཐོང་ནས ! ཕྱི་རོལ་ཏཱ་ཁང་ནས་ཁྱོའི་རྩར་དུང་དུ་བ ཅུག་གོ 
*།ཡང་ཆོས་ཆོགས་ཚང་མ་དང་། དེ་ལྟར་གྱར་པའི་གཏམ་ཐོས་མཁན་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཧུ་ ¡ཱ 
འཇིགས་སླག་པར་གང་ཧོ།། 

། དེ་ནས་མི་སྣ་རྣམས་ཀི་ཕྱག་གིས་མི་ཚོགས་ཀི་ནང་ན་ལྟས་དང་ངོ་མཚང་ཆེ་བའི་ལས་ 
མང་བོ་བསྟན་པར་གྲང་ཏོ། ། ཁོར་ཐམས་ཅད་སོ་ལོ་མོན་གྱི་སྐོ་ཁང་ན་ཡིད་མཐུན་པར་ 
གནས་སོ། *། མི་གཞན་གི་ནང་ནས་སུ་ཡང་ཁོང་རྣམས་དང་འགོགས་པར་མ་ཕོད་ཀེ 
ཡུལ་མི་རྣམས་ཀིས་དེ་དག་ལ་བཀུར་ཧོ། * །སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ མང་པོ་གཙོ་ 
ཐོ་ལ་དད་པར་ཀྱུར་ནས་ཆོས་ཚོགས་༧་བསྲེ་བར་གྱུར་ཏོ ། *།མི་རྣམས་ཀིས་ནད་པ་རྣམས་ 
ལམ་སྲང་དྭ་ཡང་ཁུང་ནས། མལ་སྟན་དང་ཉལ་ཁླི་ལ་བཞག་ནས་བེ་ཏོ་ཕར་འགྲོ་བའི་དུས་ 
སུ་ཁོང་གི་གིབ་མ་དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་ལ་ཕོག་ཀྱང་སྲིད་དོ་ཞེས་བསམས་སོ ༈ »*།ཡེ་རུ་ 
ཤ་ལེམ་གི་ཉེ་འཁོར་ལ་ཡོད་པའི་གོང་ཁྱེང་རྣམས་ནས་ཀང་མི་མང་པོ་འཇོམས་ཏེ་ནད་པ་དང་ 
བགེགས་ཀིས་བཟུའ་བ་རྣམས་འཁར་ཡོངས་ཞས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོས་པར་གྱུང་ཏོ ། 

།འོན་ཀྱང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སད་དུ་ཀི་པའི་ཆོས་ལྕགས་སུ་གུར་པ་རྣམས་ 
ལངས་ནས། ཕྲག་དོག་གིས།ཏབ་པས། * མི་སྣ་རྣམས་བཟུང་ནས་སྤྱིའི་བཅོན་ཁང་ལ་ 
བཅུག་གོ ༧ །འོན་ཀུང་དེའི་མཚན་ལ་གཙོ་བོའི་པོ་ཉ་ཞིག་གིས་བཙོན་ཁང་གི་སྒོ་རྣམས་ 
བྱེས་ནས། དེ་དག་ཕྱེ་རོལ་དུ་ཁྲིད་དེ་གསུངས་པ། * དྭ་སོང་ལ་མཆོད་ཁང་ན་ལངས་ 
ནས་ཡུལ་མི་ཐཔས་ཅད་ལ་གྲོག་འདིནི་གཏམ་བྱོས་ཤིག *།ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ཐོས་ནས ། 


་ནམ་ལངས་པའི་དུས་སུ་མཆོད་ཁང་གི་ནང་དུ་སོང་ནས་ཆོས་བསྟན་ཧོ ། །འྲོན་ཀུང་བླ་མ་ 
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ཀླ 


༣༤ སོ 


ཆིན་པོ་འཁོར་དྲང ༤༢༡ ་པ་འོངས་ཏེ ། གན་པོ་རྣམས་དང་ཡིས་ང་ཨེལ་གྲི་བྱ། བརྒྱུད་ཀི་ 
གྲོས་མི་ཐམས་ཅད་འདུན་མར་བྣསས་ནས། མི་ཁ་ཅིག་དེ་དག་འཁྲིད་ཡོང་བའི་ཕྱིར་བཙོན་ 
ཁང་ལ་བཏང་ངོ་། * །ཁཱིམས་གཡོག ་རྣམས་དེང་ཕྱིན་པ་དང་། ཁོང་རྣམས་བཅོན་ཁང་ 
ན་མ་བརྙིད་པས་ལོག་ཡོངས་ནས་འདི་སྐད་དུ ། ཆ ངིད་རྣམས་ཀྱིས་བཅོན་།ང་ནི་དམ་དུ་ 
བཅད་དེ་སྐོ་ཕུང་མཁན་ནི་སྒོ་ཞི་འགྲམ་ལ་ལངས།་ ངའ 'བསྡུད་ པད་མཐོང་ཡང་། སྟོ་ཕྱེས་པ་དང་ 
ནང་ལ་མི་སུ་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཟིང་ཏོ། * ། མཆོད་ཁང་གི་ བརྒྱ་དཔོན་དང་ཟླ་མ་ཆེན་ 
པོ་རྣམས་ཀེས་གཏམ་དེ་ཐྲོས་ནས། བྱ་བ་འདི ་ནས'ཅེ་ 'འབྱུང་བར་འགྱད་ ཞིས་བསམས་ཏེ་ ་དེ་ 
དག་གི་སོང་ལ་སེམས་འཚབས།་ཡད་ གྱད་པ་ལས། * མི་ནི ཞིག་འོངས་ེ་དེ་ 'དག་ལ་སྨྲས་པ། 
ལྟོས་ཤིག །ཞྱེད་རྣམས་ཀིས་བཅོན་ཁང་ ལ་བཅུག་པའི་མི་༨་དག་ནི་མཆོད་ཁང་ལ་ལངས་ 
་མི་ནངས་ལ་ཆོས་སྟོན་གིན་འདུག ༡ །དེ་ནས་བྱ་དཔོན་དེ་ཁིམས་གཡོག་རྣམས་དང་ 
བཅས་པ་སོང་ནས། དབང་མ་བཏ ཏང་པྟེ་དེ་དག་ཁྲིད་ཨོངས་སོ། [གང་ལ་ཟེད་ ན། ཡུལ་ 
མི་རྣམས་ཀིས་ཁོ་རྣམས་ལ་རྡོ་རུབ་གཏང་ཡོང་བསམས་ ནས་འཇིགས་སོ། ༧ །དེ་དག་གིས་ 
ཁོང ང་རྣམས་ཁྲིད་ཡོངས་ནས་འདུན་རའེ་མདུན་དུ་བཞག་གོ། །དེར་བླ་མ་ཆེན་པོས་དེ་དག་ 
ལ་འདི་སྐད་དུ། * ངེད་རྣམས་ཏིས་ཁྱོད་ཅག་ལ་མིར་འདིའེ་ངང་ན་ཆོས་མ་སྟོན་ཞེས་ནན་ 
གྱིས་བསྐྲལ་ཡང་། ད་ལྟོས་ཤིག ། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལིམ་ལ་བསྟན་པ་དེ་ཁྱབ་ 


པར་བྱས་ནས། མི་འདིའི་ཁྲག་ལན་ང་ཚོའི་ཅྲེང་ལ་འབེབས་པད་བསམ་མོ་ ཞེས་སྨྲས་སོ! 
༢༨ ༢༧ ༤༧༧ 


ཆ* །དེའི་ལན་དུ་པེ་ཧོ་ལ་སོགས་པའི་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་གུངས་པ | ངིད་རྣམས་ཀིས་མི་ 


ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་རྷག་པར་ཉན་དགོས། * །ཡི་ཤཱ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཤིང་ལ་ 
སྦང་ཏེ་བཀྲོངས་པ་དེ་ནི་ང་ཚོའི་ཕ་མིས་ཀི་དཀོན་མཆོག་གིས་བསླངས་པར་* ཛད་དོ། 


› ® ། ཁོང་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་པུག་གཡས་ལ་མཐོ་སང་བཞག་སེ་ཡིས་ར་ཨེལ་ཧྱི་ 


སེམས་སྐྱར་བ་དང་ ། སྡེག་པ་འདག་པའི་ཕྱིར་གཙོ་ཐོ་དང་ སྐྱབས་མགོན་དུ་ན་ཛད་དོ ། 

* ! ཤྱ་ ་བ་འདི་དག་ལ་ངེད་རམས་ཀྱེས་དཔང་པོ་བྱེད | དམ་པའི་བུགས་ཉིད་དཀོན་མཆོག་ 
གིས་དང་ གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་ཐངས་ཅད་ལ་གནང་ བ་ཡིན་པ་དེས་ཀང་དཔང། བོ་མཛད་དོ།། 

།འོན་ཀྱང་དེ་དག་ གིས་དེ་ ་ཐོས་ནམ། སྙིང་ལ་ཟཱག" ཧཱི་ཁོང', རྣམས་གསོད་ པད་བསརས་ 

སོ། × །དེར་ཐ་རུ་ཤི་པ་ག་མ་ཁི 'ཁཱི་།ཡྲེའ།' བྱ་བ་ ཆོས་ལ མཁས་ིང་ ཨཡྱལ། མི་ཐམས། ཅད་ ཀིས་ 

བཀུར་བའི་མི་ཞིག་འདུན་མའི་དཀིལ་ནས་ལངས་ཏེ། མི་དེ་དག་6ུང་ཟད་ཅིག་ཕྱི་རོལ་ 

ཁྲིད་ཅིག་ཅེས་བསྐུལ་ནས། * དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཡི ར་'མེལ་པ་རྣམས། ཁྱེ 

[ 308 13 1] 


ད་ 
༦ 
ད་ 


༡༤ ། མི་སྔ་ཁེའུ་ ༦། 
༣༦ ཀེས་མི་འདི་དག་ལ་གང་བྱེད་འགྲོ་ཡོད་པ་དོགས་ཟོན་བྲོས་ཤིག  །དུས་འདིའི་སྔོན་ལ་ 


༣༩ 


6༥ 
༤ 


ཊུ 
;ོ 


༤ 


ཐེའུ་དུ་བྱ་བ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། ང་ཅེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཟེང་ནས། མི་བཞི་བརྒྱ་ཙམ་འཁོར་དུ་ 
བསྡས་ཀྱིས། ཁོ་རང་བསད་པ་དང་དེའི་ཕྱོགས་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་འབྲོང་བར་བྱས་ནས་ 
བེད་པར་གྱུར་ཧོ། * ། མི་དེའི་རྗེས་མུ་མིའི་གྲངས་རྩིས་པའི་སྐབས་སུ་ག་ལིལ་ནས་ཡུ་དཱ་ 
བྱ་ཐ་ཞིག་བྱུང་སེ ། མི་མང་པོ་ལོག་པར་འདྲེན་ཞིང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཅུག་གིས ། 
དེ་ཡང་མེད་པང་གརང་པ་དང་ ། ཁོའི་ཕྱོགས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་འཐོར་བར་གྱུད་དོ ! 
པེ །ད་ངས་བྱིད་རྣམས་ལ་ཟེར ། མི་འདི་དག་ལ་ལག་པ་མ་རེག་པར་འགྲོར་ཆུག །ཅི་ལ་ 
ཟིང་ན། གལ་ཏེ་བསམ་པ་འམ། བྱ་བ་འདི་ནི་མི་རྣམས་ ནས་བྱུང་ཐ་ཡིན་ན་བཞིག་པར - 
འགྱུང,། * །ཅི་སྟི་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ན ། ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་མེད་པར་བྱེང་ 
པར་མི་ནུས་སོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ལ་གྒོལ་བ ་ལས་སྲུང་ཞིག *།དེ་དག་ 
ཁོ འི་ཁ་ལ་ཉན་པ་དང་ ། མི་སྣ་རྣམས་བོས་ཏེ། བརྡུང་ནས་ཡེ་ཤུའི་མིང་གི་གཏམ་མ་ 
བྱེད་ཅིག་ཅེས་བསྐལ་ནས་བཏང་ངོ་།  * །དེ་ནས་དེ་དག་འདུན་མའི་དྲུང་ནས་སོང་སྟེ ། 
ཁོང་གི་མཚན་གྱི་ཕྱིར་སྡག་བསྔལ་རམྱོང་བར་འོས་པ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་ཤིན་དུ་དགའོ ! 
± །ཡང་དེ་དག་ཉི་མ་ངེ་བཞིན་མཆོད་ཁང་དང་ཁང་པ་ལ་ཡེ་ ཤ་ནི་མ་ ཤི་ཀ་དེ་ཡིན་པར་སྔོན་ 
ཅིང་རྒན་ཆད་མེད་པར་ཆོས་བསྒགས་སོ།། དི །། 


ཕྲ 
[ལའུ་དྱུག་པ། 
རཾ 


།།དེའི་དས་སུ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀེ་གྲངས་འཕེལ་བ་ལས། ཞག་རེའི་ཁ་ཟས་བགོ་བའི་ 


གྲེ ས་མུ་ཧི་ལེ ན་གྱི་ ཡ་ཧྭ་ད་པ་ རྣམས་ཀི་ཏོ་ ཤི་ བྲ འི་བུད་ མེད་ རྣམས་ལ་ མི་ད ལྟེ་བ ནཱི་ཕྷེ ར་ཧེ་ 
ལེན་པ་རྣམས་ཨིབ་རི་པ་རྣམས་ལ་མི་དགའ་བར་གྲུང་ཏོ་ ། * །དེའི་ཕྱིར་བཅུ་གཉིས་པོས་ 
ཉེ་གནས་ཀྲི་ཚོགས་ཁོང་རང་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བོས་ནས་དེ་དག་ལ། ང་ཚོས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་བཞག་ནས། ལྕོག་ཅོ་རྣམས་ལ་ཁ་ཟས་སྐྱེལ་བའི་ལས་བྱེད་དུ་མི་རུང་ངོ་། *། སྤུན་ 
རྣམས། དེའི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མིང་བཟང་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་དམ་པའི་ཐུགས་ 
ཉིད་དང་ཤེས་རབ་ཀིས་ཁྱབ་པའི་མི་བདུན་འདོམས་ཤིག་དང་ ! ང་ཙག་གེས་དེ་དག་ལ་ 
ལས་ཀ་འདི་གཏད་པར་བྱའོ། *།ཡང་ངེད་རྣམས་ཀིས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་དང་བཀའ་ 


༥“ སྐོག་པའི་ཞབས་དོག་ལ་རྟག་ཏྭ་བརྩོན་པང་བྱའོ། *། ཞིས་གསུངས་པ་ལ་མི་ཚོགས་ཐམས་ 
` 
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༩༩ 


རཿ 


༦ 
་ 


༧༦ རྐྱལ 


།མི་སྣ་ལེའུ་ *། ༡༩ 
ཅད་དགའ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དག་གིས་དད་པ་ཆེ་ཞིང་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ 





མི་སྟེ་ཕན་བྱ་བ་ཞིག་དང་ ། ཕི་ལིབ་དང་། པྲོ་ཀོ་རུ་དང་ | ནི་ཀ་ཞོར་དང་། ཧི་མོན་ 
དང་། པང་མི་ནཱ་དང་ ཨ་ཧཱ་དཱ་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་པ་ནི་ཀོ་ལཱ་བྱ་བ་ 


རྣམས་འདམས་སོ། >× །ཁོང་ཚོས་དེ་དག་མི་སྣ་ རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་པ་དང་ ། ཁོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་དེ་དག་གི་མགོ་ལ་ཕྱག་བཞག་གོ ། 
།ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དང་ནས ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཉེ་གནས་ཀྱི་གྲངས་ཤིན་ཏྭ་ 
འཕེལ་བར་གྱར་ཏོ། །བླ་མ་རྣམས་ཀི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་དད་པ་ལ་རྟེན་ཞིང་ཉན་ཏོ །། 
།དེའི་ཚེ་སྟེ་ཕན་བུགས་རྗེ་དང་སྟོབས་ཀྱིས་ཁྱབ་ཅེ ང་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ངོ་མཚར་ 
ཆེ་བའི་ལས་དང་ལྟས་བསྟན་ཧོ། # །འོན་ཀྱང་ལི་ེད་ཏིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འདུ་ཁང་ལ་རྟེན་ 
པ་དང་ ། གི་རེ་ནེ་པ་དང་ { ཨ་ལེག་སན་དྲི་ཨཱ་པ་དང་ ། ཀི་ལིག་ཡཱ་དང་། མ་པི་ 
ཨ་ནས་ཡིན་པ་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་ལངས་ནས་སྟེ་ཕ ན་དང་རྩོད་པ་བྱས་སོ། 
*།ཡ ང་སྟེ་ཕན་ཐུགས་ཉིད་དང་ཤིས་རབ་ཏྱི་ཇང་ནས་གསུངས་པ་དེ་ལ་དེ་དག་གིས་རྒོལ་ 
ཡང་མྲ་ཐབ་བོ། མ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་མི་ཁ་ཅིག་མེ་དེས་མོ་ཤེ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
སྨད་པ་བཏང་བ་འེད་ཀིས་ཐོས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བང་བསྐྲལ་ལོ། × །ཡང་དེ་དག་གིས་ཡུལ་མི་ 
དང་། གན་པོ་རྣམས་དང་། ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་འཁྱུག་ཧུ་བཅུག་པ་དང་། 
ཁོང་གི་ཁོག་དུ་འོངས་ཏི་བྱཟང་ནས་འདུན་མའི་དྱུང་དུ་ཏྲིད་དེ ། མརྫུན་གྱི་དཔར་པོ་རྣམས་ 
བཞག་པས་དེ་དག་གིས་སྤྲས་ཕ ། མི་འདེས་ནི་གནས་དམ་པ་འདི་དང་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ 
ཧཾ ན' ཆད་མེད་པར་སྨད་པ་གཏོང་འོ་ ། * ། གང་ལ་ཟེར་ན། (ཡི ཤྭ་ ན་ཙ་རེད་པ་དེས་ 
གནས་འདི་བཤིག་ནས་མོ་ཤེས་ངེད་རྣམས་ལ་བཏད་པའི་ཁྲིམས་རྣམས་སྒར་བར་བྱའོ་ཞེས་ 
ལབ་པ་ང་ཚོས་ཐོས་སོ། * །དེརང་ཆོགས་པ ༣ི་གོས་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་སྟེ་ཕན་ལ་བལྟས་ཏེ ། 


=... .,༤"_ „ཌོ 


དེའི་གདོང་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་གི་ཞལ་གདོང་དང་འདྲ་བང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་ །། 





།ལེའུ་བདུན་པ| 
།།དེ་ནས་བྲ་མ་ཆེན་པོས། དེ་ལྟང་སྨྲས་པ་བདེན་ནམ་ཞིས་དྲིས་པ་དང་། *ཁོང་ 
གིས་གསུངས་པ། ངའི་སྤུན་དང་ཡབ་རྣམས་གསན་ཅིག །ངེད་རྣམས་ཀྱི་མེས་པོ་མབ་ 
ར་ཡཔ་ཧ་རན་ཡུལ་ན་གཞི་མ་བཟླང་ཐའི་སྔོན་དུ་མ་རམ་ཨུལ་ན་གནས་པའི་དུས་མུ་དམལ་ 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ *། 


---------~-------------------------------~ 
དང་ལྡན་པའི་དཀོན་མཆོག་དེས་མཐོང་བར་གྱུང་ཏེ་གསུངས་པ། ཆ་ད་ཏྱོད་ཀྱི་ཡུལ་དང་ 


གཉེན་བཤེས་རྣམས་ཞོག་ལ་ངས་ཁྱོད་ལ་ སྟན་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་ཤོག་ཅིག * །དེ་ནས་ 
ཁོ་རང་ཀལ་དི་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཧ་རན་ཡུལ་དུ་གནས་སོ། །ཡང་རང་གི་ཕ་ 
གོངས་པའི་རྗེས་སུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོ་དེ་ ནས་ད་ལྟ་ཁྱེད་ཅག་གནས་པའི་ཡུལ་འདི་ལ་ཁྲིད་ 
དེ། * ཁོ་ལ་ནོར་སྐལ་གང་ཡང་མ་གནང་ཞིང་ནང་པ་བཞག་པའི་ས་ཆ་ཙམ་ཡང་མ་ 
གནང་ངོ་། །ཁོ་ལ་ད་རུང་བུ་མེད་ཀྱང་ ། ཁོང་གིས་ཁོ་དང་ཁོ་རང་གི་རྗེས་སུ་བྱུང་བའི་ 
བུ་བརྒྱུད་ལ་ཡུལ་ དེ་བདོག་ ་ཧུ་གནང་ བར་ཞལ་གིས་བཞེས་སོ། *།ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་བརྒྱུད་མི་བ གཞན་གྱི་ཡུལ་ཞིག་ལ་གནས་ཧེ། དེ་ 
དག་གིས་ཁོ་རྣམས་བྲན་འཁོལ་དུ་བཅུག་ནས་ལོ་བཞི་བརྒྱའི་བར་དུ་ཁོ་ ཁོ་རྣམས་ལ་དབང་ངན་ 
གཏོང་ཐར་འགྱུར་རོ། # །ཡང་དེ་དག་བྲན་དུ་འཇུག་པར་བྱས་པའི་མི་བརྒྱད་དེ་ལ་ངས་ 
ཆད་པ་གཅོད་པར་འགུར་རོ། །དེའི་རྗེས་ལ་དེ་ 'དག་ཐྲོན་ནས་གནས་འདི་ན་ང་ལ་བསྟེན་ 
བཀུར་བྱེད་པར་ བྱའོ། *།ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ལ་མདུན་ ལྤགས་གཅོད་པའི་ཞལ་ཆད་མཛད་དོ། 
།དེ་ལྟར་ཨབ་ར་ཧམ་ནས་ཨི་སྲུག་ཆད་ནས། ཞག་བརྒྱད་པ་ལ་དེའི་མདུན་ལྤགས་བཅད་དོ། 
{ ཡང་ཨེ་སྙག་ལས་ཡ་ཀོབ་ཆད ། ༈ ཡ་ཀོབ་ལས་ཐེས་པོ་བྱན་གཉིས་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། 
* །དེ་ནས་མེས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོ་སེབ་ལ་ཕྲག་དོག་བསྐྱེད་ནས་མི་སེར་ཡུལ་ དུ་བཙོངས་པ་ 
དང་། ༤ དཀོན་མཆོག་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་ཤིང་སྡག་བསྔལ་ ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ 
བར་མཛད་དེ། མི་སེང་ཡུལ་གི་རྒྱལ་པོ་པར་ཡོའི་དྲུང་དུ་ཊུགས་རྗེ་དང་ཤེས་རབ་གནང་ 
བས། རྒྱལ་པོ་དེས་ཁོ་མི་སེང་ཡུལ་དང་རང་གི་པོ་བང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བློན་དུ་བསྐོས་ 
སོ། ༣ །དེ་ནས་མི་སེང་ ཡུལ་དང་ཀ་ན་ཨན་ཡུལ་ཚང་པ་ལ་སུ་གེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་ 
པོ་བྱུང་ནས་ཇེད་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ མེས་ལ་ཟ་རྒྱུ་མ་ཐོབ་པོ པོ། *ཙ། ཡ་ཀོབ་ཀྲས་མི་སེར་ཡུལ་ན་ 
འབ བཡོད་ པར་ཤོས་པས། ངིད་ཀྱི་མེས་པོ་རྣམས་ལན་དང་ པོར་དེར་བཏང་ངོ་། * །དེ་ནས་ 
ལན་གཉིས་པང་སྤུན་ རྣམས་ཀྱེས་ཡོ་སེབ་ངོ་ཤེས་པར་གྱུང་ནས། པར་ ཨོ་ལ་ཡང་ཡོ་མེབ་ 


ཱ ཀྱི་རིགས་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུས་བྱུང་ངོ་ ¦ ¥ །དེ་ནས་ཡོ་མེབ་ཀྱིས་ཕོ་ཉ་བཏང་ནས་རང་གི་ཕ་ཡ་ 


ཀོབ་དང་གཉེན་འཛིན་ཚང་མ་མི་བདུན་བྱཅ་དོན་ལྔ་གདན་དྲངས་སོ། * །དེ་ནས་ཡ་ཀོབ་ 
མི་སེར་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ ! ཁོང་རང་དང་ང་ཚོའི་པ་མེས་ཆོ་འདས་ནས། * དེ་ནག་ 
གིལུས་རྣམས་མི་ཀེམ་དུ་ཁུར་ནས། ཨབ་ར་ཧམ་གེས་མི་ཀེམ་ལ་ཧ་མོང་གྱི་བྱ་རྣམས་ལས་ 


རིན་ད་དངལ་གྱིས་ཉེས་པའི་དུང་དུ་བཅུག་གོ ༧།འོན་ཀུང་ད དཀོན་མཆོག་གིས་མབ་ར་ཧམ་ 
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ལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དུས་པླེབ་ཏུ་ཉེ་བ་ན། མི་བརྒྱད་དེ་འཐེལ་འཕེལ་བ་ལས ། 
ངོ 


, ༨ ༢༨ ༤ 


ཆ མི་མེར་ཨུལ་ན་ཡོ་སེབ་ཀྱི་རྒྱས་མེད་པའི་རྒྱལ་པོ་གཞན་ཞིག་བུང་ངོ་། * །དེས་ང་ 


ཚོའི་མི་བརྒྱད་ལ་གཡོ་སྒྱུ་བྱས་ཏེ་ང དྭ་ནམས་ཀི་ཝ་མི ས་ལ་ཕྲྭ་གུ་ཆུང་ཏྲ་རྣམ ས་གསོན་པོར་ 


མི་གནས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱི་རོལ་ཧུ་དབྱུག་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་། * །དེའི་དུས་མུ་ 
པོ་ཤེ་སྙེས་ནས་ཤིན་ཏུ་མཇེས་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་པའི་ཁང་པ་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསོ་ 
སྐྱོང་བྱས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོ་ཕྱི་ལ་བསྙལ་བ་ལས། ཕར་ཨོ་ཡི་སས་ོས་ཁོ་བླངས་ཏེ་ 
རང་གི་གསོས་བུར་གསོ་བར་བྲས་སོ། * །ང་མོ་ཤེ་མི་སེར་པ་རྣམས་ཀྱི་རིག་པ་ཐམས་ 
ཅད་སློབ་པར་བྱས་ཤིང་ངག་དང་ལས་གཉིས་སུ་སྟོབས་ཅན་དུ་གུར་ཧོ་ ༈། * །འོན་ཀུང་ལོ་ 
བཞི་བཅུ་ཙམ་ལོན་པའི་དུས་སུ་ཁོ་འི་སེམས་ལ་ངང་གི་སྤ ན་ཡི ས་ར་ཨེལ་པ་རྣམས་ལ་ལྷ་ 
པར་བསམས་སོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་དོན་མེད་པར་འཚེ་བ་མོང་བར་མཐོང་ 
སྟེ། ཁོ་ལ་སྙབས་བྱས་ཤིང་འཚེ་བའི་ལན་དུ་མི་སེང་པ་དེ་བསད་དོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁོ་ 
རང་གིས། ད་ངའི་སྤུན་རྣམས་ཀྱིས། དཀོན་མཆོག་གིས་དེའི་ལག་པས་དེ་དག་ལ་སྙབས་ 
མཛད་ཀྱིན་འདུག་ཧ་གོ་ཡོང་ཞེས་བསམས་ཏིས། དེ་དག་གིས་ཧ་མ་གོའོ། * །ཡང་ 
དའི་ཕྱི་ཉིན་ཁོ་དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་བྱང་ནས། དེ་དག་གཅིག་དང་གཅིག་རྩོད་པ་བྱས་པ་མཐོང་ 
བ་ལས། ནང་སྒྲིག་བྱེད་པར་འདོད་ཅིང་དེ་དག་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཁྱེད་རྣམས་སྤྱན་ 
ཡིན་པས། ཅིའི་ཕྱིར་གཅིག་ལ་གཅིག་མི་འོས་པར་བྱེད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ཨ །འོན་ཀང་ 
ཀྱིམ་མཆོས་པ་ལ་མི་འོས་པ་བྱེད་མཁན་དེས་ཁོ་པར་ཕུལ་ཞིང་ ། ཁྱོད་ང་ཚོ' འི་དཔོན་པོ་ 
དང་ཁྲིམས་དཔོན་དུ་སུས་བསྐོས། * ཁྱེད་ཀྱིས་མདང་མི་སེང་པ་དི་བསད་པ་ལྟང་ང་ཡང་ 
གསོད་པར་འདོད་དཔ། ༣ །ཞེས་སྤས་པ་ཐོས་ནས་མོ་ཤེས་བྲོས་ཏེ། མིད་ཡན་ཡུལ་དུ་ 
སོང་ནས་བྱེས་པ་ལྟར་བསྡད་པ་དང་ ! དེ་ན་ཁོ་ནས་བུ་གཉིས་ཆད་དོ། * །དེ་ནས་ལོ་ 
བཞི་བཅུ་ཚང་དུས་མུ ། རི་སི་ནཱ་བྱ་བའི་འབྲོག་སྟོང་ན་ཚེང་ཕུང་མེ་ལྕེ་འབར་བ་ཞིག་གི་ 
ནང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་ཁོས་མཐོང་བར་གྱར་ཏོ། * ། མོ་ཤེས་ལྟས་དེ་མཐོང་ 
བས་ངོ་མཚར་དུ་གུར་ཏེ་དེ་ལ་ལྟ་བའི་ཕྲིར་ཉེ་བང་སོང་བ་ལས།  གཙོ་བོའི་གསུང་ཞིག་ 
བྱུང་སྟེ། * ཇ་ནི་ཁྱོད་ཀྱེ་ཕ་བེས་མབ་ར་ཧམ་དང་། ཨི་སླག་དང་། ཨ་ཀོབ་ཀི་ 
དཀོན་མཆོག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པས ། མོ་ཤེ་འདང་བར་གྱང་ཏེ་ལྟ་བར་མ་ནུས་སོ ! 
ཆ།དེ་ནས་གཙོ་བོས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཀྱོད་འགྲེང་བའི་གནས་འདེ་ནི་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་ཧེ། 
ཁྱོད་ཀི་རྐང་པ་ནས་ལྷམ་ཕུད་ཅིག * །ངས་ངའི་འབཇས་མི་མེང་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་དེ་ནག་ 
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གི་སྡུག་བསྔལ་ཏེས་པར་མཐོང་། དེ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐད་ཀྱང་ཐོས་ནམ། བེ་ང་ 


ལཱ 


༣/ 


༣༠ 
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ཐང་དུ་འཇུག་ པྲང་བབ་པས། ད་ཤོག་ལ་ ངེས །ཏོད་མི་སེརང་ ཡུལ་དུ་གཏོང་ བར་ཤའོ ། 
* །མོ་ཤེ་དེ་ནི་དེ་དག་གིས་སྤངས་ཤིང་ ། ཁྱོད་དཔོན་པོ་དང་ཏྲིམས་དབོན་དུ་སུས་བསྲོས་ 
པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་ ཀུང་། དེ་ཉིད་ཚར་ཁུང་ན་མཐོང་བར་ གུང པྲའི་ཝོ་ ཕོ་ཉ་དེའི་ཕྱག་གི་སྐོ་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་ གིས་དཔོན་པོ་དང་སྙབས་མགོན་དུ་བཏང་ངོ་ ངོ་། * །མི་དེས་དེ་དག་ཕྱི་རོལ་ 
དུ་ཁཱེད་དེ ། མི་སེང་ཡུལ་དང་ག་མཆོ་དམར་པོ་དང་འབྲོག་སྟོང་ན་ལོ་ ་ལོ་བཞི་བཅུའི་བང་ད་ 
ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་དང་ལྟས་རྣམས་བསྟན་དོ། * མོ་ཤེ་དེ་ནི་ཡིས་ཇ་མེལ་པ་རྣམས་ 
ལ། དཀོན་མཆོག་གིས་ང་དང་འྲད་བའི་ཁང་སྟོན་པ་ཞིག་ཁྱིད་ཀྱི་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
ཁྱེད་ཉག་གི་དོན་དུ་འབྱུང་ བར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། པེ དེན 
ཆོས་ཆོགས་དང་མཉམ་ དུ་འབྲོག་ སྟོང་ན་པོ་ ཉ་དང་ འགྲོགས་ནས། ཕོ་ཉ་ དེས་ རི་སི་ནཱ་རུ་ 

དང་ངེད་རྣམས་ཀི་ཕ་མེས་དང་གསུང་གླིང་མཛད་དེ།, ང ་ཚོ་ལ་གཏོང་བའི་ཕྱིར ་གསོན་ པོའི་ 


>.,ཏ; _ ¥, 


བཀའ་ཐོབ་པ་དེ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀང་ངེད་ཀི་ཕ་མེས་རྣམས་དེའི་ཁ་ལ་ཉན་པང་མ་ 
དགའ་སྟེ། ཁོང་རང་ཕྱོགས་ནས་ དོང་ཏེ་ སྙི མི་ སེང་ཨུལ་དུ་ཕྱིར་ལོག་པར་ཕྱོགས་ནས ། 
*།་རོན་ལ་ཞུས་པ། ད་ ཁྱོད་ཀིས་ང་རྣམས་ འཁྲིད་པའི་ལྷའི་སྐུ་འདྲ་རྣམས་བྱོས་ཤིག 
།ཅི་ལ་ཟེང་ན། ངེད་རྣམས་མི་སེད་ཡུལ་ནས་ཁྲིད་པའི་མོ་ཤེ་དེ་ལ་ཅི་བྱུང་བ་ཡིན་མི་ ཤེས་ 
སོ། ༧ །དེའི་དུས་མུ་དེ་དག་ གིས་བེའུ་ཞིག་བྱས་ནས ། སྐུ་འདྲ་དེ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཞིང་། 
རང་གི་ལག་པས་བཅོས་པནི་ལས་དེ་ལ་སེབས་དགའོ། ༣ །འོན་ཀུང་དཀོན་མཚོག་གིས་ 
དེ་དག་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཤིང་། ནམ་ གཁའི་སྐར་མ་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་དུ་ 
བཅུག་གོ །ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་མདོ་ལས། | 

།ཀེ་ཡིས་ར་ཨེས་གྱི་མི་ཚོགས་ྱིད་། 

འྲབོག་སྟོང་ལ་ལོ་བཞི་བྱཅའི་པར་དུ། 

ཁྱེད་ ཅག་གིས་བསད་པའི་ དུད་འགྲོ་དང , མཆོད་ པཿ རྣམས་ང་ ༢" 

ཕུལ་ལམ། 

* །ཡང་ཁྱིད་ཚོས་མོ་ལོག་གི་གུར་ཁང་དང་ ། 

ལྷ་རེམ་ཕན་གྱི་སྐང་མ་དང་ ། 

ཁྱེད་རང་གི་བཅོས་པའི་སྐུ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ཏེ། 

ནྡེ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུང་བྱས་པས། 
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། མི་སྣ་ལིའུ་ ”་། ༠ 
ངས་ཁྱེད་རྣམས་བ་བེལ་གྱི་ཕ་རོལ་དཱ་སློད་པར་ཀྱའོ། 

ཀི ཞེས་བྲིས་པ་བཞིན་ནོ། 
| ༤༤ * །དཔང་པོའི་གུར་མཆོག་མོ་ཤི་དང་གསུང་གླིང་མཛན་མཁཞ་གྱིས་བསྟན་པ་དང་ཁོས་ 
༤ མཐོང་བའི་དཔེ་བཞིན་དུ་བས་པ་དེ་འབྲོག་སྟོང་ན་ངེད་ཀྱི་ཕ་མེས་ལ་ཡོད་དེ ། * དེ་དག་ 
གི་བུ་བརྒྱད་ལ་ཨང་གུར་མཆོག་དེ་ཐོབ་ནས་ཡོ་ཤུ་ཨ་དང་མཉམ་དུ་མི་བརྒྱུད་རྣམ ཇ།"༢ 
'ཱ བདོག་པའི་ཨུལ་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་འདི་རུ་ཁང་ཡོངས་སོ ༈ ། ད་བིད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཐར་དུ་ 
_ དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ངེད་ཀི་ཕ་མེས་ཀི་མདུན་ནས་བསླད་དེ། ཁོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་པ་ 
༤༠ བེས་ལ་བདོག་ཏུ་གནང་ངོ་། * །ཨང་ད་བིད་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཀླགས་རྗེ་ཐོབ་ 
པས ། ཁོས་ཡ་ཀོབ་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གི་བཞགས་གནས་ཤིག་རྩིག་པར་ཤུས་པ་ཡིན ! 
༤༈ ༧ །སོ་ལོ་མོན་གྱིས་ཁོང་གི་དོན་དུ་ཕོ་བྲང་ཞིག་བཞེངས་སོ། * །འོན་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པའི་ 
དཀོན་མཆོག་ནི་མིའི་ལག་པས་བརྩིགས་པའི་ཁང་པ་ན་མི་བཞུགས་མོ། ༧ ལུང་སྟོན་པས་ 

འདི་སྐད་དུ ། 
༤° *།གཙོ་བོས་གསུངས་པ། 





ཇད. 


ནམ་མཁའ་ན་ངའི་ཁྲི་ཡིན། 
ས་ནི་ངའི་རྐང་པའི་སྟེགས་ཡིན་ནོ། 
ཁང་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁྱོད་ཅག་གིས་ངའི་དོན་དུ་བརྩིག་ཡོང་ { 
མཡང་ན་ང་ངལ་གསོ་བའྲི་གནས་གང་ཡིན། 
"° * །དངོས་པོ་འདི་ཐམས་ཅད་ངའི་ལག་པས་མཀོད་ཞེས་གསུངས་སོ། 
\? ྐ །ཞྱེད་སྙིང་མཁྲེགས་ཤིང་སེམས་དང་རྣ་ཐ་མ་བྲལ་བ་དག །ཏྱེད་རྣམས་ཀིས་དམ་པའི་ 
ཤྲུགས་ཉིད་ལ་དུས་རྒྱན་དུ་རྒོལ་བད་ཕྱེད། ཁྱོད་ཅག་གི་མེས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་བཞིན་ 
༦༢ དཱ་ཁྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱེད་དོ། × ། བྱིད་ཅག་གི་ཕ་མེས་ཀྱིས་ལུང་སྔོན་པ་སྱ་ལ་གནོད་ 
པ་མ་བྱས། ཡང་སྙེས་བྱུ་ཆོས་དྲང་པོ་དེ་ཕེབ་ཡོང་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་རྣམས་དེ་དག་གིས་ 
བསད་དོ། ། ཁྱིད་ད་ལྟ་སྐྱེས་བུ་དེ་དགྲ་བོའི་དབང་ དུ་གཏོང ་བ་དང་གསོད་པ་པོར་གྱུར་པ་ 
༣༣ ཡིན་ནོ། * །ཏེད་ཚོས་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་བཅས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཐོབ་ཀྱང་མ་བསྔུང་ངོ་ །། 
༡༤ ། ཡང་ཁོ་རྣམས་ཀིས་གཏམ་དེ་དག་ཐོས་ནས་སྟིང་ལ་ཟླག་སྟེ་དེ་ལ་བལྟས་ཤིང་སོ་ཏྲ ག་ 
༧" ཁྲིག་བྱས་སོ། * །འོན་ཀང་ཁོང་དམ་པའི་ཐླགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་ནས། ནས་མཁའ་ལ་ 
མིག་མི་གཡོ་པར་བལས་པ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་གཟི་བརྗིད་དང་' དཀོན་མཆོག་གེ་ཕྲག་ 
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ཅེ 


།མི་སྟ་ལིའུ་ “། 





༡༤ གཡས་སྱ་ཡེ་ཤ་འབྲེང་བར་མཐོང་ནས་གསུངས་པ། ཆ*ལྟོས་ཤིག' །ད་ངས་ནམ་མཁའ་ 
༄ 


\༥?/ 


༣. 


ཕྱ་སྟི་མིའི་བུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་སྱ་བཞེངས་པར་མཐོང་ངོ་། * །འོན་ཀུང་དེ་ 
དག་གིས་སྐད་ཆེན་པོ་བརྒྱབ་ཅིང་། རྣ་བ་ལག་པས་བཀག་སྟེ། སེམས་མཐུན་མར་ཁོང་ 
གི་ཐྲོག་ཏུ་བརྒྱགས་ནས། * གྲོང་ཁྱིར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསླད་ནས་རྡོ་རུབ་ལ་བཏང་སྟེ་བསད་ 
དོ། །དཔང་པོ་རྣམས་ཀྲིས་དང་གི་གོས་ཕྱད་དེ། གཞོན་ན་ཤ་ཨུལ་ཟེར་བ་ཞིག་གི་མདུན་ 
དུ་བཞག་གོ ༧ །ཡང་དེ་དག་གིས་སྟེ་ཕན་རྡོ་རུབ་ལ་བཏང་བ་ལས། ཁོང་གིས་སྨོན་ 
ལམ་འདེབས་ཤིང་འདི་སྐད་དུ། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ། ངའི་སེམས་ཉིད་བཞེས་ཤིག་ཅེས་ 
ཞས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་བྱས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་སྐད་ཆེན་པོས། ཀེ་གཙོ་བོ། 
དེ་དག་ལ་སྡིག་པ་འདིའི་མན་འཇལ་བར་མ་མཛད་ཅིག་ཅེས་ཞུས་ནས་གཉིད་དུ་སོང་ངོ་ །། །། 


།ཁེའུ་བརྒྱད་པ། 


།།ཨང་ཤ་ུལ་དེ་ནི་ཁོང་བསད་པ་ལ་ཁ་རཐུན་པ་ཡིན་ནོ།། 

།ཉིན་དེ་ལ་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ལ་འཚོ་བ་དྲག་པོ་ཞིག་བྱང་སྟེ 
མི་སྔ་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ་ཧུ་ད་དང་ ། ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་ཀུན་དྭ་མོ་ 
སོར་གྱེས་པད་གུར་ཏོ། ༈། ༣ །ཡང་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་མི་རྣམས་ཀིས་སྟེ་པན་གྱི་ལས་དུང་ 
དུ་བཅུག་ནས། ཁོང་གི་དོན་ལ་མྱ་ཏན་ ཆེན་པོ་བྱས་མོ། * །འོན་ཀྱང་ཤ་ཨུལ་ནི་ཁང་ 
པ་ངེ་རེའི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས ། སྙེས་པ་དང་བུད་མེད་རྣམས་དྲུད་ཅིང་བཙོན་དུ་འཇུག་པའི་ 
ཡྤིར་བདད་དེ་ཚོས་ཚོགས་ལ་གཏོད་པ་ཆེན་པོ་བྱས་སོ།། 

། དེའི་ཕྱིར་ཡུལ་མོ་སོང་གྱེས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཀུན་ཧུ་རྒྱ་ཞིང་བཀའ་བསྐྲགས་སོ། 
* །དེའང་ཕི་ལིབ་ས་མར་ ཡཱ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་དུ་སོང་ནས ༈ དེ་དག་ལ་མ་ཤི་ཀའི་ 
གཏམ་བསྒྲགས་པ་དང་། *ཚ མི་ཚོགས་ཀིས་ཕི་ལིབ་ཀྲིས་བསྟན་པའི་ལྟས་རྣམས་ཐོས་པ་ 
དང་མཐོང་ནས། ཁོང་གིས་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་མཐུན་པར་ཉན་ཧོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། 
མི་མང་པོ་བགེགས་མི་གཙང་བས་བཟུང་སྟེ་བགེགས་དེ་དག་སྐད་ཆེན་པོས་འབོད་འགོགས་ 
ཤིང་ཐོན། གྱུམ་ནད་ན་མཁན་དང་ཞ་བོ་མང་བོ་ཡང་གསོ་བར་མཛད་དོ། * །ཡང་གྲོང་ 
ཁྱིར་དེའི་མི་རམས་ཤིན་དྭ་དགའ་བར་ཀྱར་ཏོ།། 
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[ཨི་སྣ་ཁྲའུ' ༤ | ར 
! ཡང་དུས་དེའི་སྔོན་ལ་གྲོང་ཁྐྱེར་དེ་ན་སྔགས་པ་མི་པོན་བྱ་བ་ཞིག་གིས་སྔགས་ཏྲ་སྙོ་ 


ནས་ས་མང་ཡཱ་པ་རྣམས་ཡ་མཚན་དུ་བཅུག་ཅིང་ ། ང་ནི་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་རྡུན་སྨྲས་ 
པས ༈ ༣ རྒ ན་གཞོན་བྲམས་ ཅད་ཀིས་མི་འདི་ནི་དཀོན་ མཆོག་གི་མཐུ་ཆེ ན་པོ་ཞིས་བྱ' བ་དེ་ 
ཡིན་ཞེས་སྨྲས་ཧེ་དེ་ལ་བརྟེན་ཏོ། * །དེས་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་ནས་དེ་དག་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ཡ་མཚན་དུ་བཅུག་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ཁོ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། *།འོན་ཀྱང་ཕི་མིབ་ཀྱིས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟང་དང་ ! ཡི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་བསྒགས་པ་དེ་ལ་ 
ཁོ་རྣམས་ཀྱིས་དད་པ་བྱས་ཏི། སྐྱིས་པ་དང་བྱད་མེད་རྣམས་ལ་ཏྱུས་ཐོབ་བོ། * །སི་མོན་ 
དེ་རང་ཡང་དད་པར་གྱུར་ནས་ཏུས་ཐོབ་པ་དང་། ཕི་ལིབ་དང་འགྲོགས་ཏེ། དེས་བསྟན་ 
པའི་ལྟས་དང་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་མཐོང་བ་ལས་ཡ་མཚན་དུ་གྱུད་ཏོ །། 

། དེའི་ཚེ་ མི་ རུ ཤ་ལེ ང་ ན་ཡོད་ པའྲི་པི་ ྣ་ རྣ མང །ཀིས་ས་མར་ཡཱ་པ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ བཀའ་ཉམས་སུ་ བླང ས་པ་ཡི ན་ཞིས་ཟིར་པ་ཐོས། ན ས ། པེ་ཧོ་དང་ཡོ་ཧ་ ནེ ན་གཉིས་དེ་ 


ˆ དག་གི་དྲུང་དུ་བཏང་ངོ་། * །དེ་གཉིས་དེར་ཕྱིན་པ་དང་ ། དེ་དག་ལ་དམ་པའི་ཀླགས་ 


ཉིད་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ།  *[གང་ལ་ཟེར་ན[ དེ་དག་གཙོ་བོ་ཡི་ཤའི་ 
མཚན་ལ་ཀྱུས་ཐོབ་ཡོད་ཀྱང་ ། དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཞི་པུ་ལ་ཡང་ད་རུང་མ ་བབ་པ་ཡིན ། 
* །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་སྟེང་ལ་ཕྱག་བཞག་པ་དང་། དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཐོབ་བོ། 
སཿ །ཡང་སི་མོན་གྱིས་མི་སྣ་རྣམས་ཀྲིས་རང་གི་ཕྱག་བཞག་པའི་སྒོ་ནས་དམ་པའི་ླགས་ཉིད་ 
གནང་བ་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་ལ་དྭྱངལ་ཕུལ་ཞིང་ཞུས་པ། ༧ ངས་མི་སྱ་ཞིག་ལ་ལག་པ་ 
བཞག་པ་དང་དེ་ལ་དམ་པའི་བུགས་ཉིད་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྲིས་ང་ལ་དབང་སྐྲར་དུ་གསོལ ། 
* །འོན་ཀུང་པི་ཏོས་དེ་ལ་གསུངས་པ ། _ ཁྱིད་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་གནང་སྤྱིན་འདི་དངུལ་ 
གྲིས་རྙེད་པང་བསམ་པས ། ཁྱོད་ཀི་དངུལ་ཁྱོད་རང་དང་མ ཉམ་དུ་མེད་པར་བྱྱ ར་ཅིག 
མ* །ཏྱོད་ཀྱི་སྙིང་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་དྲང་པོ་པ་ཡིན་པས ། ཁྱོད་ལ་བཀའ་འདིའི་ཆའམ། 
སྐལ་བ་མེད་དོ། * །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ངན་སེམས་འདི་ལས་སྒྱང་ལ་གཙོ་བོ་ལ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ 
ཅིག་དང་ ། ཁྱོད་ཀིས་སྙིང་གི་བས མ་པ་དི་ བསྐེད་པ་ལ་ ཆད་པ་མི་ཕོག་ཀང་ཕྲིད་དོ། 
* །འོན་ཀྱང་ངས་ཁྱོད་ཀི་བསམ་པ་ནི་མཁྲིས་པའི་ཁ་བས་ཁུབ་པ་དང་། ཉིས་པའི་གྲིབ་ 
ཀྱིས་བཅིངས་པར་མཐོང་ངོ་། * །དེའི་ལན་དུ་སི་མོན་གྱིས། ཁྱེད་ཀྱིས་གང་གསུངས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ང་ལ་མི་འབབ་པའི་ཕྱིར་ངའི་དོན་དུ་གཙོ་བོ་ལ་སྨོན་ལམ་གཏབ་དྭ་གསོལ་ཞེས་ 
ཞུས་སོ།། 
[ ༣༦།ད 91 7 


རྒུན“ 


= 


༣༡ 
༣༢ 


༢ 


།མི་སྟ་ཁིའུ་ *། 


སཾ ཁུ ་་ 
།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་གཙོ་ཐོའི་བཀའ་བསླགས་ཤིང་དཔང་པོ་བྱས་ནས། ཡེ་རུ་ཤ་ 


ཁེམ། དུ་ཕྱིར་ལོག་ སྟེ། ས་མར་ཡཱ་ པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཚོ་མང་པོ་ལ་འཕྲིན་བཟང་བཤད་དོ།། 
ནི་ཚ བོ་འི་པོ་ཉ་ཞིག་ གིས་ཐི་མིབ་ལ་འདི་སྐད་དུ། ད་ལོངས་ལ་རྩོ་ཕྱོགས་ 

མྱ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ག་ཟ་བྱ་བ་དྲ་འགྲོ་བའི་ལམ་དུ་ སོང་ཞིག །དེ་ནི་དབེན་པའི་གནས་ 
ཞིག་ཡིན་ ་ནོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ འོོ ། * །དེ་ནས་ ཁོང ལངས་ཏེ །སོང་བ་ལས ! ལྡོས་ཤིག 
!ཧ་ཐེ་ ཤ་ཡུལ་གྱི་མི་ཉུག་རུམ་ཡིན་ པ་ཞེག་ཧ་བེ་༥ ཤ་པ་རྣམས་ཀི་རྒྱལ་མོ་ཀན་ད་ཀེ་ཞེས་ྲ་ 
བའི་ཕྱག་མཛོད་དབང་དང་ལྡན་པ་དེ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ བྱེད་དུ་འོངས་ནས ། 
* ཕྱིང་ལོག་པ་ལས་རང་གི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་ཏི་ལྱང་སྔོན་པ་ཡེ་ ཤ་ཡཱ་ཡི་མདོ་ཀློག་གིན་ཡོང་ 
པ་ཡིན། ¥ ། དེར་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཐི་ཁིབ་ལ ། ཉེ་ཐར་སོང་ནས་ཤིང་རྟ་དེ་དང་འགྲོགས་ 
ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། མ པི་ལིབ་དེའི་རྩར་ བརྒྱུགས་ ནས། ཁོས་ཁྱང་སྟོན་པ་ཡེ་ 
ཤ' ཡཱ་ཡི་ མདོ་ཀློག་པར་ཐོས་ཏེ། ཁྱོད་ཏིས་གང་ ཀོག་ པ་དྲེའི་དོན་ཧ་གོའམ་ཞིས་དྲེས་སོ། 
ཆ །ཁོས་སྨྲས་པ། སུ་ཞིག་གིས་མི་ཁྲིད་ན་ངས་ཅི་ལྟར་ཧ་གོ་བར་ནས། །ཨང་སི་ཁིབ་ལ། 
ཞྱེད་ཤིང་རྟ་ལ་འོན་ལ་ང་དའ་མཉམ་དུ་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་ནུས་ོ། * །མི་དེས་ཀློག་པའི་ 
མདོའི་ཚིག་མཚམས་ནི་འདི་ཡིན། 

།ཁོང་ནི་ལུག་ལྟར་གསོད་པར་ཁྲིད་པ་ཡིན། 

།ལུག་གུ་འབྲེག་མཁན་མདུན་དུ་སྐད་མི་འདོན་པ་ལྟང་། 

།ཞལ་མི་འབྱེད་ཅིང་ཅིའང་མི་གསུང་བར་མཛད། 

* །དམའ་བས་ཀལ་ཆེ་བཅད་པ་མེད་པར་མཛད་། 

།ཁོང་གི་གདུང ་བརྒྱད་མུ་ ཡིས་འཆད་པར་འགུར་། 


།ཁང་གི་མུཚ་ས་ཆན་ འདི་ ནས་ བླངས་ མོ །། 
* ། དེའི་ལན་དུ་ ཉུག" རུམ་ གྱི་ཕ་ཝི་ བ་ལ་༩ ཞུས་ པ། འཇི་ནི་ལུང ང་སོན་པ་མུའི་སྐོང་ལ་ 


གསུང་། ི་ཡི། གཞན་ཞིག་གི་སྐོར་ ་དུ་གསུང་ང་ལ་བཤད་དུ་ 
གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། * ཕི་ལིབ་ཀིས་ཞལ་ཕྱི་ཞིང་ལུའ དེ་ལ ལས་བཟུང་སྟེ། མི་དེ་ལཾ་ 
ཡེ་ཤུའི་འཕྲིན་བཟང་བཤད་དོ། དོ། *།ཨང་ དེ་དག་ལམ ་ལ་སྔོང་སོང་བ་ལས་ཆུ་ཞིག་གི་ 


འགྲམ་དུ་བསླེབ་པ་དང་། ཉུག་རུམ་ གིས། ལྟོས་དང་འདི་རུ་ཆུ་ཡོད་པས་ང་ལ་ཁུས་ 


རབ ༧ ༤, སེལ 
༣༧ ཐོབ་པ་ལ་གང་གིས་འགེགས་ཞེས་སྨྲས་སོ།  * [[ཕི་ཁིབ་ཀྱེས་ གསུངས་ པ། ཁྱད་ 


སྙིར་ཚང་མ་ནས་དད་པ་བྱེད་ན་ཆོག་གོ །དེས་ཞུས་པ། ཡེ་ ཤ་མ་ཤི་ཀ་འི་དཀོན་མཆོག་ 
༼[ &.918 22] 
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།མི་སྣ་ལིའུ་ ཅ ། ཐཾ 
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༡2༡༠ 


གི་སྲས་ཡིན་པར་ངས་དད་པ་བྱེད་དོ།] *། ཤིང་རྟ་སྡོད་པར་བཀའ་སུལ་ནས། ཕི་ལིང་ 
° དང་ཉུག་རུམ་གཉིས་ཆུར་ཞུགས་ནས་ཁོང “གིས་དེ་ལ་ཁུས་གསོལ་ཏོ། % ། ཨང་ཏུ་ཞས་ 
ཕྱིར་ཐོན་ ནས། གཙོ་བོའི་ ཐུགས་ཉིད་ཀིས་ཕི་ལིབ་ཁྱིར་བ་དང་། ཉག་རུམ་གྱིས་ཕི་ལིབ་ 
ཕྱིར་མ་མཐྲོང་སྟེ། སེམས་དགའ་ཞིང་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་སོང་ངོ་ ། * །འོན་ཀུང་ཕི་ 
ལེབ་ནི་གོང་ཁྱེང་ཨ་ཟོད་ བྱ་ ˆ; ན་བྱུང་སྟེ ༈ དེ་ རྒུད་དེ་ཀེ་ས ང་ཡཱ་ རུ་བསླེབས་པའི་ བང་དུ་ 
གོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས་སོ །། ་། 


།ལེའུ་དགྭ་པ། 

།། དིའི་ཚེ་ཤ་ཨུལ་ད་རུང་གཙོ་བོའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་དགར་སྡང་ཞིང་སྲོག་ གཅོད་པ་ 
ལ་ཇམས་པ་ལམ། བླ་མ་ཆེན་པོའི་དྲུང ང་དུ་ སོང་ནས། * དམ་མེ་ཕེག་ཏུ་ཡོད་པའི་འདུ་ 
ཁང་རྣམས་ལ་འབུལ་བྱའི་ཡི་གེ་ཞུས་ པོ། ། ཁོས་མ་ཤི་ཀའི་ཆོས་ལྱགས་མུ་ཞགས་པའི་ 
སྙེས་པ་འམ། བུད་མེད་གང་རྟེད་པ་རྣམས་བཅིངས་ཏེ་ཨི་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་འཁྲིད་པའི་ཕྱིང་རོ། 
ཨ །ཡང་ཁོ་ཡམ་ད་ཞུགས་ནས་སོང་བ་ལས་དམ་མེསིག་དང་ཏེབང་བླབས་ཅ་ཞ ། གློ་ 
བྱང་དུ་ནམ་མཁའ་ལས་ཁོ་ ཕོགས་བཞི་ནས་འོད་ཅིག་གིས་ཁྱབ་སྟེ། *ས་ལ་གྱེལ་ནས་ཁེ་ 
རང་ལ་ཤ་ཨུལ། ཤ་ཨུལ། ཅིའི་ཕྱིར་ བོད་ཁིས་འཚན་ཞིང་གཞོད་པརེ་འ ཞིས་ 
གསུངས་པའི་སྐད་ཅིག་ཐོས་སོ། * །ཁོས། གཙོ་བོ་ཁྱེད་སུ་འགས་ཞུས་པ་དང་ ། ཁོང་ 
གིས་གསུངས་པ། ང་ནི་ཊྱོད་ཀིས་འཚོ་བའི་ཡེ་ཤཱ་དེ་ཡིན་ནོ། ' * །ད་ལོངས་ལ་བོང་ 
ཏྱེར་གྱི་ནང་དུ་སོང་ཞིག་དང་ ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་བྱེད་དགོས་པ་དེ་ཏྱོད་ལ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ ། 
*།ཡང་ཁོའི་ལམ་གོགས་རྣམས་ཀྲིས་སྐད་དེ་ཐོས་ཀང་། མི་སུ་ཡང་མ་མཐོང་བས་མི་སྨྲ་ 
བར་གར་ཏེ་བྡད་དོ། ཆ །དེ་ནས་ཤ་ཨུལ་ས་ལས་ལངས་ཏེ་མིག་ཕེས་ནས་ཅིའང་མི་ 
མཐོང་བས་དེ་དག་གིས་ཁོའི་ལག་པ་ནས་བབང་སྟེ་དམ་མེ་སེག་དུ་ཁེད་དོ། ༣ །དེར་ཁོ་ 
ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་མིག་གིས་མི་མཐོང་ཞིང་ཁས་ཏེ ། ཁ་ཟས་ཀུང་མ་བཟས། ཆུ་ཡང་ 
མ་བཏང་ངོ་ །། 

།དེའི་ཚེ་དམ་མེ་སེག་ན་ཉི་གནས་ཨ་ནན་ཡཱ་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། ནལ་གཟིགས་ཀྱི་ སོ 


ཨཔ = 
བ། 


ནས་གཙོ་བོས་དེ་ལ། །ཨ་ནན་ཡཱ་ཞིས་གསུངས་པ་དང་ ། ཁོས་ཞུས་ པ། ཏེ་ གཙོ་བོ 
འདི་དུ་ཡོང་། ༧ ༈ གཙོ་བོས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ན་ཁོངས་ལ་ལམ་སྤང་དྲ ་པོ་ཟེར 
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། མི་སྟ་ཁེའུ་ ཇ། 
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པྫ 


ཤྲ 
༢༤ 


ཐུས 


དེང་སོང་སེ། ཡ་ 


སཾ 


།ཡེ་ཁང་པ་ལ་ཏར་མུ་པ་ཤ་ཨུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཚོལ་ཞིག །གང་ 
ལ་ཟེང་ན། ཁོས་སྨོན་ལམ་འདེབས ས་ཀིན་འདུག ཆ །ཁོས་མི་ཨ་ནན་ཡཱ་བྱ་བ་ཞིག་ནང་ 


དུ་ཡོངས་ནས་ མིག་འཕྱེད་པའི་ཕྱིར་ཿ པགོ་ལ་ལག་པ་འཇོག་པང་ མཐོང་བ་ཡིན། ¥ །ཨ་ 
ནན་ཡས་ལན་དུ་ཞུས་པ། གཙོ་བོ། མི་དེ་རང་གིས་ཨི་རུ་ཤ་ལེམ་ན་ཁྱིད་ཀི་མི་དམ་པ་ 
རྣམས་ལ་གནོད་པ་མང་པོ་བ༔ སྒྱ་ཐ '་དང་ ། ༣ འདིར་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ 
བྲམས་ཅད་འཆིང་བའྲི་ཕྲིང་བླ་པ་ཆེན་པོརྣམས་ཀིས་ད བང་བསྐུར་ཏོ་ཞེས་མི་མ ཇ་པོས་ཟིར་ 
བར་ངས་ཐོས་པ་ཡིན་ཞེས་ ས་ཞུས་ནས། ༣ ོས་ཁོ་ ས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ད་སོང་ཞིག་དང་། 


མིད་ངའི་མིངཔི་པའི་མི་ ཧྱད་དང་ | རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་ ། ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་བྱ་བརྒྱད་ 
བའི་དོན་དུ་ངས་འདམས་ པའི་སྣོད་ཅིག་ཡིན་པས། * ཁོ་ངའི་མིང་ 
ག་དོན་དུ་སྡག་བསྔལ་ཇི་༧ ཇི་ཙམ་མྱོང་དགོས་པ་དེ་ངས་ཁོ་ལ་སྟོན་པང་འགྲུར་རོ། * །དེ་ ནས་ 

ི ཁང་པ་དེའི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་རང་གི་ལག་པ་དེའི་མགོ་ལ་བཞག་ 


ཅིང་། ཀྱེ་སྤུན་ཤ་ཨུལ། གཙོ་བོ་ཨེ་ཤཱ་ཉིད་ཁྱོད་འོངས་པའི་ལམ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བ་ 
དེས་ཁྱོད་ཀི་མིག་ཕྱེས་པ་དང་དམ་པའི་ཐུགས་ ཉིད་ཀྱེ་ས་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་ཇ་བཏང་ 


2༧. - 


སོང་། ཆ།དེ་པ ་ཐག་ཏུ་སྦུང་མ་ལྟང་།ཁོའི་མིག་ནས་གྲིལ་ཧེ་མིག་ མཐོང་བང་གྱུར་ཏོ ། 
།དེ་ནས་ཁོ་ལངས་ཏེ་ ཁུ ས་ཐོབ་པ་དང་ ། ! ཆ་ཁ་ཆས་ཟོས་ནས་ཤེད་གསོས་པར་གུར་ཏོ།། 

།དེ་ནས་ཁོ་ཉི་མ་ཁ་ཤས་དམ་མེ་མེག་ན་ཡོད།པའི་ཉི་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ 
ངོ། ཆ།དེ་ནས་ཁོ་མ་འགོད་བང་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ན་ཡི་ཤུ་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
གི་སྲས་ལགས་ སོ་ཞིས་བ བསྨགས་སོ། * །དེ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་དུ་གྱུད་ཏེ། འདི་ 
ནི་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་ན་ཡེ་ཤའི་མིང་ནས་བརྗོད་པ་རྣམས་བཤེག་མཁན་དེ་མ་ཡིནནམ། དེ་དག་ 
བཅིངས་ནས་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འཁྲིད་པའི་ཕྱིར་ཁོ་འདི་ང་ཡང་ཡོངས་པ་ཡིན་ 
ཞེས་ཟེད་ཏོ། ༣ །ཡིན་ཀུང་ཤ་ཨུལ་སྙིང་སྟོབས་ན་ལྷག་པར་ཆེ་རུ་སོང་ནས། ཡེ་ཤཱ་ 
ནི་མ་ཤི་ཀ་ལགས་པར་བསྟན་ཅིང་། དམ་མེ་སེག་ན་གནས་པའི་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལྷུགས་ 
པད་བྱས་སོ།། 

། དེ་ནས་ཞག་མང་པོ་སོང་ནས་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་གསོད་པའི་གྲོས་བྱས་ཀྱི། 
* ཤ་ཨུལ་གྱིས་དེ་དག་གི་ཐབས་ངན་དེ་ཤེས་པར་གྱུར་ཧོ། །དེ་དག་གིས་ཁོ་གསོད་པའི་ 
ཕྱིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྐོ་རྣམས་ཉིན་མཚན་མེད་པང་སྱུངས་ཀྱང་། * ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཚན་ལ་ཁོ་ཁྲིད་དེ་སླེ་པོ་ཞིག་གི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་ལྕགས་ངི་ནས་མང་ཕབ་བོ །། 
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པའ 


།མི་སྣ་ཁེའུ་ °! ཟླ 

*༠ །ཡམང་ཁོ་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་བསེབས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་འགྲོགས་པང་འདོད་དེ | 

¡༠ དེ་ནག་ཐམས་ཅད་ཁོ་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་ཡིད་མ་ཆེས་པས་འཇིགས་སོ། ༧ །འོན་ཀང་ 

ཐང་ན་བས་ཁོ་མི་སྣ་རྣམས་ཀི་མདུན་དུ་ཀྲིད་དེ། ཤ་ཨུལ་ལམ་དུ་སོང་ཐ་ལས་བཙོ་ཐོ་ཅི་ 

'  ལྟར་མཐོང་སྟེ་ཁོ་ལ་བཀའ་ཡང་གནང་བ་དང་ ! དམ་མེ་སེག་ན་ཨང་ཅི་ལྟར་ཡེ་ཤའི་མཚན་ 

༢༦ ལ་རྟེན་ཏེ་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཆོས་བསྟན་པའི་ལོ་རྒས་བཤད་དོ། * །དེ་ནས་ཁོ་དེ་དག་ 

ཱ དང་འགོགས་ཏེ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་པ ན་ཚུན་འགྱུལ་ཞིང་གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ངང་ན་མ་འཇིགས་ 

༢༠ པར་ཆོས་བསྟན་ཏོ། ¥ །ཨང་ཧིལ་ཁིན་གྱི་ཡ་ཧཱ་ད་པ་རྣམས་དང་གཏམ་ྱས་ཤིང་ཆོས་ལ་ 

༣༠ རྩོད་པ་ལས་དེ་དག་གིས་ཁོ་གསོད་པའི་ཤབས་བཙལ་ལོ། * །ཡང་སྤྱན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ 
ཚོར་ནས་ཀེ་སར་ཡཱ་རུ་བསྐལ་ནས་༡ང་སུ་རུ་བཏང་ངོ་ །། 

།དེའི་ཚེ་ཡ་ཧཱ་དཱ་དང་ { ག་ལིལ་དང་། ས་མང་ཡཱ་ཡུལ་ཀུན་ཧཱ་ཆོས་ཚོགས་ལ་ཞི་ 
བདེས་ཁྱབ་ཅིང་གཅིག་གིས་གཅིག་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་འགོད་དེ།  གཙོ་བོ་ལ་ཐག་བྱེད་ཅིང་ 
རམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀིས་དེ་དག་གི་སེམས་གསོ་བང་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཕེལ་ལོ།། 

༣  །ཡང་བེ་ཏོ་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྒ་ཞི ང་ལིད་དཱ་རུ་གནས་པའི་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ 
༣༣ དུ་ཕྱིན་ཧོ། ཨ ། དེར་ཁོས་པི་ཨེ་ནི་ཡཱ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ལོ་བ གྒྱད་ཀི་བང་དུ་གུམ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་ 
༣༤ ནས་མལ་ས་ལ་ཉལ་བ་ཞིག་དང་ཕྲད་དོ། * [པེ་ཏོས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཨེ་ནི་ཡཱ། 
ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀས་ཁྱོད་གསོ་པང་མཛད་པས། ཁོངས་ལ་བྱོད་རང་གི་མལ་སྟན་ཐིངས་ཤིག 
༣༥ * །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁོ་ལངས་སོ། །དེར་ལིད་ད་དང་ཤ་རོན་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁོ་ 
མཐོང་སྟེ། གཙོ་བོའི་ཕོགས་སུ་སེམས་ བསྐྱར་ཏོ །། ' 
༣༤ ། དེའི་ཚོ་ཡོ་ཐེ་རུ་ཉེ་གནས་མ་ཧ་བི་བཱ་བོད་སྐ ད་དུ་བ ནའ་མོ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན ། 
༣༠ །བུད་མེད་དེ་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་གཏོང་བ་དང་ལས་བཟང་པོ་མང་པོ་བྱས་སོ། *།དུས་དེ་ན་བུ་ 
2. མོ་དེ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཤི་ནམ། དེ་དག་གིས་བཀྲས་ནས་སྟེང་ཁང་ཞིག་ཧུ་པཞག་གོ *།ཡང་ 
ཨོཾ་ཐི་ནི་ལིད་ད་དང་ཐག་ཉེ་བས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་པེ་ཏོ་ལིད་དྭ་རུ་འདུག་པར་ཐྲོས་ནས ! 
མི་གཉིས་ཁོང་ཤི་དྲུང་དུ་བཏང་སྟེ་ད་མ་འགོར་བང་ང་ཆོའི་རྩང་བིབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ ། 


༦༄ 


ཧཾ 


༣༩ ལེ །པེ་ཧོ་ལངས་ནས་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་སོང་ངོ་ ༈! །མང་ཁོང་དེ་རུ་བསླིབས་པ་དང་། 
རེ གིང" 25» ༡༤ ༠ ༤ ཕལ་བ ཉར་ཉ 0 ༡» རག ཛི ° རཀ ༤ ¢ £” , ག་རང་། རོ ༤ འེ» "ངང པ 
དེ་དག་གིས་ཁོང་སྟེང་ཁང་དུ་ཁྲིད་དེ་ཏྲོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་མདུན་དུ་ལངས 
ནས་གནའ་མོ་ཁོ་རྣམས་དང་མཉམ་ད་ཡོད་པའི་ཆོ་བཅོས་པའི་གོས་དང་གོན་ཆས་རྣམས་ 

༤ ༨༧༧ ༦ ཐ་ ༤ ༤༧ ‹ =... ༤ ༩ཿ༠།་ 
༤° བསྟན་ཞིང་ཏཱས་སོ། *།ཁོན་ཀང་པེ་ཏོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྱི་ལོགས་༢་བཏོན་དེ། པུས 
[ ^: 25; 


། མི་སྣ་ཁེའུ' ༡༠། 


ཝལ ཀཀ 
མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། རོའི་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཤིང་། ཧ་བི་ཐཱ་ 


༢ ¶ 
རྨ ༄ 


༥ 
༧ 


2༠ 


?/ 


ལོངས་ཤིག་གསུངས་པ་དང་། པུ་མོས་མིག་ཕྱེ་སྟེ། པེ་ཧོ་མཐོང་ནས་ཡང་ལངས་ནས་ 
བསྡད་དོ། * །དེ་ནས་པེ་ཉོས་དེའི་ལག་པ་ནས་བརུང་སྟེ། བསླངས་ནས་མི་དམ་པ་དང་ 
ོ་ ཤི་ བའི་བུད་མེད་ རྣམས་བོས་ནས་གསོན་པོར་བསྟན་ཏོ། * ! ཡང་གད པ་དེ་ཡོ་ཕེ་ཀ ན་ 
དུ་རྒྱས་པང་གུར་ནས། མི་མང་པོ་གཙོ་བོ་ལ་དད་པ་བྱས་སོ། * །དེ་ནས་པེ་ཧོ་ཡོ་ཕི་ 
རུ་ཀོ་བ་མཉེད་མཁན་མི་མོན་ཞེས་བ་བ་མཉམ་དུ་ཞག་མང་པོ་གནས་སོ །། ! 





།ལིའུ་བཅུ་པ། 

། དེའི་ཚེ་ཨི་ཧ་ལི་པ་པ་བའི་དམ ག་ཚོགས་ཀི་བྱཧ་དཔོན་མིང་ལ་ཀོང་ནེ་ལིའུ་ཟེར་བ་ 
ཞིག་ཀེ་སང་ཡ་རུ་ཡོད་དེ། * དེ་ནི་ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་ཁང་པའི་མི་ཐམས་ཉད་དང་བཅས་ 
སུ་དཀོན་མཆོག་ལ་བག་བྱེ ད་པས་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་སྟྱིན་པ་མ ང་པོ་བཏང་བ་དང་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་རྒྱན་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། : །ཁོས་ཆུ་ཚོད་དགུ་པ་ཙ་མ་ལ་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་ 
སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞི ག་མངོན་སུམ་དུ་རང་གི་རྩ་ལ་ནང་དུ་ཕེབ་པ ར་མཐོང་ནས ། 
དེས་ཁོ་ལ་གསུངས་པ། ཀོར་ནེ་ལྱིའ། * །ཁོས་པོ་ཉ་ལ་བལྟས་པས་འཇིགས་སྐག་ཅིང་། 
གཙོ་ཐོ་ཉི་ལགས་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། །ྫོད་ཀིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
པ་དང་། སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་བྱུང་བས་ཁོང་གི་བྱགས་ལ་བཞག་གོ 
× ། ད་མི , །ཁ་ ཅིག ༠ཡོ་ཕེ ་རུ་ཐོང་ལ་མི་སི་མོན་ཐེ་ཏོ་ ཡང་བ ་བ་ཞིག' གདན །དོངས་ཤིག 
༧ །དེ་ནི་ཀོ་བ་མཉེད་མཁན་སི་མོན་བྱ་བ་ཞིག་གི་ཁང་པ་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པ་དེར་ 
གནས་སོ། ཆཚ །ཞེས་གསུངས་ནས་ཕོ་ཉ་དེ་བྱོན་ཚར་བ་དང་ ། ཁོས་རང་གི་གཡོག་པོ་ 
རྣམས་ཀི་ནང་ནས་གཉིས་དང་ ངང་གི་ཞབས་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་འབྲངས་པའི་དམག་མི་རྣམས་ 
ལས་ཆོས་ལ་དད་ཇོས་ཡོད་པ་ཞིག་བོས་ཏི། ༧ལོ་རྒས་དེ་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ལ་བཤད་ 
ནས་ཡོ་ཕེ་རུ་བཏང་ངོ་ ། ལོ 

། དེའི་སང་ཉིན་ཁོ་རྣམས་ལམ་དུ་ཞུགས་ཤིང་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཉེ་བར་བསླེབས་པ་ཝས ། 
ཆུ་ཚོད་དྲུག་པ་ཙམ་ལ་པེ་ཧྲོ་ཁང་པའི་ཐོག་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་སུ་སོང་ངོ་ ། * །དེ་ནས་ 
ཁོང་ལྗོགས་པས་ཁ་ཟས་ཟ་བར་འདོད་ནས། ལྟོ་ཆས་གྲལ་སྒྲིག་བྱས་པ་ལས་ཁོང་གི་སེམས་ 
ངཀོན་མཆོག་གིས་འཛེན་པར་གུར་པ་དང་། ༧ ནམ་མཁའ་བེ་ནས། ངས་ཆེན་ཁོ་ལྟ་ 

{ 36(3 26 ] 


༡/ 


4༣ 


༢༤ 


+® 


། མི་སྣ་མེའུ་ ༡༠། ༧ 





------------------- ~¬ 
ཧཱའི་སྟོད་ གུ བཞི་ལ་བཅིངས་པ་ས་ལ་འབབ་པར་མཐོང་ངོང། ༧ །དྷིའི་ནང་ནས་ལ་ཡོད་ 


པའི་རང་བཞི་པའི་རེགས་དང་། ལོ་འགྲོ་ཕྲིན་བུ་དང་། ནམ་མཁའི་འདབ་ཆགས་རྣམ་ 
པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་ཡིན། * །ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐད་ཅིག་བྱུང་ཞིང་། པེ་ཧོ་ད་ 
ལོངས་ལ་འདི་ལས་བསད་དེ་ཚོས་ཤིག་ཅིས་གསུངས་སོ། ༧ །འོན་ཀུང་པེ་ཧོས་ཞུས་པ 
གཙོ་ཐོ། དེ་མི་འོང་། ངས་ཁ་ཟས་མི་རུང་བ་དང་མི་གཙང་བ་ཞིག་ནམ་ཡང་མ་ཟོས། 
¥ །ཡང་ཁོང་ལ་སྐད་ལན་གཉིས་པ་ལ་གཏ་དཀོན་མཆོག་གིས་གཙང་མར་མཛད་པ་རྣམས་ 
ཁོད་ཀྱིས་མི་གཙང་བར་མ་བྱེད་ཅེས་ གསུངས་སོ། * ། ཡང་དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ 
བྱུང་ངོ་། །དེ་མ་ཐྲག་ཏུ་ སྣོད་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱིར་དྲངས་སོ །། 

། པེ་ཏོ་ཞལ་གཟིགས་གང་མཐོང་བ་དེའི་དོན་ཅི་ཡིན་ཐྲེ་ཚོམ་བྱེད་ཅིང་ངང་གི་སེམས་ 
ཚབས་པར་གྱུར་པ་ལས། ལྟོས་ཤིག ། ཀོང་ནེ་ལྲིའུས་བདང་བའི་མི་རྣམས་ཀིས་སི་མོན་ 
གྱི་ཁང་པ། གང་ ཡིན་དྲིས་ནས་རྟ ་སྒོའི་ཞགྲམ་དུ་བཟླེབས་པ་དང་ ། ཆ་སྐད་ངརྒྱབ་ནས་སི་ 
མོན་པེ་ཧོ་ཡང་བྱ་བ་ཞིག་འདིར་བཞུགས་སམ་ཞེས་དྲིས་སོ། *། དེའི་ཚ་པེ་ཏོས་ཁོང་རང་ 
གེས་མཐོང་བའི་ཞལ་གཟིགས་དེའི་སྐོར་ལ་བསམ་བློ་བཏང་བ་ལས་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ 
གསུངས་པ། ལྟོས་ཤིག །མི་གསུམ་གིས་ཁོད་འཚོལ་བས། ༧ལོངས་ལ་བབས་ནས་ 
ཁོ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་སོང་ཞིག ། ངས་དེ་དག་བཏང་བ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཐེ་ཚོས་ཅིའང་མ་ 
སྐྱེད་པར་སོང་ཞིག *།དེ་ནས་པེ་ཧྲོ་མི་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་སོང་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
ཁྱེད་ཀྱིས་འཚོལ་བའི་མི་དེ་ང་ཡིན། ཁྱོད་ཅག་འདེར་འོངས་པའི་དོན་གང་ཡིན། ༧ །དེ་ 
དག་གིས་ཞུས་པ། བརྒྱ་དཔོན་ ཀོར་ནེ་ལིའུ་མི་ཆོས་དྲང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལ་བག་བྱེད་པ་ཡ་ 
ཧ་ད་པའི་མི་བརྐྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་མི ་མིང་, བཟང་པོ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་དམ་ 
པའྡི་ཐོ་ཉ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས ། ཁྱིད་དེའི་ཁང་པ་ལ་གདན་རྲངས་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་གང་གསུངས་ 
པ་ལ་ཉོན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །དེའི་ཕྱིར་པེ་ཏོས་དེ་དག་ནང་དུ་བོས་ནས་གནས་ 
ཚང་བཏང་ངོ་ །། 

།དེའི་སང་ཉིན་ཁོང་ལངས་ནས་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་སོང་བ་དང་། ཡོ་ཐི་ནས་སྤུན་ 
ཁ་ཅིག་ཀུང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་སོང་ངོ། * ། དེའི་སང་ཉིན་ཁོ་རྣམས་ཀེ་སར་ཡ་རུ་ 
བསླིབས་སོ། ། དེནི་ཚེ་ཀོར་ ནི་ལིའུ་རང་གི་གཉིན་ཉེ་བ་དང་གོགས་པོ་རྣམས་ བསྡུས་ནས་ 


ˆ བསྒྱག་གོ » །ཡང་པེ་ཏོ་ནང་དུ་ཞུགས་ཙ་ན་ཀོང་ནེ་ལིའུ་བསུང་སོང་བ་དང་ ། ཁོང་ 


གེ་དྲུངདུ་ཝུས་ས་ལ་བརྡབས་ནས་ཕྱག་བཙལ་ཏོ | * །འོན་ཀུང་པེ་ཏོས་ཁོ་བསླངས་ཏེ་ 
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‹  །སི་སྣ་ཁིའུ་ ༧“། 


* སྤྱྲས་པ། ལོངས་ཤིག་ང་རང་ཡང་མི་ཡིན་ནོ། ༡ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་དག་དང་གཏམ་ 
‹ བྱས་ཤིང་། ནང་དུ་སོང་ནས་མི་མང་པོ་འཇོམས་པད་མཐོང་བས། *དེ་དག་ལ་གསུངས་ 
པ། ཡ་ཧཱུ་ད་པ་ཡིན་པའི་མི་ཞིག་གིས་མི་བརྒྱད་གཞན་ལ་གཏོགས་པ་ཞིག་དང་ཁ་སྲེ་བའམ་ 
འགྲོགས་པ་དེ་མི་ར་བ་ཡིན་པད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །ཡིན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ 
གིས་ང་ལ་སུ་ལ་ཡང་མི་རུང་བའམ་མི་གཙང་བ་ཟེར་བར་མི་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། 
+ × །དེའི་ཕྱིད་ཀྱིད་ཀིས་ང་འདི་རུ་བོས་པས། ཅི་ཡང་མ་ཟེད་བར་འོངས་སོ། །ད་ཀྱེད་ 
༣༠ ཀེས་ང་བོས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན་འདྲོའོ། ༡ །དེ་ནས་ཀོང་ནེ་ལྱིའུས་ཞུས་པ། ཞག་བཞིའི་ 
སྔོན་ལ' ཆུ་ཚོད་འདི་ཉིད་ཀི་ བར་ དུ་ངས་རང་གི་ཁང པ་ལ" ཆུ་ཚོད་དགུ་ པའི ་སྤོན་ ལམ་བཏབ་པ་ 
༣༧ ལས། ལྟོས་ཤིག །མི་གོས་དཀར་པོ་གོན་པ་ཞེག་ངའི་དྲུང་དུ་བྱུང་སྟེ། * ཀོང་ནེ་ 
ཁིའུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱོད་ཀི་སྨོན་ལམ་གསན་ཏེ ༈ ཁོད་ཀིས་སྦྱི ན་པ་བཏང་བ་ལ་ཡང་ 
༣༢ བྲུགས་བརྩ་བར་དགོངས་སོ ༈། ཆ།དེ་བས་ན་ཡོ་པེ་རུ་མི་བཏང་སྟེ་མི་སི་མོན་པེ་ཧོ་བྱ་བ་ 


ཞིག་འབོད་དུ་ཆུག་ཅིག །དེ་ནི་ཀོ་བ་མཉེད་མཁན་སི་མོན་བྱ་བ་ཞིག་གི་ཁང་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
༣༣ འགྲམ་དུ་ཡོད་པ་ན་གནས་སོ། *¥ ། ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་མ་ཐག་དྭ་ངས་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་མི་ 
བཏང་འོ་། །ཞྱེད་རང་འདིར་ཕེབས་པ་ལེགས་སོ། །ད་ང་ཚོ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོས་ཁྱིད་ 
ལ་གནང་བའྲི་གསུང་ཐམས་ཅད་ཉན་པའི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་འདིར་འཛོམས་ 
༣༤ ཡོད་ཅེས་ཞུས་སོ། * །དེ་ནས་པེ་ཏོས་ཞལ་བྱེ་སྟེ་གསུངས་པ། 
༣ །ད་དཀོན་མཆོག་ནི་བདེན་པར་ཉེ་རིང་མེད་པ་ལགས་སོ། * [ཡང་མི་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀི་ནང་ནས་སུ་ཡང་ཁོང་ལ་བག་བྱེད་དེ་ཆོས་དྲང་བོའི་ལས་རྣམས་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཐླགས་ 
༣༤ མཉེས་སོ། * །དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ནི་ཡིས་ར་ཡཨེལ་ཀྱི་བུ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་བཏང་བ་ 
དང་ཞི་བདེའི་ཕྲིན་བཟང་པོ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀས་བསླགས་པ་དང་ ! 
༣༡/ ཨ ཨོཾ་ཧ་ནན་གིས་ཀྱུས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པ ནི་རྗེས་སུ་ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ 
༢༤ ཚང་མ་རུ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་བཀའ་དེའི་རྒྱས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡོད་དོ། *།མང་ཡེ་ཤུ་ན་ཙ་ 
རེད་པ་དེ་རང་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་དམ་ པའི་ཐུགས་ཉིད་དང་མཐུ་ཡིས་བྱུགས་པར ་མཛད་དེ། 
ཀུན་དཱ་གཤེགས་ཤིང་། དཀོན་མཆོག་ཁོང་དང་འགྲོགས་པས། བཀའ་དྲེན་མང་པོ་ 
༢༠ མཛད། བདུད་ཀྱིས་བཅོམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲང་གསོ་བར་མཛད་དོ། *།ཡང་ཁོང་གིས་ 
ཨ་ཧུཾ་དཱ་ཡུལ་དང་ཡེ་དུ་ཤ་ལེམ་གཉིས་ན་ཇེ་དང་ཇི་མ ཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ང་པང་བོ་ངིད་ 
༧༠ ནམས་ཡིན། །དེ་དག་གེས་ཁོང་ཤོང་ལ་སྦྱར་ཧེ་བསད་པ་ཡིན་ནོ། *།ཁྱོང་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
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། མ་སྣ" ལེའུ ༡༡། ༢2 





གི ས་ཞག་གསུམ་པ་ལ་དུང་། ནས” བསླངས་ ནས་ཡུལ་རི ཐམས ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་མངོན་པར་མ་ 
༩༡ མཛད་ཀུང་། ཆ ང་ཅག་སྔང་དཀོན་མཆོག་གིས་དཔང་པོར་བསྐོས་ཏེ། ཁོང་གཤིན་པོ་ 
རྣམས་ལས་བཞེངས་པའི་རྗེས་ལ་ངེད་རྣམས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཁ་ཟས་ཀྱང་ཟོས། རྙ་ཡང་ 
༤༢ འཐུངས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པང་མཛད་དོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་ཇེད་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། 
ད་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་ང་་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་མི་གསོན་པོ་དང་གཤེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིམས་ 
པཿ དཔོན་དུ་བསྐོས་སོ་ཞེས་ཕློག་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །ཡང་ཁོང་ 
ལ་རྟེན་ཧེ་ལུང་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས། ཁོང་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་མཚན་ 
་སྒ་ནས་སྡིག་སེལ་ཐོབ་པར་འབུད་ངོ་ཞེས་དཔང་པོ་བྱེད་དོ | 
༤༤ །པེ་ཧོས་དེ་སྐད་ཅེས་ད་རུང་གསུངས་པ་ལས། བཀའ་དེ་ཐོས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ 
༤ དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་བབ་བོ ༈ *།ཡང་མདུན་ལྤགས་བཅད་པ་རྣམས་ལས་དད་པར་གྱར་ 
པའི་་མི་རྣམས་པེ་ཏོ་དང་མཉམ་པོ་འོངས་པ་དག་གིས་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་ཡང་དམ་པའི་བླགས་ 
༤ ཉིད་ཀི་གནང་སྦྱིན་དེ་བབ་པས་ངོ་མཚར་སྨད་དུ་བུར་ཏོ། * །གང་ལ་ཟེད་ན། དེ་དག་ 
གིས་སྐད་ལུགས་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་གདམ་བྱེད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་བསྔགས་པར་ཐོས་ 
༤༧ པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེའི་ལན་དུ་ཕེ་ཏོས་གསུངས་པ། ངེད་རྣམས་དང་འདྲ་བར་དམ་པའི་ 
ཐྲུགས་ཉིད་ཐོབ་པ་འདི་དག་ལ་ཁྤུ ས་གཏོང་ བ འི ཆུ་དེ་མི་ཞི ག་གིས་འགེགས་པར་ ་ན ས་སམ། 
༤༤ * །ཡང་ཁོང་གིས་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་དེ་དག་ལ་ཁྱུས་ཐོང་ཞིག་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ཧོ། ། དེ་ ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ཞག་འ གའ་ཞིག་འདི་རུ་བཞགས་པར་ ཞུ་ 
ཞིས་ཞས་སོ །། ' ། 





།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
༡? །།ཡང་མི་སྣ་དང་ ། ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་སྤྱན་རྣམས་ཀིས། ཕྱི་པ་རྣམས་ཀང་ 


+ དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་གཏམ་ཐོས་སོ། * །དེ་ནས་པེ་ཏྲོ་ཡེ་ 

རུ་ཤ་ལེམ་ད་བསླིཐས་ཞས་མ དུན་ལྤག ས་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱེས་ཁོང་དང་རྩོད་པ་བྱས་ཏེ ། 

༣ ༧ ཏྱོད་མདུན་ལྤགས་མ་བཅད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཁང་པར་སོང་ནས། དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་ 

༤ །ཁ་ཟས་ཆོས་པ་ཡིན་ཉེས་སྨྲས་སོ། * །འོན་ཀུང་པེ་ཧོས་མགོ་བཙུགས་ནས་དེ་དག་ལ་ 

ང་ རིམ་གིས་དེའི་དོན་བ ཤད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ ། ¥ ང་ནི་གོང་ཁྱེར་ཡོ་ཕི་ན་སྨོན་ལམ་འདེབས་ 
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: 


! རི་སྔྣ'ལེའུ་' ༡༡! 





ཤྲ 


པ་ལས། སེམས་དཀོན་མཆོག་གིས་འཇེན་པར་གུང་པ་དང་། དས་ཞལ་གཟིགས་ལ་ 
རཾས་ཆེན་པོ་ལྟ་བྱའི་ལྷོད་ཅི ག་གུ་བཞི་ནས་ནམ་མཁའ་ལས་ཕབ་སྟེ་ངའི་མདུན་དུ་འོང་བང་ 
མཐོང་ངོ་ ། ཨ ་ ངས་དེའི་ནང་དུ་ཞིབ ཧཱ བལྟས་ནས་ས་ལ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་ཞང་བཞི་ 
ལྡན་པ་དང་། གཅན་གཟན་དང་ ། ལྟོ་འགོ་སྲིན་བུ་དང་། ནམ་མཁའི་འདབ་ཆགས་ 
མཐོང་ངོ་། *།ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་༩་ལ། པེ་ཏོ། ད་ལོངས་ལ་འདི་ལས་བསད་དེ་ 


ཟོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་ཡང་ཐོས་མོ། ༧ །ངས་གཙོ་བོ་ལགས་དེ་མི་འྲོང། ངའི་ཁ་ 


ལ་ཟས་མི་ཅུང་བ་ཞམ་མི་གཙང་བ་ནིག་ནམ་ཡང་མ་ཤུགས་ཞེས་ཞུས་སོ། * །འོན་ཀང་ 
སྙད་དེ་ནམ་མཁའ་ལས་ལན་གཉིས་པར་འདི་སྐད་དུ། གང་དཀོན་མཆོག་གིས་གཙང་མང་ 
མཛད་པ་དེ་ལ་ཏྱོད་ཀྱིས་མི་གཙང་བད་མ་ བྱེད་ཅིག་ཅེ ཅེས་གསུངས་སོ། ༣ །དེ་ལྟར་ལན་ 
གསུམ་བྱུར་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཡང་ནམ་མཁའ་རུ་དྲངས་པད་གྱང་ཏོ། *། ཡང་ལྟོས་ཤིག 
། དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཀེ་སང་ཡཱ་ནས་ངའི་རྩ་ལ་བཏང་བའི་མི 'གསུམ་ང་ཚོ་ག་རུ་བསྡད་ པའི་ཁང་ 
པའི་སྐོང་བསླེབས་སོ། * །བུགས་ཉིད་ཀྲིས་ང་ལ། ད་ཊྱོད་ཁྱད་མ་བྱེད་པར་མི་དེ་དག་ 
དང་མཉམ་དུ་སོང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡང་སྤུན་དྲུག་པོ་འདི་དག་ཀང་ང་དང་མཉམ་ 


དུ་ ཕྱིན་ནས་ར་ཅག་མི་དེའེ་ཁང ་པ་ལ་ཞགས་པ་དང་། * །ཁོང་གིས་ཇེད་ལ། ཇཛའཱི་ 
ཁང་པའྲི་ནང་ན་ངས་ཕོ་ཉ་ཞིག་འགེར་བར་མཐོང་ནིང་། དེས་ང་ལ། ད་ཡོ་ཕི་རུ་མི་ 
ཐོང་ལ་སི་ཁོན་པེ་ཉོ་ཡང་ཆེར་བ་དེ་བོས་ཤིག་དང་། ༡ ཁོས་ཏོད་རང་དང་ཁྱོད་ཀྲི་ཁང་ 


པའི་པི་ཐམས་ཅད་ཐར་བར་བྱ་བའི་གཏམ་ཁྱོད་ལ་སྒྲོག་པར་འགྱུར་ངོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡེན་ 
ཞིས་སྨྲས་སོ། *! ཡང་ངས་དེ་དགྲ་ལ་གཏམ་བྱེད་པར་བརྩམས་པ་ལས། ་དང་པོ་དཔ་ 
པའི་ཐུགས་ཉེད་ང་ཚོའི་སྟེང་དུ་བབས་པ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ལ་ཡད་བབ་བོ། : * །ཨང་ཇས་ 
གཙོ་བོན། ་སྤང་འདི་སྐད་དུ ། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་མི་རྣམས་ ལ་ངོ་ཐོག་ཆུའི་ཁྱུས་ བཏང་ཡང་ ། 
པ རྣཔས་ལ་དམ་པའི་ ཐུགས་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཁྱུས་ ཐོབ་པར འགྱུར་ ་ངོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དྲན་ནོ། ! 
* ། དེ་བས་ན་ཇེད་ རྣམས་ གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་ པར་ གུང་པའི་ཆོ ་ན 'དཀོན་མཆོག་ 
གིས་ང་ཚོ་ལ་གནང་བའི་གནང་སྦྱིན་དེ་ཉིད་ཁོ་རྣམས་ལ་ཡང་གནང་བ་ཡིན་པས་ངས་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་རྒོལ་བད་ཅི་ལྟད་ཆུང་། *! ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་ནས་དེ་དག་གིས་རྩོད་པ་ 
སྤངས་ཏེ འོ་ན་དཀོན་མཆོག་གིས་ཕྱི་པའྲི་མི་བ བརྒྱད མས་ལ་ ཨང་སྲོག་ཐོབ་མའི་ཕྱིང་ 

སིམས་སྒྱང་བར་ གནང་ངོ་ཞྲེས་དཀོན་མཆོག་ལ་བ བསྟོད་ བསྔགས་སོ 
¦ སྲེ་ཕན་དགྲ་བོས་འཚོ་ཐ འི་དོན་དུ་སོ་སོར་གྲེས་པའི་མི་ པའསས་ལྲཞ་ཡུལ་དང་ { 
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༢༤ 


4ཆ 


༣༠ 


ཀི་རུ་དང་ཨན་ཧི་ཡོག་ཡཱ་ཡེ་ཐར་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཡ་ཧཱ་ད་པ་མ་གཏོགས་པང་གཞན་སྱ་ལ་ 
ཨང་ཐཀའ་དེ་སྒྲོག་པར་མ་བྱས་སོ། * །འོན་ཀུང་བེ་དག་གི་ནང་ནས་ཀིབ་རུ་དང་ཀི་རེ་ 
ནེ་ཡུལ་གྱི་མི་ཁ་ཅིག་།ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་བསླེབས་ཏེ ། ཧེལ་ལེན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་གཏམ་ 
བྱས་ཤིང་ ། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱའི་འཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས་སོ། ༈! ×» །ཡང་གཙོ་བོའི་ཕྱག་གིས་ 
དེ་དག་ལ་སྙུབས་མཛད་དེ། མི་ཤིན་ཧཱ་མང་པོ་དད་པར་གུུར་ཏེ གཙོ་བོ་འི་ཕོགས་སུ་ 
སེམས་བསྒར་ཏོ། * །ཡང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀིས་མི་དེ་དག་གི་ 
གཏམ་ཐོས་ནས། བད་ན་བཱ་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་ཡི་ཐར་དུ་བཏང་ངོ་། * །ཁོ་དེར་ཕྱིན་ནས། 
དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དེ་མཐོང་བས་སེམས་དགའ་བར་གྱུར་ཧེ། དེ་དག་གཙོ་བོ་ལ་སྙིང་ 
ནས་རྟེན་པར་བསྐུལ་ཏོ། * །མི་དེ་ནི་བཟང་ཞིང་དད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། དམ་ 
པནི་ཐུགས་ཉིད་ཀིས་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡིན་པས། མི་མང་པོ་གཙོ་བོའི་ཕྱོགས་ལ་བསྲེ་བང་ 
གུང་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོ་ཤ་ཨུལ་འཚོལ་བའི་ཕྱིར་ཏར་སུ་རུ་སོང་ནས། *ཁོང་དང་ 
ཕྲད་པ་དང་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ཁྲིད་དོ། །དེ་ནས་།བོང་གཉིས་ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་བར་དུ་ 
ཡང་ཆོས་ཚོགས་དང་འགྲོགས་ཏེ། མི་མང་པོ་ལ་ཆོས་བྟསན་པས། སྔར་ན་ཏི་ཡོག་ 
ཡཱ་རུ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་མིང་མ་ཤི་ཀ་པ་ཞེས་བཏགས་སོ།། 

། དེའི་དུས་སུ་ལུང་སྟོན་པ་ཁ་ཤས་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་བསླེབས་སོ ། 
* །ཡང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཨ་ག་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་དུ་རུ་གེ་ཆེན་ 
པོ་ཞིག་འབྱང་བང་འགྱར་རོ་ཞེས་ུགས་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པད་མཛད་ནས་ལུང་བསྟན་པས | 
ཀྲའུ་དིའུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་དུས་སྱ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ངོ་ ། *།དེ་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཨ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་དུ་གནས་པའི་སྤུན་རྣམས་ལ་སོ་སོ་ནས་ཇི་ནྭས་ཀྱིས་རོགས་བྱེད་པར་ཐྲག་ 
བཅད་ནས། * དེ་བཞིན་དུ་ཡང་བསྡུས་ཧེ་ཐར་ན་བླ་དང་ ཤ་ཨུལ་གཉིས་ཏི་ཕྱག་གིས་ཡེ་ 
རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ཡོད་པའི་རྒན་པོ་རྣམས་ལ་བསྐུར་རོ|། །། 


།ཡེའུ་བཅུ་གཉེས་པ: 
|།དུས་དེ་ཙམ་དུ་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རོ་དེས་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ཤས་ཁ་ཅིག་ལ་འཚོ་ཞེང་གཞོད་ 
པ་སྐྱལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལག་དང་ཏེ། *་ སོཾ་ཧ་ནན་གྱི་སྤུན་ཡ་ཀོབ་རལ་གྲེས་བསད་པས ། 
*་ཨ་ཧྭ་དཱ་པ་རྣམས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་དགའ་བ ར་མཐོང་ནས་པ་ཏོ་ཡང་བ་ཟང་བའི་ཐང་ས་ 
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༣༢ 


༡4 


༡7༤ 


། མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༩། 


སསསསིསསི  སུསིཨོམསསསསསས་བསབསས་ལསས་ལས་་མསས་སའ་འི་སལིསསསསས་་་་་ག་ 
བྱས་སོ། །དའི་ཚེ་སྐྱར་རྩི་མེད་པའི་ཐག་ལེབ་ཀི་དུས་ཆེན་ཡིན་ནོ། ཆ །ཡང་ཆུལ་པོས་ 


ཁོང་བཟུང་ནས་བཙོན་ང དུ་བཅུག་པ་དང་། དམག་མི་བཞི་བཞིས་ཕྱུང་བར་བཏང་སྟེ། 

སག་གི་དུས་ ཆེན་རྫོགས་པའི་རྗེས་ལ་ཡུལ་ མག་ལིབཀ་བསསུང་ཐང་བཏངཞི། ལ་ ། 
× །དེའི་ཕྱིར་པེ་ཧོ་བཙོན་ཁང་གི་ནང་ལ་བསྱང་བར་བྱས་ཀྱང་ ། ཆོས་ཚོགས་ཀིས་ཧྒྱན་ 
ཆད་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་ལ་སྙབས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། *། དེ་ནས་ 
ཧེ་རོ་དེས་པེ་ཧོ་ཕྱི་ལ་འཁྲེད་པའི་ དུས་ཙམ་ལ། མཚན་དེ་རང་ལ་པེ་ཏོ་ནི་ ནི་དམག་མི་གཉིས་ 
ཀི་བང་ལ་ལྕག་སྒྲོག་གཉིས་ཀིས་བསྡམས་ནས་ཉལ་བས། ཕྱི་རོལ་གྱི་སྐོར་ཡང་སྲུང་མཁན་ 
རྣམས་ཀིས་བཅོན་ཁང་བསྲུངས་སོ། . * ། ཡང་ལྟོས་ཤིག །བཙོ་བོའི་ཐོ་ཉ་ཞིག་ཁོང་གི་ 
ཙད་བྱང་ནས་ཁང་མིག་གི་ནང་ན་ ་འོད་ཅིག་ཀྱང་ཤར་བ་དང་ { ཁོང་གིས་པེ་ཏོའི་གཞོགས་ 
ལ་བརྡུངས་ཤིང་གཉིད་སད་པར་བྱས་ཏེ། ད་ མགོགས་པར་ལོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས། 
ལྕགས་སྒོག་རྣམས་ལག་པ་ནས་གྲོལ་བར་གྲུར་ཏོ། * །ཡང་ཕོ་ཉས་ཁོང་ལ་ད་སྤི་རགས་ 
འཆིང་ལ་ལྷམ་གོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ | ཁོང་གིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་སོ། །ཡང་ 
ཕོ་ཉས་ཁོང་ལ། ད་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་གོས་གོན་ལ་ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག་ཅེས་གསུངས་སོ། *།དེ་ནས་ 
ཁོང་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཤིང་ཕྱི་རུ་ཐོན་ནས། ཕོ་ཉས་གང་མཛད་པ་དེ་ནི་མངོན་མུམ་དུ་ཡེན་ 
པར་མ་ཤེས་ཀྲིས། ཞལ་གཟིགས་ ཤིག་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་བསམས་སོ། ༣༧ །དེ་ནས་ 
ཁོང་གཉིས་སྲུང་མཁན་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་ནས་ཕར་སོང་ནས། གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོ་བའི་ 
ལྕགས་སྒོི་མདུན་དུ་བསླེབས་པ་དང་ ། སྒོ་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྱེས་ཏེ། དེ་དག་ཕྱི་རོལ་ 
དུ་བྱང་ནས ། ལམ་སླང་གཅིག་, ཧྒྱུད་དེ་སོང་མ་ཐག་ཏུ་ ཐོ་ཉ་དེས་ཁོང་བོར་ནས་སོང་ངོ་ ། 
* །ཡང་ པེ་ཧོ་དྲན' གསོས་པ་དང་། ད་ གཙོ་བོས་རང་གི་ཕོ་ཉ་བཏང་ནས་ཧེ་རོ་དེའི་དབང་ 
དང་ ། ཧཱ་དཱ་པའི་མི་ བརྒྱུད་སྒུག་སྟེ་སྡོ སྡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐང་བར་མཛད་པར་ངེས་ 
པར་ཤེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། *! ཡང་དེ་ལ་བསམ་བློ་བཏང་ནས་ཁོང་ཡོ་ཧ་ནན་མང་ 
ཀུའང་བྱ་བའི་ཨ་མ་མིང་ཨམ་གྱི་ ཁང་པའི་རྩར་ཡོངས་སོ། །དྲིའི་ནང་ན་མི་མང་པོ་ 


. འརྫོམས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་ཡོད་པ་ཡིན། * །པེ་ཏོས་རྷ་སྒོ་བརྡངས་པ་དང་ ། བུ་ 


མོ་ཇོ་དེ་བྱ་པ་ཞིག་མུ་ཡིན་བལྟ་རུ་འོངས་སོ། * །དེས་པེ་ཧོའི་སྐད་ངོ་ཤེས་ནས། ཤིན་ 
དུ་དགའ་སྟེ་སྒོ་མ་ཕྱེས་པང་ཁང་པའི་ནང་དུ་བརྒྱགས་ནས། པེ་ཏྲོ་སྒོར་བསླེབས་ཡོད་ཅེས་ 
བཤད་དོ། ༣ །དེ་དག་གིས་ཏྱོད་ཁོོས་སོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། བུ་མོས་སྔང་ལྟང་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཡིན་ཞོ་ཞེས་ནན་གྱིས་སུས་པ་དང་། དེ་དག་གིས། འོ་ན་པེ་ཏོའི་ལྷ་སྔུང་ཡིན་ཞེས་ 
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།མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༣། ༣༣ 





༡༤ ཟེད་ཏོ། * །འོན་ཀུང་བེ་ཏོས་སྒོ་བརྡང་བརྡུང་བ་ལས། དེ་དག་གིས་སྦོ་ཤྱེས་ཏེ་པེ་ཐོ་ 
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མཐོང་བས་ངོ་མཚད་དུ་གྱུང་ཏོ། * །ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་ལག་བརྡ་བྱས་ནས། གཙོ་ 
ཐོས་ཁོ་བཙོན་རའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲིད་པའི་གཏམ་བཤད་དེ། ད་བྱ་བ་དེ་དག་ཡ་ཀོབ་དང་དེའི་ 
སྤྲུན་རྣམས་ལ་ཤོད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས། ཕྱི་རོལ་དུ་ཐོན་ཧེ་ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་ངོ་། *།དེ་ 
ནས་ནམ་ལངས་པ་ཙམ་གྱིས་པེ་ཧོ་ལ་གང་བྱང་བ་མ་ཤེས་པས་དམག་མིའི་ནང་ད་འད་འཇི་ 
ཆེན་པོ་བྱང་ངོ་། * །ཧེ་འོ་དེས་ཀྱང་རྩད་བཅད་ནས་མ་ཐོབ་པས། བཙོན་སྲང་པ་རྣམས་ 
ལ་ཞིབ་དཔྱོད་བྱས་ཏེ་དེ་དག་སོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཁོ་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ནས་ 
ཀེ་སར་ཡཱ་རུ་སོང་ནས་དེར་གནས་སོ།། 

། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་དེ་ཚོང་དང་ཚིེ་དོན་ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་ཁྲོས་པས ! དེ་དག་གྲོས་ 
མཐུན་པར་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་སོང་ནས་ཁོང་གི་གཟིམ་དཔོན་བླས་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་གྲོགས་པོ་ 
བྱས་ནས། བཟང་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ལོ། །ཅི་ལ་ཟིར་ན། དེ་དག་གི་ཡུལ་གི' 
འཚོ་ཆས་རྒྱལ་པོ་དེའེ་ཡུལ་ནས་ཐོབ་པ་ཡིན། ༧ །དེ་ནས་དུས་ལ་ཐབ་ནས་ཧེ་རོ་དེས་ 
རྒྱལ་པོའི་ན་བཟའ་གསོལ་ཏེ། རཧྒྱལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུང་གླེང་མཛད་པ་ 
དང་། མ མི་ཚོགས་ཀིས་སྐད་ཆེན་པོས་མིའི་སྐད་མ་ལགས་ཏེ་དཀོར་མཆོག་གི་གསུང་ 
ལགས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། * །དེ་མ་ཐག་དུ་ཁོས་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་ལ་དཔང་པོ་ 
མ་བྲས་པས། གོ་བོའི་པོ་ཉ་ཞིག་གིས་།ཁོ་ལ་བརྡུང་ཞིང་སྲིན་ཐུས་ཟོས་ནས་ཤིའོ། 
* །འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་རྒྱས་ཤིང་དང་བར་གྲུར་ཏོ 

། དེ་ནས་བར་ན་བཱཱ་དང་ ཤ་མུལ་གཉིས་ཀིས་ཡེ་རུ་ ཤ་ལེམ་ལ་རང་གི་ལས་བསྒྲབ་ ཚར་ 
ནས་ཡོ་ཧ་ནན་མར་ཀུ་ཡང་ཟེང་བ་ཁྲིད་དེ་ཕྱིར་ཁོག་གོ། ` ། 


།ལེའུ་ཐའུ་གསུམ་པ། 

།། ཨན་ཧི་ཡོག་ཡུ་རུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་བར་ན་བཱ་དང་  ཤི་བོན་ནི་ 
གིར་བྱ་བ་དང་ ། ལུ་ཀིའུ་ཀི་རེ་ཞེ་པ་དང་རྒྱལ་ཕྲན་ཧེ་ངོ་དེའི་གསོས་གྲོགས་མ་ན་ཧེན་དང་། 
ཤ་མུལ་ཞེས་པའི་ཁུང་སྟོན་པ་དང་ཆོས་སྟོན་པ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། * །དེ་དག་གིས་ 
གཙོ་ཐོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་ ། སྨྱུང་གནས་བསྦྱང་ཐ་ལས་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས ། 
ངས་བར་ན་བཱ་དང་ཤ་ཨུལ་གཉིས་གང་ལས་ཚན་གྱི་ཕྱིར་བོས་པ་དེ་ཏོད་ཅག་གིས་ཐོང་ཞིག་ 
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།མི་སྣ་ཁེའུ་ ༡༣། 





༩ 


༡༡ 


༢... ་ 


ཅེས་གསུངས་སོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་ སྦྱ་ གནས་བསྤུའ་སྟེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། དེ་ 
གཉིས་ལ་ལག་པ་བཞག་ནས་བཏང་ངོ་ །། 

། དེ་ལྟང་དེ་དག་དམ་པའི་ཀླགས་ཉིད་ཀི ས་མངག ས་པས་ས་ལུ་ཀི་ཡཱ་རུ་སོང་ནས ། 
རྱ་མཚོར་ཞུགས་ཧེ་ཀིབ་རུ་ལ་སོང་ངོ་ ། * ཡང །ཁོ་རམས་ས་ལ་མིན་ དུ་བླེབས་ ནམ། 
ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་བ གི་བཀའ་སྒྲོག་པར་བྱས་སོ། །ཡོ་ཧ་ནན་ 
གྲིས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་གྲོགས་བྱས་སོ།  * །དེ་ནས་དེ་དག་གླིང་ཕྲན་ཚང་མ་བརྒྱད་ནས་པ་ 
པོའི་བར་དུ་བསྲེབས་པ་དང་། ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྫུན་གྱི་ལུང་སྟོན་པ་བར་ཨི་ཤཱ་བྱ་བ བ་སྔགས་པ་ པ་ 
ཡིན་པ་ཞིག་དང་པཕྲད་དོ། * །དེ་ ་ི་རོཔ་ པའི་རྫོང་དཔོན་སེར་གིའུ་པའྲ་ལུ་ཞེས་བྱ་བ་བློ་ 
གྲོས་ཡོད་པའི་མི་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། །རྫོང་དཔོན་དེས་དཀོན་མཆོག་ 
གི་བཀའ་ཐོས་པར་འདོད་པས་བར་ཞ་བླ་དང་ཤ་ཡུལ་གཉིས་བོས་སོ ། . * །འོན་ཀང་ 
སྔགས་པ་མིང་སྒར་ བསྒྱུར་ཙ ན་ཨེ་ལི་ སྤའང་ ཟེད་བ་དེས་དེ་དག་ ལ་རྒོལ་ཏེ་རྫོང་དཔོན་དེ་དད་པ་ 
ལས་བཟློག་པང་ བསམས་པ ལས། *ཤ་མུལ་པའུ་ལུའང་བྱ་བ་དེ་དམ་པའི་བུགས་ཉིད་ 
ཀིས་ཁྱབ་ནས་མི་དེ་ལ་བལྟས་ཤིང་གསུངས་པ། _ * གཡོ་སྐྱུ་དང་ ངན་སེམས་ཀུན་གྱིས་གང་ 
བ་ བདུད་ཀྱི་བུ་དྲང་བ་ཐམས་ ཅད་ཀེ་དག་བོ། ཁྱོད་ གཙོ་བོ། རྲི ལམ་དྲང་པོ་ལོག་པར་བྱེད་པ་ 
མི་སྔོང་ངམ། * །ད་ལྟོས་ཤིག །གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཁྱོད་ཀཱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པས། ཁོད་ལོང་ 
བར་གྱུར་ཏེ་དུས་ཕྱི་ཞིག་གི་བར་དུ་ཉི་མ་མིག་གིས་མི་མཐོང་བར་གུར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་མ་ 
ཐག་ཏུ་དེ་ལ་ན་བུན་ད ང་མུན་ཁྲོད་ཅིག་བབ་པས་ལག་པ་ནས་བ་ཟུང་སྟེ་འཁྲིད་མཁན་ཞིག་ 
བཙལ་ལོ། * །དེ་ནས་རྫོང་དཔོན་གིས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་མཐོང་ནས། གཙོ་བོའི་བསྟན་པ་ 
དེ་ལ་ངོ་མཚར་སྨད་དུ་གྱུར་ཏེ་དད་པ་བྱས་སོ།། 

། དེ་ནས་པའུ་ལྱ་གྲོགས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་པ་ཕོ་ནས་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། པས་ 


ཕིལ་ཡཱ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་པེང་གླེ་བྱ་བ་རུ་བསླེབས་ནས ། ཡོ་ཧྭ་ནན་དེ་དག་དང་གིས་ནས་ 
ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་ཕྱིར་ལོག་གོ * །འོན་ཀང་དེ་གཉིས་པེར་གེ་ གྲེ་བརྒྱད་ དེ་པར་སོང་ནས ! 
པི་སིད་ཡཱ་ན་ཡོད་པའི་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཆོས་ 


འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དུ་སོང་སྟེ་བསྡད་དོ། * ། ཡང་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལྱང་སྟོན་པའི་མདོ་ 
ལས་བཀགས་པའི་རྗེས་ལ་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་རྣམས་ ཀིས་དེ་དག་ལ། །ྱེད་ ་སྤུན་རྣམས་ 
ལ་ཆོས་ཚོགས་འདི་ལ་སྐུལ་མ་ཞིག་ཡོད་ན་གསུང་ཞི ཞིག་ ཅེས་ལོན་བསྐུར་བ་དང་། * པའུ་ 
ལུ་ལངས་ནས་ལག་བརྡ་བྱས་ཧེ་གསུངས་པ། 
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།ཁྱེད་ཡིས་ར་ཨེལ་ པ་རྣམས་དང་དཀོན་མཆོག་ ལ་ཐག་ཤྱེད་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཉོན་ཅིག 
*།ཡིས་ང་ཡེལ་གྱི་མི་ བརྒྱུད་འདིའི་ དཀོན་མཆོག་གིས་ཇངེད་རྣམས་ཀི་ཕ་མེས་འདམས། མི་ 
རྒད་དེ་མི་སེང་ཡུལ་ན་ཧྱེས་མུ་གནས་པའི་ཚེ་འཕགས་ པར་མཛད་དེ། མཐུ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་ 
གིས་ཡུལ་ད་ལས་ཁྲིད་ནས། ༧ལོ་བཞི་བཅུ་ཙམ་གི་ བར་དུ་འབྲོག་སྟོང་གི་ནང་ན་དེ་དག་ 
གི་བྱེད་ལུགས་བཟོད་པར་མཛད་དོ། * ། ཡང་ཁོང་གིས་ཀ་ན་ཨན་ཡུལ་གྱི་མི་བརྒྱད་ 
བདུན་མེད་པར་མཛད་ནས། དེ་དག་གི་ཡུལ་ཁོ་རྣམས་ལ་ལོ་བཞི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གི་ 
བར་དུ་ཐོབ་ཐང་དུ་གནང་བ་ཡིན། >¥ ། ཡང་དེའི་ཇྗེས་ལ་ལུང་སྟོན་པ་ཤ་མུ་མེལ་གྱི་བར་ 
དུ་ཁྲིམས་དཔོན་རྣམས་གནང་ངོ་ ། * །དེའི་རྗེས་སུ་དེ་དག་གིས་རྒྱལ་པོ་ཞིག་གནོང་ཞུས་ 
པ་དང་ { དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་ལོ་བཞི་བྱནའི་བར་དུ་བེན་ཡ་མིན་གྱི་རིགས་ཡིན་ 
པའི་མི་ཁིས་ཀྱི་བུ་ཤ་ཨུལ་བྱ་བ་གནང་ངོ་། * །ཁོང་གིས་དེ་སྤོས་ནས། ད་བིད་དེ་ 
དག་གི་རྒྱལ་པོར་བསྐོས་སོ། །ཁོང་གིས་དེ་ལ་ཡང་དཔང་པོ་མཛད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ། ད་ 
ངས་ཨི་ཤ་ཡི་བྱ'ད་ཕྲིད་ ངའི་སྙིང་དགའ་བའི་མི་ཞིག་བརྙེད་དེ། དྲེས་ངའི་བསམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྨྲབ་པར་འགྱུང་ ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ །ད་དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
པ་ བཞིན་ དུ་བསྒྱུབ་ ཅིང་ ། ད་བིད་དེའི་གདུང་ བརྒྱུད་ནས་ ཡེ་ ཤུ་ ནི་ཡིས་ར་མེལ་གྱི་སྐྱབས་ 
མགོན་དྭ་མངགས་སོ ། * །ཨང་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་།ཁོང་མ་བྱོན་པའི་སྔོན་ལ་ཡིས་ར་ཨེལ་ 
གྱི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ སེམས་སྐྱར་བ བའི་ ཁུས་ཀི་ཆོས་བསྟན་ཧོ། ཧོ། * །དེ་ནས་ཡོ་ཧ་ནན་ཚེ་ལས་ 
འདའ་བར་ཉེ་བ་ན་ཁོང ་གིས་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་མུ་ཡིན་བསམ། ང་དེ་མ་ 
ཡིན་གི། ངའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ཕེབ་ཀྱིན་ཡོད་ངས་དེའི་ཞབས་ལྷམ་གྱི་སྒྲོག་བུ་ཡང་ 

འགོལ་བར་མི་འོས་སོ་ཞེས་གྲསངས་སོ། ཚ། ད་སྤྱན་རྣམས་ ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་རིགས་ཀི་བུ' 
དང་། ཁྱོད་ཚོའི་ནང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བག་བྱེད་པ་དག །ང་ཚོ་ལ་སྐྱབས་འདིའི་ 
བཀའ་གནང་ཡོད། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་གནས་པ་དང་དེ་དག་གི་ 
དཔོན་པོ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་སུ་ཡིན་ངོ་མ་ཤེས། ངལ་གསོ་བའི་ཉི་མ་རེ་ བཞིན་ཀློག་པའི་ལུང་ 
ཧཱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རྣམས་ཧ་མ་གོ་སྟེ། ཁོང་གི་( ཞལ་ཆེ་བཅད་ཅིང་དེ་འགྲུབ་པར་བྱས་ 
སོ། ༣ །དེ་དག་གིས་གསོད་པ་ལ་ཐུག་པའི་རྒུ་ཅིའང་མ་བརྟེད་ཀྱང་ ། པི་ལ་ཏོ་ལ་ཁོང་ 
གསོད་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོ། * །ཡང་དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་སྐོར་ལ་སྔང་པདོ་ན་བྲིས་པ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བསྒུབས་ནས། ཤིང་ལས་བཀོལ་ཏེ་དུང་དུ་བཅུག་གོ *། །འོན་ཀྭང་ 


དཀོན་ མཆོག་ གིས་ཁོཿ ཁོང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་གསོན་པོར་བསླངས་ཏེ། * སྔར་ཁོང་ངང་ 
{ ༣༠༤ 35 ] 


༣༠ །མི་སྣ་ཁེའུ་ ༡ ། 





༤༨༧ 


༣ ཅེས་གསུངས་སོ། ༣ །དེ་ནས་དེ་དག་སྤྱུང་གནས་བསྱུང་སྟེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། དེ་ 
གཉིས་ལ་ལག་པ་བཞག་ནས་བཏང་ངོ་ !། 
༤ ། དེ་ལྟར་དེ་དག་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ཀྲིས་མངགས་པས་ས་ལུ་ཀི་ཡཱ་རུ་སོང་ཞས ! 
༣” ཧྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ་ཀིབ་རུ་ལ་སོང་ངོ་། * །ཡང་ཁོ་རྣམས་ས་ལ་མིན་དུ་བསླིབས་ནས། 
ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྒྲོག་པར་བྱས་སོ། །ཡོ་ཧ་ནན་ 
ཅ གྱིས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་གྲོགས་བྱས་སོ། * །དེ་ནས་དེ་དག་གླིང་པྲན་ཚང་མ་བརྒྱད་ནས་པ་ 
པོ་འི་བར་དུ་བསྲེབས་པ་དང་། མ་ཧཱ་དཱ་པ་རྡུན་གྱི་ལུང་སྟོན་པ་བང་ཡེ་ཤྭ་བྱ་བ་སྔགས་པ་ 
/ ཡིན་པ་ཞིག་དང་པྲད་དོ། * །དེ་ནེ་རོམ་པའི་རྫོང་དཔོན་སེར་གྲིའུ་པྲའུ་ལུ་ཞིས་བྱ་བ་བྲོ་ 
གོས་ཡོད་པའི་མི་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། །རྫོང་དཔོན་དེས་དཀོན་མཆོག་ 
༤ གི་བཀའ་ཤཐོས་པར་འདོད་པས་བར་ནྭ་བླ་དང་ཤ་མུལ་གཉིས་བོས་སོ།  * ། འོན་ཀང་ 
སྔགས་པ་མིང་སྒད་བསྐྱུར་ན་ཨེ་ལི་སླའང་ཟེར་བ་དེས་དེ་དག་ལ་རྒོལ་ཏེ་རྫོང་དཔོན་དེ་དད་པ་ 
ལས་བཟློག་པད་བསམས་པ་ལས། * ཤ་ཨུལ་པའུ་ལུའང་བྱ་བ་དེ་དམ་པའི་བྱགས་ཉིད་ 
༡༧ ཀིས་8བ་ ནས་མི་དེ་ལ་བལྟས་ ་ཤིང་གསུངས་པ ། * གཡོ་སྒྲ་དང་ང ན་སེམས་ཀུ ན་གིས་གང་ 
བ་བདུད་ཀྱི་བུ་དྲང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགྲ་བོ། ཁྱོད་གཙོ་བོའི་ལམ་དྲང་པོ་ལོག་ཕར་བྱེད་པ་ 
༡ མི་སྤོང་ངམ། * །ད་ལྟོས་ཤིག །གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཁྱོད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པས། ཁྱོད་ལོང་ 
བར་གྱུར་ཏེ་དུས་ཕྱི་ཞིག་གི་བར་དུ་ཉི་མ་མིག་གིས་མི་མཐོང་བར་གུང་ཅིག་ཅེས་གསུངས་མ་ 
ཐྲག་དཱ་དེ་ལ་ན་བུན་དང་མུན་ཁྲོད་ཅིག་བབ་པས་ལག་པ་ནས་བཟྱང་སྟེ་འཁྲིད་མཁན་ཞིག་ 
/༈ བཙལ་ལོ། * །དེ་ནས་རྫོང་དཔོན་གྱིས་དེ་ལྟང་བྱས་པ་མཐོང་ནས། གཙོ་བོའི་བསྟན་པ་ 
དེ་ལ་ངོ་མཚར་ྨད་དུ་གྱད་ཏེ་དད་པ་བྱས་སོ ། 


༤ 


༡༣ ! དེ་ནས་པའུ་ལྱ་གྲོགས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་པ་པོ་ནས་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ ། པཔ 
ཕིལ་ཡཱ་ཡུལ་གྱི་གོང་ཁྱེང་པེར་གྲེ་བྱ་བ་རུ་བསྲེབས་ནས། ཡོ་ཧ་ནན་དེ་དག་དང་གེས་ནས་ 


?= ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་ཕྱིང་ཁོག་གོ # །འོན་ཀུང་དེ་གཉིས་པེར་གྲེ་བརྒྱད་དེ་པར་སོང་ནས ། 
པི་སིད་ཡྲ་ ན་ཡོད་པའི་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ཕྱི ན་པ་དང་ ། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་ཆོས་ 
2༣ འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དུ་སོང་སྟེ་བསྡད་དོ། ཨ !ཨང་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་པའི་མདོ་ 
ལས་བཀླགས་པའི་རྗེས་ལ་འདུ་ཁང་གི་མཁན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ། ཁྱེད་སྤྱན་རྣམས་ 
/# ལ་ཆོས་ཚོགས་འདི་ལ་སྐུལ་མ་ཞིག་ཡོད་ན་གསུང་ཞིག་ཅེས་ཁོན་བསྐུར་བ་དང་ ། *པའུ་ 


ལུ་ལངས་ནས་ལག་བརྡ་བྱས་ཏེ་གསུངས་པ། 
༼[ 3‹{3 34 ] 
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།མི་སྟ་ལེའུ་ ༡༣། ༣ 


།ཁྱེད་ཡིས་ར་ཨེལ་ པ་རྣམས་དང་ད དཀོན་མཆོག་ལ་ཐག་བྱེད་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཏོན་ཅིག 
* །ཡིས་ར་མེལ་གྲི་མི་ བརྒྱུད་ འདིའི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཇེད་རྣམས་ཀི་ཕ་མེས་འདམས། མི་ 
བྒུདདེ་མི་སེར་ཡུལ་ན་བྱེས་མུ་གནས་པའི་ཚེ་འཕགས་ པར་མཛད་དེ། མཐུ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་ 
གིས་ཡུལ་དེ་ལས་ཁྲིད་ནས། ༣ལོ་བཞི་བཅུ་ཙམ་གྱི་བར་དུ་འབྲོག་སྟོང་གི་ནང་ན་དེ་དག་ 
གི་བྱེད་ལུགས་བཟོད་པར་མཛད་དོ།  * ! ཡང་ཁོང་གིས་ཀ་ན་ཨན་ཡུལ་གྲི་མི་བརྒྱད་ 
བདུན་མེད་པར་མཛད་ནས། དེ་དག་གི་ཡུལ་ཁོ་རྣམས་ལ་ལོ་བཞི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གི་ 
བར་དུ་ཐོང་ཐང་དུ་གནང་བ་ཡིན ན། * །ཡང་དེའི་རྗེས་ལ་ལུང་སྟོན་པ་ཤ་མུ་ཨེལ་གྱི་བར་ 
དུ་ཁྲིམས་དཔོན་རྣམས་གནང་ངོ་། * །དེའི་རྗེས་སུ་དེ་དག་གིས་རྒྱལ་པོ་ཞིག་གནོང་ཞུས་ 
པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་ལོ་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་བེན་ཨ་མིན་གྱི་རིགས་ཡིན་ 
པའི་མི་ཁིས་ཀྱི་བུ་ཤ་ཨུལ་བྱ་བ་གནང་ངོ་། * །ཁོང་གིས་དེ་སྤོས་ནས། ད་བིད་དེ་ 
དག་གི་རྒྱལ་པོང་བསྐོས་སོ། །ཁོང་གིས་དེ་ལ་ཡང་དཔང་པོ་མཛད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ། ད་ 
ངས་ཡི་ཤ་ཡི་བུ་ད་བིད་ངའི་སྙིང་དགའ་བའི་མི་ཞིག་བརྙེད་དེ། དེས་ངའི་བསམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ །ད་དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
པ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་ ཅིང་ | ད་བིད་དེའི་གདུང་བརྒྱུད་ ནས་ཡེ་ཤཱ་ནི་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་སྐྱབས་ 
མགོན་དྭ་མངགས་སོ ། ¥ །ཡང་ཡོ་ཧ་ནན་ གིས་།ཁོང་མ་བོན་པའི་སྔོན་ལ་ཡིས་ར་ །ཨེལ་ 
གྱི་ི་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སྒྱར་ བའི་ཏུས་ཀི་ཆོས་བསྟན་ོ། × །དེ་ནས་ཡོ་ཧ་ནན་ཆེ་ལས་ 
འདའ་ཐར་ཉེ་་ན་ཁོང ་གིས་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་མུ་ཡིན་བསམ། ང་དེ་མ་ 
ཡིན་གི། ངའི་ཇྗེས་སུ་སྐེས་བུ་གཅིག་ཕེབ་ཀྱིན་ཡོད་ངས་དེའི་ཞཊས་ལྷམ་གྱི་སྒྲོག་བུ་ཡང་ 
འགོལ་བར་མི་ཁོས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། *། ད་སྤྱན་རྣམས་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
དང་། ཁོད་ཚོའི་ནང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཐག་བྱེད་པ་དག །ང་ཚོ་ལ་སྙབས་འདིའི་ 
བཀའ་གནང་ཡོད། ༧ །གང་ལ་ཟེར་ན། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་གནས་པ་དང་ དེ་དག་གི་ 
དཔོན་པོ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་མུ་ཡིན་ངོ་མ་ཤེས། ངལ་གསོ་ མོ་བའི་ཉི་མ་རེ་བཞིན་ཀློག་པའི་ལྱང་ 
སྙོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རྣམས་ཧ་མ་གོ་སྟེ། ཁོང་གི་ཞལ་ ཆེ་བཅད་ཅིང་དེ་འགྲུབ་པར་བྲས་ 
སམོ། * །དེ་དག་གེས་གསོད་པ་ལ་ཐུག་པའི་རྒྱུ་ཅི ཅིའཇ་མ་བརྟེད་ཀང་། པི་ལ་ཏོ་ལ་ཁོང་ 
གསོད་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོ། * །ཡང་དེ་དག་གིས་ཁོང་གེ་སྐོར་ཁ་སྔར་མདོ་ན་བྲིས་པ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ ཅད་བསྒྱུབས་ནས ། ཤིང་ལས་བཀྲོལ་ཏེ་དུང་དུ་བཅུག་ གོ *།འོན་ཀྱང་ 


དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོཿ ཁོང་གཤིན་པོ་ རྣམས་ལས་གསོན་པོར་བསླངས་ཏེ། * སྲང་ཁོང་དང་ 
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།མི་སྣ་ལེའུ་ ༢ ། 


མཉམ་དུ་ག་ལིལ་ཨུལ་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་འོངས་པའི་མི་རྣམས་ཀིས་ཞག་མང་པོ་མཐོང་བ་ 
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ཡིན། །དེ་དག་གིས་ད་ལྟ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁོང་གི་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་ཡིན་ནོ། 
ཨ ཡང་དཀོན་ མཆོག་གིས་ ཕེ མེས་ལ་ཞལ་གྲིས་ བཞིས་པ་དེ་ཨེ" ཤཱ་གསོན་པོར་ བྲ སངས་ པའི་ 
ངང་ནས་ང་ཅག་དེ་དག་གི་བུ་བརྒྱད་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་འ གུབ་པར་མཛ ད་དོ་ཞེས་པའི་འཕྲིན་ 
བཟང་ང་ཅག་གིས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་འཁུར་འོངས་སོ། ། * །དེ་བཞིན་དུ་གསུང་མགུར་གཉིས་པ་ 
ལ་ཡང་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ངའི་བུ་ཡིན། ངས་ཁྱོད་དེ་རིང་བསྐེད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ 
སོ། ༣ །ཡང་ཁོང་གིས་དེ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་གསོན་པོར་བསླངས་ནས། དེ་ཕྱིན་ 
ཆར ད་འ ཇིག་པ་ལ་ཕྱི ར་ལོག་པར་སི་འ གྱ ང་བ འི ་སྐོར་དུ་ཁོང་གི ས་འདི་ལ ར་ག སུ ཇམ་པ ། 
ངས་ད་ཕིད་ལ་བྭ ས་པའི་ྱིན་ཀླབས་དམ་པ་ད ང་བརྟན་པོ་རྣམས་ཁྱོད་ལ་བྱེད་པར་འགུར་རོ། 
ཆ །དེའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ཡང་གསུང་མགུང་གཞན་ཞིག་ལ། །ྱེད་ཀིས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་ 
བཞིག་པར་ཡང་མི་གནང་ཞེས་གསུངས་སོ། ༧ །དེ་ཅི་ལ་ཞེ་ན། ད་བིད་ནི་རང་གི་དུས་ 
ལ་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གཡོག་བྱས་པས། གཉིད་དུ་སོང་ཞིང་། རང་ 
གི་ཕ་མེས་དང་མཉམ་དུ་བཞག་ནས་བཞིག་པ་ཡིན་གྱིས། ཆ དཀོན་མ ཆོག་གིས་དྭང་ནས་ 
བསླངས་པ་འདི་ནི་བཞིག་པར་མ་གྱུར་ཏོ། * ། དེ་བས་ན་ཀྱེད་སྤྱན་རྣམས་འདི་ཤེས་པར་ 
གིས་ཤིག ། མི་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྡིག་པ་སེལ་བའི་ཆོས་སྒོག་པར་ཤྱེད་དོ། 
*།ཡང་མོ་ཤེའི་བཀའ་ཁྲིམ ས་བཞིན་དུ་ཀྱེད་རྣམས་ཀི་ཉེས་པ་རྣམས་སེལ་ཐ ར་མི་ཞས་ཀྱི ། 
ཁོང་གི་སྒོ་ནས་དད་པ་བྱེད་མཁན་7་ཡ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛ ད་དོ། 
* །དེའི་ཕྱིར་ལུང་སྟོན་པའི་མདོ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། . 

* །ཁྱེད་བརྙས་མཁན་ཐམས་ཅད་ལྟོས་ཤིག་དང་། 

།ཇོ་མཚར་དུ་གྱར་ལ་མེད་པརང་ཤོག 

། ངས་ཁྱེད་ཚོའི་དུས་སུ་ལས་ཤིག་བྱ་། 

[ལས་དེ་ནི་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བཤད་ན། 

།ཁྱིད་ཅིས་ཀང་ཡིད་ཆེས་པང་མི་འགང་ངོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཅག་ལ་འབབ་པ་ལས་སྲུང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ་ །། 

།དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཕྲི་རོལ་ཏ་སོང་བ་ལས། དེ་དག་གིས་རྗེས་མ་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་ 
པར་ཡང་ཆོས་འདི་ང་ཚོ་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞས་སོ། *།ཡང་འདུས་པའི་ཚོགས་ 
གྲོལ་ནས་ཡ་ཧུ་དྭ་པ་ དཱ ང་དེ འི་ཆོས་སུ་ ཤུ གས་ པྲ་དཀོན་མཆོག་ལ་ བྲ ག་བྱེད་, པ་མ ཇ་པོཔ འུ 
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།མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༩། × 


ཁུ་དང་བར་ན་བའི་རྗེས་མུ་འབྲངས་པ་ལས | དེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་གཏམ་བྱེད་ཅིང་ 
| དཀོན་མཆོག་གི་ཕུགས་རྗེ་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་པར་བསྐུལ་ལོ། 

(༤ །དེ་ནས་རྗེས་མ་ངལ་ གསོ་བཞི་ཉིན་པར་གོང་ །ཏྱེར་གི་མི་ཕལ་ཆེར་དཀོན་མཆོག་གི་ 
༤ བཀའ་ཉན་པའི་ཕྱིར་འདུས་སོ། * །འོན་ཀྱང་ཡ་ཧྭ་ད ད་པ་རྣམས་ཀིས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ 
༤ མཐངནས་བྲ་དོགབསེདདེ་པའུ་ལུས་གསུངས་པ་ལ་ཧོལ་ཞིང་སྨད་དོ། *།ཡང་པའུ་ལུ་ 

།དང་ཐར་ན་བས་སྐད་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། དང་པོར་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་ག་ 
བཀའ་སྒོག་པར་རུང་བ་ཡིན་གི། ཁྱིད་རྣམས་ཏིས་དེ་སྤང་ཞིང་རང་ལ་ཚོ་མཐའ་ཡས་པ་ 
ཐོབ་པར་མི་འོས་པང་བྱེད་པས། ལྟོས་ཤིག །ངེད་རྣམས་ཕྱི་པའི་ མི་བརྒྱད་ཀི་མདུན་དུ་ 

༤༠ འགྲོའོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། གཙོ་བོས་ང་ཅག་ལ་འདི་སྐད་དུ། 
།ངས་ཏྱོད་ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱད་ཀྱི་འོད་དུ་བསྐོས། 
ས་ཆེན་མཐའ་མའི་ཐང་དུ་སྐྱབས་ བྱེད་དུ་བཅུག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 
༤༦ * །ཞེས་ གསུངས་བ་དེ་ཐོས་ནས་ཕྱི་པ་ རྣམས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་ ང་གུར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་ལ་བསྟོད་བསྔགས་པ་དང་ ། མི་ཇི་ཙམ་ པ་ཆེ །མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པར་ཐག་བཅད་པ་ 

༤༠ ཐམས་ཅད་དད་པར་གུར་ཏོ། *།ཡང་གཙོ་བོའི བཀའ་ཡུལ་འཁོར་ཙང་མ་ལ་དང་རོ ། 
༥༠ ༣ །འོན་ཀུང་ཨ་ཧཱ་དཱ ད་པ་ནམས་ཀིས་རིགས་མཐོ་བའི་བུད་མེད་ཆོས་ལ་ གུས་པ་དང་། གྲོང་ 

བྱེང་གྱི་འགོ་བྱེད་རྣམས་པའུ་ཁྱ་དང་བར་ ན་བླ་གཉིས་ལ་འཆོ་ཞིང་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ 

༥༡ འཁྱུག་དུ་བཅུག་ནས། མཐའ་ལ་བསྐད་དོ། *།དེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་སྱ་རང་གི་ 
*† རྐང་པ་ནས་རྡལ་སྦུགས་ནས་ཡཨི་ཀོན་ཡུ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། * ཉི་གནས་རྣམས་དགའ་མགུ་ 

རང་སྟེ་དམ་པའི་ཀྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ །། ་། 


[ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། 
? །།དེ་ནས་མི་ཀོན་ཨུ་རུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་འདུ་ཁང་དུ་སོང་སེ་ཆོས་ལེགས་ 
† ཕར་བསྟན་པས། ཡ་ཧཱ་ད་པ་དང་ཧེལ་ལེན་པ་ཤིན་ཧུ་མང་པོ་དད་པར་གྱུང་ཏོ། *།འོན་ 
ཀྱང་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་ཨ་ཧུ་དྭ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་འཁྲུག་དུ་བཅུག་ཅིང་ 
༣ སྤྱན་རྣམས་ལ་ཕྲ་མ་ངན་པ་བཅུག་གོ་- * ། དེའི་ཕྱིང་དེ་དག་ཡུན་རིང་ཞིག་དེ་རུ་འགོར་ 
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༣ 


། མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༤། 


ས་ས 
རིང་གཙོ་བོ་ལ་རྟེན་ཧེ་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཆོས་བསྟན་ཧོ། །གཙོ་བོས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལག་ 


པས་ལྟས་ དང་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིཇ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ རྗེའི་བཀའ་ལ་དཔང་པོ་ 
མཛད་དོ། - × །འོན་ཀྱང་ཡུལ་མིའི་ནང་ན་ཁྱད་བྱུང་ཞིང་། ཁ་ཅིག་གིས་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ 


” ཕྱོགས་བྱས། ཁ་ཅིག་གིས་མི་སྣའི་ཕྱོགས་བྱས་སོ། * །ཡང་ཧེལ་ལེན་པ་དང་ཡ་ཧྭ་དཱ་ 


༡༩ 


པ་གཉིས་ཀྱིས་དཔོན་པོ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་དི་དག་ལ་འཚེ་ཞིང་ ། རྡོརུབ་ལ་བཏང་ལྟི་ 
གསོད་པར་བསམས་པ་ལས། ༣་ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཚོང་ནས། ལིས་ད་དང་ དེར་བྷེ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལི་ཀ་ཨོན་ཡཱ་ཡི་གོང་ཁྱེང་དང་དེའི་ཡུལ་འཁོར་དུ་བྲོས་ཏེ། *དེ་རུ་འཕྲིང་ 
བཟང་བསྐྲགས་སོ།། 
།དེའི་ཚེ་ལིས་5་ན་མི་ཞང་པ་༡མས་ཤིང་སྐྱེས་པའི་དུས་ནས་ཞ་བོ་ཡིན་པ་འགྲོ་མ་རོང་ 
བ་ཞིག་ བསྡད་ དོ། ཆ །དེས་པྲའུ་ལུས་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་ཉན་ཧེ། པའུ་ལུས་དེ་ལ་བལྟས་ 
ཤིང་གསོ་བར་བྱེད་པའི་ དད་པ་ཁོ་ལ་ཡོད་པ་མཐོང་ནས། ༧ སྐད་ ཆེན་པོས ད་ཁོོད་རང་ 
གི་ནྐང་པ་བཙུགས་ཏེ་དྲང་པོང་ལངས་ནས་སྡོད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཁོ་ ཁོ་མཆོངས་ 
ནས་འགྲུལ་ལོ། × [མི་ཚོགས་རྣམས་ཀིས་པའུ་ལུས་གང་མཛད་པ་དེ་མཐོང་ནས་སྐད་ 
ཆེན་པོས་ལི་ཀ་ཨོན་ཡཱ་ཡི་སྐད་དུ། ལྷ་རྣམས་མིའི་ལས་མུ་སྡུལ་ ནས་ང་ཚོའི་རྩར་བབས་ 
པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་སོ། * །ཡང་དེ་དག་གིས་ བར་ན་བའི་མིང་ཡུ་པི་ཏེར་དང་། པའུ་ 
ལུ་ལྷག་པར་གཏམ་བྱེད་མཁན་ཡིན་པས་དེའི་མིང་མེར་ཀུ་རིའུ་ཞེས་བཏགས་སོ། * །ཡུ་ 
པི་ཏེར་གྱི་ལྷ་ཁང་གོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པས། དེའི་བླ་མས་གོང་ཁྱེང་གྱི་སྒོའི་རྩང་ 
བྭ་གང་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཁྱེང་འོངས་ནས། མི་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་མཆོད་པ་འབུལ་ 
བར་བརྩམས་པ་ལས། མ་མི་སྣ་པའུ་ལུ་དང་བར་ན་བས་དེའི་གཏམ་ཐོས་ནས། ངང་གི་ 
གོས་ཧྲལ་ཞིང་མི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བརྒྱུགས་ ཏེ། ཆསྐད་ཆེན་པོས་གསུངས་པ། རེགས་ 
ཀྱི་བུ་དག །ཁྱེད་ཚོས་འདི་ལྟར་ཅི་ལ་བྱེད། ང་ཚོ་ཁྱེད་ རྣམས་དང་འདྲ་བང་མིའི་རང་ 
བཞིན་དང་ ལྡན་ཏེ། སྱེད་ལ་ཕྲིན་བཟང་པོ་འཁྱེང་འོང་ཞིང་སྟིང་པོ་མེད་པའི་ དངོས་པོ་འདི་ 
དག་ལས་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོའི་བྱོགས་སུ་སེམས་སྒྱུར་བར་སྐྲལ་ལོ ལོ། །ཁོང་གིས་ནམ་ 


༡༠ མཁའ་དང་ས་དང་རྒྱ་མཚོ་དང་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་དེ། ༡ སྔོན་ 


༡ 


འདས་པའི་དུས་སུ་མི་བརྒྱུད་རྣམས་རང་རང་གི་ལམ་དུ་འགོར་བཅུག་གོ -' * །ཡང་ཁོང་ 
གིས་བཀའ་དིན་མཛད་ཅིང་ནམ་མཁའན་ལས་ཆང་པ་དང་ ལོ་ལེགས་པ་གནང་བས། །ཁ་ཟས་ 


སྦྱར་ཏེ་ཁྱེད་ཅག་གི་སེམས་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པར་ མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཉིད་ལ་དཔང་པོ་མེད་པ་མ་ 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ ” | ༢ 

༡༤ བཞག་གོ * །ཅེས་གསུངས་ཀྱང་མི་ཚོགས་རྣམས་ཀྲིས་དེ་དག་ལ་མཆོང་པ་འབུལ་བ་ལས་ 
¡ བཀག་མ་ཐབ་པ་ཙམ་གྱི་དཀའ་ལས་བྱང་ངོ་ ་། 

!: །ཡང་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་དང་། ཨི་ཀོན་ཡུ་ནས་ཡ ་ཧུ་དཱ་པ་ཁ་ ཅིག་དེར་འོངས་ནས། 

མི་ཚོགས་རྣམས་རྡུན་གྱས་རངགི་ཕྱོགས་མུ་དྲངས་པས། ° དེ་དག་གིས་པའུ་ལུ་རོ་རུབ ལ་ 

༢༠ བཏང་སྟེ། ཁོ་ཤི་བ་ཡིན་བསམས་ནས་གྲོང་ ཁྱིར་གྱི་ཕྱི་ངོལ་དུ་དྲུད་དོ། * །ཞོན་ཀུང་ཉེ ཉི་ 

\ གནས་རྣམས་ཁོང་གི་མཐའ་བསྐོང་, ནས་བསྡད་པ་ལས་པའྲ་ལུ་ལངས་ནས་གོང་། ཁྱིང་དུ་སོང་བ 

༢༩ དང་། དེའི་སང་ཉིན་བར་ནྭ་བཱ་དང་མཉམ་དུ་དེར་བྦེ་རུ་སོང་ངོ་ {| * ། ཡང་དེ་རྣམས་ 

ཀིས་གྲོང་ཏྐེར་དེ་ན་བྲིན་བཟང་བསྒྲགས་ཧེ ། མི་མང་པོ་ཉི་གནས་མུ་བཅུག་ནས །  དེ་ 

* གཉིས་ལིས་དྱ་དང་། ཨཾ་ཀོན་ཡུ་དང་། ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ཕྱིར་ལོག་ཅིང་། *ཉེ་གནས་ 

རྣམས་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ དད་པ་ལ་རྟེན་པན་ བསྐུལ་ཞིང་ ། སྡུག་བསྔལ་མང་ 

པོ་སྱོང་བའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ རྱལ་སྲིད་དུ་འཇུག་པར་དགོས་ཞེས་གསུངས་སོ། 

4༣ * །ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་རེ་ལ་རྒན་པོ་རྣམས་བཞག་ནས ! སྤྱང་ག གནས་བསུངས་ 

ཤིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་ ། དེ ་དག་གཙོ་ཐོ་ལ་དད་པར་ གྱར་ནས་ཁོང་ ལ་བཏད་དོ་ ! 

1£ *།ཨང ཁོང་ནམས་པི་སིད་ཡཱ་ཡུལ་བརྒྱུད་ནས། པམ་ ཕིལ་ཡཱ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ * གོང་ 

4 ཁྱེར་པེད་གེ་ན་བཀའ་བསྒྲགས་ནས། ཨ་ཏལ་ཡཱ་རུ་སོང་ངོ་། * །དེ་ནས་ཡང་རྒྱ་ 

མཚོང་ཞུགས་ནས་གང་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བླགས་རྗེ་ལ་བཏད་ཅིང་ལས་དེ་ བསྒྱབ་ཏུ་བཏང་ 

* བའི་གནས་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ལོག་གོ ཚ །དེ་དག་དེར་བསླེབས་པ་དང་ ། ཆོས་ཚོགས་ 

བསྡུས་ནས་ དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་དང་མཛད་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ཕྱ་པན་མ་ 

ཊོ བརྒྱུད་ལ་ཡང་ དད་པའི་སྐོ་ཕྱེ་ས་པད་ མཛད་པའི་ ལོ་རྒྱུས་ཐམས་ ཅད་བཤད་དོ། *།ཨང་ 

དེ་དག་ཉེ 'གནས་རྣམས་དང་འགྲོགས་ཤིང་ཡུན་རིང་པོ་ཞིག་དེར་གནས་སོ།། དའ 


།ལིའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 
༡ །དེའི་ཚ་མི་ཁ་ཅིག་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ནས་དེར་འོངས་ནས། སྤུན་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ ། 
གལ་ཏེ་ཁེ ཁྱད་ཅག་མོ་ཤེའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་མདུན་ལྦགས་མེ་གཅོད་ན། ཐར་བར་མི་ 
༈ སྲིད་དོ་ཞེས་བསྟན་ཧོ། *།པའུ་ལུ་དང་བར་ ན་བླ་གཉིས་དེ་དག་དང་ཤེན་ ་དཱ་མི་མཐུན་ཞིང་ 
རྩོད་པ་མཛ་པོ་བྱས་པས། སྤྱན་རྣམས་ཀྱིས་པའུ་ལྱ་དང་བར་ན་བྱ་གཉིས་རང་གི་ཞང་ཞས་ 
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།མི་སྣ་ལེའུ་ ” | 


-༤ ནང བཤ 
གཞན་ཁ་ཅེག་རྩོད་པ་དེའི་སྐོར་ལ་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་མི་སྣ་དང་རན་བོ་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ་འགོ་ 


༠ 


༡; 


༡༤ 


བར་བསྐོས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་ལམ་སྐེལ་བྱས་ནས། ཕེ་ནི་ 
ཀེ་དང་ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་གཉིས་སུ་རྒྱུ་ཞིང་ ། ཕྱི་པའི་མི་བརྒུད་ཀྱང་ཆོས་རུ་ཞུགས་པའི་ 
གཏམ་བཤད་པས། སྤུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་མང་བོ་དགའ་བར་གྱུར་ཏོ། * །དེ་ནས་ 
ཡེ་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་བསླེབས་པ་དང་ ། ཆོས་ཚོགས་དང་མི་སྟ་རྣམས་དང་སྒན་པོ་རྣམས་ཀིས་ 
དེ་དག་བསུ་བར་བྱས་ནས། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོ་རྣམས་དང་འབྲོགས་ཤིང་ཇི་དང་ཇི་མཛད་ 
པ་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ལ་བཤད་དོ། * །འོན་ཀུང་ཕ་རུ་ཤི་པའི་ཆོས་ལུགས་ལས་དད་པར་ 
གུར་པའི་མི་ཁ་ཅིག་དེང་ལངས་ནས ། དེ་དག་གི་མདུན་ལྤགས་གཅོད་ཅིང་མོ་ཤེའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་སྤུང་བར་སྐུལ་བའི་རིགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ །༈ 

། དེ་ནས་མི་སྣ་དང་རྒན་པོ་རྣམས་གཏམ་དེ་བརྟག་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་འཛོམས་སོ ། 
* །ཡང་པན་ཚུན་དུ་རྩོད་པ་མང་བོ་བྱས་པ་དང་། པེ་ཏོ་ལངས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 

།སྤུན་རྣམས། ཡུན་རིང་བོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་འདམ་ཀ་མཛད་ 
ཅྲིང འི་ཁ་ ནཾ པ་མི་བ རྒྱད རྣམས་ཕྲིན་ བཟང་གི་བ ཀཾ འ་ཐོས་པ་དྲང་དད་པ་སྐྱེད་པའི་གཏམ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །ཡང་མིའི་སྙིང་མཏྱེན་པའི་དཀོན་ མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་ 
དབང་བོ་མཛད་དེ། ང་ཚོ་ལ་གནང་བ་དང་འདྲ་བར་དེ་དག་ལ་ ་ཨང་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ 
གནང་ངོ་། * །ཨང་ཁོང་གིས་ངེད་དང་དེ་དག་གི་བར་ལ་ཁྱད་པར་མ་མཇད་པར་དད་ 
པའི་སྟོ་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་དག་པར་མཛད་དོ། ཆ །དེ་བས་ན་ ཅི་ལ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ད་ལྟ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་གཉའ་ལ་གཉའ་ཤིང་ཐ ཀལ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕུགས་སད་པར་ 
བྱེད། ངེད་རྣམས་ཀྱི་པ་མེས་ཀྱིས་ཀྱང་གཉའ་ཤིང་དེ་འཁུང་མ་བྱབ། ང་རང་ཚོས་ཀྱང། 
འཁུར་མྭ་ཐུབ་བོ། * །འོན་ཀྱུང་ང་ཅག་དེ་དག་དང་འདྲ་ཐར་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་བླགས་རྗེའི་ 
སྒོ་ནས་ཐར་བར་འགྱུར་བར་ཡིད་ཆེས་སོ།། ` 

། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཅིནང་མི་ཟེར་བར་གྱུར་ཏེ ] ཕར་ན་བླ་དང་པའུ་ལུས་ལྟས་དང་ 
ངོ་མཚང་ཆེ་བའི་འབྲིན་ལས་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོ་ནམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་པའི་མི་བརྒུད་ཀྱི་ནང་ 
ན་མཛད་པའི་གཏམ་བཤད་པ་ལ་ཉན་ཏོ། * །ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱིས་གཏམ་བྱས་ཚང་ནས། 
ཡ་ཀོབ་ཀིས་གསུངས་པ། ྭ 

། སྤྱན་དང་སྐེས་པ་དག་ང་ལ་ཉོན་ཅིག * ། ད་སི་མོན་གྱིས་ཐོག་མང་དཀོན་མཆོག་ 
གིས་ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱད་ལ་ཐུགས་བ, རྩེ་བང་དགོངས་ཏེ་ཁོང་ཉིད་ཀྱི་མཚན་གྱི་དོན་དུ་དེ་དག་གི་ 
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ནང་ནས་མི་བརྒྱད་ཉིག་བསྟཔ་པའི་གཏམ་བྱས་སོ ། * ། ཡང་ལྱང་སྟོན་པ་དག་གིས་ 


གསུངས་པའི་བཀའ་དེ་དང་མཐན་ཏེ་འདི་སྐད་དྭ། 
*། དེའི་རྗེས་མུ་ང་ཟྲི ཕྱིར་ལོག་སྟེ། 

[ད་བིད་ཀི་ གུང་རྡིབས་པ་དེ་ཨང་རྩིག 
།དེའི་བཞིག་རལ་གསོ་ཞིང་ ། 
* །དེ་ནས་མི་ རྣམས་ཀི་ལྷག་མ་དང་ཕི་པ་ངའི་མིང་ཐོགས་པ། 
ཐྲམས་ཅད་ཀིས་གཙོ་བོ་འཚོལ་བར་འགར་རངོ། 
* །ཞེས་གཙོ་བོས་གསུང་ཞིང་ ། 
།གདམ་དེ་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐོག་མ་ནས་མངོན་པར་མཛད་དོ། 


ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་གོ། 
ཨ །དེ་བས་ན་ཇས་ཐག་བཅད་པ་བཞིན་དུ ། ། འེད་ནམས་ཀིས་ཕྲིའི་མི་བརྒད་རྣམས་ལས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཕོགས་སུ་སེམས་ བསྒྱར་པ་རྣམས་ལ་སྡུག་ པོ་པ་གཏོང་བ ངཿ ཆ་སྐུ་འདྲ་ 
རྣམས་ཀི་མི་གཙང་བ་དང་། ལོག་ 'པར་གཡེམ་པ་དང་། དྭཔུགས་བསུབས་པ་དང་། 
ཁྲག་སྤང་དགོས་ཞེས་དེ་དག་ལ་ཡི་གེར་འབྲི་བའི་རིགས་སོ། * ། གང་ལ་ཟེར་ན། སྔོན་ 


> ༨ ང་ 


འདས་པའི་ དུས་ནས་གོ གོང་ཏྲེད་རེ་ལ་མོ་ཤེའི་མདོ་རྣམས་ཇལ་གསོ་བའྲི་ཉིན་རེ་བཞིན་འད་ 
ཁང་རྣམས་ན་ཀློག་ཅིང་བཤད་པ་དག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
།དེ་ནས་མི་སྟ་དང་ ། རྒན་པོ་རྣམས་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ཏེ་རང་གི་ནང་ 
ནས་མི་ཁ་ཅིག་འདམས་ཤིང་པྱའུ་ལུ་དང་བར་ན་བླ་གཉིས་དང་མཉམ་དུ་ཨན་ཏི་ཡོག་ ཡྲ་རུ་ 
གཏོང་བའི་གོས་བྲས་ནས ། ྤུན་རྣམས་ཀྱིནང་ན་མི་བཙུན་པ་ཡུ་དྲྭ་བར་ས་བླའཇ་བྱ་བ་ 
དང་སི་ལཱ་གཉིས་བཏང་བ་དང་ ༈། * དེ་དག་ལ་བཏད་པའི་ཡི་གེ་ལ་འདི་སྐད་དུ། མི་སྣ་ 
དང་སྤྱན་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་དང་། སིང་ཡཱ་དང་། ཀི་ལིག་ཡཱ་ཨུལ་ན་ 
གནས་པའི་ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་སྤྱན་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ལོ། * །མི་ཁ་ཅིག་ 
རྔེ ད་ རྣམས་ཀིས་ ༩" བཅོལ་བ རེ ཅག་གི་ ནང་ནས་སོང་སྟེ་ཁྱེད་ མཿ དུན་ལྤགས་གཅོད་ཅིང་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ སུང་ དགོས་པའི་གཏམ་བྱས་ཏེ་ཁྱིད་རྣམས་ཐེ་ཚོམ ་སྐྱེད་དུ་བཅུག་ནས་། ཁེད་ཅག་གི་ 
སེམས་ འཁག་པར་བྱས་ པའི་གཏམ་ཏེད་རྣམས་ཀིས་ཐོམ་པས། ཆམ ཡིད་མན་པར་མི་ཁ་ 
ཅིག་འདཔས་ནས། ང་ཚོའི་གཅེས་པའི་བར་ན་ བཱ་དང་པའུ འུ་ལུ་འདི་གཉིས་དང་མཉམ་དུ་ 
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༤༢ 


༢༤ 


༡༩ 


༢ 


4ཁ° 


༣༠ 


༤༡ 


། མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༩ ། 


སཾ དཾ ------------------------------------༠༤༨-༨ཕ------- 
ཁྱེད , རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་གཏོང་བར་ཐྲག་བཅད་དོ། * །དེ་གཉིས་ནི་ཇེད་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཤཱ་མ་ 


ཤི་ཀའི་མཚན་གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་བསྡོས་པ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིར་ང་ཚོས་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱི་དུང་དུ་ཡུ་དཱ་དང་སི་ལཱ་གཉིས་བཏང་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀིས་ཀུང་གཏམ་དེ་རང་ཁ་ནས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་བཤད་ཡོང་ ། × །ཅྲི་ལ་ཟེར་ན། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་དང་ང་ཚོའི་བསམ་པ་ 
བཞིན་དུ་དོན་གལ་ཆེ་བ་འདི་དག་ལས་ལྷག་པར་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འགེལ་བང་མི་རུང་བ་འདི་ 
ལྟ་སྟེ། *ཏྱེད་རྣམས་སྐུ་འདྲ་ལ་ཕུལ་བཞི་རྫས་དང་། ཁྲག་དང་། དབུགས་བསུབས་ 
པ་དང་ ། ལོག་གཡེམ་སྤང་བའི་རིགས་སོ། །ཁྱེད་རྣམས་དེ་ཚོ་ལས་སྲུང་ན་ལེགས་པར་ 
བྱེད་དོ། །བདེ་བར་གྱུར་ཅིག། 

།དེ་དག་བཏང་ནས། ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཆོས་ཚོགས་བསྡུས་ནས་ 
ཡཾ་གེ་དེ་ཕུལ་ལོ། * །དེ་དག་གིས་ཡཾ་གེ་དེ་བཀླགས་པའི་ཆེ། བསླབ་བྱ་དེ་ལེ་དགའ་ 
བང་གུར་ཏོ། * །ཡུ་དཱ་དང་སི་ལཱ་གཉིས་ ལུང་སྟོན་པ་ཡང་ཡིན་པཕས། གཏམ་མང་པོ་ 
བྱས་ཧེ་སྤུན་རྣམས་ལ་བསྐུལ་ཞིང་སེམས་བརྟན་པོར་བྱས་སོ། * །ཡང་ཁོང་ཞག་མང་པོ་ 
དེང་བསྡད་ནས | སྤུན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་གཉིས་བཏང་བའི་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཞི་བདེ་བར་ 
ཕྱིར་ལོག་ཏུ་བཅུག་གོ * [] ཨིན་ཀུངསི་ལཱ་རང་དགའ་བར་ད་རུང་དེ་རུ་བསྡད་དོ 
༧ །པའུ་ལུ་དང་བང་ན་བྲ་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡཱ་རུ་ལུས་ནས། མི་གཞན་མང་པོ་དང་མཉམ་དུ་ 
གཙོ་བོ་འི་བཀའ་སྒྲོག་ཅིང་ཆོས་བསྟན་ཏོ །། 

།ཞག་ཁ་ཅིག་སོང་བ་དང་པའུ་ལྱས་བང་ན་བཱ་ལ། ད་ང་གཉིས་འགྲོགས་ཏེ་སྔང་གཙོ་ 
བོའི་བཀའ་བསྒགས་པའི་གོང་ཁྱེར་ཀུན་ཏྭ་ སོང་ནས། སྤྱན་རྣམས་ཅི་ལྟར་ཡོད་པ་བལྟ་ལ་ 
འགྲོ་ཞེས་གྲསངས་པ་དང་། #བང་ན་བས་ཡོ་ཧ་ནན་མར་ཀུ་ཨང་ཟེང་བ་མཉམ་དུ་འཁྲིད་ 
པང་བསམས་སོ། ༤ །འོན་ཀང་པྲའུ་ལུས་གསུངས་པ། པམ་པིལ་ཡཱ་རུ་ཁོ་ང་ཚོ་དང་ 
གྱེས་ཏེ་ཇ་ཅག་དང་ལས་བྱེད་དུ་མ་ཡོངས་པས། ད་ཁོ་འཁྲེད་པའི་མི་རིགས་སོ། ༧།དེ་ 
གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཤིན་ཧུ་འགྲན་ཧེ་སོ་སོར་གྲེས་ནས། བར་ན་བས་མར་ཀུ་ཁྲིད་དེ་གུ་ 
ལ་ཞོན་ནས་ཀིབ་རུ་ལ་སོང་ ། * པའུ་ཁྱས་སི་ལཱ་འདམས་ཏེ ། སྤུན་རྣམས་ཀིས་དེ་ 
གཉིས་ལ་གཙོ་བོའི་བླགས་རྗེས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཕར་ སོང་ངོ་། 
ཆ།ཡང་ཁོང་སེང་ཡཱ་དང་ ། ཀི་ལིག་ཡཱ་ཡུལ་ དྭ་རྒུ་ཞིང་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་བརྟན་པོར་ 


ཀྱས་སོ།། །། 
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།མིསྣ་ལེའུ་ ༡༠། ¬ 





༥༦ 


© །༡ ༤ @ 


།ཁེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 

།དེ་ནས་ཁོང་དེང་བྲེ་དང་ལིས་དཱ་རུ་ཡང་ཕྱིན་པ་དང་ ། ལྟོས་ཤིག །ཉི་གནས་དི་ 
མོ་ཐེའུ་ཞེས་བྱ་བ ་'ཞིག་དེང་འདུག་པས། དིའི་མ་ཨ་ཧཱ་དཱ་ མ་དད་པར་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ དཱ 
སྙན་པ་བརྗོད་དོ། * [པའུ་ལུས་མི་དེ་གོགས་སྱ་འཁྲིད་པར་འདོད་དེ་ཁོའི་མདུན་ལྤགས་ 
བཅད་དོ། [གང་ལ་ཆེར་ན། ཡུལ་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ཐམས་ཅད་དེ་མོ་ཐེའུ་དེའི་ 
པ་ཧེལ་ལེན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ༧ །དེ་ནས་དེ་དག་གོང་ཁྱེང་རྣམས་བརྒྱད་ 
ནས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ན་ཡོད་པའི་མི་སྣ་དང་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕ བ་པའི་ཁྲིམས་ དེ་ 
དག་སྱུང་བའི་ཕྱིར་ཁོ་རྣམས་ལ་བཏད་དོ། ཨ །དེ་ལྟང་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་དད་པའི་སེམས་ 
ལ་བརྟན་པར་གྱུར་ཏེ ། དེ་དག་གི་གྲངས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཕེལ་བར་གྲར་ཏོ་ །། 

། ཡང་དེ་དག་དམ་པའི་བུགས་ཉིད་ཀིས་ཨ་སི་མྲ་ལ་བཀའ་སློག་པར་མ་གནང་བས ། 
ཕྲིག་ཡཱ་དང་ག་ལད་ཡཱ་ཨུལ་རྒྱུད་དེ་སོང་ ནས ། * མི་སི་སྤ་ཡི་ཐད་”ཀ ར་པཾསྲེ ཕྲ" ནས ། 
བི་ཧིན་ཡཱ་རུའགྲོ་ཐར་བསམས་པ་དང་།། ཡེ་ཤུའི་བུགས་ཉིད་ཀྱཾས་མ་གནང་ངོ་། *,དེ་ 
ནས་མི་སི་ཨུ་ལ་མ་ཞུགས་ནས་ཏྲོ་ཡཱ་རུ་ཕྱིན་ཏོ། * །དེར་མཚན་མོ་ལ་པའུ་ལྱས་ཞལ་ 
གཟིགས་ཤིག་མཐོང་བར་གྱུང་ཧེ། མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་པ་ཞིག་ལངས་ནས་འདི་སྐད་དུ། མ་ཀེ་ 
དོན་ཡཱ་རུ་ཐེབས་ལ་ང་ཅག་གི་རོགས་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ཞུ་བར་མཐོང་ངོ་། * །ཁོང་གིས་ 
ཞལ་གཟིགས་དེ་མཐོང་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ཚོ་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་རུ་སོང་ནས་ ཡུལ་ 
དེའི་མི་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་ཏུ་བོས་པ་ཡིན་ ཤེས་མ་ཐག་ཧཱ་དེར་འགྲོ་བར་བཙལ་ལོ།། 

། དེའི་ཕྱིར་ང་ཚོ་གྲྭ་ལ་ཞུགས་ཏི་ཏོ་ཡཱ་ལ་སོང་ནས { ལམ་དྲང་བོར་ས་མོ་བཱ་ཀེ་ལ་ 
སོང་ཐ་དང་ ། དེའི་ ཕྱི་ཉིན་ནེ་ཨ་པོ་ལི་དང་། × དེ་ ནས་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡི་རྒྱལ་ས་ཕི་ 
ལིབ་པི་ཞིས་བྱ་བ་རོམ་པས་གསར་དུ་བཙུགཔ་པུ་ཞིག་དེར་བསླེབས་ནས། གོང་།ྱེར་དེ་ལ་ 
ཞག་མང་པོ་བསྡད་དོ། * །ཡང་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་གནས་ 
ཤིག་གོང་།ྱེ ར་གི་སྤོའི་ཕྱི་རོལ་ ་ན་ ཆུའི་འགམ་ལ་ཡོད་ ་པང་ བསམས་ཏེ ། ང་ཚོ་དེར་སོང་ 
ནས་བསྡད་པ་དང་་། དེར་འཛོམས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ལ་གཏམ་བྱས་སོ ། ཆ།དེད་ 
ཐི་ཨ་ཏི་ར་ཡུ ལ་གྱི་བུ ད་མེད་ཁི དྭ་ཡཱ་བུ ་བ་འགོ་སྔམ་ཚོང་མཁན་ད ཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་ 
བསྟར་བྱེད་པ་ཞིག་གིས་ང་ཚོ འི་གཏམ་ཐོས་ཏེ། གཙོ་བོས་དེའི་སྙིང་ཕྱེས་ནས་པྲའ་ལས་ 
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།མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༦། 


- ཾཾཾ -- ------- 
བཤད་པའི་ཆོས་ལ་ཉན་ཏོ། * །བུད་མེད་དེ་དང་རང་གི་ཁང་པའི་མི་རྣམས་ལ་ཁྱུས་ཐོབ་ 


༩༠༧ 


ནས་ང་ཅག་ལ། ད་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ང་གཙོ་ཐོ་ལ་དད་པར་གུར་པ་ཡིད་ཆེས་ན། ཤོག་ 
ལ་ངའི་།ཐང་པ་ལ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་ཕྱལ་ནས། ང་ཅག་ལ་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ཏེ་ཁྲིད་དོ །། 

¡དེའི་ཚེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ལས ། མངོན་ཤེས་ཀྱི་བགེགས་ 
ཀྱིས་བཟུང་བའི་བྲན་མོ་ཞིག་ངིད་རྣམས་དང་པྲད་དོ། །དེས་མངོན་ཤེས་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་ 
རང་གི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་ནོར་མང་པོ་ཐོབ་བོ ། ¥! བུ་མོ་དེ་རང་པྲའུ་ལུ་དང་ང་ཅག་གི་ 
ཕྱི་བཞིན་འབྲངས་ཏེ་སྐད་ཆེན་པོས། མི་འདེ་དག་བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་ 
པོ་ཡིན་པས། ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཐར་བའི་ལམ་སྒོག་གོ་ཞེས་སྨྱས་སོ ། * །མོས་ཞག་མང་ 
པོ་དེ་ལྟར་བྱས་པས། པའུ་ཝུ་ཤིན་ཧུ་མི་དགའ་སྟེ་ཕྱི་མིག་ལྟ་ཞིང་བགེགས་དེ་ལ། ངས་ 
ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་གྲི་ངང་ན ས་བུ་མོ་འདིའི་ནང་ན པ་འཐོན་པ ར་སྒོའོ་ཞེ ས་བཀའ་སྩལ་ 
པ་དང་ ། ཆུ་ཚོད་དེ་ཉིད་དུ་ཐོན་ནོ །། 

། བུ་མོཞི་བདག་པོ་རྣམས་ཀིས་ནོང་ཐོབ་པའྲི་རེ་བ་མེད་པར་སོང་བ་མཐོང་བ་དང་ ། 
པའུ་ལུ་དང་སི་ལཱ་གཉིས་བཟུང་ཞིང་ཁྲོམ་ལ་གྲོང་ཁྱིང་གྱི་དཔོན པོ་རྣམས་ཀྱི་དྱུང་དུ་དྲུད་ཞས ། 
ཨཿ བློན་པོ་རྣམས་ཀི་ དུང་དུ་ཁྲིད་དེ་སྨྲས་པ ། མི་འདི་དག་ཡ་ཧཱ་དཱ་ པ་ཡི ན་ཏེ་ང་ཚོའི་གོང་ 
བྱེར་ཤིན་དུ་འཁྱུག་ཧཱ་བཅུག་ཅིང་ ། ¥ ངེད་རོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཛེན་པའམ་སྱུང་བར་མི་ 
རུང་བའི་ཁྲིམས་རྣམས་ཕྤོག་གོ * །ཡང་ཡུལ་མི་རྣམས་རུབ་ནས་དེ་གཉིས་ལ་དགྲ་རུ་ 
ལངས་པ་དང་ ། བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་གཉིས་ཀྱི་གོས་ཧྲལ་ཤིང་ཕུད་དེ་རྟ་ལྕག་གིས་རྡུངས་ 
ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །ཡང་དེ་དག་གེས་ཁོང་རྣམས་རྷ་ལྕག་གིས་མང་པོ་བརྡུངས་ 
ནས། བཅོན་དུ་བཅུག་པ་དང་། བཅོན་སྲུང་པ་ལ་ཁག་བཀལ་ཞིང་ལེགས་པར་སྲུངས་ 
ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། *། བཙོན་སྱང་པས་བཀའ་བྱང་བ་བཞིན་དུ་ཁོ་གཉིས་བཅོན་ 
ཁང་གི་ཕུགས་སུ་བཅུག་སྟེ་རྐང་པ་ཨན་གདོས་ལ་བཅུག་པོ། * །ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་པའྲ་ 
ལུ་དང་སི་ལཱ་གཉིས་ཀི ས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་དབྱངས་ ཕུལ་བའི་ཚེ། 
བཙོན་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཉན་གྱིན་ཡོད་པ་ཡིན། * །གློ་བུར་དུ་ས་གཡོ་བ་དྲག་པོ་ཞིག་ 
བྱུང་བས་བཅོན་ཁང་གི་རྨང་གཡོས་སོ། ། ། དེ་མ་ཐག་ཧཱ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱེས { མི་རེ་ 
རེའི་ལྕགས་སྒྲོག་ཀྱང་གྲོལ་བར་གྱུར་ཧོ། * །ཡང་བཙོན་སྲུང་པ་གཉིད་སད་ནས། བཅཙོན་ 
ཁང་གི་སྒོ་རྣམས་ཕྱེས་པར་མཐོང་སྟེ། བཅོན་པ་ཐམས་ཅད་ཤོར་སོང་བསམས་ནས། རལ་ 
གི་བཏོན་ཏེ་རང་གི་སྲོག་གཅོད་པང་བསམས་སོ། * །འོན་ཀུཇ་པའྲ་ལུས་སྐད་ཆེན་པོས། 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ ༡༠ ། པབ 


--- - - - ------------------------------~--~ 
ང་ཅག་ཐམས་ཅད་འདིང་ཡོད་པས་ཏྱོད་ཀིས་རང་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བོས་སོ། 


༣༩ 


:: 


༤° 


* །དེ་ནས་མར་མི་ཁྱེང་ཤོག་ཅེས་ཐོས་ཏེ་ནང་དུ་བརྒྱགས་ནས། འཇིགས་ཤིང་འདར་བར་ 
གུང་ཏེ ༈། * པའུ་ལུ་དང་མི་ལྦ་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལས་ས་ལ་བ རྔབས་ནས། དེ་དག་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་ཁྲིད་དེ ། ངོ་ཐོ་རྣམས། ཐར་བང་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་ཅི་བྱེད་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོ། 
* །དེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་གསུངས་པ། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་ལ་དད་པ་བྱོས་ཤིག་དང་ | ཁྱོད་ 
རང་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ཁང་པའི་མི་རྣམས་ཐར་པར་འགྱུར་རོ། * །མང་ཁོང་གཉིས་ཀིས་ཁོ་དང་ 
ཁོ འི་ཁང་པ་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོའི་བཀའ་བསླགས་སོ། × །ཁོས་མཚན་མོ་ 
ཆུ་ཚད་དེ་ཉིདདུ་དེ་གཉིས་ཁྲིད་དེ་རྟལྕག་གི་རྗེས་རྣམས་བཀྱུས་པ་དང་ | དུས་དེ་རང་ལ་ཁོ་ 
རང་དང་ཁོའི་ཁང་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཏུས་གསོལ་ཏོ། ། * །ཨང་ཁོས་དེ་དག་ཁང་པའི་ 
ནང་དུ་ཁཱིད་ནས། གསོལ་བ་དྲངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པར་གྱུར་པས་ཁང་པའི་མི་ 
ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་དགའ་མགུ་རངས་སོ།། 

། འོན་ཀུང་ནམ་ལངས་པ་ད ང་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་གཡོག་རྣམས་དེར་བཏང་སྟེ ། 
མི་དེ་གཉིས་འགྲོར་ཆུག་ཅིས་བཀའ་གནང་ངོ་། *། བཅོན་སྲུང་པས་གཏམ་དེ་པའུ་ལུ་ 
ལ་བཤད་ཅིང་ ། བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་གཏོང་བར་བཀའ་གནང་བས་ད་ཞི་བདེ་ 
བར་ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། × །འོན་ཀུང་པའྲ་ལུས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཇེད་ 
རྣམསུ་རོམ་པ་ཡིན་མོད་ཀེ། དེ་དག་གིས་ཁྲིམས་མ་བཅད་པར་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ 
བརྡུངས་ནས་བཙོན་དུ་བཅུག་པས། ད་དེ་དག་གིས་གསང་སྟེ་ང་གཉིས་འདོན་ནམ། དེ་ཅིས་ 
ཀུང་མི་འོང་ ། དེ་དག་རང་འདེང་འོངས་ཏེ་ང་ཚོ་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁྲིད་དགོས་སོ། * །ཞེས་ 
སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་ཁྲིམས་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་ཞུས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ 
དེ་གཉིས་རོམ་པ་ཡིན་པར་ཐོམ་ནས། འཇིགས་པར་གྱང་ཧོ། * །དེ་ནས་དེར་འོངས་ 
ཧེ་ཚིག་སྟན་པོས་ཁོང་དང་གཏམ་བྱས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲིད་ནས ། ད་གོང་ཁྱེར་འདི་ནས་ 
ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ ། * ། དེ་ ནས་དེ་གཉིས་ རོ ན་ཁང་ ནས་ཐོན་ ནས་ལིད་ཡཱ་ཡི་ 
ཁང་པ་ལ་སོང་སྟེ། སྤུན་རྣམས་མཐོང་བ་དང་ ། དེ་དག་གི་སེམས་སོས་ནས་ཕར་ 
སོང་ངོ་(། །། 


[ ^±6(༣ 45 ] 


པས །མི་སྣ་ཁེའུ' ༡༧། 
------------~---------ིཤཟཤླཝླཟཀླཀནམླྨན 
།ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། 

? །ཨང་ཁོང་ནྣམས་ཨམ་ཕི་བོ་ལི་དང་ཨ་བོལ་ཁོན་ཡཱ་ཨུལ་བརྒྱད་ནས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་རུ་ 
༢ ཕྱིན་པ་དང་། ཡ་ཧཱ་དཾ་པའི་འདུ་ཁང་ཞིག་དེར་ཡོད་དེ། *པའུ་ལུ་རང་ གི་ལུགས་སྲོལ་ 
བཞིན་ད་དེ་དག་གི་རྩར་སོང་ནས་ངལ་གསོ་བའི་ཉི་མ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསུང་ རབ་ལ་བརྟེན་ 
༣ ནས་དེ་དག་ལ་གཏམ་བྱས་ཤིང་ ད མམ་ཤེ་ཀྭ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱང་ནས་དུར་ནས་གསོན་ 
པོར་བཞེངས་པའི་རིགས་པས ། ངས་ཏྱོད་༣ྣམས་ལ་ བསྐགས་ པའི་ཨེ་ ཤུ་འདི་ ནི་མ་ཤི་ཀ་ 
༤ དེ་ལགས་སོ་ཞེས་དོན་འགྲེལ་ཞིང་བསན་ཏོ། ༧ །ཁོ་ རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁ་ ཅིག་དང་ ! 
ཧེལ་ལེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་ གུས་བྱེད་པ་མང་པོ་དང་ ། རིགས་མཐོ་བའི་བུད་མེད་ 
*” མང་བོ་དད་པར་ གུང་ཧེ། པའུ་ལུ་དང་ལི། ལླ་གཉིས་དང་། འགོགས་སོ། ཆ །དེའི་ཕྱིར་ 
ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཕྲག་དོག་བསྙེད་ནས ཀླ ཐ་མལ་པ་མི་ངན་ཁ་ཅིག་ཁྲིད་དེ་མི་ཚོགས་ཤིག་ 
བསྡུས་ ནས་གོང་ཁྱིར་དེ་འཁུག་པར་བྱས་ཏེ ! ཡ་སོན་གི་ཁང་ པ་ལ་དུབ་ནས། མི་དེ་ 
ཅ གཉིས་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀི་མདུན་དཱ་འཁྲིད་པར་བསམས་སོ། * །[ཡང་དེ་གཉིས་མ །བརྙེད་ 
པས་ཨ་སོན་ལ་སོགས་པའི་སྤྱན།ཁ་ཅིག་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀི་དྲང་དུ་ དུ་དུད་ཞས་སྐད་ 
ཆེན་བོས། འཇིག་དྟེན་ཚང་མ་གོང་འོག་བསློག་པར་བྱེད་པའི་མི་འདི་དག་འདི་རུ་ཡང་ 
༧ བསླེབས་ཏེ ཏཧེ། * ཨ་སོན་གྱིས་བྲང་ས་བཏང་ངོ་། །མི་འདི་ཐམས་ "ཅད་ཀིས་ཡེ་ ཤཱ་ཞེས་པ་ 
༤ ཞིག་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཟེར་ཧེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འི་བཀའ་ལས་འགལ་ལོ། ཆ །ཞིས་སྨྲས་པ་ 
° ཐོས་ནས་ཡུལ་ མི་རྣམས་ དང་གོང་ ཁྱེར་གྱི་དབོན་པོ་རྣམས་འཁྲུག་ པང་གྱར་ཏོ། * །དེ་དག་ 
གིས་ཡ་སོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལས་གཏའ་མ་བླངས་ནས་དེ་དག་ བཏང་ངོ་།། 
༡༠ ། མཚན་དེ་རང་ལ་ སྤྱན་རྣམས་ ཀྱིས་པའྲ་ལུ་དང་ སི་ལ་ གཉིས་ཐེ་རོ་མཱ་རུ་བཏང་ནས ༈ 
° དེ་རུ་བསླེབས་ཏེ་ཡ་ཧཱ་དྲ་པའི་འདཱ་ཁང་དུ་སོང་ངོ་། * །ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ་རྣམས་ལས་ 
འདི་དག་བཟང་ཞིང་ ། སེམས་དགའ་བཞིན་དུ་བཀའ་ལ་ཉན་ཏེ། ཉིན་རེ་བཞིན་གསུང་ 
༡༧ རབ་ཀློག་ཅིང་ ། དེ་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་བརྟག་དཔྱོད་བྱས་སོ། ×།དེའི་ 
ཕྱིར་དེ་དག་གི་ཞང་ནས་མི་མང་པོ་དད་པར་གང་ཧེ། ། ཧེལ་ལེན་པ་རིགས་ཆེ་བའི་བུད་མེད་ 
༡༣ དང་ ༈ -སྐྱེས་པ་མང་པོ་ཡང་དད་ པར་ གུར་ཧོ། * ། ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་རུ་ཡོད་ པའི་ ་ཡ'། ཧཱ དཱ་ 
པ། སེས ཀིས། པའྲ་ལུས་ཐེ་རོ་ ཨ་རུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྒོག་གོ་ཞེས་ཟེར་ བད་ 
༡༤ ཐོས་ཧེ། དེར་ཡང་སོང་ ནས་སྔད་བཞིན་དུ་ཡུལ་མི་རྣམས་འཁྱུག་ཏུ་ བཅུག་གོ * །ཛེ་པ་ 
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--༨ྕ༨༨༨༡༡༤༨པ༤༢༠༧༧༢༤༤༤ ༡༤༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༡༤  -------------------------༨-༡༨༩༤༨-- ༡༨༡༤ ༡༤༨༤༤༤༡༡༦༤༠༦༤༤༨༠༤༩༩༤༤༤༨༤༢༤༤༠རས༢བཅམ་མ༠༠༠༠༠༤༤༤ ༢༦༩༠༠༧༤༤༠༥༠༠རས 
ཐྲག་ཧུ་ྤུན་རྣམས་ཀྱིས་པའུ་ལུ་རྒྱ་མཚོ ཞི་འགྲམ་གྱི་བར་དུ་བསྐལ་ཏི ༈ སི་ལཱ་དང་ཏི་མོ་ 
ཏེས་ཁོང་ཨ་ཐེ 


། མེ་སྟ་ཁེའུ" ༡: ། ༤¿ 


ཐྲེ་འུ་ད་རུང་དེ་རུ་གནས་སོ། × །འོན་ཀུང་པའུ་ལུ་བསྐྱལ་བའི་མི་རྣམས་ཀིས་།ོང་ ¿' 
ནི་ཡི་བར་དུ་ཁྲིད་ནས། པའུ་ལུས་སི་ལཱ་དང་ཏི་མོ་ཐེའུ་གཉིས་མཐོགས་པ 'འའི་རྩར་འོང་ 
དགོས་ ཞེས་བཀའ་གནང་སྟེ་དེ་དག་ཕྱིར་ལོག་གོ ད ྒྐ | 

།ཨང་པའུ་ལུ་དེ་གཉིས་ཨ་ཐེ་ནེ་རུ་སྒུག་པའི་ཚ ། རྒྱལ་ས་དེ་ལྷའི་སྐྲ་འདྲས་གང་བང་ 
མཐོང་་ ནས་སེམས་ཀི་ནང་ ན་ཁྲོས་སོ། * ། དེའི་ཕྱིང་ཁོང་འདུ་ཁང་ ན་ཡཱ་ཧཱ་དཱ་པ་དང་ཆོས་ 
ལ་དགའ་བའི་མི་རྣམས་དང་ ། ཉིན་རེ་བཞི ན་ཁོམ་ ན་ཡང་མི་སུ་དང་འཕྲད་པ་ རའ།ལ། 
གཏམ་བྱས་སོ། མྭ །དེང་ཨེ་པི་ཀུར་པ་དང་སོ་ཨི་ཀེ་པའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་མི་ངིག་པ་ཅན་ 
ཁ་ཅིག་གིས་ཀུང་དེ་དང་བརྩད་དོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ཟེར་པ། མི་རྒྱ་ལབ་ཅ༈ྟ་འདིས་གང་ 
ལབ། ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ། ནདི་ནི་ལ་གསར་པ་རྣམས་སྟོན་མ།ཧན་ཞིག་དང་འདྲའོ། 
ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཁོས་ཨེ་ཤཱ་དང་དུང་ནས་གསོན་པོར་བཞེངས་པའི་གཏམ་བྱིད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
* །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་བརུང་སྟེ་ཁྲིམས་རང་།ཁྲིད་ནས་ཁོང་ལ་སྨྲསཔ ། ཁྱོད་ཀྱིས་ 
བཤད་པའི་བསྟན་པ་གསར་པ་འདི་ཅི་ཡིན་ངེད་རྣམས་ཀྲིས་ཤེས་པར་ཇུང་ངམ ། *།གང་ 
ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ཚོའི་རྣ་བས་མ་ཐོས་པའི་གཏམ་བྱེད་པས། བྱ་བ་དེའི་དོན་གང་ 
ཡིན་ ཤེས་པང་འདོད་དོ། { ཆ་ཨ་ཐེ་ནེ་པ་དང་། ཡུལ་གཞན་གི་མི་དེང་གནས་པ་ 
ཐམས་ཅད་བ་བ་གནན་ལས་སྐད་ཆ་གསར་པ་ཞིག་བཤད་པའམ་ཐོས་པར་ཤིན་ཧུ་དགའོ |] 
×* །ཡང་པའུ་ཝས་ཏྲིམས་རའི་དཀིལ་ན་ལངས་ནས་གསུངས་པ། 

།ཁྱེད་ཨ་ཐེ་ནེ་པ་རྣམས་། ངས་ཁྱིད་ལྷ་རྣམས་ཀྲི་འཇིགས་པས་ཀུན་ནས་བཅོམ་པང་ 
མཐྲོང་ངོ་། * །ང་ཕན་ཚུན་འགོ་བའི་ཚེ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པའི་ལྟ་ 
རྙེན་རྣམས་ལ་བལྟས་པ་ལས ¡ - ཉེཏ་གཅིག་ལ་ཆྒུས་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་རྟན་ནོ་ཞེས་ 
བྲིས་པ་མཐོང་ངོ་། །ད་ཁྱིད་ཚོས་མ་ཤེས་པར་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི་དཀོན་མཆོག་འདི་ 
ངས་ཁྱེད་རྣབས་ལ་སྐྲོག་པར་བྱེད་དོ། *། དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་རྟིན་དང་དེའི་ནང་ན་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས། ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞིའི་གཙོ་ཐོ་ལགས་ཏེ་མིའི་ལག་པས་ 
བཅོས་པའི་ལྷ་རྟེན་གྱི་ནང་ན་མི་བཞུགས་སོ། * །ཡང་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྲོག་དང་། དབབུགས་དང་ ། ཇི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་གནང་བས། ཁོང་ 
ལ་ཅིའང་མི་དགོས་པས། མི 'ལག་ནས་ཁོང་ལ་ཅིའང་འབུལ་བའི་མི་རིགས་སོ། མ།ཁོང་ 
ཉིད་ཀིས་ཁུག་གཅིག་ནས་མི་བ རྒྱུད་ཐྲམས་ཅ ད་ས་སྟེ ངཚང་མ་ལ་ག ནས་པྲན་མཛད་དེ ། 

[ $¢ 47 ] 


༤ 


[མི་སྣ་ལེའུ་ ༤] 





༢ 


4& 


4ཁ 


༣༠ 


༢ ༦ 


ཇེ་རེའི་དུས་དང་། གནས་པའི་ས་མཚམས་རྣམས་ཐག་བཅད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ 
དཀོན་མཆོག་དྲ་ ་འ ཕྲད་པའི་དོན་དུ་ཁོང་འཚོལ་ཞིང་རྟེད་པའི་རྲ ར ་རོ། ། ཡང་ཁོང་ནི་ཌེད་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་རེ་རེ་ཞས་ཐག་རིང་མེད་དེ། * ཇ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྲེ་སྲོག་དང་། འགལ་ 
བའི་ནས་པ་དང་ ། འདུག་པའི་འབྱུང་གནས་ཁོང ་ལགས་སོ། །དེའང་ཞྱེད་ཅག་གི་མི་ 
མཁས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་འདི་སྐད་ད། དུ། ངེད་རྣམས་ཀུང་ཁོང་གི་ གདུང་བརྒྱུད་ ཡན་ནོ་ཞེས་ ས་སྨྲས་ 
པ་བཞིན་ནོ། ༧ །འོ་ན་ང་ཚོ་དཀོན་མཆོག་གི་ གདུང་བརྒྱུད་ཡིན་ཧེ། དཀོན་མཆོག་ནི་ 
གསེར་རམ་དངལ་ལམ། ནོའི་ས་མིའི་ཐབས་དང་བྲོ་གོས་ཀེས་བཅོས་པ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་ 
ཡིན་པར་བསང་པའི་མི་རིགས་སོ། ༡ །དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གིས་གཏི་ཕུག་གི་དུས་ 
ལ་མ་གཟིགས་ནས། ད་ཡུལ་ ཀུན་ཏུ མི་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ སྒྱང་ ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
* !ཅི་ལཱ་ཟེང་ན། ཁོང་གིས་ཉིན་ཅིག་བཞག་པར་མཛད་། སྔེས་བུ་དམ་པ་ཞིག་ཀྱང་ 
བསྐོས་ཏེ ! སྐེས་ བུ་དེ་གྲོངས་ཚར་ཡང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་ཕྱིར་སླང་བར་མཛད་པས། 

འྲི་རྟེན་དུ་བསྟན་ནས ། དེས་དྲང་བ་ཉིད་ཀི་ངང་ནས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ 
ཅད་ཀི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་ ༠འགྲར་ ར་བནི་ཕིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

༈ དེ་ དག་ གིས་ གཤིན་ པོ་རྣམས་ ལས་ལྔང་བའྲི་ གཏམ་བོར ་ནས། །བ་ཊཾ ག་གས་སྨད་པ་ 
བཏང་། །ཁ་ཤས་། ཀིས གཏམ་དེ་ད་རུང་ ཧྒས་པར་ ་ཤོས་པར་དབ་ དགའོ་ 
ནས་པའྲ་ལུ་དེ་དག་གི་དཀྲིལ་ནས་སོང་ངོ་། > །འོན་ཀྱང་༔ ་ཁ" 
པར་ཧྱར་ཏེ། ༈! ཁོང་ཆོའི་ནང་ན་ཁྲིམས་དཔོན་དེ་ཉོ་ནི་ ་ྷེ 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྲང ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། ¦ !! 


[ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 


༤༧ ‡ 

| །ཅིས་སུ་པུ ཡུ་ཨ་ཐྲེ་ནེ་ནས་ཆས་ཏེ་ཀོ་རིན་བླ་ལ་ཕྱིན་ཏོ། * །དེའི་ཚེ་ཀླའུ་ 
འུས་ཡ་ཧ་ད་པ་ཐམས་ཅད་རོམ་ནས་འཐོན་དགོས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པས། པོན་ད 
ཡཱ ˆ ༦ 
དྭ་ལསི་་ུད་པ་ཨཀུ་ྱ་བ་ཞིག་་སྲབསགལ་་དངབསམ་ནམ 
རི ཨཱ 


དང "ཁོང་གི་བཟོ་ ལས་གཅིག་པ་གར་ བཟོ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོང་ དེ་དག་ དང་མཉཿ།་ དུ་བསྟད་ཅི 
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- - ¬ ---------------~~÷----------- ༡༡༡ ༡ ོེྨཔོ 
ལས་དེ་བུས་སོ། * །ཨང་ཁོང་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་ངེ་བཞིན་འདུ་ཁང་ན་རྩོད་ཅིང་ཡ་ 

ཧུ་ད་པ་དང་ཏེལ་ལེན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དོན་ཧ་གོ་རུ་བཅུག་གོ ། 


།འོན་ཀུང་སི་ལཱ་དང་ཏེ་མོ་ཐིའུ་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་ནས་དེར་བསླེབས་པའི་ཚོ། པའྲ་ 
ལུ་བྲུགས་ཉིད་ཀྱེས་བསྐུལ་ནས་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤུ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ལགས་སོ་ཞེས་དཔང་ 


པོ་མཛད་པ་དང་། ཆ དེ་དག་གིས་རྒོལ་ཞིང་སྐུར་པ་བཏབ་པས། པའྲ་ལུས་ན་བཟའ་ 
སྤྲགས་ཤིང་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཅག་གི་ཁུག་ཁྱེད་རང་གི་མགོ་ལ་ཡོད་པར་གྱང་ 
རྩེག །ང་གནོང་མེད་པས་ད་ཕྲིན་ཅད་ཕྱི་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འགྲོ་ཐང་བྱའོ | ཆ།དེ་ 
ནས་ཁོང་ཆས་ཏེ་། དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི་མི་ཏི་ཏོ་ཨུས་ཏོ་བྱ་བ་ཞིག་གི་ 
ཁང་པ་འད་ཁང་དང་འཐྲེལ་ཏེ་ཡོད་པ་དེའི་ནང་དུ་བཞུགས་སོ། ༧ [ཨང་འདུ་ཁང་གི་ 
མཁ ན་པོ་ཀི མསྲ་བུ་བྱ་ཐ་ར་ ང་གི་ནང་མི་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་གཙོ་བོ་ལ་དད་པར་གྲྭ ར་པ་ 


༡༠༨ 


དང་། ཀོ་རིན་བླ་པ་མང་པོ་ཡང་ཉན་ཧེ་དད་པར་གྱུང་ནས་ཁྱུས་ཐོབ་བོ། * །དེའི་ཚོ་ 
མཚན་པོའི་དས་མུ་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོས་པའུ་ལྱ་ལ་གསུངས་པ། མ་འཇིགས་ 
ཧེ་ཁ་རོག་པ་སྔོད་པང་ཆོས་སྟོན་ཅིག པ །ཇས་ཁྱོད་ལ་གྲོགས་བྱེད་དེ་མུས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་ 
གནོད་པ་བྱེད་ཅིང་རེག་པར་མི་ནས། གོང་ཞྱེར་འདི་ན་ངའི་མི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་ 
པའེ་ཕྱིང་རོ། * །དེ་ནས་པའྲ་ལུ་ལོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་དེད་གནས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་དེ་དག་གི་ནང་ན་བསྟན་ཏོ །། 

།ཡང་གལ་ཡོན་གིས་ཨ་ཀ་ཨཱ་ཡི་རྫོང་དཔོན་བྱེད་པའི་ཚེ། ཡ་ཧཱ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
གྲོས་མཐུན་པང་པའུ་ལུ་ལ་དགྲ་རུ་ལངས་ཏེ ། ཁྲིམས་དམོན་གེ་ཁྲིའི་མདུན་དུ་ཁྲིད་དེ ། 
ཨ མི་འདྲིས་མི་རྣམས་ལ་ཁྲི མས་དང་མ་མཐབན་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀྲ ར་བྱེད་པར་ 
སྐལ་ལོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། ཀེ ། པའྲ་ལུ་ཞལ་འབྱེད་འགྲོ་ཡོད་པ་ལས། གལ་ཡོན་གིས་ཡ་ 
ཧ་ད་པ་རྣམས་ལ། གལ་ཏེ་དོན་འདི་ངན་པའམ། ངོ་ཐོག་ཁྲིམས་མིན་གྱི་ཉེས་པ་ཞིག་ 
ཨིན ངས་ཁྱིད་ཡ་ཧུ་ད་པ་ནམས་ལ་བཟོད་པའི་རིགས་སོ། ༣ །འོན་ཀང་ཏིད་ཚོའི་ 
ཁྲེམས་ཀི་ཚེག་རྣམས་དང་ ། མིང་རྣམས་ཀི་གཏམ་ཞིག་ཡིན་ན། ངས་དྲེའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་ 
པར་མི་བསམ། བྱེད་རང་གིས་དེ་ལ་ལྡོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས། * ཁྲིམས་དཔོན་གི་ 
ཁྲིའི་ རྩ ནས་བསྐད་དོ། * ། ཡང་དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་འ དུ་ཁང་གི་ པཁ ༈་པོ་སེས་ཐེ་ནེ་ 
བྱ་བ་བཟུང་ནས། ཞལ་ཆེ་པའི་ཁཱིའི་མདུན་དུ་བརྡུང་ཡང་། གལ་ཡོན་གྱིས་ཀྱ་བ་དེ་ལ་ 
སྣང་དག་ཅི་ཡང་མ་བྱས་སོ །། 
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།དེའི་རྗེས་སུ་པའུ་ལུ་ད་རུང་དག་ཕང་པོ་དེར་འ བཤུགས་ནས་སྤྱན་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་པ་ 
དང་། སྔོམ ་པ་ཞིག་བླངས་ཡོད་པའེ་དོན་དུ་ཀེན་གེ་བྱ་བའི་གོང་ཁྱེང་ན་སྐྲ་བྲིགས་ཞས་ཕྲིས་ 
ཀིལ་ལཱ་དང་ཨ ུ་ལཱ་གཉིས་དང་འགྲོགས་ཏེ་གུ་ལ་ཞོན་ཏེ་སིར་ཨཱ་ཡུལ་ཧཱ་སོང་ཇོ་། * །དེ་ 
དག་ཨེ་ཕི་སཱ་རཱ་བྲསིབས་པ་དང་། དེ་གཉིས་དེར་བོར་ཧེ། ཁོང་རང་འདུ་ཁང་གི་ནང་ 
དུ་ཞུགས་ནས་ཡ་ཧུ་ད་པ་རྣམས་དང་གཏམ་བྱས་སོ། *!དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ། ཡུན་ 
རིང་པོ་ཞིག་བཞུག ས་ཞེས་ཞུས་ཀྱང་། ཁོང་གིས་མ་ཉན་པར་གསུངས་པ། *གལ་ཏེ་ 


དཀོན་མཆོག་གི་པ་གནང་ན་ ང་ཡང་སྐྱར་བསླེབ་ཡོང་ཟེར་ནས་དེ་དག་ལ་ཕྱག་བྱས་ཧེ་ཨེ་ཐེ་ 
སུ་ནས་གྲུ་ལ་ཞོན་ཧེ་རྒྱ་མཚོང་ཞུགས་སོ། *།ཡང་ཁོང་ ཀེ་སང་ཡཱ་ཡི་འགྲམ་དུ་བསླེབས་ 
ཆོས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་བྱད་དུ་སོང་ནས་ཨན་ཏི་ཡོག་ཡུ་རུ་བྱན་ནོ * །ཁོང་ཞག་ཁ་ཅིག་ 
དེར་བསད་ཚས་ཡང་ཆས་ཧེ། རིམ་གྱིས་ག 'འད་ཡཱ་དང་ཕྲིག་ཡཱ་ཡུལ་འཁོང་རྒུ་ཞིང་ཉེ་ 
གནས་རྣམས་ཀྱི་མེམས་བརྡན་པོར་བྱས་སེ།། 
།དེའི་ཚོ་ཨ་ཁིག་སན་དྲི་ཡ་རུ་སྐྱེས་པའི་ཨ་ཧྭ་དཱ་པ་ཨ་ཕོལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་རབ་ 


” ལ་མཁས་ཤིང་ཁག་དབའ་ཅན་ཞིག་མོ་ཕེ་མུ་རུ་བསླེབས་མོ། * །མི་དེས་གཙོ་བོའི་ལམ་ 


བསླབས་པས། སེམས་ཀི་ཤུགས་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་ ། ཡེ་ཤཱ་ལ་རྟེན་ཏེ་གཏམ་ཞིབ་ཏྭ་བྱས་ 
ཤིང་ཆོས་བསྟན་ཀྱང་། ཨོ་ཧ་ཞན་གྱི་ཁྱུས་འབའ་ཞིག་ཤེས་སོ། * [ཡང་ཁོང ་འདུ་ 
ཁང་ན་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་གཏམ་བྱེད་བར་བརྩམས་སོ། །འོན་ཀྱང་བྲིས་ ཀིལ་ལཱ་དང་ཨ་ 
ཀུ་ལ་གཉིས་ཀིས་མི་དེས་ཆོས་བཤད་ཕར་ཐོས་ཧེ ། རང་གི་ཁང་པ་ལ་ཁྲིད་ནས།, དེ་ལ་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ལམ་ལྷག་པར་ཞིབ་ཧུ་བསྟན་ཏོ། * །དེ་ནས་ཁོང་ཨ་ཀ་ཡཱ་རུ་འགྲོ་བར་ 
བསམས་པ་ལས ། སྤྱན་རྣམས་ཀྱིས་འགོ་བའི་སྙིང་གཏམ་ཞས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་མི་ 
འདི་ལ་དིན་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ཡཾ་གེ་བྲིས་སོ། །ཁོང་དེར་ཕྲིན་ནས་ཐྱགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་དད་ 
པར་གྱར་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དོན མང་པོ་བྱས་ཏེ། * མངོན་མུམ་ དུ་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་དང་ 
ནན་གིས་རྩོད་དེ། དེ་དག་ལས་རྒྱལ་ཞིང་ཨེ་ ཤུ་ནཾ་མ་ཤི་ཀ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུང་རབ་ ལས་ 
མངོན་པར་བསྟན་ཧོ།! པ 


།ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ། 
།! །།དེ་ ་ནས་ ་ཨ་པོལ་ལོ་ཀོ་རིན་བྱ་རུ་གནས་པའི་ཚེ། པའུ་ལུ་སྟོད་ཡུལ་ཀུན་ཧྭ་ ཧ་ར ཞིང་། 


ཨེ་ཕི་སུ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ༤ ཏི་གནས་ཁ་ཅིག་དང་ཕྲད་ནས། དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 
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།མི་སྣ་ཁེའུ་ ༡༩! " 


--  ----- -------- ༡༨༤༨ ༡༤༡༡ ༡༡༨༤༨༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༧ རསཔརཔངས་འ༧བའམའགསམམར་མམའམ་ས་བ་མངསའང༧ྫའསའས༤༤ 
ཁྱིད་ རྣམས་དད་པ་ བྱས་པའི་དུས་མུ་དམ་པའི་ཐྱགས་ཉིད་ཐོབ་ བམ ། ། དེ་དག་གིས་ཞུས་ པ། 


མ་ཐོབ། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཡོད་དམ་མེད་པ་ཙམ་ཡང་མ་ཐོས་སོ། མེ །དེ་ཅས་ཁོང་ 
གིས་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཁྱུས་ཅི་ཐོབ་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་གིས། ོ་ཧ་ནན་གྱི་ 
ཏུས་ཐོབ་བོ་ཞེས་ཞུས་སོ། * །པའུ་ལུས་གསུངས་པ། ཡོ་ཧ་ནན་གྲིས་སེམས་སྐྱར་བའི་ 
ཁྲུས་གསོལ་ཏེ་མི་རྣམས་ལ། ངའྲི་རྗེས་མུ་འབོན་པ་ཨེ་ཤཱ་བྱ་བ་དེ་ལ་དད་པར་གུང་ཅིག་ 
ཅེས་བསྐུལ་ཏོ། * །ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་ནས། དེ་དག་གིས་གཙོ་བོ་ཡི་ཤུའི་མཚན་ 
རྫོད་ཉིང་ཁུས་ཐོབ་བོ། * །ཨང་པའྲ་ཁྱས་རང་གི་ཕྱག་ དེ་དག་ལ་བཞག་ནས་དམ་པའི་ 
ཐུགས་ཉིད་བབས་པས་སྐད་གཞན་རྣམས་ ཀྲིས་གཏམ་བྱས་ཏེ་ལུང་ཡང་བསྟན་ཏོ། *་།མི་དེ་ 
དག་གི་གངས་ནི་བྱར་གཉིས་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་འདུ་ཁང་དུ་སོང་སྟེ ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ཐང་དུ་བག་མེད་པར་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ རྒྱལ་ སྲིད་ཀི་ཆོས་བསྟན་ཅིང་བསྐལ་ ཆག་བྱས་སོ། * ། ཁ་ཅིག་སྙིང་གོང་པོ་ 
བྱང་ནས་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ཏེ ། མི་ཚོགས་ཏི་མདུན་དུ་ལམ་དེ་ལ་སྨད་པ་བཏང་བས། ཁོང་ 
དེ་དག་དང་བྲལ་ནས། ཉེ་གནས་རྣམས་སོ་སོར་བྱས་ཏེ། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཧེ་རན་ནུ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཞིག་གི་འདུ་ཁང་ན་ཆོས་བསྟན་ཏོ ། ཚ།ལོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ཤིང་ 
ཨ་སི་ཨཱ་ཡུལ་ ན་ག ནས་པའི་ཡ་ཧུ་དྭ་ པ་དང་ཧེལ་ལེན་པ་ཐ མས་ ཅད་ཀིས་གཙོ་བོའི་ བཀའ་ 
ཐོས་སོ། * །ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་པྲའུ་ལུའི་ཕྱག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་མཛད་དེ ། * དེའི་ལུས་ནས་ཁ་ཕྱིས་དང་རས་རྣམས་ཁྱེར་ནས ། 
ནད་པ་རྣམས་ལ་བཞག་པ་ལས་ནད་ཀུང་སོས། བགེགས་རྣམས་ཀྱང་ཐོན་ནོ། ༣ །དེའི་ 
ཚེ་ཨ་ཧ་ད་པ་འཁམ་པ་སྔགས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་བགེགས་ཀིས་བརང་བའི་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ 
གཙོ་བོ་ཡོ་ ཤའི་ མཚ ན་བརྗོད་ཅིང་ ༈ ངས་པའ་ལུས་ བསྐྲགས་པའི་ཡེ་ ཤྭ་དེའི་མ % ན་གི་སྒོ་ 
ནས་ཁྱོད་དམ་ལ་འདོགས་ཞེས་སྤྲས་སོ། * །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་མི་རྣམས་ནི་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ 


བླ་མ་ཆེན་པོ་སྟེ་བཱ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་བདུན་ཡིན་ཏེ། *དེ་དག་ལ་བགེགས་དེས། ངས་ 
ཨེ་ཤ་ངོ་ཤེས། པྲའུ་ལུ་ཡང་ངོ་ཤེས། ཁྱེད་ཅག་སུ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། * བགེགས་ 


ཞུགས་པའི་མི་དེ་ཁོ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་མཆོངས་ཏེ ། དེ་དག་ལས་རྒྱལ་ཞིང་དབང་བྱས་པ་ 

དང་། པ་དེ་དག་ཁུས་ལ་རྨ་བྱང་ཞིང་གོས་མེད་པར་ཁང་པ་ནས་བྲོས་སོ། * །མེ་ཕེ་ 

སུ་རུ་གནས་པའི་ཡ་ཧཱ་ད་པ་དང་གེལ་ཁེན་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱས་དེ་ལྟར་གུར་པ་ཤེས་ 

ནས། དེ་དག་ཐམས་ཙད་འཇིགས་ཤིང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་མཚན་ལ་བསྟོད་བསྔགས་པར་གུང་ 
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༡༥ སམམིེལུ་ང 
ཏོ། ༣།དད་པ་བེད་མཁན་མང་པོ་ཡང་འོངས་ཉེ། རང་གིས་བས་པའི་ལས་ནམས་ 


བཤད་ཅིང་མཐོལ་བཤགས་ཕུལ་ལོ། * །ཨང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་པ་མང་པོས་ 
རང་གི་དཔེ་ཆ་རྣམས་གཅིག་ཧུ་བསྡུས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་བསྲེག་པ་དང་ ། རྩིས་བྱས་ 
ནས་རིན་ཊི་ཀ་ཉིས་ཁྲི་ཙམ་ཡོད་པང་ཤེས་སོ། * །དེ་ལྟར་གཙོ་བོའི་བཀའ་ཤིན་དུ་དང་ 
ཞིང་རྒྱས་པར་གུང་ཏོ།། 

། ལོ་རྒུ ས་དེ་རྣ མ ས་རྫོག ས་ནས་པ འུ་ལུ འི་སེམས་ལ་མ་ ཀེ་དོན་ཡཱ་དང་ཨ་ཀ་ཡཱ་རུ་ 
ཞུགས་ཧེ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་འགྲོ་བར་བསམས་ནས། ང་དེང་བཟླེབས་པའི་རྗེས་སུ་ 
རྒྱལ་ས་ངོམ་ཡང་མཐོང་དགོས་ཞེས་སྨྲས་སོ། ཨ¥ ། ཁོང་གི་གཡོག་བྱས་པའི་མི་རྣམས་ཀེ་ 
ནང་ནས་ཏི་མོ་ཐེའུ་དང་། ཨེ་རས་ཏུ་གཉིས་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་རུ་བཏང་སྟེ། ཁོང་རང་དུས་ 
རེ་ཞིག་ཨ་སི་ཡཱ་ན་བསྡད་དོ །། 

།དུས་དེ་ཙམ་ལ་མ་ཤི་ཀའི་ལམ་གྱི་ཕྱིར་འཁྱུག་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱང་ངོ་། * །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན ། དངུལ་བཟོ་པ་དེ་མེ་ཏྲིའུ་ཟེར་བ་ཞིག་གིས་ཨང་དེ་མི་ཞེས་པའི་ལྷ་མོའི་ལྷ་རྟེན་ 
རྣམས་དངུལ་ལས་བཅོས་ཏེ་བཟོ་གྲོགས་རྣམས་ལ་ནོར་མང་པོ་བརྙེད་དོ། * །ཁོས་དེ་དག་ 
ལ་སོགས་པའི་དངུལ་བཟོ་པ་རྣམས་བསྡུས་ནས། རིགས་ཀི་བུ་དག །བཟོ་ལས་འདི་ནས་ 
ང་ཚོ་ལ་ནོར་མང་པོ་འབྱུང་བང་ཤེས་ཏི ། ཆ་ད་ཨེ་པེ་མུ་ལ་མ་ཟད་དེ། ཨ་སི་ཡཱ་ཡུལ་ 
ཀུན་ཏུ་པའུ་ལ་འདིས་ནི། མིའི་ལག་པས་བཅོས་པ་དེ་དག་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁོག་པར་ 
བསྟན་པས་མི་མང་པོ་སྤུ་བར་བྱས་པ་ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་སོ། * །ད་ང་ཚོའི་ 
བཟོ་ལས་མེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཟད་དེ། ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ཨང་ཏེ་མི་འདི་ལ་ད་ལྟ་ཨ་སི་མཱ་ 
དང་ས་གཞིའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་མོས་གས་བྱེད་ཀྱི། ད་ཕྱིན་ཅད་དེའི་གཟི་བརྗེད་ཉམས་པར་ 
བྱས་ནས་མཆོད་ཁང་ཡང་དོན་མེད་དུ་འབྱུང་ཡོང་ ། * ། ཞེས་སྨྲས་པ་ཐོས་ན ས་དེ་དག་ཤིན་ཧཱ་ 
ཁྲོས་ཏེ་སྐད་ཆེན་པོས། ཨེ་ཕེ་སུ་པའི་ཨང་ཏེ་མི་ཆེའོ་ཞེ་ས་འབོད་བླསགས་སོ། *།དེ་ 
ནས་གོང་ཁྱེར་འདུ་འཛེས་གང་སྟེ ། སེམས་མཐུན་པར་ལྟད་མོ་ཁང་ལ་བརྒྱགས་པ་དང་། 
པའུ་ལུའི་ལམ་གོགས་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ པ་ག་ཡུ་དང་ཨ་རི་སྟར་ཀུ་གཉིས་བཟླང་ཇོ་། *།ཡང་ 
ཕའུ་ལུ་མི་ཚོགས་ཀི་དཀྱིལ་དཱ་འགྲོ་བར་བསམས་པ་ལས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བཀག་གོ 
* །ཨ་སི་ཨཱ་ཡི་བྷོན་པོ་ཁ་ཅིག་ཀྱང་ཁོང་གི་གོགས་པོ་ཡིན་ཧེ་མི་བཏང་ནས། སྲོག་བསྔོས་ 
ཏེ་ལྷད་མོ་ཁང་ལ་མ་ཕེབ་ཅེས་ཞུས་སོ། * །མི་ཚོགས་འདུ་འཛེས་ཁྱབ་པས། ཁ་ཅིག་ 
གིས་གཅིག་ལབ། ཁ་ཅིག་གིས་བཞན་ཞིག་ལབ། མི་མང་ཤོས་ཀྱིས་གང་གི་དོན་དུ་འདུས་ 
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ཞིག་བཟུང་ནས་མི་ཚོགས་ཀྱི་མདུན་དུ་བཞག་པས། ཨ་ཁེག་སན་དེར་དེས་ལག་བརྡ་བྱས་ 
2༩ ཏེ་མི་ཚོགས་ལ་གཏམ་བྱེད་པར་བསམས་ཀང་། ་དེ་དག་གིས་ཁོང་ཡ་ཤུ་ད་པ་ཡིན་པར་ 
` ཇོ་ཤེས་ནས | ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཀྱི་ཐར་དུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཧྭ་སྐད་ཆེན་པོས ། 
༣༡ །ཨེ་ཕེ་སུ་པའི་ཨང་ཏེ་མི་ཆེའོ་ཞེས་འབོད་བླགགས་སོ། ༣༧ ། དེ་ནས་གོང་ཁྐེར་གྱི་དྲུང་ 
ཡིག་གིས་མི་ཚོགས་ཞི་བར་བྱས་ནས་སྨས་པ། ཁྱེད་ཨེ་ཕི་སྱ་པ་རྣམས། གོང་བྱེར་ཨེ་ 
ཕེ་མ་འདི་ནི་ལྷ་ཆེནམོ་ཨང་ཏེ་མི་དང་སྐུ་འདྲ་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་པ་དེའི་ཞབས་ཏོག་པ་ 
༣༦ ཡིན་པ་མི་སུས་མི་ཤེས། * །དེ་ལ་ཆོད་རྒྱུ་མེད་པས་བྱེད་རྣམས་ཁ་ངོག་བསྡད་དེ་ཧང་ 
༣༧ ཧུར་གྲིས་ཅི་ཡང་བྱེད་པང་མི་དགོས་སོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། ཞྱེད་རྣམས་ཀིས་འདིར་ 
ཁྲིད་ཡོངས་པའི་མི་འདི་དག་གིས་ལྷ་ཁང་ན་རྐུན་མ་ཡང་མ་བྱས། ང་ཚོའི་ལྷ་མོ་ལ་ཡང་ 
༣༤ སྨད་པ་མ་བཏང་ངོ་།  * །དེའི་ཕྱིར་གལ་ཧེ་དེ་མེ་ཏིའུ་ལ་སོགས་པའི་དབུལ་བཟོ་པ་ 
རྣམས་ལ་ཁྲིམས་ཤུ་རྒྱ་ཡོད་ན། ཁྲིམས་ཁང་ཐྱེས་པ་ཡོད་དེ། ཁྲིམས་དཔོན་རྣམས་ཀང་ 
༣༠ ཨོད་པས། དེར་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྐྱོན་འདོགས་པར་རུང་ངོ་། * །ཅི་སྟེ་ཀྱེད་ 
རྣམས་ལ་དོན་གཞན་ཞིག་ལ་གེས་འདྲི་རྒྱུ་ཡོད་ན། ཁྲེམས་བཞིན་དུ་འདུས་པའི་ཚོགས་གྲལ་ 
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༤ དུ་ཐག་གཅད་ཡོང་། ༧ །དེ་རེང་དོན་མེད་པར་བྱས་པའི་འཁྱུག་པའི་ཕྱིར་ང་ཚོ་ལ་སྟད 


༤༡ འཛུག་ཉེན་ཡོད་པས། འཁྱུག་པ་འདིའི་རྒྱ་མཚན་བཤད་པར་མི་ཞས་སོ ། ཆ །ཞེས་ 

སྨྲས་ནས་མི་ཚོགས་ འགོང་བཅུག་གོ །། ་ 
།ཁེའུ་ཉི་ཤུ་པ། 

༡ །། འཁུག་པ་དེ་ཞི་བར་གར་པའི་རྗེ ས་ལ་པའྲ་ལུས་ཉེ་གནས་རྣམས་བོས་ཧེ་བསྐྱལ་བ་་ 


༈ དང་། ལྱག་བྱས་ནས། ༣ མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་རུ་འགྲོ་བར་ཆས་སོ། [ཁོང་ཡུལ་དེ་ 

༣ བརྒྱུད་དེ་དེ་དག་ལ་སྐུལ་གཏམ་མང་པོ་དྱས་ནས། ཧེམ་ལེན་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་དོ། *།ཟླ་ 

བ་གསུམ་དེད་བསྡད་ནས་རྒྱ་མཚོར་ཞགས་ཏེ་སིང་ཡཱ་རུ་འགྲོ་བར་བསམས་པ་ལས། ཨཡ'* 

ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་གི་ཕྱིར་གནོད་པའི་ཐབས་ཤིག་བྱས་པས། - མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་རུ་ 

< ལོག་འགོ་བར་ཐག་བཅད་དོ། ¥ །ཨ་སི་ཨཱ་ཡི་བར་དུ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ 

ནི་སོ་བ་ཏེད་དང་། ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ་ཨ་རི་སྟར་ཀུ་དང་སེ་ཀུན་དུ་གཉིས་དང་། དེར་ 
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༡༡༡ ༨༨༠ པ༠༡༩༠༠༡༠༡༡༠༩༧༡༡ས་མས༤༩༠༦༡༧༨༠-༤༨༨༨༨༨༨༤༢༨༩༡པ༤༨ྣ༠༡༤༤༤༡-ཕ༡----༨༨༡༡༡༨---༨------༤༨༨༨-༨༨༩༤༨༡༤པ༨༨པཔཔ ༤༨༤༨ རརར༤༤པཕ༨པ༨-༩༥༠༤༤༤༧༤༢༤༤༤༤༢༤༤༤༤ 
བཱི་པ་ག་ཡུ་དང་ ! ཏེ་མོ་ཤེ འུ་དང་ ། ཨ་སི་ཨཱ་པ 'ཏི་ཀི་ཀཱ་དང་ཏོ་ཕི་མུ་རྣམས་སོ། 
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ཨཿ །དེ་དག་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཇེད་རྣམས་འོང་བའི་བར་དུ་ཧོ་ཡ་རུ་བསྒྲུགས་སོ ། × །དེ་ 
ནས་སྐྱར་རྩེ་མེད་པའི་དུས་ཆེན་རྫོགས་ནས་ང་ཅག་ཕི་ལིབ་པི་ནས་གྱུ་ལ་ཞོན་ཧེ་ཞ ག་ལྔ་ལ་དོ་ 
ཨཱ་དུ་ཁོ་རྣམས་དང་ཐྱག་པ་དང་ ། ཞག་བདུན་དེར་བསྡད་དོ།། 

།ཡང་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ལ་ཇ་ཚོ་བག་ཁེབ་གཅོག་པའི་ཕྱིར་འཇོམས་པའི་ཚེ ། 
པའུ་ལུ་དེའི་སང་ཉིན་འགྲོ་བང་བསམས་ནས་དེ་དག་དང་གཏམ་བྱས་ཏེ། ནམ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་ 
དུ་གཏམ་བྱེད་ཅིང་བསྡད་དོ། * །ང་ཚོ་འཛོམས་པའི་སྟེང་།ཡངཿགི་ནང་ན་མར་མི་མང་པོ་ 
འབང་བས། * གཞོན་ ནུ།མེའུ་ཏི་ཀུ་ཞེས་ྱ་ བ་ཞིག་དཀར་ཁུང་གི་ཟྱར་ལ་སྡོད་ཅིང་གཉིད་ 
ལྕི་བར་སོང་བ་དང་། པའུ་ལུས་ཡུན་རིང་བོར་གཏམ་བྱས་ཕས། ཁོ་གཉིད་ཀིས་བཟི་ 
ནས་གསུཔ་ཐྲོག་ལས་ལྷུང་ནས་ཤི་སྟེ་ཁྱེར་བང་གྱུར་ཏོ། ། * །དེ་ནས་པའུ་ལུ་བབ་ནས་རོ་ 
ལ་འཁྱད་ཅིང་འབྱང་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཁོའི་སྲོག་ལུས་པས། འདུ་འཛི་མ་ 
བྱེད་ཅིག *།ཡང་སྡེང་བྲོག་ལ་སོང་ནས་བག་ལེབ་བཅག་སྟེ་ཟོས་པ་དང། ཡུན་རིང་ 
པོ་ནམ་མ་ལངས་པའི་བང་དུ་ཡ ང་དེ་དག་ལ་གཏམ་མང་པོ་བྱས་ནས་ལམ་དུ་ཞུགས་སོ། 
* ། དེ་དག་གིས་གཞོན་ ན་དེ་གསོན་པོར་ཁྲིད་ཡོངས་པ་དང་ ། སེམས་ཤིན་དུ་དགའ་ཐར་ 
གྱུར་ཏོ །། 

།ཞོན་ཀྱང་ངེད་རྣམས་པའུ་ལུས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ་ཨ་སུ་རུ་གྲྭ་ལ་ 
ཤོན་ཕྲ་དང་ ། དེར་པའུ་ལུ་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གྱུ་ལ་ཞོན་ཡོང་བསམས་སོ། །ཁོང་རང་ 
ནི་རྐང་ཐང་ལ་འགོ་བར་དགའོ། *% ། ཨ་སུ་རུ་ཁོང་ཐེད་རྣམས་དང་ཕྲད་ནས་ཉམ་དུ་ 
ྲདདེམི་ཏེ་ལེ་ནེ་རུ་བསླིབས་སོ།- * །དེ་ནས་གྲུ་བཏང་ནས་དེའིཕྱི་ཉན་ཀེའུཡེ་ཐད་དུ་ 
བསླིབས། དེའི་ཕྲི་ཉིན་ས་མོའི་འགྲམ་ལ་འོངས་པ་དང་། དཧོ་གིལ་ཡུ་ཆུ་བསྡད་ནས་ 
དེའི་ཕྱི་ཉིན་མི་ལི་ཏུ་རུ་བསླེབས་སོ། * །ཡང་ཇི་ནས་ཀྱིས་ཉི་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་དུས་ཆེན་ཧི་ 
གུས་སུ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་སླིབ་དགོས་བསམས་པས། །མ་སི་མཱ་ཡུལ་ན་མི་འགོར་ཐའི་ཕྱིར་ 
།ཨེ་ཕེ་སུ་རུ་མི་འགྲོ་བར་བྲག་བཅད་དོ།། 

། དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ལེ་ཏཱ་ནས་མི་ཁ་ཅིག་ཨེ་ཕི་སུ་རུ་བཏང་སྙེ། ཆོས་ཚོགས་ཀྱེ་ 
ནན་པོ་རྣམས་རང་གི་རྩར་བོས་ནས། * དེ་དག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོངས་པ་དང་། ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། 

། ང་དང་པོང་ཨ་སི་ཨཱ་རུ་བསླེབས་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཅི་འདྲ་བའི་ལྱགས་སྱ་ཁྱེད་ 
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། མི་སྟ་ལེའུ་ *། ༦༦༩ 


རྣམས་དང་འགྲོགས་པ་དང་། * ཆེ་ཐབས་མེད་པར་མཆི་མ་ད ང་མཉམ་དུ་གཙོ་བོའི་ 


གཡོག་བྱས་པ་དང་ ། ཡ་ཧུ་ནཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ་གནོད་པའི་ཐབས་བྱས་ནས་ངས་སྡག་ 
བསྔལ་ཕུངས། *ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་དོན་གང་ཡོད་པ་མ་སྔས་པར་བ ཤད་ཅིང་ 
ཁང་པ་དང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཆོས་བསྟན ། ¥ ་ཧུཾ་དྭ་པ་དང་ཧེལ་ལེན་པ་རིགས་ 
གཉིས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སྱ་སེམ ས་སྒྱུར་ཞིང་གཙོ་ཐོ་ཨི་ཤཱ་ མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་པར་ 


༈ དགོས་ཞེས་དཔང་པོ་བྱས་པ་ཡིན་པར་ཁྱེད་རང་ནམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །ད་ལྟོས་ཤིག 


། ང་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་འགྲོ་བ་ལས། དེ་རུ་ང་ལ་ཅི་འྱུང་ཡོང་ 
མི་ཤེས། * །ག་རུ་སླིབ་པའི་གོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་དུ་དམ་པའི་ཕྲགས་ཉིད་ཀྲིས་ང་ལ ། 
ཏོད་ལྕགས་སླྲོག་དང་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དཔང་པོ་མཛད་དོ། * །འོན་ 
ཀུང་ངས་རང་གི་སྲོག་གཅེས་པར་ཅིཞང་མི་རྩི་སྟེ། གཙོ་བོ་ཨེ་ཤུས་ང་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་བཟང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ལས་ཚན་བཅོལ་བ་དེ་བསྒྲབ་ནས། བང་རྒྱག་ 
མཐར་སྐྱེལ་བང་སེམས་སོ། * །ད་ལོས་ཤིག །ྤེད་ངས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་གཏམ་བཤད་པ་ 
ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ནས་ངའི་གདོང་མཐོང་བར་མི་འགྱར་ངས་ཤེས་སོ ། *¥ །དེའི་ 
ཕྱར་དེ་རིང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུག་གི་ཁག་ཐེག་པ་ལས་ཐར་བ་ 
ཡིནནོ་ཞེས་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ་འབྱོལ་བར་ཁིད་རྣམས་ལ་བསྡན་པ་ཡིན། * །ཏྱིད་རྣམས་དམ་པའི་བླགས་ 
ཉིད་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ཁོང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲག་གིས་བླས་པ་དེ་སྐོང་བའི་ཕྱིར་དོ་དམ་ 
པར་བསྐོས་པས། ཁྐྱེད་རང་དང་།ྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཟོན་བྱོས་ཤིག * །ང་སོང་བའི་ 
རྗེས་ལ་སྤྱང་ཀྭ་དྲག་པོ་ ནྣ མས་ཁྱེད་ཚོའི' ནཾ ང་ལ་འཛུལ་ ན ས། ལུག་ཏྱ་ཡང་མི་ དངསམ་པར་ངས་ 
ཤིས། * ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ཀུང་ཉེ་གནས་རྣམས་སྨྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཏམ་ལོག་ 
པར་བྱེད་པའི་མི་རྣམས་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁྱིད་རྣམས་ངས་ལོ་གསུམ་ 
གྱི་ཐར་དུ་ཉིན་མཚན་མེད་པང་མི་རི་རེ་ལ་མཆི་མ་དང་བཅས་པ་རྟག་དུ་བསྐུལ་བ་ཡིན་པར་ 
དྲན་ཏེ་བྱ་ར་བྲོས་ཤིག * །ད་ངས་ཁྱིད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་དང་ཁོང་གི་བྱགས་རྗེའི་བཀའ་ 
ལ་འཆོལ་ལོ། །ཁོང་གིས་ཁྱིད་རྣམས་འགོད་དེ། དམ་པར་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ 
ན་ནོང་སྐལ་ཞིག་གནང་བར་ནུས་སོ། * །ངས་མི་སུའི་དངུལ་ལམ ། གསེར་རམ། 


༣༤ གོས་ལ་ཡང་ཧམ་པ་མ་བྱས། * ང་དང་ངའི་གོགས་རྣམས་ལ་གང་དགོས་པ་ལག་པ་ 
༣༩ འདི་དག་གིས་སྦྱོང་བ་ཡིན་པར་བྱིད་དང་གིས་ཤེས་སོ། * །གཙོ་བོ་ཡེ་ཤས་ལེན་པ་ 
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༩༦ ། མི་ཇྣ་ལེའུ་ ༩ ། 





བས་སྦྱིན་པ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཀིས་གསུངས་བ་དེ་དྲན་ཧེ །. དེ་ལྟར་ལས་བྱེད་ཅིང་མི་གཞན་ 
རྣམས་ལ་གྲོགས་བྱེད་པར་རུང་བས ། ངས་ཏྱིད་རྣམས་ལ་སྐབས་ཀུན་དུ་དབེ་བསྟན་པ་ 
༣༠ ཨེཾན་ནོ། ཆ །ཁོང་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས་པུས་མོ་ས་ལ་བརྩུགས་ཏེ། དེ་དག་ 
༣༩༧ ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ ་བོ། * ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཆི་མ་མང་པོ་ཤོང་ 
༣༤ ཏེ། པའུ་ལུའི་མགུལ་ནས་འཁུད་ཅིང་ཁ་བསྙལ་ནས། ཆ།ཁོང་གིས་འདི་ནས་ཁོོད་ཚོས་ 
ངའི་གདོང་མཐོང་མི་ཡོང་གསུངས་པ་དེ་ལ་ལྷག་པར་སེམས་སྐྱོ་བད་གུང་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་ 
དག་གིས་ཁོང་གྱུ་ལ་བསྐྱལ་ཏོ་། | 


།ལེའུ་ཉི་ཤཱ་རྩ་གཅིག་པ། 
༡? །།དེ་ནས་དེ་དག་དང་གེས་ནས་ང་ཚོ་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཏེ་ལམ་དྲང་པོར་ཀོ་དང་ ། དེའི་ 
ཟླ ཕྱི་ཉིན་ངོ་དུ་དང་ ། དེ་ནས་པ་དྭ་ར་རུ་བསླེབས་སོ། * །དེར་རྒྱ་མཚོང་ཞུགས་ཏེ་ཕེ་ནི་ 
༣ ཀེ་རུ་འགྲོ་བའི་གུ་ཞིག་ཐོབ་ནས་ཇིད་རྣམས་དེ་ལ་ཞོན་ནས་སོང་ངོ་། * ། ཀིབ་རུ་མཐོང་ 
སར་ཕྱིན་ནས་དེ་གཡོན་ཕྱོགས་མུ་བཞག་ནས་སིར་ཡཱ་རུ་སོང་སྟེ། ཚོང་ཞེས་བྱ་བ་ན་སྐམ་ 
༤ སང་ཐོན་ནོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། གུའི་ཟོང་དེ་རུ་འདོན་དགོས་པ་ཡིན། * །ཡང་ཉེ་ 
གནས་རྣམས་དང་ཐུག་ནས་ཞག་བདུན་དེར་བསྡད་དོ། །དེ་དག་གིས་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ 
* ནམ་པའུ་ལུ་ལ། ཁྱོད་ཡེ་རྲ་ཤ་ལེམ་དུ་མ་ཕེབ་ཅེས་ཞྭས་སོ། * །ཞག་དེ་རྣམས་རྫོགས་ 
པའི་ཚེ་ང་ཚེ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལས ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་བུད་མེད་དང་པྲུ་གྭ་རྣམས་ 
དང་བཅས་སུ་གོང་ཁྱིང་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཱ་ལམ་སྐྱེལ་བྲས་ནས། ངེད་རྣམས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ 
༠ དུ་བུས་མོ་ས་ལ་བཅུགས་ཤིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་ ། * པན་ཚུན་ཕྱི་ཕྱག་བྱས་ནས་ 
ང་ཚོ་གྱུའི་ནང་དུ་ཞུགས། . དེ་དག་ཁང་པ་ལ་ལོག་གོ། 
# །ང་རྣམས་ཚོར་ ནས་ཞོན་པའི་གྲ་ ནས་ཐོན་ཏེ་པེ་དོ་ལེ་མཱ་རུ་བསླེབས་པ་དང་ ། སྤུན་ 
༤ རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ།: ཞག་གཅིག་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། * །དེའི་སང་ཉིན་ 
ཆས་ཏེ་ཀི་སར་ཡཱ་རུ་བསླེབས་ནས་སྒྲོག་པ་པོ་བདུན་པོ་དེ་དག་ལས་གཅིག་ཕི་ལིབ་ཟེང་བའི་ 
° །ང་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་།ོ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། * །མི་དེ་ལ་བུ་མོ་ན་ཆུང་མན་ཤེས་ 
༡༠ དང་ལྡན་པ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །ཞག་ཁ་ཅིག་དེར་བསྟད་ཙ་ན་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ནས་ལུང་ 
༡ སྟོན་པ་ཨ་ག་བུ་བྱ་བ་ཞིག་དེར་བསླེབས་པ་དང་། *་ེད་ཀེ་རྩར་འོངས་ཏེ་པའྲ་ལྱའི་སྐེ་ 
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རགས་བླངས་ནས། རང་གི་རྐང་ལག་བཅིངས་ཧེ་གསུངས་པ། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀིས་ 
འདི་སྐད་ དུ ། སྐེ་རགས་འདིའེ་ བདག་པོ་ཡ་ ཧུ་ད་ པས་ཡི་ར་ ཤ་ལེམ་ ན་འདི་ལྟར་ འཆེངས་ 
ཧེ་ཕྱི་པའི་དབང་དུ་གཏང་ཡོང་ ! ཚ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྱས་པ་ཐོས་ནས ། ངེད་དང་ཡུལ་ 
དེའི་མི་རྣམས་ཀིས་དེ་ལ ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་མ་ཕེབ་ཅེས་ཞུས་སོ། * ད པའ་ལུས་དེའི་ 
ཡན་དུ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཏུ་ཞིང་ངའི་སྟིང་གདུང་བར་བྱེད་པ་དེ་ཅི་ཡིན། ང་ནི་གཙོ་བོ་ 
ཡི་ཤཱའི་མཚན་གྱི་དོན་དུ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་འཆིང་ཐར་འགུུར་ཐ་མ་ཟད་དེ ། སོག་ཀང་ 
འབུལ་བར་དགའོ། ཚ །ཁོང་བསམ་པ་དེ་ལས་བཟློག་པར་མ་ནས་པས། ཞུ་གཏམ་ 


༨༡ ༤༨ ༠༧ ༠༨ 


བོད་ནས། གཙོ་བོ ཞི་དགོངས་པ་བཏིན་དུ་གུང་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ །། 


༈ དེའི་རྗེས་སུ་ང་ཚོས་ལམ་ཆས་བསྟིག་ནས་ཡི་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་སོང་ངོ་ [ * །ཀེ་སང་ 
ཡཱ་ནས་ཉེ་གནས་།ཁ་ཅིག་ཀྱང་ངེད་རྣམས་དང་འགྲོགས་ཤིང་སྔང་ནས་ཉེ་གནས་ཡིན་པའི་ཀིབ་ 
རཱ་པ་མ་ན་སོན་བ་བ་ཞིག་གི གིས་ཇིད་རྣམས་ལ་གནས་ཚང་གཏོང ་ཧྒྱ ་ཡོད་པའི་ཕྱིང་མཉམ་དུ་ 
ཁྲིད་དོ། * །དེ་ནས་ངེད་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་བསླིབས་པ་དང་ ། སྤྱན་རྣམས་ཀྱིས་ང་ཚོ་ 
དགའ་བཞིན་དུ་གདན་དྲངས་སོ། *།། དེའི་སང་ཉིན་པའུ་ལུ་ཇ་ཅག་དང་མཉམ་དུ་ཡ་ཀོབ་ 
ག་ན་བར་སོང་བ་ལས། གན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དེར་འཛོམས་ཡོད་པ་ཡིན། ༧ །ཁོང་ 
གིས་དེ་དག་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། རང་གི་ཞབས་ཏོག་གི་སྒོ་ནས་ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱུད་ཀྱི་ནང་ན་ 
དཀོན་མཆོག་ གིས་ཇི་ལྟང་མཛད་པ་རིམ་བཞིན་དུ་རྒྱས་ པར་བཤད་དོ། ༣ །དེ་དག་གིས་ 
དེ་ཐོམ་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་པ་དང་དེ་ལ། ཀྱི་སྤུན། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ 
ིནང་ནས་སྟོང་ཕྲག་འདི་ཙམ་ཞིག་དད་པར་གྱུར་པ་ཁྱིད་ཀིས་གཟིགས་ཏེ ༧ དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཤུགས་ཀྱིས་བཀའ་ཁྲིམས་སྦུང་བར་ བྱེད་དོ། ། ཡང་ཕྱི་པའི་དཀིལ་ན་གནས་ 
པའི་ཡ་ཧུ་ དཱ པ་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཀིས་མོ་ཤེས་སྤོང་བར་བསྐུལ་ཞིང་དེ་དག་གི་བུ་རྣམས་ཀྱི་ 
མདུན་ ལྤགས་མ་གཅོད་ཟེར་བ་དང་ཁྲིམས་ བཞིན་དུ་མ་འགྲུལ་ཞེ ཞེས་སྟོན་པར་ བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱས་ 
དེ་དག་གིས་ཐོས་སོ། *།ང་ཅི་ལྟར་བྱ། ཀྱིད་འདིང་བསླེབས་པ་དེ་དག་ ཤིས་ཚོར་ཡོང་ ། 
ཨ །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ང་ཅག་གིས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག །སྡོམ་པ་བླངས་པའི་མི་ཕཞི་ 
འདིར་ཡོད་དེ། ཆདེ་དག་མཉམ་དུ། ཁྲིད་དེ་ཁྱིད་ཀྱང་གཙང་སྣ་བྱེད་ཅིང་ མགོའི་སྐྲ་འབྲེག་ 
པའི་མཆོད་པ་ཡང་དེ་དག་གི་ཕྱིར་ཕུལ་ཞིག་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཐོས་ 
པའི་གཏམ་དེ་མི་བདེན་པ་དང་ ། ཁྱིད་རང་ཡང་བཀའ་ཏྲིམས་དང་མི་འགལ་ཞིང་སྤུང་ 
བར་བྱེད་པྲ་དེ་ ་ཤེས་པར་འགྱར་ངོ། ཨང ། དད་པར་གུར་པའི་ཕྱི་པ་ རྣམས་ལ་ བལྟ་སྟེ་ཇིད་ 
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རྣམས་ཀྱིས་ཐྲག་བཅད་ཅིང་། ལྷ་ལ་ཅི་ཕུལ་བ་དང་། ཁྲག་དང་དབུགས་བསུབས་པ་ 
དང་། ལོག་གཡེམ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་ཡི་གེར་བྲིས་ནས་བསྐུར་རོ། * །དེ་ནས་པའུ་ 
ལུས་མི་དེ་དག་ཁྲིད་དེ་དེའི་སང་ཉིན་ཁོ་རྣམས་དང་གཙང་སྡྲ་བྱས་ཤིང་། མཆོད་ཁང་གི་ 
ནང་དུ་སོང་ནས། རེ་རིའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་མ་ཕྱལ་བའི་བང་དུ་གཙང་སྣྲ་བྱེད་པའི་དུས་བསྲུང་ 
ངོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 

།དེ་ནས་ཞག་བ དུན་པོ་དེ་ཚང་འགྲོ་ཡོད་ཅ ་ན་ཨ་སི་ཨུ་ནས་ ཡིན་པའི་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ 
ཀིས་ཁོང་མཆོད་ཁང་ན་མཐོང་ནས། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཁྱུག་ཏྭ་བཅུག་ཅིང་ཁོང་བཟུང་ 
སྟེ་སྐད་ཆེན་པོས་སྨྲས་པ ། * ད་ཡིས་ར་མེལ་གི་མི་རྣམས་གོགས་བྱོས་ཤིག ༈ ཡུལ་ 
ཀུན་དུ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ང་རྣམས་ཀྱི་མི་བརྒྱུད་དང་བཀའ་ཏྲིམས་དང་གནས་འདེ་ལ་རྒོལ་བའི་ 
མི་འདི་ཡིན་ནོ། །མ་ཟད་ཁོས་ཧེལ་ལེན་པ་ཡང་མཆོད་ཁང་གི་ནང་དུ་ཁྲིད་དེ། གནས་ 


° དཔ་པ་འདི་མི་གཙང་བར་ཤྲས་མོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། སྔོན་ལ་དེ་དག་གིས་པའུ་ལུ་ 


གོང་ཁྱེར་ན་ཨེ་ཕེ་མུ་པ་ཏྲོ་ཕི་མུ་དང་འགྲོགས་པར་མཐོང་ནས།  མཆོད་ཁང་དུ་ཁྲིད་པ་ 
ཡིན་ཞེས་བསམས་སོ། ༧ ། ཡང་གོང་ཁྱྱེང་ཚང་མ་འཁྱུགས་པར་གྱུར་ཧེ། མི་ཚོགས་ 


5 


རུབ་ནས་བརྒུགས་ཤིང་པའུ་ཝུ་བཟུང་ནས་མཆོད་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཏཱ་དྲུད་མ་ཐག་ཏུ་སྒོ་རྣམས་ 
བཅད་དོ། ༣༧ །དེ་དག་གིས་པྲའུ་ལུ་གསོད་ཐབས་འཚོལ་བ་ལས། དམག་མིའི་སྟོང་ 
དཔོན་གྱིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ཚང་མ་ལ་འཁྱུག་པ་འ བྱང་ བའི་ལོན་ཐོབ་བོ། * །དེ་མ་ཐག་དུ་ 
ཁོས།དམག་མི་དང་བྱས་དབོན་རྣམས་ཁྲིད་ནས་དེ་དག་གི་ཐྲོག་ཏུ་བརྒུགས་སོ། །སྟོང་དཔོན་ 
དང་དམག་མི་རྣམས་མཐོང་ནས ། པའྲ་ལུ་ལ་བརྡང་བ་བོར་རོ།། 

།དེ་ནས་སྟོང་དབོན་ཉེ་བར་འོངས་ ནས་པའུ་ལུ་བཟུང་བ་དང་ ། ལྷྕགས་སྒོག་གཉིས་ 
ཀེས་འཆིང་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། པི་དེ་མུ་ཡིན། ཉེས་པ་ཅི་བྱས་ཞེས་དྲེས་པ་དང་ ། 
ཚམི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་ཁ་ཅིག་གིས་སྐད་ཆེན་པོས་གཏམ་གཅིག་ལབ། ཁ་ཅིག་གིས་གཏམ་ 
གཞན་ཞིག་ཟེང་བས། ཁོས་འཁྲུག་པའི་རྒྱ་ངེས་པར་མ་ཤེས་ཏེ། དེ་ཚོང་དུ་ཁྲིད་ཅིག་ 
ཅེས་བཀའ་སུལ་ཧོ། ¥ །ཁོང་རྡོ་ཐེམ་གྱི་འགྲམ་དུ་བཟླབ་པའི་ཚེ་མི་ཚོགས་རུབ་པའི་ཕྱིང་ 
དམག་མིས་འཁུང་དགོས་པ་བྱུང་ངོ་། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ༣ཇྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་མི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་མི་དེ་མེད་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་འབོད་འགོགས་པའི་ཕྲིར་རོ། 

། པའུ་ལུ་རྫོང་གི་ནང་དུ་ཁྲིད་པ་ལས་ཁོང་གིས་སྟོང་དཔོན་ ལ། ཁྱེད་ལ་གཏམ་ཞིག་ཞུ་ 


ཛ བར་རུང་ངམ་སྨྲས་པ་དང་། དེས་དྲིས་པ། ཁྱོད་ཧེལ་ལེན་གྐད་ཤེས་སམ། *།བྱོད་ 
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¦ མི་ལྣ་ལེའུ་ ཝ*། ༥༠ 





༣༩ ཡིན་ནམ། ཆ །འོན་ཀུང་པའུ་ལས་ 


ནི་སྔར་མི་སེར་པ་ངོ་ལོག་བྱེད་དུ་བཅུ ”ཅིཐ་འབྲོག་སྟོང་དུ་ཇག་ པ་བཞི་སྟོང་ཁྲིད་པ་དེ་པ་ 
ཚལ་གསུངས་པ། ང་ཉི་ཏི་ལིག་ཡཱ་ཡུལ་ གྲི་གྲོང་ 
ཁྐྱེར་གྲགས་པ་ ཅན་དར་སུ་བྱ་བ་ཞིག་ གི་ཡ ་ཧཱ་ དྷ 


༠༨༧ 


་ 


་པའི་རིགས་ཀྱ་མི་ཞིག་ཡིན་ཧི] ད་མི་ 


༤༠ ཚོགས་ལ་གདམ་བྱེད་དུ་གནོང་བར་ཞུ། ༧ །སྟོང་དཔོན་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་གནང་བས ། 


༧༦ 


(3 


པའྲ་ལུ་རྡོ་ཐྲེམ་གི་ཁང་ལངས་ནས། མི་ཚོགས་ལ་ལག་བརྡ་བྱས་ཏེ། ཐམས་ཅད་།ཁ་རོག་ 


༤ 


¡ སསྡད་པ་དང་ [ ཁོང་གིས་ཨིབ་རི་སྐད་དུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ།། 


།ཁེའུ་ཉེད་གཉིས་པ། 
།། ཡབ་དང་སྤྱན་རྣམས་ད་ལྟ་ཁྱེད་ 
གསན་ཅིག། 

། དེ་དག་གིས་ཁོང་མེབ་རི་སྐད་དུ་གཏམ་བྱེད་པར་ཐོས་ནས ། ལྷག་པར་ཁ་རོག་ 
བསྡད་དོ། །ཁོང་གིས་གསུངས་པ། མང་ནི་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ཞིག་ཡེན་ཧེ། ཀི་ལིག་ཡཱ་ 
ཡུལ་གི་ར་མུ་གོང་ཁྱེར་ན་སྐྱེས་ནས། རྒལ་ས་འདི་ ན་གསོས་ པར་གྱར་ཏེ་ག་མ་ལི་ 
གྲི་ཞབས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ངེད་རྣམས་ཀི་ཕ་མེས་ཀྱི་ཆོས་ཁྲིམས་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ བསླབས ་པས། ཁྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་ལྟ་ཤུགས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ ངས་ཀུང་ཁོང་གི་ 
ཕྱོགས་བྱས་མོ། *!ཡང་ཇས་ལམ་འདེ་ལ་སློག་གཅོད་པ་ཙམ་དུ་གནོད་པ་བསྐལ་ཞིང་ 
སྐྱེས་པ་དང་ཀུད་མེད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཅིངས་ཏེ་བཅོན་དུ་འཇུག ཐ་བཅུག་ གོ *།[བླ་མ་ 
ཆེན་པོ་དང་ནྒན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཀུང་དེའི་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། །ངས་དེ་དག་ལས་དམ་ 
མེ་སེག་ཧུ་ཡོད་པའི་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡཾ་གེ་ཡང་བླངས་ཏེ་དེ་དག་བཅིངས་ནས། ཆད་ 
པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ ད་འཁིད་པའི་དོན་ད་དམ་མེ མེ་སེག་ཏུ་སོང་ངོ་ ། *།༈!ང་ 
དེང་སོང་བ་ལས་དམ་མེ་སེག་དང་ཉེ་བར་བླྲམེབས་ཙ་ན། ཉིན་ གང་ ཙམ་ན་གློ་བུར་དྭ་ནམ་ 
མཁའ་ལས་ངའི་ཕོགས་ཐནི་རུ་འོང་ ཆེན་ པོ་ འས ཤང་བས། མེ ས་ལ་གེལ་ནས་སྐད་ཅིག་ 
གིས། ཤྭ་ཨུལ། ཤ་ཨུལ། ཅིནའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་འཚེ་ཞེས་གསུངས་པ་ཐོས་སོ། 
* །ངས་དེའི་ལན་དུ་གཙོ་བོ། ཁྱེད་མུ་ལགས་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་ང་ལ། ང་ནི་ཡི་ 
ཤ་ན་ཙ་རེད་པ་ཁྱེད་ཀིས་འཚེ་ཞིང་གནོད་པ་ སྐྱེལ་བ བ་དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། *། ངའྲི་ 
ལམ་གོགས་རྣམས་ཀིས་ཀང་འོད་དེ་མཐོང་ཡང་། ང་ལ་གསུངས་པའི་སྐད་དེ་མ་ཐོས་སོ། 


¡ྲ 


་རྣམས་ང ས་རང་སྐྱོབ་པ འི་ག ཏྭ མྲེ ད་པ་འདི་ལ་ 
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༤༠ 


༡༩ 


༡ 


(8 


༡ 


4 


ཤོ 


ཙྭ 


།མི་སྣ་ལེའུ་ *། 


ཀ༩ཀ5༩ངན0ངནིངིངནངནངིིི༽0༽ན༽ནི0ནགཌཌཿ་ ིཀིཀིཀས 
* །དེ་ནས་ངས་གཙོ་བོ ། ངས་གང་བྱེད་ནགོས་ཞེས་ཤུས་པ་དང་། གཙཾ་བོས་ང་ལ། 


ད་ལོངས་ལ་དམ་མེ་སེག་ཧུ་སོང་ཞིག་དང་ ། དེར་ཏྱོད་ཀིས་ཅི་བྱ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ྱོད་ 
ལ་སྟོན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །འོད་དེའི་གཟི་བཅྲིད་ཆེ་བའི་སྒོ་ནས་ངའི་མིག་མི་ 
མཐོང་བར་གང་པ་ལས། ལམ་གོགས་རྣམས་ཀིས་ངའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་ཞིང་ཁྲིད་དེ་དམ་ 
མེ་སེག་ཏུ་བསླེབས་སོ ། . * །མི་ཨ་ནན་ཡཱ་བྱ་བ་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ཆོས་ལ་དགའ་ 
ཞིང་ ། དེར་གནས་པའི་ཡ་ཧཱ་ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་ངའི་མདུན་དུ་འོངས་ 
ནས། *ངའི་རྩང་ལངས་ཏེ་ང་ལ། སྤྱན་ཤ་ཨུལ། ཏོད་ཀི་མིག་མཐོང་བར་གྲུར་ 
ཅིག་ཅེས་སྤྲས་སོ། །ཆུ་ཚུད་དེ་ཉིད་དུ་ངས་ཁོང་ལ་བལྟས་པས། *ཁོང་གིས་གསུངས་ 
པ། ངེང་རྣམས་ཀྱི་ཕ་མེས་ཀྱི་དཀོའ་མཆོག་གིས་ཁོང་ཉིད་ཀི་དགོངས་པ་ཏོགས་ཤིང་ ། 
སྙེས་བུ་དྲང་པོ་དེ་མཐོང་སྟེ ! ཁོང་གི་ཞལ་ ནས་གསུང་ཞིག་ཐོས་པའི་ཕྱིར་ཁོད་ བསྐོས་སོ། 
* །ཅི་ལ་ཟིར་ན། ཁོད་ཀིས་གང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དེ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་བཤད་པའི་སྒོ་ 
ནས་ཁོང་ལ་དཔང་པོ་བ་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ད་ཁོད་ཅི་ལ་འགོར། ལོངས་ལ་ཁྲས་བླངས་ 
ནས། ཁོང་གི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་ཁྱོད་ཀི་སྔིག་པ་འདག་པར་ཧྱོས་ཤིག * །དེའི་་རྗེས་སུ་ 
ཇ་ཡེ་རྭ་ཤ་ལེམ་དུ་ལོག་སོང་ནས། མཆོད་ཁང་ན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལས། ངའི་སེམས་ 
དཀོན་མཆོག་གིས་བརང་བས་ཡེ་ཤུ་ཉིད་མཐོང་བང་གུར་པ་དང་ ༈། ཆ་ཁོང་གིས་ང་ལ་ 
གསུངས་པ། མི་དེ་དག་གིས་ཁྱོད་ཀིས་ ཏ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པ་འདི་མི་ལེན་པས། མགྲོགས་ 
པོ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་ཐོན་ཧེ་མོང་ཞིག *།ངས་ཞུས་པ། གཙོ་བོ་ངས་ཁྱེད་ལ་དད་པ་ 
བྱེད་པའི་མི་རྣམས་འདུ་།ཁང་ན་བརྡུང་ཞིང་བཙོན་དུ་བཞྲག་པ་དང་ ༈། ཆ་ཁྱེད་ཀིེ་དཔང་པོ་ 
སྟེ་ཕན་གྲི་ཁྲག་གཟགས་སྐབས་མུ་ང་ཡང་དེར་བསྔད་པས་དེ་ལ་དགའ་སྟེ། ཁོང་གསོད་པ་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་གོས་བསྲུང་བ་ཡིན་པར་དེ་དག་གིས་ཤེས་སོ ། * ། ཡང་ཁོང་གིས་ང་ལ། 
ད་སོང་ཞིག་དང་ ། ངས་ཁྱོད་འདི་ ནས་གྲག་རིང་ད་ཡོད་པའི་ཕི་པའི་མི་བ རྒྱད་ རྣམས་ཀི་ 
རྩར་གཏང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ་།། ,ུ 
།དེ་སྐད་གསུངས་པའི་བར་དུ་དེ་དག་གིས་ཉན་ནས་སྐད་ཆེན་བོས། དེ་ལྟ་བུའི་མི་ཞིག་ 


༡༧ ༤༨ ༠༨༧༧ 


གསོན་མི་འོས་པས། འཇིག་རྟེན་འདི་ལས་མེད་པར་གྲུར་ཅིག * ། ཅིས་འབོད་བསྐྲགས་ 


° པ་དང་། གོས་ཀྱང་ཕྱད་དེ། ཐལ་བ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་གཏོད་བ་ལས། ༡སྟོང་ 


དབོན་གྱིས། མི་དེ་རྫོང་དུ་ཁྲིད་ལ ། དེ་དག་གིས་དེ་ལྟ་བུའི་སྐད་འདོན་པའི་རུ་ཅི་ཡིན་ 
རྟོགས་པའི་ཕྱིང་རྡ་ལྕག་གིས་ རྔངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ 'ཕྱལ་ཏོ། * ། དེ་དག་གིས་ཁོང་ཀོ་ 
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༣༠ 


ཐག་གིས་བཅིངས་པ་དང་ པའུ་ལུས་མདུན་ལ་ཡོད་པའི་བརྒྱ་དཔོན་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ངོམ་ 


་པ་ཡིན་པའི་མེ་ཞིག་བདེན་རྫུན་མ་ཕྱེས་པར་རྟ་ལྕག་གིས་རྡུང་བར་རུང་ངམ །  །ཞེས་ 


སྨྲས་པ་བརྒྱ་དཔོན་གྱིས་ཐོས་ནས་སྟོང་དཔོན་གྱི་དྲང་དུ་སོང་སྟེ་དེ་ལ ། མི་འདི་ནི་རོམ་པ་ 
ཇི ན་པས་ཏྱིད་ཀིས་བྱེད་པ་འདི་ཅི་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། པ་ སྟོང་དཔོན་འོངས་ཧེ ། ཁྱོད་ 
རོམ་པ་ཡིན་ནམ་ང་ལ་ཤོད་ཅིག་ཟེར་ནས། ཁོང་གིས་གསུངས་པ། ཡིན་ནོ། ༧ །དེན་ 
ལན་དུ་སྟོང་དཔོན་གྱིས་སྨྲས་པ ༈ ངས་གོ་ས་དེ་དྭངལ་མང་པོ་བཏང་ནས་ཐོབ་པ་ཡིན། 
།པའུ་ལུ་ན་རེ། ང་སྙེས་ནས་རོམ་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་ནས་ཁོང་རྡང་འགྲོ་ཡོད་པའི་མི་ 
ཞྣམས་དུས་དེ་ར ང་ལ་ཁོང་བོར་ཏེ་སྟོང་དཔོན་གྱིས་ཀང་ཁོང་རོམ་པ་ཕིན་པར་ཤེས་ནས་ 
བཅིངས་པའི་ཕྱིར་འཇིགས་པར་གུར་ཏོ།། 

། དེའི་སང་ཉི ན་ཨ་ཧཱ་ད་པས་མི་དེ་ལ་སྐྱོན་བཏགས་པའི་ རྒྱ་མཚན་ཅི་ཡི ན་པ་ངེས་ཕར་ 
ཤེས་པར་འདོད་པས། པའུ་ལུ་བཀྲོལ་ནས། བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གྲོས་མི་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུ་བར་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། པའུ་ལུ་མར་ཁྲིད་དེ་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་བཞག་གོ། །། 


།ལེའུ་ཉེང་གསུམ་པ། 

།།པའུ་ལུས་གོས་མི་རྣམས་ལ་བལྟས་ཏེ་གསུངས་པ། སྤུན་རྣམས། ང་དེ་རིང་གི་ 
བར་དུ་སྟིང་ ཤིན་དུ་དྲང་པོར་དཀོན་མཆོག་གི་ཞལ་ངོར་སྤྱོད་པ་སྤྱད་དོ། * ། དེར་བླ་མ་ 
ཆེན་པོ་ཨ་ནན་ཡས་དེའི་རྩར་ལངས་ཏེ་བསྡད་པ་རྣམས་ལ། དེའི་ཁ་ལ་རྱོབ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་ 
ཕྱུལ་པས། *པའུ་ལུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཁྱོད་རྩིག་པ་དཀར་རྩེས་བསྐུས་པ་དང་ 
འདྲ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གིས་ཏྱོད་བརྡུང་བར་བྱའོ། །ྱོད་ཀིས་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ངའི་ཞལ་ 
ཆེ་གཅོད་པར་འདུག་སྟེ ། ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པར་ང་རྡང་བ ར་བཀའ་སྩལ་ལམ། 
*། མདུན་ལ་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་བླ་མ་ཆེན་བོ་ལ་སྨད་ 
སྒྲ་གཏོང་ངམ་ཟེང་བས། *པའུ་ལྱས་སྨྲས་པ། སྤྱན་རྣམས། ངས་ཁོང་བླ་མ་ཆེན་བོ་ 
ཡིན་པར་མ་ཤེས་སོ། །མདོ་ན། ཁྱོད་ཀིས་མི་བརྒྱད་ཀི་དཔོན་པོ་ལ་སྨད་སྒྲ་གཏོང་བའི་ 
མི་རིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་གོ * །དེ་ནས་པའུ་ལུས་དེ་དག་གི་ནང་ནས་འགའ་ 
ཞིག་སད་དུ་ཀི་པ་དང་འགའ་ཞིག་པ་རུ་ཤི་ཕ་ཡིན་པར་ ཤེས་ཏེ་གྲོས་མི་རྣམས་ལ་སྐད་ཆེན་ 
པོས་གསུངས་པ། ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། ང་ནི་ཝ་རུ་ཤི་པ་དང་། ཕ་རུ་ཤི་པའི་བུ་ཡིན་ཧེ ། 
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༡?° 


།མི་སྣ་ཁེའུ་ འ། 


ཉག །སརམི་ཁྲེུ་བ། 
ཟེ་བ་དང་གཤེན་པོ་ནམས་ཕྱེང་གསོན་པོང་ལང་བའི་ཕྱེར་ང་ལ་སྟད་བཙུག་གོ * །ཁོང་ 


གིས་དེ་སྐད་ཅེ ས་ག སུ ཇང ས་ནས་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་ས ད་དུ་ཀི་པ་ག ཉིས་ཀྱི་ནང་ན་མི་མཐུ ན་པ་ 
ཞིག་བྱུང་སྟེ་དེར་འདུས་པའི་མི་རྣམས་ཕྱོགས་གཉིས་མུ་གྲུར་ཏོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། སད་ 
དུ་ཀི་པས་གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་བོར་ལང་བ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གི་པོ་ཉའམ། སེམས་ 
ཉིད་ཅིའང་མེད་ཟེར་གྱི ། ཕྲ་རུ་ ཤི་པས་གཉིས་ཀ་ཡོད་ཟེར་རོ། ¥ ༈ ཡང་འུར་སྒྲ་ཆེན་ 
པོ་བྱུང་སྟེ་ཆོས་ལ་མཁས་པ ༠མི་ཕ་རུ་ཤི་པའི་ཕོགས་ལ་ཡོད་པ།ཁ་ཅིག་ལངས་ནས་འདི་ 
སྐད་དུ། ང་ཚོས་མི་འདི་ལ་སྩོན་ཅིའང་མི་རྙེད་དོ། །སེམས་/ད་ཅིག་གམ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་གིས་དེ་ལ་གསུངས་ལས་ཆེ་ཞེས་བརྩད་དོ། ༣ །དེ་དག་གི་ནང་ན་འཁུག་ 
པ་ཆེན་པོང་གྱུར་པ་དང་ ། སྟོང་དཔོན་གྱིས་དེ་དག་གིས་པའྲ་ལུ་འདྲལ་ཉེན་ཡོད་བསམ་ 
ནས། དམག་མི་རྣམས་ལ། སོང་ལ་དབང་བྱས་དེ་ཁོ་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་ནས་ཁྱེང་ཏེ་ཐོང་ 
དུ་ཁྲིད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་ །། 

[སང་ཉིན་གི་མཚན་མོ་གཙོ་བོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ནས་དེ་ལ་གསུངས་པ། མ་ 
འཇིགས་ཤིག །ཞོོད་ཀིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ན་ངའི་དཔང་པོ་བྱས་པ་ལྟང། རོམ་དུ་ཡང་ 
དཔང་པོ་བྱེད་དགོས་སོ །། 

། ནམ་ལངས་ནས་ཡ་ཧུ་ད་པ་རྣམས་ཁ་གཅིག་ཏུ་གུར་ཏེ ། ང་ཅག་གིས་པའྲ་ལུ་མ་ 
བསད་པའི་བར་དུ་ཁ་ཟས་ཀྱང་མི་ཟ། ཆུ་ཡང་མི་འབུང་ཞེས་དམོད་པ་འབོར་ཞིང་དམ་ 
བཅས་སོ། ༧ །ལས་ངན་དེ་བྱེད་པར་ཁ་མཐན་པའི་མིའི་གངས་ནི་བཞི་བྱར་ལས་ལྷག་ 
ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ༡ །དེ་དགྲ་བ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འོངས་ 
ནས་སྨྲས་པ་ ། ང་ཚོ་པའུ་ལུ་མ་བསད་པའི་བར་དུ་ཅིའང་མི་ཟའོ་ཞིས་དམ་བཅས་པ་ཡིན། 
* །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་གོས་མི་རྣམས་དང་བཅས་པ ས་སྟོ། ང་དཔོན་ལ་མི་དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཞི བ་དཔྲོད་ 
གཏོང་བའི་ཕིང་ང་ཚོའི་ རྩར་འཁྲིད་དགོས་ཞེས་ཁོན་སྐྲར་ བར་ མཛོད་ཅིག་དང་ ། ཁོ་འདིར་ 
མ་བསླེབ་པའི་སྔོན་ལ་ཇེད་ རྣམས་ཀིས་ཁོ་གསོད་པར་ཤྱའོ ། # །འོན་ཀུང་པའུ་ལུའི་སྲིང་ 
མོའི་བུས་དེ་དག་སྐུག་སྟེ་སྡོད་པའི་གཏམ་ཐོས་ནས། ཇོང་དུ་སོང་སྟེ་པའུ་ལྱ་ལ་བཤད་དོ། 
ཨ །དེས་བརྒྱ་དབོན་རྣམས་ལས་གཅིག་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ཏེ ། ཁྱིའུ་འདི་ལ་ཞུ་རྒྱ་ཞིག་ 
ཡོད་པས། སྔོང་དཔོན་གྱི་དུང་དུ་ཁྲིད་ཅིག་གསུངས་སོ: * །ཁོས་ཏྱིའྭ་དེ་ཁྲད་དེ་སྟོང་ 
དབོན་ག་ན་བར་བསྐྱལ་ནས་ཟིང་པ ། བཅོན་པ་པའུ་ལུས་ང་བོས་ནས་ཁྱིའྲ་འདི་ལ་ཞུ་རྒྱུ 
ཞིག་ཡོད་པས་ཁྱེད་ཀྱི་དུང་ དུ་འཁྲིད་པང་ཞུས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། * ཐོང་དཔོན་གྱིས་ 
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། མི་སྣ་ཁེའུ' ༡༣! ༦ 
ཁྱིའུ་ཞི་ལག་པ་ནས་བརང་སྟེ་ཟྱར་དུ་ཁྲིད་ཅིང་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ཁབ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དེ་གང་ཡིན་ 
ཞེས་གསང་སྟེ་དྲིས་སོ། * །དེས་ཞུས་པ། ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱྱེད་ཝ། པའུ 
འིར རྱིན་ཞིབ་དཔྱོད་གཏོང་བའི་ཕྱིར་སང་ཉིན་གྲོས་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲང་དུ་འཁྲིད་དགོས་ཞེས་ 
ཤུ་ཐར་ཁ་མཐུན་པ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིར་བྱེད་ཀྱིས་དེ་དག་གིས་ཞུ་བ་བཞིན་དུ་མ་གནང་ཞུ། 
།ཅི་ལ་ཟིང་ན། དེ་དག་གི་ནང་ནས་མི་བཞི་བྱཅུ་ལས་ལྟག་པས ། ཇ་ཅག་གིས་དེ་མ་བསད་ 
པའི་ཐར་དུ་།ཁ་ཟས་ཀུང་མི་ཟ་ ཆུ་ཡང་མི་འཐུ ང་ཞིས་དམོད་པ་འབོར་ཞིང་དམ་ བཅས་ནས 
ཁོང་ལ་སྒྲག་ཅིང་སྡོད་དེ། . བྱེད་ཀྱིས་དེ་དག་གི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གནང་བའི་རེ་བ་བྱེད་དོ། 
* །དེང་སྙོང་དཔོན་གྱིས་ཁྱེའུ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་གཏམ་བཤད་པ་དེ་མི་གཞན་མྱ་ལ་ 
ཡང་མ་ལབ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ནས་བཏང་ངོ་ ། ཆ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་བརྒྱ་དཔོན་རྣམས་ 
ལས་གཉིས་བོས་ཏེ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ད་ཀེ་སར་ཡཱ་ཡི་བར་དུ་འབྲོ་བའི་ཕྱིར་ 
དམག་མི་ཉིས་རྒྱ་དང་། རྷ་པ་བདུན་ཅུ་དང་། མདུང་བ་ཉིས་རྒྱ་མཚན་མོའི་ཆུ་ཚོད་ 
གསུམ་པ་ལ་ཤོམས་ཤིག * |ཡང་པའྲ་ཁུ་སྐྱོན་པའི་ཕྱིར་ཁལ་མ་རྣམས་ཀྱང་བཤམས་ 
ནས། དེ་བརན་བོང་རྫོང་དཔོན་ཐི་ལིག་གི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་དེ་སོང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་ ། 


* * །དེ་ནས་ཞུ་ཡིག་ཅིག་ཀྱང་བྲིས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། 


།ཀའུ་དའུ་ལི་སི་ས་ནས་མི་རྗརྫང་དཔོན་བེ་ལིག་ལ་ཕྱག་འབུལ་ལོ། × །མི་འདི་ 
ཨ་ཧཱ་དཱ་པས་བཟུང་སྟེ་བསད་པར་གཟས་པ་ལས། ཁོ་རོམ་པ་ཡིན་པར་ཐོས་ཏེ། ངས་ 
དམག་མི་དང་བཅས་ཏེ་དེ་དག་གི་ལག་པ་ནས་ཐར་བད་བྱས་སོ། * །ཡང་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟོགས་ 
པར་འདོད་དེ་ངས་ཁོ་དེ་དག་གི་གོས་མི་ རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་དེ ། * དེ་དག་གི་ཆོས་ཁྲི པས་ 
དང་འགལ་བའྲི་དོན་ཞིག་་པི ན་ཧི | ཤི་ བའམ་འ. ཆིང་དྲ ་ལྭ་ཐུག་པའི་ཉེས་པ་ཅིའང ་མ་བྱས་ 
པར་བརྟགས་སོ། ༡ ། ཡང་ངས་མི་ཁ་ཅིག་གིས་ཁོ་གསོད་ཐབས་བྱེད་པར་ཐོས་ཏེ ། 
འཕྲལ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་དྲང་དུ་བཏང་ནས། ཁོ་ལ་སྐྱོན་བཏགས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་དྲང་དུ་ 
དེ་ལ་རྒོལ་བར་དགོས་སྨྲས་སོ །! 

།དེ་ལྟར་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཕའུ་ལུ་ཁྲིད་དེ་མཚན་ལ་ཨན་ཏི་ 
པ་ཧི་རུ་བསྐྱལ་ལོ། * །དེའི་སང་ཉིན་དེ་དག་གིས་རྟ་པ་རྣམས་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོ་བའི་ 
ཕྱིར་བཞག་ནས་རྫོང་དུ་ལོག་གོ *།དེ་དག་ཀེ་སང་ཡཱ་རུ་བསླེབས་པ་དང་ ! རྫོང་ 
དཔོན་ལ་ཞུ་ཡིག་ཕྱལ་ནས་པའུ་ལུ་ཡང་དེ་ལ་ཕུལ་ལོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཡི་གེ་དེ་ 
བཀླགས་ནས། པའུ་ལྱ་ལ་ཡུལ་གང་ནས་ཡིན་དྲིས་པ་དང་། ཀི་ལིག་ཡཱ་ནས་ཡིན་པ་ 
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།མི་སྣ་ཡེའུ་ ༡༤! 


----=ྫྗངབཔ ༤ ིིེིེཾེ+±ེིཨ!༈`སབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 
ཐོས་ནས། ཆནམ་ཁྱོང་ལ་སྙོན་བཏགས་པའི་མི་རྣམས་ང་སྲིབས་པ་དང་གཏམ་བསྡུར་བར་ 


བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། །ངེ་ནས་པའྲུ་ལུ་ཏེ་རོ་དེའི་གཁང་གྱི་ནང་དུ་བཅོན་དུ་འཇུག་པད་བཀའ་ 
གནང་ངོ་ །། . །། 





།ཁེའུ་ཉེར་བཞི་པ། 

།།ཞག་ལྔའི་རྗེས་སུ་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཨ་ནན་ཡཱ་རྒན་པོ་ཁ་ཤས་དང་། སྐད་ལ་མཁས་ 
པ་ཏེད་ ་དུལ་ལུ་བྱ་བ་ཞིག་ དང་མཉམ ་དུ་འོངས་ པ་དང་། ཛོང་དཔོན་ཁ་པའུ་ལུའི་ཕྱིང་ཕྲ། 
མ་ཞུས་སོ། ༧ །དེ་ནས་ཁོང་བོས་ནས། ཧེང་ཧུལ་ལས་དེ་ལ་སྐྱོན་བཏགས་ཤིང་ཟེང་པ། 
མིརྗེ་ཕེ་ལིག །ཁྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདག་ ཅག་ཞི་བ ་བད་ལ་ལོངསསྤྱདདེ། ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
ནས་མི་བརྒྱུད་འདིའི་དོན་དུ་ངན་པ་བཅོམ་པ་མཐོང་བས། - * བཀའ་དྲེན་དེ་དག་གི་ཕྱིར་ 
གནས་ཀུན་ནས་རྟག་ཏུ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུའོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ལ་སྟན་སུན་མི་འཇུག་པའི་ 
ཕྱིར་བདག་ཅག་ལ ུགས་བརྩེ་བར་ དགོངས་ཤིང་ ་ཞུ་ ་བའི་ཚིག་འགའ་ཞིག་གསན་དུ་ གསོལ། 
* །དེའང་བདག་ཅག་གིས་མི་འདི་བསྟན་བཤིག་ཡེན་པར་མཐོང་ཞིང་། ན་ཙ་རེད་པའི་ 
ཆོས་ལུགས་ཀྱི་འཁྲིང་མཁན་ཡིན་པས། ས་ཆེན་ལ་གནས་པའི་ཡ་ཧ་དཱ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ནང་ན་འཁྱུག་པ་བྱེད་པ་མ་ཟད་དེ། * མཆོད་ཁང་ཡང་མི་གཙང་བར་བྱེད་པར་བསམས་ 
ཕྲས། བདག་ཅག་གིས་ཁོ་བཟུང་ནས ། ང་ཚོའི་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ཆད་པ་གཅོད་པར་ 
བསམས་ཀུང་། ༡ སོང་དཔོན་ལི་སི་མཱ་ཡོངས་ནས། མི་དེ་ང་ཚོའི་ལག་ནས་ཕྲོགས་ 
ཤིང་ཁྱེང་བ་དང་། *ཁྲིམས་ཞུ་མཁན་རྣམས་ལ བྱེད་རང་གི་དྱུང་དུ་ ཐོང་ཞིག་ཅེས་སྦྲས་ 
པས། ད་སྐུ་ཉིད་ཀིས་དེ་ལ་ བཀའ་འདི་མཛད་ན། བདག་ཅག་གིས་དེའི་སྐྱོན་ཞུ་ བའི་རྒྱ་ 
མཚན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ནས་སོ། * །དེར་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ ཀང་ཞུ་བ་དེ་དང་མཐུན་ 
ཧེ དེ་བཞིན་དུ་ལགས་སོ་ཞེས་ ཞུས་སོ །། 

།དེ་ནས་རྗོང ་དབོན་གྲིས་པའུ་། ལུ་ལ་གཏམ་ཤྱེང་པའི་ལག་བརྡ་བྱས་ནས། དེས་ལན་དུ་ 
གསུངས་པ། „ ཁྱིད་ལོ་མང་པོའི་བར་ དཱ་ མི་བརྒྱུད་ འདིའི་ཁྲིམས་དཔོན་ཡིན་པང་ངས་ཤེས་ 
པས། ང་མི་འཇིགས་ཏེ་རང་སྐྱོབ་པའི་གཏམ་ བཤད་དོ། * ༈ང་ཡི་རུ་ཤ་ཁེམ་དུ་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་བསྙེན་ བཀུར་ ྱེད་ དུ་ བསླིབས་ནས་ཞག་བཅུ་གཉིས་ལས་མ པོང་ བར་ཁྱེད་ཀེ ཀྱེ་ས་ 
མྱེན་པར་ནས་སོ། ༧ །ངས་མཆོད་ཁང་ན་མི་གཅིག་དང་རྩོད་པའམ། ཨུལ་ མིནི་ནང་ 
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།མི་སྣ་ཡིའུ་ ༡༩! ཅོ 
ན་འཁྱུག་པ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ རྭ་སུས་ཏང་མ་མཐོང་ ། ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་ཇམ ] 
གྲོང་ཁྱང་ན་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པང་མ་མཐོང་ངོ་། * [དེ་དག་གིས་ད་ལྟ་ང་ལ་སྐྱོན་འདོགས་ 
པའི་རྟགས་སྟོན་པར་མི་ནུས་སོ། * །དོན་ཀྱང་ངས་ཁྱེད་ལ་དངོས་ནས་འདི་ལྟང་ཞུ། དེ་ 
དག་གིས་ལོག་ལྟ་ཟིད ་བ་དེའི་ལམ་བཞིན་དུ་ང ས་རང་གི་ཕ་མེས་ཀི་དཀོན་མཆོག་ལ་གཡོག་ 
བྱེད་དེ། བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་པའི་མདོ་ན་བྲིས་པ་ཐྲམས་ཅད་ལ་དད་པ་བྱེད་དོ། 
* །དེ་དག་དང་འདྲ་བར་ང་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་རི་སྟེ་ཆོས་དྲང་པོ་དང་མི་དྲང་པོ་རིགས། 
གཉིས་གསོན་པོང་ལང་ཧྱུ་ཡིན་པ་ལ་རྟེན་ནོ། -* །དེ་བཞིན་དུ་ཇ་རང་དཀོན་མཆོག་དང་ 
མི་རྣ མ ས་ཀི་མདུན་དུ་རྟག་དཱ་སྐོན་མེད་པ འྲི་ཤེ ས་བཞིན་ད ང་མི་འག ཁ་པ ར་སྤྱོད་པ་ལ་བརྩོན་ 


༨༧༩ ངེ 


' པར་བྱེད་དོ། * །ད་ལོ་མང་བོ་སོང་བའི་རྗེས་སུ་ཕྱིང་ལོག་ནས་ངའི་མི་བརྒྱད་ལ་སྤྱིན་ 
པ་ཁྱེང་འོངས་པ་དང་། མཆོད་པ་ཨང་ཕུལ་བ་ལས། * མི་མང་པོ་དང་མ་འགྲོགས་ཏེ། 


འཁྱུག་པ་ཅིའང་མེད་པར་མཆོད་ཁང་ན་གཙང་སྨ་བྱས་ཏེ་དེ་དག་གིས་ང་མཐོང་ངོ་། །འོན་ 
ཀྱང་ཨ་སི་ཨཱ་ནས་འོངས་པའི་ཡ་ཧྭ་དཱ་པ་ཞིག་དེང་ཡོད་པས། *དེ་དག་གིས་ང་ལ་སྟད་ 
འཛུག་པ་ཞིག་ཡོད་ ན་འདིར་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ཁྲིམས་ཞུ་བའི་རིགས་སོ། *།ང་ 
ཧན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་འདི་དག་གིས་ངས་ཉེས་པ་གང་བྱས་པ་མཐོང་བ་དེ་ 
བཤད་དུ་ཆུག *།ངས་གྐད་ཆེན་པོས། གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བའི་སྐོར་ལ་ཇ་དེ་རིང་ 
ཏྱིད་ཀི་དུང་དུ་ཁྲིད་དེ་ཁྲིམས་གཅོད་དོ་སྨྲས་པ་གཅིག་པོ་དེ་ལས་ཅིའང་མ་ཟེད་རོ། * །ཕཔེ་ 
ལིག་ལ་ཆོས་ལམ་གྱི་རྒྱས་ཞིབ་པར་ཡོད་པས་དེ་དག་གི་ཁྲིམས་བཤོལ་ཏེ། ོང་དཔོན་རི་ 
སི་ཡཱ་འདིར་འོང་ན་ཁྱེད་ཅག་གི་ཁྲིམས་གཅད་དོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། '* །དེ་ནས་ཁོང་གིས་བཏྱ་ 
དབོན་ལ། མི་དེ་པ་འཆིང་བར་སྲུང་སྟེ། དེ་ལ་ལྟ་བའི་གཉེན་བཤེས་འོང་ན་མ་འགེགས། 
ཤིག་ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་ །། 

། ཞག་ཁ་ཅིག་ལོན་པ་དང་པེ་ལིག་ར ང་གི' ཆུང་མ་དྱུ་སིལ་ལཱ་ བྱ་བ་ཨ་ཧྭ་དྲཱ་མ་ཡཾ ན་པ་ 
དེ་དང་མཉམ་དུ་འོངས་ཏེ ། པྲའུ་ལུ་བོས་ནས ། མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱ་ལ་དད་པའི་སྐོང་ལ་ཆོས་ 
སྟོན་པ་ལ་༡ན་ཏོ། * །དེས་ནི་དྲང་བ་ཉིད་དང་། ཚོད་ཤེས་པ་དང་། མ་འོངས་པའི་ 
ཁྲིམས་གཅོད་པའེ་གཏམ་མཛད་པས། བི་ལིག་འཇིགས་ཤིང་ལན་དུ་སྨྲས་པ། ད་ལན་ 
སོང་ལ། ང་ལ་ལོང་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ངས་ཁྱེད་ཡང་འབོད་པར་བྱའོ། * །ཁོ་པའུ་ལུ་ 
ནས་དྭངལ་ཐོབ་པའི་རེ་བྭ་བས་པས ། ཁོང་ལན་མང་དུ་བོས་ནས་དེ་དང་གཏམ་བྱས་སོ། 
* ། ཞོན་ཀྱང་ཁོ་གཉིས་ཚང་བར་གྱུར་ ནས་ཐེ་ལིག་གི་ཚབ་ལ་པོར་ཀྱིའུ་ ཟེས་ཏཱ་ཚྔོང་དཔོན་ དུ 
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༦༤ 


། མི་སྟ་ལེའུ་ ** ། 





༡7 


བསྐོས་པ་དང་ ། ཐེ་ལིག་གིས་ཡ་ཏུ་དཱ་པ་རྣམས་ནས་དྲིན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་པའུ་ལུ་མ་བཏང་ 
བར་བཞག་གོ ། །། 


།ཁེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། 

།། ཕེས་ཏཱ་ཡུལ་ལྗོངས་སུ་ བསླེབས་ནས་ཞག་གསུམ་ལོན་པ་དང་ ། ཀེ་སངར་ཡཱ་ནས་ 
ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་སོང་ངོ་། * །དེར་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ཡ་ཧུ་ད་པའི་དཔོན་པོ་རྣམས་ 
དེའི་དུང་དུ་པའུ་ལུའི་དོན་ལ་ཕྲ་མ་ཞུས་ནས ༈ * དེ་ལ་པའུ་ལུ་ཡི་རུ་ཤ” ལེམ་དུ་གཏོང་ 
བའི་བཀའ་དྲིན་ཞུས་ཏེ ། ལམ་དུ་ཁོ་གསོད་པའི་ཕྱིང་སྒུག་པར་བསམས་སོ། * །འོན་ 
ཀྱང་ཕེས་དུས་ལན་དུ་སྨྲས་པ ། པའྲུ་ལུ་ཀེ་སང་ཡཱ་རུ་བཅོན་དྭ་བཅུག་པས ། ང་ཡང་། 
མགྱོགས་པར་དེ་རུ་འགྲོ་བང་འགྱུར་རོ། * །དེ་བས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་སུ་ལ་དབང་ 
ཡོད་པ་དེ་ད ག་ང་དང་མཉམ་དུ་དེ ར་སོང་སྟེ ། མི་དེ་ལ”ཉེ ས་པ་ཞིག་ཡོད་ ན།བོ་ལ་སྐྱོན་ 
གདགས་པང་དགོས་སོ།། 

། ཁོང་ཞག་བརྒྱད་ད མ་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་དེ་དག་གི་ནང་ན་མ་ བཞུགས་པར་ཀེ་སང་ 
ཡཱ་རུ་སོང་བ་དང་ ། དེའི་སང་ཉིན་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ་པའུ་ལུ་འཁྲིད་ཤོག་ཅེས་བཀའ་གནང་ 


༨ 


ངོ་། ༧།ཁོང་ཡོངས་ནས། ཨི་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་བསླེབས་པའི་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བསྐོད་ཏེ་དེ་ལ་སྙད་ལྕི་བ་མང་བོ་བཙུགས་ཀྱང་ ། རྟགས་སྟོན་པར་མ་ ནུས་སོ * །དེའི་ 
ཚེ་པའུ་ལུས་རང་སྐོབ་ཅིང་དེ་དག་ལ ། ངས་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ལས་མ་འགལ ། 
མཆོད་ཁང་ལ་ཡང་མ་སྨད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལས་ཀྱང་མ་འགལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་ 
སོ། ལཨ །འོན་ཀྱང་ཕེས་དུ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་དྲིན་བྱེད་པར་འདོད་ནས་པའུ་ལྱ་ལ { 
དཁྱོད་ཡེ་རུ་ ཤ་ལེ མ་དུ་སོང་སྟེ་ང ས་དེ་རུ་ , བྱ་ བ་འདི་དག་གི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པང་དགའ་འམ་ 
ཞིས་དྲིས་པ་དང་། * པའུ་ལུས་གསུངས་པ། ང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཁྲིའི་དྲང་དུ་ལངས་ 
ཏི་སྡོད་པས། འདིད་ངའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་རིགས་སོ། །ངས་ཡ་ཧུ་ད་པ་རྣམས་ལ་ 
ཉིས་པ་གང་ཡང་མ་བྱས་པ་ཁྱེད་ཀིས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཁྱེན་ནོ། * །གལ་ཏེ་ཇ་འཆི་བ་ 
ལ་ཐུག་པའི་ཁྲིམས་མིན་གྱི་ཉེས་པ་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡིན་ན་འཆི་ཐ་ལས་ཐྲང་བར་མི་དགའོ ། 
། ཅི་སྟེ་དེ་དག་གིས་སྟད་ པྲ ཙུགས་པ་འདི་རྣམས་ལས་གང་ཡང་མི་བདེ ན་ན། སྤམ་ཀྱར་ང་ 
དེ་དག་གི་དབང་དུ་གཏོང་བར་མི་ནུས་སོ། ། ང་རྒལ་པོ་ཆེན་བོའི་མཚན་འབོད་སྒྲོག་གོ 
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ཤྭ 


| མི་སྣ་ལེའུ་ *! ༄ 


* །དེ་ནས་ཕེས་དུས་གོས་མི་རྣམས་དང་གྲོས་བྱས་ནས ! ཁོད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞི་མཚན་ 
བརྗོད་པས་རྒལ་པོ་ཆེན་བོ་དེའི་དྲང་ དུ་འགྲོ་དགོས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ་།། 

། དེ་ནས་ཞག་།ཁ་ཅིག་ལོན་ནས ! རྒྱལ་པོ་ཨག་རེ་པྲ་དང་བེར་ནི་ཀྭེ་ཀེ་སང་ཡཱ་རུ་ 
ཕེབས་ནས་ཕེས་ཏུ་ལ་ཕྱག་བྱས་སོ། * །ཁོང་རྣམས་ཞག་མང་པོ་ དེང་ བཞུགས་ པ་འལམ་ 
ཐེས་ཏུས་པའུ་ ལའིལོ་རྒུས་རྒལ་བོ་ལ་བཤད་ཅིང་ ༈! ཕེ་ལིག་གི་བཙོན་ དུ་བཅུག་པའ་མི་ 
ཞིག་འདིར་། ལུས་ཏེ་། *ང་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ། དུ "ཡོད་ པའི་ཚ་ཨ་ཧུ་དཱ་པའི་ བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས། 
དང་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱིམ་ང་ལ་དེའི་ཁོ་རྒྱུས 'བཤད་ནས་དེའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་ཞུས་སོ། 
 །དེའི་ལན་དུ་ངས་དེ་དག་ལ། རོམ་པའི་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་མུས་ཀྱང་མི་ཞི ཞིག་ལ་ཉིས་པ་ 

ཞིག་བཀལ་ཏེ་ཁྲིམས་གཤགས་ཞུ་ན། ཉེས་པ་བྱས་མཁན་དེ་ཉེས་པ་བཀལ་མཁན་གྱི་མདུན་ 
དུ་རང་ སྐྱོབ་ཅིང་ གཤུགས་ འབྱེད་ སྐབས་མ་བྱུང་བའི་བང་དུ་ཁྲིམས་གཅོད་པར་མི་ རུང་ངོ་ 

།ཟེར་ཏོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་འདིར་འཇོམས་པ་དང་ང་མ་འགོར་བར་དེའི་ཕི་ཉིན་ 
ཁླི་ལ་འ དུག་སྟེ་མི་དེ་མདུན་དུ་འཁྲིད་དུ་བ ཅུག་གོ *། ཡང་ཉིས་པ་བཀལ་མཁ ན་རྣམས་ 
ལངས་ནས་ངས་བསམས་པ་བཞིན་དུ་དེ་ལ་ཉེས་པ་ཞིག་མ་བཀལ་བར། ༣ རང་གི་ཆོས་ 
དང་ཡེ་ཤུ་བྱ་བ་ཞིག་ གོངས་ནས་པའ་ འུ་ལྱས་དེ་ནི་གསོན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པའི་གཏམ་གྱི་དྲི་བ བ་སྣ་ 
ཚོགས་བྱས་སོ། * ། ཨང་དས་བྱ་བ་དེའི་གཤགས་ཇི་ལྟར་འབྱེད་པ་མ་ཤེས་པས། 
ངས་དེ་ལ་ཁྱོད་ཡེ་རུ་, ཤ་ལེ་མ་དུ་སོང་ ནཾ ས་དེ ར་བྱ ་ཐ་དེ་ད ག་གི་ཞ ལ་ཆེ་གཅོད་ 'པར་དགའ་ 
འམ་ཞེས་དྲིས་སོ། * །འོན་ཀྱང་པའུ་ལུས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ཇའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ 
རིགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པས། ངས་ཁོ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོའི། ་དུང་ དུ མ་སྐེལ་བའི་བང་དུ་འདིང་ 
བཙོན་ལ་སྲུང ་དགོས་ཞེས་སྨྲས་སོ། * །དེར །ཨག་དི་པས་ཕིས་ཧུ་ལ། ངས་ཀྱང་མི་ 
དེས་གཏམ་བྱེད་པ་ཐོས་པར་དགའོ་ཞེས་ཟེར་བས། པེས་དུས། སང་ཉིན་གསན་པར་ 
འགུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་སོ ། 

། དེའི་སང་ཉིན་ཨག་རི་པྦ་དང་ཐེང་ནི་ཀྲི་གཟི་བརྗེད་ཆེན་པོ་ ང་བཅས་པ་འོངས་ཏེ། 
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕི་ཆེན་པོ་དང །དཔོན་པོ་རྣམས་དང་ མཉམ་དུ་ཁྱེམས་ ཁང་ གི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ 
དང་། ཕེས་ཧུས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་པའུ་ལུ་ནང་དུ་ཁྱིད་དོ་། * !དེ་ནས་ཕེས་ 
དྭས་འདི་སྐད་དྭ། རྱལ་པོ་ཨག་རི་ལྷ་དང་འདིང་ཇིད་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་མི་ཐམས་ཅད། 
བྱེད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་མེ་འདིནི་ཕྱིར་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་མེ་ཚོགས་ཚང་པས་ཡི་དུ་ཤ་ལེམ་དང་ 
འདིང་ཡང་ང་ལ་ཁྲིམས་ཞུས་ཏེ ! དེ་ད་རུང་གསོན་པོར གནས་པར་མི་རུང་ཞེས་འ་བོད་ 
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- _ 
བསྒྲགས་སོ། ༧ །འོན་ཀྱང་ངས་ཁོ་འཆི་བ་ལ་ཀྲག་པ་ཅིའང་མ་བྱས་པ་ཤེས་ནས། ཁོ་ 


རང་ཨང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་དགའ་བས། ཇས་ཁོ་དེར་གཏོང་ཐར་ཐག་ 
བཅད་དོ། * །ཇས་ངའི་གཙོ་བོ་ལ་མི་དེའི་གཏམ་གསལ་པོ་ཞིག་འབྲི་རྒྱ་མེད་པས། ཁྱིད་ 





རྣམས་དང་ཏྱད་པར་དུ་རྒྱལ་པོ་ཨག་ངི་པཱ། པཱཏྱིཀི་དང་དུ་ཁོ་ཁྲིད་བཅུག་པ་དང་། ༈ » ཉེས་ 

པ་ཅི་བྲས་པ་མ་བཤད་ཐར་བཅོན་པ་ཞིག་འབྲལ་བང་མི་རུང་བར་མཐོང་ནས། ཞིབ་དཔྱོད་ 

བྱས་པའི་རྗེས་ལ་དོན་འབྲི་རྒྱ་ཞིག་འབྱུང་བར་རེའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ །། །། 
།ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། 


།།ཡང་ཨག་རེ་པས་པའུ་ཁྱ་ལ་སྨྲས་པ། ད་ཀྱོད་ཀིས་རང་སྐྱོབ་པའི་གཏམ་བྱེད་པར་ 
རུང་ངོ་ { དེ་ནས་པའུ་ལུས་ལག་པ་བརྐང་སྟེ་རང་གི་དོན་དུ་འདི་སྐད་དུ། ± ཀྭེ་རྒྱལ་ 
པོ་ཨག་རྭི་པཱ། ང་དེ་རིང་། ཁྱེད་ཀི་དྲུང་དུ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ཐ་ལ་སྙད་བཙུགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀིི་སྐོར་ལ་ལན་འདེབས་པར་གནང་བ་ ཤིན་ཧཱ་ དགའོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། །ྱེད་ 

ནི་ཀྱད་ པར་དུ་ཨ་ཧུ་དཱ་པའི་ི ཁྲིམས་དང་དྲི་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཉེན་པའི་ཕྱིར་རོ ། 
། ཁྐྱེད་བུ་ ཐྲགས་བཟོད་ བཞིཡ་ ཤིང་གསན་ དུ་ གསོལ། * !ཇའི་སྤོང སྤྱོད་ལམ” གཞོན་པའི་ དྲུས་ནས་ 
དང་ པོད་ང་རང་གི་མི་བརྒྱུདཀྱི་དཀྱིལ་དུ་ཡེ་རུ་ཤ་ཁེཔ་ན་ཅི་ ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་པ་དེ་ཨ་ཧྭ་ 
ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། * །དེ་དག་གིས་ཇ་དང་པོ་ནས་ངོ་ཤེས་པས། ང་ཉཞི་ང་ 
ཅག་གི་ཆོས་ལུགས་ཀུན་ལས་དྲག་པོ་བཞིན་དུ་ ཕ་རུ་ཤི་པ་བྱས་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པར་ 
དགའ་ན་བྱེད་པར་ ནཱས་སོ། ¥ ། དཀོན་མཆོག་གིས་ཇིད་ཀི་ཕ་མེས་ལ་ཞལ་གེས་བཞིས་ 
པ་དེ་ལ་རེ་ བའི་ཕྲིར་ ངའི་ཞལ་ཆེ་གཉཅོད་པའི་ དོན་དུ་ང་ད་ལྔ་འ འདེ་རུ་ལངས་ནསསྔོད་དོ། 
* །ཡང་ངེད་ཀྱི་མི་བརྒྱད་ཀི་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་དེ་ཐོབ་ཧྭ་རེ་བས། ཉིན་ 
མཚན་མེད་པང་ཇས་ དཀོན་ མཆོག་ལ་ ཤུགས་ ཀེས་བསྟེན་ བཀུར ་བྱེད་དོ། །ཀྲེ་རྒྱལ་པོ་ངེ་ 
བ་དེའི་དོན་ལ་ཡ་ ཧུ་དཱ་པས་ང་ལ་སྙད་ བཙོགས་མོ། * །།ད་དཀོན་མཆོག་ གེས་གཤེན་པོ་ 
རྣམས་གསོན་པོར་ མཛོད་ པར་མི་ཕྲིད་ཅེས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་སེམས། *།སྔང་ང་རང 
གྲིས་ཀང་ཨི་ཤ་ན་ཙ་རེད་པའི་མཚན་ལ་རྒོལ་བའྲི་བྱ་བ་མང་པོ་ཕྱེད་དགོས་བསམ་སྟེ། 
ཐ་ཡི་ཇུ་ ཤ་ལེམ་ན་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་བྱས་ཤིང་ ། བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀེས་དབང་བཟུུར་ 
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༡ཁ 


༢° 


ཊཾ 


༤༧ 


ནས་མི་དམ་ པ་མང་བོ་བཅོན་དུ་ བཅུག ། དེ་དག་གསོད་པའྲི་ཚེ་གསོད་མཁ ན་དང་།ཁ་མཐུན་ 


ནོ། × །ངས་དེ་དག་ལ་འདུ་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་ལན་མང་པོ་ཆད་པས་བཅད་དེ། དེ་དག་ 


གྲིས་སྨད་སྒྲ་གཏོང་བའི་གཏམ་ཟེར་བར་དབང་བྱས། དེ་དག་ལ་ཤིན་ཧུ་འཆོ་ཞིང་གཞན་གྱི་ 
གོང་ཁྱིར་རྣམས་སུ་ཨང་སོང་ནས་ གནོད་པ་བསྐལ་ལོ། * །དེ་འང་ ༤་བླ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ཞིང་ ང་བཏང་སྟེ་དམ་ཇེ་སེག་ དཱ སཔོང་བ་ལས། * ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིན་གང་ 
གི་ དུས་ཕུ་ལ མ་དུ་འོད་ཉི་མ འི་མདང ས་ལས་ག ཐྲི བརྗེད་ ་ཅ ན་ཞིག" ནམ་མཁའ་ལས་ཤ ར་ཏེ | 
ང་དང་ལམ་གོགས་རྣམས་ལ་ཁབ་བོ། * །ངེད་བྲམས་ཅད་ས་ལ་འགྱེལ་ནས། སྒྲ་ཞིག་ 
བྱུང་སྟེ་ང་ལ་ཡ་ཧཱ་དཱ་སྐད་ དུ། ཤ་ཨུལ། ཤ་ཨུལ ཅིའི་ཕྱིར་ཏྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་འཚེ་ཞིང་ 
གནོད་པ་བྱེད། ཏྤོད་ཀིས་གླང་ལྕག་ལ་འཕྲས་རྒྱབ་པ་འདི་ཏྱོད་ལ་ཁག་པོ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ 
པ་ཐོས་སོ། ༣ །དེ་ནས་ངས་གཙོ་བོ། ཁྱིད་སུ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ། གཙོ་བོས་ 
གསུངས་པ། ང་ནི་ཏྱོད་ཀྱིས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ཡེ་ཤཱ་དེ་ཡིན་ནོ། * །ད་ལོངས་ལ་ 
རྐང་པར་འགྲེང་ཞིག །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་གང་མཐོང་བ་འདི་དག་དང་། ངས་ 
རྗེས་སུ་ཁྱོད་ལ་སྟོན་པར་འགྲར་བའི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་ཅིང་ ། ངའི་གཡོག་པོར་ 
འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཇ་ཀྱོད་ལ་མངོན་པར་བྱུང་ངོ་ ། ༧ །ངས་ཁྱོད་ཡུལ་མི་རྣམས་དང་ ། 
ཕྱི་པའི་མི་ བརྒྱུད་ ཀི་དབང་ནས་སྒོལ་ཞིང་། *དེ་དག་གི་རྩད་བཏང་སྟེ། དེ་དག་གི་ 
མིག་ཕྱེས་ཤིག ཅི་ལ་ཟེར་ན ། དེ་དག་མྱན་ཁྲོད་ལས་འོད་དང་བདུད་ཀྲི་དབང་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་ཐེམས་སྒྱུང་བ་དང་ ། དེ་སྡིག་པ་སེལ་བ་དང་ ༈! ཇ་ལ་དད་ 
པའི་སྒོ་ནས་དམ་པང་གྱུར་པ་རྣམས་དང་མཉམ 'དུ་ནོར་སྐལ་ཐོབ་ཕར་འབུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཨག་ངི་པྷ། ངས་ནམ། ་མཁའ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཞལ་གཟིགས་ལ་མི་ཉན་པའི་སེམས་མ་བསྐྱེད་དེ། *དང་པོང་དམ་མེ་སེག་དང་ཡེ་རུ་ཤ་ 
ཁེམ་པ་གཉིས་དང་། ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ཀུན་དང་། ཕྱི་པའི་མི་བརྱད་རྣམས་ཀྱང་འགོད་པ་ 
བསྐྱེད་དེ" དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ པ་ སེམས་ བསྒྱང་ ནས། སེམས་ སྤྱུར་ བ་དང་བསྟུན་པའི་ པའྲི་ 
ལས་བྱེད་པར་བསྐུལ་ཏོ། *།དེའི་དོན་དུ་ ཡཿཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ང ་མཆོད་ཁང་ན་བཟུང་སྟེ། 
གསོང་པའི་ཐབས་བཙལ་ལོ་ ༈། ༣ །དཀོན་མཆོག་གིས་སྐྱབས་མཛད་པས་དེ་རིང་གི་བང་ 
དུ་ཡང་ང་འགྲེང་སྟེ། ཕུང་སྔོན་པ་རྣམས་དང་ མོ་ཤེས་ལུང་བསྟན་པ་དཇ་བསྟྡུན་ནས ། 
*མ་ཤེ་ཀ་སྡུག་ བསྔལ་ཕྱོང་དགི་པ་པ་དང་ ། གཞིན་པོ་རྣམས་ཁས་གསོན་པོང་ ལང་རྒྱ་ 
ཨིན་པྲ་རྣམས་ཀི་སྔ་ མང་གྱང་ནས། ཡུལ་མི་དང་ཕྱིའི་མི། བརྒྱད་རྣམས་ལ་འོད་དུ་བྱུང་ངོ་ 
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། མི་སྣ་ལེའུ་ *༧། 


ླརཤ ཀཀ ཀཀ༣ཀྣ|ྣཀི༨ྲྨཾནུ་ག་ 
ཞེས་གསུངས་པའི་གཏམ་མ་གཉོགས་པར་མི་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་མདུན་དུ་ངས་གཏམ་གཞན་ 


༢༠ 


ཐེ 


༣༠ 
༣༡ 
ཿ: 


ནིག་ཁ་དཔང་པོ་མ་བྱས་སོ།། 

།ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་རང་གི་སྐྱབས་བྱས་པས་ ཕེས་ཏུས་སྐད་ཆེན་པོས ། པའྦ་ལུ་ཁྱོད་ 
སྤྱོས། སྱོད་རིག་པ་ཆེ་བས་སྨྱོས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། *།པའུ་ཝྱས་སྨྲས་པ། ཀི་མི་རྗེ་ 
ཕིས་ཏྭ ། ང་ནི་སྨྱོན་པ་མ་ལགས་ཀྱི ། བློ་གསལ་པོར་བདེན་པའི་ཚིག་རྣམས་སྤྱའོ ། 
* །ཡང་རྒྱལ་པོས་བྱ་བ་འདི་དག་མཁྱེན་པས། ངས་མ་འཇིགས་པར་གཏམ་ཞུ་བར་ བྱེད་དོ། 
།བྱ་བ་དེ་གསང་བ་ན་མ་བྱུང་བས། ཇི་ལྟར་ བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཁོང་གིས་མཁྱེན་པར་ངེས་ 
སོ། * །ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཨག་རི་པླ། ཁྱེད་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་སམ། །ངས་ 
ཁྱིད་ཡིད་ཆེས་པར་ཤེས་སོ། * །དེ་ནས་ཨག་རི་པས་པའྲ་ལུ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ལས་ 
ཅུང་ཟད་རྒྱས་ པའི་ཐབས་ཤིག་ སྐུལ་ན་ཇ་མ་ཤི་ཀ་པ་རུ་སྒྱུར་་ བར་ཡང་སྲིད་དོ་ཞེས་ སྨྱས་ 
པས། ཆཔའུྲ་ལུས། ཐབས་ཆེནམ་ཆུང་ཇི་བྱེད་ཀུང་རུང་སྟེ། ངས་ཁྱེད་མ་ཟད་དེ། 
དེ་རིང་ངས་སྨྲས་པ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་འདི་མ་ གཏོགས་པར་ང་དང་འདྲ་བང་ 
འགུར་བར་དཀོན་མཆོག་ལ་སྨོནནོ་ཞེས་སྨྲས་སོ ། 

།དེ་ ནས་རྒྱལ་པོ་དང་ ། རྫོང་དཔོན་དང་། བེར་ནི་ཀེ་ལ་སོགས་པ་དེར་སྡོད་པ་ 
རྣམས་ལངས་ཧེ། * ཟླར་དུ་སོང་ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ། མི་འདི་གསོད་པའམ། 
འཆིང་བ་ལ་ཐུག་པའི་ཉེས་པ་མ་བས་སོ་ཞེས་སྨས་སོ། * །ཡང་ཨག་རི་པས་ཕེས་ཏུ་ལ། 
གལ་ཏེ་མི་འདིས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སྟབས་སུ་འགྲོའོ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་ན། གཏང་བང་ནས་ 
སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ །། པཱ ་! 


། ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ ། 
།།ང་ཚོ་གྱུ་ལ་ཞོན་ཏེ་ཨི་ཏ་ལི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བར་ཐྲག་བཅད་པས ། དེ་དག་གིས་པྲའུ་ 
ལུ་དང་བཙོན་པ་གཞན་ཁ་ཅིག་ཨའུ་གུས་ཏུའི་དམག་ཚོའི་བྱར་དཔོན་ཨུ་ལིའུ་བྱ་བ་ཞིག་ལ་ 
བད་དོ། * །ཨ་དྲ་མིད་ཡུལ་ནས་འོངས་པའི་གུ་ཨ་སི་ཨཱ་ཡི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པའི་གནས་ 
རྣམས་མུ་འགྲོ་བར་ཆས་པ་ཞིག་ལ་ཇིད་རྣམས་ཞོན་ཏེ] མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་གི་ཐེ་ས་ལོ་ནི 
ཀེ་པ་ཨ་རི་སྟང་ཀྭ་དང་འགོགས་ཤིང་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་སོ། * །དེའི་ཕྱི་ཉིན་ངེད་ཆེ་དོན་ 
གྲི་འགྲམ་དུ་བསླེབས་སོ། །ཡུ'ལི་འུས་པའྲ་ལུ་ལ་དྲིན་བྱེད་ཅིང་། ཁོང་ངལ་གསོ་བའི་ 
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ཕྱིར་ཇོ་ཤེས་དང་བྱག་དུ་འགྲོ་བར་གནང་ཇོ་། * །ཨང་ཇ་ཚོ་དེ་ནས་རྒྱ་མཚོང་ཞུགས་ 


ནས། མི་འདོད་པའི་རྙུང་བྱང་བས། ཀིབ་རུའི་སྐྱིབས་སུ་ཞུགས་ཏེ་སོང་ངོ་། *!དེ་ 
ནས་ཀི་ལིག་ཡཱ་དང་པམ་ཕིལ་ཡཱ་ཡི་ཐད་དུ་རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་ནས་ལིག་ཡཱ་ཨཾ་གྲོང་ཏྱེང་མི་རུ་ 


༦ བྱ་བ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། * བརྒྱ་དཔོན་གྱིས་དེར་ཨ་ལེག་སན་དྲི་ཡཱ་ནས་འོངས་པའི་ 
* གུུ་ཨཾ་ཏ་ལི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཐོབ་སྟེ། ཇེད་དེ་ལ་ཞོན་པར་བྱས་སོ། * |ཡཨང་ཞག་ 


༡༠ 


༡༣ 


མང་པོ་ག་ལེ་སོང་ནས། དཀའ་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀེ་ནི་དུ་ཡི་ཉེ་འཁོར་དུ་བསླེབས་ནས། 
ྒུང་གིས་བཀག་སྟེ་དེང་ཐོན་པར་མ་ཉས་པས། ཀྲེ་ཧཱ་ཡི་སྦབས་སུ་ཤུགས་ཏི་སལ་མོ་ནེའི 
ཐད་དུ་སོང་ཇོ་། * །ཡང་དཀའ་ལས་བྱེད་ཅིང་དེའི་འགྲམ་ལ་དེད་དེད་ནས། གོང་ཏྱེར་ 
ལ་ས་ཡཱ་དང་ཉེ་བའི་ཁུངས་མཛེས་བྱ་བ་ཞིག་གི་གནས་སུ་བསླེབས་སོ། * །དུས་ཡུན་ 
རིང་ཞིག་ལོན་པ་དང་ ། སྤྱུང་བར་བྱེད་པའི་དུས་ཡང་རྫོགས་ ནས། གུ་ལ་ཞོན་ཏེ་འགྲོ་བ་ 
ཡང་ཉིན་ཆེ་བས། པའུ་ལུས་དེ་དག་ལ་བསྐུལ་ཞིང་གསུངས་པ། * རིགས་ཀི་བུ་དག། 
ད་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ན་གྱུ་དང་ཟོང་མ་ཟད་དེ། ང་ཅག་གི་སྲོག་ལ་ཡང་བར་ཆད་དང་གོད་ཁ་ 
མང་པོ་འོང་ བར་མཐོང་ངོ་ ༈། * །འོན་ཀུང་ བརྒྱ་དཔོན་པའུ་ལྱས་སྨྲས་པའི་གཏམ་ལས་དེད་ 
དཔོན་དང་གྲུའི་བདག་པོས་སྨྲས་པ་ལ་ལྷག་པར་ཉན་ཧོ། * །གུ་ཁ་དེ་ནི་དགུན་ས་ལེགས་ 
པ་མ་ཡིན་པས་། མི་མང་ཤོས་ཀྱིས་འདི་ནས་སོང་སྟེ་གླང་ཕྲན་ཀྲ་ཏ་ཡི་གུ་།ཁ་ལྷོ་ཤུབ་དང་ 
ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་མྱ་གཏད་པའི་ཕེ་ནིག་བྱ་བ་ཞིག་ལ་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་བསླེབས་ཀྱབ་ན་ 
དགུན་ས་བྱེད་དུ་འགྲོ་བར་བསྐུལ་ཏོ། * དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་རླུང་འཇམ་པོ་ཞིག་བྱང་ 
བས། དེ་དག་གི་དོན་སྒྱུབ་པར་བསམས་པ་ལས། གྲུ་བཀྲོལ་ནས་ཀྲེ་ཏའི་འགྲམ་རྒུད་དེ་ 
སོང་ཚོ་། * །རིང་པོང་མ་ལོན་པར་དེའི་ཕྱོགས་ནས་མེའུ་ར་ཀི་ལོ་ཟེར་བའི་རྐུང་དྲག་པོ་ 
ཞིག་བྱུང་སྟེ། * གུ་རླུང་གིས་བཟུང་སྟེ་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བང་མ་ནས་པས། བྱ་ཐབས་ཟིན་ 
ནས་རླུང་གིས་ཁྱེང་བར་གྱུར་ཏོ། * །ཡང་གླིང་ཕྲན་ཆུང་བ་ཀླའུ་དུ་བྱ་བ་ཞིག་གི་རྒྱབ་ 
ཁོགས་མུ་ཁྱེང་བར་གྱང་ཞས ། གུ་ཆུང་འཛིན་པའི་དཀའ་ལས་ཤིན་ཧུ་ཆེ་ཐ་བྱང་བས ། 
ཨ དྲངས་ནས་གྲུ་ཆེན་གྱི་མཐིལ་སྔོམ་པའི་ཐབས་བྱས་སོ། ། །ཡང་གནས་མིང་ཏི་བྱ་བར་ཁེར་ 
གིས་དོགས་ཏེ་། གཡོར་མོ་རྣམས་ཕབ་པས་ཁྱེར་བར་གྱུར་ཏོ། ། * །ངེད་རྣམས་ཀིས་ 
དཀའ་ལས་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བས་རླུང་ལ་བརྒོལ་ཞིང་ ! དེའི་ཕྱི་ཉིན་དེ་དག་གིས་ཟོང་ཆུང་སྐྱང་ 
བ་ལ་ཞུགས། ༣༡ ཞག་གསུམ་པ་ལ་གུའི་ཨོ་བྱད་ཀྱང་རང་གི་ལག་པས་ཆུར་སྐྱུར་ཏོ ། 
* །ཡང་ཞག་མང་པོ་ཉི་མ་དང་སར་མ་མ་ཤར་བས། མི་འདོང་པའི་རྐྱང་དེ་ཡང་ཆེ་དུ་ 
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སོང་བས། སྲོག་ཐར་བའི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་དོ། ༧ །ཡང་ཁོ་རྣམས་ཀིས་ཡུན་རིང་ 
པོ་ནས་ཁ་ཟས་མ་ཟོས་པས། པྲའུ་ལྱ་དེ་དག་གི་དཀྱིལ་དུ་སོང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས། 
ཁྐྱེད་སྔང་ངས་སྨས་པ་ལ་ཉན་ཧེ། ཀྲི་ཏཱ་ན་བསྡད་པ་ཡིན་ན། སྡུག་བསྔལ་དང་གོད་ཁ་ 
འདི་སོང་བ་མེད། ༧ །ད་ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་ལོ། །གུ་ 
འཇིག་པ་མ་གཏོགས་པར་ཀིིད་ཀི་ནང་ནས་སྱ་ཡང་སྲོག་དང་འབྲལ་ཐང་མི་འགྲང་རོ་། 
* །གང་ལ་ཟེང་ན། མཚན་མོ་འདི་ལ་གང་ལ་ངས་གཡོག་བྱེད་ཅིང་ང་ལ་མངའ་མཛད་ 
པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་ངའི་མདུན་དུ་བྱུང་སྟེ་གསུངས་པ། *པའུ་ལྱ་མ་འཇིགས་ 
ཤིག །ཁྱོད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་འཇང་དགོས། ཡང་ལྟོས་ཤིག །གཱཱའི་ནང་ན་ 
ཁྱོད་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱོད་ལ་གནང་ཇོ་། * | དེ་ 
སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཇ་ལ་མཛད་པདྨ་འགྱུར་བར་ཡིད་ཆེས་པས ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་སྟིང་སྟོབས་སྐྱེད་ཅིག་ * །འོན་ཀྱང་ང་ཚོ་གླིང་ཕྲན་ཞིག་དང་ཕྱག་པའི་ 
རིགས་སོ་ཞེས་བསྐྲལཏོ །! 

༈ དེ་ནས་མཚན་མོ་བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཨ་དྲི་ཡཱ་ཞིས་བྱ་བའི་རྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཕན་ཚུན་ཁྱེང་ 
ཞིང་ལྡིང་བ་ན། ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་གྲུ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གླིང་ཞིག་དང་ཉེ་བར་སླེབས་སྙམ་སྟེ། 
* གདིང་གི་ཚོད་བླངས་ནས་འདོམ་ཉི་ཤཱ་དང་ ། ཅུང་ཟད་བར་བརྒྱངས་ནས་ཡང་ཚོད་བླངས་ 
ནས་འདོམ་བཅོ་ལྔ་ཡོད་པར་བཏགས་མོ། ༧ ། ཡང་སའི་འགྲམ་དུ་བྲག་ལ་ཕོག་གིས་ 
དོགཔ་པས། གཱའི་མཇུག་ནས་གཏིང་རྡོ་བཞི་ཕབ་ནས ། ཧི་མ་འཆར་བར་འདོད་དོ ། 
*།ཨང་ ་གུ་པ་རྣམས་གུ་ ནས་འབྲོས་པནི་ཐབས་འཆོལ་བ་ལས ། གཱ ཆུང་ཧ་མཚོར་ཕབ་སྟེ ། 
གྲུའི་མགོ་ལས་ཀུང་གཏིང་རྡོ་འབེབས་པ་ལྟར་བྱས་པས ༈ * པའྲུ་ལུས་བརྒྱ་དཔོན་དང་ 
དམག་ ་མི་ རྣམས་ལ ། འདི་དག་གུའི་ ནང ན་མི་སྡོད་ ན་ཏྱེད་ཚོ: ནི་སྲོག་ཐར་བར་མིི ་ནས་སོ་ 
ཞེས་སྤས་པས། * དམག་མི་རྣམས་ཀིས་གྱུ་ཆུང་བཅིངས་པའི་ཐག་པ་བཅད་ནས་ལྷུང་ 
བཅག་གོ། * །དེ་ནས་ནམ་ལངས་པ་ལས། པྲའུ་ལུས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་ཟས་ཟ་བར་ 
བསྐལ་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། ཁྱིད་རྣམས་ཁ་ཟས་གང་ཡང་མ་བཟས་པར་བསྡད་དེ་ཞག་བཅུ་ 
བཞི་སོང་ངོ་། *།དེའི་ཕྱིང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཏྱེད་ཀྱི་སྲོག་ཐང་བའི་ཕྱིང་དུ་ཁ་ཟས་ཤིག་ 
ཟ་བར་རུང་ཞུའོ། །ཡང་ཁྱེད་ཚོའི་ཞང་ནས་མི་ཞིག་གི་མགོའི་སྦ་ཉག་གཅིག་ཀུང་འཇིག་ 
པར་མི་འགྱད་ངོ། * །ཞེས་སྨྲས་ནས་བག་ལེག་བླངས་ཧེ། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་ཕུལ་ནས་ བཅག་ཏེ་ཟ་བར་ཞགས་མོ། ༧ །དེ་ནས་མི་ཐམས་ 
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༣༦ ཅད་སེམས་དགའ་དྲགས་ནས་ཁོ་རང་རྣམས་ཀུང་ཁ་ཟས་ཟོས་སོ། ༣ །གཱའི་ནང་ན་ཡོད་ 
༣༤ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གུངས་ནི་ཉིས་བརྒྱ་དང་བདུན་ཆུ་རྩ་དྲུག་གོ། * །དེ་དག་ཆོས་ཏེ་འགུངས་ 
༣༩ པང་གྱུར་ནས། གྱུ་ཡང་ ཐོ་བྱེད་པནི་ཕྱིར་པོ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚོང་ བསྐྱར་ཏོ། * །སྒྱ་འོད་ 
ཤར་ནས་གནས་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ཀྱང་སའི་འགྲམ་ལ་ཁུགས་ཤིག་མཐོང་བ་དང་། ནས་ན་ 
༤ དེའི་ནང་ དུ་གྱྭ་དེད་ པའི་གོས་བྲས་སོ། *།ཡང་ གཏིང་རྡོ་བཀྲོལ་ ནས་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབྱུག་ 
བཞག་ནས། གུ་སྐྱ་རྣམས་ཀྱི་ཐག་པ་བཀྲོལ་ཞིང་ | མདུན་གྱི་གཡོར་ ཤིང་རླུང་དང་བསྟུན་ 

༤༡ ནས་འཕྱང་ཏེ། སྐམ་སའི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ངོ།། * །འོན་ཀྱང་ཆུ་གཉིས་ཀྱི་བང་དུ་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཞིག་ཏུ་བསླེབས་ནས་གུ་ཁད་ དེ་ས་ལ་ཕོག་པས། མགོ་བརྟན་པར་ཁུས་ཀི་། 
༤༢ མྔག་ཆུའི་ཤུགས་ཏིས་གཅོག་པར་གཟས་སོ། * །ཡང་བཙོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་ 
ཨང་རྟལ་ ཞིང་ མི་འབྲོས་པའི་ཕིར། དམག་མི་རྣམས་ཀིས་དེ་དག་གསོད་པའི་གོས་བྱས་སོ། 
༤༣ * །འོན་ཀུང་བྲཧ་དབོན་གྱིས་པའུ་ འུ་ལུའི་སྲོག་སྐྱོབ་པར་བསེས་ཏེ་བཀག་པ་དང་། སུ་ཡང་ 
༤༤ རྐྱལ་བྱུབ་པ་དེ་ཆུར་མཚོངས་ཏེ་སྐམ་སར་ །རལ་དགོས། *། གཞན་རྣམས་གུའི་སྤང་ལེབ་ 
བམ་གཞན་གང་རྟེད་པ་ལ་འཇུས་ནས་ཐོན་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། _ ཐམས་ཅད་ 
གསོན་པོར་གྐམ་སར་བསླེབས་ོ།། { 





།ཁེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། 

།། ཁྲིད་རྣམས་ཐང་བར་གྲུར་པ་དང་ ། གླིང་ཕྲན་དེའི་མིང་མེ་ལི་ཏེ་ཟེར་ཐར་ཐོས་སོ། 
*།དེར་ཡོད་པའི་” མབའ་འཁོབ་པ་ནམས་ཀིས་ང་ཅག་ལ་དྲིན་ཆེན་པོ་བྱས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ་ 
ཆར་པ་བབ་པ་དང་གནམ་གྲང་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ གིས་མེ་བཏང་ནས་ཇེད་ཐམས་ཅད་ 
ལ་སྣ་ལིན་བྱས་སོ། *།འོན་ཀང་པའུ་ལྱས་ཤིང་གི་ཡལ་གའི་ ཕོན་པོ་གང་ བསྒྱུགས་ནས "མེ" 
ལ་བརྒྱབ་པ་དང་ ། ཚད་པ་བྱུང ་འི་ྐན་གྱིས་སྦྲལ་ཞིག་ཐོན་ནས་དེའི་ལག་པ་ལ་འབྱང་ཏོ། 
× །མཐའ་འཁོབ་པ་རྣཔས་ཀྲེས་སྲོག་ཆགས་དེ་པའུ་ལྱའི་ལག་པ་ནས་འཕྱང་ བར་མཐོང་སྟེ ། 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ། རི་འདི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ མེ་གསོད་མཁན་ཞིག་ཡིན་ཕས། རྒྱ་ 
མཚོ་ལས་ཐར་ཡང་བཀའ་ཆད་པོག་སྟེ་འཚོ་བར་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་ཟེང་ཏོ། * [ཡིན་ཀུང་ 
ཁོང་ གིས་སྲོག་ཆགས་དེ་མེའི་ནང་དུ་སྐུགས་ ནས་གནོད་པ་ཅིའང་མ་བྱུང་བར་བསྡད་དོ་། 
ཨ །དེ་ དག་གིས་ཁོང་སྙང་བའ མ་གྷོ་ཧུར་དཱ་ས་ལ་འགྱེལ་ཞེ ཞིང་འཆི་བར་འགྱར་ངོ་ཞེས་ 
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བསམས་ཧེ། ཡུན་རིང་དུ་བསྒུག་ཀྱང་དེ་ལ་གནོད་པ་ཅིའང་མ་བྱང་བར་མཐོང་ནས་བསམས་ 
པ་བསྐྱུར་ཏེ་ལྷ་ཞིག་ལགས་སོ་ཞེས་ཟེར་ཏོ །། 

] གནས་དེའི་ཉེ་འཁོང་དུ་གླིང་ཕྲན་དེའི་དཔོན་པོ་ཕུབ་ལིའུ་བྱ་བའི་ཞིང་ཁང་ཡོད་དེ ། 
དེས་ངེད་རྣམས་བོསནས { བློ་ཉེ་བའི་སྒོ་ན ས་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཀུར་སྟེ་བྱས་སོ། 
ཨ ། དེའི་ཚེ་ ཕུཐ་ལྲིའུ་དྲེའི་ཕ་ ཚད་པ་དང་འཁྱུ་ ནད་ཀིས་བཏ བ་པས ། པའུ་ ་ལུ་དེའི་ དྲུང་ དུ་ 
ཕེབས་ནས། སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་ལག་པ་བཞག་སྟེ་གསོ་བར་མཛད་དོ། * །དེ་ལྟར་ 
མཛད་པས ! གླིང་ཕྲན་ན་ཡོད་པའི་ནད་པ་གཞན་རྣམས་ཀུང་དེར་འོངས་ནས་སོས་པར་ 
གུང་ཏོ། * །ཨང་དེ་དག་གིས་ཇིད་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟེ་མང་པོ་བྱས་ནས། ཧྱ་མཚོང་ 
ཞུགས་ང་ལས་ང་ཐག་ལ་གང་དགོས་པ་གུ་ལ་བཅུག་གོ། 

༡།དེ་ནས' ཟླེ་བ་གསུ མ་གི་རྗེས་ལ་ཨ་ཁེ ག་ས ན་དྲི་ཡཱ་ཡི་གྲྭ་མཚེ་མ འི རྟགས་ཡོད་པ་ 
ཞིག་དགུན་དུས་གླིང་ཕྲན་དེ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པས། ང་ཚོ་དེ་ལ་ཞོན་ནས་སོང་ཇོ་། *དེ་ 
ནས་སི་ར་ཀུའི་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་ནས་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་དེར་བསྡད་དོ། *།དེ་ནས་འཁོར་ 
ཧེ་རེ་གི་ཨུམ་དུ་བསླེབས་ནས། ཞག་གཅིག་གི་རྗེས་མྱ་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་རླུང་ཞིག་ལངས་པས་ 
ཞག་གཉིས་པ་ལ་ང་ཚོ་པུ་ཏེའོ་ལི་རུ་ཕྱིན་ཏོ། * །དེང་སྤུན་རྣམས་དང་ཤུག་སྟེ་དེ་དག་གིས་ 
ཞུས་ནས་ང་ཅག་ཤག་བདུན་དེ་དག་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། །དེ་ལྟང་ང་ཚོ་རྒྱལ་ས་རོམ་དུ་ 
ཕྱིན་ཏོ། * །དེར་ཡོད་པའི་སྤྱན་རྣམས་ཀྱེས་ངིད་རྣམས་ཀྱི་གཏམ་ཐོས་ནས། ཨབ་ 
མིའུའི་ཁློམ་དང་། མགྲོན་ཁང་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ། གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ངེད་བསུ་བར་འོངས་སོ། 
། པའྲ་ལུས་དེ་དག་མཐོང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་ཕུལ་ཞིང་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་དོ།། 

། ངེད་རྣམས་རོམ་དུ་ཞུགས་ནས་པའུ་ལུ་བསྲུང་བའི་དམག་མི་གཅིག་དང་མཉམ་དུ་ག་ 
རུ་དགའ་བའི་ཁང་པར་སྡོད་པར་གནང་ངོ་ །། 

། ཞག་གསུམ་གྱི་རེས་སུ་ཁོང་གི ས་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ ཀི་འགོ་བྱེད་རྣམས་ཐོས་པ་དང་ 
འདས་ནས་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཀྱིད་སྤྱན་རྣམས། ང་ནི་རང་གི་བརྒྱུད་དམ་ཕ་མེས་ 
ཀི་ཁྲིམས་ལས་འགལ་བའི་ལས་གང་ཡང་མ་བྱ ས་ཀང་ ། ང་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ན་བཙོན་དུ་ 
བཅུག་སྟེ་རོམ་པ་རྣམས་ ཀི་ལག་ཏཱ་བཏང་བ་ཡིན། * །དེ་དག་གིས་ཞིབ་དཔྱོད་བཏང་ནས། 
ང་གསོད་པ་ལྭ་ཐུག་པའི་ཉེས་པ་མ་བརྙེད་པས ། ང་ཐར་དུ་འཇུག་པར་བསམས་ཐ་ལས ། 
× ཡ་ཤཱ་དཱ་པས་རྒོལ་ཏེ་ང་རྒྱལ་པོ་ཆེ ན་པོ་ལ་སྙབས་སྱ་འགྲོ་དགོས་པ་ བྱུང་ངོ་ ། །འོན་ 
ཀུང་ང་ལ་རང་གི་མི་བརྒུད་ཀི་ཕྱིར་ཁྲིམས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་དོ། * !ཏྲ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་རེ་བའྲི་ 
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-__ ___།་ཆཚའསག 
ཕྱིར་དུལྕགས་སྤྲོག་འདིས་བཅིངས་པས། ངས་ཁྱིད་རྣམས་བྱུག་པ་དང་གཏམ་བྱེད་དུ་བོས་ 


སོ། ༧ །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ང་ཅག་གིས་ཡ་ཧུ་དྭ་ཡུལ་ནས་ཏྱོད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཡི་གེ་ 
ཡང་མ་ཐོབ། སྤུན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་ཡང་ ཁྱོད་ཀི་ཕྱིར་ཕྲིན་ནམ་གཏམ་ངན་བཤད་བང་ 
མ་བླསེབས་ཀིས། ་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཅི་ལྟང་སེམ་པ་།ྱོད་རང་གི་ཁ་ནས་ཐོས་པར་ 
འདོད་དོ། །གང་ལ་ཟིང་ན། ཆོས་ལུགས་དེ་ལ་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྒོལ་བར་ 
ངིད་ཀྱིས་ཤེས་སོ།། 

།དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོ་ལ་དུས་ང་ཞིག་བྱས་པས། དེདི་ཉིན་པར་མི་མང་པོ་ཁོང་གི་ 
བྲང་ས་ལ་འོངས་པ་དང་ །  ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་སྔ་དྲོ་ནས་དགོངས་མོའི་བར་དུ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་གཏམ་བཤད་ཅིང་དེའི་དཔང་པོ་བྱས་པ་དང་ ! མོ་ཤེའི་བཀའ་ 
ཁྲིམས་དང་ 'ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀེ་མདོ་ལས་ཡེ་ ཤཱའི་སྐོང་ལ་ཆོས་བསྟ ན་ཧོ། #* ། བཾ ཤད་པའི་ 
གཏམ་དེ་ལ་ཁ་ཅིག་དད་པ་བྱས། ཁ་ཅིག་དད་པ་མ་བྱས་སོ། * །དེ་དག་ངངྭ་གི་ནང་ 
ན་ཁ་མ་འཆམ་སྟེ་སོང་བ་ལས་པའུ་ལུས་འདི་སྐད་དུ་ ། ×¥ ཁུ ང་སྟོན་པ་ཡི་ཤ་མཱ་ཡཾ་ 
ངག་གི་སྒོ་ནས་དམ་པའི་བླགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱིད་ཚོཞི་ཕ་མེས་ལ་ལེགས་པར་འདེ་སྐད་ཅེས་ 
གསུངས་པ། |མི་བརྒྱུད་འདིའི་རྩར་སོང་ཞིག་དང་ ། འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲོས་ཤིག 

།རྣ་བས་ཐོས་ཀུང་ཅིའང་གོ་བར་མི་འགྱུར། 

།མིག་གིས་མཐོང་ཡང་ཅིའང་རྟོགས་པར་མི། མི་འགྱུར ་རོ། 

× །ཅྱི་ལ་ཟེར་ན། མི་བརྒྱད་འདིའི་སྙིང་སྔོ སྤོམ། རྣ་བ་ལྕི། མིག་ཀྱང་བཙུམ་མོ། 

།དེའི་ཕྱིང་མིག་གིས་ མི་མཐོང། ། རྣ་བས་མི་ཐོས་ སྙང་གིས་མི་གོ་སྟེ། 

།སེམས་མི་འགྱར་བས། ངས་དེ་དག་ལ་སྙབས་བྱེད་པར་མི་ ནུས་སོ །། 

* །ད་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་སྐབས་འདི་ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱད་ལ་གནང་སྟེ་དེ་དག་གིས་ན་ 
པར་ཡང་འགྱར་བར་ ་ཤེས་པར་གྲིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ སོ། མ།།ཁོང་གི ་གིས་དེ་སྐད་གསུངས་ 
པ་དང་ཡ་ཧུ་ད་པ་རྣམས་རང་གི་ནང་ན་རྩོད་པ་མང་པོ་བྱས་ཤིང་སོང་ངོ་ །] 

།ཁོང་ལོ་གཉིས་ཧིལ་པོ་རང་གིས་གཡར་ བའི་ཁང་པ་ན་གནས་ཤིང་། སུ་ཡང་ནང་དུ་ 
འོང་བ་དེ་ལ་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་སྦྲས་ནས། * འཇིགས་པ་མེད་པར་” དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་ 
སྱིད་བསྒྲགས་ཏེ། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་གཏམ་སུས་ཀྱང་མ་བཀག་པར་བསྟན་ཏོ། །། 

། མི་སྣའྲི་ལོ་ 'རྒུས། རྣམས་རྫོགས་སོ།། 
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།།མི་སྣ་པའུ་ལས་རོམ་པ་རྣམས་ལ་སྤིངས་པའི་ 


33 ༧༡༤༽ * 
ཕྲེན་ཡིག་བཞགས་མོ། །། 
༄་ 
།ཁེའུ་དང་པོ། 


།། པའུ་ཝུ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་པོ་ཡིན་ཏེ ། མི་སྣའི་ལས་ ཚན་དྭ་ངོས་ཤིང' ། 
དཀོན་ མཆོག་གི་སྤིན་བཟང་ སྤྲོག་ དཱ བསོས་པ་ཡིན་པས། མཁོང་གི་སྲས་དེའི འི་སོོར་ལ་སྔར་ 
གྱི་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་མདོ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། *དེ་ཞི་སྐ་ལུས་ཀི་ལྱགས་ 


ལ་ད་བི ད་ཀཾ་ ་གདུང་ བརྒྱད་ ནས་ འཁྱུངས་ེ "ཀིས ། *དམ་པང་མཛད་པའྲི་བླབ་ཊ། ཉིད 


ལ་དཀོན་མཆོག་གེ་ སྲས་མཐུ་ དང་ལྡན་པར་གཤིན་པོ་རྣམས་ ལང་བདྲི པོ་ནས་ ་ནས་བསྟན་ཞིང་། 
ཡེ་ ཤྭ་མ་ ཤི་ཀ་ནི་ཇ་རང་ རྣམས་ཀི་ གཙོ་བོ་ལགས ཏཧི། *ང་ལ་ ་ཤུགས་ རྗེ་ངང་མི་སྣའི་ལས་ 
ཚན་བོབ་སྟེ། མི་བརྒྱད་ ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ནས་མི་མང་པོ་ཁོང་ གི་མཚན་གི་དོན་དུ་བཀའ་ལ་ 
ཉན་པའི་དད་པ་ལ་འགོད་པའི་ ཕྱིར་རོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ན་ཁྱིད་ཅག་ཀང་ཡོད་དེ་ཨེ་ 
ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དུ་བོས་པ་ཡིན ། * །ཏྱེད་རྒྱལ་ས་རོམ་དུ་ཡོད་པ་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་བྱམས་པ་ད< 'དཔ་པར་འང འགུར་ བའྲི་ཕྱིར་བོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲིན་ཕིག་འ དི་ 
འབྱལ་ལོ། །ང' ་ཚོའིི ཡཐ་དཀོན་ མཆོག་ད དང་གཙོ་བོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ 


ཐུགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་འབབ་པར་ གུང་ ཅིག། 
༄༅ 


།དངཔོ་ཞྐེད་རྣམས་དད་པ་ལ་བཀོད་པ་ཞི་ཡུལ་ཀུན་ཧྭ་བ ཤད་པར་བྱེད་པས། ངས་ 


ཁྱིད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕྱེར་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ནས་ངའི་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ 
ཁོ། *!ང་ནི་དཀོན་བཆོག་ལ་ངའི་སེམས་དང་ཁོང་གི་མས་ : འཕྲིན་བཟང་གི་འང་ལ་ 


སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་བསྙེན་བཀུང་བྱེད་དེ། ཧྒྱན་དུ་ཀྱེད་དྲན་ཅིང་། - * དཀོན་མཆོག་ 

གི་དགོངས་པ་ལྟང་ཡིན་ན། །ྱེད་རྣམས་ཀྱེ་ དང དུ་ ་འོང་ བའི་ཐབས་ཤིག་འབྱུང་བར་ཤོག་ 

ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་ རྟག་ཧཱ་ ་འདེབས་པ་ལ་དཀོན་ར་ཆོག་དཔང ་ད་འཛག་གོ *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། 

ང་ཁྱེད་དང་བྱག་པར་དྲན་ཏེ་།ྱེད་བརྟན་པོང་བྱེད་པའི་དོན་ང་སེ པས་ཉིད་ཀྱེ་སྦྱེན་པ་ཞི ག་སྟེར་ 

ཞིང་། * ང་ཡང་ཁྱེད་དང་ར་ཉམ་དུ་ཁྱེད་ཀྱེ་ནང ་ན་རང་རེའི་དད་པཔ་ཀྱེད་དང་ངའི་སེབས་ 
7 86:93. ། ] 2 


དྷ ་ 


།རོམ་པ་ལེའུ་ ། 
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གསོ་བའི་ཕྱིང་རོ། * །སྤྱན་རྣམས། ང་ཕྱི་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་འབྲས་བུ་རྙེད་པ་ 
བཞིན་དུ་བྱིད་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ལན་མ ང་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འོང་བར་བསམས་ 
ཀཱཏ་། ད་ལྟའིཿབར་དུ་དི་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་མ་ཐླབ་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག * །ང་ཧེལ་ 
ལེན་པ་དང་མཐའ་འཁོབ་པ་གཉིས་དང་། མཁས་པ་དང་མཁས་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀྱི་བུ་ 
ལོན་པ་ཡིན་ནོ། ༣ །དེའི་ཕྱར་ཁྱེད་རོམ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཇི་ཉས་ཀྱིས་ཕྲིན་བཟང་སྦོག་ 
པར་འདོད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ང་འཕྲིན་བཟང་གི་དོན་དུ་ངོ་མི་ཚ། ཕྲིན་བཟང་དེ་ 
ནི་དཀོན་མཆོག་གི་མཐྱ་ཞིག་ཡིན་ཏེ | དང་པོར་ཡ་ཧཱུ་དཱ་པ་དང་ ། དེའི་རྗེས་སུ་ཧེལ་ལེན་ 
པ་དང་། སུ་ཡང་དད་པ་ཐམས་ཅད་ཐད་བར་མཛད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཕྲིན་ 
བཟང་པོ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་དྲང་ བ་དད་ཐ་ ནས་བྱུང་བའི་དད་པ་མངོན་པར་མཛད་དེ ། 
སྔར་ཆོས་དྲང་པོ་ནི་དད་པས་འཚོ་བང་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 
།དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ཁྲོ་བ་ནི་མིས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་མི་རིགས་པ་བྱེད་དེ་མི་ 
རིགས་པས་བདེན་པ་ཉིད་འགེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་མཁའ་ལས་མངོན་པར་མཛད་དོ། 
* །དཀོན་མཆོག་ངོ་ཤེས་པ་ཙམ་ནུས་པ་ནི་དེ་དག་གི་ནང་ན་མངོན་པར་གྱུར་ཏོ། །གང་ 
ལ་ཟིད་ན། དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་མངོན་པར་མཛད་པ་ཡིན། * །ཅི་ལྟར་ 
མངོན་པར་མཛད་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐོག་མ་མེད་པའི་མཊ་ 
སོབས་མི་སྣང་བ་དེ་ནི་ཁོང་གིས་མཛད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐོ་ནས་གོ་ཞིང་གསལ་པོང་ 
མཐོང་བས། མི་གཅིག་གིས་ཀྱང་ང་ལ་ནོངས་མེད་ཅེས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། *། གང་ 
ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་གིས་དཀོན་མཆོག་ངོ་ཤེས་ཀྱང་། ཁོང་ལ་དཀོན་མཆོག་ལྟར་བསྟོད་ 
པ་དང་གཏང་དག་མ་ཕུལ་བད། དེ་དག་གི་བསམ་བློ་རྫོབ་ཏུ་ལྷུང་ཞིང་སྙིང་རིག་པ་མེད་པ་ 
དེ་མོངས་པར་གྱད་ཏོ། * ། དེ་དག་གིས་རང་མཁས་པ་ཡིན་ཤེས་ཏེ་བུན་པར་གྱུང་ཏི ། 
*འ ཆི་མེད་དཀོན་མཆོག་གི་དཔལ་འབྱོང་དེ་མི་རྟག་པའི་མི་དང་ ། འདབ་ ཆགས་དང་ ། 
ང་བཞི་བ་དང་། ལྟོ་འགྲོའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་འདྲ་རུ་བསྐྱར་པ་ཡིན ། 
།དནི་ཕྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་རང་གི་སྙིང་གེ་འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་ངང་ནས་མི་ 
གཙང་བའི་ནང་དུ་བསྒྱང་ནས། རང་གི་ལུས་ལ་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། * དཀོན་ 
མཆོག་གི་བདེན་པ་རྫན་དུ་བ སྒྱུར་ནས ་འགོད་པ་པོ་པས་བཀོད་པ་ལ་ལྷག་པར་བསྙེན་བཀར་ 
བྱས་སོ། །འགོད་པ་པོ་དེ་ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་བསྟོད་འོས་པ་ལགས་སོ། ཨ་མེན།། 
།དེའི་ཕྱིར་དཀོནཾ་མཆོག་གིས་དེ་དག་འདོད་ཆགས་མི་འོས་པ་རྣམས་མུ་ལྕུང་བར་ 
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*# གནང་སྟེ། དེ་དག་གི་བུད་མེད་རྣམས་ཀཾས་ཀྱང་སྦྱོད་པ་ལོག་པར་སྤྲད། - * དེ་བཞིན་དུ་ 
སྙེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱད་མེད་སྤྱོད་པ་རུང་བ་སྤངས་ནས། གཅིག་ལ་གཅིག་ཆགས་ཤིང་ 
འདོད་ལོག་སྤྱད་ པར ། ལོག་ལྟ་དེའི་ ཆད་པ་སོང་ བར་འོས་ཏི་རང་གི་ལུས་ལ་མྱཇ་ངོ་ །། 

༡༤ །དེ་དག་གིས་དཀོན་མཆོག་ངོ་ཤེས་པ་རང་གི་ནང་ན་ཡོད་པར་མི་དགའ་བས། དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཀུང་དེ་དག་གི་སེམས་བླདག་པར་གནང་སྟེ། མི་འོས་པའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པར་ 

༢༩ གནང་ནས། ༣ མི་རེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ངན་སེམས་དང་། སེང་ལྟ་དང་། 
གནོད་སེམས་དང་ ། པྲག་དོག་གིས་ཁྱབ་པ་དང་ ! མིའི་རློག་གཅོད་པ་དང་། འགྲན་ 

༣ སེམས་དང་ ། མགོ་སྐོང་བ་དང་། གཡོ་སྒྱ་དང་ ! སྤྱོད་ལམ་ངན་པ་དང་། *ཕྲ་མ་ 
བྱིད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་སྨད་པ་དང་། ཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཆི་ཐབས་དང་ ། 

3” ང་རྒྱལ་དང་། ངན་ཐབས་འཚོལ་བ་དང་། ཕ་མའི་བཀའ་ལ་མི་ཏན་པ་དང་། * །བློ་ 
གོས་མེད་པ་དང་། དཔ་བཅས་པ་ལས་འགལ་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་མེད་པ།དང་། བརྩེ་ 

༣* བ་མེད་པའོ། *།དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཤི་བ་ལ་ 
ཐྱུག་པར་ཤེས་ཀྱང་། ངང་གིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་མ་ཟད་དེ། གཞན་གྲིས་དེ་བཞིན་དུ་ 


བྱེད་པ་ལ་ཡང་དགའོ །། {¦ 
།ལེའུ་གཉིས་པ། 
༡7 ། ། དེ་ བྲ ་ཀེ་ མི་ཁྱོད་སུ་ཞི ག་ཡི ན' རུང་ཞལ་ཆེ་གཅོད་མ ཁ ན།སྐྱོན་ དཱ ང་འབྲལ། རར་མི་ 


འདུག །གང་ལ་ཆེང་ན། །ྱོད་ཀྱིས་གཞན་གྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་ཅིང་། ཞལ་ཆེ་གཅོད་ཇཁན་ 
༈ ཏློད་ཀྱིས་ཀྱང་ལས་དེ་རང་བྱེད་པས། ཏྫོད་རང་གི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་དོ། * ། དཀོན་མཆོག་ 
གིས་བདེན་པ་ལ་རྟེན་ཏེ་ལས་དེ་འདྲ་བྱས་མཁན་རྣམས་ཀི་ཞ ལ་ཆེ་དྲ ང་བོར་གཅོད་པར་ཆཛད་ 
༣ པ་ང་ཚོས་ཤེས་སེ། * །ཀྱེ་མི། ཁོད་ཀྱིས་ལས་དེ་འདྲ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཏི་ཞལ་ཆི་ 
གཅོད་དེ། ལས་དེ་རང་བྱེད་ཀྭརྔ ་། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་ལས་ཐར། 
༤ ཡོང་ཞེས་སེམས་སམ། ༧ །དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱེད་ཀི་སེམས་སྨྱར་དུ་འཁྲིད་ 
པར་མི་ཤེས་ཏེ། ཁོང་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཟོད་པ་དང་ཤུགས་སྣ་རིང་ངའི་ཁོངས་སྤྱོད་དེ་ལ་ 
" བརྙས་པར་བྱེད་དམ། * །འོན་ཀུང་ཁྱོད་འགྱོད་པ་མི་སྐྱིད་པའི་སེམས་ཁྱོང་པོ་ཡིན་པའི་ 
སྒོནས་ཀྱོད་རང་གི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཐུགས་ཁློ་བ་དང་བྱགས་དྲང་པོར་ཞཝ་ཆེ་ 
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།རོམ་པ་ལེའུ་ ན། 


_ ླཀླཀླཀླཀགཀོ་ྲཟྲན4ླྱ༧ཁ༩ཇ&༥ར༩༨༠༩༠༦༩༧༥༠ོ༥༔  རརར༦རར༦༦~^"ཐ⁄ཐ༢_=(༄༄ཁ=“=«=ྣ=ཕ=ྗ=ྗྫ-- 
ཅ གཅོད་པ་མངོན་པར་འགྱུར་བའི་ཉིན་དུ་ཁྲོ་བ་བསག་གོ * །ཁོང་གིས་མི་རེ་ལ་ངང་གེ་ 


?ཛ 


༡༤ 


ལས་བས་པ་བཞིན་དུ་གནང་བར་འགྱུར་རོ། *།བཟོད་པ་སྒོམ་ཞིང་ལས་བཟང་བྱེད་དེ་ 
སྟོད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་རྟག་པ་ཉིད་འཆོལ་མཁན་རྣམས་ལ་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་གནང་ཡོང་། 
* །འོན་ཀང་འགྲན་སེམས་བསྐེད་ནས་བདེན་པ་ཉིད་ལ་མི་ཉན་པར་མི་རིགས་པ་ལ་ཉན་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲོ་བ་དང་སྨད་པ་དབབ་བོ། * །ལས་ངན་སྤྱོད་པའི་མི་རེ་རེའི་སེམས་ལ་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དབབ | དང་པོར་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་དང་ ། རྗེས་སྱ་ཧེལ་ལེན་པ' 
རྣམས་ལ་འབབ་པར་འགྱང། * །འོན་ཀྱང་ལས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོད་པ་ 
དང་བཀུར་སྟི་དང་ཞི་བདེ་གནང་ ། དང་བོར་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་དང་། རྗེས་མུ་ཧེལ་ལེན་པ་རྣམས་ 
ལ་གནང་ཐར་འགྱུར་རོ། * །གང་ལ་ཟིང་ན། དཀོན་མཆོག་ནི་ཉེ་རིང་མེད་པའོ། 
* ། བཀའ་ཁྲིམས་དང་བྲལ་བང་སྡེག་པའི་ལས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཁིམས་དང་བྲལ་ 
བར་འཇིག་པར་འགྱང་། བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པར་སྡིག་པའི་ལས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
ཞལ་ཆེ་བཀའ་ཁྲིན ༧་ཉིད་ཀིས་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་ 
གི་དྲུང་དུ་བཀའ་ཏྲིམས་ཐོས་པ་རྣམས་དྲང་པོ་མ་ཡིན་གྱི། བཀའ་ཏྲེམས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་ 
རྣམས་དྲང་པོ་ཡིན་པར་རྩི་བར་འབྲུང་ངོ། * །ཡང་བཀའ་ཁིམས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱི་པ་ 
རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་བཀའ་ཁེམས་ཀི་ལས་བྱེད་ན། བཀའ་ཁྲིམས་དེ་མིད་ཀང་རངང་བཞིན་ 
གྱི་བཀའ་ཀྲིམས་ཡོད་དེ ། ཨེ བཀའ་ཁིམས་དེའི་ལས་དེ་དག་ རང་གི་སྟིང་གི་ ནང ་ན་བྲིས' 
པར་བསྟན་ཏེ། རང་གི་བཟང་ངན་ཇོགས་པའི་ཤེས་བཞིན་དང་ ། རང་གི་བསམ་པ་རྣམས་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་སྐོན་འདོགས་པའམ།  སྟོན་མི་འདོགས་པའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་དཔང་པོ་ 
བྱེད་དི། * དཀོན་མཆོག་གིས་ཇའི་འབྲིན་བཟང་ནང་ལྟར་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀས་མིའི་གསང་བ་ 
ནྣམས་ཏི་ཞལ་ཆེ་གཅད་པའྲི་ཉིན་པང་དེ་ལྟར་མངོན་པར་འགུར་རོ །! 
།འོན་ཀྱང་བྱོད་ཡ་ཧྭ་དཱ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བཀའ་ཁྲིམས་ལ་རྟེན་པ་དང་། དཀོན་ 
མཆོག་ང་ལ་ཐུགས་མཉིས་སོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པ་དང་། * ཁོང་གི་དགོངས་པ་ཤེས་པ་ 
དང་། བཀའ་ཁྲིམས་བྲསབ་པས་གང་བཟང་པོ་ཡིན་པ་རྟོགས་པ་དང་། ༧ཁྱོད་རང་ལོང་ 
བ་རྣམས་ཀྱི་འཁྲིད་མཁན་ཡིན་པ་དང་། རུན་པ་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་འོད་དང་། * བླུན་ 
པོ་རྣམས་ ཀྱི་བསྐུལ་མཁན་དང་ ། ཕྲུ་གྭ་རྣམས་ཀིི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ནང་ན་ཡོན་ཏན་དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིབས་ཡོད་པས། * གཞན་ལ་བསླབ་བྱ་བྱེད་ཀྱི 
ཁྱོད་རང་ལ་མི་ཐྱེད་དམ། ཁྱོད་ཀྱིས་མི་ལ་རུན་མ་མ་བྱེད་སྐུལ་གྲེས། ཁྱོད་རང་རྐའམ | 
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* * །བྤོད་ཀྱེས་མི་ལ་ལོག་གཡེམ་པ་བྱེང་སྤུལབྱས་ྐོད་རང་ལོག་གཞེམ་བྱེད་དམ། ཁྫོད་ 
དཱ སྐྱ་འདྲ་རྣམས་ལ་འཛོམ་ཡང་མཆོད་ཁང་གི་རྫས་འཕྲོག་གམ ། *།ཀྱོད་བཀའ་ཁྲིམས་ཤེས་ 
! ' པས་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་ཀྱི།། བཀའ་ཁྲིམས་ལས་འགལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་དངུ་ཕང་སྨད་དམ ། 
༢ཛ * །དེ་བས་ན་སྔང་ཡང་འདི་སྐད་དུ ཏྱོད་ཀི་ཕྱིར་ མི་བརྒྱད་ཀྱི་ཞང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ 
*༩ མཚན་ལ་སྨད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག ˆ ཚོ ¦གལ་ཏེ་ཁྱོད་བཀའ་།ྲིམས་བཞིན་དུ་བྱེད་ 
།ཁན་ཡིན་ན་མདུན་ལྦགས་གཅོད་པ་དེ་ཕན་འདོགས་པར་ངེས། ཅི་སྟེ་ཁྱོད་བཀའ་ཁྲིམས་ 
4 ལས་འགལ་ན། ཏོད་གཅོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པ་གཅོད་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཧོ། *།དེ་ 
བས་ན་གཅོད་པ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་གིས་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྣམས་བསྱུང་ན། དེའི་གཅོད་ 
པ་དང་བྲལ་བ་དེ་གཅོད་པ་དང་ལྡན་པར་རྩི་བར་མི་འགྱུར་རམ། * །ཡང་ཁྱོད་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀི་ཡི་གེ་ད ང་གཅོད་པ་དང་ལྡ ནཾ པི བཀའ་ཁྲེམས་ལས་འགལ་ མཁ ན་ཡི ན་ན། རང་ 
བཞིན་གྱིས་གཅོད་པ་དང་བྲལ་བ་དེས་བཀའ་ཁྲིམས་བསྒྲུབས་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་མི་གཅད་དམ ! 
༢༦ * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཕྱི་ལ་བལྟ་ན་མི་ཞིག་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤ་བཅད་པ་དེ་གཙང་ 
ཤ༩ བ་ཡིན་པའི་རྟགས་མ་ཡིན། ༧ །འོན་ཀུང་ནང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་ཡིན་ཏེ། མདུན་ 
ལྤགས་གཅོད་པ་དེ་ ཕྱིའི་ཡི་གེ་ལ་མི་རྟིན ! སྙིང་དང་སེམས་ལས་འབྱུང་ངོ་ ! ། དེའི་སྙན་ 
གྲགས་ནི་མི་ལས་མི་འབྱུང་གེས། དཀོན་མཆོག་ནས་འབྱུང་ཇོ་།། ད 
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།།ད་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་ལ་ཡོན་ཧན་ཅི་ཨོད་། གཅོད་པའི་ཕན་ཅི་འདུག་ཅེ་ན། *་ཕན་ཐྲོགས་ 
ཆེ་སྟེ་དང་པོར་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་བཅོལ་བ་ཡིན་ 
3 ནོ། *།གལ་ཏེ་ཁ་ཅིག་དད་པ་དང་འབྲལ་ན་ཅི་ཡོང་! དེ་དག་གི་མི་དད་པ་དེས་དཀོན་ 
༤ མཆོག་གིས་དམ་བཅས་པ་མེད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རམ། [དེ་མ་སྲིད་ཅིག * །འོ་ན་ 

དཀོན་མཆོག་བདེན་པ་ལགས་ཧེ། མི་ཐམས་ཅད་རྫན་ཅན་ཡིན་པར་ཇེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ 

འདི་སྐད་དུ། ཁྱིད་ནི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལ་བརྟན ། ཁྱེད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅད་ཚེ་རྒྱལ། ཞེས་ 
༥“ གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། # །འོན་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་མི་དྲང་ཐས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐྲགས་དྲང་ 
བ་གསལ་པོར་བསྟན་ན་ང་ཅག་གིས་ཅི་ཟེར་པར་བྱ། དཀོན་མཆོག་གིས་ཆད་པ་གཅོད་པ་ 
ཐཱ དེ་ཁོང་དང་པོ་མེད་པ་ཡིན་ནམ། ངས་མིནི་ཡུགས་ལ་གཏམ་བྱེད་དོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ 
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མ་སྲིད་ཅིག ། དེ་ལྟང་ཡིན་ན་དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞལ་ཆེ་ཅི་ལྟང་གཅད ། 
# ! འོན་ཀང་དཀོན་མཆོག་གི་ བདེ ན་པ་ང འི་རྫུན་གྱི་སྐོ་ནས་ལྷག་པར་མངོན་བ ར་ཤྲེ ད་ཅིང་ 
ཁོང་གི་སྙན་གྲགས་འཕེལ་བར་བྱེད་ན།  ཅིའི་ཕྱིར་ཇ་ང་དུང་སྡིག་ཅན་ལྟར་རྩིས་ཏེ་ཞལ་ 
ཆེ་གཅོད། ༣ །ཁ་ཅིག་གིས་ངེད་ལ་ཕྲ་མ་བྱེད་ཅིང་། དེས་རྐྱེན་བཟང་པོ་ཞིག་འབྱུང་ 
བའི་ཕྱིད་ལས་ངན་བྱེད་དགོས་ཞེས་པའི་ལོག་ལྟ་སྟོན་ནོ་ཞེས་རྫུན་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་ང་ཚོས་ཅིའི་ 
ཕྱིར་སྦབ་པའི་མི་རིགས། །འོན་ཀུང་དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་ཆད་པ་འཐོག་པང་འོས་སོ། 
།ད་ཅི་ལྟར་སྨྲ། ངེད་རྣམས་དེ་དག་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ། དེ་བཞིན་དུ་ཅི་ནས་ 

ཀྱང་པ་ཡིར་ནོ། །ཅི་ལ་ཟེ་ན། གོང་ལ་ངེད་ཀྱིས་ཨ་ཧུ་དུ་པ་དང་ཧིལ་ལེན་པ་གཉིས་དེ་ 
ཐམས་ཅད་སྡིག་པའི་འོག་དྭ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ཡིན། *།དེའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་དུ། 

མི་གཅིག་ཀྱང་ཆོས་ལ་དྲང་པོ་མེད། 

ཆ །ཧ་གོ་མཁན་ཟེར་བ་སུ་ཡང་མེད། 

དཀོན་མཆོག་འཚོལ་མཁན་སུ་ཡང་མེད། 

* །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལམ་ནོང་སོང་། 

གཅིག་མ་ལྱས་ཀུན་ཕན་མི་ཐོགས། 

གཅིག་ཀྱང་ལས་བཟང་བྱེད་པ་མེད། 

* །དེའི་ཁ་ནི་དུང་བྱེས་པ་འདྲ 

དེ་ཚོའི་ལྕེ་ཡེས་ཟོལ་ཟོག་བྱས། 

ཁ་ལྤགས་འོག་ན་སྦྲུལ་གྱི་འདུག 


༢༩༧ ༢༧ ༣ 


* །ཁ་ནཾ་སྨོན་ལོག་ཚེག་ངན་གང་ ། 

* །མིའི་སྲོག་གཅད་དུ་མགོགས་པར་རྒྱུག 

* །ལམ་ལ་སྡག་བསྔལ་བཀྲ་མི་ཤིས། 

* །ཞི་བདེའི་ལམ་དེ་ངོ་མི་ཤེས། 

* ། མིག་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ལ་མི་འཇིགས། 
ཞེས་བྲིས་པ་བཞིན་ནོ །། 

། ཡང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནང་ན་གང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཁྲིམ ས་ཀྱི་འོག་ཏྭ་ 
ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ང་ཅག་གིས་ཤེས་ཏེ། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་བརུམ་ 
ཞིང་འཇིག་རྡེན་ཚང་མ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཆད་འཕོག་འོས་པའི་ཕྱིང་རོ། *།དེ་བས་ 

[ 8016, 6 ༽ 


།རོམ་པ་ལྲེའུ་་༧ ། རཿ 





མུ 
\ 
༔ 


ན་བཀའ་ཁྲིམཿ་ཀི་ལས་རྣམས་ཀྲི་སྒོ་ ནས་མི་སྱ་ཡང་ཁོང་གི་སྤུ ན་སྔར་རྣམ་པང་དག་པ ར་རྩི 
བང་མི་འགྱར་རོ། * །ཅི་ལ་ཟིར་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་སྟོ་ནས་སྡིག་པ་ཅི་ཡིན་ངོ་ཤེས་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀུང་དྭ་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་དང་བྲལ་བར་དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པར་དག་ 


; པ་ཞིག་མངོན་པར་མཛད་པ་དེ་ལ་བཀའ་ཏཁྲིམས་དང་ཁུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀིས་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། 


= 


4 


4 


༢4༩ 


༣༧ 


༣༡ 


*། དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ནི་ཡེ་ ཤྭ་མ་ ཤི་ཀ་ལ་དད་པར་འགུར་བའི་ང ཇ་ནས་ 
ཁྱད་ཕར་མེད་པར་དད་པ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱུང་ཇོ་ ༈། ཆ* །མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 
ཉིས་པ་བྱས་པས་དཀོན་མཆོག་གི་སྙན་གྲགས་དང་འབྲལ་བའོ། * !ཅི་ཡང་མི་འབུལ་ 
བར་ཡེ་ཤུས་བླུ་བར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་ཁོང་གི་བུགས་རྫེས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་དོ་། 
*།སྔར་བྱས་པའི་ཉིས་པ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་བཟོད་པ་མཛད་ནས། མ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་ 
ཁོང་གི་ཁུག་ལ་དད་པའི་མི་ རྣམས་ལ་བླུ་བའི་རི ན' དུ་ག ནང་ཞིང་རང་གི་ཐྲ ག ས་དྲ ང་བ་མངོན་ 
པར་མཛད་དོ། * །དེ་ལྟར་དུས་འདི་ལ་ཁོང་རང་གི་ཐུགས་དྲང་བ་མངོན་པར་མཛད་ཅིང་ ། 
ཁོང་ཉིད་ཀུང་ཐྱགས་དྲང་བོར་བཞུགས་ཏེ་ཡེ་ཤཱ་ལ་དད་པ་བྱེད་པའི་མི་ཡཇ་རྣམ་པར་དག་ 
པར་མཛད་མཁན་ཡིན་པར་ངེས་སོ། ། *། ད་སྟན་གྲགས་ག་རེ། དེ་ནི་མེད་པར་སོང་ཇོ་། 
།ཅི་ལྟ་བུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ལས་ཀྱིས་མེད་པར་བྱས་སམ། མ་ཡིན། །དད་པའི་ཁྲིམས་ 
ཀིས་མེད་པར་བྱས་མོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས་དང་བྲལ་པར་དད་པའི་སྐོ་ 
ནས་མི་ནི་རྣམ་པར་དག་པར་འགུར་ཐང་ཇེས་སོ། * །ཨང་ན་དཀོན་མཆོག་ནི་ཨ་ཧཱ་དྭ་ 
པ་འབའ་ཞིག་གི་དཀོན་མཆོག་ཡི ནཾ" ནམ ། ཁོང་ཕིའི་ མི གྲ ད' རྣམས་ཀྱི་དཀོན་ མཆོག་ཡང་ 
མ་ཡིན་ནམ ། ཁོང་ནི་བདེན་པར་ཕྱིའི་མི་བརྒུད་རྣམས་ཀི་དཀོན་མཆོག་ཡང་ཡིན་ནོ། 
* །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་གཅིག་རང་ཡིན་པས་ཁོང་གིས་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པ་ནི་ 
དད་པའི་སྐོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པང་མཛད་པ་དང་ ། གཅོད་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་དད་པའི་སྒོ་ 
ནས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་དོ། * །ད་ངེད་ཀིས་དད་པའི་སྦོ་ནས་བཀའ་ཁྲིམས་དོན་མེད་ 
པར་བྱེད་དམ། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཡིན་གྱི། བཀའ་ཁྲིམས་བརྟན་པར་བྱེད་དོ།། ། 





།ལེའུ་བཞི་པ། 
།།ད་ངིད་རྣམས་ཀྱི་མེས་པོ་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་གཏམ་ཅི་སྨྲ་བང་བྱ། = ཤའི་སྒོ་ནས་ཅི་ཐོབ་ 
༈ * ། ཨབ་ར་ཧམ་ལས་ཀྱེ་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པར་བྱས་པ་ཡིན་ན། ཁོང་ལ་ 

[ 8911), 7 ] 


ཇོང 


།སོམ་པ་ལྲེའུ་ ༧། 





སྙན་གྲགས་ཨོད་ཀྱང་ ། དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་སྟན་གྲགས་མེད་དོ། * །གསུང་རབ་ 
ན་ཉི་གསུངས་འདུག །ཨབ་ར་ཧམ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་འདྲ་བར་བརྙིས་མསོ། * །འོ་ན་ལས་བྱེད་པའི།པི།ལ་ཐཱགས་རྗེ་ནས་གླ་སྟེང་བ་ལྷང་མི་ 
བརྩི། བུ་ལོན་འཇལ་བ་ལྟང་རྩིའོ། * ། ལས་ལ་མི་རྟེན་ཏེ་སྡིག་ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་དག་ 
པར་མཛད་མཁན་ལ་དད་པ་བྱེད་མ།ན་དེ་ལ་དེ འི་དད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འདྲ་བར་ 
བརྩིའོ། * །དེ་དེ་བཞིན་དུ་ད་བིད་ཀྱིས་ཀྱང་ལས་དང་བྲལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གིས་རྣམ་ 
པར་དག་པར་བ རྩིས་པའི་མི་དེ་ལ་ བྱི ན་གིས་ རླབས་ ཤིང་འདི་སྐད་དུ ། 

* ། མིས་མི་རིགས་པར་བྱས་པ་འདག་ཅིང་། 

།སྡིག་སྐྱིབ་བསལ་བང་མཛད་ན་བདེ། 

* །གཙོ་བོས་སྡིག་པ་མི་རྩི་བའི་མི་ནི་བདེ། 
།ཞེས་གསུངས་སོ། * །ད་མདུན་ལྦགས་གཅོད་པ་དང་རྡན་པས་བྱིན་རླབས་འདི་རྟེད་དམ། 
གཅོད་པ་དང་བྲལ་བས་ཀྱང་རྟེད། ངེད་ཀིས་འདི་ཟེད། ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་དད་པ་དེ་ཁོང་ 
གི་རྣམ་པར་དག་པ་རུ་བརྩིས་པར་གྱུར་ཧོ། * །དེ་ཅི་ལྟང་བརྩེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། མབ་ 
ར་ཧམ་གཅོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་འམ། གཅོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཚེ་ན་བརྩིས། གཅོད་པ་ 
དང་ལྡན་པའི་དུས་སུ་ མ་བརྩིས་ཏེ་གཅོད་པ་ དང་བྲལ་བའི་དུས་སུ་བརྩིས་པར་གུང་ཏོ། *།དེ་ 
ལྟར་ཁོང་གཅོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོ་ན་དད་པ་བསྐྱེད་པས་གཅོད་པའི་རྟགས་ཀིས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ལ་ཐེ་ཆོ་བཏབ་ནས། གཅོད་པ་དང་བྲལ་བར་དད་པ་སྐེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་པར་གྲུང་ 
ཧི། དེ་དག་ལ་མང་དད་པ་དེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འདྲ་བར་རྩི་བའི་ཕྱིར་རོ། *།ཡང་ 
གཅོད་པ་ད ང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་པ་དེ་གཅོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱང་པ་འབའ་ཞེག་མ་ཟད་དེ ། 
གཅོད་པ་དང་བྲལ་བའི་སྐབས་མུ་ངེད་ཀྱི་ཐ་བ་ར་ཧམ་གཅོད་པ་དང་བྲལ་བའྲི་དད་པ་བཞིན་ 
དུ་སྟྱོད་པ་ རྣམས་ཀི་ཕ་ཡི ན་ནོ། ¥ ། ངེ་༢་"ཟྲེར་ ནྣ ། ཁྱིད་འཇིག་རྟེན་ལ་སྲིད་བྱེད་པར་ 
འགུར་ཞེས་པའི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་ཨབ་ར་ཧམ་དང་ཁོང་གི་བུ་བརྒྱད་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་ 
ཀི་སྒོ་ནས་མ་ཐོབ་ཀྱིས། དད་པའི་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། * གལ་ 
ཧེ་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་རྟེན་པ་རྣམས་ནོར་སྐལ་འཇཾན་མཁན་ཡིན་ན། དད་པ་སྟོངས་ཏི་ཞལ་གྱིས་ 


ˆ བཞེས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། * །བཀའ་ཁྲིམས་ནི་ཁྲོ་བའི་རྒྱ་ཡིན། འོན་ཀྱང་བཀའ་ 


ཁྲིམས་མེད་ན་འགལ་བ་ཡང་མེད་དོ། ༣ །དེ་བས་ན་རྒུ་ནི་བྱགས་རྗེ་ཡོད་པའི་ཕྱིང་དུ་དད་ 
པའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པར་རུང་ ། དེ་ནས་ཐཀའ་ཁྲིམས་ཀི་མི་རྣམས་གཅིག་པུ་ལ་མ་ཟད་དེ ། 
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ཨབ་ར་ཧམ་ངེད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕ་ལགས་པ་དང་འདྲ་བར་དད་པ་སྐེད་པའི་བུ་ བརྒྱད་ཐམས་ 

ཀཾ ཅད་ལ་ཡང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་བརྟན་པར་གནས་པ་ཡིན། * [!གསུང་ངབ་ན་འདེ་ 
| སྐད་དུ། ངས་ཏྱོད་མི་ བརྒྱུད་མང་པོ པོའི་ཕང་བབོས་མསོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ད དུ།] དཀོན་ 

‹ མཆོག་གིས་གཤིན་པོ་ རྣམས་ཀུ ཀུང་གསོན་པོར་མཛད་ཅིང་མེད་པ་རྣམས་ཡོད་དུ་འཇུག་པ་དེ་ 
༡ ལ་ཁོང་གིས་དད་པ་བྱས་པས་ཇིད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕར་ཡང་ གུར་པ་ཡིན། * ། ཡང་དཀོན་ 
\མཆོག་གིས་འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་བརྒྱུད་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དུ་ 
ཁོང་རེ་བའི་རྒྱུ་ མེད་ཀུང་རེ་ནས ! ི་བརྒྱུདམང་པོཞི་ཕ་ཡིན་པར་འགུར་ཞེས་སྟམ་དུ་ 

༡༠ བསམས་སོ། ༧ །ཡང་ཁོང་ལོ་ བཧར་ ཙམ་ལོན་པས་རང་གི་ལུས་ཤི་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་མ་ 
བལྟ་སྟེ། ས་རཱ་ཡི་མངལ་ཡང་ཤི་བ་ཡིན་པ་དང་འདྲ་བར་བསམས་ཀྱང་། དད་པ་ལ་ 

༢༠ བརྟན་པོར་གནས་སོ། * །ཁོང་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཞལ་བཞིས་དེ་ལ་བལྟ་ཞིང་ཐི་ཚོམ་ 
དང་མི་དད་པའི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པས། དད་པའི་སྙོབས་འཕེལ་བའི་སྒོ་ནས་ དཀོན་མཆོག་ 
༢༡ ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ནས།  *དཀོན་མཆོག་གིས་གང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་ 
* པར་ཡང་ནུས་ངེས་པར་ ཤིས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་དེ་ཡང་ཁོང་གི་ཕྱོགས་ཕུ་རྣམ་པར་དག་ 
ཤ པ་དང་འདྲ་བར་བཅིས་སོ། .* །ད་དེ་ལྟར་བརྩིས་པ་དེ་ནི་ཁོང་གཅིག་པུའི་དོན་ལ་བྲིས་ 
༢༤ པ་མ་ཡིན་ཏེ། *ང་ཅག་ཡི་ ཤཱ་ངིད་ རྣམས་ཀི་གཙོ་ཐོ་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་བཞིངས་ པའི་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ཨང་བྲིས་པ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་བརྩི་བར་ 

༡ འགྱུར་རོ། ༧ །ཡེ་ཤཱ་དེ་ནི་ཇ་ཅག་གི་སྡེག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ གྲོངས་པ་ལ་ཕྱུལ་ནས ། 

ང། ་ཚོ་རྣམ' པུར་དག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིང་གསོན་བོར་བསླངས་པ་ཡིན་ནོ།། །! 


།ཁེའུ་ལྔ་པ། 
༡ །།དེ་ལྟང་དད་པའི་སྐོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་ནས། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀས་ 
༈ ངེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་དང་། སྡུམ །པར་མཛད་པ་ཡིན། * །དད་པའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ཐུགས་ 
རྗེ་དེའི་སྒོང་ཅག་ལ་ཕྱེས་ནས། ང་ཚོ་དེའི་ནང་ན་གནས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་གཟི་བརྗིད་ཐོབ་ 
༣ ཧུ་རེ་བས 'སེམས་དགའོ། *། དེས་གཅིག་པོ་མ་ཟད་དེ་ང་ཚོ་སྡུག་ བསྔལ་ལ་ཡང་སེམས་ 
༤ དགའོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། སྡུག་བསྔལ་ནས་བཟོད་པའི་སེམས་འབྱང་ ! * བཟོད་པའི་ 
༣ སེམས་ནས་ལག་ལེན་འབྱུང་། ལག་ལེན་ནས་རེ་བ་འབྱང་། *རེ་བ་དེ་ངོ་ཚ་རུ་མི་ 
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འཇུག་པར་ཤེས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཇིད་རྣམས་ལ་གནང་བས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་ང་ཚོའི་སྙིང་གི་ན ན་ དུ་བླུགས་པ་ཡི ན་ནོ། *།ཡང་ཇ་། རྣམས་ 
ཉམས་ཆུང་ཡོད་པའི་ཚེ་དུས་ལ་བབ་ནས་མ་ཤེ་ཀ་ཞི་སྡིག་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྲི་དོན་དུ་སྐུ་ 
སྲོག་ཕུལ་ལོ ། * །ཅི་ཤེས་མི་བཟང་པོའི་དོན་དུ་མི་ཞིག་སྲོག་འབུལ་བར་སྲིད་ཀུང་ ། ༈ 
མི་ཆོས་དྭང་པོ པོ་ཞིག་གི་དོན་དུ་མི་ཞིག་སློག་འབུལ་ལས་ཆེའོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཇ་ཅག་ད་ 
རུང་ 'སྡིག་ཅན་ཨོད་པའི་ ་དུས་མུ་མ་ཤི་ཀ་ཏེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྐུ་སྲོག་ཕུལ་བས ༈ དཀོན་ 
མཆོག་གིས་རང་གི །གུགས་བརྩི་བ་ང་ཚོ་ལ་མངོན་པར་མཛད་དོ། །འོ་ན་ད་ཁོང་གི་སྐ་ཁུག་ 
གིས་ད་ལྟ་རྣམ་པང་དག་པར་མཛད་ཚར་བས། ༧ ངིད་ རྣམས་དེ་བས་ལྷག་པར་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ླགས་ཁྲོ་བ་ལས་ཐར་ བར་འགྱུར། * །གལ་ཧེ་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཀི་ཕྲས་ཀིས་ 
ིད་དྲག་བོ་བྱེད་པའི་ཚ་ཁོང་རང་གི་ སྐུ ཐོག་ ཕྱལ་བའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་དང་ བསྡུམ་ པཿ 
ཡོན་ན། བསྡུམ་; ཚར་ནས་དེ་བས་ལྷག་པར་ཁོང་གི་ སྐུ སྲོག་གེས་ཐང་བར་མཛད་པང་། འགུར་ 
ངོ། ཆ*།ཨང་དེས་མ་ཟད་དེ། ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཨི་ཤུ་མ་ཤི་ཀས་ད་ལྟ་ང་ཅ ཅག་ 
དཀོན་ མཆོག་དང་བསྡུམ་པར་གྲུར་པས ༈ དཀོན་མཆོག་ལ་ཡང་དགའ་ མགུ་རང་ ངོ་།། 
།དེའི་ཕྱིང་མི་གཅིག་གིས་སྡེག་པ་འཇིག་རྟེ ན་དཱུ་བསྐྱལ་བ་དང་ ! དེའི་རྟེ ན་གིས་འ ཆི 
བ་ཡང་ཀྱང་སྟེ། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྡིག་པ་བྱས་པས། འཆེ་བ་དེ་ཡང་མི་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཁྱབ་པར་གྱང་ཧོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། བཀའ་ཁྲིམས་གནང་བའི་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་ 
ན་སྡིག་པ་ཡོད་ཀྱང་། བཀའ་ཁྲིམས་མེད་པས་སྡེག་པའི་རྩེས་མི་ལེན་ནོ། * །འོན་ཀུང་ 
ཨ་དམ་ནས་མོ་ཤེ་ཡན་ལ། ཨ་དམ་དང་འདྲ་པང་བཀའ་ལས་མ་འགལ་བ་རྣམས་འཆི་ 
བའི་དབང་དུ་ཡོད་པ་ཡིན ། ཨ་དམ་དེ་ནི་འབྱོན་པར་འགུར་བའི་སྐྱེས་བུའི་དཔེ་ཡིན་ནོ། 
* །འོན་ཀྱང་སྡིག་པནི་ཚུལ་དང་ཐུགས་རྗེའི་གནང་སྦྱིན་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ 
ན། ཡི་གཅིག་གི་སྡིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མི་མང་ཐོ་ཤི་ན། མི་གཅིག་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་བྱགས་ 
རྗེས་དཀོན་མཆོག་ གྲི་བྲགས་ཞྡེ་དང་གནང་སྦྱིན་མི་མང་པོ་ལ་ ཤིན་ཧཱ་ལྷག་པར་ཐོབ་པ་ཡིན། 
*། ཡང་མི་གཅིག་གི་སྡིག་པ་དང་། གནང་སྦྱིན་གྱི་ཚུལ་འདྲ་འདྲ་མ་ཡིན་ཧེ། ཞལ་ཆེ་ 
གཅོད་པ་ནི་གཅིག་གེ” རྟེ ན་གྲིས' ཆད་ པས་གཉོད་ པར་གྱུར་གྱི ། ཐུགས་རྗེའི་ག ནང་སྤྱི ནྣ་ནི་ 
ཉིས་པ་མང་ཕོ་ལས་བྱུང་སྟེ་རྣམ་པར་དག་པད་མཛད་པར་གྱང་ཏོ། * །ཨང་མི་གཅིག་ 
གི་ཉེས་པའི་རྱིན་གྱིས་འཆེ་བས་མི་གཅིག་པོ་དེའི་སོ་ནས་སྲིད་བྱས་ན། ཐུགས་རྗེ་དང་རྣམ་ 
པད་དག་པར་མཛད་མའེ་ག ནང་སྦྱིན་རྒྱ ས་པ་བཐོབ་ 0" རྣམས་སྲོག་ད ཇ་ལྡ ན་ཧེ་ཡེ་ ཤུ་མ་ ཤི་ཀ་ 
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།རོམ་པ་ལྲེའུ་ ༦། ༡ 





”༦ བཉིག་པོའི་ངང་ནས་སྲིད་བྱེད་པར་འགྱར་རོ། * །དེ་བས་ན་ཉིས་པ་གཅིག་གི་ཀྐྱེན་གྱིས་ 
༽༄ 


མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཆད་པ་བཅད་པ་ལྟར ། རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་པ་བཅིག་བི་རྟེན་གྱིས་ 


༡༠ མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཐྱུགས་རྗེའི་གནང་སྦྱིན་གྱིས་ཚེའི་རྣམ་པར་དག་པ་བྱུང་ངོ་ ། * །མང་མི་ 


! གཅིག་གིས་བཀའ་ལས་ཞགལ་བས་མི་མང་པོ་སྡིག་པོར་གྱར་པ་ལྟང་། གཅིག་གིས་བཀའ་ 


ྨ་ ལ་ཉན་པས་མི་མང་པོ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། * ། བཀའ་ཁྲིམས་ནི་ཉིས་པ་ཧྒས་ 


༢༡ 


༦༠ 


ཤེ 


4 


༤༦ 


2 


པར་འགྱུང་བཞི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས་སུ་ཚུད་དེ ] སྡིག་པ་རྒྱས་པར་གྱུར་ནས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཨང་ལྷག་པར་ རྒྱས་པར་གུར་པས། * སྡིག་ པས་འཆི་བའི་སྒོ་ནས་སྲིད་བྱས་པ་ 
ལྟར། ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་ང་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཀླགས་རྗེས་རྣམ་པར་དབ་པའི་སྐོ་ནས་ཚོ་ 
མཐའ་མེད་པའི་ཐང་དུ་སྲིད་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། ༈། 


།ལེའུ་དྲུག་པ། 

།། ད'ང་རྣམས་ཅི་སྤྱ་བར་བྱ ། ཐུགས་རྗེ་རྒྱས་པར་འདུར་པའི་ཕྱིར་ཇིད་རྣམས་སྡིག་ 
པ་ལ་གནས་པར་བྱའམ། * །དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཤིག །ང་ཅག་སྡིག་པ་ལ་ཤི་བའི་ 
རྗེས་ལ་ད་དུང་དེའི་ནང་ན་འཚོ་བར་ཇི་ལྟར་སྲིད། * ། ང་ཚོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་བརྗོད་ 
ཅིང་ཁུས་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་གོངས་པའི་ཁུས་ཐོབ་པར་མི་ཤེས་སམ ། *།དེའི་ 
ཕྱིར་ང་ཆོ་ཁུས་དེའི་སྒོ་ནས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཤི་ནས་དྭང་དྭ་བཅུག་པ་ཡིན་པས། མ་ཤི་ 
ཀ་ནི་ཡབ་ཀྱི་ད པལ་འབྱོར་གྲིས་ག ཤིན་ངོ་ རྣམས་ནས་ བཞེངས་ པ་ལྟར }, ཇ་ཚོ་ཡ་ཆ་ 
གསར་པའི་ནང་ལ་འགྲུལ་བའི་རིགས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཁོང་ཧོངས་པ་དང་འདྲ་ 
བར་ཏེད་ཀྱང་ཤི་བས། ཁོང་དང་གཅིག་པ་ཡིན་པར་གྱུར་ན། ཁོང་སྐུ་གསོན་པོང་ 
བཞིངས་པ་ལྟང་ང་ཚོ་ཡང་ལང་བར་འགྲུར་རོ་། * །སྡེག་པའི་ལུས་འཇིག་སྟེ། ད་དུང་ 
སྡིག་པའི་གཡོག་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ང་ཅག་གི་གང་ཟག་རྙིང་པ་དེ་ཁོང་དང་མ༡མ་དུ་བཀུང་ 
ཤིང་ལ་བཏུང་བ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། ༧ ། ཤི་ཚར་བ་དེ་སྡིག་པའི་དངང་ལས་ཐར་ནས་ 
རྣམ་པར་དག་པ་བྱུང་ངོ་། * །ཞོན་ཀྱང་ང་ཚོ་མ་ཤི་ཀ་དང་མཉམ་དུ་ཤི་བ་ཡིན་ན་ཇ་ 
རྣམས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་འཚོ་བར་ཡང་ཡེད་ཆེས་སོ། *། མ་ཤི་ཀ་གཤིན་པོ་རྣངས་འས་ 
བཞིངས་ནས། ད་རུང་མི་འགོང་། འཆི་བས་ཁོང་ལ་སྲིད་མེ་ཐྱེད་པར་ཤེས་སོ། *།ཅི་ 
ལ་ཟིར་ན། ཁོང་གོངས་པ་དེ་ནི་སྡེག་པ་ལ་ལན་གཅེག་གྲོངས་པ་ཡེན། ཁོང་འཚོ་བ་ནི། 
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།རོམ་པ་ཁྲིའུ་ ༤! 





༡༤ 


༡༩ 


༧ ་ 
མར 


དཀོན་མཆོག་ལ་འཚོའོ། ཆ །དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་སྡེག་པ་ལ་ཤི་སྟེ། ཇེད་ 
ཨེ་ཤ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་འཚཆོའོ་ཞེས་སོམས་ཤིག། 
]དེ་བས་ན་སྡིག་པས་ཁྱེད་ཀྱི་ལུས་མི་རྟག་པ་འདི་ལ་སྲིད་བྱེད་པར་མི་རུང་སྟེ། དེའི་ 
འདོད་པ་རྣམས་ལ་མ་ཉན་ཅིག ' ¥ ། ཡང་ལུས་ཀི་ཡན་ལག་རྣམས་སྡིག་པ་ལ་མི་རེགས་ 
པའི་ལག་ཆང་མ་གཏད་ཀི། ཏྱིད་ཆོ་གཤིན་བཔོ་རྣམས་ནས་གསོན་བོར་མཛད་པས། རང་ 
རྣམས་དཀོན་མཆོག་ལ་འབུལ་ཞིང་། རང་གི་ཡན་ལག་ཀུང་དཀོན་མཆོག་ལ་རྣམ་པང་དག་ 
པའི་ལག་ཆར་ཕུལ་ཞིག * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱིད་རྣམས་བཀའ་ཁྲེམས་ཀི་འོག་ན་མི་ 
འདུག་གྱི་ཕུགས་རྗེའི་འོག་ཏུ་ཡོད་པས ། སྡིག་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྲིད་བྱེད་པར་མི་ 
འགུར་རོ།། 


།དེ་ནས་ཅི་ཟེར་བར་བྱ། ཇེད་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་ན་མེད་དེ་ཕླགས་རྗེའི་འོག་ཏྭ་ཡོད་ 
པས། སྡིག་པ་བྱ་འམ། དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཤིག * །ཁྱེད་རང་གང་གི་བཀའ་ 


` ༢. ༤ 


ལ་ཉན་ཅི ང་གཡོག་བྱེད་དུ་གཏད་' པ་དེའི་བཀའ་ལ་ཉན་པས་དེའི་གཡོག་བཔོ་ཡིན་པར་མི་ ཤེས་ 
སམ། །སྡིག་པའི་གཡོག་བྱེད་ན་འཆི་བའི་འབྲམ་བུ་ཐོབ། ཅི་སྟེ་བཀའ་ལ་ཉན་ན་རྣམ་ 
པར་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། * །འོན་ཀུང་ཁྱེད་རྣམས་སྡིག་པའི་གཡོག་བྱས་ཀུང་ ། 
དཀོན་མཆོག་གིས་ཏྱེད་རྣམས་ལ་བསྟན་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་བཀོད་ནས་དེའི་བཀའ་ལ་སྟིང་ནས་ 
ཉན་པར་གྱུར་པས་ཁོང་ལ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུའོ། སཿ །ཁྱེད་རྣམས་སྡེག་པའི་དབང་ལས་བསྒྲལ་ 
ནས། ནྣམ་པང་དག་པའི་གཡོག་པོ་རུ་གུང་ཏོ། * །ཁྱེད་ཀྱི་ཤའི་སྟོབས་ཆུང་བས། 
མིའི་ལུགས་ལ་གཏམ་བྱེད་དོ། །ཁྱེད་ཚོ་རང་གི་ཨན་ལག་མི་གཙང་བའི་གཡོག་བྱེད་དུ་ 
བཏད་ནས་མི་རིགས་པ་ནས་མི་རིགས་པར་འགོ་པ་ལྟང། ད་ཁྱེད་ཅག་རང་གི་ཡན་ལག་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་གཡོག་བྱེད་དུ་དམ་པང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དུ་ཐོད་ཅིག × ། ཁྱེད་ཚོ་སྡིག་ 
པའི་གཡོག་བྱེད་པའི་ཚེ། རྣམ་པར་དག་པ་ལས་ཐང་བ་ཡིན། * །དེའི་དུས་སྱ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་ཅི་འདུག་ཅེ ་ན ། དེའི་མཐའ་མ་ནི་འཆི་བ་ཡིན་པས ། དེ་ལ་དྭ་ལྔ་ངོ་ 
ཚ་བྱེད་དོ། ¥ ། དྭ་སྡིག་པའི་དབང་ལས་ཐར་བར་མཛད་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོར་ 
གུར་ ནས་དམ་པར་འགུར་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་སྟེ ། དེའི་མཐའ་མ་ནི་ཆོ་མཐའ་ཡས་པའོ། 
* །སྡིག་པའི་གླ་ནི་འཆི་བ་ཡིན་གྱི། དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་རྗེའི་གནང་སྦིན་ནི་ཡེ་ཤྱ་མ་ 


༠ ༡ ༡༨ 


ཤི་ཀ་ཏིད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོའི་ཇང་ལ་ཚ་མཐའ་མེད་པ་ཡིན་ནོ།། ་ 7 
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།ཁེའུ་བདུན་པ། 

།།ད་སྤུན་རྣམས། ངས་ཁྱེད་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ རྒྱས 'ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གཏམ་སྨྤྲ་བས། 
མི་ཞིག་ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་དུ་ བཀའ་ ཁྲིམས་དེས་ཁོ་ལ་སྲིད་ཧྱེད་ པར་མི་ཤིས་སམ། 
ཨ །བྱོ་ཡད་པའི་བུད་མེད་ནེ་ ཊྱོ་གསོན་པའི་དུས་སུ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀིས་ཁྱོ་ལ་ བཏགས་པ་ཡིན་ 
¡ གྱིས།, ཁྱོ་ ཤི་ན་བུད་མེད་ནི་ཏོའི་ཁྲིམས་དང་བྲལ་ལོ། * །གལ་ཧེ་ཊྱོ་གསོན་པའི་ཚེ་ན་ 
' བུད་མོད་དེ་ སྐྱེས་པ་གཞན་མ་ཞིག་གི་ཆུང་མར་འགྱུད་ན། ལོག་གཡེམ་བྱེད་མཁན་ཞེས་ 
ཟེར་བར་བྱ། །འོན་ཀྱང་ཁྱོ་ཤི་ན་ཁྲིམས་ལས་ཐར་བས། གཞན་ཞིག་གི་ཆུང་མར་འགྱུར་ 
ཡང་། ལོག་གཡེམ་མི་བྱེད་དོ། * །དེ་ལྟར་ཁྱོད་སྤྱན་རྣམས་ཀྱང་མ་ཤི་ཀ་གྲོངས་པའི་ 
སྐོ་ནས་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ཤི་བར་མཛད་ནས། གཞན་ཞིག་དང་འབྲེལ་བར་གུར་ཏེ། མ་ཤི་ 
ཀ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན། །དཀོན་མཆོག ་ལ་འབྲས་བུ་ཆགས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། *།ཇིད་རྣམས་ཤའི་ཇང་ན་ཡོད་པའི་དུས་སུ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀིས་འབྱུང་བར་ 
བྱས་པའི་སྔིག་པའི ་འདོད་པ་ རྣམས་ཀིས་ང་ཆོའི་ལུས་ཀི་ཡ ན་ལག་ རྣམས་ཀི་ ནངྱ་ ན་ལས་བྱས་ 
ཤིང་འཆི་བའི་ཕྱོགས་སུ་འབྲས་བུ་བསྐེད་དོ། * །འོན་ཀུང་གང་གི་ནང་ན་ང་ཅག་བཟང་ 
བ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ངེད་ཤི་སྟེ་ད་ལྟ་བཀའ་ཏྲིམས་ལས་ཐར་བར་བྱུར་པས། ཡིག་འབྲུ་བཞིན་ 
དུ་སྤྱོད་པ་རྙིང ་པའི་ངང་ ན་མ་ཡི ན་གྱི ། མསེམས་ཉིད་བཞི ན་དུ་སྤྱོད་པ་གསར་པའི་ངང་ ་ན” 
གཡོག་བྱེད་དོ །། 

།ད་ཅི་ཟིང་དགོས། བཀའ་ཁྲིམས་ནི་སྡིག་པ་ཡིན་ནམ། + །དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ 
ཤིག །འོན་ཀུང་བཀའ་ཁྲིམས་གཅིག་པོའི་སྒོ་ནས་ངས་སྡིག་པ་ཤེས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཅི་ 
ལ་ཆེང་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ཀིས་འདོད་པ་མ་སྐྱེད་ཅེས་མ་གསུངས་ན། འདོད་པ་ཅི་ཡཾན་ 
ང་ལ་རྒྱུས་བྱུང་བ་མེད། × །དེ་ལྟང་སྡིག་པས་ཐབས་བྱེད་ཅིང་བཀའ་ཡི་སྒོ་ནས་ངའི་ནང་ 
ན་འདོད་པ་ཀུན་བསྙེད་དོ། །ཅི་ལ་ཟིང་ན། བཀའ་ཁྲེམས་མེད་པར་སྡིག་པ་ནི་སྲོག་མེད་དོ། 
* །དུས་ཅིག་ན་ང་ཡང་བཀའ་ཁྲིམས་མེད་པར་ འཚོ་སྟེ། བཀའ་བྱུང་ནས་སྡིག་པ་ ་གསོན་ 
བོད་གྱུར་ཏི་ང་ཤི་བ་དང་ ། * བཀའ་སྲོག་གནང་བའི་ཕྱིར་གནང་བ་དེ་ནི་འཆི་བའི་ རྒྱུར་ 
གྱར་པར་ཤེས་སོ། * །གང་ལ་ཟིར་ན། སྡིག་པས་ཐབས་བྱེད་ཅིང་བཀའ་ཡི་སྒོ་ནས་ 
ང་བསླུས་ཏེ་བསད་དོ། ༣ །དེ་ལྟར་བཀའ་ཁྲེམས་ནི་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་ཡང་དམ་ 
ཞིང་དྲང་བོ་དང་བཟའ་པོ་ཡིན་ནོ། * །འོ་ན་བཟང་པོ་ཡིན་པ་དེ་ཇ་འཆི་བའི་རྒྱུང་གྱུར་ 
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ཏམ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཤིག །འོན་ཀུང་སྡིག་པ་ནི་སྡིག་པ་ཡིན་པར་མངོན་པང་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་བཟང་པོ་ཡིན་པ་དེའི་སྒོ་ནས་ཇ་ལ་འཆི་བའི་རྒྱར་གྱུར་ཏོ ༈ །བཀའ་དེའི་ 
སྒོ་ནས་སྡིག་པ་ནི་ཤིན་ཏཱ་ལྷག་པར་སྡིག་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་ ངོ། ཆ །བཀའ་ཁྲིམས་ 
ནི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པར་ཤེས་ཀྱི། ང་ནི་ཤའི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ 
ཧེ་སྡིག་པའི་གཡོག་དུ་བཅུག་པ་ཡིན། * །ཇས་གང་བྱེད་པ་དེ་མི་ཤེས། གང་མི་ 
འདོད་པ་དེ་བྱེད་དེ། གང་སྡང་བ་དེ་བྱེད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་མི་འདོད་པ་དེ་བྱེད་ན། 
བཀའ་ཁྲིམས་བཟའ་པོ་ཡིན་ཟེང་བ་དེ་དང་།ཁ་མན་ནོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་ད་ང་རང་གིས་དེ་ 
མི་བྱེད་ཀི། ངའི་ནང་ན་གནས་པའི་སྡིག་པ་དེས་བྱེད་དོ། * [ངའི་ཤའི་ནང་ན་བཟང་ 
བ་ཅིའང་མི་གནས་པད་ཤེས་སོ། །ངས་བཟང་པོ་བྱེད་པར་སེམས་ལ་འདོད་ཀྱང་། བདྡུ - 
པར་མི་ནུས་སོ། * །ངས་བཟང་བོ་འདོད་པ་དེ་མི་བྱེད། ངན་པ་མི་འདོད་པ་དེ་བྱེད་དོ། 
ཆ །འོ་ན་ངས་མི་འདོད་པ་དེ་བྱེད་ན། ངས་ད་རུང་དེ་མི་བྱེད་ཀྱི། ངའི་ནང་ན་གནས་པའི་ 
སྡིག་པས་བྱེད་དོ། * །དེ་བས་ན་ངས་བཟང་པོ་བྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་། ངན་པ་ནི་ཇ་ལ་ 
འབྱར་བའི་ཁྲིམས་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། * །ནང་གི་གང་ཟག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ལ་དགའ་ཡང་ ། ¥ ཇངའི་ཡན་ལག་གི་ནང་ན་ཁྲིམས་མི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་ 
མཐོང་སྟེ།། དེས་ནི་ཡིད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་རྒོལ་ཞིང་ ། ང་ནི་སྡེག་པའི་ 
ཁྲིམས་ངའི་ཡན་ལག་ན་གནས་པ་དེའི་དབང་དུ་གཏོང་ངོ་། ༡ །ཨེ་མ་མི་ང་སྙིང་རེ་རྗེ། 
འཆི་བའི་ལུས་འདི་ལས་སུས་སྤོལ་བང་འགྱུར།  * །ངས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ང་རྣམས་ཀི་ 
གཙོ་བོ་འི་ངང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་གངང་ངག་ཕུལ་ལོ། །ད་ང་རང་གིས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་གཡོག་བྱེད་དེ། ཤའི་སྐོ་ནས་སྡིག་པའི་ཁྲིམས་ཀྲི་གཡོག་ 


བྱེད་དོ །། །། 
།ཁྲེའུ་བརྒད་པ། 
། དེའི་ཕྱི ང་། དཾ ནས་ཡེ་ ཤུ་མ་ཤི་ཀའེ་ཇང་ ན་ཡོད་པ་ རྣམས་ལ་ ཆད་ པ་གཅོད་ པ་ནི་མེད་དོ། 


× ! དེ་རེ "༢༡༠༣" ཀའེ རོར" ཁ་ལོ ༧ཀ" འི་ང །འིེ ་ "ཤཿ" 

* །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་སྒོ་ནས་འཆོ་མཛད་ཀྱི་ཐྱགས་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་དེས 

སྔེག་པ་དང་འཆེ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལས་ཇ་སྒྲོལ་བང་མཛད་དོ། *།ཅི་ལྟང་བསླལ་ཞེ་ན། 

བཀའ་ཁྲིཔས་ནི་ཤས་ཉམས་པར་གྱང་ཏེ་སྟོབས་མིད་པས། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་རང་ 
7 0112. | 1 


༡? 


༄༦ 


༡° 


༡÷ 


?#/ 


།རོམ་པ་ལེའུ་ ཿ { :=ྨ 


གི་སྲས་ཤ་སྡིག་ཅན་གྱི་དབྱིབས་ཀྱི་ནང་ན་སྡིག་པའི་དོན་དུ་མངགས་ཤིང་། སྡིག་པ་དེ་ 


ཤའི་ནང་ན་བཅོམས་སོ། ༧ །དེ་ཅིའི་ཕིད་ཞེ་ན། ངིད་རྣམས་ཤའི་ལུགས་ལ་མི་ 
སྤྱོད་ཀྱི། ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ལ་སྤྱོད་དེ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ངེད་རྣམས་ 
ཀི་ནང་ན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། *།གང་ལ་ཟེང་ན། ཤའི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ 
ཤའི་ལུགས་ལ་སེམས་ཏེ། ཐླུགས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཕྱགས་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ 
ལ་སེམས་སོ། ༧ །ཡང་ཤའི་ལུགས་ལ་སེམས་པ་དེ་ནི་འཆི་བ་ཡིན་ཤྲི། ཐུགས་ཉིད་ 
ཀྱི་ལྱགས་ལ་སེམས་པ་ནི་སྲོག་དང་ཞི་བདེ་ཡིན་ནོ། * | ཤདི་ལུགས་ལ་སེམས་པ་ནི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་ཏྲིམས་ལ་མི་ཉན། ཉན་པར་ཡཨང་མི་ཕོད་པས། དཀོན་མཆོག་གི་དྲག་ 
བྱེད་དོ། *།ཨང་ཤའི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་བུགས་མི་མཉེས་སོ། 
* །གལ་ཏེ་ཀྱོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་བཞུགས་ན། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་ཤའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་གྱི། ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ནང་ན་འདུག་གོ |མི 
སུ་ཡང་མ་ཤི་ཀའི་བླགས་ཉིད་དང་མི་ལྡན་ན་དེ་ནི་ཁོང་གི་མ་ཡིན་ནོ། * །ཡང་མ་ཤི་ 
ཀ་བྱེད་ཚོའྲི་ནང་ན་བཞུགས་ན། ཁྱིད་ཀྱི་ལྱས་ནི་སྡིག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཤི་བ་ཡིན་གྱི། སེམས་ 
ཉིད་ནི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དུ་གསོན་ནོ། * །ད་ཡེ་ཤུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་ 
པར་མཛད་པའི་དཀོན་མཆོག་དེའི་ཀླགས་ཉིད་བྱིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་ན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་བཞེངས་པར་མཐཛད་པ་ལྟར་ཁོང་གི་ཐུགས་ཉིད་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པས་ཁྱོད་ཅག་གི་ལྱས་མི་རྟག་པ་ཡང་སློང་བར་མཛད་པར་ 
འགྱུར་རོ་།། ' 
།དིའི་ཕྱིར་སྤུན་རྣམས། ང་ཚོ་ཤའི་ཏྲིམས་བཞིན་དུ་བྱ་ལོན་པ་མ་ཡིན་པས། ཤའི་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པར་མི་རུང་ངོ་ མ། །གལ་ཏེ་ཏྱེད་རྣམས་  ཤའྲི་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ན་ཤི་ 
དགོས ། ཅི་སྟེ་བྱུགས་ཉིད་ཀྱེ་མཐུས་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་དེ་གསད་ན། འཚོ་བར་འགྱུར་རོ ། 
*། ཅི་ཁེད ན། དཀོན་མཆོག་གེ་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
སྲས་མུ་གྱར་པ་ཡིན། ཨ །ཨང་ཏྱད་རྣམས་ཀྱིས་ད་རུང་འཇིགས་པར་འགྱད་བའི་ཕྱིར་ 
བྲན་ཁོལ་གྱི་སེམས་ཉིད་མ་ཐོང་སྟེ། བུ་དོད་ཀྱི་སེམས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཨངབ་བཱ'ངའི་ཡབ་ 
ཅེམ་ཞུ་བ་ཞིག་ཐོབ་པ་ཡིན ། ¥! ཕྱུགས་ཉིད་དེ་རང་གིས་ང་ཅག་དང་འབྲོགས་ཤིང་ ། 
ང་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྣམས་ཡིན་ཞེས་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། * ། ཡང་སྲས་རྣམས་ 
ཨིན་ན། ནཞོར་ཐདག་བུ་རྣམས་ཡང་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ནོར་སྐལ་ཐོབ་པ་དང་ ། 


[ 3༠90, 15 ] 


ཇེ །རོམ་པ་ལེའུ་ ཛ། 

༨༡--༨༨༡༡༨༦༨༡༡༡ ༡༡ ༤༤༧༩ ༠༢༤༤༤༤༤༡༡༧༠༤----༡- ༨༡༨༨-༠༡-༨༨ ༡༨༨༩༤༧༤༧༤༤༧༤༤༠༨༧༤༤༨༤པ༤༠༤༤༤༤༨ར༤༤༤པ༠༤༠༤༨༧༨༧༢༤༦༢༠༩༤༢༢༧༤༤༧༤༢༠༤༤༤༤༢༤༤༤༥༤༧༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༦༤༧༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤ ༤༤ 
མ་ཤི་ཀ 'དང་འགྲོགས་ཏེ་ནོང་སྐལ་ཐྲོབ་མཁན་ཡང་ཡིན་ནོ། ། གལ་ཏེ་།བོང་དང་མཉམ་དུ་ 
སྡག་ བསྔལ་མྱོང་ན། ཁོང་དང་མཉམ་དུ་དཔལ་ འབྱོར་ཡང་ཐོབ་པར་ འགྱང་ ་རོ།། 

ཿ །ཡང་ངས་བལྟས་ན། ཆོ་འདིའི་ སྡུག་བསྔལ་ དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ ཇེད་ཀི་ 
ནང་ན་མངོན་པར་ ་འགྱུང་ པའི་དཔལ འབྱོར་ དེ་གཉིས་ བསྡུར་ ན། སྡུག་བསྔལ་ དེ་རྩི་ཕྲར་མི་ 

/° འོས་ སོ། * ། བཀོད་ པ།་ཐམས་ཅད་ ཀིས ། དཀོན་ མཆོག་ གི་སྲས་ །རཔས་ མངོན་ པར་མཛད་ 

རྨ པར་འགྱུར་བ་ལ་གདུངས་ཤིང་སྒྲག་སྟེ་སྡོད་དོ། * །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཀོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རང་མི་དགའ་བར་མི་རྟག་པའི་འོག་ ་ད་བཅུག་པ་ ཡིན་ཀྲང་། དཀོན་མཆོག་གིས་ 

: བཀའ་སུལ་པ་བཞིན་དུ་ངེའི་འོག་ཏུ་བ བཅུག་པ་ཡིན་གིས། རེ་ཛ་ལ་རྟིན་ཏེ། ༡ བཀོད་ 

པ་ཐམས་ཅད་ཀང་མི་རྟག་པ་དེ་ལས་བསྒྲལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་པྲས་ནམས་ཐར་པ་ 


། 


4 དཔལ་དང་ ལྡན་པ་དེ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། ¥ །ད་རུང་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཇེད་རྣམས་དང་ 
 མཉམ་དུ་སྔག་བསྔལ་གྱིས་དུངས་ཏེ་ཤུགས་ནང་འབྱིན་པར་ང་ ཚོས་ཤེས་སོ། ༧ །ངེས་མ་ 


ཟད་དེ་ངེད་རང་རྣམས་ཀུང་ཀླགས་ཏིད་ཀྱི་ཐོག་ཕུད་ཐོབ་ཀྱང་། ང་ཚོ་བྱ་དོད་དུ་འགྱུར་བར་ 


༤ 


འདོད་ཅིང་ཁོང་ དུ་ཤུགས་ནར་ འཐྱིན་ཏེ། ང་ཚོའི་ལུས་འ དི་སྐྱོལ་ཐང་མཛད་ པ་སྒག་ཅིང་ 


༣ 


༢༤ སྡོད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཇེད་རྣམས་རེ་བ ཕྲས་ཤང་བར་ གུང་ཏེ། རེ་བ་མཐོང་ན་རེ་ 
° བ་མ་ཡིན། མིག་གིས་མཐོང་བ་དེ་ལ་སུས་རེ་བ་སྐྱེད། 3 །འོན་ཀང་ཏེད་ཀིས་མི་མཐོང་ 


བ་དེ་ལ་དེ་ན། བཟོད་པ་སྒོམ་སྟེ་དེ་ལ་སྒུག་གོ ། 

4༠ །དེ་བཞིན་དུ་ངེད་ཀྱི་ཉམས་ཆུང་བ བ་ལ་ཀུགས་ཉིད་ཀིས་ཀྱང་ གཧོགས་མཚད་དོ། །གང་ 
ལ་ཟེར་ན། ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ཅེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་འདེབས་མུ་རུང་བ་ཡང་ མི་ ཤེས་ཀྲང་། 
ཐུགས་ཉིད་རང་ གིས་ ས་སྤྲ བར་པི་ ནུས་ པའི ཤུགས་ནང་ མཛད་ཅིང་ང་ཚྲའི་དོན་ དུ་ ་སྨྲོན་ལམ་ 

4 འབྲེབས་སོ། །ཡང་སྙིང་རྟོགས་པར་མཛད་པ་དེས་ཐྲགས་ ཉིད་ཀི་ཇང་ན་གང་ཡོད་པ་ 

མཁྱིན་པས། དེས་ དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་དང་མཐན་པར་ མི་དམ་པ་རྣམས་ཀི་དོན་ ངུ་ 

4 སྨོན་ལམ་འདེབས་ སོ། *། ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་བྱམས་པ་རྣམས་དང་ཐྲག་བཅད་པ་པབཀིན་ 
དུ་ཐོས་པ་དེ་དག་ལྭ་བ་བ་ཇི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་པ་ ཕན་འདོགས་པང་ང་ཚོས་ཤེས་སོ། 

43 *།གང་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་སྔང་འདམས་པ་རྣམས་ ཁོང་ཉིད་ཀི་མཱས་ཀི་ ཀི་དབྱིབས་དང་འདྲ་ 
བར་འགྱུར་ དྲའྲི་ཐག་བཅད་ནས ། ད་ནི་སྤུན་མང་པོ་འི་ནང་ལ་སྔོན་སྐེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་། 

༨༢ ༣ །དེ་ནས་ཁོང་གིས་གང་སྔར་མཁྱེན་པ་རྣམས་བོས། གང་བོས་པ་དེ་དག་རྣམ་པར་དག་ 
པར་མཛད་། གང་རྣམ་བར་དག་ལར་མཛད་པ་དེ་དག་དཔལ་དང་ལྡན་པར་ཡང་མཛད་དོ།། 

7 8613. 16 ། 


།ངརོམ་པ་ལེའུ་ ཏྱ་། ༡༡ 


- ༢ -----~----------------- 
༣༠ །ད་གཏམ་དེ་ལ་བལྟས་ཏེ་ང་ཚོས་ཅི་སྨྲ་བར་བྱ། གལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་རྣམས་ 
༣༢: ཀི་ཕྱོགས་མཛད་ན། སུ་ངེད་ལ་རྒོལ་བར་བྱ། *། ཁོང་གིས་ཉིད་ཀྱི་སྲས་མ་ཕངས་པར་ 
ཏད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གནང་བས། དངོས་པོ་གཞན་ཐམས་ཅད་དེ་དང་མཉམ་དུ་ང་ཅག་ 
༣༣ ལེ་ཅི"ལྟར་གནང་ མི་ཡོང་ ། *། དཀོན་མཆོག་ནི་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། 
༣༤ * །ཆད་པས་སུས་གཅད་། དེ་མ་ཤི་ཀ་ཡི་ཤཱ་གོངས་པའི་སྟེང་དུ། གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་ 
གསོན་བོར་བཞིངས་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་སྱ་བཞུགས་ཤིང་ང་ཚོའི་དོན་དུ་ 
༣” བར་མི་ཡང་མཛད་དོ། *། ངིད་རྣམས་མ་ཤི་ཀའི་བྱམས་པ་དང་སུས་འཕྲལ་ཐར་ནས ། 
སྡུག་བསྔལ་ལམ། མྱ་ངན་ནམ། དགུའི་འཚེ་བའམ། མུ་གི་འམ། གོས་མེད་པའམ། 
བར་ཆད་དམ། རལ་གིས་འཕྲལ་བར་ནས་སམ། ། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། 
༣༦ * །ང་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱིར་ཉིན་གང་གསོད་ཀྱི་ཡོད་། 

། ངེད་རྣམས་གསོད་པར་བྱ་བའི་ལུག་ལྟར་རྩིས་པ་ཡིན ར། 
ཞེས་བྲིས་པ་བཞིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ཇིད་ལ་བྱམས་པར་མཛད་པ་པོའི་སྐོ་ནས་བྱ་བ་འདི་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཏེད་རྒྱལ་མཁན་ལས་ལྷག་པའོ ། * །ཡང་འཆི་བ་དང་། འཚོ་བ་དང་། 
ཐོ་ཉ་དང་ ། དབོན་པོ་དང་ ། ད་ལྟར་གི་བྱ་བ་དང་ ། མ་འོངས་པའི་བྱ་བ་དང་ ། 
༣༩ དབང་དང་། * མཐོ་བ་དང་ ། དམའ་བ་དང་། གཞན་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ང་ 

ཚོ་དཀོན་མཆག་གི་བམས་བྱགས་ཏེད་ཀྲི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤེ་ཀ འི་ངང་ལ་ཡོད་པ་དེ་དང་ 
འཕྲལ་བར་མི་ཐུབ་པ་ངས་ཐི་ཆོམ་མེད་པར་ཤིས་སོ།། ། 


༤ 


ཇེ 


༤ 


༢ 





།ཁེའུ་དགུ་པ། 
? །།ཇས་ཨེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཇང་ལ་བདེན་པ་སྦྲ་ཞིང་རྫུན་མི་ཟེར ། ངའི་སྟིང་དམ་པའི་ 
༢ བུགས་ཉིད་ཀིས་ཁྱབ་པ་དེས་ང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དེ། * ངའི་སྙིང་རྟག་ཏུ་ཟླག་དང་མྱ་ངན་ 
3 ཆེན་པོས་གདུངས་པ་ཡིན། *།ངའི་་ཤའི་སྤུན་དང་གཉེན་འདེ་དག་གི་དོན་དུ་ཇ་རང་མ་ཤེ་ 
པ་ ཀའི་དུང་ནས་མི་གྱུད་ཡིན་པར་སྲིད་ན་དགའོ། * །དེ་དག་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་ཡིན། དེ་ 
དག་ལ་བུ་དོད་དུ་མཛད་པ་དང་ ། དཔལ་འབྱོར་དང་། ཞལ།'ཆད་རྣམས་དང་། བཀའ་ 
ཁྲིམས་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ནངས་ཏོག་བྱེད་པ་དང་། ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྣམས "ཡོད། 
༧ * །མེས་པོ་རམས་དེ་དག་གི་ཡིན ། དེ་དག་ལས་པ་ཤི་ཀ་ཡང་ཤའི་ལྱགས་སྲུ་བྱུང་བ་ 
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ཡིན ། ། ཁོང་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་ལ་བཞུགས་པས་དཀོན་མཆོག་དུས་ རྒྱན་ནས་རྒྱ ན་དུ་སྟོད་ 
བསྔགས་པང་འོས་པ་ལགས་སོ། ཨ་མེན། ༧ །དེ་ལྟར་མཐོང་ཡང་དཀོན་མཚོག་གི་ 
བཀའ་དེ་མེད་པར་མ་གྱུར་ཧོ། །ཅི་ཝ་ཟེར་ན། ཡིས་ར་ཨེལ་ནས་བྱང་བ་ཐམས་ཙད་ནི་ 
ཡིས་ར་ཨེལ་མ་ཡིན་ཧེ། ༧ ཨབ་ར་ཧམ་གྲི་ས་བོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་སྲས་རྣམས་ 


མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ། ་ཨི་སྔག་གི་མིང་ནས་ཁྱོད་ཀྱེ་ས་བོན་གྱི་མིང་འདོགས་ 


པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། ༣ །དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཤའི་བུ་རྣམས་ནི་དཀོན་ 
ཆོག་གི་སྲས་རྣམས་མ་ཡིན་གྱི། ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་བུ་རྣམས་ནི་ས་བོན་དུ་རྩི་བང་མཛད་ 


དོ། ༡ །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཞལ་གྱིས་བཞིས་པའི་བཀའ་ནི་འདི་ཡིན། ང་དུས་འདི་ལ་ 


འོངས་ཏི། ས་དྲཱ་ལ་བུ་ཞིག་ཡོད་པར་འགྱང་རོ། * །དེ་གཅིག་པོ་མ་ཟད་དེ། རིབ་ 
ཀཱ་ཡང་ཇིད་རྣམས་ཀྱི་མེས་པོ་ཨེཾ་སྦག་གཅིག་ངང་ལས་མཇལ་དང་ལྡན་པར་གྱང་ནས དཱ 
*ཕྱུ་གྭ་གཉིས་ད་རུང་མ་སྙེས། ལས་བཟང་ངན་གང་ཡང་མ་བྱས་པའི་ཚེ། ལཁས་མེད་ 
པད་འབོད་མཁན་གྱི་ཐྱགས་རྗེའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་འདམས་ཀ་མཛད་པ་དེ་ནི་བརྟན་ 
པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རིབ་ཀྭ་ལ ! ཨཿ མ་ཇོས་ན་བོའི་གཡོག བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། ༧ །དེ་དང་མཐན་པར་ཡང་འདི་སྐད་དུ། ངས་ཡ་ཀོབ་ལ་གཅེས་པར་ 
བཟུང་སྟེ།- ཨེ་སྭ་ལ་འཁོན་དུ་བཟྱང་ངོ་ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ། 

།ད་ང་ཚོས་ཅི་ཟེར་བར་བྱ། །དཀོན་མཆོག་ཁྲིམས་དྲང་པོ་མ་ཡིན་ནམ། དེ་བཞིན་ 
དུ་མ་སེཔས་ཤིག × །ཁོང་གིས་ཐོ་ཤེ་ལ་གསུངས་པ། ངས་མུ་ལའང་སྟིང་རྗེ་བྱེད་ 
པ་དེ་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱེད། ཕུ་ལའང་བརྩེ་བར་སེམས་པ་དེ་ལ་བརྙེ་བང་སེམས་སོ། * །དེའི་ 
ྱརདེ་ནིམི་ཞིག་གི་འདོད་པ་ནས་ཀྱང་མི་འབྱང་། མི་ཞིག་གི་རུག་པ་ནས་ཀྱང་མི་འབྱུང་གི 
།དཀོན་མཆོག་གི་བླགས་བརྩེ་བ་ཡིན་པར་ཇེས་སོ། *!ཡང་མདོ་ན་པར་ཨོ་ལ་འདི་སྐད་ 
དུ ། ཁྱོད་ཀྱེ་ནང་ན་ཇས་ངའི་དབང་བསྟན་པར་བྱས་ནས ། ངའི་མིང་ས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ 
སྒྲོག་པའི་ཕྱིར་ཁྱོད་བསླངས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་གོ * །དེ་བས་ན་ཁོང་གིས་ 
སུ་ལ་ཕྱུགས་མཉེས་པ་དེ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཧེ། སུ་ལ་དགྲེས་པ་དེའི་སྟེང་སྲ་བར་ 
མཛད་དོ །། 

།ད་ཀྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ཟེད་ཡོང་། དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ལ་མུས་རྒོལ། ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཁོང་གིས་ད་རུང་སྐྱོན་འདོགས་པང་མཛད། * །ཀྱེ་མི། ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་ལ་ལན་ 
ཁོག་མཁན་དེ་སུ་ཡིན། སྣོད་སྤྲད་ཀྱིས་བཟོ་བོ་ལ། སྱེད་ཀིས་ང་ཅེའི་ཕྱིང་འདེ་འདྲ་བཟོས་ 
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| སྤྱད་གཅིག་དང་ ། ཕལ་གྱི་སྣོད་སྤྱད་གཅིག་བཟོ་བའི་དབང་མེད་དམ། * །ཨང་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཁྲོ་བ་བསྟན་ཅིང་དབང་མངོན་པར་མཛད་པར་དགོངས་པ་ལས། ཁྲོ་བའི་སྟོད་ 
ཐ༣ སྤྱད་གཞིག་པར་བྱ་བ་དག་ལ་བཟོད་པ་ཤིན་ཧཱ་མང་པོ་མཛད་དོ ། * །ཐུགས་བརྩེ་བའི་ 
སྣོད་སྨྱད་སྔར་དཔལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིང་བཤམས་པ་དག་རང་གི་དཔལ་འབྱོར་མངོན་པར་ 
༢4 མཛད་པང་ཡང་དགོངས་སོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ན་ཡང་ང་ཅག་ཡ་ཧུ་ 'པ་མ་ཟད་དེ་ཕྱི་ 
༢ པའི་ནང་ནས་ཀྱང་བོས་སོ། * ། དེ་བཞིན་དུ་ཁོང་གིས་ཧོ་ཤེ་ཨ་ཡི་མདོ་ན་ཡང་འདི་ 
སྐད་དུ ། 
།ངའི་འབངས་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ངའི་འབངས་དང་ ། 
། གཅེས་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཅེས་པ་ཟེར་བར་འབྱུར་ཞེས་གསུང་ས་སོ། ། 
པེ * །ཨང་འདི་སྐད་དུ། གང་ན་དེ་དག་ལ། ཁྱེད་ངའི་འབངས་མ་ 
ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བའི་གནས་དེ་ཉིད་ལ། 
ཁྱིད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གསེན་པོའི་སྲས་ཡིན་ཟེད་ཐར་འགྱང་། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་བར་འགྱར་རོ།། 
༢༦ × །ཡེ་ཤ་ཡས་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་རྣམས་ཀི་སྐོར་ལ་སྐད་ཆེན་པོས།། 
ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་བུ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ནི་རྒྱ་མཚོའི་བྱེ་མ་དང་འདྲ་བར་འགྱུད་ཡང་། ལྷག་ 
„༩ མ་ཡིན་པ་དེ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། གཙོ་ཐབོས་སའི་སྟེང་དུ་རང་གི་ 
བཀའ་བཞིན་དུ་ཆད་པས་གཅད། དེ་མཐར་སྙེལ་ཞིང་མགྲོགས་པར་ཚར་གཅོད་པར་འགྱར་ 
༢༩ ཞེས་གསུངས་སོ། *།ཨང་ཡེ་ཤ་ཡས་སྔང། 
།དཔུང་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོས་ཇིད་ལ་ས་ཐོན་ 
གྱི་ལྷག་མ་ཞིག་ལུས་པར'མ་མཛད་ཞ ། 
།ངེད་ས་དོམ་ལྟར་གྱར་ཞིང།། ག་མོ་རྲ་དང་འདྲ་བར་གྱང་པ་ཡིན ། ཞིས་གསུངས་ 
པ་བཞིན་ནོ་།། 
༣༠ ། ད་ཅི་ཟེད་བར་ཤྱ ། ཧྱི་པ་ རྣམ གི་རམ་པར་དག་པ་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱས་ཀྱིས་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ཐོབ་བོ། །གང་ཡིན་ཚེ ན། དད་པའི་སེམས་ལས་འབྱུང་བའི་རྣམ་པར་ 
༣ དག་པ་དི་ཐྲོབ་བོ། × །འོན་ཀུང་ཡིས་ར་ཨེལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྲིམས་ལ་བརྩོན་པར་ 
༣༩ བྱས་ཀྱང། རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྲིམས་ཕྱ་མ་ཕྱིན་ཏོ། × །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ 


[ 3911. 19 ] € 2 


༦ 


༣༣ 


༦ 


།ངོམ་པྭ་ལེའུ་ ༡ ། 


༠ -༡༠༠༩བརརལ་ར་བརར་པར༤འ་ ལ་འར་འར་ར་འབརཆར་ཤསཅངས་རརས་འརརའ༤འའརཔཔས་ནབརས་འབལ་པའཤང་འངས་པརཔཔའ༩༧པ་མང༤༤༤འཔ༧ལརཔརརལལརརརརའརརརརའབམརའའརའརརའལརམཆའཔསར་འཆརའརརརཔརའརརའར༧༤ཆཆས་སམཁརསཔརརར༧༤རརཔསམའལསཔ༨ར 
གིས་དད་པའི་སྒོ་ནས་མ་བཙལ་གྱེས ། ཚུལ་ཁྲིམས་སུང་བའི་སྒོ་ ནས་བཙལ་བས། འཁད་ 


བའི་རྡོ་ལ་ཕོག་གོ * །དེ་ནི་སྔར་འདི་སྐད་དུ། 
།ངས་ཊེ་ཡོན་ན་འཁད་པའི་རྡོ་དང་ ། སླུ་བའི་བྲག་ཅིག་བཞག་སྟེ། 
།མུ་དེ་ལ་དད་པ་ངོ་ཚ་བང་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 





[ལེའུ་བཅུ་པ། 


{[ སྤུན་རྣམས ། དེ་དག་ཐང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་ངའི་སྟིང་གི་འདོད་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ ། 
དེ་དག་གི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྨྲོན་ལམ་ཡང་འདེབས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟིར་ན། ངས་དེ་ 
དག་ལ་དཔང་པོ་འདི་བྱེད། དེ་དག་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་མྱ་བརྩོན་པར་བྱེད་ཀྱང་རྟོགས་ 
པ་བཞིན་དུ་མི་བརོན་ནོ། *།དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དེ་མ་ཤེས་ཏེ། རང་ 
གི་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བསམས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་བཀའ་ལ་མ་ཉན་ཏོ། ༡ །མ་ཤི་ཀ་ནི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཐའ་མ་ཡིན་ཧེ། སྱ་ 


* ཨང་དེ་ལ་དད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མོ་ཤེས་འདི་སྐད་དུ། 


སུས་ཀུང་བཀའ་ཏྲིམས་ནས་འབྱུང་བའི་རྣམ་པང་དག་པ་ཉིད་བཞིན་དུ་བྱེད་མཁན་ནི་འཚོ་བར་ 
འགྱུར་ངོ་ཞེས་བྲིས་ཐོ། * །འོན་ཀྱང་དད་པ་ལས་འབྱུང་བའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
འདི་གྐད་ཟེར ། ྱེད་རང་གི་སེམས་ལ་ནམ་མཁའ་རུ་མྱ་འགྲོ་ཡོང་མ་ཟེར། དེ་ནི་མ་ཤི་ 
ཀ་སྟེང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན། * །ཡང་ན། གཤིན་ཡུལ་དུ་སུ་འབབ་ཡོང་། 
དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ཅི་ 
གསུང་། བཀའ་ནི་ཁྱོད་དང་ཉེ་སྟེ། ཁྱིད་ཀྱི་བ་དང་སྙིང་གི་ནང་ན་བཞུགས་སོ། །བཀའ་ 
དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དད་པའི་བཀའ་ངེད་ཀྱིས་སློག་པ་དེ་ཡིན་ནོ། * |ཡང་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཁ་ནས། ཡེ་ཤཱ་ནི་གཙོ་ཐོ་ལགས་སོ་ཞེས་དཔང་པོ་བྱེད་དེ། སྙིང་ན་ཡང་། དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཁོང་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གསོན་པོར་བཞེངས་པར་མཛད་པ་དེ་ལ་དད་ན། 
ཁྱོད་ཐང་བར་འགྱར་རོ། # །གང་ལ་ཟེར་ན སྙིང་ ནས་དད་པ་ཀྱེད་, ན་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ཐོབ། ཁ་ནས་དཔང་པོ་བྱེད་ན་ཐྲར་པ་ཐོབ་བོ། ཨ* །མདོ་ན། སུ་ཡང་ཁོང་ལ་དད་ 
པ་བྱེད་པ་དེ་ངོ་ཚ་ཐང་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །ཅེ་ལ་ཟེང་ན། འདིར་ཡ་ཧུ་ 
དུ་པ་དང་ཧེལ་ལིན་པ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཅོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྨོན་ 


[ 8012. 20 ] 


།རོས་པ། ལེའུ' ༡༡། ༡? 





༡༣ ལམ་འདེབས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་འབྱོར་པ་དང་ལྡན་ནོ། * །མུ་ཡང་གཙོ་ཐོའཞི་མཚན་ 
ནས་བརྗོད་པ་དེ་ཐང་ཐར་འགྱར་རོ། *།འོ་ན་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་ད་རུང་དད་པྲ་མ་བྱས་ 
པས་དེའི་མཚན་ནས་ཅི་ལྟར་བརྗོད ། དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་གཏམ་མ་ཐོས་པས་ཁོང་ལ་ཅི་ལར་ 
༡༩ དད། སྒྲོག་པ་པོ་མེད་ན་ཅི་ལྟར་ཐྲོས། * །མྱ་ཡང་མ་བཏང་ན་དེ་དག་ལ་ཅི་ལྟང་སྒྲོག 
།དིའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་དུ། ཞི་བདེ་སློག་པ་དང་། ཕྲིན་བཟང་པོ་སྤྲོག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཨ་ 
\ལ་ལ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 
༡༠༤ །འོན་ཀང་ཐམས་ཅད་ཕྲིན་བཟང་བོ་དེ་ལ་ཉན་མ་སོང་། །ཨེ་ཤ་ཡས་ཀང་གསུངས་པ། 
༡༩ གཙོ་ཐོ་ལགས། འེད་རྣམས་ཀིས་བཤད་པ་ལ་སུས་དད་པ་བྱས་པྲ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིར་ 
བཤད་པ་ལ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དད་པ་འབྱང་། བཤད་པ་ནི་མ་ཤི་ཀའི་བཀའ་ནས་འབྱང་ངོ་། 
༡× །ད་ངས་འདི་སྐད་ཟིང། * །དེ་དག་གིས་མ་ཐོས་སམ། ཐི་ཚོམ་མེད་པར་ཐོས་སོ། 
།ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་དག་གྲི་སྐད་བྱང་ ། 
།སའྲི་མཐའ་མའི་བར་དུ་དེ་དག་གི་གཏམ་བྱས་སོ།། 
༡༩ * །ཡང་ངས་འདི་སྐད་ཟེར། ཡིས་ར་མེལ་གིས་དེ་མ་ཤེས་སམ། སྔར་ཡང་མོ་ཤེས་ 
གསུངས་པ། 
།མི་རབས་པ་ཡིན་པ་ཞིག་གི་སྦོ་ནས་ངས་ཁྱེད་ལ་འགྲན་སེམས་སྟེད། 
།མི་རབས་བློ་གོས་མེད་པ་ཞིག་གི་སྐོ་ནས་ཁྱོད་ 
ལ་སྐྱོ་བ་སྱིད་པར་བྱའོ །། 
༢༠ # །ཡང་ཡེ་ ཤ་ཡས་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་དུ ། 
[ང་མ་བཙལ་བ་རམས་ཀིས་རྙེད། 
།ང་ལ་མ་ཞས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་གུར་ཧོ་ཅེས་གསུང་ངོ་ །། 
༢༡༧ ® །འོན་ཀུང་ཡིས་ར་ཨེལ་གི་སྐོར་ལ་ཁོང་གིས། ང་ཉིན་གང་མི་རབས་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ 
ཞིཊ་རྒོལ་ བ་ཞིག་གི་ཕོགས་སྲ་ངའི་ལག་ པ།པ རྐངས་པ་ཡི ན་ཞིས་གསུངས་སོ ༼ །། 


།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
༡ །།ད་ངས་འདི་ཟེང། དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་མི་བརྒྱད་སྤངས་སམ། །དེ་བཞིན་ 
དྭ་མ་སེམས་ཤིག །ང་ངང་ཡང་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་མབ་ར་ཧམ་གྱེབ་བསད། བེན་ཡ་ 


[ 8610. 21 ] 


+ ༡ 


།རོམ་པ་ལེའུ་ ”། 





༢༡ 


༡༠ 


< 


༡༤ 


ིན་གྱི་སྡེ་ལས་ཡིན་ནོ་ ། * ། དཀོན་མཆོག་ གིས་རང་གི་མི་བརྒྱུད་སྔར་མཁྱེན་པས་མ་ 
སྤངས་སོ། །ཨེ་ལི་ཡཱ་ལ་རྟེན་ཏེ་མདོ་ན་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ཁྱོད་ཅག་གིས་མི་ཤེས་སམ། 
།ཁོང་གིས་ཡིས་ར་ཨེལ་ལ་སྟད་འཛུགས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་ཞུས་པ། * གཙོ་བོ། 
དེ་དག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་བསད། ཁྱིད་ཀྱི་མཆོད་ཁྲི་རྣམས་ཀྱང་བཤིག་ནས ། 
ཇ་གཅིག་པུར་ལུས་ཧེ། བདག་གི་པྲོག་ཀྱང་གཅད་པར་སེམས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་དེའི་ལན་དུ་གང་གསུངས། ངས་རང་གི་དོན་དུ་བ་ཨལ་ལ་ཕྱག་མ་འཚལ་བའི་ 
མི་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ལུས་པར་བྱས་སོ། * ། དེ་བཞིན་དུ་ད་ལྟའི་དུས་མུ་ཡང་ཐུགས་རྗེས་ 
འདམས་པའི་ལྷག་མ་ཞིག་ལྱས་སོ། *།ཡང་གལ་ཏེ་ཐུགས་རྗེས་འདམས་ན། ལས་ 
རྣམས་ནས་མ་ཡིན། ཐུགས་རེ་ནི་ཐུགས་རྗེ་མ་ཡིན་ནོ། * །དེ་ནས་གང་ཡིན། ཡིས་ 
ར་ཨལ་གིས་བཙལབེམེ་ཉད་ཞ། འདམས་པ་རྣམས་ཀིས་རྙེད་དེ། གཞན་མ་རྣམས་ 
ཀི་སྙིང་སྲ་བར་གྱུང་ཏོ། * །དེ་ནི་སྔར་འདི་སྙད་དུ། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་གཉིད་ 

ལོག་པའི་སེམས་དང་། མཐོང་བར་མི་བྱེད་པའི་མིག་དང་། ཐོས་པར་མི་བྱེད་པའྲི་རྣ་བ་ 
རྣམས་དེ་རིང་གི་ཐར་དུ་གནང་ངོ་ཞེས་བྲིས་པ་བཞིན་ནོ། * །ད་བེད་ཀྱིས། 

།དེ་དག་གི་ལྕོག་ཅོ་ནི་རྙི་དང་ ། ཐུར་རྙི་དང་། 

ཐོག་པའི་རྡོ་དང་ ། ཉིས་ལན་དུ་འགྱར་ཐར་ཤོག་ཅིག 

* །དེ་དག་གི་མིག་མི་མཐོང་ཞིང་ཞར་བར་མཛོད། 

།དེའི་རྱབ་དུས་རྒྱུན་དུ་འདུད་པར་ མཛོད །། 
ཅེས་གསུངས་སོ། ༣ །ད་ངས་ཆེང། དེ་དག་འགྱེལ་བའིི་ཕྱིང་འཁད་དམ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་མ་སེམས་ཤིག །ཡ་ཧུ་དཱ་པ་འབྱེལ་བས་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་ཐང་ལམ་ཐོབ་སྟེ། དེ་དག་ 
ལ་འགྲན་སེམས་སྐྱེད་པའི་ཕྱེར་རོ། * ། ཡང་དེ་དག་འབྱེལ་བ་ནི་འཇིག་རྟེནགྱི་ནོང་དང་ | 
དེ་དག་གི་གོད་ཁཁ་ནི་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོང་ཡིན་ན། དེ་དག་གི་གྲངས་ཚང་བ་ནི་ཅི་ཙམ་ལྟག་ 


པར་ཕན་པར་འགྱུར །༈ 
།ང་ནི་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་མི་སྣ་ཡིན་པས ། ཁྱིད་ཕྱི་པ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་གཏམ་བྱེད་དེ ། 
རང་གི་ལས་ཚན་འདི་སྟོད་ཅིང་། -* ངའི་ཤ་ཡིན་པ་དག་ཀྱང་ཐབས་ཅི་ཞིག་གིས་འགྲན་ 


སེམས་སྐྱེད་ ན། ཁ་ཅིག་ཐར་ལམ་དུ་འགོད་པཞང་སྲིད་དོ། * ། གལ་ཏེ་ཡྲིས་ར་ཨེལ་ 

སྤོང་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བསྡུམ་པ་ཡིན་ན། ཡིས་ར་ཨེལ་བཞེས་པ་དེ་ནི་གཤིན་པོ་རྣམས་ 

གསོན་པོང་འགྱུར་བར་ངེས་སོ། × །གལ་ཏེ་ཐྲོག་ཕུད་ནི་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་ན། དེའི་བག་ 
[ 8003. 22 ] 


།རོམ་པ་ལྲེའུ་ ༡༩། པི 





ཟན་ཡང་དམ་པ་ཡིན། རྩ་ཐ་ནི་དམ་པ་ཞི་་༥ཡིན་ན། ཡལ་གཡང་དམ་པ་ཡིན་ནོ། 
ཀྐ ཆ།འོན་ཀུང་ཡལ་ག་ཁ་ཅིག་བཅག་ནས། ཁྱོད་ནི་ནགས་ཚལ་བྱི་ཁ་སྦྱུང་པོའི་ཤིང་ཡིན་གྱི། 
། དེ་དག་གི་ནང་དུ་བཙུག་སྟེ ཁ་སྐྱར་པོའི་ ཤིང བཟང་པོའི་ རྩབ་དང་ བའ ཅུད་དང་ལྡན་པར་ 
༡༨ གུད་ན། *ཡལ་ག་རྣམས་ལས་བཟང་པོ་ཡིན་ཞེས་ང་རྒྱལ་མསྐྱེད་ཅིག །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ 
ང་རྒྱལ་སྐྱེད་ན། ཁྱིད་ཀྱིས་རྩ་བ་མི་འཁུར་གྱི། རྩ་བས་ཁྱེད་འཁུར་བར་ཤེས་ཤིག 
༡8 ¥ ། ད་ཀྱེད་ཀིས། ང་དེའི་ ནང་དུ་འཛུག་པའི་ཕྱིར་ཡལ་ག་དེ་དག་བཅག་གོ་ཞེས་ཟེར་ཡོང་ ། 
* * །དེ་བདེན་ཡང་། དེ་དག་དད་པའི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པས་བཅག་པ་ཡིན་གྱི། ཁྫོད་ནི་ 
༩ དད་པའི་ཕྱིང་མ་བཅག་པ་ཡིན། །ཇ་རྒྱལ་མ་སྐྱེད་དང་འཇིགས་ཤིག * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
དངོས་ཀྱི་ཨལ་ག་དཀོན་མཆོག་གིས་མ་ཕངས་པར་བཅག་པས། །ྱེད་ཀང་མི་འཕངས་པད་ 
* སྲིད་དོ། * །དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་དང་ | ཐུགས་དྲག་པོ་ལ་ལྟོས་ཤིག 
།འགྱེལ་བ་རྣམས་ལ་ལྟ་ཞིང་ཁོང་ཕྱགས་དྲག་པོ་མཐོང་། ཏྱོད་ལ་ལྟ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་དྲིན་མཐོང་ངོ་། ། གལ་ཏེ་བྱོད་ཁོང་གི་བཀའ་དྲིན་དེ་ལ་བརྟན་པར་མི་གནས་ན ། 
ཐ༣ ཀྱོད་རང་ཡང་གཅོད་པར་འགྱང་རོ།  * ། ཡང་དེ་དག་ཀྱང་དད་མེད་ལ་མི་གནས་ན ། 
དེའི་ནང་དུ་འཛུག་པར་འགྱུར་རོ། །དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ཡང་སྐྱད་འཛུག་པར་ནས་ 
༢༤ སོ། *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། །ོད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ནགས་ཚལ་གྱི་ཁ་སྐྱར་པོའི་ཤིང་ནས་ 
བཏོན་ཏེ། ཁ་སྐྱང་པོའི་ཤིང་བཟང་པོ་རང་བཞིན་མི་འདྲ་བ་དེའི་ནང་དུ་བཙུག་ན] དངོས་ 
ཀི་ཡལ་ག་ རྣམས་དང ་གི་ཁ་ སུ ར་པོའི་་ཤིང་གི་ ནང་དུ་འཛུག་ པད་འགྱར་ བ་ལྷ་ཅི་སྨོས ། ། 
༧༩ །ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། །ྱིད་ཅག་གིས་རང་མཁས་པར་མི་སེམས་པའི་ཕྱིར་བྱེད་ཚོས་གསང་ 
བ་འདི་ཧ་མ་གོ་བང་གནས་པ་ང་མི་འདོད་དོ། ། ཕྱི་པའི་གྲངས་ཚང་བ་ཆོས་ལ་ཞུགས་ 
4 པད་མ་གྱུར་པའི་བར་དུ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་ཆ་ཞིག་སྲ་བར་གྱུར་ཏོ། ® །དེ་ནས་ཡིས་ར་ 
མེལ ཚང་མ་ཐང་ཐར་འགྱུར་རོ། { སྔར་འདེ་སྐད་དུ། 
།ཅེ་ཡོན་ནས་སྐྙྱབས་མགོན་ཕེབས་ཏེ། 
།ཨ་ཀོབ་ཀི་མི་རིགས་པ་སེལ་བད་མཛད། 
ཐུ *།ཨང་ངས་དེ་དག་གི་སྡིག་པ་འདག་པའི་ཚེ། 
།དེ་ནི་ངཞི་ཁ་ཆད་ཡིན་ནོ །། 
༢༦ ཞིས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། * །དེ་དག་འཕྲིན་བཟང་གི་ཕྱིང་ ཁྐྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དགུ་ 
རྣམམ་ཡིན། དེ་དག་འདམས་ཀ་མཛད་པའི་སྐོང་ལ་པ་མེས་ཀི་ཕྱིང་གཅེས་པ་དག་ཡིན་ནོ། 
[ 1]1601;1, 28 ] 


༢༤ 


།རོམ་པ་ལྲེའུ་ ༡༢། 


]གབབབ་བམམསཔ་ངལའཔངཔབའརརརའཆའང་ཏགརསའངམཏསམའཇར་འར༤རརརརབསཏམམས་འཇའརའ་ྗྫམམའའརརརམསཤམ་བུལཔརས་༢༠༢༤༤༩༤༡༨༤༡༨༨༤༤༤༤༤༤༡༡༨༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༩༨༤༨ར༨༨༧༨༨༤༨༧༤ར༨པ༨༨པ༢ར༨༤པ༤པ༢༤ར༨༠༤༤༧༤༤པ༩༤༤༤པ༢རརལཔར༤ 
¥ །དཀོན་མཆོག་གིས་ངང་གི་གཞང་སྦྱིན་དང་འདམས་ཀ་མཛད་པ་ལ་འགྱོད་པ་མི་མཛད་ 


པའྲི་ཕྱིར་རོ། *། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱང་འདས་པའི་དུས་སུ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་མ་ཉན་ཏེ། 
ད་ལྟ་དེ་དག་བཀའ་ལ་མ་ཉན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཐོབ་པ་ལྟང།  *དེ་དག་ཀྱང་ད་ལྟ་བཀའ་ལ་ 
མི་ཉན་ཧེ། སྱེད་རྣམས་ལ་ཐོབ་པའི་ཀྲགས་བརྩེ་བའི་སྐོ་ནས་ད་ལྟ་ཁོ་རྣམས་ལ་ཡང་བྱགས་ 
རྫེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། * །དཀོན་མཆོག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐྲགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ 
པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མི་དད་པའི་འོག་ཏུ་བཅུག་གོ། 
།ཀྱ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཨེ་ཤེས་དང་ཤེས་རབ་ཤིན་ཧུ་ཟབ་ཅིང་ཆེའོ ། །ཁོང་གིས་ 
ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་ཡང་རྟོགས་པར་མི་ནས་། མཛད་ཐབས་ཀུང་ཞིབ་དབྱོད་པར་མི་ནས་སེ ། 
* །སུས་གཙོ་བོའི་བླགས་བརྟགས། སུ་ཁོང་གི་གྲོས་མི་ཡོད་པ་ཡིན། * །ཡང་ན་སུས་ 
སྔར་།ོང་ལ་འབུལ་བ་ཞིག་ཕུལ་བས་ད་རུང་ལན་ཐོབ་དགོས། * །ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཁོང་ལས་བྱང་། ཁོང་གིས་མཛད། ཁོང་གི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །ཁོང་ལ་དུས་རྒྱུན་ནས་ 
རྒྱན་དུ་བསྟོད་བསྔགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨ་མེན།།། །། 


།ལེའུ་བཅྲ་གཉིས་པ། 

།། དབྱེད་སྤུན་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་བརྩེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ལྱས་ 
རྣམས་མཆོད་པ་གསོན་པོ་དང་། དམ་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་བུགས་མཉེས་པ་ཞིག་དྭ་ 
འབུལ་བར་སྐུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཉིད་བཞིན་དུ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པའི་ 
རིགས་སོ། * །ཡང་འཇིག་རྟེན་འདིའི་ལྱགས་བཞིན་དུ་མེ་བྱེད་པར། ཁྱིད་རང་གི་ནང་ 
ན་བློ་གསར་པ་ཞིག་སྐྱེད་དེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱགས་དགོངས་བཟང་པོ་དང་། ཡཾད་དུ་ 
འོང་བ་དང་ ། ཕུན་ཕུམ་ཆོགས་པ་ཅི་ཡིན་རྟོགས་པར་ཧྱོས་ཤིག * །ང་ལ་གནང་བའི་ 
ཐུགས་རྗེའི་སྒོ་ ན༣་ངས་ཞྱིད་ཚོའི་ ་ནང་ ན་ཡོད་པའི་མི་རེ "ཆེ ་ལ་འདི་གྐད་ དུ ། སུ་ཡང རང 
ལ་བསམ་འོས་པ་ལས་མཐོ་ཐར་མ་སེམས་པར། དཀོན་མཆོག་གིས་མི་རེ་རེ་ལ་དད་པའི་ 
ཚད་གནང་བ་བཞིན་དུ་རང་གི་ཚོད་འཛིན་ཧེ་སོམས་ཤིག * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཇིད་ལུས་ 
གཅིག་ལ་ཡན་ལག་མང་བོ་ཡོད་དེ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་ 
ལྕར། *ངིད་མང་པོ་ཡོད་ཀང་། མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་ལྱས་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། སོ་སོ་ 
ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་ཨན་ལག་ཡིན་ནོ། * ། ང་ང་ཚོ་རེ་རེ་ལ་ཕྱགས་རྗེ་གནང་བ་ 


[ ]9111, 24 ] 


།རོམ་པ་ཁྲེའུ་༡༣། ༢༧ 


༡ ཀོ ར༣1ལོོ་པ་2,ག ༅0£„1ག||{ི་ོཔ2ྣྨེཙཔ༽ས༽ས༽༣༨ས༨ྨ༨ྨས༨ྨྣྨྣྨྣ༢༡༡༠ 
བཞིན་དུ་དངོས་གུབ་སོ་སོ་ཡོད། །མངོན་ཤེས་ཡོད་ན་དད་པའི་ཚད་བཞིན་དུ་བཀའ་སྟོན་ 


པབ 
༈ 


- 


པ་དང་ ། * ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཚན་ཡོད་ན་། ལམ་ཚན་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དང་ ། 
སྟོན་པ་ཨིན་ན། སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། * སྐུལ་མཁན་ཡིན་ན། བསྐུལ་བང་བྱེད་པ་ 
དང་། སྦྱིན་པ་གཏོང་མཁན་ཡིན་ན། སེམས་དག་པར་ སྦྱིན་པ་དང་ ། དཔོན་པོ་ཡིན་ན། 
བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱེད་མཁན་ཡིན་ན། དགའ་ཚོང་གྱི་ངང་ནས་ 
(བྱེད་པའི་རེགས་སོ། *།བྱམས་པ་ནི་ཁ་ཆོས་མེད་པ་དང་། ངན་པ་ལ་སྡང་བ་དང་། 
བཟང་བ་གང་ཡིན་པ་ལ་ཆགས་པར་གྱིས་ཤིག * ། སྤྱན་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་སྙིང་ནས་ 
བྱམས་པང་བྱེད་པ་དང་ ། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བཀུར་སྟི་གྱིས་ཤིག * །བརྩོན་འགུས་ 
ལ་ནན་ཧན་བྱེད་པ་དང་ | སྙིང་འབང་བ་དང་ | གཙོ་བོ་ལ་གཡོག་བྱེད་པ་དང་། ཆ་རེ་ 
བ་ལ་དགའ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་དུས་སུ་བཟོད་པ་སྐོམ་པ་དང་ ! སྨོན་ལམ་རྟག་དུ་ 
འདེབས་པ་དང་ ། ༧ མི་དམ་པ་ནྣམས་ཀི་དགོས་སྐབས་ལ་རོགས་བྱེད་པ་དང་། མགོན་ 
པོ་རྣམས་ལ་གནས་ཚང་། སྦྱིན་པའི་རིགས་སོ། * །ཡང་ཞྱེད་ཚོ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་མི་ 
རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ཐོངས། སྨོན་ལོག་མ་འདེབས་ཀིས་བྱིན་རླབས་ཐོང་ཞིག *།སེམས་ 
དགའ་བ་རྣམས་དང་དགའ་སྤོ་སྐྱེད། ངུ་མཁན་རྣམས་དང་དུ་ཞིག * །གཅིག་དང་གཅིག་ 
སེམས་མཐུན་པར་སྡོད་ཅིག ། མཐོ་བར་མ་སེམན་པར་དམའ་བ་ལ་དགའ་བར་གྱུར་ཅིག 
།ཁྱེད་ངང་མཁས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་མ་སེམས་ཤིག *།མུ་ལ་ཡང་ངན་ལན་ངན་པས་མ་ 
འཇལ་ཞིག ། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་སྤྱོད་ལམ་མཛེས་པ་སྤྱོད་ ཅིག * །གལ་ཏེ་སྲིད་ 
ན་ཇི་ནུས་ཀིས་མི་ཐམས་ཅད་ དང་མན་པར་གནས་ཤིག * །གཅེས་པ་དག །རཞྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱིས་གཞོད་ལན་གནོད་པས་མ་འཇལ་ཞིག །ཐུགས་།ྲོ་བ་ལ་འཆོལ་ཞིག །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན། གཅོ་བོས་གསུངས་པ། གནོད་ལན་འཇལ་པ་ནི་ངའི་ཆ་ཡིན་ཧེ། ཇས་ལན་ 
བྱའོ་ཞེས་བྲིས་པ་འདུག་གོ * །གལ་ཏེ་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་བོ་ལྟོགས་ན་ཁ་ཟས་སྟེང། སྐོམ་ན་ 
བཏུང་བ་སྟེར་དང་། དེ་ལྟར་བྱེད་དེ་དེནྲ་མགོ” ལ་སོལ་བའི་མེ་སྤྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། *།ངན་ 
པས་འཕམ་པར་མ་འགྱུད་ཅིག །བཟང་ པོའི་སྦོ་ནས་ངན་པ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱོས་ཤིག། །། 


།ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
།། མི་ངེ་རེས་སྲེད་བྱེད་པའི་མཇའ་བདག་གི་འབངས་བྱོས་ཤིག ། གང་ལ་ཟེད་ན | 
དཀོན་མཆོག་གིས་མ་བསོས་པའི་མངའ་བདག་མེད་དེ། མངའ་བདག་གང་ཡོད་ པ་རྣམས་ 


{[ 10:93. 25 ] 


།རོམ་པ་ཁྲིའུ་ ༡༣། 


- ༢ - ------------- 
དཀོན་མཆོག་གིས་བསྐོས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་སུས་ཀུང་མངའ་བདག་ལ་རྒོལ་བ་ 


དེས་དཀོན་མཆོག་གི་ཁྲིམས་ལ་རྒོལ། ཨང་རྒོལ་བ་རྣམས་ལ་ཆད་པ་འཕོག་པར་འགྱང་རོ། 
× །ཧྱི་ལ་ཟེར་ན། ལས་བཟང་པོའི་ཕྱིར་མངའ་བདག་ལ་འཇིགས་མི་དགོས། ལས་ངན་ 
པའི་ཕྱིར་འཇིགས་སྱ་རུང་ངོ་། ། གལ་ཏེ་མངའ་བདག་གི་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་བར་འདོད་ 
ན། ལས་བཟང་པོ་བྱོས་ཤིག་དང་། ཁྱོད་ལ་ཁོ་རང་ནས་སྟོད་པ་ཐོབ་ཡོང་། * །ཅི་ལ་ 
ཟེང་ན། ཁྱོད་ཏེ་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་ཐོ་ཡིན། ཅི་སྟེ་ཏྱོད་ 
རྐིས་ངན་པ་དྲེད་ན། འཇིགས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། དེས་རལ་གྲི་དོན་མེད་དུ་ཐོགས་ 
བ་མ་ཡིན། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོ་ཡིན་ཏེ་ལས་ངན་སྤྱོད་པ་ལ་ཆད་པས་གཅོད་དོ། 
* །དེ་བས་ན་ཆད་པ་འཕོག་པའི་དོགས་པ་གཅིག་བུ་མ་ཟད་དེ་། སྙིང་དྲང་པོ འི་ངང་ནས། 
བཀའ་ལ་ཉན་པའི་རིགས་སོ། ༣ །དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོ་ཡིན་ཏེ་ 
དུས་རྒྱུན་དུ་ལས་ཀ་དེ་རང་བྱེད་པས། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱ་ཁྲལ་ཡང་འབུལ་ལོ * །ཇི་ 
ལྟར་རིགས་པ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་ཞིག །སུ་ལ་དཔྱ་ཁྲལ་འབུལ་དགོས་པ་དེ་ལ་དཔྱ་ 
ཁཱལ་ཕུལ། སུ་ལ་ཤོ་ཁཱལ་འབུལ་དགོས་པ་དེ་ལ་ཤོ་ཁྲལ་ཕྱལ། སུ་ལ་འཇིགས་དགོས་ 
བ་དེ་ལ་འཇེགས་ཤིག །སུ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་དགོས་པ་དེ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱོས་ཤིག། 
།གཅིག་ལ་གཅིག་བྱམས་པང་ ཿབྱེད་ པའི་བུ་ཁོན་མ་གཏོགས་པར་མི་སུ་ལ་ཡང་བྲ་ལོན་ 
གང་ཡང་མ་འཇལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཅི་ལ་ཟེང་ན། མི་གཞན་ལ་བྱམས་པར་བྱེད་པ་ 
དེས་བཀའ་ཁྲིམས། བསྒྲུབས་སོ མོ། * །དེའང་འདི་སྐད་དུ། ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད། མི་མ་ 
གསོད། ཞུན་མ་མ་བྱེད། ཧམ་པ་མ་བྱེད་ ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་གཞན་གང་ཡོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཚིག་འདེའི་ནང་ དུ་བསྡུས་ ཏེ་ཡོད། 'ཁོད་ངང་གི་ཁྱིམ་མཆེས་ལ་རང་དང་འདྲ་ 
བར་བྱམས་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པའོ། * །པྱམས་པ་དེ་ནི་ཁྱིམ་མཚོས་ལ་ གནོད་ 
པ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་བས་ན་བྱམས་བས་ནི་བཀའ་ཁྲིམས་སྦྱབ་པར་བྱེད་དོ་།། . 
།ཡང་ཇ་ཅག་སྔར་ དད་པ་བྱས་པའི་དུས་ལས་ད་ལྟ་ཐར་པ་ཉེ་བར་འོངས་པ་ཤེས་པས། 
གཉིད་ནས་ལང་བའི་ དུས་ལ་བབ་བོ ། × །མཚན་འདས ། ཉི་མ་ཤར་བང་ཉེ་བས། 
ང་ཚོས་མུན་པའི་ལས་སངས་ནས། འོད་ཀྱི་གོ་ཆ་གོན་པར་བའོ། * །ཉིན་མོ་ལ་འགོ་ 
པ་བཞིན། དུ་ཟས་ཆང་དང་། འདོད་ལོག་དང་ ། སྤྱོད་ ན་དང་། འཐབ་ཚྩོད་དང་ཕྲག་ 
རྡོག་ལ་མ་ཆགས་པྲང་ སྤྱོད། ལམ་བཟང་པོ་བྱེད་པའི་རེགས་སོ། ༧ །ཏྱོད་ཅག་གཙོ་བོ་ཡི་ 
ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ལ་ཞགས་ཤིག་དང་ ། ལྱས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སྤོངས་ཤིག། ! 


[ 8011. 26 ] 


།རོམ་པ་ལེའུ་ ༡༤། 49 
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།ལེའུ་བྱཅ་བཞི་པ། 
།།དད་ཕ་ལ་ཞན་པ་དེ་ཁྱེད་རང་གི་ཚོགས་སུ་ལོངས་ཤིག་དང་ ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་རོད་པ་ 

མ་བྱེད་ཅིག * །མི་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་ཟ་ཆོག་པའི་དད་པ་བྱེད་ཀྱི། དད་པ་ཞན་པ་ 
དྲེས་སྔོ་ཚོད་ཟའོ། ༡ །ད་ཤ་ཟ་མཁན་གྱིས་ ཤ་མི་ཟ་བ་དེ་ལ་བྟརས་པང་མ་བྱེད། ཤ་མི་ 
ཟ་བ་དེས་ཤ་ཟ་མཁན་གྱི་ཞལ་ཆི་མ་གཅོད་ཅིག །གང་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
བཞེས་པང་མཛད་དོ། ༧ །ཁྱོད་གཞན་གྱི་གཡོག་པོའཞི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་མཁན་མྱ་ཡིན། 
།ཁོ་བརྙན་པར་གནས་པའམ།། འགྱེལ་བ་དེ་ཁོ་རང་གི་དཔོན་པོ་དྲ་དོན་ཡོད།། །ཁོ་བརྟན་ 
པར་གནས་པར་འགྱུར་ངོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། གཙོ་ཁོས་དེ་བརྟན་པར་མཛད་པར་ནས་སོ། 
* ། མི་གཅིག་གིས་ཉིན་མོ་གཅིག་གཞན་ལས་བཟང་པོ་བརྩི་སྟེ། གཞན་ཞིག་གིས་ཉིན་མོ་ 
ཐམས་ཅད་འདྲ་འདྲ་བརྣིའི། །མི་རེ་རེས་རྔང་གི་སེམས་ལ་ཐི་ཚོམ་མིད་པར་ཤིས་ཤིག 
* །སུས་ཉིན་མོ་སྲུང་བ་དེས་གཙོ་བོའི་ཕྱིང་སྱུང་ཇོ་། ། ཟ་མཁན་དེས་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
གཏང་རག་འབུལ་བས་གཙོ་བོའི་ཕྱིར་ཟ་སྟེ། ཤ་མི་ཟ་མཁན་དེས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་ 
རག་འབུལ་བས་གཙོ་བོའི་ཕྱིར་དུ་མི་ཟའོ། * །ཉི་ལ་ཟེར་ན། ཇིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
མུ་ཡང་རང་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་འཚོ། རང་གི་ཕྱིང་ཨང་མི་ ཤིའོ། * །འཚོ་ན་གཙོ་བོའྲི་ 
ཕྱིར་འཚོ།། ཤི་ན་གཙོ་བོའི་ཕྱིར་ཤིའོ། །དེའི་ཕྱིང་ངེད་རྣམས་འཚོ་ན་ཡང་ཤི་ན་ཡང་ 
གཙོ་ཐོ་འི་ཡིན་ནོ། ༡ །ཅིའི་ཕྱིང་མ་ཤི་ཀ་གྲོངས་ནས་གསོན་པོང་བཞེངས་ཤེ་ན། གསོན་ 
པོ་དང་གཤིན་པོ་གཉིས་ལ་མཇའ་མཛད་པའིི་ཕྱིར་རོ། * །འོན་ཀང་ཁོད་ཀིས་རང་གི་ 
སྤུན་གྱི་ཞལ་ཆེ་ཅི་ལ་གཅོད། ཡང་ཊྱོད་ཀྱིས་སྤྱན་ཅི་ལ་མི་བརྩི། ངེད་ཐམས་ཅད་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཞུགས་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་ལང་སྟེ་སྟོད་པར་འགྱར་རོ། * །སྔར་འདི་སྐད་དུ ། 
གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། 

།ཇ་གསོན་པོའི་ཚེག་བདེན་ན་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པུས་མོ་ཇའི་ 

མདུན་དུ་འཛུག་པར་བྱ། 

། མི་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ལྕེས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་བཞུགས་ཞེས་དཔང་ 

པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 
* །དེ་བས་ན་ང་ཚོ་རེ་རེས་དཀོན་མཆོག་ལ་རང་རང་གི་རྩིས་འབུལ་བར་འགྱུང་ཇོ་།། 
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། དེའི་ཕྱིར་ང་ཅག་ད་ཕྱིན་ཆད་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་མི་བྱའོ ། 
།མས་ཀྱང་རང་གི་སྤུན་གྱི་མདུན་ལ་ཕོག་པའི་རྡོའམ ། འགེལ་བའི་ རྒྱུ་ཞིག་མི་གཞག་པ་ལ་ 
ལྟོས་ཤིག *།ངས་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་ངང་ན་འདི་ཇངེས་པར་ཤེས་ཏེ། རྫས་གང་ཡང་རང་ 
བཞིན་གིས་མི་གཙང་བ་མ་ཡིན་གིས། མིས་ཅི་ཞིག་མི་གཙང་བར་སེམས་ན། དེ་ལ་མི་ 
གཙང་བ་ཡིན་ནོ། * །གལ་ཏེ་ཏྱོད་ཀྱི་སྤུན་ཟས་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་མི་དགའ་ན། ཁྱོད་བྱམས་ 
པ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུལ་ལོ། །སུའི་དོན་དུ་མ་ཤི་ཀ་གྲོངས་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁ་ཟས་ཀྱིས་འཇིག་ 
པར་མ་བྱེད་ཅིག - * །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱེ་བཟང་བ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ངན་པ་ཟེར་དུ་མ་འཇུག 
* །དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་ཟ་བ་དང་འབྱང་བ་མ་ཡིན་གྱི། དྲང་བ་ཉིད་དང་། ཞི་ 
བདེ་དང་ ། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ལས་འབྱུང་བའི་དགའ་སྤོ་ཡིན་ནོ། * །མྱ་དེའི་ནང་ན་ 
གནས་ཤིང་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་བྱེད་པ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ྱགས་མཉེས། མི་རྣམས་ 
ཀྱང་དགའོ། * །དེ་བས་ན་མཐུན་པའི་གཏམ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་ཕན་ཐོགས་པ་ལ་ 
བརྩོན་པང་དགོས། * །ཁ་ཟས་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་མེད་པར་མ་བྱེད་ཅིག 
།དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཙང་ཐ་ཡིན་པར་ངེས་ཀུང་། ཐེ་ཆོམ་དང་བཅས་པ་ཟ་མཁན་ཇེས་ 
རང་ལ་གནོད་པ་བྱེད་དོ། *།ཤ་ཟ་བ་དང་། ཆང་འཐབྱུང་བ་དང་ཁྱོད་ཀྱི་སྤུན་མི་དགའ་ 
ཐར་འགྱུང་བའི་ཧུ་ཇི་ཡོད་པ་དེ་སྤང་ན་ལེགས་སོ། * ། ཏོད་ལ་ཡོད་པའི་དད་པ་དེ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་དྲུང་དུ་ཁྱོད་རང་གི་ཕྱིར་སུུངས་ཤིག །སུས་ཀང་གང་དགའ་བ་དེའི་ཕྱིང་རང་གི་ 


ཞལ་ཆེ་མི་གཅོད་པ་དེ་བདེའོ། * །འོན་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་སྐེད་མཁན་དེས་ཟ་ན། དད་པའི་ངང་ 

ནས་མ་བཟས་པས་དེའི་ཞལ་ཆེ་བཅད་ཚང་རོ། །ཡང་ཅི་ཡང་དད་པ་ནས་མི་འབྱང་བ་དེ་ 

སྡིག་པ་ཡིན་ནོ།། །། 
།ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 


།།ེད་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྲིས། ཞན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ཆུང་གང་ཡོད་པ་ལ་ 
རོགས་བྱེད་པར་དགོས་ཏེ། རང་ལ་དགའ་བར་མི་རུང་ངོ། * །ཆེད་རྣམས་ལས་རེ་ 
རེས་རང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་བཟང་བོ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིང་དེ་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། 
* །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ར་ཤི་ཀ་ཡང་རང་ལ་དགའ་བར་མ་མཛད་ཀི། སྣར་འདི་གླད་དུ ། 
ཏྱིད་ཝ་སྨན་པ་གཏོང་བའི་སྨད་པ་དེ་ང་ལ་ཡང་བབ་ཞེས་གསུངས་པ་བཀིན་དུ་བསྐྱབ་བོ། 
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༧ ༈ །ཅཾ་ལ་ཞེ་ན། སྔང་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་ང་ཚོ་འི་བསྐྱབ་བྱའ་དོནདུ་བྲེས་པ་ཡིན་ཏེ། བཟོད་ 


པ་དང་གསུང་རབ་ཀྱི་སེམས་གསོ་བཞི་སྟོ་ནས་ཇེ་བ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། *།ད་བཟོད་པ་ 
དང་སེམས་གསོ་བའི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་བཞིན་དུ་གཅིག་དང་ 
གཅིག་ཡིད་མཐན་པར་གནས་པར་གནོང་ཞིག ༧ །བྱེད་ཡིད་མཐུན་ཞིང་ཁ་འཆམ་པར་ 
ངེད་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཡབ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་འབྱལ་བའི་ཕྱིར་ངོ། 
*། དེ་བས ན་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་ བསྟོད་པའི་མིང་མ་ ཤེ་ཀས་ཁྱིད་ཅགཿདང་འགྲོགས་ 
པར་མཛད་པ་ལྟར། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ལ་གཅིག་འགྲོགས་པར་བྱོས་ཤིག *།ངས་ 
འདི་ཟེར། མ་ཤི་ཀ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བ་དང་། ཕ་མེས་ལ་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྣམས་སྦྱུབ་པར་མཛད་པའི་ཕྱིང་མདུན་ལྤགས་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཡོག་ 
པོར་གྱར་ཏེ། * ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་ཀྱགས་བརྩེ་བ་ལ་བསྟོད་བའི་ཕྱིང་ངོ། 
།སྔར་འདི་སྐད་དུ། 

།དིའི་ཕྱིར་ཇས་ཕྱི་པའི་ཞང་ན་ཁྱེད་ལ་བསྟོད་། 

།ཁྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ལ་བསྟོད་དབྱངས་འབུལ་བར་བྱའོ། 


*།ཨང་འདི་སྐད་དུ། 
[ཁྱེད་ཕྱི་པ་རྣམས ། ཁོང་གི་མི་རྣམས་དང་ལྷན་ 
ཅིག་དགའ་མགུ་ངངས། 


* །ཡང་། ། མྲི་རིགས་ཀུན་གྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བསྟོད | 
།མི་ཀུན་གྱིས་ཁོང་ལ་བསྟོད་བསྔགས་པར་ཀྲིས་ཤིག 
×* ། ཡང་ཨེ་ཤཱ་ཡས་འདི་སྐད་དུ ། 
།ཡི་ཤཱ་རིགས་ཀྱི་སྲས་ཤིག་འབྱང་། 
།མི་རིགས་ཀུན་ལ་སྲིད་མཛད་འགྱུར་། 
། ཁོང་ལ་ཕྱིའི་མི་བརྒྱད་རེ་བང་འགྱར ། 
ཞིས་གསུངས་སོ།། 
* །ད་རེ་བའི་དཀོན་མཆོག་གི ས་ཏྱེད་རྣམས་དད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ཞི་ཐ དེ་ཀུན་གྱི ས་ཁྱབ་ 
པར་གྱར་ཅིག་དང་ ། དམ་ པའི་ུགས་ཉིད་ཀི་མཐུས་།ཁྱབ་སྟེ་ཁྱེད་ ཅག་གི་རེ་ཐ་ཡང་འཕེལ་ 
བར་གྱར་ཅིག། | 
།ངའི་སྤུན་རྣམས་ད་ཁྱེད་དང་རྣམས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀུན་ 
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གིས་ཁྱབ་སྟེ། གཅིག་ལ་གཅིག་བསླབ་བྱ་སྟོན་བླབ་པ་ཇ་རང་གིས་ཀྲཇ་ཇེས་པར་ཤེས་སོ། 
ཆ།ཡིན་ཀྱང་ངས་སྙིང་སྟོབས་བསྐེད་དེ་གཏམ་ཁ་ཤས་ཁྱེད་ཅག་ལ་དྲན་འཇུག་པའི་ཕྱིང་འབྲི་ 
སྟེ { དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ལྭ་ཐུགས་ཇྗེ་མཛད་པ་བཞི "དུ × ཇ་མེ། ཤུ་མཿ ཤི་ཀའི་ཞབས་ 
ཧོག་བྱེད་ཅིང་ ། ཕྱིའི་མི་བརྒྱུད་རྣམས་དམ་པའི་ཀུགས་ཉིད་ཀྱེ་མཐུས་དམ་པར་མཛད་དེ ! 
དཀོན་མཆོག་བྱགས་ མཉིས་པའི་འབུལ་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱར་བའི་ཕྱིང། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་ 
བཟང་སྒྲོག་ཏུ་བཏང་བས། དེ་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིད་དཀོན་མཆོག་གི་བྱ་ 
བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཨི་ ཤ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་ངའི་སྙན་ཀྲགས་ཡོད། ×* ། མ་ཤི་ཀས་ང་བ རྒྱད་ 
ནས་མཛ ད་པའི་ བྱ བ་མ་གཏོགས་པར་ང ས་བྱ་བ་ནི ག་བ ས་པའི་གཏམ་ཟེར་བར་མི་ཕོད་དོ། 
།འོན་ཀཱང་ཕྱི་པ་', རྣམས་ཚིག་དང་ལས་དང་ ། * ལྟས་དང་ངོ་མ ཚར་ཆེ་ བ་དང་དམ་པའི་ 
བུགས་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་བཀའ་ལ་ཉན་དུ་བ ཅུག་པའི་ཕྱིར། ངས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་བརླང་སྟེ་ 
ཨིལ་ལི་རི་ཀུམ་གྱི་ཡུལ་འཁོར་གྱི་ བང་དུ་ཡ ང་མ་ ཤི་ཀའི་འཕྲིན་བཟང་ ཚང་མ་མ་ལྱས་པར་ 
བཤད་པ་ཡིན། * །ཡང་ངས་མི་གཞན་ཞིག་གིས་བཏིང་བའི་མྨང་གི་སྟེང་དུ་བརྩིག་པར་ 
མ་དགའ་སྟེ ! སྔོན་ལ་མ་ཤཱི་ཀའི་མཚན་མ་བཤད་པའི་གནས་ལ་བལྟ་ཞིང་འཕྲིན་བཟང་ 
སྒྲོག་པར་འདོད་དོ། * །དེ་ནི་སྔང་འདི་སྐད་དུ། 
། སུ་ལ་ཁོང་གི་ རྒྱུས་མ་བྱུང་ བ་དེ་དག་གིས་མཐོང་ཡོང་ ། 
།མ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཧ་གོ་བར་འགྱང་རོ། 

ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། ཁྲ 

།དེའི་ཕྱིང་ང་ཁྱེད་རྣམས་ཀཱི་རྩར་འོང་བ་ལ་ལན་མང་པོ་བཀག་བྱང་། * །འོན་ཀང་ 
ད་ལྟ་ཡུལ་འདི་རྣམས་ལ་ས་ཆ་སྟོང་པ་མེད་དེ། ལོ་མང་པོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྩར་འོང་བར་ 
འདོད་པས། * ནམ་ང་ཧི་སྨན་དུ་འགྲོ་བའི་དུས་ལ་ལམ་དུ་ཁྱིད་དང་ཕྲད་དེ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ 
འགྲོགས་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་བར་གུར་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་ང་དེ་ཕྱོགས་མྱ་བྱེལ་བར་རེའོ ། 
× །ད་ང་ནི་ཡེ་རུ་ ཤ་ལེམ་དུ་མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་གྲོགས་བྱེད་དུ་འགོའོ། * །གང་ཡིན་ 
ཟེད་། མ་ཀེ་དོན་དང་ ཨ་ཀཱ་ཡཱ་གཉིས་ཀྱིས་དགའ་བཞིན་དུ་ཡེ་རུ་ ཤ་ཁེམ་ལ་ཡོད་ 
པའི་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དབུལ་པོ་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དུ་སྦྱིན་པ་ཞིག་བྱིན་པ་ཡིན་ནོ། 
* །དེ་དག་གིས་རང་དགའ་བ་བཞིན་དུ་བྱིན་ཡང་ ། ཁོ་རྣམས་ནི་དེ་དག་གི་བྱ་ལོན་པ་ཡིན་ 
ནོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་དག་ལས་སེམས་ཀི་ཞོང་རྫས་ཀི་སྐལ་བ་ཐོབ་པ་ 
ཡིན་ན ། དེ་དག་གིས་ཁུས་ཀྱི་རྟོར་རྫས་ཀུང་ཁོཇ་རམས་ལ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པའི་རིགས་སོ ། 
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།རོམ་ཝ་ཁྲེའུ' ༡*! ༣༡ 


* །ངས་ལས་དེ་བསྒྲུབ་ཅིང་འབྲས་བྱ་དེ་ཁོ་རྣམས་ཀྱི་ལག་དུ་བཏད་པ་དང་ ། ཁྱེད་རྣམས་ 


དང་འཕྲད་ནས་ཧི་སྨན་ཨུལ་དྭ་འགྲོ་བར་བྱའོ། * །ཡང་ང་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་རྩང་ནམ་ཡོང་ 
བའི་ཚོ་མ་ཤི་ཀའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་ཉི་འོང་པང་ཤིས་སོ། * །ད་སྤྱན་ 
རྣམས། ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་བྱགས་ཉིད་ཀྱི་བྱམས་པའི་སྒོ་ནས་ཏྱོད་ 
ཅག་ང་དང་མཉམ་ དུ་དཀོན་ མཆོག་ལ་ངའི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ། 
མ་ཨ་ཧུ་དཱ་པ་བཀའ་ལ་མི་ ཉན་པ་རྣམས་ལས་ཐར་བ་དང་། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ངས་གྲོགས་ 
བྱེད་དགོས་པ་དེ་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་པ་ཞིག་ཧྭ་འགྱུར་བང་ཞུས་ཤིག * །དེ་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་ང་ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ དུང་དུ་བདེ་བར་འོངས་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ 
དང་མཉམ་དུ་ངལ་གསོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་ཞུས་ ཤིག * ། ད་ཞི་བདེའི་དཀོན་པཆོག་ཁྱིད་ཐམས་ 
ཅད་དང་མཉམ་དུ་བཞགས་པར་ཤོག་ཅིག །!ཨ་མེན།། ་ 


།ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 

།། ངས་སྤྱ ན་ཕེ་ཐེ་བྱ" བྲ་ཀེ ན་ཀེའི་ཆོས་ཚོགས་ཀི་ཞབས་ཏོག་མ་དེ་།ྱེད་ རྣམས་ལ་འཆོལ་ 
ལོ། * །ཏྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་འོས་པའི་ཚུལ་དུ་དེ་ལ་གཙོ་བོའི་ངང་ན་སྟ་ 
ལེན་བྱོས་ཤིག །དེ་ལ་གང་དགོས་པ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་རོགས་བྱོས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན 

།དེས་ཀུང་མི་མང་པོ་དང་ང་རང་ལ་ཡང་གྲོགས་བྱས་པའི་ཕྱིང་རོ། *། ཨི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ 
ངང་ན་ངའི་ལས་གྲོགས་བྲིས་ཀྭ་དང་ཨ་གུ་ལཱ་གཉིས་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * །དེ་དག་གིས་ 
ངའིསྲོག་གི་དོནདུ་རང་གི་སྐེ་བསྡོས་པས། ང་རང་གཅིག་བུ་མ་ཐད་དེ་ཕྱི་བའི་ཆོས་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་གཏང་རག་འབྱལ་ལོ། * །དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁང་པ་ལ་ཡོད་ 
པའི་ཆོས་ཚོགས་ལ་ཡང་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ངའི་གཅེས་པའི་ཨེ་ཕེ་ནེ་ཧཱ་མ་ཤི་ཀའྲི་ངང་ན་ 
ཨ་སཾ་སཱ་ཡཾ་ཐོག་ཕྱད་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * །མིར་ཨམ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
ལས་མང་པོ་བྱས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག *། ཨན་དྲོ་ནི་ཀུ་དང་ཡུན་ཡཱ་ངའི་གཉེན་བཤེས་ 
དང་བཅོན་གྲོགས། མི་སྣ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མིང་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ༩་ལས་སྔོན་ 
ལ་མ་ཤི་ཀ་ལ་ཧེན་པ་གཉིས་ལ་ཕྱག་ཕྱོས་ཤིག × !གཙོ་བོའི་ངང་ན་ངའི་གཅེས་པའི་ 
ཨམ་བིལ་ཨཱ་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * །མ་ཤི་ཀའི་ཇང་ན་ཇའི་ལས་གྲོགས་མུར་བཱ་ཉུ་དང་ 


༡༠ གཅེས་པའི་སྟ་གི་ལ་ཕྱག་བྱོས་ ཤིག × །མ' ཤི་ཀའི་ཇང་ན་བརྟན་པོར་གྱར་པའི་ཨ་པེལ་ 
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།ངོམ་པ་ལེེའུ་༡༦། 


ལི་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག [ཨ་རི་སྟོ་བུལ་གྱི་ཁྱིམ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག *།ངའི་ 


གཉེན་བཤེས་ཏེ་རོད་ཡོན་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ནང་ཀིས་ཀྱི་ཁྱིམ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་གང་གཙོ་ 
ཐོ་ཞྲི་ངང་ན་ཡོད་པ་དག་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག *། ཧི་བྷི་ན་དང་ཧི་པྲོ་ས་གཙོ་ོ འེ་ལས་བྱེད་ 


` ཕ་གཉིས་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །གཅེས་པའི་པེར་སི་གཙོ་བོའི་ངང་ན་ལས་མང་པོ་བྱས་པ་ལ་ 


2$ 


༡༠ 


4༢ 


ཕྱག་བོས' ཤིག * །གཙོ་བོའི་ངང་ན་འདམས་པའི་རུ་པུ་དང་། དེ་དང་ངའི་མ་ལ་ཕྱག་ 
བྱོས་ཤིག * །ཨ་སིན་ཀྲི་ཏུ་དང་། བླི་གོན་དང་། ཧེར་མི་དང་! པ་ཏོ་བཱ་དང་། 
ཧེང་མ་དང་། དེ་དག་དང་འགྲོགས་པའི་སྤུན་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * །ཕི་ལོ་ལོ་གུ་ 
དང་། ཡུལ་ཡཱ་དང་། ནེ་རེའུ་དང་དེའི་སྲིང་མོ་དང་། ཨོ་ལིམ་པཱ་དང་། དེ་དག་ 
དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་མི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * །ཞྱེད་རྣམས་གཅིག་ 
གིས་གཅིག་ལ་དམ་པའི་ཁ་སྙེལ་ཞིང་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །མ་ཤི་ཀའི་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀིས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱིད་དོ་ ། 

| ད་སྤྱན་རྣམས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བསླབས་པའི་བསྟན་པ་ལ་རྒོལ་བའི་དབྱེན་པ་དང་སྐུ་ 
བའི་ཐབས་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དོགས་ཟོན་བྱེད་ཅིང་སྤོང་བར་སྐུལ་ལོ། *!དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་ 
ངད་ཀྱི་གཙོ་ོ་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་མི་བྱེད་ཀི། ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟོ་བའི་དོན་དུ་གཡོག་བྱེད་ 
དེ། རང་གི་གཏམ་འཇམ་ཞིང་སྙན་པའི་སྒོ་ནས་སྒྱ་ཟོག་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་སླུ་བར་བྱེད་དོ། 
*།གང་ལ་ཟེར་ན། །ྱེད་ཅག་གིས་བཀའ་ལ་ཉན་པའི་སེམས་དེ་ནི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ' 
པར་གུར་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར་ང་ཁྱེད་ཚོའི་དོན་དུ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་དོ། །ཡང་ཁྱེད་བཟང་བའི་ཕྱོགས་ 
སུ་མཁས་ཤིང་། ངན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཉམས་ཆུང་ཡིན་པར་འདོད་དོ། × །ཡང་ཞི་ 
བདེའི་་དཀོན་མཆོག་གིས་བདུད་།ྱེད་ཀྱི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་མུར་དུ་རྫེ་ཐང་འགྱང་རོ །། 

། ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཐུགས་རྗེ་ཁྱིད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་གྱར་ཅིག ། 

།ངའི་ལས་གྲོགས་ཏི་མོ་ཐེའུ་དང་ ། ངའི་གཉེན་བཤེས་ལུ་ཀིའུ་དང་། ཡ་སོན་དང་། 
སོ་སི་པ་ཏེར་གྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ། * །འཕྲིན་ཡིག་འདི་བྲིས་མཁན་ང་ཏེང་ 
ཏིའུས་གཙོ་བོའི་ངང་ན་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ། *།ང་དང་ཆོས་ཚོགས་ཚང་མའི་ཡོན་ 
བདག་ག་ཡུས་ཁྱེད་ཅག་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ། །གྲོང་ཁྱེང་གྱི་ཕྱག་མཛོད་ཨེ་ར་སྔོ་དང་སྤུན་ཏུང་ 
ཧུ་གཉིས་ཀིས་ཏྱེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ །། , 

[།ཇེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་དང་འགྲོགས་པ ར་གྱར་ཅིག 
།ཨ་མེན།1] 

[ 8. 32 ] 


༢༣” 


།རོམ་པ་ལྲེའུ་ ༡༠། ༣༣ 


-----_-ླ_2ླསླསླཾླཾླྲླས་ོ་ནཾནཾནཾྣྨྣཇཡ ྔྣར།༈་ ལུའེ 
།ད་ངའི་ཕྲིན་བཟང་དང་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཆོས་བསྟན་པ་དང་། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ 


སྦས་པ་ཡིན་པའི་གསང་བ་མངོན་པར་བྱུར་པ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱིད་རྣམས་བརྟན་ 


{° པོར་མཛད་པར་ནུས་སོ། * །ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་མདོ་རྣམས་ཀིས་ཀུང་ད་ལྟ་མངོན་པར་ 


༢༩ 


གུང་པ་དང་། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་ སུལ་པ་བཞིན་དུ་བཀའ་ལ་ 
ཉན་ཅིང་དད་པ་ལ་འཛུགས་པའི་ཕྱིར་མི་བརྒུད་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མཛད་པ་ཡིན། 
; ”' | དཀོན་མཆོག་མཁས་པ་གཉིག་པོ་དེ་ལ་ཡི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ནས་དུས་རྒྱན་ནས་རྒྱ་དུ་ 
གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཨ་མིན།། [། 





།། པའུ་ལུས་ཀོ་རིན་ཐྲ་པ་ནཾམས་ལ་སྤིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 


( 


དང་པོ་བཞགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ། 

[! པའུ་ལྱ་དཀོན་མཆོག་གི་ཀྱགས་དགོངས་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མི་སྟའི་ལས་བྱེད་ 
བར་བོས་པ་དེ་དང་། སྤྱན་སོ་སྭཱེ་ནཱེ་གཉིས་ཀྱིས། *་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ཀོ་ 
རྙནྭ་ཐ་རུ་ཡོད་པ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུན་ངང་ན་དམ་པར་མཛད་པ་དང་ ། གནས་ཀུན་དུ་ང་ཅག་ 
དང་ཁོ་རྣམས་ཀྱིགཙོ་བོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་ནས་འབོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ དུ་དམ་ 
པ་ཡིན་པར་བོས་པ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ཡིག་འདི་འབུལ་ཝེ། *།ང་ཚོའི་དཀོན་མཆོག་ཡབ་ 
དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤཱི་ཀ་ནས་བྱགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་ཁྱིད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག ། 

།ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་རྗེ་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་གནང་ཞིང་ ། 
*ཁྱིད་རྣམས་བཀའ་ད ང་རྟོགས་པ་ གཉིས་ཀི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ད་དུ་ཕྱུག་ཐོར་མཛད་པ་ཡིན་ 
པས། ཇས་དཀོན་མཆོག་ལ་ རྒྱུན དུ་བ གཏང་རག་འབུལ་ལོ། ×» །ཞྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་ཡེ་ 
ཤུ་མ་ཤཾ་ཀའི་དཔང་པོ་བྱེད་པ་བརྟན་པོར་གྱང་པས། མེ ཁྱེད་ཚོ་གནང་སྦྱིན་གང་ལ་ཡང་ 
གཞན་ལས་ཉུང་བ་མེད་དེ་ང་ཚོའི་ གཙོ་བོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་མངོན་དུ་འགུར་བ་སྐྲག་༣ི ང་སྡོད 
༼ 1 061. 33 ] 1) 


༣༤ །ཀོ་རིན་ཐཱ་པ་༧་ལེའུ་༡། 
༤ དོ། * །ཁོང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་མཐའ་མའི་བར་དུ་བརྟན་པོར་ཡང་མཛད་དེ། ངེད་ཀི་གཙོ་ 
༩ པོ་ཡི ཤུ་མ་ ཤི་ཀཏྲི་ཉིན་ལ་སྐྱོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། × །དཀོན་མཆོག་ནི་བཀའ་ལས་མི་ 
འཾ གལ་ཏེ ། ཁྱེད་རྣམས་ཁོང་རང་གི་སྲས་གཙོ་ཐོ་ཡི་ ཤཱ་མ་ ཤི་ཀ་དང་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར་ 
ཐོས་པ་ཡིན་ནོ། 
༡༠ །འོ་ན་ཁྱེད་སྤྱན་རྣམས་། ད་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཁ་མཐུན་པར་སྨྲ་ཞིང་དབྱེན་པ་མ་བྱེད་པར་ 
སེམས་དང་བློ་གཅིག་ཏུ་འདག་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ངེད་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་གྱི་ 
༡༡ ངང་ན་ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་སྐྱལ་ལོ། * །གང་ལ་ཟེང་ན། ཀྲོ་ཞི་ཡི་ཁང་པའི་མི་རྣམས་ 
ཀྱིས་ང་ལ་བྱེད་ཅག་གི་ལོ་རྒྱུས་བ ཤད་དེ ། ཁྐེད་སྤུ ན' རྣམས་ཀྱི་ ནང་ ན་རྩོད་པ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ 
༡ སྤྲས་སོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཚོ་འི་ནང་ནས་གཅིག་གིས། ང་ནི་པའུ་ལུའི་ཡིན། 
གཅིག་གིས། ང་ནི་ཨ་བོལ་ལོའི་ཡིན། གཅིག་གིས། ང་ཉི་ཀེ་ཕའི་ཡིན། གཅིག་ 
༡༣ གིས། ང་ནི་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ༧ །ད་མ་ཤི་ཀ་ནི་རྣམ་པ་སོ་སོང་གྲེས་ 
སམ། །ཕའུ་ལུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དཱ་བརྐང་ཤིང་ལ་བརྐྱང་ཇམ། . ཡང་ན་ཁྱེད་ཅག་པའུ་ 
༡“; ལུའི་མིང་ལ་རྟེན་ེ་ཁྐུས་ཐོབ་བམ ། སྟ ། ངས་ཀིས་པྱ་དང་ག་ཡུ་གཉིས་མ་གཏོགས་པར་ 
༡! བྱྱེད་ཚོའི་ནང་ན་སུ་འང་ཁྱུས་མ་བཏང་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ལོ། *།ད་ 
༡༤ སུས་ཀུང་ཁྱེད་རྣམས་ངའི་མིང་ནས་ཁྱུས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཟེར་བར་མི་རུང་ངོ་ ། * །ཨང་ངས་ 
སྟེ་ཕ་ ནཱ་ཡི་ཁང་བའི་མི་རྣམས་ལ་ཁུས་ བཏང་བ་ཡིན་གི ! དེ་མ་གཏོགས་པར་ངས་གཞ ན' 
༧ ཞིག་ལ་ཁྐུས་བཏང་ངམ་མ་བཏང་མི་ཤེས་སོ། *།མ་ཤི་ཀས་ང་མི་རྣམས་ལ་ཀྱུས་གཏོང་ 
དུ་མ་མངགས་ཀྱིས། ཕྲིན་བཟང་སློག་ཏུ་མངགས་སོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་ཅིང་སྒྲོག་ 
པར་མི་རུང་ངོ་། ། དེ་མིན་མ་ཤི་ཀའི་བཏང་ཤིང་མེད་པད་བྱེད་པར་འགྱར་རོ །། 
༡“ །ཏི་ལ་ཟེང་ན། བརྐྱང་ཤིང་གི་གཏམ་དེ་ནི་འཇིག་པད་འགྱུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་བླུན་གཏམ་ 
ཡིན་པར་སེམས་ཏི། འེད་ཐང་བར་མཛད་པ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་མཐུ་སྟོབས་ཤིག་ 
/ཿ ཡིན་ནོ། * །སྔར་འདི་སྐད་དུ། 
།ཇས་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཀི་ཤེས་ངབ་གཤིག 


།བློ་གྲོས་ཅན་ཀྱི་བློ་གྲོས་མེད་པར་བྱ།། 
༢༠ ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ༧ །ད་འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཤེས་རབ་ཅན་དང་ ། རིག་པ་ཅན་ 
དང་། རྩོད་པ་པོ་ག་རུ་ཡོད། །འཇིག་རྡེན་འདིའི་ཤཤེས་རབ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་བླུན་ 


༢? པར་མ་མཛད་དམ། ༡ །དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ 
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རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐོ་ནས་དཀོན་མཆོག་ངོ་མ་ཤེས་པས། བླུན་པོའི་གཏམ་ཞིག་བསྒྲགས་ 
ཤིང་དད་པད་གྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཐར་བད་མཛད་པར་བླགས་དགོངས་སོ། ཆ་།ཨ་ཧུ་དཱ་པ་ 
རྣམས་ཀིས་ལྟས་རྣམས་འདོད ། ཏེལ་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ངབ་འཚོལ་གྱིས། *མ་ཤི་ 
ཀ་བརྐྱང་ཤིང་ལ་བརྱང་བའི་གཏམ་ང་ཅག་གིས་སྒྲོག་པ་འདེ་ནི་ཨ་ཧྭ་དྭ་པ་ལ་རྣམ་རོག་གི་རྒྱ་ 
དང་། ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་བྱུན་གཏམ་དུ་གྱད་ཀྱང་། * དེ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་བོས་པ་རྣམས་ 


( ༥ཧུ་དཱ་པ་དང་ཧེལ་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཤེ་ཀ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཆྩས་སོབས་དང་དཀོན་ 


མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་མུ་གྲར་ཧོ། ཆ། མི་བས་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བྱུན་ཐབས་མཁས། དཀོན་ 
མཆོག་གི་སྟོབས་ཞན་པ་དེ་མི་བས་སྟོབས་ཆེའོ། * །ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། ད་ཊྱེད་རྣམས་ཀྱི་ 
འབོད་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ཤིག །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཤེས་རབ་ཅན་ནམ། དབང་ཅན་ནམ། རིགས་ 
མཐོ་བ་མང་བོ་མི་འདུག ༧ །ཞོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་བྱུན་བོ་ཡིན་ 
པ་རྣམས་འདམས་ཧེ། ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ངོ་ཚ་རུ་བཅུག །དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་ 
རྟེན་ན་ཞེན་པ་གང་ཡི་ན་པ་འདམས་ཏེ། སྟོབས་ཅན་ཡིན་པ་རྣམས་ངོ་ཚ་རུ་བཅུག་གོ 
* །ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་རྟེན་ན་རིགས་ཆུང་ཞིང་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་དང་ཅིའང་མེད་ 
པ་རྣམས་འདམས་ཏེ། གང་ཡོད་པ་དེ་མེད་པར་མཛད་དེ། * ཤའི་སྙན་གྲགས་གང་ 
ཡོད་པ་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་མེད་པར་འགྱར་བའི་ཕྱིན་ངོ། * །དཀོན་མཆོག་དེ་ཉིད་ 
ནས་བྱེད་རྣམས་མ་ཤི་ཀ་ཡི་ཤཱའི་ངང་ན་བྱང་བ་ཡིན། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཇེད་རྣམས་ 
ལ་ཤེས་རབ་དང་། དང་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པད་འདག་པ་དང་། ཐར་ལམ་དུ་མཛད་ 
པ་ཡིན། ༧ །སྔར་འདི་སྐད་དུ།། སྟོད་པར་འདོད་ན་གཙོ་བོའི་ངཕ་ན་སྟོད་པར་བྱོས་ཤིག 
།ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འབྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ །། ༼ 


[ལེའུ་གཉིས་པ ། 
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།།སྤུན་རྣམས། ང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དྱུང་དུ་ཞོངས་ཙ་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་སྒོག་ 
ཅིང་གཏམ་མཁས་པ་འམ་ཤེས་དབ་དང་བཅས་པ་མ་འོངས་སེ། * ངས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ 
ཀ་བརྐྱང་ཤིང་ལ་བརྐྱང་བ་མ་གཏོགས་པང་གཏམ་གཞན་ཁྱེད་ཚོའི་མདུན་དུ་མི་ཤེས་པར་ 
ཐླག་བཅད་དོ། * །ཡང་ང་སྟོབས་ཞན་པས་འཇིགས་ཤིང་འདར་འདར་བཞིན་དུ་ཁྱིད་ཅག་ 
དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། * །ངའི་གདམ་དང་ཆོས་སྒོག་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚེག་གིས་ 
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།ཀོ་རིན་བྱ་པ་༡་ལེའུ་ ༩། 


སྐུལ་བཞྲི་ཕྱིང་མ་ཡིན་གྱི། ཐུགས་ཉིད་དང་མུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་གུང་ཏེ། *ཁྱེད་ 


ཅག་གི་དད་པ་ནི་རིའི་བློ་གོས་ནས་མི་འབྱུང་གིས། དཀོན་མཆོག་གི་མཐུ་སྟོབས་ནས་བྱུང་ 
བའི་ཕྱིང་ཡིན་ནོ།། 
།འོན་ཀྱང་རྫོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ང་ཚོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དེ། ཤེས་རབ་ 

དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཤེས་ངབ་བམ ། འཇིག་རྟེན་འདིའི་དཔོན་པོ་མེད་པར་འགྱར་བ་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་གྱི། *ང་ཅག་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་གསང་ཞིང་སྦས་ 
པ་དེའི་གཏམ་བྱེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཇེད་རྣམས་ 
དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཐྲག་བཅད་ནས། *འཇིག་རྟེན་འདེའི་དཔོན་པོའི་ 
ནང་ནས་སུས་ཀུང་ཏོ་མ་འཕྲོད་དོ། །དེ་དག་གིས་དེ་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡིན་ན་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་གཙོ་ 
ཐོ་དེ་བརུང་ཤིང་ལ་བརྐྱང་བ་མ་ཡིན། * །འོན་ཀྱང་སྔར་འདི་སྐད་དུ། 

།མིའི་མིག་གིས་མ་མཐོང་། རྣ་བས་མ་ཐོས། 

།སྙིང་དུ་མ་ཤར་ཡང་ ། དཀོན་མཆོག་ལ་ཆགས་པ་རྣམས་ལ 

།ཁོང་གིས་དེ་ཀུན་བཤམས །། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་རྣམས་ལ་བླགས་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་དེ་དག་མངོན་པར་མཛད་དོ། །བླུགས་ཉིད་དེས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྟོག་སྟེ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་གཏིང་ཟབ་པ་ཡང་རོག་པར་མཛད་དོ། ༣ །མིནི་ནང་ན་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ 
མ་གཏོགས་པར་མིའི་ངོ་བོ་སུས་ཤེས། དེ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཡང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་མུས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། * །ཡང་ངེད་རྣམས་འཇིག་ 
རྙེན་གྱི་སེམས་ཉིད་མ་རྙེད་ཀིས། དཀོན་མཆོག་ནས་བྱང་བའི་ཀླགས་ཉིད་རྙེད་པས། དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ང་ཚོ་ལ་གནང་བའི་གནང་སྦྱིན་དེ་ཤེས་པར་ཉས་སོ། * །ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ 
དག་གི་གཏམ་བྱེད་ཅིང་ | མིའི་ ཤེས་ངབ་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཚིག་མི་སྨནི། དམ་པའི་ཕུགས་ 
ཉེད་ཀིས་བསྟན་པའི་ཚིག་སྨྲ་སྟེ། སེམས་ཉེད་ཀེ་དངོས་པོ་སེམས་༡ེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་དོ། 
ཨས །དབང་པོའི་མི་རྣམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཤྲགས་ཉིད་ཀྱེ་དངོས་པོ་མི་ལེན་ཞིང་བླུན་ 
གཏམ་ཡིན་པར་སེམས་ཏེ། སེམས་ཉིད་ཀི་ཚུལ་དུ་རྟོག་པར་དགོས་པས་གོ་བར་མི་ཤས་སོ། 
* །སེམས་ཉིད་ཀི་མིས་དངོས་པོ་བྲམས་ཅད་རྟོག་པར་ནས་ཀི། གཞན་གྱིས་དེ་རྟོག་པར་མི་ 
ནས་སོ། * །གཙོ་བོའི་བྱགས་དགོངས་སུ་ཡིས་ཤེས། ཁོང་ལ་མུ་ཡིས་བསླབ་བྱ་སྔོན། 
[འོན་ཀྱུང་ཏེད་རྣམས་ནི་མ་ཤི་ཀའི་བུགས་དང་ལྡན་པར་གྱང་ཏོ།། ཇ 
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།། ངའི་སྤྱན་རྣམས། སེམས་ཉིད་ཀྱི་མི་རྣམས་ལ་གཏམ་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ངས་ཁྱོད་ 
རྣམས་ལ་གཏམ་བྱེད་པང་མ་ནས་ཀི །! ཤའི་མི་དང་མ་ཤི་ཀྲའི་ནང་ན་བྱིས་པ་ལྟ་བུ་དག་ 
ཡིན་པ་ལ་གཏམ་བྱེད་དོ། * །ངས་བྱེད་རྣམས་ལ་ཟན་མ་བསྟེར་གྱིས། འོ་མ་བསྟེར་བ་ 
ཡིན། སྔར་ཁྱེད་ཟན་ཟར་མ་བུབ་པ་ལྟར། ད་ལྟ་ཨང་མི་བྱབ་བོ། * །གང་ལ་ཟིར་ན། 
ཁྱོད་ཅག་ད་དུང་ཤའི་མི་ཡིན་པའི་ཕྱིང་རོ། །ཞྱིད་ཚོའི་ནང་ན་འགྲན་སེམས་དང་རྩོད་པ་ 
ཨོད་པས། ཤའི་དབང་དུ་གྱུང་ཏེ་མིའི་ལུགས་སྲོལ་བཞིན་དུ་མི་སྤྱོད་དམ། * །གཅིག་ 
གས་ང་ནི་པའུ་ལུའི་ཡིན། གཅིག་གིས་ང་ནི་ཨ་བོལ་ལོའི་ཡན་ཞེས་ཟེང་ན། ཁྱེད་ཤནི་ 
མི་རྣམས་མ་ཡིན་ནམ། * །འོ་ན་ཨ་བོལ་ལོ་སུ་ཡིན། པའུ་ལྱ་དེ་སུ་ཡིན། །ཕྱེད་ཆེ་ 
དད་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་གཡོག་པོ་ཡིན་ཧེ། གཙོ་བོས་རེ་ལ་གནང་བའི་ཚད་བཞིན་ 
ཡིན་ནོ། * །ངས་བཙུགས་ཏེ། ཨ་པོལ་ལོས་ཆུ་བཏང་གི ། དཀོན་མཆོག་གེས་སྐྱེ་ 
རུ་བཅུག་གོ *།དེ་བས་ན་བཙུགས་མཁན་ནམ། ཆུ་བཏང་མཁན་གཉིས་ཅི་ཡང་མ་ 
ཡིན་ཧེ། སྐྱེ་རུ་བཅུག་མཁན་དཀོན་མཆོག་དེ་ཡིན་ནོ། * །ད་བཙུགས་མཁན་དང་ ། 
ཆུ་བཏང་མཁན་གཅིག་པ་ཡིན་ཧེ ! ངེ་རེས་རང་གི་ལས་བྱས་པ་བཞིན་དུ་རྔན་པ་ཐོབ་པར་ 
འགྱར་རོ། * [ང་ཅག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ལས་གྲོགས་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་རྣམས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཞིང་ངམ། དཀོན་མཆོག་གི་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ་། 

།དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ལ་བྱགས་རྗེ་གནང་བ་བཞིན་དུ་མཁས་པའི་བཟོ་བོ་ལྟར་ངས་ 
རྨང་བཏིང་བས། གཞན་ཞིག་གིས་དེའི་སྟེང་དུ་རྩིག་གོ །འོན་ཀྱུང་མེ་རེ་རེས་དེའི་སྡེང་ 
དུ་ཇི་ལྟང་རྩིག་པ་དེ་བལྟ་དགོས། * །མི་སུས་ཀྱང་རྨང་གཞན་ཞིག་འདིང་བར་མི་ནུས། 
རྨང་དེ་ནི་བཏིང་ཚར། སུ་ཡིན་ཟེང་ན། ཨི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། * །ད་གལ་ཏེ་མི་ 
ཞིག་གིས་རྤང་དེ་ལ་གསེང་རམ། དངུལ་ལམ། རིན་པོ་ཆེ་འམ། ཤིང་ངམ། རྩྭ་འམ 
སོག་མ་རྩིག་ན། ཚ་མི་རེ་རེའི་ལས་མངོན་པར་འགྱུང་བར་འགྱང་རོ། །མེ་དང་བཅས་ 
འབྱང་བའི་ཉིན་མོ་དེས་གསལ་པོང་བསྟན་ཏེ། མེ་དེས་མི་རེ་རེའི་ལས་ཅི་ལྟ་བྱ་ཡིན་པའི་ 
ཞིབ་དཔྲོད་པར་འགྲུར་རོ། * །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་མྨང་དེ་ལ་བརྙིགས་པའི་ལས་བརྟན་ 
༈ དི་བེ་རི་རི 


པོར་གནས་ན། རྔན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཆ ཅི་སྟེ་མི་ཞིག་གི་ལས་དེ་མེས་ཚིག་ན། 
གོད།ཁ་ཕོག་ཀང་། ཁོ་རང་མེ་ལས་བྲོས་མཁན་ལྟར་གསོ་བར་འགྱུར་རོ །། 
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༡$5 །།ྱེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་ཧེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་ 
༡༧ ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་བཞུགས་པར་མི་ཤེས་སམ། * །མི་སུས་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གི་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དེ་བཤིག་ན། མི་དེ་དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་ཡོང་། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་ 
མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་དམ་པ་ཡིན་ཧེ། གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་ནི་བྱེད་རྣམས་ཡིན་ནོ།། 
༡༤ །མི་སུས་ཀྱང་རང་མགོ་རང་གིས་མ་སྐོར་ཞིག ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུས་ཀུང་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཁས་པ་ཞིག་ཡིན་སེམས་པ་དེ་བྱུན་པར་འགྱུང་དགོས། དེ་ནས་མཁས་ 
༡༩ པར་འགྱུར་རོ། 1 །འཇིག་རྟེན་འདིའི་ ཤེས་རབ་ནེ་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་བྱུན་གཏམ་ 
༢༠ ཡིཾན། །སྔར་འདི་སྙད་དུ། མཁས་པ་མཁས་ཐབས་བྱེད་ཀྱང་གཙོ་བོས་འཛིན། * ཡང་ 
འདི་སྐད་དུ། མཁས་པའི་བསམ་པ་ཀུན་ཇོབ་ཡིན་པར་གཙོ་བོས་མཐེན་ནོ་ཞིས་གསུངས་ 
༢? པའོ། *།དེ་བས་ན་སུ་ཡང་མི་ལ་རྟེན་ཧེ་ང་ཧྱལ་མ་སྐྱེད་ཅིག །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
༢ ཁྱེད་ཅག་རང་གི་ཡིན། *།པའུ་ལུ་འམ། ཨ་པོལ་ལོ་འམ། ཀེ་ཕྲ་འམ། འཇིག་ 
རྟེན་ནམ། སྲོག་གམ། འཆི་བ་འམ། ད་ལྟར་གྱི་དངོས་པོ་འམ། མའོངས་པའི་ 
༢༣ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་གི་ཡིན། * །ཁྱེད་རང་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན། མ་ཤི་ཀ་ནི་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཡིན་ནོ།། ! 


།ཁེའུ་བཞི་པ། 
? །།མི་ནམས་ཏྱིས་ངེད་ནི་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་པོ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་གསང་བའི་གཏེར་ 
༢ གི་གཉེར་པ་ཡིན་ཞེས་རྩི་བངར་རུང་ངོ། * །འདི་རུ་གཉེར་པ་རྣམས་ནི་བློ་སྙེལ་བར་ ་ནས་ 
༣ པའི་མི་ཡིན་པར་དགོས་སོ། * །འོན་ཀུང་ཁྱེད་ཅག་གམ། མིའི་ཁྲིམས་དཔོན་གིས་ངའི་ 


= ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་ལ་ང་མི་ལྟའི། ངས་ཀང་རང་གི་ཁྲིམས་མི་གཅོད་དོ། * །ངས་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལས་འགལ་བ་ཡིན་མི་དྲན་ཡང་། དེའི་ཕྱིར་ནོངས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་གྲི། གཙོ་ 


༣༤ བོས་ངའི་ཞལ་ཆེ་གཅད་དོ། ༧་།དེ་བས་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་དུས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཞལ་ཆེ་མ་ 
གཅོད་ཅིག །གཙོ་ཐོ་ཕེབ་ན་མུན་པ་ལ་སྔས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱི་ནང་དུ་བསྟན་ཞིང་སྙིང་གི་ 
བསམ་པ་མངོན་པར་མཛད་ཡོང་། །དེ་ནས་མི་རེ་རེས་དཀོན་མཆོག་ནས་སྟོད་པ་ཐོབ་པང་ 
འགྱན་རོ།། ་ 

༦ །རའི་སྤུན་རྣམས། སྔར་བྲིས་པའི་གཏམ་དེ་དག་ཁྱོད་ཞག་གི་ཕྱིང་ང་དང་ཨ་བོལ་ཁོ་ 
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། ཀོ་རིན་བླ་པ་༡་ལེའུ་ ༤། ༢༠ 


གཉིས་ལ་བཏད་དེ། ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ང་གཉིས་ལ་དཔེ་བུས་ནས་སང་བྲིས་ཡོད་པ་ལས་མ་ 


7༠ 


༡༡ 


༡༢ 


༡ 


༦ 
རེ 


འགལ་བར་ཚོད་ལེགས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིང་ངོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་ཡང་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པར་མི་འགྱང་ངོ། * །ཁོད་སྱས་འདམས། ཁྱོད་ལ་ 
ཡོན་ཏན་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་གཞན་ལས་མ་ཐོབ་བམ། །ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་ལས་ཐོབ་ན། ཅིའི་ 
ཕྱིར་མ་ཐོབ་པ་ལྟད་བྱེད་དེ་ང་རྒལ་སྐྱེད། *། ཁྱེད་རྣམས་ད་ཡང་འགྲངས་ཤིང་ཕྱུག་པར་ 
གུར་ཏེ་ཏ་ཅག་དང་བྲལ་བར་སྲིད་བྱས་པ་ཡིན། ཡང་ཞྱེད་སྲིད་བྱེད་ན་ངའི་སེམས་དགའ་ 
སྟེ། ང་ཚོ་ཡང་ཁྱིད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་སྲིད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀང་ངའི་ 
བསམ་པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་མི་ས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལས་དམན་ཞིང་འཆི་བ་ལ་ 
ཐྲུག་པ་ལྟ་བུར་མཛད་དེ། འཇིག་རྟེན་དང་། བོ་ཉ་རྣམས་དང་། མི་རྣམས་ལ་ལྟད་མོ་ 
ཞེགདུ་གུང་པ་ཡིན་སེམས་སོ། *།ང་ཚ་ནིམ་ཤི་ཀའི་ཕྱརདུབུན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ 
ཅག་ནི་མ་ཤི་ཀ་དང་བཅས་ཕྱ་བློ་གྲོས་ཅན་ཡིན། ང་ཚོ་ཤེད་ཆུང་། ཁྱིད་ནི་ཤེད་ཅན་ 
ཡིན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྲི་གྲགས་པ་ཆེ། ངེད་རྣམས་ལ་གྲགས་པ་མེད་དོ། * །ངེད་ཅག་ 
ད་ལྟའི་བར་དུ་ཡང་ལྟོགས་པ་དང་། སྐོམ་པ་དང་། གོས་དང་བྲལ་བ་དང་། བརྡུང་ 
བ་དང་། གནས་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། * དཀའ་ལས་དང་མཉམ་དུ་རང་གི་ལག་པམ་ལས་ 
བྱེད་དོ། །གཞན་གྱིས་སྨད་སྲ་གཏང་ན། ང་ཚོས་བྱིན་རླབས་གཏོང་། གནོད་ཅིང་འཆོ་ 
ན་བཟོད་པ་སྒོམ། །་ངན་གཏང་ན་གཏམ་སྟན་པོ་སྨྲའོ། * །དེ་ལྟའི་བར་དུ་ཡང་ང་ཅག་ 
ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕྱག་དང་དང་ཕྱག་སྙིགས་དང་འདྲ་བའོ །། 

། ངས་གཏམ་དེ་དག་ཉོད་ཅག་ངོ་ཚ་རུ་འཇུག་པའི་ཕྱིང་བྲིས་པ་མ་ཡིན་གིས། །༥་ཕཿ། 
གཅེས་པའྲི་བུ་ལ་སྐྱུལ་བ་ལྟར་སྐུལ་ལོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་རྣམས་མ་ཤི་ཀའི་ 
ཇང་ལ་དགེ་རྒན་ཁྲི་ཙམ་ཡོད་ཀང་ ། ཕ་མང་པོ་མེད་དོ། ། ང་ནི་མ་ ཤི་ཀ་ཡེ་ ཤའི་ངང་ 
ལ་ཕྲིན་བཟང་གི་སྒོ་ནས་ཁྱོད་ རྣམས་ཀི་ཨ་ཕ་ཆུ་གུང་པ་ཡིན ། ཨེ ། དེ་བས་ན་ཇས་ཁོད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ་དཔེ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་སྐུལ་ལོ། * །དེའི་ཕིར་ངས་ཏི་མོ་ཐྲེའུ་གཙོ་བོའི་ 
ངང་ན་བདག་གི་གཅེས་པའི་ཕྲུ་གུ་བློ་ གཏད་ཅན་དེ་ཏྤོད་ཅག་གི་དྲུང་དུ་བཏང་ཇོ་། །དེས་ནི་ 
ངས་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ལ་སྤྱོད་ལམ་བྱས་པ་དང་ ། ཀུན་དུ་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ 
བསྟན་པ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་དྲ ན་སྐུལ་བང་བྱའོ ། * ། ད་མི་ཁ་ཅིག་ང ་ཧྱལ་ བསྐྱེད་དེ། ང་ནི་ 
སྱིད་ ཅག་གི་དྲུང དུ་མི་འོང་ཞེས་ཟེང་ཡང་ ། ཧོ གཅོ་བོས། ག ནང་ ན་ང་མགོགས་ པར་།ྱེད་ཀི་ 
དུང་དུ་འོང་སྟེ { ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་གི་ཚེག་ལ་མི་ལྟའི་ ། སྡོབས་ཅི་ཡིན་དྟོག་པྲར་ 
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༤༠ 


༢༠ 


༢? 


༡༠ 


། ཀོ་རིན་ཐྲ་པ་༧་ཁེའུ་ *། 


* བྱའོ ཆ །དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲད་ནིཚག་གེ་རྒྱལ་སྲིད་་ཡིན་གྱི། སྟོབས་ཀྱེ་ཧྱལ་ 


སྲིད་ཡིན་ནོ། * །ད་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ང་དབྱུག་བ་དང་བཅས་སམ། བྱམས་པ་དང་འཇམ་ 
སེམས་དང་བཅས་དེ་ཏྱོད་ཅག་གི་རྩར་འོང་བ་གང་འདོད །! །། 


།ཁེའུ་ལྔ་པ། 

།། སྱེད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་མ་ཟད་དེ ། ཕྱི་ཕ་རྣམས་ཀིི་ནང་ན་ཡང་ 
མེད་པའི་ལུགས་སུ་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་ཅིང་་། ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་མི་ཞིག་གིས་རང་གི་པའི་ 
ཆུང་མ་བླང་བའི་ལོ་རྒས་ངེས་བར་ཐོས་སོ། *། ཡང་ཁྱེད་ཅག་ང་རྒྱལ་སྟེམས་པས་སེམས་ 
མ་སྐྱོ་སྟེ། ལས་དེ་ཤྱས་པའི་མི་ཏོད་ཅག་གི་དཀྱིལ་ནས་མ་བཏོན་ནོ། * །ང་རང་ནི། 
ལུས་ཁྱེད་ཆོའི་དྲུང་དུ་མེད་ཀྱང་ ། སེམས་ཉིད་ནི་ཡོད་པས་ལུས་ཀྱང་དྲུང་དུ་ཡོད་པ་ལྟང་ 
བྱས་ཤིང་། * ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱའི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ ངའི་ 
སེམས་ཉིད་དང་མཉམ་དུ་འདུས་ནས། ལས་དེ་བས་པའི་མི་དེའི་ཁིམས་བཅད་དེ། ངིད་ 
རྣམས་ཀི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའྲི་དབང་དང་བཅས་སུ ! * དེ་ལྟ་བུའི མིའྲི་ཤ་མེད་པར་ 
བྱེད་པི་ཕྱིར་བདུད་ཀི་དབང་དྭ་གཏང་བར་ཐག་བཅད་པ་ཡིན། སེམས་ཉིད་ནི་གཙོ་བོ་མེ་ 
ཤཱའི་ཉིན་པར་ཐར་བར་མཛད་པའི་ཕྱིང་ངོ། ® །ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པ་དེ་ཡག་པོ་ 
མ་ཡིན། སུང་རྩི་ཅུང་ཟད་ཅིག་གིས་བག་ཟན་ཚང་མ་སྐྱར་པོ་བྱེད་པར་མི་ཤེས་སམ ། 
¥ །ཁྱོད་ཅག་སྐྱང་རྩི་དང་བྲལ་ཐར་གྱད་པས། སྐྱར་རྩ་རྙིང་པ་དེ་སྦྱོང་ལ། པག་ཟན་ 
གསང་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་རུང་ངོ་། ། ངེད་རྣམས་ཀྱི་པེ་སག་གི་དུས་ཆེན་གྲི་མཆོད་པ་ 
ཡང་བསད་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་སྐྱང་རྩི་རྙིང་པ་དང་། ངན་ 
སེམས་དང་གནོད་སེམས་ཀྱི་སྙུང་རྩི་དང་བྲལ་ཏེ ། སྙིང་དག་པ་དང་དྲང་པོའི་ཟ ན་སྐར་རྩི་ 
མེད་པའི་སྟོན་མོ་སུང་ཐང་བྱའོ |། པ 

༈ ཇས་སྔར་།ཁྱོད་ རྣམས་ལ ། མི' ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་མི་དང་མ་འདྲེ་ཞིག་ཅེས་ཡི་གེར་ 
བྲིས་པྲ་དེ་ནི། * འཇིག་རྟེན་འདིའི་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་མི་འམ། སེང་སྣ་ཅན་དང་ 
ཆོམ་པོ་འམ། སྐྲུ་འདྲ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་མཁན་རྣམས་སྤང་བའྲི་དོན་ཡིན་ན། ཁྱོད་ཅག་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་འབོར་ཞིང་གཞན་དུ་འགོ་དགོས་པས། དེ་མ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་ 
ཁྱོད་ཅག་ལ་བྲིས་པ་ལྟར། མི་ཞིག་སྤྱུན་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་རམ། ཧཔ་པྭ་ 
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།ཀོ་རིན་བྱ་པ་༡་ལེུ་ ༦། ༠: 


ཅན་ཡིན་ནམ། སྐུ་འདྲ་ལ་ཐསྟེན་བཀུར་བྱེད་དམ། ཚིག་ངན་སྤའམ། ཆང་ལ་ཆགས་ 


༡ 


©9ཿ 


མཁན་ཡིན་ནམ ། ཆོམ་རྐུན་བྱེད་ན། དེ་དང་མཉམ་དུ་ཟན་ཟ་བར་ཡང་མི་རུང་ཇོ་ ། 
# །ངས་ཆོས་ཚོགས་ཀི་ ཕྱི་རོལ་ ན་ཡོད་པ་, རྣམ ས་ཀི་ཁྲི མ ས་གཅོད་པ་དེ་ངའི་དོན་མ་ཡི ན། 
ནང་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཁྱོད་ཅག་གིས་མི་གཅོད་དམ། * ། ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་གིས་གཅོད་པར་འགྲུང་ངོ། །བྱོད་ཅག་གིས་རང་གི་དཀྱིལ་ 
ནས་མི་ངན་པ་ཡིན་པ་དེ་འདོན་པར་དགོས་སོ།། དད 


།ལེའུ་དྲུག་པ། 

།[ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་རྩོད་པ་བྱང་ན། མི་དམ་པ་རྣམས་བཞག་ 
ནས་དྲང་པོ་མི་བྱེད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྲིམས་ཞུ་བར་ཅི་ལྟང་འགྲོ་ནས། * ། མི་དམ་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞལ་ཆེ་གཅད་པར་ཏྱོད་ཅག་གིས་མི་ཤེས་སམ ། ། ད་ཁྱོད་ 
ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞལ་ཆེ་གཅད་ན། རྩོད་གཞི་ཆུང་གི་ཁྲིམས་གྲཅོད་པར་འོས་པ་མ་ཡིན་ 
ནམ། * །ང་ཆོས་པོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་འགྱད་བར་མི་ཤེས་སམ ། །དེ་ནས་ 
དེ་ལས་ལྷག་པར་ཆོ་འདིའི་དོན་ལ་གཏོགས་པའི་ཞལ་ཆེ་མི་གཅོད་དམ། * །ད་ཁྱེད་ཀྱིས་ 
ཚེ་འདིའི་དོན་རྣམས་ཀི་ཁྲིམས་གཅོད་ན། ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་མི་བརྩིས་པ་དེ་དག་ཁྲིམས་ 
དཔོན་དུ་སྐོ་བར་མི་བྱེད་དམ། * །ཞྱེད་ངོ་ཚ་རུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ངས་འདི་ཟེར་རོ། | ཁྱེད་ 
ཅག་གི་ནང་ན་མཁས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དམ། སྤྱན་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་རྩོད་ན་བར་མི་ 
བྱེད་པར་ཤེས་མཁན་གཅིག་ཀྱང་མེད་དམ། * །འོན་ཀྱང་སྤུན་གཅིག་དང་གཅིག་རྩོད་པ་ 
མ་ཟད་དེ། དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དུང་དུ་ཡང་རྩོད་དོ། *།མ་ཟད་།ྱིད་ཚོ་གཅིག་ 
དང་གཅིག་ཁྲིམས་ཞུ་བ་འདི་ནི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ། | གཞན་གྱིས་མི་རིགས་པར་བྱེད་ན་ཁྱིད་ 
རྣམས་ཅི་ལ་མི་བཟོད། འཕྲོག་ན་ཅི་ལ་མི་བཟོད། * །ད་ཁྱེད་ཅག་གིས་མི་རིགས་པར་ 
བྱེད་ཅིང་འཕློག་ཕར་མ་ཟད་དེ ། རང་གི་སྤྱན་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱེད་དོ། ×* ། མི་རིགས་ 
པར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་མི་ཡོང་ཞེས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་ 
སམ། །ལོག་པར་མ་སེམས་ཤིག །འདོད་ལོག་སྤྱོད་པའི་མི་དང་། སྐྱ་འདྲ་ལ་བསྟེན་ 
བཀུར་བྱེད་མཁན་དང་ ། ཁོག་གཡེམ་བྱེད་མཁན་དང་ ། ལོག་པར་སྤྱོད་པ་བཟོད་པ་དང་ ! 
པོ་ལ་སྤྲོད་པ་དང་། * རྐུན་མ་དང་། ཧམ་པ་ཅན་དང་། ཆང་འདོད་ཅན་དང་། སྨད་ 

[ 1001, 41 ¡ 


༤4 


[ཀོ་རིན་བྱ་པ་༧་ལེའུ་ ༧། 





༡2 


༡7 


༡༤ 


སྒྲ་གཏོང་མ ཁ ན་དང་ ། ཆོམ་ཏ ན་པ་ཐམས་ ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་ ཧྱ ལ་སྲི ད་ཐོབ་པ ང་མི” 
འགྱུར་ངོ། * །ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་།ཁ་ཅིག་སྔར་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་གཙོ་ 
བོ་ཨེ་ཤུའི་མཚན་དང་ ། ིད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐུགས་ཉི་ད་ཀི་མཊས་ཁྱེད་བཀྲས་ཤིང་ 
དག་སྟེ་དྲང་ཐོ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། 

།ང་ལ་ཐམས་ཅད་བྱར་རུང་ཡང་། ཐམས་ཅད་ཕན་ཐོགས་པ་མ་ཡིན། ང་ལ་ཐམས་ 
ནད་བྱང་རུང་ཡང་། གང་གིས་ཀུང་ང་ལ་དབང་བྱེད་པར་མི་དགའ་འོ། * །ཁ་ཟས་ 
ནི་ལྟོ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ཧེ། ལྟོ་བ་ནི་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཕྱིར་ཡིན། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་གཉིས་མེད་ 
པར་མཛད་པར་འགྱར་རོ། །འོན་ཀྱང་ལུས་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། གཙོ་ 
བོའི་ཡིན། གཙོ་བོ་ནི་ལུས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ནོ། *། དཀོན་མཆོག་གིས་གཙོ་བོ་གསོན་ 
པོར་བཞེངས་ཏེ།། ངེད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་མཐབས་གསོན་པོར་ལང་བར་འགུུར་རོ་། 
* །ཁྱྱེད་ཚོའི་ལུས་རྣམས་ནི་མ་ཤི་ཀའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་པར་མི་ཤེས་སམ ། 
།ད་ངས་མ་ཤི་ཀའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་མེད་ཕར་བྱས་ཏེ་སྨད་ཆོང་མའི་ཡན་ལག་དྭ་བྱ་ 
འམ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཤིག * །སུ་ཨང་སྨད་ཚོང་མ་ལ་རྟེན་པ་དེ་ནི་སྨད་ཚོང་ 
མའི་ལྱས་དང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བར་མི་ཤེས་སམ། །ཅི་ལ་ཟེད་ན། དེ་གཉིས་ནི་ཤ་གཅིག་ 
དུ་འགུར་བར་འགྱང་རོ་ཞེས་ཁོང་གིས་སྔང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། *།ཡང་སུ་ཡང་ 
གཙོ་བོ་ལ་རྟེན་པ་དེ་ནི་ཁོང་གི་བྱགས་དང་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། * །འདོད་ཆགས་སྤོངས་ཤིག 
།ཉིས་པ་གཞན་མ་མིས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལུས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་གྱི །འདོད་ལོག་ 
སྤྱོད་པ་དེས་རང་གི་ལྱས་ལ་ཉེས་པ་བྱེད་དོ། * །ད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ནི་དམ་པའི་ཐུགས་ 
ཉིད་ཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་པར་མི་ཤེས་སམ། །དེ་ནི་ཏྱེད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་ཏེ། དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཏྱེད་ལ་གནང་བས། ྱེད་ནི་ཁྱེད་རང་ཚོའི་མ་ཡིན་ནོ། * །བྱེད་ཅག་ངིན་ 
གོང་ཞིག་གིས་ཉོས་པ་ཡིན་པས། ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ཞིག། །། 


།ལེའུ་བདུན་པ། 
།།ད་ཁྱོད་ཐག་གིས་ང་ཡ་བྲིས་པའི་གཏམ་གྱི་ལན་དུ། ` མི་ཞིག་བྱད་མེད་ལ་མི་རེག་ན་ 
ལེགས་ཀྱང་། *འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མི་རེ་རེ་ལ་ཆུང་མ་རེ་ཡོད་པའི་རེགས། ཡང་ 


ཆུང་མ་ངེ་ལ་ཁྱོ་རེ་ཡོད་མའི་རིགས་ཐོ། * །བྱར་འོས་པའི་ཆགས་པ་དེ་ཁོས་ཆུང་པ་ལ་ 
{ | €09×, 42 ] 
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༡༣ 


༡༤ 


༡$ 


། ཀོ་རིན་བྱ་པ་༡་ལེའུ་ ༧ ། ༤ 


འགབམསས་བ༡༤༤༤༤༤ལ་གསཔརབ་ྐཔབརརརར༨རརར་རརརར་བ་་-ྱ རྩ་བ འ་བ་བ་་བ་་བ་་་བ་།རལཔ་བའེྡ་བེྱམམ་མམའའའའསརཏེགསའརམའསམ་མརའས་འཆམ་ཤའརརའཔསཉངའཤེསསཔ་༤༤༤ལེབ་ཁལ་ཁཁཆམ་ཁརཔ་བ:སམསཔརསཔམ་ཁར་ཐས་མཆནསརཅརསམཔམམཁར་པཔ) 
བྱོས་ཤིག་དང་། ཆུང་མས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོ་ལ་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། * །ཆུང་མ་ལ་ 


ངང་གི་ལུས་ཀྱི་དབང་མེད་ཀྱི་ཁྱོ་ལ་དེའི་དབང་ཡོད། ཨང་ཁྫོ་ལ་རང་གི་ལས་ཀྱི་དབང་མེད་ 
ཀྱི་ཆུང་མ་ལ་དེའི་དབང་ཡོད་དོ། * །ྱེད་སོ་སོང་མ་སྡོད་ཅིག [བྱོ་ཤུག་གཉིས་གྲོས་ 
མཐན་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ལོང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཡུན་བུང་ཏུར་མི་འཛོམ་ན་ཁེགས་ཏེ། 
དེའི་རྗེས་ལ་ཡང་འཛོམ་པའི་རིགས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། །ེད་རྣམས་འདོད་ཆགས་དང་ 
ལྡན་པས་བདུད་ཀིས་མི་བསླུ་བའི་ཕྱིང་རོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་དེ་ལྟང་སྦས་པ་ནི་མ་བྱེད་ 
ཅེས་ཟེན་བའི་ཆོག་མ་ཡིན་ནོ། * ! མི་ཐམས་ཅད་ང་རང་དང་འདྲ་བར་སྡོད་ན་མཆོག་ཡིན་ 
པར་བསམ་ཡང་ ། མི་རེ་རེས་རང་གི་གནང་སྦྱིན་དཀོན་མཆོག་ནས་གཅིག་གིས་ལུགས་ 
འདི་ལྟར་གཅིག་གིས་དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ|། 

།འོན་ཀྱང་བཟའ་མི་ད་དུང་མ་བྱས་པ་དང་ ། ཁོ ཤི་བའི་བུད་མེད་རྣམས་ལ་ངས་འདི་ 
སྐད་ཟེད། དེ་དག་ང་དང་འདྲ་བར་གནས་ན་རབ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་སྨང་མི་ཕྱབ་ན། 
བཟའ་མི་བྱེད་པའི་རིགས་མོ། །གང་ལ་ཟེད་ན་། འདོད་པས་གདུངས་པ་བས་བཟའ་མི་ 
བྱེད་པ་དགའོ ། * !ཡང་ཁྱོ་ཤུག་དུ་གྱར་པ་རྣམས་ལ། བུད་ཐེད་།ྱོ་དང་བྲལ་བར་འགྱར་ 
བའི་མི་རིགས་སོ་ཞེས་པ་ངས་བླམབ་བྱ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་གྱི། གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
ཡིན་ནོ། ༈ །གལ་ཏེ་འབྲལ་ན། ཁྱོ་མེད་པང་གནས་པ་འམ། ཁྱོ་དང་ནང་སྒྲིག་བྱས་ 


. ཤིང་གནས་པའི་རིགས། ཁྱོས་ཀུང་རང་གི་ཆུང་མ་འབོར་བདྲི་མི་རིགས་སོ། *། གཞན་ 


མ་རྣམས་ལ། གཙོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ་མ་ཡིན་ཧེ ། ང་རང་གིས་བླམབ་ བྱ་འདི་ལྟར་ 
སྟོན། གལ་ཏེ་སྤྱན་གཅིག་ལ་ཆུང་མ་དད་པ་མི་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་ 
གནས་པར་དགའ་ན། འབྲལ་བར་བྱེད་པའི་མི་རིགས་སོ། × །ཡང་བྱད་མེད་གཅིག་ 
ལ་ཁྱོ་དད་པ་མི་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བུད་མེད་དེ་དང་མཉམ་དུ་གནས་པད་དགའ་ན། 
འབྲལ་བར་བྱེད་པའི་མི་རིགས་སོ། པཿ །གང་ལ་ཟེར་ན། སྩིས་པ་དད་པ་མི་བྱེད་མཁན་ 
དེ་ནི་ ཆུང་མའི་ཇང་ལ་བི ན་ རླབས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ ། བུད་མེད་དད་པ་མི་བྱེད་མཁན་ 
ཨང་ཁྱོའི་ངང་ལ་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་གུར་ཏོ། །དེ་མིན་ཁྱེད་ཅག་གི་ཕྡུ་གུ་ཡང་མི་ 
གཙང་བར་འགྱུར་གྱིས། ད་ནི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། * །ཅི་སྟེ་དད་པ་མི་བྱེད་ 
མཁན་དེ་འབྲལ་ན། འབྲལ་པར་རུང་ངོ་། །དེའི་སྐབས་སུ་སྨུན་ཕོ་མོ་སུ་ཡང་བསྡམས་ 
པ་མ་ཡིན། འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གིས་ངིད་རྣམས་མཐུན་པར་གནས་པའི་ཕྱིད་བོས་པ་ 
ཡིན། ༣ །བཐུད་མེད་ཁྱོད་ཀིས་རང་གི་ཁྱོ་ཐང་ལམ་ལ་འགོད་པར་འབྱུར་ཤིབ་སམ། 
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།ཨང་སྩེས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་རང་གི་ཆུང་མ་ཐད་ལམ་ལ་འགོད་པར་འགྱུར་ཤེས་སམ ། *།།མི་ 
རེ་རེ་ལ་གཙོ་བོས་སྐལ་བ་གནང་བ་དང་། རེ་རེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་བོས་པ་ཡིན་པ་དེ་ 
ལྟར་སྤྱོད་ལམ་བྱེད་པར་རུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ངས་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ན་ཁྲིམས་ 
གཏན་ལ་འབེབས་སོ། ༤ །མི་སུ་ཞིག་མདུན་ལྤགས་བཅད་པའི་སྐབས་སུ་བོས་པ་དེས་ 
མདུན་ལྤགས་གཅོད་པྲ་དང་ལྡན་པར་སྡོད་ཅིག ། ཡང་སྱ་ཞིག་མདུན་ལྤགས་ཡོད་པའི་སྐབས་ 
སུ་བོས་པ་དེས་གཅོད་པར་མི་བྱའོ། * །གཅོད་པའི་དོན་ཨང་མེད། མདུན་ལྦགས་ཡོད་ 
པ་ཡང་དོན་མེད་དེ ། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྲུང་བ་ནི་གལ་ཆེའོ། # ! མི་རེ་རེ་ཇི་ལྟ་ 
བུའི་གནས་ཚུལ་ལ་བོས་པ་ཡིན་པ་དེ་ལ་གནས་པའི་རིགས་སོ། * །བྲན་འཁོལ་ཡིན་པར་ 
བོས་པ་ཡིན་ན། སྣང་དག་མ་བྱེད་ཅིག །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཐྲར་ཀུབ་ན་ཐང་བང་འགྱུང་ཡང་ 
བླའོ། *།གང་ལ་ཟེར་ན། སུ་ཡང་བྲན་འཁོལ་བྱེད་དེ་གཙོ་བོའི་ཕྱིར་བོས་པ་དེ་གཙོ་ 
བོས་ཐར་དུ་བཅུག་པ་ཡིན ། སུ་བྲན་འཁོལ་མི་བྱེད་པར་བོས་པ་དེ་མ་ཤི་ཀའི་བྲན་འཁོལ་དུ་ 
གྱུང་པ་ཡིན་ནོ། * །ཁྱེད་རྣམས་རིན་གོང་ཞིག་གིས་ཉོས་པ་ཡིན་པས། མིའི་བྲན་འཁོལ་ 


མ་བྱེད་ཅིག * །ཀྱེ་སྤྱན་རྣམས། མི་རེ་གང་ན་བོས་པ་ཡིན་པ་དེ་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ 
དུང་དུ་གནས་པར་བྱོས་ཤིག ། 
།ད་ན་ཆུང་མ་ཡིན་པའི་བུ་མོ་ལ་བལྟས་ཏེ་ང་ལ་གཙོ་བོའི་བཀའ་ཞིག་མེད་ཀྲིས། ངས་ 


བཀའ་ལས་མི་འགལ་བའི་ཐགས་རྗེ་གཙོ་བོ་ནས་ཐོབ་ཡོད་པས། གང་སེམས་པ་དེ་བཤད་ 
ཕར་བྱའོ། ཨ* །ངའི་བསམ་པ་ལ ། ད་ལྟ་འབྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕྱིར་མི་ཞིག་ཇི་ལྟར་ 
ཡོད་པ་དེ་ལྟར་སྡོད་ན་ལེགས་སོ། * །ཏྱོད་བུད་མེད་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་ན། འབྲལ་ 
ཐར་འགུུར་བ་མ་འཚོལ ། ཁོད་བུད་མེད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ན། ཆུང་མ་མ་འཚོལ་ཞིག 
ཨེ །ཅི་སྟེ་ཁོད་ཆུང་མ་ལེན་ན་སྡིག་པ་མ་ཡིན ། བུ་མོ་ཞིག་བག་མར་འགོ་བ་ནི་སྡིག་པ་མ་ 
ཡིན་ཀུང་ ། དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཤའི་སྡུག་བསྔལ་འོང་བས ། སྡག་བསྔལ་དེ་ཁྱེད་ལ་མི་ 
འཐོག་པར་འདོད་དོ། * །འོན་ཀུང་ངས་ཁྱེད་སྤུན་རྣམས་ལ་འདི་ཟེར། ཡུན་བྱང་བ་ 
ཡིན་པས། ཆུང་མ་ཡོད་པ་རྣམས་ཆུང་མ་མེད་པ་ལྟང་བོས་ཤིག * །ཏུ་མཁན་རྣམས་ 
མི་ངུ་བ་ལྟར་བྱོས་ཤིག །དགའ་བ་རྣམས་ནི་དགའ་བ་མ་ཡིན་པ་ལྟར་བྱོས་ཤིག །ཉོ་ 
མཁན་རྣམས་མེད་པ་ལྟར་བྱོས་ཤིག * ། ཡང་འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལོག་པར་ 
མི་སྤྱོད་པ་དང་འདྲ་བར་བྱོས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེད་ན། འཇིག་རྟེན་འདིའི་དབྱེབས་མེད་པར་ 
འགྲོའོ། * །འོན་ཀུང་ང་ནི་ཁོད་རྣམས་སེམས་འཁྲལ་དང་འབྲལ་བར་གནས་པར་འདོད་ 
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དོ། །ཆུང་མ་མེད་མཁན་དེས་གཙོ་བོའི་བྱ་བ་ལ་དོན་དུ་གཉེང་ཞིང་། གང་ལ་གཙོ་ཐོ་ 
༣། ཐུགས་དགྲེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་། * ། ཆུང་མ་ཡོད་མཁན་དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་དོན་ 
༣༧ དྭ་གཉེར་ཞིང་། གང་ལ་ཆུང་མ་དགའ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་དོ། - * [ཀྱོ་ཨོད་པའི་བུད་ 
ཿ མེད་ད ང་པཱ་མོ་ན་ཆུང་མ་གཉིས་ཀི་ཁུད་པར་ཡང་ཡོད། ཁོ་མེད་པ་དེས་གཙོ་ཐོ་འི་བྱ་བ་ལ་ 
དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་ ། ལུས་དང་ཡིད་གཉིས་གཙང་བང་འགུར་བ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད ༈ 
བྱོ་ཡོད་པ་དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱིབྱ་བ་ལ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་ ། གང་ལ་ཁྱོ་དགའ་བ་དེ་བཞིན་ 
༣” དུ་བྱེད་དོ། * །ངས་དེ་ནི་ཏོད་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་བའི་ཕྱིར་དུ་སྨྲས་ཏེ། ཁྱོད་ཅག་ 
ལ་ཞགས་པ་རྒྱབ་པ་མ་ཡིན་གིས། སྤྱོད་ལམ་མཇོས་ཤིང་གཙོ་བོའི་གཡོག་བྱེད་པ་ལ་མ་ 
༣༠ གཡེངས་པད་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་རང་གི་བུ་མོ་དང་ལ་བབ་པ་ལ་ 
མི་འོས་པ་ཞིག་འབྱུང་གིས་དོགས་པས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་དགོས་ན་། ཇི་ལྟར་དགའ་བ་ 
༣༧ བཞིན་ད་བྱེདཆོག་སྟེ་སྡགཔ་མི་བྱེད་པས། དེ་དག་ཁྱོ་ཤུག་ཏཱསྡ་བང་རུང་ཛོ་། * །ཅི་ 
སྟེ་མི་ཞིག་སྙིང་ལ་བརྟན་པོ་ཡིན་པས། རང་གི་བསམ་པ་སྒྱར་མི་དགོས་པར་རང་གི་སེམས་ 
༣༤ ལ་དབང་ཡོད་དེ། རང་གི་བུ་མོ་ཁོ་མེད་པང་གནས་པར་ཐག་བཅད་ན་ལེགས་སོ། ། *།དེ་ 
བས་ན་མི་ཞིག་གིས་རང་གི་བུ་མོ་བག་མར་གཏོང་ན་ལེགས་པར་བྱེད། རུས་ཐག་མང་མི་ 
༣༩ གཏོང་ན་དེ་ལས་ལེགས་པར་བྱེད་དོ ། * །བུད་མེདཀྱིཁྱོ་གསོནཔའི་ཚེ་བུ་མེད་དེ་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྡམས་ཀིས། ཁྱོ་ཤི་ནས་གཙོ་ཐོ་དང་བྲལ་བར་མི་ འགུར་ན་སུ་དགའ་བ་དེའི་ 
༤༠ ཆུང་མར་འགུར་བར་རུང་ངོ་། *།འོན་ཀྱང་ངའི་མཐོང་ལུགས་ལ་དེ་ཇི་ལྟང་ཡོད་པ་བཞིན་ 
གནས་ན། དེ་ལས་སྐྱིད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ང་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་ཉིད་དང་ལྡན་ 
པ་ཡིན་སེམས་སོ།། ་ 





།ལེའུ་བརྒྱད་པ། 
༡7 ། དྭ་སྐ་འདྲ་ལ་མཆོད་ པྲད་ཕུལ་ བའི་རྫས་ཀི་སྐོང་ལ་ངེད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་ 
པར་ཤེས་སོ་ ༈། །ཡང་རྟོགས་པ་ནས་ང་རྒྱལ་འབྱུང་གིས། བྱམས་པའི་ཨེམས་ཀིས་ནི་ 
* དཀོན་མཆོག་གི་བཀོད་པ་འགོད་པར་བྱེད་དོ། * །མི་ཞིག་གི་བསམ་པ་ལ། ང་ནི་ཤེས་ 
༣ མཁན་ཞིག་ཡིན་སེམས་ན། ཁོས་ཤེས་དགོས་པ་དེ་ད་རུང་མི་ཤེས་སོ། * །ཅི་སྟེ་མི་ 
ཞིག་གིས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཅེས་པར་འཇེན་ན ། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་མ ཏྱེན་ནོ། 
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༤$ 


༤ 


༣༤ 


༦ 


།ཀོ་དིན་ཐྱ་པ་༡་ལེའུ་ ༩} 


ཨ* ། ད་གྐུ་འདྲ་ལ་ཕྱལ་ བའི་ཟས་ཟ། བའི་སྐོར་ལ ¦ སྐུ་འདྲའི་ལྷ་ནི་འཇིག་རྟེ ནཾ ན་ཉི་ཿཡང་ ཇི 


ཡིན་ཧེ། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་ལས་གཞན་དཀོན་མཆོག་མེད་པར་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ 
མོ། པཿ །ཡང་ ཞམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་ཀི་ནང་ ན་ལྟ་ཞེས་བྱ་བ་འདུག་ཟེར་ཡང་། ལྷ་ 
མང་པོ་དང་གཙོ་བོ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། ༡ ང་ཅག་ལ་དཀོན་མཆོག་གཅིག་རང་ཡོད ། 
དེ་ནི་ཡབ་དཀོན་མཆོག་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པ་དང་ ། ཁིད་རྣམས་ཀང་ 
ཁོང་གི་ཕྱིར་ཡོད་དོ། །ཡང་གཙོ་བོ་གཅིག་ཡོད། དེ་ནི་ཡི་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ཡིན། ཁོང་ 
གིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀང་མཛད། ངེད་རྣམས་ཀི་མཛད་མཁན་ཡང་ཡིན་ནོ། *།འོན་ 
ཀུང་མི་ཐམས་ཅད་ཀི་ ནང ན་རྟོགས་པ་དེ་ནི་མི་འདུག་པས ། །ཁ་ཅིག་ད་ལྟའྲི་བ ར་ དུ་ཡང ་སྐུ་ 
འདའི་ལྷ་ཞིག་ཡོད་སེམས་ཤིང་། ཁ་ཟས་དེ་སྐུ་འདྲ་ལ་ཕུལ་བའི་མཆོད་པ་ཡིན་སེམས་ 
ཧེ་ཟའོ། །ཨང་དེ་དག་གི་སྙིང་བརྟན་པོ་མེད་པ་དེ་ལ་གྲིབ་འཕོག་གོ * །འོན་ཀྱང་ཁ་ 
ཟས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཇིད་དཀོན་མཆོག་གི་བུགས་མུ་མི་འགྲོ་སྟེ། - ཤ་མི་ཟ་ན་གནོད་པ་ཡང་མི་ 
འབྱུཇ' ། ཟ་ན་ཕན་པ་ཡང་མི་འ བྱུང་ ། ¥ །འོན་ཀུང་ཁྱེད་ཀིས་ངང་དབང་པ་འདི་ནི་ 
བརྟན་པོ་མེད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱུ་བའི་རྒྱར་མི་འགྱང་བའི་ཕྱིར་དོགས་ཟོན་ཐོས་ཤིག * །གལ་ 
ཧེ་མི་གཞན་ཞིག་གིས་ཏྱོད་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ལྷ་།བང་ན་ཁ་ཟས་ཟ་བར་མཐོང་ན། ཁོའི་ 
སྙིང་བརྟན་པོ་མ་ཡིན་ན། སྐུ་འདྲ་ལ་ཕུལ་བའི་མཆོད་པ་ཟ་བར་མི་སྐུལ་ལམ། པ །དེ་ 
ལྟང་གང་གི་དོན་དུ་མ་ཤི་ཀ་གྲོངས་པ་སྤུན་སྟོབས་ཞན་པ་དེ་།ྫོད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་སྦོ་ནས་འཇིག་ 
པར་མི་འགྱུང་རམ། * །ད་ཁྱོད་ཀྱིས་སྤུན་གྱི་འགལ་མཐུན་ ཤེས་པ་ཞན་པ་དེ་སྟད་ཅིང་ 
སྤྱུན་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་བྱེད་པས། མ་ཤི་ཀ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་བྱེད་དོ། * །དེ་བས་ 
ན་ཁ་ཟས་ནི་ངའི་སྤུན་ལ་སྱུ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་ན། ངས་ཤ་ནམ་ཡང་ཟ་བར་མི་བྱའོ། །སྤྱན་ 


རང ཧེ. 


གྱིས་སྡིག་པ་བྱེད་པའི་ྒྱུར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ །། །། 


།སེའུ་དགྭ་པ། 

།།ཇ་ནི་རང་དབང་བ་མ་ཡིན་ནམ། །ང་མི་སྣ་ཞིག་མ་ཡིན་ནམ། ངེད་རྣམས་ཀྱི་ 
གཙོ་ཐོ་ཡི་ཤཱ་ངས་མ་མཐོང་ངམ ། །ྱེད་ཅག་གཙོ་བོའི་ངང་ན་ངའི་བཟོལས་མ་ཡིན་ནམ། 
*།ཇ་ནི་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མི་སྣ་མ་ཡིན་ན། ཏྱིད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡིན། ཁྱེད་ཆོ་ 
གཙོ་ཐོ་འི།༩་ན་ངའི་མི་སྔའི་ལས་ཚན་གི་ཐེ་ཅོ་ཡིན་ནོ། * །ང་ཝ་རྒོལ་པའི་མི་ལ་ལན་ 
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།ཀོ་རིན་བུ་པ་༡་ཁེའུ་ ༩། ༤ 





2༡༠༤ 


༡༡ 


༡4 


༡༧ 


5,༤༨༤ 


. འདེབས་པ་ནི་འདི་ལྟར་རོ། * །འེད་ཀྱིས་ཟ་བ་དང་འབུང་བའི་མི་རིགས་སམ། * །མི་ 


སྣ་གཞ ན་མ" དང་གཙོ་བོའི་ན་བོ་ རྣམས་དང་ཀེ་པྡ་ཡིས་ཆོས་སྤུ ན་ཞིག ཆུ མ་ལ་འཁྲིད་པས ། 
ངེད་ཀིས་ཀང་དེ་ བཞི ན་དུ་བྱེད་པའི་མི་རིགས་སམ ། ལཿ ། ༥༩ ན' དང ན་བྲ་དང་ཇ་གཉིས་ 
འབའ་ཞིག་ལ་ལག་གེས་ལས་ཀ་མི་བྱེད་པའི་དབང་མེད་དམ། ༧ དམག་མི་སུས་ནམ་རང་ 
གི་ནོང་བླངས་ནས་དམག་གི་ལས་བྱེད། .མུས་རྒུན་འབྱུམ་གྱི་ཚལ་ཞིག་བཙུགས་ནས་དེའི་ 


འབྲས་བུ་མི་ཟ ། ཡང་ན་སུས་ཁྱུ་ཞིག་འཚོ་ཞིང་ཁྱུ་དེའི་འོ་མ་ནས་མི་འབུང་ ། སྔ མིའི་ 


ལུགས་ལ་ངས་དེ་ལྟར་གཏམ་བྱེད་དམ། ཡང་ན་བཀའ་ཁྲེམས་ཀྱི་ནང་ལ་དེ་ལྟར་མི་གསུང་ 
ངམ། ༣ །དེཞང་མོ་ཤེའི་བཀའ་ཁྲིམས་ན་འདི་སྐད་དུ། གཡུལ་འཆག་གཏོང་བའི་བ་ 
གླང་གི་ཁ་མ་འཆིང་ཞིས་གསུངས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་བ་གང་ལ་དོ་གལ་གནང་བའི་དོན་ 
ཡིན་ནམ། ༧ །ཡང་ན་ང་ཅག་གཅིག་པུའི་ཕྱིར་དུ་གསུང་ངམ། འོ་ན་ངེད་ཀྱི་དོན་དུ་ 
བྲིས་པ་ཡིན། །ཅི་ལ་ཞེ་ན། ཞིང་རྨོ་མཁན་ཨང་རེ་བ་བྱེད་ཅིང་རྨོ། གཡུལ་འཆག་ 
གཏོང་མཁན་ཡང་སྐལ་བ་ཐོབ་པའི་རེ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། * །ང་ཚོས་ཁྱིད་ཅག་ལ་ 
སེམས་ཉིད་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་ནས། ཁྱིད་ཅག་གི་ལུས་ཀྱི་རྫསཀྱི་ཁོ་ཐོག་ཐོབ་ན་དོན་ཆེན་པོ་ 
ཞིག་ཡིན་ནམ། * །ཡང་གཞན་རྣམས་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་དབང་དེ་དང་ལྡན་ན། དེ་དག་ 
ལས་ངེད་ལ་ལྷག་པར་མེད་དམ། །འོན་ཀྱང་ང་ཚོས་དབང་དེ་སྤངས་ཀྱི། མ་ཤི་ཀའི་ཕྲིན་ 
བཟང་ལ་བང་དུ་མི་གཅོད་པའི་ཕྱིང་ཐྲམས་ཅད་བཟོད་པར་བྱེད་དོ། * །གནས་དམ་པའི་ 
ལས་བྱེད་མཁན་རྣམས་མཆོད་ཁང་ནས་ཟས་ཐོབ། མཆོད་ཏྲི་ལྟ་མཁན་རྣམས་མཆོད་ཁྲི་དང་ 
མཉམ་དུ་སྐལ་བ་ཐོབ་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སམ། * །དེ་བཞིན་དུ་གཙོ་བོས་ཀྱང་ཕྲིན་ 
བཟང་སྒྲོག་མཁན་རྣམས་ཕྲིན་བཟང་གིས་འཚོ་བར་བཀའ་སྩལ་ཏོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་དེ་ 
ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས། ང་ལ་འདི་ལྟ་བྱ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་ཡི་གེ་འདི་མ་བྲིས་སོ། །ཅི་ 
ལ་ཟེར་ན། མི་ཞིག་ངའི་གགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་བས། ང་ཤི་ན་དགའ། * །ཕྲིན་ 
བཟང་སྒོག་ན་ང་ལ་གྲགས་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱ་མ་ཡིན་གྱི། ངས་དེ་ལྟར་བྱེད་དགོས་སོ། །ངས་ 
ཕྲིན་བཟང་མི་སྐོག་ན་བཀྲ་མི་ཤིས། པའ ། ངས་དགའ་བ་བཞིན་དུ་ཕྲིན་བཟང་སྤྲོག' ན་རྔན་པ་ 


༡༤ ཐོབ། ངས་མི་དགའ་བ་བཞིན་དུ་སྒྲོག་ན་ལས་དེ་ནི་ང་ལ་བཅོལ་བ་ཡིན་ནོ། * །ད་རྔན་ 


པ་དེཅི་ཡིན་ཞེ་ན། བྲིན་བཟང་གེ་ནང་ན་ང་ལ་དབང་ཡོད་པ་དེ་སྤངས་ནས་བྲིན་བཟང་སྟོག་ 

ཅིང་ཕྲིན་བཟང་དེ་རིན་མེད་པར་འཇོག་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ༧ །ང་ངང་མི་སུའི་གཡོག་པོ་མ་ 

ཡིན་ཀང་། མི་ལྷག་པརང་མང་པོ་རྟེད་པའི་ཕྱིར་རང་དགའ་ཐར་ང་ངང་ཐམམ་ཅད་ཀྲི་ 
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༤“ ། ཀོ་རིན་ཐ་པ་”་ལེའུ་ ༡༠ ། 
པཱ ༣༄༅ 


༡° གཡོག་པོད་བྱཅུག་པ་ཡིན། ༧ །དེའང་ཡ་ཧུ་ད ད་པ་ རྙེད་པའི་ཕྱི ་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་ 
ང་ཨ་ཧཱ་ད་པ་ལྟར་གྱང་པ་ཡིན། བཀའ་ཁྲེམས་ཀི འོག་ ཧཱ་ཡོད་པ་རྣམས་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ང་ 
རང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱ་འོག་ཧཱ་མེད་ ཀུང་། བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་འོག་ཏུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ང་ 
བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་འོག་ཧུ་ཡོད་པ་ལྟར་གྱན། * བཀའ་ཁྲིམས་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་རྙེད་ 
པའྲི་ཕྱིར་ང་ར ང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ད ང་མི་བྲལ་ཞིང་མ་ཤི་ཀའི་བ"༣་ཁྲིམས་ 
ལ་བརྟེན་ཀྱང་། བཀའ་ཁྲིམས་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་མེད་པ་ལྟར་གྱང ། 
༢༔ *ཞན་པ་རྣམས་རྙེད་པའྲི་ཕྱིང་ཞན་པ་རྣམས་ལ་ཐ་རང་ཞན་པ་ལྟར་གྱང། ཐབས་རྣམ་པ་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱ་སྒོ་ནས་ཁ་ཅིག་ཐང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ང་ནི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་གུང་ 
༢༣ པ་ཡིན། ༧ །ངས་ཕྲིན་བཟང་གི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་བྱེད། ཁྱེད་ཅག་དང་མཉམ་དུ་དེའི་ 
༢༤ འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་བྱེད་དོ། *།བང་འགྲན་པ་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ རྒུག་ཀྱང་ ། 
གཅིག་གིས་མཚན་གང་ཐོབ་པར་ཁྱོད་ཅག་གིས་མི་ཤེས་སམ། །ད་ཏྱོད་རྣམས་ནི་དེ་ཐོབ་པ་ 
༢ ཙ་མ་ དུ་རྒུག་ ཅིག * ! ཡང་འགྲན་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀིས་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོད་ཤེས་ཀིས། 
དེ་དག་གིས་ཅོད་པན་མི་རྟག་པ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་དེ་ལྟར་བྱེད། ང་ཚོས་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ 
༢༤ པ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་བྱེད་དོ། * ། ད་ང་རང་དེ་ལྟར་རྒྱུག་ཅིང་མ་ངེས་པང་མི་རྒྱུག 
*' །ཇས་འཐབ་ཅིང་རླུང་ལ་རྡེག་པ་ལྟར་མི་འཐབ་ཀི། *ངས་ རང་གི་ལུས་ བརྡུང་ཞིང་ དབང་ 
དུ་བསྡའོ ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དེ་ནི། ངས་གཞན་ལ་ཆོས་བཤད་པའི་རྗེས་སུ་ང་རང་མི༽ 
སྤང་བའི་ཕྱིང་རོ །། །། 





༦ 


4 


།ལེའུ་བཅུ་པ། 

༡. །།ཀེ་སྤུན་རྣམས། ཁྱེད་ཅག་འདི་ཡིད་ལ་བཟུང་དགོས། ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཕ་མེས་ 
༢ ཐམས་ཅད་སྤྲིན་གྱི་འོག་ན་ཡོད་པ་ཡིན། ཐམས་ཅད་རྱ་མཚཆོ་ནས་བརྒལ། *ཐམས་ཅད་ 
༣ སྤྲིན་དང་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་ནས་མོ་ཤེ་ལ་རྟེན་པའི་ཁུས་ཤིག་ཐོབ། ༧ཐམས་ཅད་ཀིས་སེམས་ 
༤ ཉིད་ཀི་ཁ་ཟས་གཅིག་པ་ཟོས། ཆཐམས་ཅད་ཀིས་སེམས་ཉིད་ཀི་བདུང་བ་གཅིག་པ་འཐུངས་ 

སོ། །གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་གིས་དང་དང་མཉམ་དུ་འགུལ་བའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་བྲག་ 
* ལས་འཐུང་ངོ་། །བག་དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། ༣ །འོན་ཀུང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་མང་ 
ཅུ ཤོས་ལ་དཀོན་མཆོག་ཐྲགས་མ་དགེས་པས། འབྲོག་སྟོང་ན་སྙེལ་བར་མཛད་དོ ། *།དྱ་ 


106 48 ] 


། ཀོ་རེན་ཐཱ།པ'༡་ལེའུ་ ༡༠། ༤° 
ཤུ འུ 
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བ་དེ་དག་ཌིད་རྣམས་ཀི་ང ་རྣམས་ཀིས་ འདོད་པ་ངན་པ་ ”སྱད་པ་ལྟར་ཇེད་ 

* །ཨང་དེ་དག་པི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་དང་ 
འདྲ་ཐར་སྐུ་འདྲ་ལ་ བསྙེན་བཀར་མ་བྱེད་ཅིག ། ཇི་སྐད་མདོ་ལས། མི་རྣམས་ཟན་ཟ་ཞིང་ 
ཆང་འཐུང་དུ་བསྔད། རྩེད་ མོ་བྱེད་ དུ་ལངས་ སོ་ཞེས་ གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། * ། ཡང་དེ་ 
དག་གི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་ལོག་གཡིམ་བྱས་པས། ཞག་གཅིག་ལ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤཱ་རྩ་གསུམ་ 
ཆ་ལས་འདས་པ་ལྡར། ངེད་རྣམས་ལོག་གཡེམ་མི་བྱའོ། * །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཁ་ 
ཅིག་གིས་གཙོ་བོའི་བླགས་མད་པས་ སྦྲུལ་ གིས་བསད་པ་ལྟར། ངེད་རྣམས་ཁོང་གི་བྱགས་ 
སད་པར་མི་བྱའོ། * །ཡང་དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་གིས་ངོ་ཁོག་གི་སྙད་ བཏོན་པས་གཤེད་ 
མས་བསད་པ་ལྟང། །ྱེད་རྣམས་ཀིས་ངོ་ལོག་གི་སྐད་མ་ འདོན་ཅོག * !བྱ'བ་དེ་དག་ 
བྲམས་ཅད་དེ་རྣམ༥་ལ་ངཔེ་བཞིན་དུ་བྱང་བས། ད་དུས་ཏ་མཐའ་མ་ལ་བབ་སྟེ་ངེད་རྣམས་ 
ལ་བསླབ་བྱ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ ་ཡི་གེར་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་བས་ན་སུ་ཡང་། ང་བརྟཾན 
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པེ་རུ 
རྣམས་འདོད་པ་ངན་པ་མི་སྐེད་པའི་ཕིར་ 


མ 


པོ་ཡོད་བསམ་པ་དེ་འགེལ་ཉེན་ཡོད་པས་དོགས་ཟོན་བྱ་དགོས། ཆ །མིས་ཐུབ་པ་བཞིན་ 
དུ་ཉམས་སད་པ་ལས་གཞན་ ཁྱོད་རྣམས་ལ་ད་དུང་མ་བྱང་ ། དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་ལས་ 
མི་འདའ་སྙེ་ཏྲོད་ཐུབ་པ་ལས་ལྷག་པར་ཉམས་སད་པར ་མེ་འཇུག་གེས། ཁྱེད་ཀི་སྲན་བླབ་ 
པའི་ཕྱིར་ཉམས་སད་པ་དང་མཉམ་དུ་འབོས་ས་ཤེག་ཀུང་མཛད་པར་འུ གར་ངོ།། 
དེ་བས་ན་ངའི་གཅེས་པ་དག་ སྐུ་འདྲ་ལ་ བསྙེན་བཀུར་ ཧྱེད་པ་ནས་བྲོས་ཤིག *།ངས་ 
བོ་གོས་ ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གཏམ་བྱེད་པས ། ཇི་ཟེར་བ་དེ་ཁོད་ཅག་རང་གིས་ ཤེས་ཤིག 
༧ །ང་ཚོས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོད་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དེ་ནི་མ་ཤཾ ཀའི་སྐུ་ཁྲག་དང་འདྲེས་པ་ 
མ་ཡིན་ནམ ། ང་ཚོས་བག་ལེབ་གཅོག་པ་དེ་ནི་མ ཤེ་ཀའི་སྐུ་ལུས་དང་འདྲེས་པ་མ་ཡིན་ 
ནམ། * །བག་ལེབ་གཅིག་ཡིན་པས་; ངེད་ཐམས་ཉད་བག་ལེབ་གཅིག་པོ་དེ་ལས་སྐལ་ 
བ་ཐོབ་སྟེ། བེད་མང་པོ་ཡོད་ ཀྲང་ལུས་ གཅིག་ ཧཱ་གུང་ པའི་ ཕེད ངོ ། * ། ཤའི་ལུགས་ 
།ལ་ཡིས་ར་ཨེལ་ལ་ལྟོས་ཤིག་དང་ ། མཆོད་ པར་ ཕུལ་བའི་ཤ་ཟ་མཁན་རྣམས་ མཆོད་ཁྲི་ 
དང་འདེ་བ་མ་ཡིན་ནམ། ཚ །ངས་དྲ་ལྟ་ཟེར་བ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། སྐུ་འདྲ་ལ་ཕྱལ་ འའི་ 
མཆོད་པ་ཡང་དག་པར་ཡིན་པ་འམ། སྐྱ་འདྲ་ཡང་དག་པར་ ཡིན་པར་སྤྲ་འམ། * །དེ་ 
པ་ཡིན་གིས། ཕི་པ་རྣམས་ཀིས་མཆོད་པ་ཇི་འབུལ་བ་དེ་བ བགེགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ཧྱི། 


དགོན་མཆོག་ལ་མི་ འབུལ་ཞེས་ སྤའོ ༈། །ཞྱེད་ཅག་བགེགས་རྣམས་དང་འདྲི་བ་ལ་ང་མི་ 
དགའོ། ཆ་།ཏྱེད་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཕོར པོ ་པ་འབྱུང་སྡེ་བགེགས་ཀྱི་ཕོར་པ་འབྱང་མི་བླབ་། 


¡ ! ©; 19 ] །` 


ཤ༢ 


ཐུབ་བོ། * །ཡང་ན་ངེད་རྣམས་ནི་གཉོ་བོ། 


ཡང་ཁྱེད་གཙོ་བོའི་གསོལ་ལྕོག་ནས་སྐལ་བ ཐོབ་སྟེ་བགེགས་ཀི་ལྕོག་ཅོ་ནས་སྲལ་བ་ཐོཔ་མི་ 
་ཐུགས་སད་པར་བྱའམ། ཁོང་ལས་ཏེད་ 
དབང་ཆེ་བ་ཡིན་ནམ།། 

།ཐམས་ཅད་བྱར་རུང་ཡང་། ཐམས་ཅད་ཕན་འདོགས་པ་མ་ཡིན། ཐམས་ཅད་བྱང་ 
རུང་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀིས་ལྷག་པར་བརྟ ན་བོར་མི་བྱེད་དོ། *། སུས་ཀུང་ང་གི་དོན་མ་ 
འཚོལ་གྲིས། གཞན་གི་དོན་ཚོལ་ཞིག ༧ །ཇི་དང་ཇི་ཤ་ཚོང་ས་ལ་འཚོང་བ་དེ་ཤེས་ 
བཞིན་གི་ཕྱིར་དྲི་བ་མ་འདྲི་བར་ཟར་རུང་ངོ་ ། ཨ ༈ གང་ལ་ཟེར་ན ། ས་དང་ས་ལ་ཇི་ 
ཡོད་བ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོའི་ཡིན། *། ཡང་དད་མེད་ཀི་མི་ཞིག་གིས་ཁོད་མགོན་ལ་འབོས་ 
ཏེ་འགོ་བར་དགའ་ན། འགལ་མགན་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དྲི་བ་མ་འདྲི་བང་ཇི་དང་ཇི་དྲངས་པ་ 
ཟར་རུང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་ཏྱོད་ལ། འདི་ནི་ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་ཤ་ 
ཡིན་ཟིར་ན། དེ་ལྟང་ཟེར་བའི་མི་དང་འགལ་མཐན་ ཤིས་པའི་ཕྱིར་མ་ཟ་ཞིག * །མུའི་ 
འགལ་མཐན་ཤེས་པའི་ཕྱིང་ཞི་ན། ཁྱོད་རང་གི་མ་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱི་ཕྱིར་རོ་། །རང་གི་ 
རང་དབང་བ་དེ་གཞན་གྱི་འགལ་མཐུན་ཤེས་པའི་སྦོ་ནས་ཅིའི་ཕྱིང་ཞིབ་དབྲོད། *།ངས་ 
བཀའ་དྲན་དུན་ཞིང་ཚས་ཆ་ན གཏང་རག་བྱེད་པའི་ཟས་དེའི་ཕྱིར་ང་ལ་ཅི་ལ་ཁ་ངན་ 
གཏང་ ། * །དེ་ ཤད ན།ཁོད་ རྣམས་ཟ་བ་འམ་འབུང་ང མ་གང་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དཀོན་ 

མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིང་བྱོས་ཤིག * །ཨ་ཧཱུ་དཱ་པ་དང་ཏེལ་ལེན་པ་དང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཆོས། ཚོགས་ལ་སྐུ་བའི་རྒྱུར་མ་འགྱུར་ཞིག * །ཇི་ལྟར་ང་ཡང་རང་གི་དོན་མི་ 
འཚོལ་ཧི་མི་མང་པོའཾ་དོན་འཚོལ་ཞིང་དེ་དག་གསོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིད་ཐམས་ཅད་ལ་དྲིན་ 
བྱེད་པ་དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀུང་བྱོས་ཤིག ། ། 


།ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
།།ཇ་ནི་མ་ཤི་ཀའི་མིག་ལྟོས་སློབ་པ་ལྟར་ ཏྱེད་རྣམས་ཀྱང་ངའི་མིག་ལྟོས་སློབས་ཤིག། 
།ཉིད་རྣམས་དོན་ཐམས་ཅད་ དད་དུ་ང་ དྲན་ཞིང་ངས་ཇི་ལྟར་གཏམ་ རྒྱུད་བསྟན་ པ་དེ་ལྟར་སྦང་ 

ཐར་བྱེད་པས། ཁྱིད་ཅག་ལ་སྟོད་དོ། * །འོན་ཀྱང་འདི་ཡིད་ལ་བཟུང་དགོས། མ་ཤི་ 

ཀ་ནི་སྐྱེས་པ་རེའི་དབུ་ཡིན། སྐེས་པ་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་དབུ་ཡིན། དཀོན་མཆོག་ནི་མ་ཤི་ 

ཀའི་དྲཔ་ཡིན་ནོ། * །ད་སྐྱེས་པ་གང་གིས་ངང་གི་མགོ་བཏུམས་ནས་སྤོན་ལམ་འདེབས་ 
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༈ ཀོ་རིན་བྱ་པ་༧་ལེའུ' ༡༡! ༣༡ 





སམ་ལུང་སྟོན་ན། རང་གི་དབུ་དེ་དམའ་འབེབས་ཀྱི། *བུད་མེད་གང་གིས་རང་གི་མགོ་ 
མ་བཏུམས་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པམ་ལུང་སྟོན་ན།  ངང་གི་དབུ་དེ་དམའ་འབེབས་སོ། 
།གང་ལ་ཟེང་ན། དེ་ནི་སླ་བྲེགས་པ་དང་གཅིག་པའོ། * །གལ་ཏེ་བུད་མེད་ཅིག་ཆགོ་ 
མི་བཏུམ་ན ། སླ་ཡང་འབྲེག་པར་བྱ ། བུད་མེད་སླ་འཕྲེག་པ་འམ་བཞར་ཐ་ནི་ཇོ་ཚ་ 
ཡིན་ན། མགོ་ བཧུམ་པའི་རིགས་སོ། * །སྐྱེས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དབྱིབས་དང་དབུ་ 


༣ འཕང་དུ་ལྡན་པས། མགོ་བདུམ་པར་མི་དགོས། བུད་མེད་ནི་སྐྱེས་པའི་དབ་འཛང་དང་ 


ཐཞ 


ལྡན་ནོ། * །བུད་མེད་ནས་སྙེས་པ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི། སྱིས་པ་ནས་བུད་མེད་བྱུང་བ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། *!མ་ཟད་སྐེས་པ་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། བུད་ 
མིད་སྐྱེས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་རོ། ཨེ །དེའི་ཕྱིར་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཏི་དོན་དུ་ 
ཨང་བུད་མེད་ཀི་མགོ་ལ་དབང་གི་རྟགས་ཤིག་ཡོད་པར་དགོས་སོ། * །དེ་ལྟར་ཡིན་ཏུང་ 
གཙོ་བོ་འི་ངང་ ན་བུད་ མེད་སྐྱེས་པ་དང་བྲལ་ བ་ཡང་མེད ། སྐྱེས་པ་བུ་ ད་ རེད་དང་བྲལ་ ངི 
ཨང་མེད་དོ། * ། ཇི་ལྟང་བུད་མེད་སྐྱེས་པ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་པ་དེ་ལྟང་སྐྱེས་པ་ཡང་བུད་ 
མེད་ལས་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ལས་ཡིན་ནོ། ༣ །དྲ་ཐེད་རང་གི་ 
སེམས་ལ། བུད་མེད་མགོ་མ་བཏུམས་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་ཆང་ 
ངམ་མི་རུང་ལྟོས་ཤིག * །སྐྱེས་པ་ལ་སླ་རིང་པོ་ཡོད་ན་ངོ་ཚ་ཡིན་པར་རང་བཞིན་ནས་ 
ཀུང་མི་ཤེས་སམ། ༧ །འོན་ཀུང་བུད་མེད་ལ་སྐ་རིང་པོ་ཡོད་ན་དེའི་རྒན་ཆ་ཞིག་མ་ཡིན' 
ནམ། །བུད་མེད་ལ་སྐ་ནི་མགོ་བཏུམ་པའི་ཕྱིར་གནང་བ་ཡིན་ཞོ|, * །ཡང་མི་ཞིག་རྩོད་ 
པ་ལ་དགའ་ན། ང་ཚོ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ལ་དེ་ལྟ་ངྲའི་ཁྲིམས་མེད་དོ།།། 
།འོན་ཀུང་ངས་བསླབ་བྱ་འདི་སྟོན་ཏེ་ཁྱེད་ཅག་འཛོམ་ན། ལེགས་པར་མི་འཛོམ་གྱི་ 
གནོད་པ་འབྱང་བར་འཛོམ་པས། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མི་སྟོད་དོ། * །རྡང་བོ་ནི། ཁྱོད་ 
རྣམས་ཚོགས་སུ་འཛོམས་པའི་དུས་མུ ། ཁྱེད་ ཅག ་གི་ ནང་། ན་དབྱི ན་པ་ བྱུང་ཇོ་ཟེ་ བྲ ང་ཐོས་ 
ནས། འགའ་ཤས་ཡིད་ཆེས་སོ། * །ཨང་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་མུ་ལྷད་མེད་པ་མངོན་ 
པར་འབྱུར་བཞི་ཕྱིང་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ན་ལྟ་བ་མི་མཐུན་པ་འབྱུང་བར་དགོས། * །དེའི་ཕྱིར་ 
ཁོད་རྣམས་འཇོམ་པའི་ཚེ་གཙོ་བོའི་དགོངས་ཟས་ཟ་པ་མ་ཡིན། *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཟ་རན་ 
ན་མི་རི་རྡེས་རང་གི་ཁ་ཟས་གཞན་མ་ལས་སྔར་ཟ་བྲས། གཅིག་ལྟོགས། གཅིག་མང་ 
པོ་འཐུངས། ༡ །ཟ་བ་དང་འབུང་བའི་ཕྱིར་ཁྱིད་རྣམས་ལ་ཁང་པ་མིད་དཔམ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ལ་བྟརས་ཤིང་དབལ་འཕོངས་རྣམས་ངོ་ཚ་རུ་འཇུག་གམ། །ངས་ 
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།ཀོ་རིན་ཐུ་པ་”་ལེའུ་ ༡། 





༢༣ 


སྐྱེད་ཅག་ལ་ཅི་སྤྲ་བར་བྱ། འདིའི་དོན་ལ་ངས་ཁྱིད་ཅག་ལ་སྟོད་པར་བྱའམ། ངས་ཁྱོད་ 


རྣམས་ལ་མི་སྟོད་དོ། * །ངས་གཙོ་བོ་ནས་ཐོབ་སྟེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་འདེ་བཏད་པ་ཡིན། 


༤༤ གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་དགྲའི་དབང་དུ་བཏང་བའི་མཚན་མོ་བག་ལེབ་ཕྱག་དྭ་བཞེས་ནས ། * གཏང་ 
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༢ 


རག་མཛད་ཅིང་བཅག་ནས་གསུངས་པ ། འདི་ནི་ངའི་ལུས་ཡིན་ཧེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
བཅག་པ་དེ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ང་དྲན་པའི་ཕྱིར་བྱོས་ཤིག * །དེ་བཞིན་དུ་དགོངས་ཟས་ 
ཀི་རྗེས་ལ་བོར་པ་ཡང་ཕྱག་ཧྭ་བཞེས་ནས་གསུངས་པ། པོར་པ་འདི་ནི་ངའི་ཁུག་གི་ངང་ 
ན་ཞལ་ཆད་གསང་པ་ཡིན། ཁྱིད་ཀིས་དེ་ནམ་འབུང་བའི་ཚོ་ང་དྲན་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་དྭ 
བོས་ཤིག * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། གཅོ་བོ་ཕེབ་པའི་བར་དུ་ཁྱེད་ཅག་ནམ་བག་ལེབ་དེ་ཟ་ 
ཞིང་བོར་པ་ལས་འབྱང་བའི་ཆོ། གཙོ་ཐོ་གོངས་པ་དེ་སྒོག་གོ * །དེ་བས་ན་སུ་ཡང་ 
མི་འོས་པའི་ཚུལ་དུ་བག་ལེབ་འདི་ལས་ཟ་ཞིང་གཙོ་བོའི་པོར་པ་ལས་འཐུང་བ་དེས་གཙོ་ 
བོའི་སྐུ་ལུས་དང་སྐུ་ཁུག་ལ་བརྟེན་ནས་ ཉེས་པ་བྱེད་དོ།། * །མི་ཞིག་རང་གི་སེམས་རྟོགས་ 
ཚི་།དང་། བརུགས་ནས་བག་ལེབ་ལས་ཟ་བ་དང་པོར་པ་ལས་འཐུང་བར་ཆུང་ངོ་ ། 
*།རུ་ཡང་འོས་མ་ཡིན་པར་ཟ་ཞིང་འ ཐང་བ་དེ་གཙོ་བོའི་སྐུ་ལུས་མི་རྟོག་པས་ངང་ལ་ཆད་ 
པ་འཐོག་པ་ཞིག་ཟ་ཞིང་འཐུང་ངོ་། ༤ །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་༡མ་ཆུང་བ་དང་ 
ནད་པ་མང་བོ་ཡོད་དེ། མང་བོ་གཉིད་ཀྱང་ལོག་གོ * །འོན་ཀྱང་ངེད་ཀྱིས་རང་ལ་རང་ 
གིས་ཁིམས་བཅད་ན། ཆད་པ་ཕོག་པ་མ་ཡིན། ༧ །འོན་ཀུང་གཙོ་བོས་ཇེད་ལ་ཁྲིམས་ 
བཅད་ན། ཆད་་: བཅད་བ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་རེན་དང་མཉམ་དུ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིམས་མི་གཅོད་ 
པའི་ཧྱིང་རོ། * །ཧིངི་ཕྲིར་ངའི་སྤྲན་རྣམས་ཁྱེད་ཅག་ཟ་བའི་ཕྱིང་འཛོམས་པའི་ཆེ། ཐམས་ 
ཅད་མ་འཇོས་པའི་བང་དུ་དྒྱུག་ཅིག * ། མི་ཞིག་ལྡོགས་ན་ཁང་པ་ལ་ཟོས་ཤིག །དེ་ནས་ 
འཚོམ་པ་དེ་ནི་ཆད་པས་གཅོད་པའི་རྒང་མི་ཞགྱང་ངོ། །ང་རང་ནམ་འོང་པའི་ཚེ་ངས་ 
ལྷག་མ་གཏན་ལ་འབེབས་པང་བྱའོ ྒ ། 


།ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ ། 
།།ད་བྱགས་ཉིད་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་ལ་བལྟ་སྟེ་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེ་ཚོམ་བྱེད་པང་མི་དགའོ་ ། 
* ། ཁྱིད་ཅ ག་ཕྱི་པ་ཡི ན་པྲའི་དུས་ལ་གཞན་གྱིས་འཁྲིད་པ་བ ཞི ན་དུ་སྟུ་འདྲ་སྨྲ་མི་ཤྭས་པ་ 
རྣམས་ཀི་མདུན་དུ་སོང་བར་ཁྱེད་ངང་གིས་ཤེས་སོ། * །དེའི་ཕྱིང་ངས་ཁྱེད་ལ་འདི་བཤད་ 
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།ཀོ་རིན་བུ་པ་༩་ཁེའུ' ༡! "༣ 
པར་བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གི་ཀུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་སྨྲ་བ་སུས་ཀྱང་ཡེ་ཤུ་ལ། དམོད་ 
པན་ཧྐུར་ཅིག་ཅེས་སྨྲ་བར་མི་ཞུས། ཨང་དམ་པའི་ུགས་ཉིད་ཀི་ངང་ཞནས་མི་སྨྲ་ན་སུས་ 
ཀང་ཨེ་ཤཱ་གཙོ་བོ་ལགས་ཟེར་བང་མི་ནུས་སོ །! 

།གནང་སྦྱིན་གྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་མོད་ཀྱི།  ཐུགས་ཉིད་གཅིག་རང་ཡོད ། 
* །ལས་ཚན་གྱི་རིགས་ཡོད་མོད་ཀི། གཙོ་བོ་ནི་གཅིག་རང་ཡིན་ནོ། * །ནས་པའི་ 


།རིགས་ཡོད་ཇོད་ཀི། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོ་དེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ཐམས་ཅད་མཛད་དོ། 


* །འོན་ཀུང་མི་རེ་རེ་ལྭ་ཐཱགས་ཉིད་མངོན་དུ་འབྱུང་བ་དེ་སྤྲིའི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གནང་ངོ་། 
* །འདི་ལྟ་སྟེ། གཅིག་ལ་བྱགས་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀི་གཏམ་གཞང་། གཅིག་ལ་ 
རྟོགས་པའེ་གཏམ་བུགས་ཉིད་དེ་རང་གི་སྒོ་ནས་གནང་། * །གཅིག་ལ་དད་པ་ཕུགས་ཉིད་ 
དེ་རང་གི་ངང་ནས་གནང་། གཅིག་ལ་གསོ་བྱེད་ཀྱེ་གནང་སྦྱིན་ཐྱགས་ཉིད་དེ་རང་གི་ངང་ 


ནམ་གནང་ ། ཚ་གཅིག་ལ་བྱ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ནས་པ་གནང་། གཅིག་ལ་མངོན་པར་ 


ཤེས་པ་གནང་ ! གཅིག་ལ་སེམས་ཉིད་རྟོག་པའི་ནས་པ་གནང་། གཅིག་ལ་ལྕེའི་རིགས་ 
སྣ་ཚོགས་གནང་། གཅིག་ལ་ལྕེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་བར་གནང་ངོ་། * །དེ་ཐམས་ 
ཅད་ཐུགས་ཉིད་གཅིག་པོ་དེ་རང་གིས་མཛད་ཅིང ། དགེས་པ་བཞིན་དུ་སོ་སོ་ནས་རེ་ངེ་ལ་ 
བགོ་བཤའ་མཛད་དོ །། 

།ལུས་གཅིག་བོ་ཡིན་གྲིས་ཡན་ལག་མང་པོ་ཡོད་དེ། ཝུས་གཅིག་པོ་དེའི་ཡན་ལག་ 
ཐམས་ཅད་མང་པོ་ཡིན་ཀྱང་ལུས་གཅིག་ཏུ་ཡིན་པ་ལྟང། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཤི་ཀ་ཨང་ཡིན་ནོ། 
ཚ།ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཐུགས་ཉིད་གཅིག་པོ་འི་ངང་ན་ངེད་ཐམས་ཅད་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་དང་ཧེལ་ལེན་ 
པ་དང་ ། བྲན་འཁོལ་དང་བན་འཁོལ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གཅིག་པོ་ཡིན་པར་ཏུས་ 
ཐོབ། ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཉིད་གཅིག་པོའི་ཁང་ན་བླུད་དོ། * །ལུས་ཀྱང་ཡན་ལག་གཅིག་ 
མ་ཡིན་གྱི། ཨན་ལག་མང་བོ་ཡིན་ནོ། * །གལ་ཏེ་རང་པས། ང་ནི་ལག་པ་མ་ 
ཡིན་པས། ལུས་ཀྱི་མ་ཡིན་ཟེད་ན། དེའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་མ་ཡིན་ནམ། * །ཨང་གལ་ 
ཧྭེ་རྣ་བས། ང་ནི་མིག་མ་ཡིན་པས་ལུས་ཀྱི་མ་ཡིན་ཟེང་ན། དེའི་ཕྱིར་ལྱས་ཀྱི་མ་ཡིན་ 
ནམ། * །ལུས་ཚང་མ་མིག་ཡིན་ན། རྣ་བའི་དབང་པོ་ག་རེ། ཚང་མ་རྣ་བ་ཡིན་ན། 
སྣའི་དབང་པོ་ག་རེ། ༧ །དཀོན་མཆོག་གིས་ནི་རང་བྱགས་དགྱེས་པ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ 
རེ་ལྭས་ཀྱི་གནས་རེ་ལ་བཞག་གོ * །ཡང་གལ་ཏེ་དེ་བྲམས་ཅད་ཡན་ལག་གཅིག་རང་ 
ཡིན་ན། ལུསག་རེ། ༧ །ད་ཡན་ལག་མང་བོ་ཡིན་ཀྱང་། ལུས་གཅིག་རང་ཡཡིན་ནོ། 
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པས་ །ཀོ་རིན་བྱ་པ་”་ལེའུ་ ༡༣ ། 
*༔ ཀོད་ང་ལ་དགོས་པ་མེད་ཅེས་ཟེང་བང་མི་ནས་སོ། * །དེ་བཞིན་དུ་མ་ཡིན་པང་ལྱས་ཀི་ 
ཐ ཡན་ལག་ཀུན་ལས་ཞན་པ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ནི་ལྷག་པར་དགོས་སོ། * །ཡང་ལུས་ཀི་ 
ཡན་ལག་གཞན་ལས་གཟི་བརྗིད་མེད་པ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ལ་ང་ཅག་གིས་བཀུར་སྟི་ལྷག་ 
པར་བྱིད། ཞོས་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་གོས་གྲིས་བརྒྱན་པར་བྱེད་དོ། 
+༤ * །འོས་པ་རྣམས་ལ་དེ་པི་དགོས་སོ། །འོན་ཀྱང་ལུས་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཕླིག་པར་ 
༢” མཛད་དེ། ཡན་ལག་ཞན་པ་ལ་ལྷག་པར་བཀུར་སྟི་གནང་བ་དེ་ནི། * ལུས་ཀྙི་དབྱེན་པ་ 
༈༤ མི་འབྱང་བང་ཡན་ལག་གཅིག་གེས་གཅིག་ལ་ཉ་ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཡང་ཡན་ 
ལག་གཅིག་སྡག་བསྔལ་ཕྱོང་ན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཉམ་དུ་སྡག་བསྔལ་བྱོང་ ། ཡན་ 
རྨ ལག་གཅིག་ཁེགས་ན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་མཉམ་དུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། * །ད་ཀྱེད་ 
4 རྣམས་ནི་མ་ཤི་ཀའི་སྐ་ལུས་ཡིན་ཧེ། སོ་སོ་ནས་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། * །ཡང་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་ཆོས་ཆོགས་ཀྱི་ནང་ན་དང་པོ་མི་སྣ། གཉིས་པ་ལུང་སྟོན་པ། གསུམ་པ་སློབ་ 
དཔོན། དེ་ནས་བྱ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ནས་པ། དེ་ནས་གསོ་བྱེད་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་དང་ ། 
རོགས་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ལོ་སྐྱང་བ་དང་ ། ལྣིའི་རིགས་སྟ་ཚོགས་བཞག་པ་ཡིན། 
༩ * །ཐམས་ཅད་མི་སྣ་ཡིན་ནམ། ཐམས་ཅད་ལྱར་སྟོན་པ་ཡིན་ནམ། ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་ 
3༠ ཡིན་ནམ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་བྱེད་དམ། * །ཐམས་ཅད་གསོ་བྱེད་ 
ཀྱི་གནང་སྦྱིན་དང་ལྡན་ནམ ། ཐམས་ཅད་ལྕེ་རྣམས་ཀིས་སྨྲ་འམ ། ཐམས་ཅད་ཀིས་ལྕེ་རྣམས་ 
༣༩ ཀྱི་དོན་འགྲེལ་ལམ། * །འོན་ཀྱང་།ྱེད་རྣམས་གནང་སྦྱིན་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱོས་ 


༨ 
2 


ཤིག་དང་ ། ངས་ཁེད་རྣམས་ལ་ལམ་ཤིན་དུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་སྟོན་པར་བྱའོ །། །། 
ལིའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
༡ །། གལ་ཏེ་ངས་མི་དང་ཕོ་ཉ་གཉིས་ཏི་ལྕེ་རྣམས་ཀིས་སྨྲ་ཡང !  བྱམས་པ་མེད་ན ། 


4 ཧྭཾང་ཟེར་བའི་རག་དང་ ། འཁྲོལ་བཞི་སྦུག་ཆོལ་དང་འདྲའོ[ * !གལ་ཏེ་ང་མངོན་ཤེས་ 
དང་ལྡན་ཞིང་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཏེ་རྟོགས་པ་ཀུན་དང་རེ་སྤོ་བ་ཙམ་དུ་དད་པ་ཐམས་ 
༣ ཅད་ཡོད་ཀྱང་། བྱམས་པ་མེད་ན། ང་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ༡ །ཡང་གལ་ཏེ་ངས་ 
རྫས་གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དྲབལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་བྱིན་དེ། ངང་གི་ཁུས་གསོན་བསྲེགས་ 
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[ཀོ་རིན་བུ་པ་༡་ཁེའུ' ༡༤། ༣ 


--- -__ླག་ྲླྲཾྫོརྨརནོནདྲ་ྣྐྣྔྣ༽ྐྣ༽|ཐ༅ཇབཇུ(ཊཛ[""["|ྣཀ ཀླི 
བྱེད་པང་བྱིན་ཀྱང་། བྱམས་པ་མེད་ན། ང་ལ་ཅིའང་མི་ཕན་ནོ། * །བྱམས་པ་ཉི་ 


ངང་རིང་ཞིང་དྲིན་ཅན་ཡིན། བྱམས་པ་ནི་འགྲན་སེམས་མེད། བྱམས་པ་ནི་ང་རྐྱལ་དང་ 
བྲལ་ཞིང་ཁ་ཚོ་ཆེ་བ་མ་ཡིན། ༧ །སྤྱོད་ལམ་མི་འོས་པར་མི་ཉྲེད། ངང་དོན་མི་བྱེད། 
ཚིག་པ་མི་ཟེ། གནོད་སེམས་མི་བྱེད། * །མི་རིགས་པ་ལ་མི་དགའི་། བདེན་པ་ལ་ 
དགའ། ༧ །ཐམས་ཅད་ཐེག །ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཆེས། ཐམས་ཅད་རི། ཐམས་ 
ཅད་བཟོད་དོ། * །བྱམས་པ་ནི་ནམ་ཨང་ཟད་པར་མི་འགྱུར། ལུང་བསྟན་པ་ནི་མེད་པར་ 
འགྱུང ལྕེ་རྣམས་ནི་འཛད་པར་འགྱུར། རྟོགས་པ་ནི་མེད་པར་འགྱར་རོ། * །རྟོགས་ 
པ་མ་ཚང་། ལྱང་བསྟན་པ་ཡང་མ་ཚང་གིས། མཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་འོང་བའི་ཚེ། 
མ་ཚང་བ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རེ། པྲ །ང་ནི་ཕྲུག་གུ་ཡོད་ཙ་ན། གཏམ་ནི་ཕྲུ་ 
གུའི་གཏམ། བློ་གོས་ནི་པྲུ་གུའི་བློ་གྲོས། བསམ་པ་ནི་ཕྱྭ་གྭུའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་ཡིན་གི། 
ད་ནི་ང་སྐྱེས་པ་ཞིག་ཏཱུ་གུར་པས་ཕྱུ་གུའི་ ཚུལ་དེ་བཞག་གོ ཨ ། ད་ལྟ་ང་ཅག་གིས་མེ་ལོང་ 
དུ་མི་གསལ་བར་ལྟའི། ཕྱིས་གདོང་ནས་གདོང་དུ་ལྟ་བར་བྱ། ད་ལྟ་རྟོགས་པ་ནི་མ་ཚང་ 
བ་ཡིན་གྱི། ཕྱིས་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ངོ་འཕྲོད་པ་ལྟར་ངས་ཀྱང་ཇོ་འཕྲོད་པར་བྱའོ ། 


* ། ད་དད་པ་རེ་བ་བྱམས་པ་གསུམ་པོ་གནས་སོ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་མཆོག་ནི་ 
བྲམས་པའོ །། ། 
།ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། ྦ 


།།བྱམས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱོས་ཤིག །ྱད་པར་དུ་ཀླགས་ཉིད་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་དང་ ། 
དེའི་ནང་ནས་ལྷག་པར་ལྱང་སྟོན་པའི་གནང་སྦྱིན་ལ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིག * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
ལྕེས་སྨྲ་བའི་མིས་ནི་མི་རྣམས་དང་མི་སྨྲའི། དཀོན་མཆོག་དང་གསུང་གླེང་བྱེད་དེ། གཞན་ 
སུས་ཀུང་མི་གོ་བར་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཇང་ན་གསང་བ་སྨའོ། * [ལུང་སྟོན་པས་ནི་མི་རྣམས་ 
ལ་པན་པའི་བསླབ་བྱ་དང་སྡོ་བ་དང་སེམས་གསོ་བའི་གཏམ་སྨྲའོ ། ཨ །ལྕིས་སྤྲ་བའི་མིས་ 
རང་གི་དོན་བྱེད་ཀྱི། ལུང་སྟོན་པས་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། * །ང་ཞྱིད་ཐམས་ཅད་ 
ལྕེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲ་བ་ལ་དགའ་ཡང་། ལུང་སྟོན་པ་ལ་ལྷག་པར་དགའོ | །ལྷིས་སྨྲ་བའི་ 
མི་རང་གིས་སྨྱག་པའི་ཚིག་གི་དོན་འགྲེལ་བར་མི་བྱེད་ན། ཚོས་ཚོགས་ལ་མི་ཕན་པས ! 
ལྟེས་སྨྲ་མཁན་ལས་ལུང་སྟོན་པ་ཆེའོ། *!ད་ངའི་སྤུན་རྣམས། གལ་ཏེ་ང་ཞི་ཁྱེད་ཅག་ 

༼[ 106, 55] 


༣༩༦ 


།ཀོ་རིན་བྱུ་པ་༩་ལེའུ ༡༤། 


དཾ ---------- -- ------------~-----༨ྣ༨པ༨པྣ༤༤༤ྣྕྕ༤༤༡༤༠༤༢༤ 
གི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་ལྕེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲ་ཞིང་ ། གསང་བ་མངོན་དུ་འབྱིན་པ་འམ། རྟོགས་ 


པ་འམ། ལུང་བསྟན་པ་འམ། ཆོས་འཆད་པའི་སྒོ་ནས་མི་སྦྲ་ན། ཁྱོད་ཅག་ལ་ཅི་ཕན་ 
ཨོང་། ༣ །དཔེར་ན་གླིང་བུ་དང་ ། པི་ལྤང་ལ་སོགས་པའི་རྫས་སེམས་མེད་པ་ལ་སྒྲ་ 
འགུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་གལ་ཧེ་སྒྲ་རྣམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མི་འདོན་ན། གང་འབུད་པ་འམ་འཁོལ་ 
བ་དེ་ཅི་ལྟར་ཤིས། * །ཡང་དམག་དུང་གིས་སྐད་མི་གསལ་ཐར་བཏང་ན། སྱ་དམག་ 
གི་ཕྱིང་འཕྲལ་སྒྲིག་བྱེད་ཡོང་ ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཀྱུང་ལྕེས་གོ་སླ་བའི་གཏམ་ 
མི་བྱེད་ན་། གཏམ་གྱི་དོན་ཅི་ལྟང་གོ །རླུང་ལ་གཏམ་བྱེད་པ་ལྟར་རོ། * །འཇིག་ 
རྟེན་ན་སྐད་རིགས་འདི་ཙམ་མང་བོ་ཡོད་ཀྱང་ ། དེའི་ནང་ནས་གཅིག་ཀུང་སྐད་མི་གསལ་བ་ 
མ་ཡིན་ནོ། མ་།དེའི་ཕྱིར་ངས་སྐད་ཀྱི་དོན་མི་ཤེས་ན། གཏམ་བྱེད་མཁན་གྱི་མདུན་དུ་ 
ང་ཀཱ་ཀློ་དང་འདྲ། གདམ་བྱེད་མཁན་ཡང་ང་ལ་ཀླ་ཀློ་དང་འདྲའོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ 
ཅག་ཀྱང་བུགས་ཉིད་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་རྣམས་འཚོལ་བས ། ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
དེ་ལྷག་པར་རྙིད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བོས་ཤིག ± ། དེའི་་ཕྱིར་ལྕེས་སྨྲ་མཁན་གྲེས་དོན་ཡང་ 
འགྲེལ་ཐུབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྲའོ། ༡ །གལ་ཏེ་ངས་ལྕེའི་སྐོ་ནས་གསོལ་བ་ 


འདེབས་ན། ངའི་མེམས་ཉིད་ཀྲིས་གསོལ་བ་འདེབས་ཀི། ངའི་བློ་ལ་འབྲས་བྱ་མི་ཆགས་ 


ཌྷ 


སོ། *།ད་ཅི་ལྟར་བྱ། ངས་སེམས་ཉིད་ཀི་ངང་ནས་ཀང་གསོལ་བ་བཏབ། བློའི་ངང་ 
ནས་ཀུང་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ངས་སེམས་ཉིད་ཀི་ངང་ནས་ཀུང་མགུར་མ་བླང་། བློའི་ 
ངང་ནས་ཀུང་མགུར་མ་བླང་ངོ་། * ། དེ་མིན་ཁྱོད་སེམས་ ཉིད་ཀི་ངང་ནས་གཏང་རག་ 
འབུལ་ན། ཆོས་མ་བྲསབས་པའི་སྐྱ་བོའི་གནས་ལ་སྡོད་མཁན་དེས་ཏྱོད་ཀིས་གང་སྨྲ་བ་མི་ 
གོ་བས་གཏང་རག་འབུལ་བ་ལ་ཡམ་མེན་ཞེས་ཟེར་བར་ཅི་ལྟར་ནུས། * །ཁྱོད་ཀྱིས་གཏའ་ 
རག་ལེགས་པང་འབུལ་ཡང་། གཞན་དེ་ལ་མི་ཕན་ནོ། ༧ །ཁྱེད་ཐཔས་ཅད་ལས་ངས་ 
ལྷག་པར་ལྕེ་རྣམས་ཀིས་སྨྲ་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ལོ ། * ། འོན་ཀང་ 
ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་ལྕེའི་སྐོ་ནས་ཚིག་ཁྲི་སྦྲ་བ་བས། བློའི་ངང་ཊས་ཚིག་ལྔ་སྤྲ་ཞིང་མི་ 
གཞན་ལ་བསླབ་བྱ་སྟོན་པ་ལ་ལྷག་པར་དགའོ །། ་ 

།ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། ཐོ་གྲོས་ལ་ཕྲུ་གུར་མ་འགྱར་ཞིག །ཇན་སེམས་ལ་ཕྱུ་གུར་གྱུང་ལ། 
བློ་གྲོས་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པང་གུང་ཅིག *། བཀའ་ཁྲིམས་ན་འདེ་སྐད་དུ། ངས་སྐད་ 
གཞན་པའི་མི་གཏོང་ཞིང་ཁ་ལྤགས་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐོ་ནས་མི་བརྒུད་འདེ་ལ་གཏམ་བྱེད་ 
པར་འགུར་གྱི། དེ་ལྟང་ཡང་དེ་དག་གིས་ང་ལ་ཉན་མི་ཡོང་ཞེས་གཙོ་ངོས་གསུངས་སོ ། 

[ 1067, 56 ] 


། ཀོ་རིན་ཐུ་པ་༡༡ཡེའུ ”༤། = 
ཤད རའ 
* ༣ །དི་བས་ན་ལྕེ་རྣམས་ནི་དད་པ་ཅན་རྣམས་ལ་རྟགས་ཕུ་མ་གྱུར་གྱི ། .. དད་པ་མེད་པ་ 
¡ རྣམས་ལ་རྟགས་སུ་གྱང། ལྱང་བསྟན་ནི་དད་མེད་རྣམས་ལ་རྟགས་སུ་མ་གྱུར་གྱི། དད་ 
*ཿ བ་ཅན་རྣམས་ལ་རྟགས་སུ་གྱུར་ཏོ། ༣ །དེའི་ཕྱིང་ཆོས་ཚོགས་ཚང་མ་བྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
འཇོམས་ནས། ཐམས་ཅད་ལྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨྲ་ན། ཆོས་མ་བསླབས་བའི་སྐྱ་བོ་འམ་ 
༢༤ དུད་མེད་ཀི་མི་དེ་རུ་འོངས་ཏེ ། འདི་རམས་སྤྱོས་སོ་ཞེས་ཟེར་མི་ཡོང་ངམ། * །ཅི་སྟེ་ 
ཐམས་ཅད་ཀིས་ལུང་བསྟན་ན། དད་པ་མེད་པ་འཕ་མི་སྐྱ་བོ་གཅིག་དེར་འོངས་ཏེ། ཐམས་ 
** ཅད་ཀིས་ཕམ་ཞིང་ཞིབ་དཔྱད་ནས། * སྙིང་གི་གསང་བ་མངོན་དུ་ཕྱུང་སྟེ། ཁོ་ས་ལ་ཁ་ 
འབུབ་ཏུ་ཉལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་། འདི་དག་གི་ནང་ན་ངོ་ཐོག་ 
དཀོན་མཆོག་བཞུགས་སོ་ཞེས་སྒོག་པར་བྱའོ |། 
*ཅ །ཀྱི་སྤུན་རྣམས་ད་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། །ྱེད་ཅག་འཛོམས་པའི་དུས་མུ། གཅིག་ལ་མགུར་མ། 
གཅིག་ལ་བསྟན་པ། གཅིག་ལ་གསང་བ་མངོན་དུ་འབྱིན་པ། གཅིག་ལ་ལྟེ། གཅིག་ 
* ལ་དོན་འགྲེལ་བ་ཡོད་དེ། ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ཕན་པའྲི་ཕྱི་བྱའོ། * ། མི་ཞིག་གིས་ 
ལྩེས་སྨྲ་ན། གཉིས་གཉིས་སམ། གསུམ་གསུམ་ངེ་མོས་སུ་སྤྲས་ནས། གཅིག་གིས་ 
* དོན་འགྲེལ་བང་བྱོས་ཤིག * །ཆི་སྟེ་སྐད་སྒྱུར་མཁན་མེད་ན། མི་དེ་ཆོས་ཚོགས་ན་ཁ་ 
༢° རོག་སྡོད་དེ། རང་གི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསུང་གླིང་བྱོས་ཤིག * །ལུང་སྟོན་པ་ 
༣༠ གཉིས་སམ་གསུམ་གཏམ་བྱེད་དེ། གཞན་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོག་པར་བྲོས་ཤིག *།ཡང་ 
གལ་ཏེ་གཞན་མ་དེང་སྡོད་པ་ཞིག་ལ་ལུང་བསྟན་ཞིག་འབྱུང་ན ། དང་པོ་དེ་ཁ་རོག་སྡོད་ཅིག 
༣༡ ཆེ།ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཐམས་ཅད་སོ་སོ་ནས་ལུང་སྟོན་པང་ནས་པས། ཐམས་ཅད་སློབ་ 
༣༩ སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་སྐུལ་བར་འགྱད་རོ། * །ཡང་ལུང་སྟོན་པའི་སེམས་ཉིད་རྣམས་ལུང་ 
༣༣ སྟོན་བ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་འདུག་གོ * །དཀོན་མཆོག་ནི་འཁུག་པའི་དཀོན་མཆོག་མ་ 
ཡིན་གྱི །ཞི་བདེའི་དཀོན་བཆོག་ཡིན། དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ 
བཞིན་ནོ །། / ( 
༣༤ །བུད་མེད་རྣམས་ཆོས་ཚོགས་ན་ཁ་རོག་སྡོད་ཅིག །དེ་དག་གཏམ་བྱེད་པར་མ་གནང་ 
སྟེ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀིས་ཀྱང་གསུང་བ་བཞིན་དུ་དེ་དག་འབངས་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། 
༣༣ * །ཡང་དེ་དག་ལ་འདྲི་རྒྱ་ཞིག་ཡོད་ན། ཁང་པ་ལ་རང་རང་གི་ཁྱོ་ལ་འདྲི་ཆོག [ཆོས་ 
༣༠ ཚོགས་ན་གཏམ་བྱེད་པ་ནི་བུད་མེད་ལ་ངོ་ཚའོ། ` * །གང་རེད། ཁྱིད་ཅག་ནས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་ཤྱུང་བ"ཡིན་ནམ ། ཡང་ན་ཏྱིད་རྣམས་འབའ།ཞིག་ལ་བསླིགས་སམ།། 
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།ཀོ་རེན་ཐུ་པ་༡་ལེའུ་ ”” ། 

།མི་ཞིག་གིས། ང་ཁུང་སྟོན་པ་ཡིན། ཇ་བྱགས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་སེམས་ན། 
ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་པྲིས་པ་དེ་དག་གཙོ་བོ་འི་བཀའ་སྩལ་ཡིན་པར་ཁོས་ཤེས་ཤིག *།ཡང་ 
མི་ཞིག་གེས་དེ་མི་ཤེས་ན། མི་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། 

།དེ་བས་ན་ཏྱེ སྤུན་ རྣམས་ཁྱང་སྟོན་པ་ལ་བརྩོན་ པར་བྱོས་ལ། ལྕེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨ་ 
བ་མ་འགེགས་ཤིག ༣ །ཐམས་ཅད་ཡྨོད་ལམ་མཇེས་ཤིང་ལེགས་པར་ ་ཤོས་ཤིག། ། 





།ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 

།།ད་ཇས་ཁྱེད་སྤྱན་རྣམས་ལ་སྔར་ཨང་བསྨགས་པའི་ཕྲིན་བཟང་ སྒྲོ 'གོ །དེ་ཏྱོད་ 
ཅག་གིས་བླངས་པ་ཡང་ཡིན། དེ་ལ་གནས་པ་ཡང་ཡིན། * །ཁྱོད་ཅག་ངས་ པ་བསྒགས་ 
པ་ལ་རྟེན་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསོ་བར་ཨང་མཛད་པར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ མིན་ཁྱོད་རྣམས་ 
དད་པར་འགྱུང་བ་ དོན་མེད་དོ། * །དེའང་ཐམས་ཅད་ལས་སྔོན་ལ་ཀུན་ནས་གཅེས་པའི་ 
ལོ་ཧུས་དེ་ངས་ཀྱང་ཐོབ། ཁྱེད་ཅག་ལ་ཡང་བཏད། །གང་ཡིན་ཟེར་ན། ངེད་རྣམས་ 
ཀི སྡིག་ པའི་ཕྱིར་མདོ་ན་ གསུངས པ་བཞིན་དུ་མ་ཤི་ཀ་གྲོངས། *སྔར་གསུངས་པ་བཞིན་ 
དུ་དུང་དུ་བཅུག་ནས་ཞག་གསུམ་པ་ལ་བཞེངས། * ཀེ་པཱ་ལ་སོགས་པའི་བཅུ་གཉིས་པོས་ 
མཐོང་ བའི་ལོ་རྒྱུས་ སོ། ༣ །དེའི་རྗེས་ ལ་སྤུན་ལྔ་བརྒྱ་ལས་མང་ ་པོས་གཅིག་ ཅར་དུ་མཐོང་ 
སྟེ། དེའི་ནང་ནས་མང་ ཤོས་དྲ་ཐུག་གསོན་པོར་གནས་ཀྱི། ཁ་ཅིག་གཉིད་ལོག་གོ *།དེའི་ 
རྗེས་ལ་ཡ་ཀོབ། དེའི་རྗེས་ལ་མི་སྣ་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཐོང་། * །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞག་ 
ལ་ 'དུས་ མ་རན་པར་སྐྱེས་པ་དང་འདྲ་བ་ངས་ཀྱང་མཐོང་པར་གྱད་ཧོ། ༧ །ངས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ལ་ གནོད་པ་བྱས་པས་མི་སྣ་ཟིར་བར་ཡང་ མི་འོས་ཏེ། མི་སྣ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་ང་ཆུང་བའོ། ཚ །འོན་ཀུང་ང་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་དཀོན་མཆོག་གི་བུགས་རྗེས་གྱུར་ 
པྲ་ཡིན། ཁོརང་གིས་ང་ལ་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དེ་ 'དོན་མེད་པར་མ་ གུར་ གྲིས། དེ་ཐམས་ 
ཅད་པས་ཇས་ལྷག་པར་ལས་བྱས། ངས་མ་བྱས་ཀྱི། ཇ་དང་མཉམ་དུ་ ཡོད་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་གྱི་ཐུགས་རྗེས་ལས་དེ་མཛད་དོ། ༣ །འོ་ན་ང་ཡིན་ནམ་དེ་དག་ཡིན་ཇེད་ཀྱིས་ དེ་ 
བཞིན་དུ་བྩོག ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཅག་གིས་དད་པ་བྱས་སོ།། 

།ད་མ་ཤི་ཀ་གཤིན་པོ་ བོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་པའི་གཏམ་དེ་ སྒོག་མར་གྲུར་ན ། ཀྱོད་ཅག་ 
གི་ནང་ནས་ཁ་ཅིག་གིས། གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བ་ནི་མེད་ཟེང་བ་དེ་ཅི་ཡིན། *།གཤིན་ 
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།ཀོངརིན་ཤྱ་པ་༡་ཡེའུ། ”༩། "༠ 
བོ་རྣམས་ནས་ལང་བ་མེད་ན། མ་ཤི་ཀ" ཨང་མ་བཞེངས། ༧ །མ་ཤི་ཀ་མ་བཞེངས་ན། 
ངས་བསགས་པའི་ཆོས་དོན་མེད་པས། ཏྱོད་ཅག་གི་དད་པ་ཡང་དོན་མེད་དོ། * །གཤིན་ 
བོ་རྣམས་མི་ལང་བས་མ་ཤི་ཀ་ཡང་བཞེངས་པ་མ་ཡིན་ཀུང་ང་ཅག་གིས། དཀོན་མཆོག་ 
གིས་མ་ཤི་ཀ་བཞེངས་པར་མཛད་སྨྲས་པས། དཀོན་མཆོག་ལ་རུན་གྱི་དཔང་པོ་བྱས་པར་ 
ངེས་སོ། ཆ །ཅི་ལ་ཟིར་ན། གཤིན་པོ་རྣམས་མི་ལང་ན་མ་ཤི་ཀྭ་ཡང་བཞིངས་པ་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། *།མ་ཤི་ཀ་མ་བཞེངས་ན། ཏྫོད་ཅག་དད་པར་གྱར་པ་དོན་མེད་དེ། 
ཏྱོད་ཅག་ཀུང་ད་དུང་སྡིག་པའི་དབང་དུ་ཡོད ། པཿ མ་ཤི་ཀདི་ངང་ན་ཉལ་དུ་སོང་བ་རྣམས་ 
ཀྱང་སྐྱབས་མེད་དོ། *།ང་ཚོ་ལ་ཚེ་འདི་ན་གཅིག་པུ་མ་ཤི་ཀ་ལ་རེ་བ་ཡོད་ན། མི་ཐམས་ 
ཅད་ལས་ང་ཅག་སྡུག་བསྔལ་ཅན་ཡིན་ནོ།། 

། འོན་ཀྱང་ད་མ་ཤི་ཀ་གཤིན་ཐོ་རྣམས་ནས་བ ཞིངས་ཤིང་ཉལ་བ་རྣམས་ཀི་ཤོག་ཕུད་ 
གྱད་པ་ཡིན་ནོ།། * །མི་ཞིག་གིས་འཆི་བ་བྱུང་བས། མི་ཞིག་གིས་གཤིན་པོ་རྣམས་ 
ལང་བ་ང་བྱུང་ངོ་། . * [ཨ་དམ་གྱི་ངང་ན་ཐམས་ཅད་ཤི་བ་ལྟང། མ་ཤི་ཀའི་ངང་ 
ན་ཐམས་ཅད་གསོན་པོར་མཛད་པར་འགྱར་ངོ་།  །འོན་ཀྱང་སོ་སོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
གསོན་བོར་འགུར། དང་པོར་མ་ཤི་ཀྲ་ཐོག་ཕུད་དེ་བཞེངས། དེ་ནས་མ་ཤི་ཀ་ཕེབ་པའི་ 
ཚེ ན་མ་ཤི་ཀའི་འབངས་ཐམས་ཅད་ལང་བར་འགུར་ངོ། #* ། དེའི་རྗེས་སུ་ཁོང་གིས་སྲིད་ 
ཐམས་ཅད་དང་དབང་དང་མྲབ་ཐམས་ཅད་མེད་པང་མཛད་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ཡབ་དཀོན་མཆོག་ 
ལ་འབུལ་བའི་ཆོ་མཐའ་མ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་དགྲ་ཐམས་ཅད་རང་ 
གི་ཞབས་སྟེགས་མུ་མ་འཇུག་པའི་བར་དུ་ཡྲིད་མཛད་པར་དགོས། ' * །ཐམས་ཅད་ཀི་ 
གཞུག་ལ་མེད་པར་མཛད་པའི་དྲག་ནི་འཆི་བ་ཡིན། ༧ །གང་ལ་ཟེད་ན། ཁོང་གིས་ 
ཐམས་ཅད་དེའི་ཞབས་འོག་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིན། །ཞོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ཐམས་ཅད་དེའི་འོག་ཏྭ་ 
བྱཅག་པ་ཡིན་གསུང་ན། ཐམས་ཅད་དེའི་འོག་ཧུ་བཅུག་མཁན་དེ་རང་མ་ཡིན་བར་ངེས་སོ། 
× ། ཡང་ཐསས་ཅད་ཁོང་གི་འོག་ཏུ་བཅུག་ཚར་བའི་ཚེ ། སྲས་ངང་ཡང་ཐམས་ཅད་ཁོང་ 
གི་འོག་ཏུ་བཅུག་མཁན་གྱི་འོག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱར། དཀོན་མཆོག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ 
ན་ཐམས་ཅད་ལགས་པའི་ཕྱིར་རོ།། 

།དེ་མིན་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤུལ་དུ་ཁྱུས་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་བྱེད་པར་བྱ། གཤིན་ 
བོ་སུ་ཡང་མི་ལང་ན། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་དག་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤུལ་དུ་ཏུས་ཐོབ ། *།ང་ཚོ་ 
ཨང་ཅིནི་ཕྱང་ཆྭ་ཚོད་རེ་ལ་ཁྱས་ཀི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར[ * །ཀྱེ་སྤུན་ཉམས། ངེད་རྣམས་ 

[ 100:: 59 ] 


༤༠ .  ! ཀོ་རིན་ཐྱ་པ་”་ལེའུ་ ༡” ། 





ཀྱི་གཙོ་ཐོ་མེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཇང་ན་ཁྱེད་ཆོ་ལ་རྟེན་ཏེ་ང་ལ་གྲགས་པ་ཐོབ་པ་དེ་བདེན་པ་ཡིན་ 
༣༔ པས། ང་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འཆིའོ། ༧ །ངས་མིའི་ལུགས་སུ་ཨེ་ཕེ་སྱ་རུ་གཅན་གཟན་ 
དང་འཐབ་པ་ཡིན་ན་ཅི་ཞིག་ཕན། གལ་ཏེ་གཤིན་པོ་རྣམས་མི་ལང་ན། ཇིད་སང་ཉིན་ཤི་ 
༣༣ བས་ད་ཟས་ཆང་ལ་སྤྱོད་པར་བྱ། *།ཁྱེད་ཅག་གཞན་གྱིས་སྱུ་བར་མ་གུང་ཅིག །གོགས་ 
༣༤ ཏན་གྱིས་སྤྱོད་བཟང་རླག་པར་འགྱར། * །དྲང་བོར་བྱོས་ལ་སྡིག་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཁ་ 
ཅིག་གིས་དཀོན་མཆོག་ངོ་མི་ཤེས་སོ། །ཇངས་དེ་སྐད་ཅེས་ཁྱིད་རྣམས་ངོ་ཚ་རུ་འཇུག་པའི་ 
ཕྱིར་དུ་སྤྱའོ།། 
༣༡ །འཞོན་ཀུང་མི་ཞིག་གིས། ད་གཤིན་པོ་རྣམས་ཅི་ལྟར་ལང་། ཅི་ལྟ་བུའི་ལུས་དང་ 
༣༤ ལྡན་ཧེ་འོང་བར་འགུུར་ཟེར་ན། * གླེན་པ་ཁྱོད་ཀིས་བདབ་པའི་ས་བོན་དེ་མ་ཤི་ན། གསོན་ 
༣༩ པོར་མི་འགྱང་། × །ཁྱོད་རང་གིས་བཏབ་པའི་ས་བོན་ནི་འབྱུང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་གཟུགས་དེ་ 
༢༤ བདབ་པ་མ་ཡིན་གི། གོ་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་རྡོག་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། * དཀོན་མཆོག་ 
དང་དགེས་པ་བཞིན་དུ་དེ་ལ་གཟུགས་ཤིག་གནང་ཞིང་ ། ས་བོན་གི་རིགས་རེ་ལ་རང་གི་ 
༣༩ གཟུགས་གནང་ངོ་། * ། ཤའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ནི་གཅིག་པ་མ་ཡིན་གྲིས། མེའི་ཤ་ 
རིགས་སོ་སོ། དུད་འགྲོའི་ཤ་སོ་སོ། ཉའི་ཤ་སོ་སོ། འདབ་ཆགས་ཀྱི་ཤ་སོ་མོ་ཡིན་ནོ། 
༤° *།ཡང་གནམ་གྲི་གཟུགས་རྣམས་ཀང་ཡོད། སའི་གཟུགས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད། གནམ་ 
གི་གཟུགས་རྣམས་ཀི་གཟི་བརྗེད་སོ་མོ། སཕའི་གཟུགས་རྣམས་ཀི་གཟི་བརྗིད་སོ་སོ་ཡིན། 
༤༡ * །ཏི་མའི་འོད་སོ་སོ། ཟླ་བའི་འོད་མོ་སོ། སྐང་མའི་འོད་སོ་སོ་ཡིན་ཧེ། སྐར་མ་ 
༤༢ གཅིག་ལས་ཀྱང་གཅིག་འོད་ཆེ། * །དེ་ལྟར་གཤིན་པོ་རྣམས་ལང་བ་ཡང་ཡོད། །འཇིག་ 
༤༣ རྒྱ་ཡིན་པ་ཞིག་བཏབ་ཀྱི། འཇིག་རྒྱ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ལང་བར་འགུར། * ! གགས་པ་ 
མེད་པ་ཞིག་བཏབ་ཀྱི། དཔལ་དང་ལྡན་བ་ཞིག་ལང་བང་འགྱུང། སྟོབས་ཞན་པ་ཞིག་ 
༤༤ བཏབ་ཀྱི། སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལང་བར་འགུར ། *།དབང་པོའི་ལུས་ཤིག་བདབ་ཀི། 
སེམས་ཉིད་ཀི་ལུས་ཤིག་ལང་ཐར་འགྱུར་ངོ། །དབང་པོའི་ལུས་ཤིག་ཡོད་ན། སེམས་ 
༤༠ ཉིད་ཀི་ལུས་ཤིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། * །ཇི་སྐད་མདོ་ན། མི་དང་པོ་ཨ་ད་ནེ་གསོན་པོའི་ 
སེམས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕྱི་མའི་ཨ་དམ་ནི་གསོན་པོང་མཛད་པའི་ 
༤༦ ཐུགས་ཉིད་ཅིག་ཏུ་གུར་ཏོ། *།འོན་ཀུང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་པ་དེ་སྔ་མ་མ་ཡིན་གྱི། དབང་ 
༧༧ པོའི་ཡིན་པ་དེ་སྔ་མ་ཡེན། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་པ་དེ་ཕྱི་མ་ཡིན་ནོ། * །མི་སྔ་མ་ས་ 
ནས་བྱཇ་ཞིང་ཐལ་བ་ལས་མཛད་པ་ཡིན ། མི་ཕྲི་མ་ནི་ནམ་མཁའ་ནས་བྱོན་པ་ཡིན་རོ། 
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།ཀོ་རིན་བུ་པ་༧་ལེའུ་ $ ། པ་ 





༤༦ ×* །ཇི་ལྟ་བུ་ཐལ་བའི་མི་དེ་ཡོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཐལ་བའི་མི་ཊམས་ཅད་ཡིན ། ཇི་ལྟ'བུ་ནམ་ 
༤༩ མཁའི་མི་དེ་ཡོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནམ་མཁའི་མི་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནོ། ཆ* ། ཡང་ཇེད་རྣམས་ 
ཀིས་ཐལ་བའི་མིའི་དབྱེབས་བཀུར་བ་ལྟང ། ནམ་མཁའི་མིའི་དབྱིབས་ཀྱང་འཁུང་བར་ 
འགྱད་རོ། 
° །ད་སྤུན་རྣམས། ངས་ཁྱིད་ལ་འདི་ཟེར། ཤ་ཁྲག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ནོར་ 
སྐལ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུང [ འཇིག་རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་མི་འཇིག་པ་དང་ལྡན་པར་ཡང་པི་ 
༣༥ འགྱར་རོ། * །ལྟོས་ཤིག །ངས་ཁོད་རྣམས་ལ་གསང་བ་ཞིག་བསྟན་པར་བྱབ ། 
*+ །ངེད་ཐམས་ཅད་ཉལ་དུ་མི་འགྲོའི། ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་སྒྱར་ཧེ། * ཡུད་ཀྱིས་མིག་བརུམ་ 
པ་ཙམ་དུ་ཐ་མའི་དུང་འབྱུད་པའི་ཚོ་སྒྱར་བར་འགྱང་རོ། །དུང་དེ་འབུད་པར་འགྱར ། 
གཤིན་བོ་རྣམས་ཀྱང་འཇིག་རྒ་མ་ཡིན་པང་ལང་བར་འགྱར། ང་རང་རྣམས་ཀྱང་སྐྱར་བར་ 
༥༣ འགུང།  །འཇིག་རྒུ་ཡིན་པ་འདི་ནི་མི་འཇིག་པ་གོན་དགོས། ཤེ་རྒྱ་ཡིན་པ་འདེ་ཉི་པི་ 
༥༤ འཆི་བ་གོན་དགོས། ༣ །ཨང་འཇིག་རྒྱ་ཡིན་པ་འདི་ནི་མི་འཇིག་པ་གོན་ཏེ། ཤི་རྒ་ 
ཡིན་པ་འདི་ནི་མི་འཆི་བ་གོན་པའི་ཚེ། སྱང་འདི་སྐད་དུ། འཆི་བ་ཕམ་པྟེ་མེད་པར་ 
༩ ཤུང་ཏོ། ཨ །ཀེ་འཆི་བ་ཁྱིད་རྒྱལ་བ་དེ་ག་ངེ ། ཀྱེ་འཆི་བ་ཏྱིད་ཀྱི་མདུང་ག་རེ། ཀེ 
གཤིན་བོའི་ཁམས་ཁྱེད་རྒྱལ་བ་ག་རེ། ཞེས་སྔར་གསུངས་པ་བཞིན་ དུ་འགུབ་པར་ 
*$ འགུར་རོ། ༧ །འཆི་བཞི་མདུང་ནི་སྡིག་པ་ཡིན། སྡིག་པའི་དབང་ནི་བཀའ་ཁྲིམས་ 
༣ ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་དབང་ 
*: གིས་ཇེད་རྣམས་རྒྱལ་བང་བཅུག་ཕས་གཏང་རག་འབུལ་ལོ། * །དེའི་ཕྱིར་གཅེས་པའི་ 


༤ 


སྤྱན་རྣམས། ཁྱིད་བརྟན་ཐོར་གནས་ཤིང་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱང་ལ། ཁྱོད་ཅག་གིས་ 


དྲ 

། 
] 
ཏྟ 
¡ 


གཙོ་ཐོའི་ནང་ན་བྱེད་པའི་ལས་དེ་དོན་མེད་པར་མི་འགྲང་བར་ཤེས་པས། རྟག་ཏུ་གཙོ་ 

བོའི་ལས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་འཕེལ་བར་ཐོས་ཤིག ། །། 
།ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 

༡ །།མི་དམ་པ་ནཱམས་ཀྱི་དོན་ལ་མཐུད་མ་བྱེད་པ་ལ། ག་ལད་ལྲ་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ཚོགས་ 


༈ ན་ཇས་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཀྱང་བྱོས་ཤིག «།བདུན་ཕྲག་རིའི་ཞག་ 
དང་བོ་ལ་ཁྱིད་ཚོའི་ནང་ཞ་མི་རེས་གང་ཤུབ་པ་བཞིན་དྭ་བསགས་ནས་ཞོག་ཅིག །ང་སླེབ་ 
[ 1 09).. 6¦ ] 


ལ 


༡9 


༡༧ 


༡༧ 


༡?“ 


།ཀོ་རིན་ཐུ་པ་༩་ལེའུ་ ༡༦ ། 





པནི་ཚེ་མཐུད་མ་བླམང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཇང་དེར་བསླེབས་ནས་མི་སྲ་སུ་ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀྱིས་གཏང་ཆོག་ཟེང་ན ! ངས་དེ་དག་ཡི་གེ་དང་བཅས་མུ་ཁྱེད་ཅག་གི་སྦྱིན་པ་ཡེ་ 
རུ ཤ་ལེམ་དུ་སྙེལ་དུ་གཏང་ཨོང་ ! * །གལ་ཏེ་ང་རང་ཡང་དེང་འགྲོ་དགོས་འབྱུང་ན། 

དི་དག་ང་དང་མཉམ་དུ་འབྲོ་བད་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ང་མ་ ཀེ་དོན་ཡཱ་བརྒྱུད་ནས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དཱ་བསླིབ་ཡོང་ ང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་གྱད་དེ་འགྲོ་དགོས་སོ། *།གཅིག་ 
བྱེད་ན་ང་ བྱེད་ཚ ཚོའི་རྩར་བ བསྡད་ ཡོང་ངམ། ཡང་ ན་དགུན་ ཆཚ་མ་རུ'་ སྡོད་པར་སྲིད་དོ ! 
།ང་གད་འགྲོ་ན་ཨང་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལམ་སྐྱེལ་བྱེད་པར་འགྱར་རོ། *།ཅི་ལ་ཟེད་ན། གཅོ་ 


བོས་གནང་ན་ང་དུས་བུང་དྱ་ཞིག་ཁྱོད་ཅག་གི་རྩར་སྡོད་པར་རེ་བས། ཏྲ་ད་ལྟ་ཕར་ལམ་ལ་ 


ཁྱེད་མཐོང་བད་མི་དགའོ། * །འོན་ཀུང་ཉི་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཐར་དུ་ང་ཨཨེ་ཕེ་ 
སུ་རུ་བསྲད་ཡོང་། * །གང་ལ་ཟེང་ན། སྒོ་ཆེན་པོ་འབྲས་བྱ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ང་ལ་ 
ཐྲེས་པ་ཡིན་ཧེ ¦ དྲྭག་ཡང་མང་པོ་ཡོད་དོ།། 
།གལ་ཏེ་ཉི་མོ་ཐྲེའུ་སླེབ་ན། ཁྱོད་ཚོ འི་ནང་ན་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཁྱེད་དང་མཉམ་དྭ་ 

འདུག་པར་ལྟོས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། ངས་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཁོས་ཀྱང་གཙོ་བོའི་ལས་ 
བྱེད་ཾ དཱ ། ཨ །དེའི་ཕྱིང་མི་སུས་ཀང་ཁོ་ལ་བརྟས་པར་མ་བྱེད་ཅིག ཁོ་ངའི་རྩང་ལོག་ 
འི་དུས་སུ་ཞི་བདེ་བར་ལམ་སྐྱེལ་བྱོས་ཤིག །ང་ སྤྱན་དང་མཉམ་དུ་ཁོ་ ཁོ་སླིབ་པ་ལ་སྐུག་ཅིང་ 
༈ * །སྤུན་ཨ་པོལ་ལོ་ལ་བལྟས་ཏེ། །ོ་སྤྱན རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཏྱེད་ཅག་གི་ 
་འགྲོ་བར་ཞན་གྱིས་ "བསྐུལ་བས ། དྭ་ལ་ཡོང་བའི་བསམ་པ་རྩ་བ་ནས་མེད་ཀང་ ། 
་ཡོད་པའི་དུས་མུ་འོང་ བར་འགྱུར་རོ །། 
།ད་བཉིད་མ་ལོག་ཅེག །དད་པ་ལ་བརྟན་པོར་གནས་ཏེ། སྐེས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱོས་ 
ཤིག་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་སྐྱེད་ཅེག * !བྱེད་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱམས་ 
པའི་ཇང་ལ་བྱེད་པར་ གུང་ ཅིག། 

། ཀྱི་སྤུན་ རྣམས། ཇས་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ བསྐུལ་ལོ། ] སེ་པ་ ན་ཡི་ཁྱིམ་ 
ཚང་མ་ཨ་ཁ་ཡཱ་ཡུལ་གི་ཐོག་ཕུད་ཡིན་པ་དང་ ། དེ་དག་དམ་པའི་མི་རྣམས་ཀི་གཡོག་ 
བྱེད་པར་དགའ་བང་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཤེས་པས། * །དེ་ལྔ་བུ་དག་དང་ལས་འདི་ལ་རོགས་ 
ཐྱེད་མཁན་རེ་རེའི་ཁ་ལ་ཉོན་ཅིག *། སྟེ་པ་ནཱ་དང་པོར་ཏུ་ན་ཏུ་དང་ཨ་ཁ་ཡི་ཀྭ་བསླེབས་ 
པས་ཇ་དགའོ [ !ཀྱེད་རྣམས་ནས་གང་མ་ཚང་བ་དེ་དག་གིས་སྐབ་པར་བྱས་སོ། *།དེ་ 
དག་གིས་ང་དང་ཁྱིད་ཅག་གི་སེམས་སོས་སོ། །དེ་ལྟ་བྱ་དག་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲང་བང་ 
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། ཀོ་རིན་བུ་པ་༧་ཁེའུ' ?། ཅ༣ 


དགོས། ༈ །ཨ་སི་ཨཱ་ཡི་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁཱོད་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ལོ། [ཨ་ 


ཀུ་ལཱ་ད ཇ་སྤི ས་ཀི ལ་ལཱ་དང་དེའི་ཁ ང་པ་ལ་ཡོད་པ འི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱེས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་གཙོ་ 
་བོའི་ངང་ན་ཞི་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཕྱག་མང་པོ་ཕྱལ་ལོ། ] × ། སྤུ ན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ྱེད་ 
ལ་ཕྱག་ཕུལ་ལོ། །ྱེད་གཅིག་ལ་གཅིག་དམ་པའི་འོ་བྱེད་ཅིང་ཕྱག་བྱོས་ཤིག། 
།ཕྱག་བྱེད་པ་འདི་ནི་ང་རང་པའུ་ལུའི་ལག་པས་བྲིས་པའོ། × །མི་ཞིག་གིས་གཙོ་ 
ཐོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ལ་གཅེས་པར་མི་འཛེན་ན། མི་གླད་"ཡིན་ནོ་ ། གཙོ་བོ་ཕྲེབ་ཀྱི་ཡོད། 
* །གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཐུགས་རྗེ་ཏྱེད་རྣམས་དང་ཡོད་པར་གྱུང་ཅིག * །ཨི་ཤཱ་མ་ 
ཤི་ཀའི་ངང་ན་ཇའི་བྱམས་པ་ཁྱིད་ཐྲམས་ཅད་ལ་གནས་སོ། །ཨ་མེན།། །། 





།། པའུ་ལུས་ཀོ་རིན་བྲ་པ་རྣམས་ལ་སྤྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 
གཉིས་པ་བཞུགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་བོ། 

།། པའུ་ལུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་མི་སྟར་གླང་པ་ 
དང་། སྤྱན་ཏི་མོ་ཐེའུ་གཉིས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ཀོ་རིན་བྱ་རུ་ཡོད་པ་དང་ ། 
མ་ཁ་ཡཱ་ཡུལ་ཚང་མ ་རུ་ཡོད་པའི་མི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲིན་ཡིག་འདི་འབུལ་ལོ། 
” །ཇེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ནས་བྱེད་རྣམས་ལ་དླགས 
རེ་དང་ཞི་བདེ་འབབ་པར་གྱུང་ཅིག། 

།དཀོན་མཆོག་དང་ངེད་རྣམསཀྱི་གཙོབོ་ཡི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཡབ། ཐུགས་བརྩེ་བའི 
ཨབ་དང་སེམས་གསོ་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་འབྲལ་ཁོ། * །ཁོང་གིས་ 
སྔག་བསྔལ་ཀུན་གྲི་ནང་ན་ང་ཆོའི་སེམས་གསོ་བར་མཛད་པས ། ཇིད་རྣམས་ཀྱིས་ཀཇ་ 
དཀོན་མཆོག་ནས་ཐོབ་པའི་སེམས་གསོ་བ་དེས་སྡུག་བསྔལ་གྱེས་གདུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ 
ཀུང་གསོ་བར་ ནྭས་པའི་ཕྱིར་རོ་། སྟ །ཅི་ལ་ཟེད་ ན། ཇི་ལྟར་མ་ཤི་ཀའི་སྡུག་བསྔལ་ང་ 
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། ཀོ་རིན་ཐཱ་པ་༩་ལིའུ་ ?། 


ག་ས་ས ས་ས་ས ་གཀསསསསསས༡༡༤༡༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༥༦༧༧༧༧༠༤༢༤༢༤༤༤༤༤༤༥༤༠༠༥༠༥©༥®༠༥ ༥ 
ཅག་ལ་མངས་པ་དེ་ལྟར་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ནས་སེམས་གསོ་ཡང་མངས་མོ། ། * །ཇིད་ སྡུག་ 


བསྔལ་སྱྱོང་ན། ཁྱེད་ཅག་གི་སྐྱབས་དང་སེམས་གསོ་བའི་ཕྱིང་ངོ། །ཡང་ན་ངེད་ཀྱི་ 
སེམས་གམོ་ན།་ དེ་ཡང་ཁྱེད་ཅག་གི་སེམས་གསོ་བ་དེ་ང་དང་འདྲ་བར་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་ 


( བའི་ནང་ན་བཟོད་པ་བྱེད་ཐྱབ་པའི་ཕྱིང་ཡིན་ནོ། * །ཨང་ཁྱེད་རྣམས་ནི་སྡག་བསྔལ་གྱི་ 


གྲོགས་པོད་ གུང་པ་ལྟད ་སེམས་གསོ་བའི་གོགས་བོར་ཡང་ འགྱར་བང་ ཤེས་པས། ཁྱེད་ 
ཅག་གི་སྐོང་དུ་རི་བ་བརྟན་པོ་ཞིག་ངེད་ལ་ཡོད། ཡཿ །ཀྱེ་སྤྲན་རྣམས། ཨ་སི་མ་ན་ངེད་ 
ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ བའིལོ་རྒུས་ཏྱེད་རྣམས་ཀིས་ཤེས་དགོས། ངེད་ཤིན་དྭ་ལྷག་པར་མནན་ 
ཏེ་བཟོད་ཐབས་མེད་པད་ གུར་ཿ ་ནམ། གསོན་པོང་གནས་པའི་རེ་བ་ཡང་ཟ ཟད་དོ། *།ཡང་ 
ངེད་ཀི་བསམ་པ་ལ། འཆི་བར་ངེས་བསམས་ནས། ངེད་རང་ལ་མི་གཏད་དེ། གཤིན་ 
པོ་རྣམས་གསོན་པོར་མཛད་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་བཏད་དོ། * ། ཁོང་གིས་ཇེད་དེ་ལྟར་ 
སྲོག་གི་བར་ཆད་ཆེན་པོ་ལས་སྐྱབས་མཛད་ནས ། ད་ལྟ་ཡང་སྐྱབས་མཛད། ད་རུང་ 
ཡང་སྐྱབས་མཛད་པར་འགྱང་ཐུར རེའོ། ༧ །དེ་ལ། ཁྱིད་རྣམས་ཀིས་ཀང་ངེད་ཀེ་དོཿ དོན་དུ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་གྲོགས་བྱས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། མི་མང་བོས་ཐབས་བྱས་ 
ནཾས་ཇེད་ལ་སྦྱིན་པ་གནང་བས་མི་ཕང་བོས་ཀྱང་གཏང་རག་འབུལ་བའི་ཕྱིར་ངོ།། 

།ངེད་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྒྱ་ནི་འདི་ཡིན། ངེད་ཀྱི་སྟིང་དཔང་དུ་འཇོག་ན། ངེད་དྲང་ 
ཞིང་དག་པའི་སེམས་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐུགས་དགོངས་དང་མཐུན་པ་བསྐེད་དེ། ཤའི་ཤེས་ 
རབ་སྤང་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི 'ཐུགས་རྗེའི་ངང་ན་འཇིག་རྟེན་དང་ཁྱད་པར་ དུ་ཁྱེད ་རྣམས་ཀི་ 
ཕྱོགས་མུ་སྤྱོད་པ་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་ཡིན་ནོ། * །ངས་ཁྱོད་ཅག་གིས་ཀློག་པ་དང་ཁས་ 
ལེན་པར་ཉས་པ་ལས་གཞན་ཅིནཇ་མ་བྲིས། དེ་མཐའ་ མའི་བང་དུ་ཡང་ཁས་ལེན་པར་རེའོ། 
ཆ།ངིད་ཀྱིས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྒྱུར་ཤེས་པ་ལྟང། ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་ གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུནི་ 
ཉིན་ལ་ངེད་ཀིི་གྲགས་པའི་་ ཧུ ཡིན་པ་བཞིན་ནོ།། 

[ཨང་དེ་ལ་བརྟེན་ཧེ། ཁྱེད་ཚོས་བཀའ་དྲིན་གཉིས་པ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་།ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱི་དྲུང་དུ་ཡོངས་ནས། * ཁྱིད་ཚོའི་གོང་ཁྱེང་ ང་བྒྱད་དེ་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ རུ་འགྲོ་བང་བསམས། 
དེ་ནས་ཡང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ནས་ཁྱེད་ཚོའི་རྩང་ལོག་ཡོངས་ཏེ་ཁྱེད་ཅག་ གིས་ང་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་ 

དུ་སྐྱེལ་བང་ བསམས་སོ། * །ངས་དེ་ལྟར་བསམས་ ཤིྔ་ བབ་ཉོལ་དུ་བྱས་སམ། །ཡང་ 
ངས་བྱེད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཤའི་ལྱགས་མུ་བྱེད་པང་དགའ་ཞིང་ངའི་ནང་ཞ་ཡིན་ཡིན་དེ་ 
མིན་མིན་ཡང་ཡོད་དམ། ༧ །འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་ནི་རང་གི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བས། 
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-- 


།ཀོ་རིན་བྱ་པ་*ལེའུ་ ༔། ༠ 


 ཇིད་ཀྱིས་ཁྱོད་ཅག་ལ་སྨྲས་པ་ནི་ཡིན་མིན་གྱི་གཏམ་མ་ཡིན་ནོ། * །གང་ལ་ཟེང་ན། ང་ 
རང་དང་སིལ་ལཱ་ན་དང་ཏི་མོ་ཐྲེའུ་གསུམ་གྲིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲས་ཨི་ ཤུ་མ་ཤི་ཀ་བྱེད་ 
} ཅག་གི་ནང་ན་བསྒྲགས་པ་དེ་ནི་ཡིན་མིན་མ་ཡིན་གྱེས། ཁོང་གི་ནང་ན་ཡིན་ཡོད་དོ ། 
༢༠ * ། དཀོན་མཆོག་གི་ཞལ་བཞེས་ཅི་ཙམ་ཡོད་ན་ཡང་ཁོང་གི་ངང་ན་ཡིན་དེ་ཡང་ཡོད ། 
ཁོང་གི་ངང་ནང་ཚོས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཨ་མེན་དེ་ཡང་ཡོད་དོ | 
*^ * ། དཀོན་མཆོག་ནི་ང་ཅག་དང་ཁྱིད་ཚོ་མ་ཤི་ཀའི་ནང་དུ་བརྟན་པོད་མཛད་མཁན་དང་ ། 
* ང་ཅག་བྱུགས་མཁན་དེ་ལགས། _ * །དེ་ནི་རྒྱས་བཏབ་མཁན་དང་ ། སྟིང་གི་ནང་དུ་ 
བྱགས་ཉིད་ཀྱི་གཏའ་མ་གནང་མཁན་ཡང་ལགས་སོ། 
*༣ །ང་ཀོ་རིན་ཐཱ་རུ་མ་འོངས་པ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཅག་མི་ནོན་པའི་ཕྱིང་དྭ་ཡིན་ཏེ། ང་རང་གི་ 
༢༤ སེམས་ལ་ཡང་བརེན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་དཔངདུ་འཛུག་གོ * །ངེད་ཀྱིས་བྱེད་ཀྱི་དད་པ་ལ་ 
དབང་མི་བྱེད་ཀི །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་ཅག་བརྟན་པོར་གནས་པས།. ཁྱོད་ཚོའི་དགའ་ 
སྤོའི་རོགས་བྱེད་མཁན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ངོ་ |། ་ ། 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 
༡ །།འོན་ཀྱང་ང་རང་བློ་མི་བདེ་བར་ཁྱིད་ཅག་གི་དྲུང་དུ་ཡང་སྐྱར་མི་འོང་བའི་ཐག་བཅད་ 
༈ དོ། *།ཅི་ལ་ཟེར་ན། ངས་ཁྱེད་ཅག་བློ་མི་བདེ་བར་བྱེད་ན།, བློ་མི་བདེ་བར་གྱར་ 
༣ པ་དེ་ལས་གཞན་སུས་ང་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པར་འགྱར * ། ཡང་ངས་སྔད་ཕྲིན་ཡིག་བྲིས་པ་ 
དེ་ནི། གང་རྣམས་ལ་ང་དགའ་བར་རུང་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མི་བདེ་བར་མི་བྱ་བའི་ཕྱིང་རོ། 
།བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་བློ་བཏད་བྱེད་ཅིང་ཇའི་དགའ་སྤྲོ་དེ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགའ་སྤོ་ཡང་ 
༤ ཡིན་ནོ། ༣ །ངས་ཁྱེད་ཅག་གི་བློ་མི་བདེ་བར་བྱ་བཞི་བྱིང་མ་བྲིས་ཀྱིས། ངས་ཁྱེད་ཅག་ 
༩་མང་པོ་བྱམས་པ་དེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྲིས་ངོ་ཤེས་པའི་ཡིང། སེམས་འཁྱུག་དང་མྱ་ངན་ཆེན་ 
པོ་བྱེད་ཅིང་མཆི་མ་མང་པོ་དང་བཅས་པ་བྲིས་སོ།། 
;“ ། ད་མི་ཞིག་མྱ་ང ན་གྱི་རྒྱར་གྱར་པ་ཡིན་ ན། ང་རང་ལ་མ་གྱུར་གྱིས ༈ ཅུང་ཟད་ 
ཅིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱ་ངན་བྱེད་པའི་རྒྱར་གྱར་པ་ཡིན། ངས་ཧ་ཅང་མང་བོ་ནོན་པར་ 
ཅ མི་དགའོ། * །དེ་ལྟ་བུའི་མི་ཞིག་ལ་མི་མང་པོ ཞི་ཆད་པ་ཕོག་པས་ཆོག * །འོན་ཀྱང་ 
ཁྱིད་རྣམས་ལྷག་པར་བཟོད་པ་བྱེད་ཅིང་ཁོའི་སེམས་གསོ་བའི་རིགས་སོ། །དེ་རིན་དེ་ལྟ་ 
ླ 
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༡༡ 


༡ 


།ཀོ་རིན་ཐླ་པ་“་ལེའུ་ ༣ 


གཟནའབརལལཔར་པམཁས་མཆལཔརབཤསལརརསཔརཤརསསཆབས་་པརར་པའཆན8ན་མཆལ་ལན་ཁམ༤ལ་ཞར་ཤང་འཆར་འ༤༤༦ལ་མངས༤༤སངལའང༦འཤམས་འབངསཔངར་འང༧༤འཔ༧༧༧ར༧པ༧ལསམལ་བསལ་མཆམ་ཆས་འཅམ་ཐམ་མམ་འའངམ་མཁམས་འཆལ་པས་འང་ངལ་བརར་ཤང་པམ་མས་ལང་འརར་འངང་བམང་མངངང་འང་ཇམ་ཡམ་ལ) 
བུའི མི་མྱ་ཇ ན' གྱིས་ཧ་ ཅཇ་གཞོན་ཉེན་ཡོད་དོ། *། དེའི་ ཕྱིར་ངས་ཁྱེད་ལ་ཁོ་ལ་བྱམས་ 


པྲང་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ བསྐུལ་ཝོ། * ། ཁྱིད་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་ལ་ཉན་ ནམ་མི་ཉན་ཚོད་ 
བལྟས་ཏི་ཤེས་པའི་ཕྱིང་ངས་བྲིས་སོ × །ཁྱེད་ཅག་གིས་མུའི་སྐྱོན་བཟོད་པར་བྱེད་ན 
ངས་ཀུང་བཟོད་དོ། །ཇངས་ཀྱང་བཟོད་པར་བྱས་ན། སྐྱོན་ཇི་བཟོད་པར་བྱས་པ་དེ་ཁྱིད་ཅག་ 
གི་དོན་དུ་མ་ ཤི་ཀའི་སྤྱན་སྔང་ བཟོད་པར་བྱས་སོ། *། བདུད་ཀྱིས་ང་ཚོ་ལས་མི་ རྐྱལ་བའི་ 
ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱེད་དགོས། །ཁོའི་ཐབས་ཇན་པ་རྣམས་ངེད་ཀྱིས་ཤེས་སོ |། 
།ད་ནསང་མ་ཤིཀའིཕྲིན་བཟང་བློགཔའི་ཕྱིརཧོ་ཡཱ་བ་བའིགོང་ཁྱང་ད་བསླབས་ 
ནས། གཙོ་བོའི་ཇང་ན་ང་ལ་སྒོ་ཞིག་ཕྱེས་ཀྱང་། *ངའི་སྟུན་ཏི་དཱ་མ་བརྟེད་པས། 
སེམས་ལ་ངལ་གསོ་མ་བྱུར་བས། ང་སྦུན་རྣམས་ལ་ཕྱི་ཕྱག་བྱས་ནས་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་རུ་སོང་ 
ཇོ × །ད་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་རྟག་ཏུ་མ་ ཤི་ཀའི་ངང་ན་ རྒྱལ་བར་མཛད་ཅིང་ཁོང་རང་ 
གི་རྟོགས་པའི་དྲི་མ་དེ་ང་ཅག་གི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ཀུན་དུ་དར་དུ་བཅྕུག་པས། གཏང་རག་ 
འབུལ་ལོ། *། ངེད་ནི་ཐང་བར་འགྱུར་བ་དང་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་དྱུང་དུ་མ་ཤི་ཀའི་དྲི་བཟང་ལྟ་བུང་གྱུར་ཏེ ། * འཇིག་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་རོ་དྲི་ 
འཆི་བའི་རྒྱུ་དང་ ། ཐྲར་བང་འགྱད་བ་རྣམས་ལ་སྲོག་དྲི་འཚོ་བའི་རྒྱར་གྱུར་ཏོ། །ཨང་ 
གདམ་དེ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་བྱེད་ནུས་པ་སུ་ཡོད། * །ཇེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་ 
ལྷད་འཇུག་མཁན་མང་པོ་དག་དང་མི་འདྲའི། སེམས་དྲང་པོང་དཀོན་མཆོག་གི་ངང་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་གདམ་བྱེད་པ་ཞིག་དང་འདྲའོ །། །། 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 


།།ངེད་ཡང་སྐྱར་རང་ལ་སྟོད་པའི་མགོ་འཛུག་གཔ། ཡང་ན་མི་གཞན་ཁ་ཅིག་ལྟར་ 
ང་ལ་ཡང་སྟོད་པའི་ཡི་གེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་འམ། ཁྱེད་ཅག་གིས་བསྐུང་བ་རྣམས་ 
དགོས་པ་ཨེ་ཡིན ། ཨ །ཁྱེད་ཅག་ནི་ངེད་ཀེ་ཡི་གེ་ཇེད་ཀི་སྙིང་དཱ་བྲིས་ཏེ་མི་ཐམས་ཅད་ 
ཀིས་གོ་ཞིང་ཀློག་པ་དེ་ཡིན། * ། བྱེད་ཅག་ནི་མ་ཤི་ཀའི་ཡཾ་གེ་ངེད་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་བྱེད་ 
དྭེ་སྣག་ཚ་མེད་ པར་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོའི་ཐྲགས་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་ལེབ་མེད་པར་སྟེ ང་ན་ཤའི་ 
བྱང་བུ་ལ་བྲིཔ་པ་ཞིག་ཡེན་པར་ཇེས་སོ། * །ང་ཚོས་མ་ཤི་ཀའེ་ངང་ནས་དཀོན་མཆོག་ 
ལ་དེ་ལྟར་བློ་གདེང་བྱེད་དོ། *། ཏེད་རང་གི་ནང་ ན་ ་ནས་པ་མེད་ཀྱི ། ཅྲི་ང་རང་ རྒྱད་ 
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།ཀོ་རིན་བུ་པ་ཊ་ལེའུ་ ། ༅ 





„ 


ནས་འབྱུང་བ་བསམས་པར་མེ་ཞུས་ཀྱས ། ངེད་ཀྱི ནུས་པ་ དེ་དཀོན་མཆོག་ནས ་འཀྱང་ངོ་ ངོ་། 
* །ཁོང་གིས་ཀྲང་ངེད་རྣམས་ཞལ་ཆད་གསར་ པའི་ན བས་ཏོག་བྱེད་ནས་པར་ མཛད་ དོ། 


1 


ཤདེ་ནི་ཡི་གེའི་ཞབས་ཏོག་མ་ཡིན་གྲི། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ཡིན་ནོ། ། ཡི་གེའི་ནཱས་ 
` ' ༄༅ 
པ་ནི་གསོད་པ། སེམས་ཉིད་ཀི་ ནུས་པ་ནི་གསོན་པོར་བྱེད་པའི་ནས་པའོ། × [ ཨང་རོ་ 
༄ 
ཤེའི་གདོང་ནི་གཟི་བརྗིད་ཅན་དུ་གུར་པས། གཟི་བརྗིད་དེ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཀང་ཡིས་ར་ཨིལ་ 


༤ 


༤༧༩: ༨༡༡༧ ༤༧ = ༨༨ ¬ ༧ ༠༨༧༧ 
པ་རྣམས་ཁོ འི་གདོང་ལ་བརྟན་པོར་ལྟ་མ་ཐྲབ་པ་དེ་ནི ། འཆི་བའི་ཞངས་ཏོག་རྡོ་ལེབ་ལ་ 


ངི ། མི་གིར་བཏྐོས་པ་དེ་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ན། * སེམས་ཉིད་ཀི་ཞབས་ཏོག་ 


ཁཾ 


༡༠ 


ལ་ལྷག་པར་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་མི་ཡོང་ངམ། ༧ །ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ཞབས་ཏོག་ 
ནི་གཟི་བརྗིད་ཅན་ཡིན་ན། དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ལྷག་པར་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་ 
ཌྲེས་སོ། ཨ ། བདེན་པར་གཟི་བརྲིད་ཅན་བྲས་པ་ནི་གཟི་བརྲིད་ལྷག་པར་ཡོད་པ་དེའི་རྐེན་ 
གིས་རྣམ་པ་དེ་ལ་གཟི་བརྗིད་ཅན་བཅོམ་པ་པ་ཡིན་ནོ། *! འཇིག་པར་འགྱར་བ་དེ་ 
གཟི་བརྗིད་ཡོད་པ་ཡིན་ན ། གནས་པར་འགྱར་བ་དེ དེ་ནི ཤིན" ་ཧཱ་ལྷག་ པར་གཟི་བརྗིད་དང་ 
ཝན་པའོ །། 

། ད་དེ་ལྔ་བུའི་རེ་བ་ཞིག་ངིད་རྣམས་ལ་ཡོད་པས། ང་ཚོས་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་ 
གཏམ་སྨྲ་ཞིང་། * ཕིས་ར་ཡེལ་པ །རྣམས་ ཀིས་ མི་ རྔག་པ་ དེདེ་རཉའ ་མ་ལ་བརྟན་པོང་མི་ 
ལྟ་བའི་ཕྱིར ང་མོ་ཤེས་རང་གི་གདོང་ལ་ཁེབས་གཡོགས་པ་ལྟང་མི་ཐེད་དོ། *! 
དེ་དྭག་གི་སེམས་གོང་པོར་མཛད་དེ། ཞལ་ཆད་རྙིང་པ་ཏི ཏློག་པའི་དས་ནས་དེ་རིང་གི་ཉིན་ 


དྲ པའི་དས་ནས་དེ་རིང་གི་ཏེ 
༄ 

ཡི ཆ = ༤ དི་། ༩༠ ༠ * །དེ 1 

པོའི་བར་དུ་ཁེགས་དེ་རང་མ་འཐེན་པར་གནས་སོ། ། མ་ཧི་ཀྭའི་ངང་ན་ཁིབས་དེ་མེད 
༄༦༄་ 

རི རེ" རི རོ ཤའི་མངོ་བྤྲིབ།ར།འི་རོ་ཚ་རེ་དབ།ཤེ་རིང་ 

པང་བྱས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དེ་རིང་གི་བང་དུ་མོ་ཤེའི་མདོ་ཀློག་པའི་ཚེ་ན་དེ་དག་གེ་སྙེང 

ལ་ཁེབས་དེ་གཡོགས་ནས་ཡོད། ༤ །ནམ་མི་ཞིག་གཉོ་བོའི་ཕྱོགས་མྱ་སེམས་བརྒྱུང་ན། 


ཁིབས་དེ་འཐེན་པར་འགུར་རོ། * ། གཙོ་བོ་བུགས་ཉིད་ལགས། ཡང་ག་ཅུ་གཙོ་བོའི་ 
ཐྲགས་ཉིད་བཞགས་པ་དེ་ན་ཐར་པ་ཡོད་དོ། * །ང་ཚོ་ཐམས་ཅད་གདོང་ཁེབས་མེད་པར་ 


༄༦ ༩ ། 


༄ 
གཙོ་བོ་ཁྲི་གཟི་བརྗིད་མི་ལོང་ལྟ་བུར་མཐོང་སྟེ། གཙོ་བོ་བྱག་ཉིད་ལགས་པས་གཟི་བརྗིད་ 
ནས་གཟི་བརྗིད་དུ་བཀོད་པ་དེ་ཉིད་དུ་སྦྱང་བང་མཛད་དོ ཊ 
༄ 
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།སོ་རིན་ཤྱ་པ་༧་ལེའུ་ ” ། 





༡ 


4 


།ཁེའུ་བཞི་པ། 

།། དེ་བས་ན་ངེད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་ལས་ཚན་འདི་ཐོབ་པས། - སྙིང་མི་ 
ཆུང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་ཚ་བའི་གསང་བ་སྤངས་ནས། གཡོ་སྒྱུའི་ནང་ 
ན་མི་འགྲུལ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་ཡང་རལྷད་མི་འཇུག་པར་བདེན་པ་ཉིད་མངོན་པར་ 
བཤད་དེ། དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཟང་ངན་ཤེས་པའི་སེམས་ཀྱི་དྲུང་ 
དུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། * །ད་ངེད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟང་དེ་གཡོགས་པ་ཡིན་ན། 
འཇིག་པར་གྱང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གཡོགས་པ་ཡིན། * །མི་དེ་དག་གི་ནང་ན་འཇིག་རྟེན་ 
འདིའི་ལྫས་དད་མེད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྡུལ་བོར་བྱས་པས། མ་ཤིཾ་ཀ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་གྲརགས་བརྟན་ལགས་པ་དེའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟང་པོའི་འོད་ཁོ་རྣམས་ལ་མི་སྣང་ངོ་ ། 
* །ངེད་ཀྱིས་རང་མི་སྒྲོག་གིས། མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུ་གཙོ་བོ་ལགས་པ་དང་། ངེད་རང་ཡེ་ 
ཤུའི་ཕྱིར་བྱེད་ཅག་གི་བྲན་ཁོལ་ཡིན་པར་སློག་གོ * ། དཀོན་མཆོག་གིས་མུན་པའི་ནང་ 
ནས་འོད་ཤར་བར་གྱུང་ཅིག་གསུངས་པ་དེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གི་ནང་ན་སྣང་བས ། ཡེ་ཤུ་ 
མ་ཤི་ཀའི་ཞལ་གདོང་ན་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་གཟི་བརྗིད་རྟོག་པས་གཞན་ལ་འོད་ 
སྟེར་རོ །། 

། འོན་ཀྱང་མཐུ་ཀུན་ལས་ལྷག་པ་འདི་ནི་ངེད་རྣམས་ནས་མ་བྱང་གི ། དཀོན་མཆོག་ 
ནས་འབྱུང་བའི་མཐུ་ཡིན་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར ། འེད་ལ་གདེད་འདི་ནི་རྫ་བྱམ་གྱི་ནང་ན་ 
ཨོད་དོ། ༣ །ངེད་ཀུན་ནས་བཙར་ཡང་སེམས་ཁོང་དུ་མི་ཚུད། ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད་ཀྱང་ཡིད་ 
མི་མུག *།བདས་ཀང་མ་བོར། བསྒྱེལ་ཡང་མ་ཤི། * །ག་རུ་འགྲོ་ཡང་དུས་རྒྱུན་ 
དུ་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་གྲོངས་པ་ལྱས་ལ་འཁར་རོ། !གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུནི་གསོན་པ་ཉིད་ཀྱང་ངེད་ 
ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་ན་མངོན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། *།ཇེད་རྣམས་འཚོ་ཡང་ | རྟག་དྭ་ 
ཡི་ཤུའི་ཕྱིར་འཆི་བ་ལ་བཏད་དེ། ཨེ་ཤཱའི་གསོན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཇིད་ཀྱི་ཤ་མི་རྟག་པ་འདིའི་ 
ནང་ན་མངོན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ད་འཆེ་བ་ནི་ང་ཅག་གི་ནང་ན་ལས་བྱེད་ཀྱིས། 
གསོན་པ་ཉིད་ཀིས་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་ཕྲིན་ལས་མཛད་དོ། *།འོན་ཀྱང་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། 
དད་པའི་ངང་ནས་གཏམ་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། དད་པའི་སེམས་ཉིད་དེ་རང་ 


”” དང་ལྡན་པར་གྱར་པས་ངེད་ཀྱིས། *་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་གཤིན་པོ་ནས་བཞེངས་པར་མཛད་ 


མཁན་དེ་རང་གིས་ངེད་ཀྱང་ཡེ་ཤུ་དང་མཉམ་དུ་སླངས་ནས། ཁྱེད་ཅག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏྭ་ 
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ཁོང་གི་དུང་དུ་གཞག་པར་ཤེས་ཏེ། དད་པའི་ངང་ནས་གཏམ་བྱེད་དོ། * །དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཏྱིད་ཅག་གི་དོན་དུ་ཡིན་ཧེ ། གུགས་རྗེ་ རྒྱས་པར་མཛད་ནས། མི་མང་བོམ་ 
གདང་རག་རྒྱས་པར་འབུལ་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པའི་རྒྱར་འགྱང་བའི་ཕྱིར་ངོ །། 
།དེའི་ཕྱིར་ངེད་སྟིང་མ་ཆུང་བར་ཇའི་ཕྱི ནི་ལུས་འདི་མེད་པང་འགྱུར་ཨང་ ། ནང་གི་ 
གང་ཟག་ནི་ཞག་ནས་ཞག་དྭ་གསར་དུ་འགོའོ། _ * །ངེད་ཀི་སྔག་བསྔལ་ཡང་ཞིང་ཡུད་ 
ཙམ་ཡིན་པ་འདིས་ངེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མཐའ་མེད་པའི་དཔལ་འྲོང་གྱི་ལྗིད་ཚད་དཔག་དུ་ 
མེད་པ་ཞིག་ཐོབ་པའྲི་ ཧུང་འགྱུར་ངོ། ཨ ། ང་ཚོས་མིག་གིས་ མཐོང" བ་རྣམས་ལ་མི་ལྟའི ། 
མིག་གིས་མི་མཐོང་བ་ལ་ལའོ། །ཅི་ལ་ཟེད་ན། མིག་གིས་མཐོང་བ་རྣམས་མི་རྟག་པ་ 
ཡིན་གྲིས། མི་མཐོང་བ་རྣམས་རྟག་པ་ཡིན་ནོ།། !༈ 


།ལེའུ་ལྔ་པ། 
།།ཡང་གལ་ཏེ་ང་ཚོའི་གར་གྲི་ཁང་པ་ས་ལ་ཡོད་པ་འདི་བཤིག་ན། ངེད་རྣམས་ཀེས་ 
དཀོན་མཆོག་ལས་ བྱུང་ བའི་ཁང་པ་མིནི་ལག་པ ས་མ་བ ས་པ་རྟག་ཅ ང་ནམ་མཁའ་རུ་ཡོད་ 
པ་ཞིག་ཐོབ་པར་ ཤེས་སོ། ཨ། ད་འདི་ན་ཡང་ངིད་ནམ་མཁའ་ནས་འབྱུང་བའི་ཁང་པ་དེ་ 
གོན་པར་འདོད་ཅིང་དབུགས་རིང་འདོན་ནོ། ༡ །གོས་གོན་པ་ཡིན་ན་ངེད་གཅེར་བྱར་མཐོང་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། * །ངེད་ཀྱི་གོས་འདི་མི་འབྱད་པར་གཞན་མ་དེ་གོན་པར་འདོད་ཅིང་ ། 
མི་རྟག་པ་འདི་གསོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མིད་པར་འགྱུར་བར་འདོད་པས ! ངེད་གུར་འདིའི་ནང་ 
ན་ཡོད་པ་རྣམས་གདུང་སེབས་ཀིས་ནོན་ཏེ་ཤུགས་ནང་འབྱིན་ནོ། * །ངེད་རྣམས་ལ་གསོན་ 
པ་ཉིད་དེ་སྦྱོར་བང་མཛད་མཁན་དང་ ། ཐུགས་ཉིད་ཀི་གཏའ་མ་ཡང་ཇེད་ལ་གནང་མཁན་ 
དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་རྟག་ཏྭ་སྙིང་སྙོབས་སྐྱེད་དེ། ལྱས་ཀི་ནང་ན་ 
གནས་པའི་བར་དུ་གཙོ་བོ་དང་མཉམ་དུ་མི་གནས་པང་ཤེས་པས ། ལྟ་བའི་ངང་ལ་མི་ 
འགྱུལ་གྱི། * དད་པའི་ཇང་ན་འགྲུལ་ཏེ། * འཇིགས་པ་མེད་པར་ལུས་འདེ་ན་མི་གནས་ 
པར་གཙོ་བོ་དང་མཉམ་དུ་གནས་པར་ཡང་འདོད་དོ། * །དེའི་ཕྱིར་ང་ཚོ་ཁྱྱིམ་ལ་གཞས་ 
སམ། གཞན་དུ་གནས་ན་ཁོང་ངིད་ལ་ཕུགས་དགྱེས་པ་ལ་བརྩོན་པང་བྱེད་དོ། ཡཱ །ཅི་ལ་ 
ཟེར་ན། ཇིད་ཐམས་ཅད་མ་ཤི་ཀའི་བཞུགས་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་བྱུང་ནས། མི་རེ་རེས་གསོན་ 
པའི་དུས་མུ་ལས་བཟང་ངམ་ངན་པ་ཇི་བྱས་པ་བཞིན་དུ་རྔན་པ་ཐོབ་པའི་རིགས་ཨོ་ །། 
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།དེ་བས་ན་གཙོ་བོའི་འཇིགས་པ་ཤིེས་པས། ངེད་ཀིས་མི་རྣམས་སྙན་པའི་ཚིག་གིས་ 
བསྐུལ་ཧེ། ངེད་རང་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་མངོན་པར་གྱུར་ཧོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཅག་གི་སྙིང་གི་ནང་ན་ཡང་མངོན་པར་གྲུར་པ་ཡིན་པར་རེོའོ། *།ཡང་ 
སྐར་རང་སྟོད་པར་མི་ ཧའི ། ཁྱེད་ཅག་ལ་ངེད་ཀི་དོན་དུ་སྟོད་པའི་ རྒྱུ་ཞིག་སྟེང་བ་འདི་ནི { 
ཁའི་ཨོན་ཏན་ངོམ་ཞི ང་སྟེ ང་གི་ཡོན་ཧ ན་མེ ད་པ་རྣམས་ལ་ཇི་སྨྲ་བ འི་རྒྱ་ཡོད་པ འི་ཕྱིར་རོ ། 
* །ཇེད་རང་དབང་མེད་པའི་སེམས་བཞིན་དུ་ལས་བྱེད་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི། 
དྲན་པ་ཚོད་ཟིན་བྱེད་ན་ཁྱེད་ཅག་གི་ཕྱིང་ཡིན་ནོ། *། གཅིག་ནི་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཚབ་ཏུ་གྲོངས་ 
པའི་རྐེན་གྲིས་ཐམས་ཅད་ཤི་བ་ཡིན་པ་ལ་བལྟས་ཏེ། ངེད་མ་ཤི་ཀའི་བྱམས་ཐུགས་ཀེས་ 
བསྐུལ་ནས་ལས་བྱེད་དོ། ` * ། ཡང་ཁོང་ཅིའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གྲོངས་ཟེར་ན ། 
གསོན་པོར་འདུག་པ་རྣམས་ནི་ད་ཕྱིན་ཅད་རང་གི་དོན་དུ་མི་འཚོའི ། ཁོ་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་ 
གྲོངས་ནས་གསོན་པོར་བཞེངས་པ་དེའི་དོན་དུ་འཚོ་བའི་ཕྱིང་རོ། * །དེ་བས་ན་ངིད་ཀིས་ 
ད་ཕྱིན་ཅད་ཤའི་ལུགས་ལ་མྱ་ཡང་ངོ་མི་ཤེས་སོ། །ཡང་མ་ཤི་ཀ་སྔར་ཤའི་ལུགས་ལ་ངོ་ 
ཤེས་ཀུང་།། ད་ཕྱིན་ཅད་དེ་ལྟར་ངོ་མི་ཤེས་སོ། * །དེ་བས་ན་མི་ཞིག་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་ 
ཡོད་ན། བཀོད་པ་གསང་པ་ཞིག་ཡིན། རྙིང་པ་དེ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྟོས་ཤིག་དེ་ 
དག་གསར་དུ་གྱར་པ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀུང་དེ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བ་ཡིན། 
། ཁོང་གིས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་སྒོ་ནས་ ངེད་ཁོང་ངང་དང་བསྡུམ་ནས ། ཐིད་ལ་སྡུམ་ པ་དེ་ 
སྒྲོག་པའི་ལས་ཚན་གནང་ངོ་། * །དེ་ཅི་ཡིནཱ་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་ནི་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་ 
བཞུགས་ཤིང་འཇིག་རྟེ ན་ཁོང་རང་དང་སྡུམ་སྟེ ། མི་ རྣམས་ཀིས་སྡིག་པ་བྱས་པ་རྣམས་མ་ 
བརྩིས་པར། སྡུམ་པ་དེའི་བཀའ་ཏེད་ལ་བཏད་པ་ཡིན་ནོ།། 

།དེ་བས་ན་ང་ཚོ་ནི་མ་ཤི་ཀའི་ཚབ་ཧུ་པོ་ཉ་ཡིན་པས། དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་རང་ 
གི་ཁ་ནས་སྐུལ་བར་མཛད་དེ། ་མ་ཤི་ཀའི་ཚབ་ཧཱ་ངེད་ཀྱིས་མི་རྣམས་ལ། ད་དཀོན་མཆོག་ 
དང་སྡམ་བར་གུང་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་འབུལ་ལོ། ། ཚ སྡིག་པ་མི་མཁྱེན་པ་དེ་ནི་ཁོང་གིས་ཇིད་ 
རྣམསཾ་ཀྱི་དོན་དུ་སྡིག་པ་ལྟར་མཛད་པ་ཡིན། །ཁོང་གི་ངང་ན་ངེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
དྲཇ་བ་ཉིད་དུ་འགུར་བའི་ཕྱིར་རོ།། །། 
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།།ད་འྲིད་དཀོན་མཆོག་དང་མཉམ་དུ་ལས་ བྱེད མཁན་ཡིན་པས། དཀོན་མཆོག་གི་ 
བྱགས་རྗེ་དོན་མེད་པར་མ་ལེན་ཞིག་ཅེས་སྐུལ་ལོ། * །ཁོང་གིས་འདི་སྐད་དུ། 
།ཡིད་དུ་འོང་བའི་དུས་མུ་ཏྱེད་ཀི་སློན་ལམ་བསྐང་ ། 


༨ 


! བྲར་པའི་ཉིན་པར་ངས་ཞྱེད་ལ་གྲོགས་ཀང་བྱས །། 
གསུངས་སོ། །ལྟོས་ཤིག །ཡིད་དུ་འོང་བའི་དུས་ནི་དྲ་ཝ་ཡིན། ཐར་པའི་ཉིན་ 
༦ ( ། 1 ༦ \ ཏ ¡ 
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༡ - 


ད་ལ་ཉིད་ད་ཡིན་ནོ། ༣ །ངེད་ཏྱི་ལས་ཚན་ལ་སྩོན་མི་འདོགས་པའི་ཕྲིར་སུ་ལ་ཡང་ 
སྤུའི ྱུརམེ་འབུར གྲིང ། *རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོ་བཞིན་དུ་ 
གྷ སེ ༦ 


རབ 


་པོ་སྤྱོད་ཅིང་། བཟོད་པ་སྤོམ་པ་དང་། སྡག་བསྔལ་དང་ ། བཀཱ་མི་ 
'། ཉམས་ང་བ་དང་། * བརྡུང་བ་དང་། བཅོན དུ་འཇུག་པ་དང་ ། འཁྲུག་ 
པ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་ [ གཉིད་མི་ལོག་པ་དང་། སྤྱུང་གནས་དང་། ༧ སྤྱད 
པ་གཙང་བ་དང་། རྟོགས་པ་དང་། ངང་རིང་བ་དང་། ཐློ་ཉེ་བ་དང་། དམ་པའི་ 


ཧཱཿ ལྟ 
43 56 
† ཤྭ 7 
༡ རི 


རར 


ཐུགས་ཉིད་ངང་། བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་བམས་སེམས་དང་། * བདེན་པ་ཉིད་ཀི་གཏམ་ 
དང་། དཀོན་མཆོག་གི་པྲཐ་དང་། གཡས་གཡོན་ན་དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཆ་དང་། ༡ སྟོད་ 
པ་དང་སྨད་པ་དང་། གྲགས་པ་སྙན་པ་དང་གགས་པ་ངན་པ་དང་ ། ཝོག་འདྲིན་དང་ 
འདྲ་ཡང་བདེན་པ་སྨྲ ། * ངོ་མི་ཤེས་པ་དང་འདྲ་ཡང་ངོ་ ངོ་ཤེས། ཤི་ལ །ད་པ་དང་འདྲ་ 
ཡང་གསོན། ཆད་པས་བཅད་པ་དང་འདྲ་ཡང་མ་བསད། ”མྱ་ངན་གྱིས་གདུངས་པ་ 
དང་འདྲ་ཡང་རྟག་ཏུ་དགའ། དབུལ་ འཛོངས་པ་དང་འདྲ་ཡང་མང་པོ་ལ་ནོར་སྦྲིན། ཅེ་ 
ཡང་མེད་པ་དང་འདྲ་ཡཁ་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ །། 

།ཀྱེ་ཀོ་རིན་བྱ་པ་རྣམས། ཁྱིད་ཅག་གི་ཕྱོགས་སུ་ངེད་ཀྱི་ཁ་འབྱེད། སྟིང་ཡངས་ 
པུར་ གུང་པ་ཡིན། *། ཏྱེད་ཀྱི་དོག་པའི་གནས་ངེད་རང་གི་ནང་ན་མེད་ཀི ། །ྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀི་སྙིང་གི་ནང་ན་དོག་པའི་གནས་ཡོད་དོ། * །དེ་རང་གི་ལན་དུ་ད་ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་ 
ཡངས་པང་ གྱར་ ཅིག །ཅེས་ ཕྱ་གྭ་ལ་ སྙིང་གཏམ་ བྱེད་པ་ལྟར་ཐསླབ་བྱ་ སྟོན་ནོ ་ནོ།། 

། མི་དད་མེད་རྣམས་དང་ འགོགས་པར་ གཉའ་ ཤིང་མ་འཁུར་ ཞིག །ཆཅི་ལ་ཟེར་ན། 
ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་དྲང་བ་ཉིད་གཉིས་ལ་འགོགས་ལུགས་ཅི་ཞིག་ཨོད། མུན་པ་དང་འོད་ 
གཉིས་ལ་འདི་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། *ཐེ་ཁི་ཡལ་དང་མ་ ཤི་ཀ་པན་ ཚུན་མཐུན་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད ། 
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༡. 


དད་པ་མེད་མཁན་ཞིག་ལ་དད་པ་ཅན་དང་འདྲེ་བའི་སྐལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ༧ སྐུ་འདྲ་རྣམས་ 
དང་དཀོན་མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཆམ་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ངེད་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་ 
གསོན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་པའི་ཕྱིང་ངོ། །དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པ། ང་ནི་ 
དེ་དག་གི་ནང་དུ་གནས། དེ་དག་གི་ནང་ན་འགྱལ་བར་ཨང་བྱའོ། །ང་ནི་དེ་དག་གི་ 
དཀོན་མཆོག་ཀུང་ཡིན། དེ་དག་ནི་ངའི་འབངས་ཡིན་པར་འགྱར་ངོ། * །དེའི་ཕྱིང་ 
གཙོ་བོས ། 

།ཁྱེད་ཅག་དེ་དག་གི་དཀེལ་ནས་ཐོན་ལ། 

།འབྲལ་བར་གྱང་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། 

།ཡང་མི་གཙང་བ་ཞིག་ལ་མ་རེག་ཅིག 

།ཇས་ྱེད་རྣམས་ལ་ནང་དུ་ཤོག་ཟེར་ཏེ ། 

* །བྱེད་ཚོའི་ཕ་ལྟར་འགྱང་། 

། ཁྱེད་ངའི་བུ་དང་བུ་མོ་ལྟར་འགྱང་ རྭ ང་འགྱུར་ངོ། 
།ཞེས་གཙོ་བོ་ཀུན་དབང་གིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། ་ 


།ལེའུ་བདུན་པ། 

།།ཀྱེ་གཅེས་པ་དག །དེ་ལྟ་བུའི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྣམས་ཡོད་པས། ངེད་ཐམས་ 
ཅད་ཤ་དང་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་ལ་ཐག་བྱེད་ཅིང་རྣམ་ 
པར་འདག་པར་འགྱུར་བ་དེ་སྦྱབ་པར་ཏྱའོ །། 

།བྱེད་ཅག་གི་སྙིང་ངེད་ལ་ཕྱེས་ཤིག །ངེད་ཀིས་མུ་ལ་ཡང་མི་རིགས་པར་མ་བྱས། 
སུ་ལ་ཡང་མ་རུང་བར་མ་བྱས། སུ་ལ་ཡང་ཟོལ་ཟོག་མ་བྱས་མོ། * །ངས་ཁྱེད་ཅག་ 
ལ་སྨད་པ་གཏོང་བའི་ཕྱིར་དེ་མི་སྨའོ། །ངས་སྔར་སྨས་པ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྣམས་ངེད་ཀྱི་སྟིང་ 
ཏ་ཡོད་པས། ཁྱོད་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཆི་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཚོ་བའི་ཕྱིང་རོ། 
ཆ ། ཁྱིད་ཅག་གི་ཕྱོགས་སུ་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་གཏམ་བྱེད། ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ངའི་ 
གྲགས་པའི་རྒྱུ་ཡང་ཆེ། སེམས་གསོ་བས་ཁྱབ། ངེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་ 
སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་བོ །། 

།ཇེད་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་དུ་བསླེབས་ཙ་ན་ངེད་ཀྱི་ཤ་བདེ་བར་མ་གནས་ཀིས། ཕྱི་འཐབ་ 
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༡༠ 


༡༡ 
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༡༣ 


༡༣༩ 


༡ 


མོ་ནང་འཇིགས་པ་ཡོད་པས་ཀུན་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་སོ། * །འོན་ཀྱང་དཀོན་ 
མཆོག་དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་གསོ་མཁན་དེས ངའི་སེམས་ཀུང་ཏི་ཏཱ་འོངས་པའི་སྒོ་ 
ནས་གསོ་བད་མཛད་དོ། ༧ །ཡང་ཁོ་འོངས་པ་གཅིག་བུས་མ་ཟད་དེ། ཁྱེད་ཅག་ལ་ 
བལྟས་ ནས་ཁོའི་མེམས་གསོས་ ་ཤིང་ ། ཁྱེད་ཀྱི་གདུང་སེམས ། ཁྱེད་ཀི་མྱ་ང ན། སྐྱེད་ང་ 
ལ་ཆགས་པནི་གཏམ་བཤད་པས་ངའི་སེམས་ཀྱང་ལྷག་པར་དགའ་བར་གྱུར་ཧོ། *།སྔང་ 
གྱི་ཡི་གེ་བྲི ས་པའི་སྒོ་ ནས་ང ས་ཀྱེད་ཀི་བློ་ མ་བདེ་ བར་ བྱས་པས་སྔ ར་འགོད་པ་སྐེ ས་ཀྭ ཇ་ད་ 
འགྱོད་པ་མི་སྐྱེད་དོ། ། ཡི་གེ་དེས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཡུན་བྱང་ཏྱ་ཞིག་མ་བདེ་པར་བྱས་ 
པར་མཐོང་ངོ། * [ད་ལྟ་ཇ་ཁྱིད་ཅག་བློ་མ་བདེ་བར་གྱུང་པས་མི་དགའི། སེམས་ 
འགྱྱར་བའི་ཕྱོགས་མྱ་བློ་བདེ་བར་གྱད་པས་དགའོ། །ཅི་ལ་ཟིར་ན། ་ངས་ཀྱེད་ཅག་ལ་ 
གང་ལ་ཡང་གཉོད་པ་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་ལུགས་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅག་གི་བློ་མ་ 
བདེ་བར་བྱས་སོ། * ། དཀོན་མཆོག་བཞེན་དུ་བློ་མི་བདེ་བའི་སྒོ་ནས་ཐང་པ་ལ་འཁྲིད་པའི་ 
སེམས་སྒྱར་བ་འགྱོད་པ་མེད་པ་ཞིག་འབྱང་གི ། འཇིག་རྟེན་གི་བློ་མི་བདེ་བ་ནས་འཆི་བ་ 
འབྱུང་ངོ་། * །ད་ཉོས་ཤིག་དང་ ཁྱེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་བཞིན་དུ་བློ་མ་བདེ་བར་ 
གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་དང་ ། ལན་འདེབས་པ་དང་ ། ཁྲོ་བ་དང་། འཇིགས་ 
པ་དང་ ། གདུང་སེམས་དང་ ། ཤུགས་དང་ །* ཆད་པས་བཅད་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁྱིད་ 
ཅག་ལ་བྱུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱོད་ ཅག་ནི་ལས་དེ་ལ་དག་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་ པབ སཱ ན་ 
པ་ཡིན་ནོ། ༧ །དེ་བས་ན་ངས་བྱེད་ཅག་ལ་ཡཾ་གེ་ཞིག་བྲས་ཀུང་། མི་རིགས་པའི་ལས་ 
བྱས་པ་དེའི་ཕྱིར་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་རིགས་པའི་ལས་ཕྱོང་བའི་མིའི་ཕྱིང་དུ་ཡང་མ་ཡིན་གྱི། 
ཁྱེད་ བཾ ག་གིས་ངེ ད་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱི ང་དོན་བྱེ ད་པ་ལ་ བརྩོན' པ་དེ་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་ དུ་བྱེ ད་ལ་ 
མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ངོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཇེད་ཀྱི་སེམས་གསོས་སོ། །ཡང་ངེད་ཀི་ 
སེམས་གསོས་པའི་སྟེ ཇང དུ་ཁྱེད་ཐམས་ ཅད་ཀིི་སྒོ་ ནེ ས་ཏི་ཏཱའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་སྐོ་ བྲས ས་ ་ཤིང' 
དགའ་བར་གྱར་པས་ཇེད་ཀྱང་ཤིན་དཱ་ལྷག་པར་དགའོ་། ¥ ད ངས་ཁོའི་མདུན་དུ་ཁྱིད་ཅག་ 
ལ་གང་ཞིག་ལ་བསྟོད་པ རྭ་བྲས་པ་ང་ལ་ངོ་ ཚ*#'" བྱུང་ ། འོན་ཀང་ངེད་ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་སྨྲས་ 
པ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་ཡིན་པ་ལྟར། ཁྱེད་ཀྱི་སྐོང་ལ་ངས་ཏེ་ཏུའི་དྲུང་དུ་བསྟོད་ཕ་བྱེད་པ་ 
ཡང་བདེན་པར་གྱར་ཏོ། རྤེ །ཁྱྱེད་ཐམས་ཅད་ཀིས་བ་ལ་ཉན་ཞིང་འཇིགས་པས་འདང་ཏེ་ 
ཁོའི་སྣ་ལེན་བྱས་པ་དྲན་པས། ཁོའི་སྙིང་གི་བྱམས་པ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཤིན་ཧཱ་ལྷག་པར་ 
འཕེལ་བ་ཡིན། ༡ །ང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བྱེད་ཅག་གི་སྐོར་ལ་ཡིད་རྟོན་པར་དགའོ།། 
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། ཀོ་རིན་ཤུ་པ་༧་ལིའུ་ ‹། 





= 


།ལེའུ་བརྒྱད་པ། ་ 

།།ཀྱེ་སྤྱུན་རྣམས། དཀོན་མཆོག་གིས་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུ”་གྱི་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 
གནང་བའྲི་བཀའ་དྲིན་ཁྱིད་རྣམས་ལ་བཤད་པང་བྱའོ། * ། མི་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་མང་ 
པོས་ཉམས་སད་ཀུང་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ཏེ། དབུལ་བའི་གཏིང་དུ་ཡོད་ཀྱང་སྦྱིན་པ་གཏོང་ 
བའི་སེམས་ཀྱི་ནོར་རྫས་ལྷག་པར་མང་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །དེའང་དེ་དག་གིས་ཇི་ནས་ 
ཀྲིས་གཏོང་བ་མ་ཟད་དེ། དི་ལས་མང་པོ་གཏོང་བར་ཡང་རང་དགའ་སྟེ། - *ཇེད་ལ་ 
ཚག་མང་པོས་མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་དྲིན་གྱི་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པར་ཞུས་ 
ནས། *ཇྲིད་སྔང་རེ་བ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་མ་ཟད་དེ། དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་ 
དུ་དང་བོར་རང་གི་ལུས་སེམས་གཙོ་བོ་དང་ངིད་རང་ལ་ཡང་བཏང་ངོ་། * །དེའི་ཕྱིར་ཇེད་ 
ཀིས་ཏི་ཏཱ་ལ། སྔངར་མགོ་བཙུགས་པ་བཞེན་དུ་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་ཡང་དྲིན་དེ་བསྒྱུབ་ཅིག། 
ཅེས་སྐུལ་ཏོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཅག་ལ་དད་པ་དང་། གཏམ་དང་ ། རྟོགས་པ་དང་ ། 
ཀུན་ལ་བརྩོན་འགུས་བྱེད་པ་དང་། འིད་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དྲིན་དེ་ཨང་ཧྱས་པར་བྱོས་ཤིག * །གདམ་དེ་ནི་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ 
གཏམ་མ་ཡིན་གྱི། གཞན་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་པར་བྱེད་པས་ཏྱིད་ཅག་གི་བྱམས་སེམས་ལ་ 
ལྷད་བཅུག་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ཚོད་བལྟ་བའི་གཏམ་ཡིན། * །ཁྱེད་ཅག་གིས་ངེད་ཀི་ 


' གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་བཀའ་དྲིན་ཤེས་ཏེ། ཁོའ་ཕྱུག་པོ་ཡིན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་ 


༡÷ 


༡༤ 


༤༦ 


༣༩ 


དབུལ་པོང་གུར། ཁོང་གི་དབུལ་བའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་ཕྱུག་པོར་འབྱུར་བའི་ཕྱིང་རོ། *།དེའི་ 
ནང་ན་ངས་དོས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ན་ནིང་ཁྱེད་ཅག་གིས་དེ་བྱེད་པའི་ 
མགོ་འཛུག་པ་མ་ཟད་དེ། བྱ་བར་བསམ་པ་ལ་ཡང་དང 'པོར་ཡོད་པས། དེ་ལྟར་བྱེད་ན་ 
ཏྱིད་ཅག་ལ་ཕན་ནོ། * །ད་དེ་ཨང་བྱེད་པ་སྒྲུབ་ཅིག །བྱང་འདོད་པ་ལ་དགའ་བ་ལྟར། 
ནོང་ཡོད་པའི་ཚད་ བཞིན་དཱ་ སྒྲུབ་པ་ཡང་ རིགས་སོ། ཨེ །སྤྱིན་པ་ སྦྱིན" པའི་སེམས་ཡོད་ན། 
མི་ཞིག་ལ་ཡོད་པའི་ཚད་བཞིན་དུ་སྦྲིན་པས་ཆོག ། །མད་ པའི་ཚད་བཞིན་དུ་མ་ཡིན་ནོ ། 
* །དེ་ནི་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་མོར་འབྱང་བ་དང་། ཁྱེད་ཅག་ལ་ སྡུག་བསྔལ་འགེལ་ བའི་ 
ཕྱིང་མ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཆ་མཉམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། * །ད་ལམ་ཁྱིད་ 
རྣམས་ཀྱི་འབྱོར་པས་དེ་དག་གི་དབུལ་བ་ལ་ཕན་པ་ལྟང། དེ་དག་གི་འབྱོང་པས་ཁྱིད་རྣམས་ 
ཀྱི་དབུལ་ཐ་ལ་ཡང་ཕན་ན། མཉམ་པར་འགྱུར་ངོ། །སྔང་འདི་སྐད་དུ། *མང་ 
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ངོ་། ༣ །དེར་མ་ཟད་སྤུན་དེ་ཆོས་ 


པོ་བསྡུས་པ་དེ་ལ་འཐེབ་པ་མ་བྱང་ ། ཉུང་བ་བསྡས་པ་དེ་ལ་ཉུང་ཏུ་ཡང་མ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 

! དཀོན་མཆོག་གེས་།ེ ད་ཅ ག་ལ་ཅ་ག་བྱེ ད་པའི་ཤཱགས་དེ ་ར ང་ཏི་ཧཱའི་སྟིང་དཱ་ཡ ང 
བསྙེད་པར་མཛད་པས་བླགས་རྗེ་ཆེ། །ཁོ་ངིད་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་ཉན་ཀྱང་། * ཤུགས་ 
ཆེ་བས་ཁོ་རང་དགའ་བར་ཁྱེད་ཅག་གི་དྲུང་དུ་སོང་ངོ་། *། ཡང་ཚོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
ན་ཕྲིན་བཟེང་ལ་བལྟས་ན་སྤྱན་སྟན་གྲགས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ངེད་ཀྱིས་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་བཏང་ 
དེ་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ངིད་གཙོ་བོ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱ་སྟེ་ངེད་ 
ཀྲིས་སྦྱིན་པ་དེ་འཁྱིར་བ་དང་མཉམ་དུ་བཏང་བ་ཡང་ཡིན ། ཇྲེད་དྲིན་བྱེད་པརང་དགའ་བའི་ 
སེམས་བསྟན་པའི་ཕྱིང་དུ་ཡང་ཡིན་ནོ། * །ཡང་ང་ཆོས་འཁྱིང་བའི་སྦྱིན་པ་འདིའི་དོན་ 
དུ་མི་སྱས་ཀྱང་ངེད་ལ་གཏམ་ངན་མི་ཟེད:བའི་ཕྱིར། *གཙོ་བོའི་དྲུང་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་ 
ཁིགས་པར་བྱ་བ་འབའ་ཞིག ་ཏཱ་མ་ཟད་དེ ། མི་རྣམས་ཀི་དྲུང་དུ་ཡང་ལེགས་པར་བྱ་བ་ལ་ 
བརྩོན་པར་བྱིད་དོ། * །ཨང་ང་ཚོས་སྤྱན་གཞན་མ་སྔང་ཡང་ལན་མང་པོ་རྣམ་པ་མང་པོ་ 
ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱས་ནས་ད་ལྟ་ ཤི ན་དཱ་ལྷག་པར་བརྩོན་འགུུས་བྱེད་པར་ངེས་པ་ཞིག་ཏྱོད་ཅག་ 
ལ་ཤིན་ཧཱ་བློ་བཏད་པའི་ཕྱིར་ཁོ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་བདང་ཡོད ། × ། སུ་ཞིག་གིས་ཏི་ཏཱའི་ 
སྐོར་ལ་འདྲི་ན། ཁོ་ནི་ངའི་ཟླ་བོ་དང་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་ལས་བྱེད་པ་ལ་གྲོགས་བྱེད་མཁན་ 
ཡིན། ། ང་ཚོའི་སྤྱན་གཞ ནཾ" རྣམས་ནི ! ཆོས་ཆོགས་ རྣམས་ཀི་ཕོ་༡་དང་མ" ཤི་ཀའི་སྙ ན་ 
གྲགས་ཡི ན་ནོ། * །དི་བས་ ན།ཁྱེད་ རླ མས་ཀིས་མི་དེ་དག་བྱམས་པ་དང་ ། ངེད་ཀིས་ཁྲིད་ 
ཅག་བསྟོད་པ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་མོན་པར་ཧྟོན་ཅིག། 


!ལེའུ་དག་པ། 

!༈ མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞབས་ཧོག་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། ངས་ཁྱེད་ཐག་ལ་ཡི་ །་འབྲི་མི་ 
དགོས། ཆ །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ངས་ཁྱེད་ཅག་སྦྲིན་པ་ལ་དགའ་བར་༨ ས་ཧེ། ཨ་ཁ་ 
༡།་རམང།་ ཧི་ཧི" ༡།༠༢༨༡།༠༢༩།༩༡༠རིབག།་་ོ་རེར་རར།' `ཞི་ རོའ ། ཧར 
པ་རྣམས་ནི་ན་ཞིང ནས་སྦྱིན་པ་ལ་འཕྲལ་སྒྲིག ཡོད་ཟེར་ནས། མཔ་ཀེ་དོན་ཡཱ་པ་རྣམ 
དྲུང་དུ་ཡང་ཁྱེད་རྣམས་༧་བསྲོད་ཅིང་ ། ཁྱེད་རྣམས་ཀེ་ནང་ནས་བྱང་བའི་ཤགས 
གཞན་མི་མང་པོ་ལ་འགྲན་སེམས་བསྐྱིད་པ"ཡིན། * ། ཁྲེད་ཁྱེང་ཉག་ལ་སྲང་བསྟོད་པ་དེ་ 
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།ཀོ་རིན་ཀྱ་པ་ཊ་ལེའུ་ ཝ། 





རྣམ་ཕ་འདི་ལ་བལྟས་ནས་མི ད་པར་མི་འགྱར་པར་བེ ད་ཀིས་ངས་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་སྟྲིན་པ་ 
འཕྲལ་བྒྲིག་བཞག་པའི་ཕྱིར་དུ་ངས་སྤུན་འདི་རྣམས་བཏང་ངོ་། * །དེ་མིན་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ 
པ་ཁ་ཅིག་ཐིད་དང་མཉམ་དུ་འོངས་ནས་ཁྱིད་ཚོའི་སྦྱིན་པ་འཕྲལ་བཤྫིགས་མེད་པར་མཐོང་ན། 
བློ་གཏད་བྱེད་པ་དེ་ལ་ང་དང་ཏྱེད་ཚོ་ལ་ཇོ་ཚ་འབྱང་ཉེན་ཡོད། * །དེའི་ཕྱིང་ངའི་བསམ་ 
པ་ལ། སྤྱན་རྣམས་སྔང་ཊྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྩར་སོང་ནས། སྔར་བྱེད་ཚོས་ཁས་ཟླངས་པའི་ 
ཡོན་དེ་བསྒྲུབ་དགེས་ཞེས་ཞུ་བང་བསམས་སོ། །དེ་ནས་སེར་སྣའི་ལས་ཤིག་མ་ཡིན་ཞིང་། 
ངོ་ཐོག་ཡོན་འྲལ་འགྲིག་བྱས་པ་ཞིག་ཨིན་པར་འགྱུང་རོ །། 
 །ཇས་འདེ་ཟེར། པུས་ཀྱང་ས་བོན་ཉུང་ བ་བཏབ་པ་དེ་ ལ་ལོ་ཐོག་ཀྱང་ཉང་བ་འབྱང་ ། 
མུས་ཀྱང་ལྷུག་པར་བབ་པ་དེ་ལ་ལོ་ཐོག་ཀྱང་ལྷུག་པ་འབྱུང་པར་འགྱུར་ངོ། པ་འ །གཏོང་ 
དགོས་པ་འམ་སེམས་མི་དགའ་བར་གཏོང་མི་དགོས ། མི་རེ་རེས་རང་གི་ཡོད་བཞིན་དུ་ 
གཏོང་བར་བྱ། |ཟློ་བདེའི་སྦྱིན་བདག་ལ་དཀོན་མཆོག་ཕྱགས་དགྱེས་པའི་ཕྱེང་རོ། 
*།དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་དྲིན་ཐྲམས་ཅད་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་རྒྱས་པར་མཛད་པར་ནུས་ཏེ། 
ཁྱེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྟག་དུ་ཡོངས་སུ་ཆོག་པ་ཡོད་པ་ལ་ལས་བཟང་ཀུན་ལ་རྒྱས་པར་ 
མཛད་པར་ནུས་སོ། ༣ ། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། 
།གཏོར་ཞིང་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱེན་པ་ཡིན། 
།དེའི་དྲང་བ་ཉིད་ནི་རྟག་ཧུ་གནས། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ །། 


༡༠ * །ཞིང་པ་ལ་ས་བོན་དང་ཟ་ རྒྱའི་བག་ལེབ་སྦྱོར་མཁན་དེས་བྱེད་ཀྱི་ས་བོན་ཡང་སྟོང་ཞིང་ 
” སྦེལ། །ྱེད་ཀྱི་དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཨང་རྒྱས་པར་མཛད་པར་། འགྱུར། * །དེ་ནས་ 


༡༤༢ 


༡ 


ཁྱིད་རྣམས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱུག་པོར་གྱུར་ནས ། སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་སེམས་དང་ 
ལྡན་ཧེ། ང་ཅག་གིས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་བ་འབྱང་ངོ་། * །ཅི་ལ་ 
ཟིད་ན། ཞབས་ཏོག་དེའི་ལས་བྱེད་པའི་སྐོ་ནས་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀི་དབུལ་བ་སེལ་བ་མ་ 
ཟད་དེ། དཀོན་མཆོག་ལ་མང་པོ་གཏང་རག་འབུལ་བས་ལྷག་པང་ཡང་འབྲས་བུ་ཆགས་སོ། 
* ། བྱྱེད་རྣམས་ཞབས་ཏོག་འདིའི་སྒོ་ནས་མ་ཤི་ཀའི་བྲིན་བཟང་༡མས་སྱ་བླངས་ཤིང་ཏན་ 
པའི་མངོན་རྟགས་བསྟན་པ་དང་། ཁོ་རང་རྣམས་དང་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ 


| ༡༤ མེམས་དྲང་བོ་ཡོད་པང་མཐོང་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ལོ། # །ཡང་ཀྱེད་ཆོས་ 


དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱགས་རྗེ་ཤིན་ཏཱ་ལྷག་པར་ཐོབ་པས་དེ་དག་ཀྱང་ཁྱེད་ ཅག་གིདོནདུ་སོ་ 
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།ཀོ་ངིན་ཐུ་པ་༧་ལེའུ་ ”། ༣༧ 





” ཁམ་འདེབས་ཤིང་།ཏྱིད་ཅག་ལ་གདུང་སེམས་ཆེན་པོ་སྐེས་མོ། * །དཀོན་མཆོག་གིས་ 


༡ 


བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་བཀའ་དྲིན་མཛད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེའོ ཡ ་ 
།ཁེའུ་བཅུ་ཕ། 
།།ད་ང་པའུ་ལུ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་རྩང་ཡོད་པའི་དུས་སུ་དམའ་བ་ཡིན་པ་དང་། ང་མེད་ 


. པའི་དུས་ས་བེད་ཀ་ྱོགས་མྱ་སྤོབས་པ་ཅན་ཡིན་པ་དེ་ངང་གིས མ་ཤིཀ་ཤྱགས་དུལ་ 


༡༡ 


ཤྭ 


༡༣ 


༤ 


པོ་དང་སྤྱོད་ལམ་འཇམ་པོའི་སྒོ་ནས་ངས་བྱེད་ཅག་ལ་བསྐུལ་ཞེང་ ! * མི་ཁ་ཅིག་གིས ། 
པའུ་ལྱ་ ཤའི་ལུགས་ལ་འགྱུལ་ལོ་ཞེས་པ་ལྟར་ཟེར་པས་། ཇ་སྤོངས་པ་སྐྱིད་དེ་དེ་དག་དང་ 
རྒོལ་བང་སེམས་ཀུང་ཁྱོད་ཅག་དང་རྒོལ་མ་འཇུག་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་འབུམ་ལོ། * །ཅི་ལ་ 
ཟེང་ན། ངིད་ཤའི་ནང་ན་འགྱུལ་ཨང་ | ཤའི་ལུགས་ལ་འཐབ་པར་མི་བྱེད་དེ། *ང་ 
འཐབ་པའི་གོ་མཆོན་ཤའི་གོ་མཚོན་མ་ཡེན་གྱི། དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་མཐྱ་ལྡན་ཡིན་པས་ 


རྫོང་རྣམས་ཀྱང་གཞིག་པར་ནུས་ཏེ། * དམིགས་པ་རྣམས་དང་དཀོན་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་ 


ལ་ཞྒོལ་དུ་ལང་བའི་མཐོ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཤི་ཀའི་བཀའ་ལ་ 
རན་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་དུ་བསྡ། * །ྱེད་རྣམས་ཁ་ལ་ཉན་ནས་མི་ཉན་པ་ཐམས་ཅད་ཆད་ 
བས་གཅོད་པར་འཕྲལ་འགྲིག་ཡོད་དོ། * །ཞྱེད་ཅག་གིས་ རང་གི་མདུན་དུ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ 
ལྟོས་ཤིག | མི་ཞིག་གིས་རང་ལ་བློ་གདེང་བྱེད་དེ་ང་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་བསམ་ན། དེས་ཁོ་ 
རང་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་པ་ལྟང་ངེད་ཀྱང་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་བསམ་དགོས། ༧ །ཡང་གཙོ་བོས་ 
ངེད་ལ་ཏྱེད་ཅག་མ་འཇོམ་པང་དགོད་པའྲི་ཕྱིར་དབང་བསྐུང་བས། དབང་དེའི་ཕྱིར་ཇ་རང་ 
ལ་ཅུང་ཟད་ལྷག་པར་སྟོད་ན་ཨང་ཇོ་ཚ་བར་མི་འགྱུར་རོ། * །ཁྱེད་འཇིགས་སྐག་གཏོང་ 
བའི་ཕྱིར་ངས་ཡི་གེ་བྲིས་པ་ཡིན་མ་སེམས་ཤིག * །ཁ་ཅིག་གིས། ཁོའི་ཡི་གེ་ལྕི་ 
ཞིང་བཙན་པོ་ཡིན་ཀང་། ཁོ་རང་འདིར་བསླེབས་ན་ཉམ་ཆུང་ཞིང་ཚིག་བཙུན་པ་མཡིན་ 
ཞེས་ཟེར་རོ། ༧ །དེ་སྐད་ཅེས་ཟེང་བའི་མིས། ང་ནི་ཚེག་ལ་བརྟེན་ཏེ་གནས་གཞན་ནས་ 
ཡི་གེ་བསྐུང་བའི་དུས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བྱ་ཞིག་ཇེད་འོངས་པའི་དུས་སྱ་ལས་བྱེད་ 
མཁན་ཡང་ཡིན་པར་ཤིས་ཤིག *། ང་ནི་རང་བསྟོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་གྲལ་དུ་རང་མི་རྩི། 
དེ་དང་སྡུང་མི་བྱབ་བོ། །དེ་དག་རང་གི་ཚད་རང་གིས་རང་ལྭ་བ་ཅིང་རང་རྣམས་དང་ 
སྡུར་བང་བྱེད་པས་རིག་པ་དང་བྲལ་ལོ། × །འོན་ཀྱང་ངེད་ཚོད་ལས་འདའ་བར་ཇ་གྱལ་ 
[ 2 06». 77 ] 


1 


༡༤ 


༡༣༩༤ 


༡ 


༡¿/ 


།ཀོ་རིན་བྷ་པ་བ་ལེའུ་ ”། 
མི་སྐྱེད་ཀྱིས། ཐིག་བཏབ་པའི་ཆོད།.. ཁྱེད་ཅག་ལ་བྱག་པའི་ཚོད་དཀོན་མཆོག་གིས་ཇེད་ 
ལ་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་བསྟོད་པང་བྱའོ། * །ངེད་མ་ཤི་ཀའི་ཕྲིན་བཟང་དང་བཅས་ 
སུ་ཁྱེད་ཅག་གི་བར་དུ་ཡང་བསླེབས་པས ། ངེད་ཁྱིད་ཅག་ལ་མ་བླག་པ་ལྟང་ཚད་ལས་ 
འདའ་ཞིང་མི་བརྩོན་ནོ ༣* །ཡང་ངེད་ཚོད་ལས་འདས་པ་བཞིན་དུ་གཞན་གྱི་ལས་ལ་རྟེན་ 
ཏེ་རང་ལ་མི་སྟོད་ཀྱི། ཁྱེད་ཅག་གི་དད་པ་འཕེལ་ན། ངེད་རང་གི་ཐྲིག་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་ 
ལྷག་པར་རྒྱས་པར་འགྱུང་ཧེ། * ཁྱེད་ཚོ འི་ཕར་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྲིན་ 
བཟང་ཕྫོག་པ་ཆེའོ| །དེ་ནས་མི་གཞན་གྱི་ཐྲིག་བཏབ་པའི་ནང་ན་ལས་བསྒྱབ་པ་ཞིག་ལ་ 
གྲགས་པ་སྐྱེད་པའི་རྒྱ་མེད་དོ། * །སྟོད་པ་འདོད་མཁན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ངང་ན་སྟོད་ 
པར་གིས། * །སྱ་ཡང་ངང་སྟོད་པ་དེ་སྟོད་པར་འོས་པ་མ་ཡིན་གྱི། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
སྟོད་པར་མཛད་པ་དེ་འོས་སོ།། །། 


[ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 

།།ད་ངས་ཅུང་ཟད་བློ་གྲོས་མེད་པར་གཏམ་བྱེད་ན་བཟོད་པར་བྱོས་ཤིག །འོ་ན་བཟོད་ 
པར་བྱེད་དོ། * | དཀོན་མཆོག་གི་དོན་གཉེར་གྱི་ཤུགས་ཀིས་ང་ཁྱེད་ཅག་ལ་དོན་དུ་གཉེར་ 
རོ། །ངས་ཁྱིད་རྣམས་མི་གཅིག་ལ་བག་མང་བཏང་སྟེ། ན་ཆུཇ་གཙང་བ་ཞིག་མ་ཤི་ 
ཀའི་དུང་དུ་འཁྲིད་པའི་ཕྱེར་རོ། ཨེ །ད་སྦྱལ་གྱིས་གཡོ་སྒྱུ་བྱེད་ཅིང་ཧ་ལྲཱ་བསྙུས་པ་ལྟང་ 
ཁྱིད་རྣམས་ཀི་བསམ་པ་མ་ཤི་ཀའི་ཕྱོགས་མྱ་དྲང་པོ་དང་དག་པ་ཡོད་པ་དེ་ལས་བཟློག་གིས་ 
དོགས་སོ། ༣༧ །འོང་བའི་མི་ཞིག་གིས་སྔར་ང་ཚོས་མ་བསྒྲགས་པའི་ཡེ་ཤཱ་གཞན་ཞིག་ 
སྒྲོག་ན། ཡང་ན་ཁྱེད་ཅག་གིས་སྔར་མ་ཐོབ་པའི་བླགས་ཉིད་གཞན་ཞིག་ཐོབ་ན། ཨང་ 
ན་སྔར་མ་བླངས་པའི་ཕྲིན་བཟང་གཞན་ཞིག་ཐོབ་ན། ཁྱིད་ཅག་དེ་བཟོད་ན་ལེགས་སོ ། 
*།ཨང་ང་ནི་པི་སྣ་མཆོག་དུ་གུད་པ་དེ་དག་ལས་རྩ་བ་ནས་ཆུང་བ་མ་ཡིན་པང་སེམས་སོ། 
* །ཇ་ཇག་ལ་ཞན་པ་ཡིན་ཀྱང་། རྟོགས་པ་ལ་ཞན་པ་མ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ངེད་ཀྱིས་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱིད་དང་མི་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་མངོན་པར་བསྟན་ཏོ། ། * །ཡང་ན་།ྱེད་ཅག་ 
མཐོ་བར་ བྱ བའི་ཕྱིར་ཛ་རང་དམའ་ བྲ ར་གྱུར་པ་དེ་ནི་སྡེག་པའི་ལས་ ཤིག་ཡེ ན" ནམ ། །ངས་ 
དཀོན་མཆོག་གེ་ཕྲེན་བཟང་ངེན་མེད་པང་ཁྱིད་ཅག་ལ་བསྟན་ཏོ། * །ཏྱེད་ཅག་གེ་དོན་བྱ་ 
བཞི་ཕྱིར་དྭ་ངས་ཆོས་ཆོགས་གཞན་མ་ནས་ཕོགས་བླངས་པ་ཡིན། * ། ཨང་ང་ཁྱེད་ཅག་ 
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།ཀོ་རིན་ཐ་པ་༢་ཁེའུ༩༡༡། ཐ3 





?2ཌ 


༡༣ 


གིི་རྩར་ཡོད་ཙ་ན་ཟས་སྐོམ་མ་བརེད་པས། ་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ནས་འོངས་པའི་ སྤུན་རྣམས་ཀྱེས་ 
ང་ལ་ཇི་དགོས་པ་བྱིན་པས། སུ་ལ་ཡང་དཀའ་ལས་མ་བསྟྙེད་ཅིང་། ང་དོན་ཐམས་ཅད་ 
དུ་བྱེད་ཅག་ལ་དཀའ་ལས་མ་བྱང་བར་གནས ། ད་རུང་ཡང་དེ་ལྟར་གནས་པར་འགྱང ། 
* །མ་ཤི་ཀའི་བདེན་པ་ཉིད་ངའི་ནང་ན་ཡོད་པས། ཨ་ཁ་ཡའི་ས་ཕོགས་ན་ངའ་གགས 
པ་འདི་སུས་ཀྱང་འགེགས་པད་མི་འགྱུར་ངོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ངས་ཁྱེད་ཅག་གཅེས་ 
པར་མི་འཛེན་པའི་ཕྱིར་རམ། །དེ་དཀོན་མཆོག་མྱེན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་ཇི་ལྟར་ 


'བྱེད་པ་དེ་ལྟར་ད་རུང་བྱའོ།  །དེ་ནས་མི་རྣམས་ཀྱིས་འཚོལ་བའི་གླགས་དེ་བཅད་ཅིང་ 


དེ་དག་གགས་པ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་ནང་ན་ངེད་ལྟང་འགྱུར་ཐང་དགོས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
དེལྟ་བུའི་མི་རྣམས་ནི་རྫས་མའི་མི་སྣ་དང་ ། ལམ་མི་གཡོ་སྒྱུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། མ་ཤི་ཀའི་ 


༡༤ མི་སྣ་ཡིན་པའི་ཚུལ་འཆོས་བྱེད་དོ། * །དེ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་མ་ཡིན། །གང་ལ་ཟེང་ན། 


༡༣“ 


༡? 


42 


བདུད་རང་ཡང་ ་འོད་ཀི་ཕོ་ཉ་ཡིན་པའི་ ཚུལ་འཆོས་བྱེད་པས། *དེའི་གཡོག་ཟོ་རྣམས་ 
ཀྱང་དྲང་བ་ཉིད་ཀི་གཡོག་པོ་ཡིན་པའི་ཚུལ་འཚོས་ཅི་ལ་བྱེད་མི་ཡོང་། -།དེ་དག་གིས་ 
ལས་བྱས་པ་བཞིན་དུ་དེ་ཚོའི་མཐའ་མ་ཡང་ཡིན་པར་འགྱུར་ངོ།། 

། ཡང་སྐྱང་ངས་འདི་ཟེར [ མུས་ཀྱང་ང་བློ་གྲོས་མེད་པང་མ་སེམས་ཤིག །ཀལ་ 
ཏེ་བསམ་ ན། ` ངས་ཅུང་ཟད་རང་སྟོད་པའི་ཕྱིར་ང་གླེན་པ་ལྟར་ ཤེས་ཏེ་བཟོད་པ་སྒོམ་ཞིག 
* །ཇས་ཟེར་བ་དེ་གཙོ་བོ་ཞི་ལུགས་ལ་མི་ཟེར་གྲི། གྲགས་བ་འདོད་པས། བློ་ཏོས་མེད་ 
པའི་ལུགས་ལ་ཟེད་ངོ།- * །མང་པོ་ཤའི་ལུགས་ལ་སྟོད་བ་ལ་དགའ་བང་མཐོང་བས། 
ངས་ཀུང་རང་ལ་སྟོད་ར་བྱེད་པར་བྱའོ། * །བྱེད་ཅག་བློ་གྲོས། དང་ལྡན་པས། གླིན་པ་ 
རྣམས་བཟོད་པ་ལ་དགའོ། * ! མི་ཞིག་གིས་ྱེད་རྣམས་བྲན་དུ་འཁོལ་ན་བཟོད། མིད་ 
ན་བཟོད། འཛིན་ན་བཟོད། རང་གིས་རང་མཐོ་བར་བྱེད་ན་བཟོད། འགྲམ་ལྕག་རྒྱབ་ 
ན་ཡང་བཟོད་པར་བྱེད་དོ། * །ངེད་སྟོབས་ཞན་ པར་གྱར་པ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་རང་སྨད་པའི་ 
ཕྱིང་དེ་ལྟར་སྤྲའོ། །འོན་ཀྱང་མི་གཞན་ ཞིག་སྟོབས་ཅན་ཡིན་ན། ཇས་བློ་ཧྲོས་མེད་པར་ 
སྦྲ། དེ་ལ་ང་ཡང་སྟིང་སྟོབས་ཅན་ཡིན། འདི་ལྟ་སྟེ། *དེ་དག་ཨིབ་རི་པ་ཡིན་ནམ། 
ང་ཨང་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དག་ཡིས་ར་ཨེལ་པ་ཡིན་ནམ། ང་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དག་ 
ཨཊ་ང་ཧམ་གི་ས་བོན་ཡིན་ནམ། ཇ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ཚེ དེ་དག་མ་ཤི་ཀའི་ ཞབས་ཏོག་ 
བ་ཡིན་ནམ ། ངས་བླན་གཏམ ་སྨྲ། ང་ལྟག་པར་ཡིན། དཀའ་ལས་ལྷག་པར་མང་པོ། 


བཅོན་དུ་བཅུག་པ་མང་པོ། དྲག་པོར་བརྡུང་བ། ང་ལ་སྲོག་གི་བང་ཆད་མང་པོ་བྱུང་། 
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° 


༢༡༩ 


༣༡ 


ཀླ 


།ཀོ་རིན་བྱ་པ་༧ལེའུ་ 


༢༠ * །ཨ་ཧུ་དཱ་པས་ང་ལན་ལྔ་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡང་ནས། ` བཞི་བྱཅུ་ལ་གཅིག་མ་ཚང་བ་བརྒྐྱབ། 


*་ལན་གསུམ་དབྱུག་པས་བརྡུང་ | ལན་གཅིག་རྡོ་རུབ་བཏང་། ལན་གསུམ་གྱུ་གཟིངས་ 


+$ བཞིག །ཉིན་མཚན་གཅིག་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ན་ལུས་པ་ཡིན། * ། ཡང་ལན་མང་དུ་བྱེས་ 


སུ་སོང་། གཙང་བོའི་འཇིགས་པ་དང་། ཇག་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་ 
འཇིགས་པ་དང་ ། ཕྱི་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ། གོང་ཏྱེང་ན་འཇིགས་པ་དང་ ། འབྲོག་ 
སྟོང་ན་འཇིགས་པ་དང་ ! རྒྱ་མཚོར་འཇིགས་པ་དང་ ། ཁ་ཆོས་བྱེད་པའི་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་ 
ནང་ན་འཇིགས་པ་དང་། * [དཀའ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། ལན་དུ་མར་གཉིད་ 
མི་ལོག་པར་སྡོད་པ་དང་། ལྟོགས་པ་དང་། སྐོམ་པ་དང་། ལན་མང་པོ་སྤྱང་བ་དང་། 
གྲང་བ་དང་གོས་མེད་བ་ང་ལ་བྱུའ་ངོ་ ། ཨེ །དེའི་སྟེང་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་གཞན་མིའི་ལས་ 
ཀྱིས་བྲེལ་ཏེ། ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགན་ཀྱང་འཁུར་ངོ། * [སུ་སྟོབས་ཞན་པ་ 
ཡིན། ང་ཡང་ཞན་པ་མ་ཡིན་ནམ། སུ་བསྐྱུས་ནས་དད་པ་ཉམས་ན། ངའི་སེམས་སྙོ་ 
སྟ་མི་འབང་རབ། - * །ང་རང་སྟོད་པར་དགོས་ན། རང་གི་སྟོབས་ཞན་པདེ་ལ་སྟོད 
པར་བྱའོ། ༣ །དཀོན་མཆོག་ངིད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡི་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཡབ་དུས་རྒྱུན་དུ་ 
བསྟོད་བསྔགས་པང་འོས་པ་དེས་ངས་རྫུན་མི་སྨྲ་བར་མཁྱེན་ནོ། * །དམ་མེ་སེག་ན་རྒྱལ་ 
པོ་ཨ་རེ་ཏའི་བློན་བོས་དམ་མེ་སེག་པའི་གོང་།ྱེང་དེ་བསྡུངས་ཤིང་ང་འཛིན་པར་བསམས་པ་ 
ལས། *།ང་སླེ་པོ་ཞིག་གི་ནང་ན་དཀར་ཁུང་ནས་ལྕགས'རི་ལས་ཕབ་སྟེ་དེའི་ལག་པ་ནས་ 
བྲོས་ནས་ཐར་བང་གྱུར་ཧོ །། ¡ 


།ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 
།།སྟོད་པ་བྱེད་མི་རུང་ཡང་ངས་རང་སྟོད་པར་དགོས་ཏེ། གཙོ་བོའི་ཞལ་གཟིགས་ 
ངང་མངོན་དུ་བྱུང་བའི་གཏམ་བྱའོ། * །ངས་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་མི་ཞིག་ངོ་ཤེས་ 
སོ། [མི་དེ་བཟུང་སྟེ་ནམ་མཁའ་གསུམ་པའི་བར་དུ་ཡང་འཁྱེར་ནས་ལོ་བཅུ་བཞི་སོང་ངོ་ ། 
། ཁོ་ལུས་ཀྱི་ནང་ན་འདུག་ག་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་ངས་མི་ཤེས་ཀྱི་དཀོན་ མཆོག་གིས་མཐྱེན་ནོ ། 
*།ངས་མི་དེ་ངོ་ཤེས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ་ལྱས་ཀྱི་ནང་ན་འདུག་གམ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུང་ཇས་མི་ 
ཤིས་ཀིི་དཀོན་མཆོག་གིས་མཐིན་ནོ། ༩ །ཁོ་མཐོ་རིས་མུ་འཁྱེང་ནས། བརྗོད་ཀྱིས་མི་ 
ལང་བའི་གསུང་ཡིས་སྨྲ་བང་མི་རུང་བ་རྣམས་ཐོས་སོ། * །དེ་ལྟ་བུའི་མིཞི་དོན་དཱ་ངས་ 
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[ཀོ་རིན་བླ་ཕ་༩་ལེའུ་ ། ༤༩ 

_ སྙོད་པར་བྱེད་ཀི། ང་རང་གི་དོན་དུ་རང་སྟོབས་ཞན་པ་ལ་མ་གཏོགས་པ་རང་སྟོད་པར་མི་ 

༦ བྱའོ། *།ཡང་གལ་ཏེ་ང་རང་སྙོད་པར་འདོད་ན། པདེན་པར་སྨྲ་བས་བླེན་པ་མ་ཡིན། 

] །འོན་ཀྱང་མི་ཞིག་གིས། པའྲ་ལྱས་བྱེད་པའི་ལས་དང་སྨྲས་པའི་ཚིག་ཡས་ཡོན་ཏན་མཐོ་ 

རྨ བ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་བསམ་གྱིས་དོགས་པས། ངས་རང་སྟོད་པ་དེ་སྤོང་ངོ་། *།ཡང་ 

གསང་བ་མངོན་དུ་བྱང་བ་དེ་དག་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བས། ང་རང་མཐོ་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ 

; འའི་ཤ་ལ་ཚེར་མ་ཞིག་བཙུགས། རང་མཐོ་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་བདུད་ཀྱི་ཐོ་ཉ་ཞིག་ང་ 

༤ བརྡུང་བར་བཏང་ངོ་། * །དེའི་སྐོར་ལ་ངས་ལན་གསུམ་གཙོ་བོ་ལ། དེ་ང་ནས་ཐག་རིང་ 

° དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུས་ཀྱང་། *ཁོང་གིས་ང་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཁྱེད་ལ་ངའི་བུགས་རྗེས་ 

ཆོག་གོ །ཞན་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ན་ངའི་མཐྱ་སྟོབས་བསྒྱུབས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་བས་ 

ན་ཀུན་ལས་ལྷག་པར་དགའ་ཞིང་ང་རང་གི་ཞན་པ་ཉིད་ཀྱི་ནང་ན་རང་སྟོད་པ་བྱེད ༈ དེ་ནས་ 

༡༠ མ་ཤི་ཀའི་མྲབ་སྟོབས་ངའི་ནང་ན་བཞུགས་སོ། ༡ །དེའི་ཕྱིར་ཞན་པ་ཉིད་དང་ ། ` སྨད་ 

པ་དང་། དགོས་པའི་དུས་དང་། མིས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་ཀྱི་ནང་ན་ 
མ་ཤི་ཀའི་ཕྱིར་དགའོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ང་ཞན་པའི་ཚེ་སྟོབས་ཆེའོ། 

༡ །ང་གླེན་པར་གྱུར་པ་ཡིན། ང་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཁྱེད་ཅག་གི་སྒོ་ནས་བྱུང་ངོ་། །ང་ 

ཅིའང་མ་ཡིན་ཀྱང་མི་སྣ་མཆོག་ཏུ་གུར་པ་དེ་དག་ལས་གང་ལ་ཡང་ཆུང་བར་མ་གྱར་པས། 

?༈ ཞེད་ཅག་གིས་ཇ་སྟོད་པར་རུང་ངོ་། *།[ལྟས་དང་ | ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་དང་ ། 

མཐུ་བསྟན་པས་ཀུན་ནས་བཟོད་པ་བྱེད་ཅིང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཇོ་ཐོག་མི་སྣའི་རྟགས་བསྟན་ 


༡ པ་ཡིན། ༧ །ཁྱེད་ཅག་ཆོས་ཚོགས་གཞན་མ་རྣམས་ལས་རྣམ་པ་ཞིག་ལ་ཆུང་བ་ཡིན་ 
ནཾ ། ངས་གྱེད་ ་ཅབ། 'ལ་དཀའ་ལས་ སྐྱེད ' དུ་ མ་བ ཅུག་པ་དེ་ཡི ན་ནོ། མི་རིགས་པ་དེ་ 
བཟོད་པར་ཞུ །། 


༡༠ །ལྟོས་ཤིག །ང་ཁེད་ཀྱི་རྩར་ཡོང་བའི་གབས་བྱེད་པའྲི་ལན་གསུམ་པ་ཡིན་ཏེ། ང་ 
ཁྱིད་ཅག་གི་ཅི་ཡིན་པ་དེ་མི་འཚོལ་གྲིས་ཁྱེད་རང་འཚོལ་བས ། ཁཏིད་ལ་དཀའ་འས་སྐྱེད་ 
པར་མི་བྱའོ །ཕྱུ་གུས་པ་མའི་དོན་ལ་ནོང་ སག་པར་མི་རུང་གིས། ཕ་མས་ཕྲུ་གུའི་ 

༡ དོན་ལ་བསག་པར་རུང་ངོ་། * །ངས་ཁྱེད་ལ་ཤིན་ཧཱ་བྱམས་ཀྱིས། ཁྱིད་ཅག་གིས་དེ་ 
བཞིན་ལན་མི་འཇལ་ཡང་། ཁྱིད་ཅག་གི་སེམས་ཀི་དོན་དུ་ང་རང་གི་ནོར་འབའ་ཞིག་ཧུ་མ་ 

༡ ཐད་དེ། ལུས་དང་པྲོག་ཀྱང་འབུལ་བར་ཤིན་དུ་དགའོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་ཁྱིད་ཅག་ལ་ 
དཀའ་ལས་མ་བསྐྱིད་ཀུང་ | གཡོ་ཅན་ཡིན་པས་གསོ་སྒྱ་བྱེད་ཅིང་ཁྱེད་ཅག་བཟང་ངོ་ ། 
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༦ 


། ཀོ་རིན་བྱ་པ་༧་ལེའུ་ ༣ ། 


= ༤ ---༨༨༡༡༨༤༤ྣྣྗཕྗྕྗྟྣ ྕ ྔྟ ྣྟ ྕྕ༧ྕ༡ ༡༡༡༡ ------~---------ྕ--- 


༡// 


* །ཇས་ཁྱེ དྲ་ནམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཏང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་གིས་ང ས་བསྐུལ་ནས་ 


༡ ཀྱེད་ཚོའི་ནོར་ཕྲོགས་སམ། * །ངས་ཏེ་དུ་བསྐུལ་ཏེ་།ོ་དང་མཉམ་དུ་སྤུན་དེ་བཏང་ངོ་| 


ཌེ 


42 


༧ 


། ད་ཏི་ཧམ་ཁྱེད་ཀི་ནོར་ཕྲོགས་སམ ། ྐ ཏེད་སེམས་མན་པར་རང་ཇྗེས་གཅིག་པ་ལ་མ་ 
འགྲལ་ལམ །། - ཁྱ 

ཅེ ། ཡུ ན་རིང་པོ་ནས་ཁྱིད་ཅག་གི་ བསམ་པ་ལ ། ངེད་ཀིས་རང་སྐྱོཔ་པའི་གཏམ་བྱེད་དོ་ 
ཞེས་སེམས་སམ། ། ཇེད་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་གཏམ་བྱེད་དེ ། 
དེ་བྲམས་ ཅད་ཀྱེད་གཅེས་པ་དག་གི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡི ན་ནོ། 3 ། ང་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ 
དུ་མླེ ཀ་པ འི་ཚེ་ཇི་ལྟ་བུ་ད ག་ང་ཁེ ད་ཡིན་པར་ད ག འ་བ་དེ་ལྟ་བུ་རྐག་མ་ཡིན་གྲིས་དོགས ། 
ཁྱོད་ཅག་ཀུང་ཅི་ལྟ་བྱ་ཞིག་ང་ཡིན་པར་དགའ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་མ་ཡིན་ གྲིས་དོགས་སོ། 
།དེའང་རྩོད་པ་དང་། འགྲན་སེམས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་། མི་མཐུན་པ་དང་ ། སྙད་ 
འཛུག་པ་དང་ ། ཕྲ་མ་དང་། ང་གྒལ་དང་། ངོ་ལོག་བྱེད་པ་ བྱུང་སྟེ ༈། *ང་ཡང་ 
སྙར་སླེབ་པའི་དུས་སུ་ང འི་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ཁེ ད་ཅག་གི་མདུན་དུ་དམ འ་བར་མཛད་ 
ཅིང་། མིས་སྦར་སྡིག་པ་དང་། མི་ཚངས་པ་དང་། འདོད་ལོག་དང་། ལོག་གཡེམ་ 
ཕྱས་ཀྱང་འགོད་པ་མ་སྙེད་པའི་ཕྱིར་ང་ལ་སེམས་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང་གིས་དོགས་སོ ྐ ། 





[ཁེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 

།།ད་ང་ལན་གསུམ་པར་ཁྱིད་ཅག་གི་དྱུང་དུ་ཡོང་གིན་ཡོད།  །ད་དཔང་པོ་གཉིས་ 
གསུམ་གྱི་ཁས་རྩོད་པ་ཀུན་ཇིས་པར་བྱེད་པར་འགྱང་རོ། * །ངསཿསྔང་སྨྲས་པ་དང་མཐུན་ 
ཕང་དྭ་ལྟ་དེར་མེད་ཀྱང་ལན་གཉིས་པར་དེར་ཡོད་པ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། སྔང་སྡིག་པ་བྱས་པའི་ 
མི་དང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་དུ ། ཁྲ ང་ཨང་སྐྱང་འོང་ན་བཟོད་པར་མི་བྱ་ཞེས་སྲའོ 
* །ཀྱིད་ཅག་གིས་ངའི་ནང་ནས་བཀའ་གསུང་བའི་མ་ཤི་ཀ་ཊྱེད་ཚོའི་ཕྱོགས་མུ་སྟོབས་ཞན་ 
པ་ཞིག་མ་ཡིན་ཧེ་།ཏྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་དབང་ཅན་ལགས་པ་དེའི་མངོན་རྟགས་ཤིག་འཚོལ་ 
བའི་ཕྲིར་རོ། ༧ །ཁོང་ནི་ཞན་པའི་སྐོ་ནས་བརྟང་ཤིང་གི་ཁང་བརྐང་ན་ཡང་། དཀོན་ 
མཆོག་གི་མཐུས་གསོན་ནོ། །ཇེད་ཀུང་ཁོང་གི་ངང་ན་ཞན་པ་ཡིན་ཀུའ་། ཁོང་དང་མཉམ་ 
དུ་དཀོན་མཆོག་གི་མཐས་ཁྱེད་ཅག་གི་ཕྱོགས་མུ་གསོན་པོ་ཡིན་པར་འགུར་རོ། * །ཁྱེད་ 
རང་གི་སེམས་ཀི་ཙད་ལྟོས་ཤིག །ཞྱེད་རང་དད་པ་ལ་གནས་སམ་མི་གནས་པའི་མོན་ 
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།ཀོ་རིན་བྲ་པ་༧་ལེའུ་ ༡༢། ་ “ 


རྟགས་ཚོལ་ཞིག །བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་བཞུགས་པར་མི་ཤེས་སམ། །ཁྱེད་ 


ཅ 
མཱ 


༤; 


¿ 


༡༡ 


?2ཌུ ; 


༡༣ 


༡༧ ་ 


ཚོ་ལ་མངོན་རྟགས་མེད་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་དོགས་སོ། `* །འོན་ཀུང་ཇེད་མངོན་རྟགས་དང་བྲལ་ 
བ་མ་ཡིན་པང་ཁྱེད་ཅག་གིས་ངོ་ཤེས་པར་རེའོ། * །ཁྱིད་ངན་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐེད་ 
ཀིས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། །ཇིད་ལ་མངོན་རྟགས་འབྱུང་ཁའི་ཕྱིང་དུ་མ་ 
ཡིན་གྱིས། ངེད་མངོན་རྟགས་མེད་པ་ལྟང་ཡོད་རུང་ | །ིད་ཀྱིས་འོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ངིད་ཀྱིས་བདེན་པ་ལ་རྒོལ་བང་མི་ཞུས་ཀྱིས། བདེན་པའི་ཕྱོགས་ 
བྱེད་ཅིང་ལས་བྱེད་པ་ལས་གཞན་མི་ུས་སོ། * [ཇིད་ཞན་པཡིན་གྱི་ཁྱེད་ཅག་སྟོབས་ཅན་ 
ཡིན་ན་དགའོ། །བྱེད་རྣམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིད་ཇེད་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་ 
ཡང་འདེབས་སོ། ༡ །དེའི་ཕྱིར་ང་དེང་མེད་པའི་དུས་མུ་དེ་ལྟར་བྲིས་པ་དེ་ནི། ང་དེར་ 
འོངས་ཏེ་ཁྲིམས་དྲག་པོ་གཅོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིང་ངོ། །གཙོ་བོས་ང་ལ་བཤིག་པའི་ཕྱིང་ 
དབང་མ་བསྐུང་གྱིས། འགོད་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུང་པ་བཞིན་ནོ །། 
།ཐ་མང་ངའི་སྤུན་རྣམས་དགའ་བར་གྱུང་ཅིག །ཕུན་རུམ་ཚོགས་པར་གྱུང་ལ། སེམས་ 
གསོ་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་མཐུན་པང་གྱར་ཅིག །འཁྱུག་པ་མ་བྱེད། ཧམས་པ་ 
དང་ཞི་བདེའི་དཀོན་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་དང་འགྲོགས་པར་འགྱུང་རོ། *!།གཅིག་ལ་གཅིག་ 
དམ་པའི་འོ་བྱེད་ཅིང་ཕྱག་བྱོས་ཤིག * ། དམ་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ 
ཕྱག་བྱེད་དོ །། ྒ 
།གཙོ་ཐོ་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཐྱགས་རྫེ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་དང་། དམ་ 
པའི་ཐུགས་ཉིད་ཏེད་དང་འགྲོགས་པ་དེ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་ཤིག། ། 


།།པའུ་ལུས་ཀོ་རིན་བུ་པ་རྣམས་ལ་སྦྲིངས་པའི་སྲིན་ཡིག་རྫོགས་མོ།། 
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།ག་ལད་ཡཱ་པ་ལིའུ་ ?། 





༢༠ 


༡༠ 


༡༡ 


༡༣༢ 


།། པའུ་ལས་ག་ལད་ཡཱ་པ་ནམས་ལ་སྤྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 
བཞུགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ། 

།།པའུ་ལུ་མི་ལས་བྱུང་ཐ་འམ། མིས་བཏང་བའི་མི་སྣ་མ་ཡིན་གྱིས། ཡེ་ཤུ་མ་ 
ཤིཀ་དང་དཀོན་མཆོག་ཡབ་ཨེ་ཤུ་གཤིན་བོ་རྣམས་ནས་བསླངས་པ་དེ་ངང་གིས་མངགས་ 
པའི་མི་སྣ་ཡི ན་པ་དང་ ། ¥ ཇའི" རྩར་ཡོད་པའི་སྤུ་ ན་ཐྲ་མས་ ཅད་ཀིས་ག་ལད་ཡཱ་ཡུལ་ ཧི་ 
ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་བྲིན་ཡིག་འདི་འབུལ་ལོ། * །དཀོན་མཆོག་ཡབ་དང་ངེད་ཀྱི་གཙོ་ 
ཐོ་མེ", ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ནས་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་དང་ཞི་ བདེ་འབབ་པར་གྲུར་ཅིག ཨེ ། ཁོང་ 
ནི་ཊེད་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་དང་ཡབ་ཀྱི་ཐྱགས་དགོངས་བཞིན་དུ་ངེད་ཀྱི་སྡེག་པའི་དོན་དུ་ 
ངེད་རྣམས་ད་ལྟང་གྱི་འཇིག་རྟེན་ངན་པ་འདི་ལས་བསྒལ་བའི་ཕྱིར་རང་གི་སྐུ་སྲོག་སྩལ་བས། 
ཆ་ཁོང་ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་སྟོད་པ་འབུལ་བང་གྱུང་ཅིག །ཨ་མེན། 

།ཁྱེད་ཅག་དེ་ཙམ་མགོགས་པར་མ་ཤི་ཀའི་བྲགས་རྗེས་ཁྱི ད་བོས་པ་དེ་བོར་ཏེ་ཕྲིན་ 
བཟང་གཞན་ཞིག་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་པ་དེ་ཡ་མཚན་ཆེའོ།  * །དེ་ནི་ཕྲིན་བཟང་གཞན་ 
ཞིག་མ་ཡིན་གྱི། ལོག་འདྲེན་ཁ་ཅིག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གནོད་པ་བྱེད་ཅིང་མ་ཤི་ཀའི་ཕྲིན་ 
བཟང་ལ་ལྷད་འཇུག་པར་འདོད་དོ། * །ཡང་གལ་ཏེ་ཇེད་དམ། ནམ་མཁའི་པོ་ཉ་ཞིག་ 
སྔང་ེད་ཀྱིས་བསྒྲགས་པའི་ཕྲིན་བཟང་ལས་གཞན་ཞེག་ཏྱོད་རྣམས་ལ་སྤྲོག་ན ། མི་གླུད་ 
ཡིན། ༧ །ངས་སྔར་སྨྲས་པ་གཞིན་དུ་ད་ལྟ་ཡང་ཟེང་། མི་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཅག་ལ་སྔང་ 
ཐོབ་པ་ལས་ཕྲིན་བཟང་གཞན་ཞིག་སྒྲོག་ན། མི་གླུད་ཡིན་ནོ། * །ད་ངས་གཏམ་བྱེད་ 
ཅིང་མིའམ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོགས་བྱེད་དམ། ཡང་ན་ངས་མི་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད་པར་ 
འདོད་དམ། ངས་ད་རུང་མི་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད་པང་འདོད་ན། ང་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་ 
བོ་ཡིན་པང་མི་རུང་ངོ་།། ྭ 

།སྦྱུན་རྣམས། ངས་བསྐྲགས་པའི་ཕྲིན་བཟང་དེ་ནེ་མིའི་ལུགས་སུ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ 
ཤིག ༧ །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དེ་ནི་ངས་མི་ལས་ཐོབ་སྟེ་མ་བསླབ་ཀྱིས། ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀས་ 
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༡༣3 


༩༡༩ 


མཇོན་དུ་ཕྱུང་སྟེ་ཐྲོབ་བོ།། * །ངས་སྔར་ཡ་ཧྭ་དུ་པའི་ཆོས་ལུགས་མྱ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་ 
བྱས་པ་བྱེད་ཀྱིས་ཐོས་སོ། ¡ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ལ་ཤིན་ཧྭ་འཚེ་ཞིང་བཅོམ་ 
སྟེ། *ཕ་མེས་ཀྱི་གཏམ་རུད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིང་དུ་ ཤུགས་ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་ངའྲི་ཕ་ཡུལ་གཅིག་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་ ནང་ན་ང་ཡི་ན་མཉམ་ཡིན་པ་ལས་ལག་པར་ངས་ ཨཧཱ་དཱ་ ད་པའི་ཆོས་བྱས་སོ། 
* །འོན་ཀང་དཀོན་མཆོག་ང་མའི་མཇངལ་ནས་ཕྱེས་ཤིང་ཁོང་རང་གི་ ཤྱུགས་རྗེས' ཇབོས་པ་ 
དེས་ནི། #ཕྲིན་བཟང་བྱི་པའི་ མི་བརྒྱད་, རྣམས་ལ་སྒོག་པའི་ཕྱིན་ དུ་ངང་གི་སྲས་ངའི་ནང་ 
ན་མངོན་དུ་འབྱིན་པར་བྱགས་དགོངས་སོ། །དེ་མ་ཐྲག་ཏུ་ངས་ཤ་དང་།ྲག་ལ་གྲོས་གླེང་ 


' མ་བྱེད་པང། - *་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་ང ་ལས་སྔོན་ལ་མི་སྣང་བཏོས་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དྭ་ཡང་ 


མ་སོང་གིས། ཨ་རབ་ཡུལ་དུ་སོང་སྟེ། ཡང་སྐྱར་དམ་མེ་སེག་ཧུ་ལོག་གོ། 

ˆ །དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ལོན་པ་དང་ ། ཇ་ཀེ་པཱ་དང་འཕྲད་པང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་སོང་ནས། 
ཞག་བཅོ་ལྔའི་བང་དུ་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་དོ། * །མི་སྣ་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
གཙོ་བོའི་ན་བོ་ཡ་ཀོབ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ངས་མ་མཐོང་ངོ་ ། * །ད་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་གང་འབྲི་བ་འདི་རན་དུ་མི་སྨྲ་བར་དཀོན་མཆོག་གིས་མཁྱེན་ནོ། * །དེ་ནས་ང་སིང་ 
ཡྲ་དང་ཀི་ལིག་ཡཱ་ཡུལ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་འོངས་ཏེ། *་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཡུལ་དུ་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ 
ན་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ང་ངོ་མ་ཤེས་ཀྱི། *སྔར་ང་ཅག་ལ་གནོད་ཅིང་བཅོས་ 
མཁན་དེས་དད་པ་སྔར་བཅོམ་པ་དེ་ད་ལྟ་སྤྲོག་གིན་འདུག་ཅེས་ཟེར་བ་ཐོས་པས། *ངའི་ 
ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་དོ །། ླ 


།ཁེའུ་གཉིས་པ། 

།། དེ' ནས་ལོ་བ ཅུ་བཞི་ལོན" ནས་ང” བར་ ན་བཱ་དང་མཉམ་དུ་ཏིཏུ་ཡང་འཁྲིད་དེ་ཡང་སྐང་ 
ཨི་རུ་ ཤ་ལེམ་དུ་སོང་ངོ་ ། × ། ཨང་མངོན་དུ་ བྱུང་བའི་བཀའི་སྙོ་ ནས་དེར་སོང་སྟེ ། 
ངས་དེ་དག་ལ་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་སྒྲོག་པའི་བྲིན་བཟང་བཤད། ལྐོག་ཏུ་གཙོ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ 
བཤད་དེ། ང་རྒྱག་པར་བྱེད་པའམ། རྒྱུག་པང་བྱས་པ་འདི་དོན་མེད་པར་མི་བྱ་བའི་ 
ཕྱིང་རོ། *།དེའི་ཚེ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་ཏི་དུ་ཧེལ་ལེན་པ་ཡིན་ཀྱང་ནན་གྱིས་མདུན་ 
ལྤགས་གཅོད་པར་མ་བཅུག་གོ * །དེ་ཡང་ཛྔས་ །མའི་ སྤུན་གསང་སྟེ་འིད་རྣམས་ཀྱི་གྲལ་ 
དུ་འཛུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། དེ་དག་གིས་ང་ཚོ་ལ་ཡེ་ ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཇང་ན་ཡོད་པའི་ 
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རང་དབང་གསང་སྟེ་ བལྟ་ཞིང་ངེད་བྲན་དུ་འཁོལ་བར་འཆོལ་ལོ། * །ཕྲིན་བཟང་གི་བདེན་ 


པ་ཉིད་ཀྱེད་ རྣམས་ཀི་ ནང་ན་ལྷད་མེད་པར་གནས་ཕ ཞི་ཕྱིང་༩ེ ད་ཀི ས་དེ་དག་ལ། ཆུ་ཚོད་ཅི ག་ 
ཙམ་ཨང་མ་ཉན་ཧོ། ༧ །གཙོ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ། ཇི་ལྟ་བུ་དག་ཡིན་ན་ཀྱད་པར་མེད། 
དཀོན་མཆོག་ནི་ཉེ་རིང་མེད་པའོ། །ང་རང་ལ་གཙོ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀིས་བསླབ་བྱ་གསར་པ་ 
ཞིག་མ་བསྟན་གྱི། ཆཔེ་ཏོ་ཡ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་བཟང་ལྒོག་པ་དང་ ! ང་ལ་ཕྱི་པ་ 
རྣམས་ལ་ཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་པའི་ལས་ཚན་ བཅོལ་བ་ཡིན་པར་དེ་དག་གིས་མཐོང་ངོ་། *།ཅི་ 
ལ་ཟེད་ན། པེ་ཏོ་ལ་ཡ་ཧཱ་དཱ་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མི་སྟའི་ལས་ཚན་བྱེད་པར་གྲོགས་མཛད་ 
མཁན་དེ་རང་གིས་ང་ལ་ཡང་ ཕྱ པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གྲོགས་མཛད་དོ། * །ཡང་དེ་ཚོས་ 
ང་ལ་གནང་བའྲི་བཀའ་དིན་ཤེས་པས། ཨ་ཀོབ་དང་ཀེ་ཕཱ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་ཀ་ཐ་ཡིན་པང 
གྲགས་པ་དེ་དག་གིས་ང་དང་བར་ན་བླ་གཉིས་ལ་མཉམ་གྲོགས་ཡིན་པའི་ལག་པ་གཡས་པ་ 
བཏང་སྟེ། ངེད་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀི་མདུན་དུ་འགྲོ་བ་དང་ ། དེ་དག་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ 
དུ་འགྲོ་ བར་གོས་བྱས་སོ། *། ཡང་ཇེད་ཀིས་དབུལ་པོ་རྣམས་དྲན 'དགོས་ཟེ ཟེར་བས། ངས་ 
དེ་རང་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་བརྩོན་པར་བྱས་སོ།། 

།འོན་ ཀུང་ཀེ་པཱ་ནི་ཨན་ཏེ་ཡོག་ཡཱ་རུ་བསླེབས་པའི་ཚེ། ཁོས་མི་རིགས་པ་བྱས་པ་ཐོས་ 
ནས། ངས་ཁོའི་གདོང་དུ་རྒོལ་གཏམ་བྱས་སོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཡ་ཀོབ་ཀྱི་མི་ཁ་ 
ཅིག་མ་བླསེབས་པའི་སྨོན་ལ་ཁོས་ཕྱི་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཟན་ཟོས་ཀང་ ། དེ་དག་བསླེབས་ ནས” 
ཡ་ཧཱ་དྭ་པ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པས་ཕྱི་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་གེས་སོ། * །ཡང་།ཁོ་ངང་ 
མཉམ་དུ་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་གཞན་མ་ནྣམས་ཀྱང་ཚུལ་འཆོས་བྱེད་པས ། བར་ན་བཱ་ཡང་བསླུས་ཏེ་ 
ཚུལ་འཆོས་བྱས་སོ། * །དེར་ངས་མི་དེ་དག་ཕྲིན་བཟང་གི་བདེན་པ་བཞིན་དུ་སེམས་དྲང 
པོར་མི་འགྱུལ་བར་མཐོང་ནས། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཀི་པྦ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཡ' 
ཧཱ་དཱ་ ད་པ་ཡིན་ཧེཡ་ཧཱ་དཱཔའི་ ཁྲིམས་སྤངས་ནས་ཕྱི་ཕའི་ སྤྱོད་ པ། སྤྱོད ན། ཕྱི་པ་ལ་ཡ'" 'ཧུ་ དཱ་ 
འིསྤདཔ་སྤྲོད་པརྲ་ ནན་གིས་བསྐུལ་བ་དེ་ཅི་ཡིན། ` ` *།ཇ་ཅག་ཕྱི་པ་རྣམས་ལས་བྱུང་ 
བའི་སྡིག་ཅན་མ་ཡིན་གྱི། རེགས་ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ཡིན་ཏེ། *།མི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་ལས་ 


ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་མི་བྱེན་པང ། - ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་པས་རྣམ་དག་མཛད་པར་ 


ཤེས་པས། ང་ཅག་ཀྱུང་མ་ཤི་ཁ་ཡི་ཤུ་ལ་དད་པ་བྱས་སོ། ! བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ 
ཤ་གང་ཡང་རྣམ་པར་དག་པང་མི་འགྱུར་བས། ང་ཅག་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་ཁས་ལ་མི་ཉེན་ 
ཕུང་མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་པའི་སྤོ་ནས་རྣམ་དག་མཛད་པར་འདོད་དོ། * །ད་ང་ཚོ་མ་ཤི་ཀའི་ 
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དོན་མེད་པ་མ་ཡེན། *།ཁྱེད་ལ 


།ག་ལད་ཡྲ་ཕ་ཁིེའུ་ ༣! པི 


ངང་ལ་རམ་པར་དག་པར་བྱེད་པར་འདོད་ཕས། ཇིད་རང་ཡང་སྡིག་པ་ཤྱིད་མ།པན་ཡིན་ 
བན་ངེས་ན། མ་ཤི་ཀ་སྡིག་པའི་གྲོགས་ཡིན་ནམ། དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཤིག *།ང་ 
རང་གིས་བཤིག་པ་དེ་ང་རང་གིས་ཡང་སོས་བྱེད་ན། ང་རང་འགལ་ མཁན་ཡིན་པར་ལོན་ 
ནོ། ཚ།ང་བཀའ་ཁིམས་ཀྱི་སྐོ་ནས་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ཤི་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་འཚེའོ ། 
# །ང་ནི་མ་ཤི་ཀ་དང་མཉམ་དུ་བརྐྱང་ཤིང་ལ་བརྐངས་པ་ཡིན་ནོ། །ང་འཚོ་ཡང་ང་རྲ་་ 
མི་འཚོའི། མ་ཤི་ཀ་ངའི་ནང་ན་འཚཆོ་སྟེ། ང་དྭ་ལྔ་ཤའི་ཛང་ལ་འཚོ་བ་ལས། དཀོན་ 
མཆོག་གི་སས་ང་ལ་བྱམས་ཤིང་ཁོང་ངང་ངའི་དོན ་དུ་ཕུལ་བ་དེ་ལ་དད་ཏིང་འཚོའོ། 
༢ །ངས་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐགས་རྗེ་འཇིག་པར་མི་བྱེད་དོ། །བཀའ་ཁྲིཔས་ནས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་འབྱུང་ན། མ་ཤི་ཀའོན་མེད་ལ་གྲོངས་སོ།། ། 








།ལེའུ་གསུམ་པ། 


! ཀེེ་ག་ལད་ཡཱ་པ་བློ་གོས་མེ །མེད་པ་རྣམས ! སྔར་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་བརྐྱང་ཤིང་ལ་ 
བརྐྱངས་ང དི་ཁྱད་རྣམ རྣམས "ཀི་མིག་གི་ མདུན་དུ་གསལ་པོར་བསྟན་པས་ད་སུས་ཁྱེད་རྣམས་ 
བསྫུས་པ་ཡེན། །འདེ་གཅིག་པྲ་ང་ ལ་སྤོས་ ཤིག །ཞྱེད་རྣམས་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་ 
ི་ས་བུག།ཏེད་ནང་ བམ། དད་པའི་གཏམ་ཐོས་པའི་སྒོ་ནས་བྲོབ། × །ྐྱེད་ 
ནཔས་དེ་ལྟར་བློ་གོས་མེད་དམ་ ། སྔར་ཐུགས་ཉིད་ཀི་ངང་ལ་མགོ་བཙུགས་ནས། ད་ཊྱེད་ 
ཤའྲི་ཇང་ལ་ཇོགས་སས། +¢ །ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དེ་ཙ་མ་དོན་མེད་ལ་གྱོང་ངམ། [ཅི་ཤིས་ 


'ྱགས་ཉིད་གནང་ནས་།ྱེད་ཚོ ༣ཱི་ན ང་ན་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ 


ལས་མཛད་མཁན་དེས་བཀའ་ཁྲེམས་ཏི་ལས་ཀི་སྐོ་ནས་དེ་མཛད་དམ། དད་པའྲི་གཏམ་ 
སྒྲོག་པའི་སྐོ་ནས་མཛད། × མབ་ར་ཏམ་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་བྱས་པས། དད་པ་དེ་ 
རང་དྲང་བ་ཉིད་དང་འདྲ་བང་རྩི་བང་མཛད་དོ། »*། དེའི་ཕྱིང་དད་པའི་ཇཇ་ལ་ཞུགས་ 
པ་རྣམས་ནི་ཨབ་ར་ཧས་གྱི་བུ་བརྒྱད་ཡིན་པར་ ཤེས་ཤིག * །ཡང་གསུང་རབ་ཀིས། 
དགོན་མཆོག་གིས་དད་པའི་སྒོ་ ནས་ཕྲི་པ་རྣམས་ རྣམ་དག་མཛད་པར་མངོན་པར་མཁྱེན་ཞིང་ ། 
མབ་ང་ཧམ་ལ། །ྲིད་ཀེ་ནང་ན་མེ་ བརྒྱད་' ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ འགྱར་རོ་ཞེས་ 

སྔང་འཕྲིན་བཟང་བཤད་དོ།  * །དེ་བས་ན་དད་པའི་ཁང་ལ་ཞགས་པ་རྣམས་ནི་ཨབ་ར་ 
ཧཔ་དད་པ་ཅན་དང་རྷན་ཅིག་བྱིན་གྱེས་བརླབས་སོ། * ! ཉི་ལ་ཟེང་ན ! བཀའ་ཁྲིངས་ 
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།ག་ལད་ཡཱ་པ་ལེའུ་ ༢ 


གྲར ༡ རནའིྱིཀའཆཁཇཁཇཁནཀ2]ག]མགཚ 
ཀུ་ལས་ལ་རེན་པ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་ཆད་པའི་འོག་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། །མདོ་ན་འ* 
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སྐད་དུ། སུ་ཡང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་མདོ་ན་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ལ་མི་གནས་ 
པ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཆད་འཕོག་གོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིང་རོ། *།ཡང་འདི་ 
སྐད་དུ། ཆོས་དྲང་པོ་ནི་དད་པའི་སྤོ་ནས་འཚོ་ཐད་འགྱང་ངོ་ཞེས་གསུངས་པས། བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀི་སྒོ་ནས་སུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་རྣམ་པར་དག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཇེས་ 
སོ། ༣ །བཀའ་ཁྲིམས་ནི་དད་པ་ལ་མི་རྟེན་ཡང་ ། བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་མི་ 
ནི་དེའི་སྒོ་ནས་འཚོ་བར་འགྱར་རོ། * །ད་མ་ཤི་ཀ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཚབ་ཧུ་དཀོན་མཆོག་ 
གི ཆད་པ མཱ འོག་ཏྭ་གྱུར་ ན ས་རི ན་སྩལ་ཏེ་ང་ཚོ་ལ་ བཀའ་ ཁཱི མྨ ས་ཀི་ ཆད་པ་འཕོག་ པ་ལ ༼རད་ 
བླུས་སོ། །ཅི་ལ་ཟིར་ན། མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། སུ་ཨང་ཤིང་ལ་དཔྱངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དམོད་པ་འཕོག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
མ་ཤི་ཀལི་ངང་ལ་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་གནང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། ཇེད་རྣམས་ 
དད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱགས་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཐོབ་བོ །། 

།ཀྱི་སྤྱུན་ནམས། ངས་མིའི་ལུགས་ལ་གཏམ་བྱེད་དོ། ! མི་འབའ་ཞིག་གི་ཁ་ཆད་ 
ཡིན་ན་ཡང་། དེ་ལ་ཐེ་ཅོ་བྱབ་ཚང་ནས། སུས་ཀུང་འཇིག་པར་ཡང་མི་བྱེད། སྣོན་ 
མ་ཡང་མི་འཇུག་གོ ༣ །ད་ཞལ་གིས་བཞེས་པ་རྣམས་མབ་ར་ཧམ་དང་དེའི་ས་བོན་ལ་ 
མཛད་པ་ཡིན། ས་བོན་རྣམས་ནི་མང་པོའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ་དེ་མི་གསུང་གི །གཅིག་གི་ 
གཏམ། ཁྱོད་ཀྱི་ས་བོན་གསུང་སྟེ། དེ་སུ་ཡིན་ཞེ་ན། མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། * །ད་ཇས་ 
འདི་ཟེར། དཀོན་མཆོག་གིས་སྔང་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཞལ་ཆད་དེ་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བཞི་ 
དང་མུམ་ཅུའི་རྗེས་ལ་བྱང་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མེད་པར་མི་བྱེད་དེ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་ 
འཇིག་ཐང་མི་འགྱུར་རོ། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ནོང་སྐལ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྲོབ་ན། 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་སྒོ་ནས་མི་ཐོབ་བོ། །འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་དེ་ 
ཞལ་གིས་བཞེས་པའི་སྒོ་ནས་གནང་བ་ཡིན། * །འོ་ན་བཀའ་ཏྲིམས་ཀྱི་དོན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཐོབ་པའི་ས་ཐོན་དེ་མ་བྱོན་པའི་བར་དུ། ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་རྗེས་མུ་ 
བཅུག་པ་ཡིན་ཏེ། བང་མི་ཞིག་གི་ཕྱག་བརྒྱད་ནས། ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀིས་བཅས་པ་ཡིན། 
* །བང་མི་ནི་གཅིག་གི་བར་མི་མ་ཡིན་ཀྱི། དཀོན་མཆོག་ནི་གཅིག་ཨཾན་ནོ།. *།ད་ 
བཀའ་ཁྲིམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཞལ་ཀྱིས་བཞེས་པ་རྣམས་ལ་རྒོལ་ལམ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
མ་སེམས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། གསོན་པོར་བྱེད་ནས་པའི་བཀའ་ཏྲིམས་ཤིག་གནང་ 
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བ་ཡིན་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་འབྱུང་བང་ཇིས་མོ། * །འོན་ཀྱང་ 
ཞལ་གྱི ས་བཏེས་པ་དེ་ནི་ པ་ ཤི་ཀ་ལ་དད་པ འི་སྒོ་ ནས་དད་པ་ བྱ ད་མཁ ན་རྣམས་ག ནྣ ང་བའི་ 
སྱིར་དུ། གསུང་རབ་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་སྡིག་པའི་འོག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ།། 

། དད་པ་དེ་མ་འོངས་པའི་བར་དུ་ང་ ཅག་ནི་རྗེས་མུ་མཛོན་ དུ་འཧྱི ན་པར་འགྱུར་བའི་དད་ 
པལ་ཕར་ལྟ་སྟེ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་ཏུ་བཅུག་ནས་བཀར་བ་ཡིན། * །དེ་བས་ན་ 
བཀའ་ཁྲིམས་ནི་ང་ཅག་མ་ཤི་ཀའི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་པའི་དགེ་རྒན་དུ་གྱུང་ཏེ། -དད་པའི་སྒོ་ 
ནས་རྣམ་པར་དག་པད་འགྱར་བའི་ཕྱིད་རོ། * །ད་དད་པ་འོངས་པས་ང་ཚོ་ནི་དགེ་རྒན་ 
གྱི་འྲོག་ཏུ་མེད་དོ། ¥ །ཅྱི་ལ་ཟེང་ན། ཁྱིད་ཐམས་ཅད་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ ཤུ་ལ་དད་པར་གྱུར་ 
པས། དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་མུ་གུང་ཏོ། * །ཏྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་མ་ཤི་ཀ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཁྱུས་ཐོབ་པ་དེས་མ་ཤི་ཀ་གོས་སྱ་གོན་པ་ཡིན། ` * །འདིར་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་འམ་ 
ཧེལ་ལེན་པ་མེད། གཡོག་པོ་འམ་དཔོན་པོ་མེད། ཕོ་མོ་མེད་ཀྱི། བྱིད་ཐམས་ཅད་མ་ 
ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་ངང་ལ་གཅིག་ཏཱ་གྱུར་པ་ཡིན། * །འོ་ན་བྱེད་རྣམས་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་ན། 
ཨབ་ང་ཧམ་གྲི་ས་བོན་ཡིན་ཏེ། ཞལ་གྱིས་བཞེས་པུའི་སྒོ་ནས་ནོར་བདག་བྱར་གྱྱར་ཏོ།། 


།ལེའུ་བཞི་པ། 
།།ངས་འདི་ཟེར་རོ། ནོང་བདག་བྱ་ཕྱྭ་གུ་ཡིན་པའི་ཚེ། ཁོ་རང་ནོར་རྫས་ཚང་མའི་ 


་བདག་བོ་ཡིན་ཀྱང་། གཡོག་པོ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ། * སྔར་ཕས་བྱས་པའི་དུས་ཀྱི་ 


བང་དུ་ཕ་ཚབ་དང་གཉིང་པའི་འོག་ཏུ་ཡོད་དོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཇ་ཅག་ཀུང་ཕྱྭ་གཱ་ཡིན་ 
པའི་དུས་མུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྔ་མའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་འོག་ཏཱ་ཨོད་པ་ཡིན། * །འོན་ཀྱང་ 
དུས་ཚང་བར་གྱུར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་སྲས་མཇགས་ཤིང་བུད་མེད་ཅིག་ལ་ 
འཁྱུངས་ཏི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་ཏཱ་གུང་པ་དེ་ནི། * བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་ཧུ་ཡོད་པ་ 
རྣམས་བླུ་བར་མཛད་ཅིང་ཇ་ཅག་བྱ་ཚབ་ཏྭ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ད་ཁྱེད་རྣམས་བྱ་ཚབ་ 
དཱ་གྱུར་པས་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་སྲས་ཀྱི་ཐྱགས་ཉིད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གི་ནང་དྲུ་ 
མཇངགས་ནས། དྲེས་ཨབ་བཱ་ཡབ་ཅེས་འབོད་དོ་ ༈། ¥ །དེའྲ་ཕྱིར་ྱེད་ནི་ད་ཕྱིན་ཅད་ 
གཡོག་པོ་མ་ཡིན་པང་བུ་ཡིན། །ཡང་བྱ་ཡིན་ན། དཀོན་མཆོག་གི་སྒོ་ནས་ནོར་བདག་ 
བུ་ཡང་ཡིན་ཞོ།། 
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༠༩༠༩ ཀ།།བགལདཡ་པའྲང་ངས། 
ནོན་ཀྱང་དེའ་དུས་མུ་ཁྱེད་ཅག་གིས་དཀོན་མཆོག་ངོ་མ་ཤེས་ཏེ། རང་གི་ཇོ་བོས་ 


དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཡོག་བྱས་ནས།  ཚད་ལྟ་དཀོན་མཆོག་ངོ་ཤེས་པས་ 
ཨང་ན་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ངོ་འབྲོད་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཅིནི་ཕྱིང་བསླབ་བྱ་དམན་ཞིང་ 
ཞན་པ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ལོག་སྟེ། ཡང་སྐྱང་དེ་དག་གི་གཡོག་བྱེད་པར་དགའ ། 
* །ེད་ཅག་གིས་ཉིན་མོ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ ། དུས་ཆེན་དང་ ། ལོ་རྣམས་སྲུང་བ་དེ་ཅི་ 
ཨིན། ༣ །ངས་ཁྱེད་ཅག་གི་ཕྱིར་ལས་བྱས་པ་དེ་དོན་མེད་པར་སོང་གིས་དོགས་སོ་།། 
ར་སྤུན་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ང་དང་འདྲ་བར་གྱུ་ ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་འབུལ་ལོ། །ང་ཡང་ 
ཁྱེད་རྣམས་དང་འདྲ་བར་གྱར་པ་ཡིན། ཀྱེད་རྣམས་ཀིས་ང་ལ་འོས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡང་ 
མ་བྱས། * ཤདི་སྟོབས་ཆུང་བས་ངས་དང་བོར་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་བསྒྲགས་པ་ 
སྐྱེད་རང་གིས་ཤེས་སོ། _ *། དེའི་ཆ་ངནི་ ཤའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཚོད་བལྟ་བ་ལ་མ་ 
བྟྙརས། སྤོང་བར་མ་བསམ་གྱིས། ང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐོ་ཉ་དང་མ་ཤི་ཀ་རང་དང་འདྲ་ 
བར་གདན་དྲངས་སོ། ༣ །ད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དགའ་ཚོང་དེ་ག་རེ། སྲིད་པ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ 
ཀིས་རང་གི་མིག་བཏོན་ཞིང་ང་ལ་སྟེང་བ་ཡིན་པ་བསམ་མོ། × །ད་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ 
གདམ་དྲང་བོང་སྨྲས་པས་ཞྱེད་ཅག་གི་དགྲ་རུ་གྱུར་ཏམ། * །དེ་དག་གིས་ཁྱིད་ལ་ཆགས་ 
ཧེ་ལེགས་པར་མི་བྱེད་དོ། །བྱེད་ཁོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པར་འཚོལ་བས། ཁྱེད་འགེགས་ 
པར་འདོད་དོ། ༣ །མི་ཞིག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཆགས་ན་ཁེགས་ཀུང་ང་ཁྱིད་ཅག་གི་ 
མདུན་དུ་ཡོད་པའི་དུས་མུ་མ་ཟད་དེ ། དུས་རྒུན་དུ་མི་དེ་ལ་ཆགས་ན་ལེགས་སོ། *།ངའི་ 
ཕྲུ་གྭ་རྣམས ། མ་ ཤི་ཀའི་ བཟོ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀི་ ནང་། ན་རྫོགས་པར་མ་འགྲུར་བའི་བང་ དུ་ང་ 
ཡངསྐྱསྐྱེབའ་སེ་ཟླག་བྱེད་དོ། * །ང་ཁྱད་རྣམས་ཀྱིདོན་ལ་བྱ་ཐབས་མེད་བས། ད་ 
ལྟ་རང་ཁྱེད་ཅག་གི་རྩར་ཡོད་པ་དང་ངའི་སྐད་སྐྱུང་བར་འདོད་དོ་།། 
།ད་ཏྱིེད་བཀའ་ཁྲིབས་ཀྱི་འོག་ཏཱ་འགྱུར་བར་འདོད་པ་རྣམས་ང་ལ་སྤྲོས་ཤིག །བྱིད་ 
རྣམས་ཀིས་བཀའ་ཁྲིམས་མི་ཐོས་སམ། གསུང་རབ་ན་འདི་གད་དུ། * ཨབ་ར་ཧམ་ 
ལ་བུ་གཉིས་ཡོད་དེ། གཅིག་ནི་བྲན་མོ་ནས་ཆད། གཅིག་བན་མོ་མ་ཡིན་པའི་ཆུང་མ་ 
ནས་ཆད་དོ། ༧ ། ཡང་བྲན་མོའི་བུ་ནི་ཤའི་ལུགས་ལ་སྙེས། བྲན་མོ་མ་ཡིན་པ་དེའི་བུ་ 
ཞལ་ཧྱིས་བཞེས་པའི་མབས་སྙེས་སོ། ༧ །དེ་ནི་འྲད་དབེ་ཞིག་ཡིན་ཧེ། ་དེ་གཉིས་ནི་ 
ཞལ་ཆད་གཉིས་པོའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞལ་ཆད་གཅིག་རི་བོ་སི་ནུ་ནས་བྱུང་བ་དེ་ནི་བྲན་དུ 
འཁོལ་བའི་བུ་དང་ལྡན་པང་གྱུར་ཏེ་ཧ་གང་ཡིན། * །ཡང་ཧ་གང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཨ་ 
{ 681, 90. ] 
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ཌྷ 


རབ་ཨུལ་གྱི་རི་བོ་མི་ནཱ་ཡེན་ཧེ། ད་ལྟར་གྱི་ཨི་རུ་ཤ་ལེམ་རང་གི་བུ་དང་མཉམ་དུ་བྲན་དུ་ 
འཁོལ་བ་དང་མཐུན་ནོ། ༣ །སྟེང་གི་ཡི་རྭ་ཤ་ལེམ་བཱན་མི་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ཧེ། དེ་ནི་ 
ཏེད་ཐམས་ཅད་ཀི་མ་ཡིན་ནོ། ༡ ༈དེ་ལ་འདེ་སྐད་དུ། 
ཀྱ་བུ་མ་སྐྱེས་པའི་མོ་གཤམ་དགའ་སྤྲོ་སྐེད། 
།མངལ་མི་བདེ་བ་མེད་པ་སྐད་ཐོན་འབོད་སྒྲོག་ཅིག 
! ཁོ་ཡོད་པ་ལས་ཁྱོ་མེད་ལ་བུ་མང་ ། 
ཞེས་གསུངས་པའོ །། 
* ། ད་སྤྱན་རྣམས་ང་ཚོ་ཨི་སྨག་གི་ལུག་ས་ལ་ཞལ་གྲིས་བཞེས་པའི་བུ ་རྣམས་ཡིན་རྡོ། 
* །འོན་ཀུང་དེའི་ སྐབས་མུ་ཤའྲི་ལུགས་ལ་ཆད་པ་དེས་ནི་ཕྱགས་ཉིད་ཀེ་ལུགས་ལ་ཆད་པ་ཡ་ 
གནོད་པ་བྱས་པ་ལྟར། ད་ལྟ་ཡང་འགྱར་ངོ་། * །འོན་ཀྭང་གསུང་རབ་ཀིས་ཅི་ལྟང་ 
གསུང་ཞི་ན། བྲན་མོ་མ་སྨད་གཉིས་ཐོན་ཞིག །བྲན་མོའི་ཤྱས་བྲན་ཇོ་མི་བྱེད་པའི་བྱ་དང་ 
མཉམ་དུ་ནོར་སྐལ་ཐོབ་མི་ཡོང་ ༈། * །དེ་ཐས་ན་སྤྱན་རྣམས་ང་རྣམས་བྲན་མོའི་བུ་མ་ཡིན་ 
ཧེ། བྲན་མི་བྱེད་པའི་བྱ་ཡིན་ཞོ།། ¦ 


།ལེའུ་ལྔ་པ ། 

།།དེ་བས་ན་ཐར་པའི་ཕྱིང་པ་ཤི་ཀས་ངེད་རྣམས་ཐར་བར་མཛད་པས། བརྟན་བོར་ 
ཤྱོས་ལ་ཡང་སྐང་བྲན་ཁོལ་གྱི་གཉའ་ཤིང་ལ་འཆིང་བང་མ་གྱུར་ཅིག ། 

།ད་ལྟོས་ཤིག་དང་། ང་པའུ་ལྱས་ཁྱིད་ཅག་ལ། གལ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་ 
ལྤགས་གཅོད་ན། མ་ཤི་ཀ་ཞྤྱེད་ལ་ཕན་མི་ཡོང་ཞེས་སྨྲའོ། *།མི་མདུན་ལྤགས་གཅོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་ངས་འདི་ཟེད ། ཁྱེད་ཀིས་བཀའ་ཁྲིམས་ ཚང་པ། བཞི ན་དུ་སྐྱབ་པའི་སྡོམ་པ་ 
བླངས་སོ། * །ཞྱེད་ཅག་གི་ནང་ནས་མུ་མུ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་སྐོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པར་ 
འགར་པར་འདོད་པ་དེ་མ་ཤིཀ་དང་བྲལ ། ཐུགས་རྗེ་ལས་ཤོར་བ་ཡིན ། * ། ཇྲ་ཅག་ 
ནི་ྱགས་ཉིད་ཀིི་ངང་ན་དད་པའི་སྐོ་ནས་དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་རི་བ་ལ་སྨུག་ཅིང་སྡོད་དོ *།མ་ 
ཤི་ཀ་ཡེ་ ཤཱའི་ངང་ལ་མདུ ན་ལྤགས་གཅོད་པ་ཡང་ཅིའང་མི་ཕ ན། མི་གཅོད་པ་ཡང་མི་ཕ ན” 
གྱི། དད་པ་བྱམས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་བྱེད་པ་དེ་ཕན་པའོ། * །ཁྱེད་ཅག་ལེགས་ 
པར་བང་གྱུག་པ་ལས ། སུས་བཀག་སྟེ་བདེན་པ་ཉེད་ལ་མ་ཉན། * །སྐྱལ་ཐབས་དེ་ནི་ 

¦ 61..91 } ་ 


- 


ཁྱ 


༡༠ 


¿4 


¿ཿ 


༡ 


༡. 


ཤ4° 


༢4 


།ག་ལད་ཡཱ་པ་ལེའུ་ * ། 


རཾ ཾ་ྣཌ་ཾཀ 
ཁྱིད་རྣམས་བོས་པའྲ་དཀོན་མཆོག་ནས་མ་བྱང་ངོ་། * །སྐྱུར་རྩི་ཅུང་ཟད་ཅིག་གིས་བག་ 


ཟན་ཚང་མ་སྱར་བོ་བྱེད་དྲོ། × །ད་ཀྱེད་རྣམས་གཞན་དུ་མི་སེམས་པར་ང་གཙོ་བོའི་ངང་ 
ལ་རིའོ། །[ ཁྱིད་རྣམས་སེམས་འཁུག་ཏྭ་བཅུག་མཁན་སུ་ཡིན་ཀུང་དེ་ལ་ཆད་པ་འཐོག་པར་ 
འགྱུར་རོ། * །ཀྱེ་སྤྱན་རྣམས། ད་རུང་ངས་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པ་སྤྲོག་ན། ད་རུང་ 
ཅིའི་ཕྲིང་ཇ་ལ་འཚོ་ཞིང་གནོད་པ་སྟེལ { ˆདེ་ནས་བརྐང་ ཤིང་ལ་མི་དགའ་ཐར་འགྱུར་བའི་ 
ཧྒུ་ མེད་པར་བྱས་པ་ཡིན ¡ ཐི ཁྱེད་ ཅག་ལོག་པར་འདེན་པའི་མི་ རྣམས་ཀིས་རང་ཡོངས་མྱ་ 
གཅོད་པར་འདོད་དོ།། 

།སྤྱན' རྣམས་ཁྱེད་ཚོ་ཐང་པ་ལ་ངོས་པ་ཡིན། ཐར་པ་དེ་ནི་ཤ་ཡིས་གླགས་རྙེད་པའི་རྒྱང་ 
འགྱུར་བར་མ་འཇུག ། བྱམས་པའི་སྐོ་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་གཡོག་བྱོས་ཤིག *! གང་ 
ལ་ཟེར་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ཚང་མ་བཀའ་གཅིག་གི་ནང་ལ་བསྒྲབས་པ་ཡིན། །གང་ཡིན་ 
ཞི་ན། ཁྱོད་ཀིས་ངང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་རང་དང་འདྲ་བར་བྱམས་པང་བྱོས་ ཤིག་ཅེས་སོ། 


ˆ * ། འོན་ཀུང་གཅིག་ལ་གཅིག་མྨུག་ཅིང་ཟ་ན། གཅིག་གིས་གཅིག་མེད་པར་མི་བྱ་བའི་ 


ཕྱིར་ཟོན་བྱོས་ཤིག ། 

།ངས་འདི་ཟེར་རོ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་འགྲུལ་ཤིག་དང་ ། ཤའི་འདོད་པ་བཞིན་ 
དུ་སྒྲུབ་པར་མི་འགུར་རོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། ཤས་ནི་སེམས་ཉིད་ལ་རྒོལ་བའི་འདོད་ 
པ་སྙྱིད། སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ཤ་ལ་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་སྐྱེད་དོ། །ྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ 
བསམ་པ་དེ་ལྟར་མི་བྱ་བའི་ཕྱིང་དུ་དེ་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་དགྲ་རུ་ལྔང་ངོ་། * [འོན་ 
ཀྱང་ཁྱིད་རྣམས་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲིད་པ་ཡིན་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འོག་དུ་མི་འདུག་གོ་ 
*།ད་ཤའི་ལས་ནི་མངོན་དུ་གུང་པས། འདི་ལྟ་སྟེ། ལོག་གཡེམ་དང་། མི་ཚངས་ 
པ་དང་། འདོད་ལོག་དང་། ༧ལྷ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། སྔགས་ཟླ་བ་དང་ ། 
སྡང་སེམས་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྲན་སེམས་དང་¦ ཞི་སྡང་དང་། འཇྱྲུག་པ་ 
དང་། དབྱེན་པ་དང་། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། ཕྲག་དོག་དང་། ”ཟེས་ཆང་ 
ཝ་ཚོད་མི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུ་དག་སྤྱོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ 
གི་རྒྱལ་སྲིད་བྲོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་ངས་ཁྱིད་རྣམས་ལ་སྔང་སྨྲས་པ་ལྟང །  ད་ལྟ་ཡང་ 
སྤྲའོ། * །སེམས་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི། བྱམས་པ་དང་། དགའ་སྤོ་དང་། ཞི་བདེ་ 
དང་། ངང་རིང་བ་དང་། བློ་ཉེ་བ་དང་། བརྩེ་བ་དང་། དད་པ་དང་། སིམས་ 
དུལ་པོ་དང་། * ཚོད་ཤེས་ཕ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་རྒོལ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་ 


[ 641. 92] 
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༢༩ ཤིག་མེད་དོ། * །ཡང་མ་ཤི་ཀའི་འབངས་རྣམས་ཤ་དང་ཤའི་འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ 
¦ པ་རྣམས་བཏང་ཤིང་ལ་བཏྐངས་ཏེ་བསད་པ་ཡིན་ནོ།། 
¥ །ཇེད་རྣམས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཇང་ལ་འཚོ་ན། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཇཿ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་སྤྱོད་ 


༢༦ པར་བྱའོ། * །ངེད་རྣམས་གྲགས་པ་སྟིཇ་པོ་མེད་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་གཅིག་ལ་ ལ་གཅིག་ 
སྟད་འཚོལ་ཞིང་ཕྲག་དོག་སྙེད་པར་མི་བྱའོ །། ། 
' 
།ལེའུ་དྲུག་པ། 


? །།ཀྱེ་སྤྱན་རྣམས། མི་ ཞིག་ལ་ཉེས་། ལྕུང་ཞིག་བྱུང་ན་ཡང་ །  །ྱེད་སེམས་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པའི་མི་ །རྣམས་ཀིས་དེ་ ལྟ་བུའི་མི་སེམས་དུལ་པོར་ལམ་དྲང་པོ་ལ་འཁྲིད་ཅིང་། ཁྱོད་ 
༢ ངང་ཡང་སྐྱ་ཉེན་ཡོད་པས། རིག་པ་སྦིམས་ཤིག × །ཁྱེད་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ 
༣ །ལ་ཁང་ ཞིག་དང་ ། མ་ཤི་ཀའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ སྒྱབ་པར་ བྱོས་ཤིག *། མི་ཞིག་ 
ཅིའཛ་མ་ཡིན་ཀུང་། ང་རང་ཆེན་བོ་ཞིག་ཡིན་བསམ་ ན། རང་གི་མེམས་སྐྱ་བར་ཤྱད་དོ། 
༤ ༈ །འོན་ཀུང་མི་རེ་རེས་རང་གི་ལས་ཀྱི་ཚོད་ལྟོས་ཤིག་དང་། གཞན་ལ་བལྟ་སྟེ་གྲགས་པ་ 
* མེད་ཀིས། རང་གི་དོན་ད་ དུ་གུགས་པ་ཨོད་པར་འགྱུང་རོ། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། མི་ངེ་ 
རིས་རང་རང་ གི་ཁལ་འཁུང་ བར་འགྱུང་ ་རོ།། | 
༤ །བཀའ་སློབ་པའི་མི་དེས་ནི་སློབ་དཔོན་ལ་དངོས་པོ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགོ་བཤའ་ 
* རྒྱོབ་ཅིག * །ཁོག་པང་མ་སེམས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་ལ་འཕྱ་བར་མི་རུང་ངོ་། །མི་ 
ཏཾ ཞིག་གིས་ཇི་བཏབ་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཡང་ཐོབ་པང་འགུར ། * །མུས་ཀྱང་རང་གི་ ཤ་ལ་ 
བཏཐ་པ་དེས་ ཤ་ནས་འཇིག་པའི་འབྲས་པུ་ཐོབ ། རུས་ཀུང་སེམས་ཉིད་ལ་བཏབ་པ་དེས་ 
༩ སེམས་ཉིད་ནས་ཚ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པད་འགྱུར་ངོ། * །ངེད་རྣམས་བཟང་བ་བྱེད་པ་ 
ལ་སྙོ་བ་སྙེད་ཕང་ མི་བྱའོ ། །ངིད་ཐྲཇ་ཆད་པར་མི་འགྱུར་ན་དུས་ལ་འཐབ་ནས་སྟོན་ཐོག་ 
༡༠ ཀང་ཐོབ་པར ་འགྱུར་ ངོ། *།དེ་བས་ན་སབས་ཡོད་པའི་ཆོ། མི་ཐམས་ཅད་དང་ཏྱད་ 
པང་དུ་དད་པའི་གྲོགས་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱའོ 
༡༡ །དུ་ལྕོས་ཤིག་དང་ ། ང་རང་གི་ལག་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་ཆེན་པོ་འདེ་འདྲ་བ་ 
༡༢ ཞིག་བྲིས་པ་ཡིན། * ། ཤའི་ལུགས་ལ་མི་རྣམས་ཀི་ཡིད་དུ་འོང་བར །འདོད་པ་རྣམས་ཀིས་ 
ཁྐྱེད་ཅག་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པར་ཞན་གྱིས་བསྐུལ་བ་དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ འི་བརྐྱང་ཤིང་གི་དོན་དུ་ 
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༡; གཞན་གྱིས་གནོད་ཅིང་མི་འཚེ་བའི་ཕྱིར་རོ། * །འམང་མདུན་ལྤགས་གཅོད་པ་དེ་རང་རྣམས་ 
ཀུང་བཀའ་ཁྲིམས་མི་སྔུང་སྟེ། ཁྱྱིད་ ཅག་གི་ཤ་ལས་ཁོ་ རང་རྣམས་གྲགས་པ་འབྱུཇ་བར་ 

༡༤ འདོད་པས། ཁྱེད་ རྣམས་ཀི་མདུན་ ལྤགས་གཅོད་པར་དགོས་སེམས་སོ། * །འོན་ཀུང་ང་ 
རང་ལ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་བཏང་ཤིང་མཿགཏོགས་པད་གགས་པའི་ གྱ་གཞན་ནམ་ཡང་ འོང་ 
བར་མ་གྱང་ ཅིག །དེའི་སྦོ་ནས་ང་རང་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་བསད། ང་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལ་ 

༡༩ བསད་པ་ཡིན་ནོ། ༧ །ཉི་ལ་ཟེར་ན། གཅོད་པ་ཡང ་ཅིའང་མ་ཡིན། མི་གཅོད་པ་ 

༡༠ ཡང་ཅིནང་མ་ཡིན་གྱི། བཀོད་པ་གསར་པ་གཅིག་གཅིག་གོ * ། ཡང་ཚུལ་དེ་དང་ 
མཐུན་པར་སྤྱོད་ལམ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཡིསར་ཨེལ་ལ་ཞི་བདེ་དང་ 
ཐུགས་བརྩེ་བ ་འབབ་པར་གྱར་ཅིག ། 

༡ །ད་ཕྱིན་ཅད་མི་སུས་ཀྲང་ང་ལ་སྡུག་པོ་མ་གཏོང་ཞིག །ཐས་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤུའི་རྟགས་ 
ངའི ལུས་ལ་འཁུར ་ངོ།། 

༡ །སྨྱན་རྣམས། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཐུགས་རྗེ་ྱེད་རྣམས་ཀི་སེམས་ཉིད་དང་མཉ༡མ་ 
དུ་བཞགས་པར་གུདུ་ཅིག །ཨ་མེན །། ་༈ 


ཡི ༤༽ ཅར 
༠ ་ཡའ།་།ར། ༡་༢།ཁ། ༢།༢༨།༢།༠ ལང། ༠༤ ར།༩། རར 
།། པའུ་ལྱས་ཨ་ཕེ་སུ་པ་དངས་ཁ་སྒེངས་པའེ་སྡེན་ཡིག་ 


བཞགས་སོ །། 
ཤུ ླ 


།ལེའུ་དང་པོ། 
?) །། ཕའུ་ལཱ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་ཀྱིས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའྲི་མི་སྣར་གྱང་པས ། 
།མེ་ཐེ་མུ ་ུ་ཡོད་པའི་མི་དམ་པ་དང་མ་ཤི་ཀ་ཡི་ཤཱ་ལ་དད་བ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་བྲིན་ 
༈ ཡིག་འདི་འབྱལ་ལོ། * ། དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་དང་་། གཙོ་ཐོའ་མེ་ཤུ་མ་ཤི་ 
ཀ་ནས་ཤུགས་ཇྗེ་དང་ཞི་བདེ་ཁྱིད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་ གྱང་ཅིག། 
༣ | དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོབོ་ཡི་ཤུ་མ་ ཤི་ཀའི་ཡབ་ལགས་ཤིང་ཤུགས་ཉིད་ཀི་ 
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བྱི ན་རྒླབས་ཞམ་མཁའ་ རུ་ཡོད་པ་ཐམས་ ཅད་ཇེད་ རྣམས་ལ་མ་ ཤི་ཀའི་ཇང་ལ་གན ཇང་མཁན་ 
ཡ་སྟོད་པར་གྱུང་ཅིག * །དེའང་འཇིག་རྟེན་མ་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་ངེད་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ 
དག་ཅིང་སྐྱོན་མེད་པང་བྱམས་པའི་ངང་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིང་ཁོང་གི་ངཇ་ལ་འདམས ། ཨརང་ 
གི་ཐུག ས་དགོངས་མཉེས་ པ་བཞི ནྣ་ད་ཡང་ཡེ , ཤྭ་མ་ ཤི་ཀནི་སྒོ་ ནཾ ས་ཇེད་ རྣམས་ཁོང་རང་གི་ 


ཅེ ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་སུ་འགྱར་བད་ཐྲག་གཅད་དོ ། *། ཁོང་རང་གི་གཅེས་པའི་སྲས་ 


༡? 


ཀེ་ཏང་ན་ཇིད་རྣམས་ལ་གནང་བའི་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དེ་ལ་སྟོད་པའི་ཕྱིང་རོ། ‰% ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་སྲས་དེས་རང་གི་སྟ་ཁྲག་གིས་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྡེག་པ་སེལ་ཏེ་ངེད་རྣམས་སྐྲོལ་བར་ 
མཛད་པས། ཚདཀོན་མཆོག་གི་ཐྱགས་རྗེ་དཔག་དུ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ ཤིས་རབ་དང་ཐབས་ 
མཁས་པ་སྟ་ཚོགས་ཀྱིས་ཤྱགས་རྗེ་དེ་ངེད་རྣམས་ལ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ ། * རང་གི་ནང་ན་ 
ཐག་བཅད་པའི་དགོངས་པ་བཞིན་ད་རང་གི་ཐྤ གས་ཀི་གསང་བ་དེ་ངེད་རྣམས་ལ་མངོན་དུ་ 
མཛད་པ་ནི། * ཚང་བར་གུར་པའི་དུས་ལ་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་ན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
མ་ཤི་ཀདིའོག་ཏཱསྡུ་ཐང་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། * །དཀོན་མཆོག་ངང་གི་ཕྱགས་ཀྱི་དགོངས་ 
པ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྱབ་པ་དེའི་ཕུགས་དགོངས་བཞིན་དུ་ངེད་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་གི་ནང་ 
ན་ནོར་སྐལ་ཐོབ་པས། *དེད་སྔང་ཡང་མ་ཤི་ཀ་ལ་རེ་བས། ད་ལྟ་ཨང་ཁོང་གི་གཟི་ 
བརྗིད་ཀྱི་སྙན་གྲགས་མྱ་འགྱུན་པང་དགོས་སོ། ། ་* །ཁོང་གི་ངང་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀང་བདེན་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བྲར་པའི་འཕྲིན་བཟང་དེ་ཐོས་པས། དད་པ་བྱས་ཧེ་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ྱགས་ཉིད་དམ་པ་དེའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན། * !བྱགས་ཉིད་ 
དམ་པ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་བདག་ཧུ་མཛད་པའི་མི ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བསྒྲལ་བ་ལ་བལྟས་ 
ནས། ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནོར་སྐལ་གྱི་གཏའ་མར་གྱུང་ཏོ| ལ །ཁོང་གི་དཔལ་གྱི་སྙན་གྲགས་ 
ཀྱ་ཕྱིར་རོ །། 

ད དེའི་ཕྱིར་ངས་ཀྱང་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་ལ་དད་པར་གྱར་ཅིང་ 
མི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའྲི་གཏམ་ཐོས་ནས ། ཨེ ཧྱན་ཆད་མེད་པར་།ྐེད་ཀི་ཕྲིང་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་ཀུང་འབུལ། སྨོན་ལཔ་གྱི་ནང་ན་ཞྱེད་ཀྱི་གཏམ་ཡང་བྱེད་ཅིང་ དཱ 
*ཏད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤ་མ་ཤི་ཀའྲི་དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཡབ་ཀྲིས། ཁྱིང་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཁོང་གསལ་པོར་འོ་ ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་ ཤེས་རབ་དང་མངོན་པར་འབྱིན་པའི་སེམས་དང་ { 
རབློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་གསལ་པོ་གནང་བར་ཤུའོ ། །དེ་ནས་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས[ ཁོང་གིས་ཁྱེད 
ཐོས་པའྲི་རེ་ཁ་གང་ཡིན་པ་དང་། མི་དམ་པ་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཁོང་གིས་གནང་བདྲི་ཞོར 
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༡༩ . སྐལ་གི་གཟི་ བརྗིན་རྒྱས་པ་ཉི་ཡི་ ན་པ་དང་ ། * ཁོང་གི་མྤ་སྟོབས་ཀི་ ནས་པ་ བཞི ན་དུ་ཇིད་ 


`དད་པང་གྱང་པ་རྣམས་ལ་དབང་མཛད་པ་ཤིན་དུ་ཆེན་པོ་དེ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཤིས་པརང” 


༡ འུ 


འགྱར་རོ། * །ཁོང་གིས་ནུས་པ་དེ་མ་ཤི་ཀ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་འཞིངས་པར་མཛད་དེ་ 


.མཐོ་རིས་ན་རང་གི་གཡས་སུ་བཞག་སྟེ། *རྗེ་དང་། དབང་དང་། སྲིད་དང་། 


མངའ་ཐང་དང་ ། འཇིག་ཉྟེན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ན་མཚན་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་ 


མཛད་ནས་བསྟན་པ་ཡིན ། པུ ། ཡང་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་ཞབས་ཀི་འོག་ཧུ་བཅུག་ཅིང་ ། 


ཐམས་ཅད་ཀི་དྲབུ་ཡིན་པར་ཆོས་ཚོགས་ལ་སུལ་ལོ། * །ཡང་ཆོས་ཚོགས་ནི་ཇི་ཡོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཁྱབ་མཁན་གྱིས་ཁྱབ་པ་ཡིན་པས། ཁོང་གི་སྐུ་ལུས་ཡིན་ནོ།།། དུ 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 

།།ཨང་བྱེད་ཉེས་པ་དང་སྡིག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཤི་བ་ཡིན་པ་རྣམས་ཁོང་གིས་གསོན་ 
པར་མཛད་དོ། *།ཁྱིད་ཅག་འདས་པའི་དུས་མུ་དེ་དག་གི་ནང་ན་འཇིག་རྟེན་འདིའི་བསྐལ་ 
པ་བཞིན་དུ་བར་སྣང་གི་དབང་གི་དཔོན་པོ ། བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་བུ་བརྒྱད་ཀི་ནང་ན་ད་ 
ལྟ་ལས་བྱེད་པའྲི་བགེགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲུལ། སེ ང་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔོན་ལ་ཁོ་རྣམས་ 
དང་མཉམ་དུ་རང་གི་ཤའི་འདོད་པ་རྣམས་ཀི་ཞང་ན་བལྡད་ཅིང་། ཤ་དང་སེམས་ཀིས་ 
བསྒུལ་བ་བཞིན་དུ་ལས་བྱེད་དེ། གཞན་རྣམས་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་གྱིས་ཕུགས་ཁྲོ་བའི་ 
བུ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། * །འོན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ལ་བྱགས་བརྩེ་བ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ 
དང་ནས་དེ་ང་ཅག་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པང་བྱམས་པས། ཆང་ཚོ་ཉེས་པ་རྣམས་ཀི་རྙེན་གྱིས་ 
གཤིན་པོ་ཡིན་ཀུང་ངིད་རྣམས་མ་ཤི་ཀ་དང་ལྡན་ཅིག་གསོན་བོར་མཛད་དོ། །བུགས་རྗེའི་ 
སྒོ་ནས་ཁྱིད་རྣམས་གསོ་བར་གུར་ཏོ་ ། *།ཡང་ཁོང་དང་ལྡན་ཅིག་ཇིད་རྣམས་ཀྱང་བསླངས་ 


ཧི་མ་ ་ཤི་ཀ་ཡི་ ཤི་ངང་ ན་ ནམ་མཁའ་ རུ་སྤོས་པ་དེ་ནི ། * མ་འོང ས་པའི་དུས་སུ་ཁོང་ 
རང་གི་ཀུགས་རྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཤི ན་ཧུ་ཆེ་བ་གང་ཡིན་མ *ཀྲི་ཀ་ཡེ་ ཤཱའི་ངང་ ན་འིད་རྣམས་ལ་ 


བཀའ་དྲིན་མཛད་པ་དེ་བསྟན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ངོ། * །གང་ལ་ཟེང་ན། ཁྱེད་ཐྲང་་ 
ཐར་གྱང་པ་ནི་ཕླགས་རྗེའི་གནང་སྦྱིན་ཡིན་ཏེ་དད་པའི་སྐོ་ནས་འོངས།  ཁྱེད་ངང་ནས་མ་ 


བྱུང་ | དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། + * །ལས་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་སུས་ 


༡༠ ཀུང་ང་རྒྱལ་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཇེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་བཟོ་ལས་ 
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།ཨེ་ཕེ་སུ་པ་ཁེའུ་ ༣། @ 


ཡིན་ཏེ ! མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་ངང་ན་དཀོར་མཆོག་གིས་སྤད་བཤམས་པའི་ལས་བཟང་པོ་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིང་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ།། 

།དེ་བས་ན་འདི་དྲན་ཤིག །ཁྱིད་རྣམས་ཤའི་ནང་ན་སྔང་བྱི་པ་ཡིན་པས། ཤའི་ 
པགས་པ་ལག་པས་བཅད་པ་ཞེས་ཟེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་ལྤགས་ཅན་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ ། 
ཨ* དིའི་དུས་སུ་མ་ཤི་ཀ་དང་བྲལ ། ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཏི་སྐལ་བ་མེད ། ཞེལ་ 
བཞེས་ཀི་ཞལ་ཆད་རྣམས་དང་ཐག་རིང་བས། རེ་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་དཀོན་ 
མཆོག་དང་བྲལ་བར་འདུག་གོ * །འོན་ཀུང་སྔད་ཐག་རིང་སོང་བ་ཁྱེད་རྣམས་ད་ལྟ་མ་ཤི་ 
ཀ་མིཿ ཤུའི་ངང་ ན་མ་ཤི་ཀའི་ཁྲག་གིས་ཉེ་བར་གྱུང་པ་ཡི་ ན་ནོ། པཿ ། ཁོང་ནི་ང་ཚོའི་སྡུམ་ 
པ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་པོ་གཅིག་ཏུ་མཛད། འཁོན་པའི་བར་ཆད་བཤིག ༣ །ལུང་གི་ 
བཀའ་རྣམས་ཀི་བཀའ་ཏྲིམས་རང་གི་སྐ་ཤའི་སྒོ་ནས་མེད་པར་མཛད་དོ། ། ཅི་ལ་ཟེད་ན། 
ངང་གི་ངང་ལ་གཉི བོ་ནི་མི་གསར་པ་གཅིག་ཏཱ་བཀོད་ཅིང་སྡུམ་པར་མཛད་དེ། *རང་ 
གི་ངང་ན་འཁོན་པ་དེ་ཐསད་ནས་བཏུང་ཤིང་གི་སྒོ་ནས་གཉིས་བོ་ལུས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་ 
དཀོན་མཆོག་དང་སྡུམ་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ ། * །ཁོང་ཕེབས་ནས་ཉེ་བར་ཡོད་པ་ 
དང་ཐག་རིང་ཡོད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཞི་བདེ་བསྒྲགས་སོ། * །ཁོང་གི་སྒོ་ནས་ཕྱགས་ཉིང་ 
གཅིག་གི་ངང་ན་ང་ཚོ་གཉིས་ལ་ཡབ་དང་མཇལ་བའི་ཐབས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། *།དེ་བས་ 
ན་ད་ཕྱིན་ཅད་ཁྱེད་ཅག་ནི་འགྲོན་པོའམ། ཕྱི་མི་མ་ཡིན་གྱི། དཀོན་མཆོག་གི་རིགས་ 
བརྒྱད་དུ་ཞུགས་ཤིང་སྐེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་གྱུང་ཧོ་ ། * །མི་སྣ་ 
དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩིག་རང་གི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རྣམས་བརྩིགས་པ་ཡིན་ཧེ ། རང་དེའི་ 
ཟུར་རྡོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་རང་ཡིན་ནོ། ༧ །ཁོང་གི་ངང་ན་བཀོད་པ་ཚང་མ་ལེགས་པར་ 
བསྒྲིག་སྟེ་གཙོ་བོ་ཞི་ངང་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་དམ་པ་ཞིག་ཧྭ་སྐྱེའོ ། # ! ཁོང་གི་ངང་ན་ 
ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་ཕྱགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་ཞིག་ཏྭ་བརྩིགས་པ་ཡིན་ནོ།། །། 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 


!། དིའི་ཕྱིང་པའུ་ལུ་ཇ་ཁྱེད་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་བཙོན་པ་བྱང་སྟེ ། 
ཟ ཅི་ཤེས་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཀྱགས་རྗེ་ང་ལ་ག ནང་བའི་གྲབས་ཅི་མཛད་ 
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པ་ཁེད་ཆོས་ཐོས་པ་ཡིན་ན། ༣ གསང་བ་དེ་མངོན་དུ་ཕྱུང་སྟེ་ཇ་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་པར་ 
པབ ར་ཡང་ཚིག་ཉུང་ཁུར་བྲིས་པས ། * དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ཀློག་ན་མ་ཤི་ཀའི་གསང་བ་ཧ་ 
གོ་བཞི་ཤེས་རབ་ང་ལ་གང་ཡོད་པ་དེ་མཐོང་བར་ནུས་སོ། ༧ །གསང་བ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་ 
དུས་སུ་མིའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ ཤིས་པར་མ་བྱས་ཀྲིས ། ད་ལྟ་མི་སྣ་དམ་པ་དང་ལུང་སྟོན་པ་ 
རྣམས་ལ་བུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ན་མངོན་པར་ཕྱང་སྟེ། * འདེ་ལྟ་སྟེ། འཕྲེན་བཟང་གི་སྒོ་ནས་ 
ཕྱི་པ་ རྣམས་ཡི་ ཤ་མ , ཤི་ཀའི་ངང་ ན་།ོང་གི་ཞལ་གིས་བཞེས་པའི་ནོང་སྐལ་ མཉམ་པ་དང་ ། 
ལུས་གཅིག་གི་ཡན་ལག་དང་། ཆ་མཉམ་པ་ཐོབ་མཁན་ཡིན་ནོ། ༧ །ད་དཀོན་མཆོག་ 
གི་བུགས་རྗེའི་བཀའ་དྲིན་དང་ཁོང་གི་ད བཇ་གི་ནུས་པ་བཞིན་དུ་ང་ལ་གནང་བས ། ང་ 
ཡང་འཕྲིན་བཟང་དེའི་ཞབས་ཏོག་པད་གུང་ཏོ། *།སྙེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ང་ཆུང་ 
བ་ཡིན་ཀུང་། མ་ཤི་ཀའི་ནོར་ཛས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། 
* དཀོན་མཆོག་གིས་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་སྒོ་ནས་ཇི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཀོད་པ་དེའི་ནང་ན་ 
ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྦས་པའི་གསང་བའི་གབས་བྱེད་པ་དེ་ཅི་ཡིན་པ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་ 
པོར་བཤད་པའི་བཀའ་དྲིན་ང་ལ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། * ད་ཕྱིན་ཅད་ནམ་མཁའི་དབང་རྣམས་ 
དང་མངའ་ཐང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཡི་ཤེས་རྣམ་པ་མང་བ་དེ་ 
ཤེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིང་རོ། * །དེ་བཞིན་དུ་ཁོང་གིས་ཐྲོག་མ་མེད་པ་ནས་ཐག་བཅད་ 
ནས། མ་ཤི་ཀ་ཨེ་ཤཱ་ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོའི་ནང་ན་བསྐུབ་པར་མཛད་དེ། *ད་ངེད་ 
རྣམས་མ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་ན། ཁོང་རང་གི་ངང་ན་བློ་གདེང་དང་། ཡབ་དང་མཇལ་ 
བའི་ཐབས་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཐོབ་བོ། * །དེའི་ཕྱིར་ང་ལ་ཁྱིད་ཅག་གི་དོན་དུ་སྡུག་ 
བསྔལ་འབྱུང་ཡང་ ། སྡུག་བསྔལ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གྲགས་པ་བྲོབ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས ། 
སྙིང་མ་ཆུང་ཞིག་ཅེས་ཞུའོ།། | 
།དེའི་ཕྱིར་ང་ཡ བ་ཀྱི་དྲང་ དུ་ ཕུས་མོ་ས་ལ་འཛུག་སྟེ ། * ཁོང་གི་སྒོ་ནས་ནམ་མའ་ 
དང་ས་གཉིས་ལ་ཡོད་པའྲི་ཆོ་རིགས་རེ་རེའི་མིང་བྱང་སྟེ། * ཁོང་གི་དཔལ་གི་འབྱོར་པ་ 
བཞིན་དུ་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་སྐོ་ནས་ནང་གི་གང་ཟག་གི་སྔོབས་འཕེལ་བའི་ནུས་པ་དང་ ། *དད་ 
པའི་སྒོ་ནས་མ་ ཤི་ཀ་ཁྱེད་ཅག་གི་ ནང་ ན་བཞུགས་ཏེ ༈ ཁྱེད་ཚོ་བྱམས་པའི་ངང་ ན་བཙུགས་ 
ནས་རྩ་བ་སྐྱེད་པ་དེ་ཁྱྱེད་ཅག་ལ་གནང་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། * །དེ་ནས་ཞེང་ཁྱད་ 


- -དང་། ངིང་ཁྱད་དང་།་ གཧིང་ཟབ་ཁྱད་དང་། ་ མཐོ་ཁྱད་ཉེ་ཡིན་པ་ཁྱེད་ཅག་གིས་མི་- 


གཾ 


-དམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་རྟོགས་ཏེ ! ¥པ་ ཤི་ཀའི་བྱམས་ཐཱག ས་བསམ་གིས་མི་ཁྱབ་ 
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7༡༧ 


༡༨༢ 


།'མེ་ཕེ་སུ་པ་ལེའུ་ ༤! པ་ 
པ་ཤེས་པར་འགྱུང་རོ། །ཁྱེད་ཅག་དཀོན་མཆོག་གི་གང་ཐ་ཉིད་ཚང་མ་ཙམ་དུ་ཁྱབ་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ །། 

།འོ་ན་དཀོན་པཆོག་རང་གི་ མྲཊ་སོབས་ངེད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ལས་མཛད་ཅིང་། ངས་ 'ཞུ་ 
བ་དང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཤིན་ཧཱ་ལྷ ལྷག་པར་རྱ་ཆེ་བ་མཛད་པྲར་* ་ནས་པས་། *ཁོང་ 
ལ་དུས་རྒུན་དུ་ ་མི་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ ་ཆོས་ ཆོགས་ན་ཡེ ཤ་མ ` ཤི་ཀའི་ཿ ངང་ལ་བསྟེན་བཀར་ 
བྱེད་པང་ཤོག་ཅིག །ཨ་མེན།། ¦ 





།ལེའུ་བཞི་པ། 

།། དེའི་ཕྱིར་ཇ་རང་གཙོ་བོ་འི་ངང་ལ་བཙོན་པ་ཡིན་པས་ཀྱེད་ཅག་ལ་བསླབ་བྱ་འདི་ 
གཏོང་ངོ་ ། | ཁོང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་བོས་པའི་དོན་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ་ཡང་བྱོས་ཤིག 
*།ཀུན་ལས་ང་རྒྱལ་མེད་པར་དུལ་ཞིང་ངང་རིང་བའི་སྒོ་ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་བྱམས་པའི་ 
ངང་ནས་བཟོད་པར་བྱེད་དེ། * འདུམ་པའི་འཆིང་བའི་སྐོ་ནས་སེམས་ཉིད་མཐན་ཞིང་གནས། 
པ་ལ་བརྩོན་པར་ཤྲོས་ཤིག * །བོས' པའི་རེ་བ་གཅིག་གི་ཕྱིར་བོས་པ་ཡིན་པ་ལྟང་ལུས་ 
གཅིག་དང་སེམས་ཉིད་གཅིག ༣ །གཅོ་བོ་གཅིག ། དད་པ་གཅིག ། ཁྱུས་གཅིག 
*ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་དང་དཀོན་མཆོག་གཅིག་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀི་སྟེང་ན་ བཞུགས། ཐམས་ 
ཅད་དུ་རུད་ དེ་གཤེགས། ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ ན་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། * །ཇེད་རྣམས་ 
ྱི་ནང་ན་རི་རི་ལ་མ་ཤི་ཀའི་གནང་ སྤྱིན་གྱི་ཚོད་བ བཞིན་དུ་བཀའ་དྲིན་གནང་བ་ཡིན། །དེའི་ 
ཕྱིར་ཁོང་གིས་འདི་སྐད་དུ ། 

།བོང་ཡར་གཤེགས་དེ་བཅོན་པ་བཅོན་པར་ཁྲིད་། 

།མི་རྣམས་ལ་གནང་སྟིན་རྣམས་སྦྱིན་པར་མཛད ། 
ཞིས་གསུངས་སོ། ༣ །ཁོང་ཡང་གཤེགས་གསུངས་པ་དེ་ནི་སྔར་སའྲི་ཞང་ན་ཐམས་ཅད་ 
ཀི་འོག་ལ་ཡོད་པའི་གནས་རྣམས་ལ་ཡང་བབ་པའི་དོན་མ་ཡིན་ནམ ། *།མང་བཟ་པ་དེ་ 
ནིཚང་མ་ལྭ་ཁབ་པར་བེད་པནི་ཕི ཕིང་ མཐོ་རིས་ཐམས་ཅད་ཀི་གོང་དུ་ཕེབས་པ་དེ་རང་ལགས་ 
སོ། ༧ །ཁོང་རང་གིས་ཁ་ཅིག་མི་སྣ་དང་། ཁ་ཅིག་ལུང་སྟོན་པ་དང་། ཁ་ཅིག་སྲིན་ 
བཟང་སྤྲོག་པ་པོ་དང་། ཁ་ཅེག་རི་བོ་དང་སྟོན་པ་བྱེད་དུ་གནང་སྟེ། *དམ་བ་རྣམས་ 
ལས་ཚན་གི་ལས་བྱེད་ཅིང་མ་ཤི་ཀའི་སྐྲ་ལས་འགོད་པའྲི་ཆེད་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛད་ 
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༡ 


།ཨེ་ཕི་མུ་ཕ་ལིའུ་ “| 


ས་ཀ 
པའི་ཕྱིར་རོ། * །མཐང་ང་ཚོ་ཐམས་ཅད་དད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྟོགས་ 


པ་ལ་གཅིག་ཏུ་གུང་ཏེ། སྐྱེས་པ་ནད་སོན་པ་མ་ཤི་ཀས་ཁྱབ་པའི་ཚད་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིང་ 


༡༩ རོ། ༣ །ད་ཕྱིན་ཆད་ངེད་བྱིས་པ་མ་ཡིན་པང། བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རླུང་དང་མི་ 


༡༩ 


༡༤ 


ཀཿ 


རྣམས་ཀྱི་ཟོལ་ཟོག་དང་གཞན་གྱི་སྐྱ་བང་བྱེད་པའི་ལོག་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་འདེད་པར་མི་འགུར་ 
གྱི། *།བྱམས་པའི་ངང་ལ་བདེན་པ་ཟེད་ཞིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཤི་ཀ་དབུ་ 
ཡནཔ་དའིབྱགསམུ་སྐྱེ་ངང་དགོས། * །དབུ་དེ་ནས་ལྱས་ཚང་མ་བསྒིགས་ཤིང་སྦྱང་ཏེ། 
ཕ ན' ཚུ ན་རོགས་ བྱེད་པ འི་འབྲེལ་ བ་ཀུན་གྱིས་ཡ ན་ལག ་རེའི་སྟོབས་ ཚད བི ན་དུ་ལུས་བྱམས་ 
པའི་ཐབས་ཀྱིས་རང་འགོད་པའི་ཕྱིར་སྐྱེའོ 
།དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱེད་ཅག་ལ་གཙོ་བོའི་ཇང་ན་བསླབ་བྱ་འདི་ནན་གྱིས་གཏོང་ཇོ་ ། །ཕྱི་ 
པ་རྣམས་སེམས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ནང་ན་འགྲུལ་ཏེ | * གཏི་མུག་གི་ཕྱིར་བློ་དམུན་ཞིང་སེམས་ 
གྱོང་པོའི་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བའི་སྲོག་དང་བྲལ་བས། *འཛེས་པ་མེད་པར་མི་ 
ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་ཤིང་ ། སེད་སྣ་དང་བཅས་ཏེ་འདོད་ལོག་ཐམས་ཅད་སྤྱོད་པ་དེ་ 


༤ =. 


` བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཅག་མ་འགྱུལ་ཞིག * །ཁྱེད་མ་ཤི་ཀ་ལ་རྟེན་ཏེ་དེ་ལྟར་བསླབ་པ་མ་ཡིན། 


* །གལ་ཏེ་སྐྱེད་ཅག་ཁོང་གི་ཆོས་ཐོས་ཤིང་ཁོང་གི་ངང་ན་བསླབ་བྱ་ཐོབ་སྟེ། ཡེ་ཤཱའི་ 
ནང་ན་བདིན་པ་ཉིད་ཡོད་པ་དེ་བསླབ་པ་ཡིན་ན་དེ་ལྟར་ཆོ། * །ྱེད་རྣམས་སྔོན་གྱི་སྤྱོད་ 
པ་ལ་བལྟ་སྟེ། གང་ཟག་རྙེང་པ་ཟོལ་ཟོག་གི་འདོད་པས་འཇིག་པར་འགྲུར་བ་དེ་ཕུད་དེ་། 
ཿ བློཞི་སེམས་ཉིད་གསར་དུ་གྱང་ཞིང་། * གང་ཟག་གསར་པ་དཀོན་མཆོག་དང་མཚུངས་ 
པར་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་དང་དྲང་བ་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་དེ་གྱོན་པར་དགོས་སོ །། 

། དེའི་ཕྱིར་ང་ཚོ་རང་གི་ནང་ལ་ཕན་ཚུན་གྱི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ཁྱིད་རྣམས་རྩན་གཏམ་ 
སྤོངས་ལ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བདེན་པའི་གཏམ་སྨོས་ཤིག * །ཁྲོས་ལ་སྡིག་པ་མ་བྱེད་། 
ཏྱོད་ཀི་ཁྲོ་བ་ལ་ཉི་མ་ནྭབ་པར་མ་འཇུག་ཅིག * ། བདུད་ལ་གླགས་ཀྱང་མ་གཏོང་ཞིག 
* ། ནུན་མས་ད་ཕྱིན་ཅད་མ་རྟ་ཞིག ། ལས་བྱེད་ཅིང་ལག་པས་ཕན་པའི་དོན་སྦྱབ་ཅིག 
།དེ་ནས་དབུལ་འཕོངས་པ་ལ་སྟྱིན་རྒྱ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ ! * །རུལ་བའི་གཏམ་གང་ 
ཡང་ཁྤྱེད་ཀྱི་ཁ་ནས་འཐོན་དུ་མ་འཇུག །སིམས་ལ་ཕན་འདོགས་སྱ་རུང་ཞིང་༡ན་མཁན་ལ་ 
ཕན་པའི་གཏམ་སྤོས་ཤིག * །ཏྱིད་ཚོ་སྤྲོལ་བའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་ 
པའི་ཕྱགས་ཉིད་ཀི་ཕྱག་རྒྱས་བཏཐ་པ་ཡིན་པས།  ཁོང་གི་ཤྱུགས་སྐྱོ་བར་མ་བྱེད་ཅིག 
* །ཚིག་རྩུབ་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། ཁྲོ་བ་དང་། ཀུ་སྒྲ་དང་། སྨད་སྒྲ་དང་། 
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! ཨེ'ཤྲེོ །པ་ལིའུ། ” ! ༡༠༡ 


6: ས་ལ་ད ར་ར་ྲཀརྲནྲཔྤཔྐྩྣྩཾ་ྩོ 
* ངན་སེམས་ཐས་ཅད་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ནས་མེད་པར་བྱེད་ཀྱི། * གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ 


' ཨམ ༢༧ 


༡༥༩ 
༡? 
༦ 


དྲིན་བྱེད་དེ། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ངང་ལ་མ་, 'ཤི་ཀའི་ཕྱིང་དུ་ཐུགས་བརྩེ་ཞིང་བཟོད་པར་ 
མཛད་པས་ཀྱེད་ཀྱིས་ཀཿ་ཕན་ ཚུན་བྱམས་ཤིཇ' བཟོད་པར ་བྱོས' ཤིག། ! རན 


།ལེའུ་ལྔ་པ། 

།།དའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་གཅེས་པའི་ཕྱུ་གུ་ལྟར་དཀོན་མཆོག་ལ་དཔེ་ལོང་ལ། *ཇི་ 
ལྟར་མ་ཤི་ཀས་ཇེད་རྣམས་ལ་བྱམས་ཤིཇ་རང་གི་ སྐུ་ལྱས་ངེད་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་དྲེ དཱེ་ 
ཞིམ་གི་མཆོད་པ་དང་འབུལ་བར་ཕྱལ་བ་དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཅག་ཀང་བྱམས་པའི་ངང་ན། འགྱུལ་ 
ཞིག * །མི་དམ་པའྲི་ཚུལ་དང་། མཐུན་པར་, ཁོག་གཡིམ་དང་མི་ཚངས་པ་ཐམས ཅད་དང་ 
སེར་སྣ་རྣམས་ཀི་མིང་ཨང་ཏྟེད་ཚོའི་ནང་ན་མི་གྲག་སྟེ། ཆ་ངོ་ཚ་མི་བྱེད་པ་དང་ ། གླེན་ 
གཏམ་དང་ ! རྩེད་གཏམ་མི་འོས་པ་ཡང་སྤོངས་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པར་གིས་ཤིག 
*།ཅི་ལ་ཟེར་ན། ལོག་གཡེམ་དང་མི་ཚངས་པར་སྤོད་པ་དང་ ། སེང་སྟ་ཅན་མ་ཤི་ཀ་ 
དང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅིའང་མི་ཐོབ་པར་ཤེས་ཤིག *།བྱ་བ་དེ་ལྟ་བྱའི་ 
ཕྱིང་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་བྱ་བརྒྱད་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཁྲོ་བ་འཕོག་པས།  མི་སུས་ཀྱང་ 
དོན་མེད་པའི་ཚིག་གིས་ཁྱེད་སྱུ་བར་མ་འཇུག་ཅིག * །དེ་བས་ན་ཁོ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བོ་མ་ 
བྱེད་ཅིག * །ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་སྔོན་ལ་རུན་པ་ཡིན་ཏེ། ད་གཙོ་བོ་འི་ངང་ན་འོད་ཡིན་པས། 
འོད་ཀྲི་བུ་བརྒྱད་ཀི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་ཅིག * །འོད་ཀྱི་འབྲས་བྱ་ནི་བཟང་བ་དང་ ། དྲང་ 
བ་དང་། བདེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནོ། * །གང་བྱ་བ་ལ་གཙོ་བོ་ཤླགས་མཉེས་པ་ལ་ 
ལྟོས་ ཤིག * །མུ་ ན་པའི་ལས་འབྲས་བུ་མེད་པ་དང་མ་འདྲེ་བར་དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་མི་ལ་ 
བསླབ་བྱ་ཡཨང་སྟོན་ཅྲིག * །དེ་དག་གིས་གསང་སྟེ་བྱས་པའི་ལས་རྣམས་སྨྲ་བ་ཡང་ངོ་ 
ཆའོ། ༧ །བསླབ་བྱ་བསྟན་ན་དེ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་མངོན་ 
པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ནི་འོད་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་།ཁོང་གིས་འདི་སྐད་དུ། གཉིད་ 
ལོག་པ་བྱོད་གཉིད་སད་པར་གྱུང།  གཤིན་པོ་རམས་ནས་ལོང་ཞིག་དང་། མ་ཤི་ཀས་ 
ཁྱོད་ལ་སྣང་བར་མཛད་ཅེས་གསུངས་སོ།། 

།ད་མི་མཁས་པའི་མིའི་ཚུལ་ལྟང་མི་བྱེད་ཀྱི། མཁས་ཕའ་མི་ལྟད་བྱེད་དེ། *སྤྱོད་ 


ལལ 


ལམ་བཟང་པོ་སྤྱོད་ཅིག ། དུས་འདི་ངན་པ་ཡིན་ཕས་བྱེད་སྐབས་ལ་ལྟོས་ཤིག * །དེའི་ 
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༡༤༢ 


།མེ་ཕེ་སུ་པ་ལེའུ་ ” ། 


- ---- ཉོ 
ཕྲིད' བློ་གྲོས་མེད་ པར་མ་གྱུང་ ཞིག ། གཙོ་བོའི ་ཐུགས་ དགོངས་ཅི་ ཡིན་ཧ་གོ་བར་ཐོས་ཤིག་ 
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* །ཨང་ཆང་གིས་བཟི་ཐང་མ་འགྱུར་ཞིག །དེ་ལས་ འཆོལ་སྤྱོད་འབྱུང་། - ཐླགས་ཉིད་ 
ཀྲིས་ཀྱབ་པར་གྱང་ཅིག ཚ།གསུང་མགུར་དང་ ། བསྟོད་དབྱངས་དང་། མགུར་མ་ 
སྙན་པའི་ སྒོ་ནས' གཅིག་ལ་གཅིག་གཏམ་ བྱེད་ཅི ཅིང་། ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་གི་ནང་ན་ གཙོ་ཐོ་ ལ། 
དབབངས་མུ་ལིན་ཞིང་རོལ་མོ་ཁྲོལ་ཞིག *།ཡང་རྟག་ཏུ་རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ངིད་རྣམས་ 
ཀཾ གཙོ་བོ་ཨེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་ གྲི་ངང་ན་དཀོན་ མཆོག་ དང་ཡབ་ལ་གཏང་རག་ཕུལ་ཞིག 
¥ །དཀོན་མཆོག་ལ་ཐག་བྱེད་ཅིང་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་འབངས་བྱས་ཤིག། 
།བུད་མེད་རྣམས། གཙོ་བོའི་ངང་ན་རང་ གི་ཁོ་རྣམས་ཀི་འབངས་བྱོས་ཤིག * །ཉི་ 
ལ་ཟིང་ན། ཁྲོ་ནི་ཆུང་མའི་དབུ་ཡིན། མ་ཤི་ཀ་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་དབུ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ ། 
།ཚོས་ཚོགས་མ་ཤི་ཀའི་འབངས་བྱེད་པ་ལྟར་བྱད་མེད་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་རང་ངང་གི་ྱོའི་འབ། ངས་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། * །སྙེས་པ་རྣམས། ཁྱེད་རང་གི་ 
ཆུང་མ་ལ་བྱམས་པར་བྱོས་ཤིག །མ་ཤི་ཀས་ཆོས་ཚོགས་ ལ་བྱམས་ཤིང་རང་གི་སྐྲ་སྲོག་ 
ཀུང་དེའི་དོན་དུ་བྱིན་པ་བཞིན་ནོ། ཝ། ཡང་བཀའ་དང་བཅས་པའི་ཆུའི་ཁྱུས་ཀྱིས་དེ་སྦྱངས་ 
ནས་དམ་པར་མཛད་པ་དང་ ། ཚ རང་གི་དོན་དུ་ཆོས་ཚོགས་དེ་ནི་གཟི་ བརྗིད་ཅན་དང་ ། 
མེ་བ་དང་གཉིར་མ་ལ་སོགས་པ་མེད་པང་དམ་ཞིང་སྐྱོན་མེད་པར་ གཏན་ལ་འབེབས་པར་ 
དགོངས་སོ། * །དེ་བཞིན་དུ་སྙེས་པ་རྣམས་ཀིས་ཀྱང་ རང་གི་ཆུང་མ་རྣམས་རང་གི་ལུས་ 
ལྟར་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་རིགས་སོ། །སུ་ཡང་རང་ གི་ཆུང་མ་གཅེས་ པར་འཛིན་པ་དེས་ 
རང་ཡང་གཅེས་པར་འཛིན་ནོ། * ། མི་སུས་ཀང་ནམ་ཡང་རང་གི་ཤ་ལ་མ་སྡང་ གིས། 
དེ་ལ་ཟས་སྟེར་ཞིང་གསོ། གཙོ་བོས་ཀྱང་ཆོས་ཚོགས་གསོ་བ་ལྟར་རོ། *།ཅི་ལ་ཟེང་ 
ན། ངེད་རྣམས་ཁོང་གི་སྐུའི་ཨན་ལག་ཡིན་ཏེ། ཁོང་ གི་སྐུ་ཤ་དང་སྐུ་གདུང་ཨང་ཡིན་ནོ། 
* །དེའི་ ཕྲིར་མི་ཞིག་གིས་རང་གི་ཕ་དང་མ་གཉིས་ བོར་ནས་རང་གི་ཆུང་མ་དང་འགྲོགས་ 
ཤིང་དེ་གཉིས་ཤ་གཅིག་ཏུ་འགུར་བར་འགྱར་རོ། *། གསང་བ་དེ་ནི་ཆེན་པོ་ཡིན ། 
ངས་མ་ཤི་ཀ་དང་ཆོས་ཚོགས་ཀི་སྐོར་ལ་གཏམ་བྱེད་དོ། * །ཡང་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ནས་ 
རེ་རེས་ཀང་རང་གཅིས་པར་འཛིན་པ་ལྟར་རང་གི་ཆུ ང་མ་ཡང་གཅེས་པར་ཟངས་ཤིག 
།ཡང་ཆུང་མས་ཀྱང་ཁྱོ་ལ་བག་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ཤིག། ྭ ་ 
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།ལེའུ་དུུག་པ ། 
9 _ །།ཕྱུ་གུ་རྣམས། གཙོ་བོའི་ཇང་ན་ཕ་མའི་བཀའ་ལ་ཏོན་ཅིག །དེ་ལྟར་བྱེད་པནི་ 
༈ རིགས་སོ། * །ཏྱེད་ཀི་ཕ་དང་ཁྱིད་ཀི་མ་ལ་བཀུར་སྟི་ཐོས་ཤིག་དེ་ནི་དམ་བཅའ་དང་ལྡན་ 
༣ པའི་བཀའ་རྒྱ་དང་པོ་ཡིན། *དེ་ནས་ཁྱོད་ལེགས་ཤིང་ས་ལ་ཚེ་རིང་བར་འགྲུར་རོ་ཞེས་ 
༤\ གསུངས་ སོ། * །ཨང་ཞེད་ཕ་རྣམས། ཁྱེད་རང་གི་བུ་ རྣམས་ཡིད་སུན་པར་མ་འཇུག་ 
གིས། དེ་དག་གཙོ་བོའི་ལམ་དུ་འཁྲིད་ཅིང་བསླབ་བྱ་བསྟན་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་བྱོས་ཤིག ། 
པབ །བྲན་ཁོལ་རྣམས། མ་ཤི་ཀ་ལ་ཉན་པ་དང་འདྲ་བར་ཤའི་རིགས་བཞིན་དུ་དབོན་པོ་ 
ཡིན་པ་རྣམས་ཀི་ཁཁ་ལ་འཇིགས་ཤིང་སྐག་སྟེ་གཡོ་བ་མེད་པར་ཉོན་ཅིག *། མིའི་ངོ་སུུང་ 
བཞི ན་དུ་མིག་གི་གཡོག་མ་བྱེད་ཀི ། མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་པོ་ཡིན་པས་སྟིང་ ནས་དཀོན་མཆོག་ 
# གི་ དགོངས་ པ་བཞིན་ དུ་སྐུབ་ ཅིག * །མིའི་གཡོག་མི་བྲེད་ཏི། དགའ་བའི་སེམས་ཀིས་ 
༤ གཙོ་བོ་ཁྲི་ག་ཡོག་བྲོས་4 ཤིག * །མི་རང་དབང་ཡོད་པ་དང་བྲན་ཁོལ་གཉིས་ཀིས་ལས་ 
ཁ གཟང་པོ་གང་ཤྱས་པའི་ལན་གཙོ་བོ་ནས་ཐོབ་པར་ཤེས་ཤིག *།ཡང་ཁྱེད་དཔོན་བོ་རྣམས། 
གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅིང་། མི་སྙན་པའི་ཚིག་སྤངས་སྟེ། ཁྱེད་རང་དང་ 
དེ་དག་གི་དཔོན་པོ་ཉི་རིང་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ཤེས་ཤིག། 
༡༠ །ཐ་མ་གཙོ་བོའི་ངང་ལ་དང་། ཁོང་གི་དབང་གི་སྟོབས་ཀི་ངང་ན་སྟོབས་དང་ལྡན་ 
༡༡ པར་གུར་ ཅིག * ། བདུད་ཀྱི་གཡོ་སྒྱུ་ལས་རྒྱལ་ཐུབ་ པའི་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་གི་གོ་ཆ་ཚང་ 
ཤཿ མ་གོན་ཅིག ཚ།དེ་འང་ངེད་རྣམས་ཏེ་འཐབ་ལྱགས་ནི་ཁྲག་དང་‹ ཤ་ལ་མ་ཡིན་གྱི། དཔོན་ 
པོ་རྣམས་དང་། དབང་ལྡན་རྣམས་དང་ ། འཇིག་ ྟེན་ འདིའི་མུན་པའི་དཔོན་པོ་རྣམས་དང་། 
༡༣ མཁའ་ལ་རྒྱ་བའི་གདོན་རྣམས་ལ་འཐབ་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། »* །དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་ 
གོ་ཆ་ཚང་མ་ཟྲང་ཞི ཞིག་དང་། ངན་པའི་ཉི་མའི་དུས་ལ་སྲ་བར་གྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་བླབ་ནས་ 
༡༤ རྒྱལ་བར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། *།དེ་བ བས་ན་ལས་ལ་བདེན་པ་ཉིད་ཀི་སྐེ་རགས་ཆེངས་ 
༡༩ ཏེ་ལངས་ནས་སྡོད །* དྭང་བ་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཁུབ་གོན། ཆ་ཞི་བདེའི་ཕྲིན་བཟང་གི་ཕྲལ་གྲིག་ 
?$ གི་ལྷམ་རྐང་པ་ལ་གོན། * མེ་འབར་ བཞི་མདའ་བདུད་ང ན་པས་འཕང་བ་རྣམས་གསོད་ 
༡༧ པའྲི་ཕྱིང་ཐམས་ཅད་ཀི་སྟེང་དུ་དད་པའི་ཕུབ་རྫངས། * ཐྲར་པའི་རྨོག་དང་། ཐུགས་ 
༡༦ ཉིད་ཀྱི་རལ་གྲི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཟངས་ཤིག * ། ཡང་སྐབས་ཀུན་ 
ཧུ་ཐྱུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ ན་སྤྲོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་འདེབས་ ཤིང་ ། དེ་རང་གི་དོན་དུ་ཡང་ 
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གཉིད་མ་ལོག་པར་དམ་པ འི་མེ་ཀུན་དང་ ! *ང་ལ་ཁ་འབྱེད་པ་དང་གདམ་གྱི་ཚིག་གནང་ 
སྟེ། ཕྲཾན་བཟང་གི་གསང་བ་དེ་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་མི་ལ་བཤད་པའི་དོན་དུ་ང་ངང་གི་ 
ཕྱིར་ཡང་གསོལ་ཐ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་འགུས་བྱོས་ཤིག % །ཇ་ནི་དེའི་སྨྲོག་པོ་ལྕགས་ 
སྙོག་གིས་བཀིགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྲས། དེ དེའི་ངང་ན་ལབ་དགོས་པའི་གཏམ་ཐམས་ཅད་སྙིང་ 
རས་ཆེན་པོས་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ །། 

།ད་ཉྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཇའི་གནས་ཚུལ་དང་ཇས་ཇི་བྱེད་པ་ཤེས་པའི་ཕྲིང་། ཧི་ཀི' 
ཀུ་གཉེས་པའི་སྤྱན་དང་གཙོ་ཐོའི་ངང་ན་ཞབས་ཏོག་པ་སེམས་དྲང་པོ་ཡིན་པ་དེས་ཁྱེད་ཅག་ 
ཁེ་ངའི་ལོ་རྒས་ཚང་མ་བཤད་པ་དང་། ༣ ཞྱེད་ཅག་གིས་ངེད་ཀྲི་གནས་ཚུལ་ཤེས་ཏེ། 
ཁྱེད་རང གི་སེམས་ཀྱང་གསོ་བའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོའི་དྲུང་དུ་བཏང་བ་ཡིན།། 

། སྤྱན་རྣམས་ལ་ ཞི་བདེ་དང་དད་པ་དང་བམས་པའི་སེམས་ཡབ་དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་ 
བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནས་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག * །ཇེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་ལ་ 
པ་གཡིངས་པར་གཅིས་པར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཁྭ་ཐགས་ཇྗེ་འབབ་པར་གུར་ཅིག། །! 


།པའུ ་ལྲས་མི་ཁིབ་ཕྲེ་པ་ནཾམས་ལ་ སྲི མ་པའི 
ཕྲིན་ཡེག་བཞུགས་སོ །། 


།ལེའུ་དང་པོ། 


{ 


༤.༤༧= 


།།པའྲ་ལ་དང་ཏེ་མོ་ཐེའུ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཞབས་ཕྱི་གཉིས་ཀྲིས། མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་ 
ཆང་ན་མི་དམ་པ་དང་དོ་དམ་པ་དང་ཞབས་ཏོག་པ་ཕི་ལིབ ་མི་རུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲེན་ 
ཡིག་འདི་འབུལ་ཁོ། * །དཀོན་མཆོག་ཡཔ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལྭ་ཐུགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་འབབ་པར་གུར་ཅིག། 

། ངས་ཁྱེད་ཅག་དྲན་པའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཇའི་དཀོན་ མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ 


ཏེ། མརྟག་དུ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཆེ། + ཁྱེད་ཅག་ཞག་ 
[ 1:11. 104 ] 


༈ ཕི་མིབ་པི་པ་ལྲེའུ་ ༡! ༡༠ 





༦ 


ནང་པོ་ན ས་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཕྲིན་བཟང་ལ་སེམས་མཐུན་པར་གོག ས་བྱས་ཕས་དགའ་པ་བཞིན་ 
དུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། ཨ བྱེད་ཀི་ནང་ན་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་མགོ་བཙུགས་པ་དེ་རང་ 
གིས་ཡེ་ཤཱ་མ ཤིའི ཉིན མོའི ནེ་བར་དུ་ སྒྱབ་ཕར་ཡང་མཛད་ པནི་བློ་གདེང་ཡོད་དོ། 
* ། ཡང་ངའི་ལྕགས་སྟོག་དང་ཕྲིན་བཟང་ལ་དཔང་པོ པོ་དང་སྐྱབས་བྱེད་པ་ལ་བལྟས་ན་ཡྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ང་དང་མཉམ་དྲ་ཐགས་རྫ་དང་ལྡན་པར་གྲུང་ཏེ། ཁྱེད་ང་རང་གི་སྟིང་གི་ཉང་ན་ 
. གནས་པས་ངས་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་སྐྱེད་པར་རུང་ངོ་ | * །དེའཇ་ངས་ 
ཁྱིད་ཅག་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ུགས་རྗེ་ཆེན་པོ འི་ནང་ན་ཅི་ལྟར་དྲན་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་དཔང་ 
དུ་འཛུག་གོ * །ཡཨང་ཁྱེད་ཅག་གི་བྱམས་པ་དེ་རྟོགས་པ་དང་དཔྱོད་པའི་རིག་པ་ཐམས་ 
ཅད་ད་རུང་ལྷག་པར་འཐེལ་བང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། * །དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱད་ 
པར་གང་ཡོད་པ་ཉྱེས་ཧེ། མ་ཤི་ཀའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་དག་ཅིང་སྐྱོན་མེད་པང་གནས་པས 
༈་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་སྔོབས་ཀྱིས་དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྒས་པར་ཆགས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ 
ལ་སྟོད་པ་དང་སྟན་གྲགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ །། 

།སྤྱན་རྣམས། ཁྱིད་ཀྱིས་ཇ་ལ་འདེ་ལྟང་གུར་པ་དེ་ནི་ཕྲིན་བཟང་དར་ཞིང་འཕེལ་བའི་ 
རྒྱར་གྱུང་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ཤིག * །ཁྲིམས་ཁང་གི་དམག་མི་ཚང་མ་དང་། གཞན་ 
མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ང་དཀྱིགས་པ་འདི་མ་ཤི་ཀའི་ཕྱིར་ཕྱུང་བར་ཤེས་པ་ཡིན། *།ཡང་ 
ཆོས་སྤྱན་མང་ཤོས་ཀྱིས་ང་དཀྱིགས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིགས་པ་མེད་པང་དཀོན་མཆོག་གི་ 
“ བཀའ་སྒོག་པ་ཡ་སྙིང་སྟོབས་ལྷག་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། * །ཁ་ཅིག་གིས་ཕན་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་མ་ཤི་ཀའི་གཏམ་སྤོག་གི །ཁ་ཅིག་གིས་ཕྲག་དོག་དང་གནོད་སེམས་སྐྱིད་ཅིང་ 
སྒྲོག་གོ * །བྱམས་སེམས་སྐེད་པ་དེ་དག་གིས་ང་ཕྲིན་བཟང་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དུ་བཞག་ 
པར་ཤེས་སོ། .* །འགན་སེམས་སྐྱེད་པ་རྣམས་ཀིས་མ་ཤི་ཀའི་གཏམ་སེམས་དྲང་པོར་ 
མི་བྱེད་ཀྱིས། བཀྱིགས་པ་ང་ལ་སྡུག་བསྔལ་ ཞིག་འགེལ་པར་སེམས་སོ། ༧ །ད་ཅི་ 
ལྟར་སྨྲ།། བདེན་པའམ་མི་བདེན་པ་གང་ཡང་རུང་མ་ཤི་ཀའི་གཏམ་སྤྲོག་ན་དགའ | ཕྱིས་ 
ཀྱང་དགའ་ཐར་འགྱུར་རོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། དེ་རང་ནི་ཏྱེད་ཅག་གིས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ 
པ་དང་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་རོགས་མཛད་པའི་ཕྱིར་ང་ ཐར' བཞི་ྒྱང་འགྱར་བར་ 
ཤེས་སོ། ༧ །ཡང་ང་ནི་དོན་གང་ལ་ཡང་ངོ་མི་ཚའི། སྟིང་ སྟོབས་ཆེན་པོས་སྔང་ལྟར་ 
ད་ལྟ་ཡང་གཏམ་བྱེད་དེ་གསོན་ནམ་ཤིཞམ་ཅི་འབྱུང་མ་ཤི་ཀ་ལ་ངའི་ལས་ནས་གྲགས་པ་ 
ཆེན་པོ་འབྱུང་ཐར་རེ་སྟེ་སྒུག་ཅིང་སྡོད་དོ[ × །ཅི་ལ་ཟིར་ན། ང་ངང་ལ་འཚོ་ཐ་ཡང་ 


[ 1:11. 105 ] 


།ཕི་ལིབ་པི་ཕ་ལིའུང ང། 


༤༧... 


༡༡ ༡༨ ༡༨༡༨༨༡༡༨༨༨---༨-༡-----༡༡༡༥༧རོཔ-༤-༤༤༡༤༤༤༤༤ ༤༨ མངཔ༩༤༤༦པ༤༦༧༢༡༧༧༤༤༤༤༧༡༥༧༤༧༧༠༧༦པ༧༤༧༤༧༤༡༧༠༤༧༧༧༧༢༤༤༤༢༢༧༢༤༤༡༧༠༠༤༤༤༤༤༧༧༤༥༥༧༧༤- 
པ་ཤི་ཀ་ཡིན། འཆི་བ་ཡང་ཕན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ཆ་ །ཅི་སྟེ་ཤའི་ནང་ན་འཚོ་བ་ནི་ 


ངའི་ལས་ཀྱི་འཐྲས་བུ'ཡིན་ན། གང་འདམ་པར་བྱ་ཇས་མི་ཤེས་སོ། ༧ །དེ་གཉིས་ཏིས་ 
༤་འཛིན་ནོ། ། ལུས་འདི་ལས་འགོལ་ནས་ པཿ ཤི་ཀའི་དུང་ དུ་ཡོད་པར་ མཆོག་ཡིན་པས་དེ་ 
འདོད་ཀུང་། ༣ ཁྐེད་ཅག་གི་ཕྱིད་ཤའི་ཞང་ན་ལུས་པ་ནི་ཁག་ཆེའོ། * །དེ་ལ་རྟེན་ཏེ 
ཁྱིད་དད་པ་ལ་ད པག འ་བ་ད ང་དོན་འགྲུབ་པའི་ཕྱི ར་ང་ཁྱིད་ཐམས་ཅ ད་ཀི་དྱ་ ང་དུ་གནས་པར་ 
འགྱུར་ བར་ ཤིས་སོ། ཨ ། ཇ་ྱེད་ ཅག་གི་དྲུང་དུ་ལོག་པ་དེ་རང་གིས་ཁྱེད་ལ་བལྟས་ཏེ་ 
མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་དགའ་སྤྲོ་རྒྱས་པང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། * །འདི་གཅིག་བུ་ཡིད་ལ་ 


( ཐུངས་ཤིག ། ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་མ་ ཤི་ཀའི་སྲིན་ཐ ཟང་དང་མཐཐ ན་པར་སྤྱོད་པར་དགོས ། 


4 


4 


༣༤ 


།དེ་ཞས་ང་བསླེབས་ནས་ཁྱེད་མཐོང་ངམ། ང་མ་སླེབས་རུང་ཁྱིད་རྣམས་སེམས་ཉིད་གཅིག་ 
དང་ཡིད་གཅིག་ལ་བརྟན་པར་གནས་ཏེ་ཕྲིན་བཟང་གི་དད་པའི་ཕྱིང་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པའི་ 
གདམ་ཐོས་པད་འགྲང་རོ། * །གང་ལ་ཨང་དགྲ་བོས་འཇིགས་པར་མ་འགུར་ཅིག །དེ་ 
རང་ནི་ཁོ་རྣམས་ལ་འཇིག་པའི་ལྟས་ཡིན་གྲི། ཞྱེད་ཅག་ལ་བདེ་བའི་ལྟས་དཀོན་མཆོག་ནས་ 
བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། སྐྱེད་ལ་མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་པ་གཅིག་པུ་མ་ཟད་ 
ཇེ། ཁོང་གི་ཕྱིར་དཱ་སྡུག་བསྔལ་གྱོང་བ་ཡང་གནང་བ་ཡིན། -*'།ཏྱེད་ཚོའི་འཐབ་ཐོ་ 
ངནི་འཐབ་མི་ྱེད་ཀིས་སྔང་མཐོང་བ་དང་ ། ད་ལྟ་ངའི་ནང་ན་ཡོད་པར་ཐོས་པ་ 
དེ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ།།། ད 





།ཁེའུ་གཉིས་པ། 
།།ད་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ལ་གདམས་པ་དང་། གཅེས་པར་འཛིན་པའི་སྟིང་གཏམ་ཞིག་ 
ང་། སེམས་ཉིད་ཀེ་འགྲོགས་ལུགས་ཤིག་དང་། * སྟིང་བརྩེ་བ་དང་བྱམས་པ་ཞིག་ 
ཡོད་ན། ཁྱིད་ཅག་གིས་ངའི་དགའ་སྤོ་ཡོངས་སྱ་རྫོགས་པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། 
རྱིད་བློ་མཐུན་ཞིང་གཅིག་ལ་གཅིག་སེམས་གཅིག་པའི་ནང་ན་བྱམས་པར་བྱོས། སེམས་ 
གཅིག་པད་གུང་ཏེ། བསམ་པ་མི་འདྲ་བ་མ་སྐྱེད། * །འགྲན་སེམས་སམ། སྙིང་པོ་ 
མེད་པའི་གགས་པ་ལ་ཆགས་པའི་སྐོ་ནས་ལས་མི་ཧྲེད་ཀི། དམའ་བའི་སེམས་ཀིས་རང་ 


ལས་གཞན་མཐོ་བར་རྩིས། * །ཞྱེད་རེ་རེ་རང་གི་དོན་ལ་མ་བལྟའི། གཞན་གྱི་དོན་ལ་ 
ཡང་ལྟོས་ཤིག * །དེའང་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་བྱགས་བསམ་དང་འདྲ་བར་ཁྱེད་ཅག་གིས་ 
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༦ 


། བི་ལིཐ་པི་པ་ལེའུ་ཐ། ༡༠༡ 


----------------ྷླ~ླྲླ<ླ4ནྣྦཀྲཀྲཀཟྲྨ་ཾ་ཾ་|ཏྣཏ"ྗ"བ་ 
ཀུང་སེམས་སྐྱེད་པང་དགོས། * །ཁོང་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དབྱིབས་དང་ལྡན་ཡང་། དཀོན་ 


མཆོག་དང་འདྲ་ཐར་བཞུགས་པ ་དེ་ནི་འཕྲོག་པར་བྱ་བའི་རྫས་ཤིག་ཏུ་མ་རྩིས་ཀིས ] 
*མངའ་ཐང་སྤངས་ཤིང་བྲན་གྱི་དབྱིབས་གསོལ་ཐ་དང་ ! རི་གཞན་མ་དང་འདྲ་ཞིང་ ། 
མིའི་རྣམ་གུར་དང་ལྡན་པར་གྱུད་ཏེ ། * དམན་ས་བཟུང་ནས་འགྲོང་བ་ཙམ་དུ་འབངས་ 
མཛད། བརྐྱང་ཤིང་གི་ཁང་ཡང་འགྲོང་བ་ཙམ་དུ་འབངས་མཛད་དོ། ཆ །དེའི་ཕྱིར་ 


\ དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་མཐོ་སང་བཞག་སྟེ། མཚན་ཐམས་ཅད་ལས་མཐོ་བའི་མཚན་ཁོང་ 


༡༠ 


༡ཌ་ 


2 


ལ་གནང་ངོ་། * །ཡེ་ཤཱའི་མཚན་གྱི་ངང་ན་ནམ་མཁའ་དང་ས་སྟེང་ས་འོག་གསུམ་ཀའི་ 
པུས་མོ་ཐམས་ཅད་བརུགས་ ཤིང་། ཨ ལྕེ་ཐམས་ཅད་ཀིས། ཨི" ཤུ་མ་ཤི་ཀ་གཙོ་བོ་ 
ལགས་སྨྲ་སྟེ། ཨབ་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་ལ་སྟོད་སྔགས་པའི་ཕྱི་ངོ །། 

།དེ་བས་ན་ངའི་གཅེས་པ་དག་ཁྱིད་སྔང་ཨང་རྟག་ཏྭ་ངའི་ཁ་ལ་ཉན་པ་ལྟང་། ང་ཁྱེད་ 
དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དུས་མ་ཟད་དེ ། ད་ང་མེད་ཚེ་ཤིན་ཧཱ་ལྷག་པར་འདར་ཞིང་འཇིགས་པའི་ 
སྐོནས་རང་གི་བདེ་ཆེན་སྨྱབ་པར་བྱོས་ཤིག * །ཅི་ལ་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་རང་གི་ 
བྱགས་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་བསམ་པ་དང་ལས་བྱེད་པ་གཉིས་སྐྱེད་མཁན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
*། མི་དགའ་བའི་སེམས་དང་ཐེ་ཚོམ་གཉིས་མི་སྐྱེད་པར་ལས་ཐམས་ཅད་བྱོས་ཤིག *།དེ་ 
ནས་དྲི་མ་མེད་ཅིང་དྲང་པོ་ད ང་དཀོན་མཆོག་གི་སྲ ས་སྐྱོན་མེད་པ་རྣམས་སུ་གྱུར་ན ས་ཕྱིན་ཉི་ 
ལོག་གིས་ཡོངས་སུ་བསླད་པའི་མི་བརྒྱད་འདིའི་དཀྲིལ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོད་ལྟར་སྣང་སྟེ ། 
* གསོན་པ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་ཐེག་ཅིག་དང་ ། ངས་རྒྱུག་པ་དང་ལས་བྱས་པ་དེ་དོན་མེད་ལ་མ་ 
འགོ་བར་མ་ཤི་ཀའི་ཉིན་པང་གགས་པ་ཐོབ་པའྲི་ཕྲིར་རོ ། * །ཨང་གལ་ཏེ་ང་ནི་ཀྱེད་ཀི་ 
དད་པའི་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་གྱི་སྟེང་དུ་འབུལ་བར་འགྱུང་ན་ཡང་། ང་རང་ཡང་ 
དགའ ། ཁྱེད་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་ཡང་དགའོ། * །ཡང་དེ་རང་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཅག་ 
ཀྲང་དགའ་སྟེ། ང་དང་མཉམ་དུ་དགའ་བར་དགོས་སོ།། 

། ད་ངས་གཙོ་བོའི་ངང་ན་མགོགས་པར་ཏི་མོ་ཐྲེའུ་།ཁྱེད་ཅག་གི་དྲུང་དུ་གཏང་དུ་རེའོ ། 
།དེ་ནས་ཁྱེད་ཀི་གཏམ་ཚོང་ཏེ་ངའི་སེམས་ཀྱང་གསོ་བར་འགྱུར་རོ་། * །ཁོས་སེམས་དྲང་ 
ོངཏྱདཀི་དནབྱེད་པར་འགུར། བློ་མཐུནཔའི་མི་གཞན་མ་འདི་ན་མེད།། * །དེ་ཐམས་ 
ཅད་མ་ ཤི་ཀའི་་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དོན་ལ་མི་ལྟའི ། རང་གི་དོན་བྱེད་དོ། * ། ཁོས་ནི་ཕ་ལ་ 
བྱ་གྲོགས་བྱེད་པ་ལྟང་ང་དང་མཉམ་དུ་ྲིན་བཟང་གི་ལས་བྱས་པས། ཁྱེད་ཀང་དེ་མཐོང་ 
ནས་ཤེས་སོ། * །ང་རང་ལ་ཅི་འབྱུང་བར་འགུར་མཐོང་བ་ཙམ་གིས་ཁོ་གཏང་དུ་རེའོ ། 
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༡༠ 


རུ 
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=: 


།ཐི་ལིབ་པྲེ་པ་ཁྲེའུ་༣ ། 


- 
'#།ང་རང་ཡང་མགྲོགས་པར་སྲེབ་པའི་བློ་གདེང་ཞིག་གཙོ་བོའི་ངང་ ན་བྱེད་དོ། *།དེའི་ 


ཐར་ལ་ཨེ་ ཕབ་རོ་དི་དུ་ངའི་ སྤྱན་དང་ལས་ གྤོགས་དཐ་དཔུང་གྲོགས་དང་ ། ཏྱེད་རྣམས་ཀྱི ཀི 
ཕོ་ཉ་དང་ངའི་མ།བོ་ ཁོ་བའི་རྫས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་མཁན་ཡིན་པ་དེ་།ྱིད་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་གཏོང་བར་ 
དགོས་བསམས་སོ། ༧ །ཁོ་རང་ཁྱིད་ཐམས་ཅད་འདོད་དོ ། །ཁོ་ན་བའི་ལོ་རྒུས་ཁྱེད་ 
ཀིས་ཐོས་པས་ཤིན་དུ་མ་དགའ་བར་གྱང་པ། ཡིན། ཆཚ། དེའང་ན་ནས་འཆི་བ་ལྭ་ཐུག་པ་ 
ལས། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོ་ལྭ་ཐུགས་བརྩི་བང་དགོངས་སོ། །ཡཨང་ཁོ་གཅིག་པུ་མ་ 


. ཟད་དེ། ང་ལ་སྟུག་བསྔལ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་གཞན་ཞིག་ཀང་ཞོང་བས ། ང་རང་ལ་ཡང་ 


ང:- 


༢༩ 


ཐུགས་བརྩེ་བར་ དགོངས་སོ། * །ད་ཀྱེད་རྣམས་ཀུང་ཁོ་ཡང་སྙར་ མཐོང་བའི་ཕྱེར་དགའ་ 
བ་དང་། ངའི་ཨེམས་ནད་ཀུང་ཉུང་བར་འགྲང་ བའི་ཕྱིང་མགོགས་པར་གཏང་ཡོང་ ། 
༧ །དེའི་ཕྱིང་ཁོ་ལ་གཙོ་བོའི་ངང་ལ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ བཅས་ཏེ་གདན་དྲོངས་ཤིག !དེ་ 

ལྟ་བྱའི་མི་ལ་བཀུར་སྟི་བྱོས་ཤིག ཆ་།ཁོ་མ་ཤི་ཀནི་ལས་བྱེད་ཉིང་རང་གི་སྲོག་ལ་ཡང་ 
མ་བལྟས་ཏེ། ཤྱིད་རྣམས་མེད་པར་ངའི་གཡོག་བྱས་པས། འཆི་ཐ་ལྭ་ཐུག་པར་གྱུང་ཏོ།། 


།ཁིའུ་གསུམ་པ། 

།།ཐ་མ་ངའི་སྤུན་ རྣམས་གཙོ་བོ་འི་ངང་ན་དགའ་པར་གྱུང་ཅིག | བྱྱེད་རྣ རྣམས་ལ་ཡང་ 
ཡང་གཏམ་གཅིག་པ་འབྲི་ན་ང་ཡིད་མུན་པོ་མི་ཡོང་། །ཁེད་རྣམས་བརྟན་ པོར ་འགྱུར་ རོ། 
* །ཁྱི་རྣམས་ལ་བྱ་ར་བྱོས། ལས་ངན་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་དོགས་ཟོན་བྱོས། དྲས་པའི་ 
མི་དེ་དག་ལ་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག * །གང་ལ་ཟེར་ན། ངེད་ནི་མདུན་ལྨགས་བཅད་པ་ 
རྣམས་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ན་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ 
ཤཱའི་ངང་ན་དགའ་མགུ་རངས་ཏེ་ཤ་ལ་བློ་གདེང་མི་བྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། *།ང་ལ་ 
ཡང་ཤའི་བློ་གདེང་ཞིག་ཡོད་རུང་ ། མི་གཞན་མ་ཞིག་ཤ་ལ་བློ་གདེང་བྱེད་པང་སེམས་ན། 
ང་དེ་ལས་ལྷག་པར་བྱེད་ནས་སོ། _ * ། ང་ནི་ཞག་བརྒྱད་ལོན་ཧེ་མདུན་ལྤགས་ཐཅད ། 
རིགས་བརྒྱུད་ཡིས་ར་ཨེལ་པ། སྡེ་བེན་ཡ་མིན་པ། ་ཨེབ་རི་པ་ནས་ཆད་པའི་ཨིབ་རི་ 
པ། བཀའ་ཁྲིམས་ལ་བལྟས་ནས་པ་རུ་ཤི་པ། * ཤུགས་ལ་བལྟས་ནས་ཆོས་ཚོགས་ 
ལ་གནོད་པ་བྱེད་མཁན། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲང་བ་ཉིད་ལ་བལྟས་ནས་སྐྱོན་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ 
ནོ། ཨ །འོན་ཀུང་ཇི་ང་ལ་།ེ་ཐོགས་ དང་འདྲ་ ཕ་ཐམས་ ཅད་ པ། ཤི་ཀའི་ སྦི ར་སྐྱོན་དུ་ འརྙི་མ་ 
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[ཕི་ལིབ་པི་པ་ལེའུ་ ༣། ༡༠༩ 
¬ 


༤ པ་ཡིན། ༢ །དེར་མ་ཆད་ངའི་གཅོ་བོ་མ་ཤི་ཀ་ཡི་ཤཱ་ངོ་འཕྲོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
¡ ཕྱིར་ད་རུང་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་དུ་བརྩེས་ེ།'། ཁོང་གི་ཕྱིར་དེ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤིཇྲ ཕྱག་དང་ 
; ° དུ་བརྩིས་པ་དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་རྟེད་པ་དང་། - *ཁོང་གི་ནང་ན་ཡོད་པར་མངོན་པར་འགྱུར་ 


བའི་ཕྱིང་རོ། །ཡང་ཏ་རང་གི་ཆོས་དྲང་བ་བཀའ་།ྲིམས་ནས་བྱུང་བ་དེ་སྔང་སྟེ། མ་ 
ཤི་ཀ་ཝ་དད་པའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་དད་པའི་ཕྱི ཕྱིར་གནང་བ་དེ་ཐྲོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། 

* * །ཁོང་རང་དང་ ། ཁོང་གཤེན་པོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་པའི་ནུས་པ་དང་ ། ཁོང་དང་ 
| ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ བ་དེ་ངོ་ཤེས་ནས། ཁོང་གོངས་པ་དང་མཚུངས་པར་ཇ་ཡང་ 

7 འཆི་བར་འདོད་དེ། ༧ གཤིན་པོ་ནས་ལང་བ་ལ་ཡང་ཕྱིན་དུ་རེའོ། * །དེ་ཡང་ང་རང་ 
གིས་ཐོབ་ཚར་ངཔ་། མཐང་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཀྲང་ | ང་རང་ཨང་མ་ཤི་ཀ་ཨེ་ཤུས་ 

༡༣ བཟུང་བ་ཡིན་པས་དེ་འཛིན་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་དོ། ཨ །ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། ང་རང་ 
གིས་ངས་བཟུང་མ་བསམ་གིས། ངས་འདི་འབའ་ཞིག་ཐྱེད། གྱབ་ལ་ཡོད་པ་བྲམས་ཅད་ 

༩༤ རྗེད་ཅིང་། མདུན་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ལུས་བརྐྱང་སྟེ། * ཚད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྟེང་གི་དཀོན་ 
མཆོག་ང་ཐམས་ཅད་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་མཐོ་སར་བོས་པ་དེ་ཉིད་ཀིས་གནང་བའི་མཚན་གང་ 

”* གི་ཐོག་ཧཱ་རྒྱག་གོ * །དེ་བས་ན་མུ་ཡང་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསམ་ 
པ་སྐེད་ཅིག །མང་རྣམ་པ་གཅིག་ལ་དེ་དང་མི་འདྲ་བར་སེམས་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ 

༡༠ དེ་ཡང་ཁྱེད་ཅག་ལ་མངོན་པད་མཛད་པར་འགྲུར་རོ། ཨ །འོན་ཀྱང་ངེད་གང་དུ་བསླིབས་ 

ཚུལ་དེ་ཉིད་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པར་བྱའོ །། ཁ¡ 

༡: ། ཀྱེ་སྤྱན་ རྣམས། ང་ལ་དཔེ་བྱོས་ཤིག ། ང་ཁྱེད་ཅག་ལ་དཔེ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་སྤོད་ 
༡ པ་རྣམས་ལ་ལྟོས་ཤིག * ། ངས་སྔར་ཡང་ལན་མང་དུ་ཁྱེད་ལ་སྨྲས་པ་ལྟར། ད་ལྟ་ 
མིག་ཆུ་ཡང་ཤོང་ཞིང་སྐང་དགོས ། མི་མང་པོས་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་ཅིང་མ་ཤི་ཀནི་བརྐང་ 
༡༩ ཤིང་ལ་དྭགང་ྡང་ངོ་། ༧ །ཁོ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་མ་ནི་འཇིག་པ་ཡིན། ཁོ་རྣམས་ཀི་ 
དཀོན་མཆོག་ནི་ལྟོ་བ་ཡིན། ཁོ་རྣམས་ཀི་གྲགས་པ་ནི་ངོ་ཚ་ཡིན། ཁོ་རྣམས་སའི་བྱ་བ་ 

༢༠ རྣམས་སེམས་སོ། * !དེད་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ནི་རཐོ་རེས་ན་ཡོད ། དེ་ཕྱོགས་ནས་ཀྲང་ 
སྐྱབས་མགོན་ཨེ་ཤ་མ་ཤི་ཀ་འབྱོན་པ་སྒག་ཅིང་སྔོད་དོ། * །ཁོང་གིས་དངོས་པོ་ཐམས་ 
ཅད་རང་གི་དབང་དུ་སྡུ་བར་ཉུས་པས། ཁེད་རང་རྣམས་ཀི་ལུས་དམན་པ་འདི་ཡང་གསང་ 
པ་རུ་བསྐྱར་ཏེ ། ལུས་དེ་ཁོང་རང་གི་གཟི་བརྗེད་ཀེ་སྐུ་ལུ ས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ཐར་ 
འགྱུང་རོ།། ད 
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༧ 
༄ 


༣༦ 


།སི་ལིཐ་པི་ཝ་ལིའུ་ ༤། 


-།།ཀེ་གཅིས་ཤིང་གདུང་བའི་སྤུན་རྣམས། ཁྐིད་ངའི་དགའ་སྤོ་དང་ཅོད་ཕན་ཡིན་ཏེ། 
གཅེས་པ་དག་ །གཙོ་བོའི་ངང་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བརྟན་པོར་གནས་པང་གྱིས་ཤིག། 

།ཨི་ལློད་ཡཱ་དང་སིན་ཧི་ཀེ་གཉིས་ལ ། གཙོ་བོའི་ངང་ན་ཡིད་མཐན་པར་གྱུར་ཅིག་ 
ཅེས་སྐལ་ལོ། ༧ །ཡང་ངའི་ཟླ་བོ་དྲང་པོ་ཁྱིད་ལ་ཡང་ ། བུད་མེད་དེ་གཉིས་ཀིས་ཀྲེ་ 
མི ན་ལ་སོགས་པའི་ མཆད་གོགས་དང་མཉམ་ དུ་པྲི ན་བ ཟང་གི་ངང་ལ་ལས་བྱས་ པ་ཡི ན་པས། 
དེ་གཉིས་ཀུ་རོགས་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ཞུ་བ་འབུལ་ལོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་སྲོག་གི་དཔེ་ 
ཆ་རུ་དྲིས་པ་ཡིན་ནོ། 

། གཙོ་ལོ་འི་ངང་ ན་རྟག་ཏཱ་དགའ་བར་གྱུར་ཅིག ། ཡང་སྙང་དེ་བཞིན་ དུ། དགའ་ 
ཐར་གྲུར་ཅིག་ཅེས་སྤྲའོ ། ཨ །ཁེད་ཅག་སེམས་འཇམ་པ་ཡིན་པར་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤེས་ 
པར་གུར་ཅིག །གཙོ་བོ་འབྱོན་པ་ཉེོའོ། * །གང་ལ་ཡང་ཁོང་འཇུགས་མ་བྱེད་པར་ 
སྐབས་ཐམས་ཅད ་དུ་ཏྱེ ད་ཀི་ཞུ་བ་རྣམས་སློང་བ་ད ང་སྨོན་ལམ་གི་སྐོ་ན ས་གཏང་ར ག་དང་ 


བཅས་པ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་མུ་མངོན་དུ་བྱོས་ ཤིག་དང་ | * དཀོན་མཆོག་གི་ཞི་བདེ་ 
བསམ་བློ་ཀུན་ལས་ལྷག་པ་ཡི ན་པ་དེས་ནི་ཁྱིད་ཅག་གི་སྙི ང་དང་བསམ་པ་རྣམས་མ་ཤི་ཀ་ 


ཡེ་ཤཱའི་ཇང་ན་སྲུང་ཐར་འགྱུར་ངོ །། 

།གཞན་ཡང་སྤུན་རྣམས། ཇི་བདེན་པ། ཇི་བཙུན་པ། ཇི་ཁྲིམས་དང་མཐུན་པ། 
ཇི་དག་པ། ཇི་ཡིད་དུ་འོང་བ། ཇི་སྟན་པ། ཇི་དགེ་བ། ཇི་སྟོད་དུ་རུང་བ་ཡོད་པ་དེ་ 
ལ་བསམ་བློ་ཐོངས་ ཤིག * །ཡང་ཇི་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་བལྟས་ནས་མཐོང་བ་དང་ ། ཐོས་ 
པ་དང་། བླངས་པ་དང་བསླབ་པ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅན་སྤྱོད་ཅིག་དང་ ། ཞི་བདེའི་དཀོན་ 
མཆོག་ཁྱིད་དང་འགྲོགས་པར་འགྱུང་རོ །། 

། ད་སྐྱེད་ཅག་གིས་ང་ལ་ཞབས་ཧོག་བྱེད་པར་ཡང་བརྩམས་པས་གཙོ་བོའི་ངང་ན་ཤིན་ 


. ་ དུ་དགའོ ། ། སྱང་ཡང་ཁྤེད་ཀིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པང་བསམས་ཀྱང་ཁོང་མ་བྱང་ངོ་ ། 


༡? 


༡ཌ 


* །དགོས་པའི་ཕྱིང་ངས་དེ་ལྟད་སྨྲས་པ་མ་ཡིན། ཇ་རང་ཇི་ཐོབ་པ་དེས་ཆོག་ཤེས་པ་ལ་ 

སྦངས་པ་ཡིན། ± །དམའ་བ་ཡོད་པ་ལ་ཡང་མཁས་པ་ཡིན། ལོངས་སྤོད་ཡོད་པ་ལ་ 

ཨང་མཁས་ཕ་ཡིན།  འགྲངས་པ་དང་ལྟོགས་པ་དང་། ཁོངས་སྤྱོད་ཡོད་ཀྱང་ཆོག་མེད་ 

ཀུང་ཆོག །ཐྲམས་ཅན་ལ་ཀུན་ནས་སྦྱངས་པ་ཡིན། * །ར'ཤི་ཀས་ང་ལ་སྟོབས་གནང་ 
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། པི་ལིབ་པི་པ་ལེའུ་ ༤། ༡༡༡ 





༡༤ བས་ཐམས་ཅད་བྱེད་བླབ་བོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱིད་ཅག་གིས་ང་ལ་དཀའ་ལས་བྱུང་ཚེ་རོགས་ 
༧ བྱེད་པ་དེ་ལེགས་པང་བྱས་སོ། ༧ །ཀྱི་ཕི་མིབ་པི་པ་རྣམས། ཕྲིན་བཟང་དར་བའི་ཐྲོག 
མར་ང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་ནས་སོང་ཅ་ ན། ཁླེད་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་ཚོགས་གང་ཡང་ 
-2.$ སྱ ན་པ་དང་ལེན་པའི་རོགས་ བྱས་པ་ སའི ན' པར་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ཀིས་ ཤིས་སོ། * ། ཁྱིད་ 
༡༧ ཀྲིས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེར་མཁོ་བའི་རྫས་ལན་གཉིས་ཇ་ལ་བཏང་ངོ་། * །ཇ་གནང་སྦྱིན་འདོད་ 

\ པར་མ་སེམས་ཤིག ། བྱེད་ཅག་གི་རྩིས་ལ་འབྲས་བུ་རྒྱས་པར་འགྱུང་པར་འདོད་དོ་། 

༡༦» *།ང་རང་ལ་ཇི་དགོས་པ་ཡོད་པར་མ་ཟད་དེ། ལོངས་སྤོད་ཀྱང་ཡོད ། །ཞྱེད་ཅག་གི་ 

. གནང་སྦྲིན་དྲི་ཞིམ་གྱི་ མཆོད་པ་དཀོན་མཆོག་གིས་བུགས་སུ་བྱོན་པ་དང་མཉེས་པ་ཞིག་ཡིན་ 

༡2 པ་དེ་ཨེ་པབ་རོ་དེ་དཱ་ནས་ཐོབ་པས་ནོར་མང་བར་གྱུར་ཏོ། * །ད་ཀྱེད་ཅག་ལ་ཇི་དང་ཇི་ 

དགོས་པ་དེ་ངའི་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་ནོར་རྫས་བཞིན་དུ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་གཟི་བརྗདཏི 

༢༦ ང་ལ ཤིན་ཧུ་ ཧུ་ལྷག་པར་སྒྲུབ་པར་ མཛད་པར་འགྱུར་རོ། * ། ད་ངེད་རྣམས་ཀི་དཀོན་ 

མཆོག་དང་མབ་ལ་ དུས་ཆུན་ དུཿ སྟོད་པ་འབྱལ་བང་ གུང་ ཅིག །ཨ་མེན།། 

ཐ? །མི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་ང ང་ན་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཞྱེད་ཚོ་ལ་ཡང་ 

༢ ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་སྤུན་རྣམས་ཀིས་ཕྱག་བྱེད་དོ། * །མི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
ཁྱད་པར་དུ་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རི་ཁབ་ཀྱིམི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་།ྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ་།། 

།ཁྐེད་རྣམས་ཀི་སེམས་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྲ་མ་ཤི་ཀའི་ཐྱགས་རྗེ་དང་ལྡན་པར་གྲུང་ཅི ཅིམ། ! 


༡༦ 
ˆ 


༣ 


༡ །། པའྱུ་ཝཱ་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་མི་སྟ་ཞིག་ཡིན་པ་ 
༢ དང་། ཏི་མོ་ཐེའུ་མཆེད་གྲོགས་གཉིས་ནས། * ཀོ་ལོ་སཱཱ་རུ་ཡོད་པའི་མི་དམ་པ་མ་ཤི་ 
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?27‡ 


།གོ་ཁོ་སྦ་པ་ལེའུ་ ”། 


3" འར 
ཀ་ལ་དད་པར་ཀྱུར་པའི་སྤུན་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་འདི་འབུལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ང་ཚོའི་ཡང་ 


° 


༩༠ 


2/ 


དང་གཙོ་ཐོ་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནས་བུགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག | 
།ངས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་རྟག་ཏུ་སྨོན་ལམ་འདེབ་ས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ངེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ 
ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཡབ་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ལོ། * །ཏྱེད་རྣམས་ཨེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀྭ་ལ་དད་ 
པར་གུང་ནས་དམ་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིས་པར་འཛེན་པ་དེ་ཐོས་ནས { *ཁྱེད་ཚོའི་ 
དོན་དུ་ནཔ་མཁའ་ལ་བཞག་ཡོད་པའི་རེ་བ་དེའི་གཏམ་ཕྲིན་བཟང་གི་བདེན་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ 
སྣང་ཁྱེད་ཅག་གིས་འོས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཕྲིན་བཟང་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཚང་མ་ལ་དར་ཏེ་ 
ཁྱིད་རྣམས་ཀི་དྲུང་དུ་ཡང་སླེབས་པ་དང་ ། -འབྲས་བུ་སྐྱེད་ཅིང་འཕེལ་ཏེ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་བདེན་པར་ཐོས་ཤིང་ཤེས་པར་གྱུར་པ་ཙམ་གྱིས་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ 
ཨང་འབྲས་བུ་སྐྱིད་དོ། & ༈དི་ལྟར་ ཁྱེད" རྣམས་ཀིས་ཨེ་པབ་དྲ་ངེད་ཀི་གཅེས་པའི་གཡོག་ 
གོགས་ནས་ཐོས་སོ། །དེ་ནི་།ྱིད་ཀྱི་དོན་དུ་མ་ཤི་ཀའི་གཡོག་པོ་བཀའ་ལ །མི་འགལ་བ་ 
ནིག་ཡིན། * །དེས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་བྱམས་སེམས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱགས་ཉིད་ནས་བྱུང་བ་ 
དྲེའི་གཏམ་ངེད་ལ་བྱས་སོ།། ་ 
།དེའི་ཕྱིར་ངེད་རང་ཡང་གདམ་དེ་ཐོས་པའི་ཉེན་མོ་ནས་རྟག་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་ 
སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་ཞུ་བ་འབུལ་ཏེ། ཁྱིད་རྣམས་བུགས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་རབ་ 
ཀུན་དང་ལྡན་པར་གུར་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཐོགས་ཤིང་ཤེས་ནས། ཆ་གཙོ་ 
ཐོཞི་ཕགས་མཉེས་པ་བཞིན་ད་འོས་པར་སྤྲོད་པ་སྤྱོད་པ་དང་ ། ལས་བཟང་པོ་བམས་ཅད་ 
དུ་འབྲས་བུ་འཐེལ་བ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་འཕེལ་བ་དང་ | * དཀོན་མཆོག་ 
གི་དཔལ་གྱི་མཐུ་སྟོབས་བཞིན་དུ་སྲན་བྱབ་ཅིང་ངང་རྒྱད་རིང་བ་ལ་དགའ་བ་དང་བཅས་པ་ 
དང་། * ཡབ་ཀིས་ངེད་འོད་ཀི་ནང་ན་སྐེས་བྱ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོང་སྐལ་ཐོབ་པང་རུང་བང་ 
མཛད་པ་དང་། མརམུན་པའི་དབང་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་ ། རང་གི་གཅེས་པའི་སྲས་ཀི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ལ་བཀོད་པའི་ཕྱིད་ཡབ་ལ་གཏང་ངག་འབུལ་ལོ། * །དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ 
དེས་ནི་རང་གི་སྐུ་ཁུག་གིས་ཇིད་རྣམས་ལ་ཕྲང་ལམ་མཛད ། ཐར་ལམ་དེ་ནི་ང་ཅག་ལ་གནང་ 
ཡོད་པའི་སྡིག་སེལ་ཡིན། ༣ །ཡང་ཁོང་ནི་དཀོན་མཆོག་མིའི་མིག་གིས་མི་མཐོང་བ་དེའི་ 
དབྱིབས་ཉིད་ལགས་ཏེ། བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སྔོན་འཁུངས་པའོ། * །གང་ལ་ཟེར་ན། 
ཁོང་གི་ནང་ན་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྔང་ཐ་དང་མི་སྟང་ 
བ་དང་། རྒྱལ་ཏྲི་དང་། མངའ་ཐང་དང་། གཙོ་བོ་དང་ ། དཔོན་བོ་ཐམས་ཅད་ 
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།ཀོ་ལོ་སཱ་པ་ལིའུ' ༡། ༡༡3 


5༦ གོ »,- ` = ལ་བ་བ = 
ཁོང་རང་གིས་བཀོད་པ་ཡིན། །བཀོད་པ་ཐབས་ཅད་ཁོང་གིས་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོང 


༡༩ 


གི་ཕྱིང་ཡང་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། * །ཁོང་ནི་ཐམས་ཅད་པས་སྔ་པ་ལགས་ཧེ། ཐམམ་ 


༈ ཅད་ཁོང་གི་ངང་ལ་འདུག་གོ ༣ །ཡང་ཁོང་ནི་ཐོག་མ་དང་། གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་ 


¦ 
2༡༩ 


4༢༠ 


42 


༦ 


ཡཿ 


4: 


4ཁ 


' སྔོན་འཁྱུངས་ལགས་ཤིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོར་གྱུར་ཏེ་། ` གྐུ་ལུས་ཀྱི་དབུ་ 


= ༤ ༤༩. 


ཡང་ལགས། སྐུ་ལུས་དེ་ནི་ཆོས་ཚོགས་ཡིན་ནོ། *།ཅི་ལ་ཞི་ན། ཁོང་གི་ཞང་ན་ 
དཀོན་མཆོག་ཉིད་ལྷུག་པར་བཞུགས་ཧེ། * བརྟང་ཤིང་ལ་ཐབ་པའི་།ྲག་གིས་ནང་སྙིག་. 
མཛད་ཅིང་། གནམ་ ་ས་གཉིས་། ་ལ་ཡོད་པ་ཐམཔས་ཅད་།ཁོང་གིས་པ བསྡམ་ ་པར་ འགྱུར །བར་ཡཔ་ 
བུགས་མཉེས་སོ། * །ཡང་ཁྱེད་ཅག་སྔར་སོ་སོང ་བྲལ་བར་གྱར་ཏེ་ལས་ངན་པ་སྤྲོད་ཅིང་ 
སེམས་ཀྱི་ནང་ན་དྲག་བོ་ཡང་བྱས་ནས། ཆད་ཁོང་རང་གི་ཤའི་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ནང་ལ་གོངས་ 
པའི་སྒོ་ནས་ནང་སྐྲིག་པཛད་དེ ། ཀྱེད་དྲི་མ་མེད་ཅིཇ་དག་སྟེ་རང་གི་དྲུང་དུ་སྱྱོན་མེད་པར་ 
འཇོག་པར་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱིད་ཅག་དད་པ་ལ་བརྡན་པར་གནས་ཏེ། ཁྱེད་ཅག་ 
དང་ནམ་མཁབི་འོག 'ན་ཡོད ཿ པའི་ སེམས་ཅན ° ཐམས་ཅད་ལ་བདག་པའྲ་ལུ་ཡང་གདོག་བྱེད་ 
ཅིང་བསག་པའི་ཕྲིན་བཟང་གི་རེ་བ་ལས་ངོ་མི་ལོག་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
།ད་ང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྔག་བསྔལ་སྱོང་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ ། མ་ཤི་ཀའི་སྡག་ 
བསྔལ་གྱི་ལྷག་མ་ཁོང་གི་སྐུ་ལུས་ཀེ་དོན་དུ་ངའི་ཤ་སྡུག་ བསྔལ་ཕྱོང་ཞིང་སྐོང་ངོ་། །སྐུ་ཝྱེས་ 
དེ་ནི་ཆོས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ༣ བདག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྱིད་ཅག་གི་ནང་ན་ཚང་ 
བར་སྒྲོག་པའི་ལས་ཚན་ཐོབ་ནས་ཆོས་ཚོགས་དེའི་གཡོག་པོར་གུར་པ་ཡིན། * །དཀོན་ 
མཆོག་གི་གསང་བ་དེ་ནི་སྔོན་འ དམ་པའི ་དུས་ ནས་སྲས་པ་ཡི ན་གི ། ;# དཀོན་མཆོག་ཤྲུགས་ 
མཉེས་ཤིང་གསང་བ་དེའི་དཔལ་གྲི་འཇྱོར་པ་གང་ཡིན་སྟོན་པར་མཛད་ནས་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀི་ 
ཆང་ན་རང་གི་སྐེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་མཛད་དོ ། ཡང་དཔལ་གི་འབྱོར' 
པ་ངེ་ནི་མ་ ཤི་ཀ་ཀྱེད་ཀྱེ་ནང་ན་བཞུགས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ།  དཔལ་འབྱོར་གི་རེ་ཐ་ཡིན་ནོ ། 
* །ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་གི་གཏམ་སྒྲོག་ཅིང་ [ˆ མི་ཐམས་ཅད་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ལ་འཇོག་ 
པའྲི་ཕྱེར་དུ་མི་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ཏེ། མི་ཐམས་ཅད་ཁ་ཡང་ཤེས་རབ་དང་བཅས་སྱ་བསླབ་ 
པར་བྱེད་དོ། * །དེའི་ཕྱིར་ངའི་ནང་ན་ཁོང་གི་མཐུ་དང་ནྣས་པ་བཞུགས་པས། ཇ་རང་ 
ཡང་ཞྒོལ་ཞིང་ལས་བྱེད་དོ།། ཇ 
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༡༡༤ །ཀོ་ཁོ་སཱ་པ་ལེའུ་*། 
ཤི ཀར ----------- 
།ལེའུ་གཉིས་པ། 

༡ །།ད་བྤྱེད་རང་དང་ ! | ལྭའུ་དེ་ཀེ་པ་དང་ ། ཤའི་ ནང་ན་ངའི་ངོ་མ་མཐོང་བའི་མི་ 

༢ ཐམས་ཅད་ཀི་ཕྲིང་ཐོལ་བ་དེ་ནི་ཅི་ཡིན་བསྟན་པར་བྱའོ ། *། དེ་ནས།དེ་དག་གི་སྟིང་རྣམས་ 
བསྐལ་ནས། ལྡག་པར་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཡིད་མཐུན་པར་བྱམས་ཤིང་གཅིག་དུ་ 

3 བསྔུས་ཧེ། དཀོན་མཆོག་དང་མ་ ཤི་ཀའི་གསང་བ་དེ་ངོ་ཐོག་ཤེས་པར་འགྱུར་ངོ། *།དེའི་ 

༤ ནང་ན་ཤེས་རབ་དང་རིག་པའི་གཏེར་ཐམས་ཅད་སྤས་པ་ཡིན་ནོ་ ། *།།ངས་ཁྱེད་ཅག་གཞན་ 

༣" གི་ཆིག་སྙན་པོས་མི་སྒུ་བའི་ཕྱིར་ཟེར་རོ ། : ། བདག་གི་ལུས་ཁྱེད་དང་པཉམ་དུ་མེད་ཀྱང་ ། 
སེམས་ནི་ཏྱེད་ཀྱེ་དྲུང་དུ་ཡོད ། ཁྱེད་ཀི་བྱེད་ཚུལ་དང་མ་ཤི་ཀ་ལ་དད་པའི་སེམས་བརྟན་ 
པོར་མཐོང་བྲས་དགའོ །། 

$ ། དེ་བས་ ན་ཇི་ལྟར་མ་ ཤི་ཀ་ཡེ , ཤྭ' གཙོ་ཐོ་བླངས་པ་དེ་ལྟར་ཁོང ་གི་ཇང་ལ་འགྲུལ་ཞིག 


# #། ཁྱིད་ཁོང་གི་ནང་ན་རྩ་བ་ཚུགས་ཏེ་ཁོང་གི་ངང་ནས་སྐྱེ་བར་གྲུང་ཅི ། ། ཁྱེད་སྔང་ 
བསླབ་པ་བཞིན་དུ་རང་རང་གི་དད་པ་ལ་བརྟན་པར་གནས་ཤིང་དད་པ་དེའི་སྒོ་ནས་ལྷག་པར་ 
གཏང་རག་ཕུལ་ཞིག ། 


༤ །མི་ཞིག་གིས་དོན་མེད་པའི་གཏམ་དང་རིག་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱིད་རྣམས་སླུ་བར་བྱེད་པ་ལ་ 
མ་ཉན་ཅིག ། རིག་པ་དེ་ནི་མིའི་གཏམ་རྒུད་དང་ ། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྔ་མའི་བསླབ་བྱའི་ཚུལ་ 
༩ དུ་ཡིན་གྱི། མ་ཤི་ཀའི་ཚུལ་དུ་མ་ཡིན་ནོ། * །མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཀྱི་ 
༡༠ ངོ་བོ་ཚང་མ་དངོས་སུ་བཞུགས་སོ། * །ཁོང་གི་ངང་ལ་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱང་ངོ་ཐོ་དེ་དང་ 
ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡིན ། །ཁོང་ཞནི་མངའ་ཐང་དང་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀི་དྱབ་ལགས་སོ། 
༡༡ * །ཁོང་གི་ངང་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ལག་པ་མ་རེག་པར་གཙང་མ་བྱས་ཏེ། ཤའི་ཝུས་ཕུད་ 
༡༡ ཅིང་མ་ཤི་ཀའི་གཙང་མ་བྱེད་པ་ཐོབ་བོ། * །ཏྱེད་ཁྱུས་ཐྲོབ་པ་དེས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ 
དུར་དུ་ཡང་བཅུག །དུང་ནས་ཡང་ལངས་སོ། །ཅི་ཝ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་རང་གི་ 
སྲས་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་གསོན་པོར་བསླངས་པ་དེས་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་དད་པའི་སེམས་ 
༡༣ སྐྱིད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཡང་ཁྱིད་ནི་སྡིག་པ་དང་ ། ཤའི་མི་གཙང་བཞི་ནང་ 
༡༤ ན་གཤིན་པོར་ཡིན་པ་ལས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་གསོན་པོར་མཛད་དེ། * བཀའ་རྒྱ་རྣམས་ 
ཀི་བུན་ཡིག་ཇེད་རྣམས་ལ་སྟད་བཙུག་པ་དེ་སེལ་ཞིང་བརྙང་ཤིང་ལ་གཟེར་གྱིས་བཏབ་པས་ 
༡༩ མེད་པར་མཛད་པ་དང་། ༧ ཁོང་རང་ནས་མངའ་ཐང་དང་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ 
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།ཀོ་ཁོ་སཱ་པ་ཁེའུ་ ༣། ༡” 


ཤུས་ནས། ་གནས་མཐོ་བ་ལ་ཀུན་གྱི་མཐོང་སར་བཞག་གྙི་རང་གི་འང་ལ་ཁོཿ་རཱེ་དག་འོ་ 
]} རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྱར་པ་བསྟན་ཧོ།། 
པཿ །དེ་བས་ན་བཟའ་བའམ་བཏུང་བའམ་དུས་བཟང་ངམ་ཟླ་ཚེས་སམ་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་ 
༧༧ ཕོའི་ཕྱིང་སུས་ཀྱང་ཁྱེད་ལ་ཁྲིམས་གཅོད་པའི་མི་རིགས་སོ། * [དེ་ཐྦམས་ཅད་མ་འོངས་ 
༡༤ པ་རྣམས་ཀྱི་གྲིབ་མ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། .ལུས་ནི་མ་ཤི་ཀའི་ཡིན་ནོ། * [ཁ་ཅིག་ནི་ 
\རཇ་དགའ་བར་དམན་ས་བཟུང་ཞིང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀར་བྱེད་དེ། རངང་གེ་མེག་ 
གིས་མ་མཐོང་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སུ་ཞུགས་པས། རྒྱ་མེད་པར་ཤ་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་ 
”ཁ ཀཾས་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་མིས་ཁྱེད་ཀི་བྱ་དགའ་འཕྲོག་མ་འཇུག = །ལུས་ཀྱི་མགོ་ 
ནས་ལུས་ཀུན་ནི་ཚེགས་དང་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱིས་རྟེན་ཅིང་འཚོ་བ་རྙེད་དེ་ཆེར་སྐྱེ་བ་ལྟང །  དབུ་ 
ལགས་པ་དེ་ལ་རྟེན་དགོས་ཀྱིས། དེ་དག་དབུ་འདི་ལ་རྟེན་པ་མ་ཡིན་ནོ།། 
* །བལ་ཏེ་འྱེད་མ་ཤི་ཀ་དང་མཉམ་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྔ་རའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལས་ཤི་ན ! 
* ཁྱིད་ཅིནི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནང་ན་འཚོ་བ་ལྟར་བྱེད། * །འདི་ལ་མ་རེག །འདི་འས་ 
* མ་ཟ། འདི་དང་མ་འདི་ཞིག * །དེ་ལྟ་དུའི་དངོས་པོ་ཐར་ས་ཅད་ནི་མིནི་གདམས་ངག་ 
༢ དང་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་མིས་སྤྱོད་པར་བྱེད་ཅིང་འཇིག་པར་འགྱང། * །དེ་ནི་རང་དགའ་ངར་ 
བཅོས་པའི་བེན་བཀུར་དང་། དམན་ས་བཟང་བའི་སེངས་དང་། ཤ་ལ་ཇི་དགོས་པའི་ 
བཀུང་སྟི་མི་བྱེད་པར་ལྱས་ལ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་རིག་པའི་འཁུལ་སྣང་འབའ་ཞིག་གོ། །། 


[ཡེའུ་གསུམ་པ། 
༡ །།ད་ཏྱེད་ཅག་མ་ཤཱི་ཀ་དང་མཉམ་དུ་དུང་ནས་ལངས་པ་ཡིན་ན། སྟེང་གི་དངོས་པོ་ 
༢ རྣམས་ཚོལ་ཞིག །དེ་རུ་མ་ཤི་ཀ་དཀོན་མཆོག་གི་གཡས་མུ་བཞུགས་སོ། * །སྟེང་ལ་ 
༣ ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ལ་ཆགས་ཧེ། ས་ལ་ཡོད་པནི་དངོས་པོལ་མ་ཆགས་ཤིག * །ཅི་ལ་ 
ཟེད་ན། ཁྱིད་རྣམས་ཤི་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་འཚོ་བ་མ་ཤི་ཀ་དང་ལྷན་གཅིག་ཧྭ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
༤ ནང་ན་སྦས་པ་ཡིན་ནོ། * །ནམ་མ་ཤི་ཀ་ངེད་ཀྱི་འཚོ་བ་ལགས་པ་དེ་མངོན་པད་འབྱིན་ 
པའི་ཚེ་ན་ཁྱེད་ཀྱང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ནང་ན་མངོན་པར་འགྱར་བར་འབྱུར་ངོ་།། 
༡ །།དེ་བས་ན་ཏྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་འཇིག་རྟེན་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་གསོད་ཅིག །ཝོག་གཡེམ་ 
དང་ ! མི', ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་ ། འདོད། ཆགས་དང་ ། ཁབ འདོད་པ་ང་ ན་པ་དང་ ! 
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༡ཌ 


༩༣ 


༤ 
༤ 


།ཀོ་ལོ་སྭཱ་པ་ལེའུ་ ༣ ། 


ཀཀ ---.-------------------------ˆ-ˆ--༠༠༠5,  ཁལཔོོོོོ་ 
མེང་སྣ་སྐུ་འདྲ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་སོ ། * །དེ་དག་གི་ཕྱིང་བཀའ་ 


ལ་མི་ཏན་པའི་མིའི་བུ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཁློ་བ་འབབ་བོ། * །ཁྱིད་ངང་རྣམས་ 
ཀྲང་སྔར་དེ་དག་གི་ནང་ན་འཚོ་སྟེ་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྲང་ད་ཁྱིད་ཀྱང་དེ་ 
ཐམས་ཅད་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་། ཁྲོ་བ་དང་། ངན་སེམས་དང་། སྨད་པ་དང་། 
ཚག་ངན་ཏྱེད་ཀི་ཁ་ནས་སྤོང་ཞིག * !གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ཛྫུན་མ་ཟེང་ཅིག །གང་ 
ཟག་རྙིང་པ་དང་དེའི་ལས་ཕྱད་ལ། * གང་ཟ ག་གསར་པ་འགོད་པ་པོའི་དབྱིབས་སུ་ 
གསང་དུ་མཛད་པ་དེ་གྱོན་ཞིག * །དེ་ལ་ཧིལ་ལེན་པ་དང་། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་དང་། གཙང་ 
པ་བྱས་པ་དང་། གཙང་མ་མ་བྱས་པ་དང་། མཐའ་འཁོབ་པ་དང་། ཀླ་ཀློ་དང་ ། 
བྲན་དང་། རང་དབང་གི་མིའི་བྱེ་བྲག་མེད་དོ། །མ་ཤི་ཀ་ནི་ཕྲམས་ཅད་ལགས་པ་དང་ 
ཐམས་ཅད་ན་འདུག་གོ།  ་ 
།དེ་བས་ན་ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་གིས་འདམས་པ་དང་། དམ་པ་དང་། གཅེས་པར་ 
འཛིན་པ་ཡིན་པས། སྣེང་བརྩི་བའི་ཤུགས་དང་། དྲིན་དང་། དཔན་ས་བརུང་བའི་ 
སེམས་དང་། འཇམ་པའྲི་སེམས་དང་། *ཇང་རྒྱུད་རིང་བའི་སེམས་གྱོན་ཧེ་། གཅིག་ 
ལ་གཅིག་བ་ཚོད་པ་སྒོམ་ཞིང་མི་སུ་ཞིག་གིས་གཞན་ཞིག་ལ་སྐྱོན་འདོགས་པ་ཞིག་ཡོད་ན ། 
གཅིག་ལ་ གཅིག་ བཟོད་ཅིང་ ° ། མ" ཤི་ཀས་ཏྱེད་ཀི་སྐྱོན་ བསལ་བ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ དང་ 
འདྲ་བར་བོས་ཤིག * [ཨང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཞན་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་དངོས་ 
འགྲུབ་ཀུན་གྲི་འཆིང་བ་ཡིན་བ་དེ་ཡང་གྱོན་ཅེག * ། ཨང་ཁྱེད་རྣམས་ཝུས་གཅིག་དུ་ 
ཏེ མ་ཤི་ཀའི་ཞི་བདེའི་ཕྱིང་རོས་པ་ཡིན་པས། ཞི་བདེ་དེ་ནི་བྱད་ཀི་སྟིང་གི 
ནང་ན་སྲིད་བྱོས་ཤིག་དང་། བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིག ༧ །མ་ཤི་ཀའི་བཀའ་ཤེས་ངབ་ཀུན་ 
དང་མཉམ་དུ་ཁྱིད་ཅག་གི་ནང་ན་ རྒྱས་པང་བཞུགས་ཤིག ། གསུང་མགུང་དང་བསྟོང་ 
དབྱངས་དང་། གླུ་སྙན་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་བསླབ་བྱ་སྟོན་ཅིང་སྐུལ་ཞིག་དང་། - སྙིང་ 
གི་ནང་ན་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་གླུ་ལོངས་ཤིག * | ཡང་ཇྲག་ལུས་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ 
ཅད་གཙོ་ཐོ་ཡི་ཤུ་དྲན་ཞིང་བྱོས་ལ ། ཁོང་གི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་ཡབ་ལ་གཏང་རག་ 
ཕུལ་ཞིག ། ་ 
།ད་བྱད་མེད་རྣམས་ཁྱེད་རང་གི་ཏྱོ་རྣམས་ཀྲི་བཀའ་ལ་ཇི་ལྟང་རིགས་པར་དཀོན་མཆོག་ 
གི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཉོན་ཅིག * །སྐེས་པ་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་དང་གེ་ཆུང་ས་རྣམས་ལ་བྱམས་ 


° པརང་བྱོས་ཤིག་དང་ཞེ་སྡང་མ་སྐྱེད་ཅིག > །བྱིས་པ་རྣབས་ཁྱིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་པ་ 
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།ཀོ་ལོ་ཨཱ་པ་ལེའུ་ “ ། ༡2 


༣ རོར ལ་ལ ༣ེང་སིངལ་ 2_ རོོགས ར༨2ཀ༨སྤཔ༨པ༨ ་ ྱ-ྱ-~& ཇྔ 
མའི་བཀའ་ལ་ཏོན་ཅིག །དེ་ལ་གཙོ་ངོ་ཐུགས་དགྱེས་མོ། * །ཕ་རྣམས་ཁྱེད་རང་གེ་ 


བུ་རྣམས་ལ་མི་རིགས་པར་མ་འཁྲོ་ཞིག ། འཁྲོ་ན་ཡིད་འཕམ་པང་འགྱུར་ངོ། "® ། དྲན་ 
བོ་རྣམས་ཁྱེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤནི་དབོན་པོ་རྣམས་ཀི་བཀའི་འབངས་ཐོས་ཤིག [རི 
རྣམས་ཁྱིད་ལ་དགའ་བའི་ཕྱིར་ལས་མི་བྱེད་ཀི། དཀོན་མཆོག་ལ་ཐག་བྱེད་ཅིང་སེམས་དྲང་ 
པོང་དེ་ལྟང་བྱོས་ཤིག * །མིའི་གཡོག་བྱེད་པ་དེ་ཞི་དཀོན་མཆོག་གི་བསྙེན་བཀུད་བྱེད་ 


པ་ཡིན་ཤེས་ཏེ་ཇི་དང་ཇི་གཡོག་བྱེད་པ་དེ་སེམས་དྲང་པོར་བྱོས་ཤིག * །ྱེད་ཀེས་གཙོ་ 
` བོ་མ་ཤི་ཀ་ལ་བསྙེན་བཀྲང་བྱེད་པས། གཞོ་བོ་དེས་བྱེད་ལ་བྱ་དགའ་གནང་བར་འགྱུར་ 


༢" 


བར་ཤེས་ཤིག * །ཡང་མི་རིགས་པར་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ལ ཉི་རིང་མེད་པར་མི་རིགས་ 
པ་དེའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ | `: { 





།ལེའུ་བཞི་པ། 
།།དཔོན་པོ་རྣམས་ཁྱིད་ཀྱི་དཔོན་པོ་ཞིག་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པང་ཤེས་ཏེ། བྲན་ 
ཁོལ་ལ་ཇི་རིགས་ཤིང་འོས་པ་ཡིན་པ་དེ་བོས་ ཤིག། 
[སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལ་བརྟན་པར་བྱེད་དེ། གཏང་རག་བྱེད་ཅིང་དོགས་ཟོན་བྱོས་ 
ཤིག ་* །ང་རང་མ་ཤི་ཀའི་གསང་བ་དིའི་ཕྱིང་བཅིངས་པ་ཡིན་གྲིས། དཀོན་མཆོག་ 
གིས་གདམ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། * བདག་གིས་རིགས་པ་བཞིན་དུ་གསང་བ་དེའི་ 
གཏམ་བྱེད་དེ་མངོན་པར་ློག་པའི་སྨོན་ལམ་ཡང་ཐོབ་ཅིག * །ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ 
དང་འདྲེས་ཏེ་མཁས་པར་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་ཅིང་སྐབས་ལ་ཆྟོས་ཤིག * །བྱེད་ཀྱི་གཏམ་རྟག་ཏྭ་ 
སྙན་ཞིང་ཚྭའི་བཅུད་དང་ལྡན་ཏེ།  མི་རེ་རེ་ལ་ཇི་ལྟ་བུའི་ལན་འདེབས་པར་དགོས་པ་ཤེས་ 
པའི་ཕྱིར་རོ 
[ངའི་གནས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཧི་ཀི་ཀུ་ངའི་གཅེས་པའི་མཆེད་གྲོགས་དང་ཞལ་ཏ་པ་དྲང་ 
བོ་དང་གཡོག་གྲོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཤད་པར་འགྱང་རོ་། *'།དེ་ནི་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ང་ཚོནི་གནས་ཚུལ་ཤེས་པ་དང་ ། ཉྱིད་ཀྱི་སེམས་གསོ་བའི་ཕྱིང། - ཆ་ཨོ་ནེ་མི་མུ 
གཅེས་བའི་ མཆེད་གོགས་དྲངབོ་ཁྱེདཀི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་པ་དེ་དང་མཉམ་དྲ་ཁྱདཀྱི་དྲང 
དུ་བཏང་ངོ་། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་འདི་ཕྱོགས་ཀྱེ་གནས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ྱེད་རྣམས་ལ་འཆད་ 
པར་འགྱར་རོ།།། 
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།ཀེ་ལོ་སཱ་པ་ལེའུ་  ! 
། ཨ་རི་སྟར་ཀུ་ངའི་བཙོན་ཕོགས་དང་ | མར་ཀུ་བང་ན་བའི་ཚ་བོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ 
| ཨ་རི་སྟང་ཀུ ཀཱ 


ྐ =: 


ཐྱེད་ལ་ཕྱགབབྱེད་དོ། །མང་ཀུའི་གཏམ་ཞིག་སྔང་ཨང་བྱེད་ཐག་ལ་བྲིས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་ 
ྱེདཀྱི་དྲུང་དུ་སླེབ་ན་སྣ་ཡེན་བྱོས་ཤིག * །ཡེ་ཤཱ་མུས་ཏཱ་ཤེས་བྱ་ཐས་ཀུང་ཕྱག་བྱེད་དོ 
།དེ་གསུམ་ནི་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་ཡིན་ཏེ 1 དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་དྲིད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་གཡོག་ 
གྲོགས་གཅིག་པུ་དང་། ངའི་སེམས་གསོ་བང་བྱས་པནི་ཡི་ཡིན་ནོ། *།ཨེ་ཕབ་དྲ་ 
བྱེད་ཀྱ་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་པས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ། །ཁོ་མ་ཤཾ་ཀནི་གཡོག་པོ་ཡིན་ཧེ། 
ཁྱེད་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ལ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་སྨོན་ལམ་རྟག་ཏུ་ 


 འདིབས་སོ། ༧ །ཁོས་ཁྱེད་དང་ལའོ་དེ་ཀེ་པ་དང་ཏི་ར་པོ་ལི་པ་རྣམས་ཀི་ཕྱིང་ལས་མང་ 
ཞའ ་། 
པོ་བྱེད་པའི་དཔང་པོ་ངས་བྱེད་དོ། * །གཅེས་པའི་སྨན་པ་ལུ་ཀཱ་དང་དེ་མས་ཀྱང་ཊྱིང་ 


* ལ་ཕྱག བྱེད་དཾ། * །ལའོ་དི་ཀཱེ་ལ་ཡོད་པའི་སྤུན་དང་། ནིམ་ཕཱ་དང་། དེའི་ཁང་པ་ 


༧་ཡོད་པའི་སྤན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག *་།ཡི་གེ་འདི་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཀླག་ 
ཚར་ནས། ལའོ་དེ་ཀྲེ་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་ཀློག་དུ་ཆུག་ཅིག །ལའོ་དི་ཀཱེ་པ་ 
ལ་བཏང་བའི་ཡི་གེ་ཁྱེད་ཀེས་ཀང་ཀློགས་ཤིག *།ཡང་ཨང་གི་བུ་ལ། གཅ་བོས་ 
ཁྱེད་ལ་བཏད་པའི་ལས་ཚན་དེ་ལ་ལྟ་སྟེ་སྐྲབ་པ ང་བོས་ཤིག་ཅེས་སྤྲོས་ཤིག ། 

། ཕྱག་ཕུལ་བ་འདི་ནི་པའུ་ཁུ་ང་རང་གི་ལག་པས་བྲིས་པ་ཡིན། ངའི་འཆིང་བ་དྲན་ 
པར་བྱོས་ཤིག ། དཀོན་མཆོག་གི་ཐགས་རྗེ་ཁྱིད་ཅག་ལ་འབབ་ཕང་ཤོག་ཅིག །ཨ་མེན།། 





༡༩ ། ༩ $, ཤེ་ ་འོའི་ི་ཀ་ རྡེ །་༩།རི།ཿར།༧།དེེ་ཡི ༧? ¡ ༈ ཀཀ 
།། པའུ་ལུས་བཐྲ་ས་ལ་ན་ཀ་པ་དམས ལ་སྨྲངས་པ་ ཕྲན་མག 


དང་པོ་བནགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་ཐོ། ཁུ 
།། བའྲུ་ཁྱ་དང་སིལ་ལྔ་ན་དང་ཏི་ཐོ་ཐེའུ་གསུམ་གྱིས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཚོགས་དཀོན་མཆོག་ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་ཡོད་པ་ལ་ཕྲེན་ཡིག་འདི་ 
[ 1 ཀ9༠88. 118 ] 


།ཐེ་ཨ་ལོ་ནི་ཀེ་པྲ་༡་ལེའུ་ ༡༧ ༡༡༣ 


འབུལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་དང་གཙོ་པོ་ཨི་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ནས་ཀུགས་ཆྗེ་ 

དང་ཞི་བདེ་བྱྱེད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་གྱང་ཅིག། ` 

། ཏེད་ ཀི ས་རྟག་ཧུ་ཁྱིད་ཐམས་ཅད་ལ བལྟས་ན ས་དཀོན་མཆོག་ཝ་གཏང་རག་འབུ ལོ 
ཞིང་། སྨོན་ལམ་གྱི་ནང་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དེ། * རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཞྱེད་ཀྱི་དད་ 
པའི་ལས་དང་ ། བརྩེ་བའི་ཞབས་ཏོག་དང་། གཙོ་ཐོ་ཨེ་ཤ་མ་དི་ཀ་ལ་མ་གཞེངས་ 
པར་རེ་བ་དེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་དང་ཡབ་གྱི་དྲུང་དུ་དྲན་པར་བྱེད་དོ། * །ཀྱེ་ 
དཀོན་མཆོག་གིས་གཅེས་པར་མཛད་པའི་སྤྱན་ རྣམས་ཁྱིད་ཅག་འསྐོས་པ་ཡིན་པར་ངས་ཤིས། 
* * ངིད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟང་ནི་ཚིག་གི་སྟོ་ནས་ཀྱད་ཀྱི་དྲང་དུ་བསླེབ་པར་མ་ཟད་དེ། དབང་དང་ 
དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་དང་གདེང་ཚད་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སྱ་བསླེབ་པར་ཡང་ཤེས་{.- ཁྱེད་ 
རང་གིས་ཀྱང་ཇིད་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་རྩང་བསླེབས་ནས་ཁྱེད་ཀིི་དོན་དུ་ཇི་ལྟ་བུ་དག་བྱས་པ་ཤིས་སོ། 
* །ཨཿ་ཞྱེད་ཀྱིས་ཇིད་དང་གཙོ་བོ་ལ་དཔེ་བྱས་ཤིང་། སྡག་བསྔལ་མང་པོ་རྱོང་ཨང་དམ་ 
པནི་ུགས་ཉིད་ཀི་དགའ་སྤོ་ཐྲོབ་སྟེ་བཀའ་ཉམས་སུ་བླངས་པས།  ཝ་ད་ཁྱིད་ཅག་རང་ 
ཡང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་དང་ཨ་ཀ་ཡཱ་ཡུལ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་མི་དད་པ་ཅན་ཀུན་ལ་དཔེར་གྱུང་ 
པ་ཡིན། * །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཁྱོད་ཅག་ལས་བྱང་ནས་གཙོ་བོའི་བཀའ་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་དང་ 
ཨ་ཀ་ཡཱ་གཉིས་སུ་དང་བད་མ་ཟད་དེ ། གནས་བྲརས་ཅད་དུ་ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་ 
པང་གྱུར་པའི་གཏམ་བསྒྲགས་པས། ངེད་ཀྱིས་ད་རུང་ཅི་ཡང་སྨྲ་མི་དགོས། *།ཡུལ་ 
མི་ཇང་ རྣམས་ཀིས་ཁྱེད་ཀི་གཏམ་བྱེད་ཉིང” ! རང །ཁྱེད་ཀི་རྩར་དླིབ་པ་ཇི་ལྔ་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་ 
- བཤད་དེ། ཁྱེད་ཅག་གིས་སྤ་འདྲ་རྣམས་སྤངས་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་མུ་སེམས་ 
བསྒྱུང་ཞིང་། གསོན་པོའི་དཀོན་མཆོག་བདེན་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དེ། *ཁོང་གི་ 
སྲས་ཨེ་ཤུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བཞིངས་པ་ཇེད་ཐམས་ཉད་མ་འོངས་པའི་ཆད་པ་ལས་ 
བསྒལ་བ་དེ་ནམ་མཁའ་ནས་འབྱོན་པ་སྒྲག་ཅིང་སྡོད་པང་ཡང་བཤད་དོ།།། ཊཾ 


- །ལེའུ་གཉིས་པ། 

!།སྤྱན་རྣམས། ང་ཁྱིད་ཀི་སྣང་བསྲེབས་པ་དེ་དོན་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཁྱིད་རང་རྣམས་ 
ཀོས་ཤིས་སེ། ཆ*།སྔར་ང་བི་ལིབ་ི་རུ་སྔག་བསྔལ་ཕྱོང་ཞིང་སྨད་པ་བཏང་ཡང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ངང་ན་སྙིང་པོབས་ཆེན་པོས་ཞྲབ བ་ཅིང་།ེ ད་ཅག་ལ་དཀོན་མཆོག་གེ་ཕྱིན་ཐཟང་ 

་ { ¡ ༡༠༠༣, 119 ] 


༡4 


༡༣ 


།ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ་”་ལིའུ་ *! 


སྲག ཀིསཀགནིནཀགནཀ]ཀ ཚབ 
བསྐྲགས་པ་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཅག་རང་གིས་ཀྱང་ཤེས་སོ། × །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ངིད་ཀྱིས་ 


སྐུལ་མ་འདེབས་པ་དེ་ནི་ལྟ་ལོག་དང་ ། སེམས་མི་གཙང་པ་དང་ ། གཡོ་སྒྱུ་ནས་མ་བྱུང་ 
གྲིས། * དཀོན་མཆོག་གིས་ཕྡིན་བཟང་སྤྲོག་པའི་ལས་ཚན་ངེད་ལ་འཆོལ་བར་རུང་བར་ 
དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གཏམ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིའི་ངོ་མི་སྲུང་གི |དཀོན་མཆོག་ངེད་ 
ཀི་སྙིང་མཁྱེན་པའི་ཀླགས་མཉེས་པར་འདོད་པའྲི་ཕྱིང་རོ། * །དེའང་ཏེད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་ 
རྣར་སྟན་པའི་གཏམ་མ་བྱས་པར་ཁྱེད་རང་གིས་ཤེས་སོ། །ནོར་ལ་ཧམ་པ་བྱེད་པའི་ཐབས་ 
ཡང་མ་བཙལ་བར་དཀོན་མཆོག་གིས་མཁྱེན་ནོ། ༧ །ཁྱེད་ཅག་གམ། མི་གཞན་ལས་ 
བཀར་སྟི་ཐོབ་པར་ཡང་མ་འདོད ། མ་ཤི་ཀའི་མི་སྣ"ཡིན་པས་ཁྱེད་ལ་དབང་བྱེད་ནས་ཀྱང་། 
* ཁྱེད་ཀི་ ནང་ན་འཇ མ་བོར་བེ ད་དེ་བུ་རྫིས་ཕྲུ་གྭ་སྐྱོང ་བ་ལྟར་ཁྱི ད་ཅག་ལ་དགའ་བས ། 
ཅ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་བཟང་གཅིག་པུ་མ་ཟད་དེ། ཁྱིད་ངེད་ལ་ཤིན་ཧཱ་གཅེས་པར་གྱུར་ 
པས་ངེད་རང་གི་སྲོག་ཀྱང་ཁྱེད་ཅག་ལ་སྟེར་བར་འདོད་དོ། * །ཁྱེད་སྤུན་རྣམས་ཀྱིས་ངེད་ 
ཉོན་མོངས་ ཤིང་དཀའ་ལས་བྱེད་པ་དང་ ། ཁྱིད་ལས་གཅིག་ཀྱང་འོ་མི་བ ཧྒལ་བའི་ཕྱིར་ 
ཉིན་མཚན་མེད་པར་ལས་བྱེད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་བཟང་སྒོག་པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀིས་ 
དྲན་ནོ།  * །ཁྱེད་དད་པ་བྱེད་མཁན་གྲི་ཕྱོགས་མུ་ངེད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཆོས་དང་ཁྲིམས་སུ་ 
མཐུན་ཞིང་སྐྱོན་མེད་པར་བྱས་པ་ཡིན་པ་ལ་ཁྱེད་ར ང་དང་དཀོན་མཆོག་གཉིས་དཔང་དུ་ 
འཛུག་གོ ། * །ཕས་ པྲྭ་གྭ་ལ་སྐུལ་བ་ལྟར་ངས་ཁྱིད་ ཅག་ལ་སོ་སོ་ ནས་སྙིང་གཏམ་དང་ ་ 
སྐུལ་མ་བཏབ་པ་དང་ ! * ཁོང་རང་གི་ རྒྱལ་སྲེད་དང་གཟི་བརྗིད་ལ་ཏྐེད་བོས་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་ད ངཿ མྲ ནཏེ་སྤྱོད་ པ་སྤྱོད་པའི་ཕྱི ར་གྱེད་ལ་ བླ ཐ་བྱ་ ནཾ ན་གི ས་བ སྙ ན་པར་ཡ ང་ཉྱིད་ 
རང་རྣམས་ཀིས་ཤེས་སོ །། ` 
དའི་ཕྱིར་ཨང་ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ཇེད་ཀྱས་བསྒགས་པའི་བཀའ་དཀོན་མཆོག་ལས་བྱུང་ 
བ་དེ་ཐོས་པ་ཙམ་གིས། མིས་སྨྲས་པའི་གཏམ་བཞིན་དུ་མ་བླངས་ཀིས། ངོ་ཐོག་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་ཡིན་པ་ལྟར་བླངས་པས། ངས་རྒན་ཆད་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་ 
རག་འབུལ་ལོ། །དེས་ནི་ཁྱེད་དད་པ་བྱེད་མཁན་གྱི་ནང་ན་ཡང་བྲིན་ལས་མཛད་དོ ། 
× །དེའང་སྤུན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ ན་ཡོད་པ་ རྣམས་ 
ལ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་ངང་ན་དབེ་བྱས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་ཨ་ཧཱ་དཱ་པས་འཚེ་བ་ལྟང་།ྐྱེད་ 
ཀུང་རང་གི་ཡུལ་མིེ་རྣམས་ཀིས་འཚཆོ་བ་མོང་བསིན། * །ཡ་ཧ་དཱ་པ་དེ་དག་གིས་གཙོ་ 
བོ་ཡེ་ཤཱ་དང་ལུང་སྟོན་པ་ནྣམས་བསད། ང་ཅག་བསྐད་། དཀོན་མཆོག་མཉེས་པར་པི་ 
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།ཐྲེ་མ་ལོ་ནི་ཀི་པ་་ལེའུ་ ༣། ༡༡ 


བྱེད། མི་ཐམས་ཅད་དང་འཁོན། ༧ ང་ཅག་གིས་བྱི་པ་རྣམས་ལ་ཐང་བཞེ་ལམ་སྟོན་པའ་ 
ཡང་འགེགས་ཤིང་། རང་གི་སྡིག་ཕ་རྟག་ུ་ཚང་བར་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པས། མེད་པར་ 
མཛད་བའི་ཐུགས་ཁྲོ་བ་།ོ་རྣམས་ལ་བབ་བོ །། ྒ 
[ད་འེད་རྣམས་ནི་སྐབས་རེ་སྤུད་ཁྱེད་ཅག་དང་སེམས་མི་བྲལ་ཡང་ལུས་ནི་བྲལ་བ༽ཡིན་ 
པས། ཁྱེད་ཀྱི་གདོང་མཐྲོང་བར་ལྷང་པང་འདོད་ཅིང་ ཤིན་ཏྭ་བརྩོན་པར་བྱས་སོ། *།དེའི་ 
ཕྱིར་པའུ་ལྱ་ང་ལན་གཅིག་མ་ཟད་དེ། ལན་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་གི་དུང་དུ་འགྲོ་བར་ཆས་པ་ 
ལས། བདུད་ཀྱིས་བཀག་གོ * །ངེད་ཀྱི་རེ་བ་དང་དགའ་སྤོ་དང་གྲགས་པའི་ོད་པན་ 
མུ་ཡིན། ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ཡང་སྐྱང་ཐིབ་པའི་དྲང་དུ་ཊྱེད་ཀྱང་མ་ 
ཡིན་ནམ། ༧ །ཏྱིད་རྣམས་ནི་ངེད་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་དགའ་སྤོ་ཡིན་ནོ།། ། 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 

!། དེའི་ཕྱིང་བཟོད་ཐབས་མེད་པར་བྱུང་ནམ་ང་གཅིག་ཕུང་ཨ་ཐེ་ནི་རུ་ལས་པང་དགའ་ 
སྙེ། *ཏི་མོ་ཐེའུ་ངའི་སྤྲན་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཧོག་པ་དང་མ་ཤི་ཀའི་ཕྲིན་བཟང་ 
སྒོག་པའི་གོགས་བྱེད་མཁན་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཅག་གི་དད་པའི་་ཤུགས་བརྡན་པོར་བྱེད་ཅིང་ 
བསླབ་བྱ་བསྟན་བའི་ཕྱིང་བཏང་ངོ་། * །སྡུག་བསྔལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཁྱེད་ཅག་ལས་ 
སུ་ཡང་མི་འགྱེལ་བའི་ཕྱིང་ངོ་ ། ། སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བ་ནི་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཡིན་པར་ 
ཁིད་རང་རྣམས་ཀིས་ཀང་ཤེས་སོ། * ། སྦང་ཡང་ཇེད་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དྭ་བསླེབས་ ནས ། 
སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བང་དགོས་སྨྲས། ད་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་བ་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། 
ཟི །དེའི་ཕྱིར་ང་རང་ཡང་ངཆོད་ཐབས་མེད་པར་གྱུང་ཧེ ¦ ཁྱེད་ཀྱི་དད་པའི་ཤུགས་ ཅི'ལྟ་ 
བུ་ཞིག་ཡོད་ཤེས་པར་འདོད་ནས། ° ༡མས་སད་མཁན་གྱིས་ཐྱེད་ཅག་གི་༡མས་སད་ཅིང་ 
ངེད་ཀྱིས་བྱས་པའི་ལས་དོན་མེད་པང་འགྲོ་བར་བསམས་ནས་མི་དེ་བཏང་ངོ་། ༧ །འོན་ 
ཀྱང་ད་ལྟ་ཏི་མོ་ཐེའུ་ཁྱེད་ཅག་ནས་ང་ཚོའི་རྩང་ལོག་ཡོངས་ནས་ཁྱེད་དད་པ་དང་བྱམས་པ་ 


` ལ་གནས་པ་དང་ བློ་ཉི་བར་བྱེད་ཅིང་རག་ཏུ་ངེད་དྲན་པ་དང་ [ ངེད་ཁྱེད་ཚོ་མཐོང་འདོད་ 


པ་ལྟད་ཀྱེད་ཀྱང་ང་མཐོང་བར་འདོད་པའི་གཏམ་སྙན་པོ་བྱས་པས། * ཕྣུག་བསྔལ་དང་ 

ཀ༡༽་ལ་ས་ཕསས་༠༽ྱཀྱ་ཞ་ཞ སྤན་ཁེང༡༡-༡༅༽ད་པའི་ཤུགས་ཀྱི་སྐོ་ནས་འཞི་སེམས་ 

ཁྱེད་ཅག་ལ་བརྫས་༢༤ ཀས་བར་བྱས་སོ། - * །ཞྱིད་གཙོ་བོནི་ངང་ཤ་བཉན་བོར་གནས་ 
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།ཐ་ས་ལ་ན་ཀེཕ་༩་ཁྲེའུ་༤། 


--------------------------------------- ༢” ཁ་ྣཔྣྨཔྨཔ་་ 
པས་ང་ཡང་གསོན་པོད་གནས་སོ། ༣ །ཁྱིད་ཚོའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་དགའ་ 


སྤྲོ་ཆེན་པོ་འདི་ཐོབ་པས། . ངས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ཞིང་དྲིན་ལན་ཅི་བྱེད་ 
པར་ནུས། *། ཁྱེད་ཀྱི་གདོང་མཐོང་ཏྟེ་ཁྱྱེད་ཅག་གི་དད་པའི་ཤུགས་ལ་མ་ཚང་ཐ་གང་ 
ཨིན་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པད་ཉིན་མཚན་མེད་པར་གསོལ་བ་དྲག་ཏྭ་འདེབས་སོ །། 
།ད་ངེད་རྣངས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཨབ་ཉིད་དང་ངེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུས་ངེད་ཀྱི་བགྲོད་ལམ་ | 
ྱེ་ག་གི་དུང་དུ་འཁྲོད་པར་ ཤོག་ཅིག ༧ །ངེད་རང་གིས་ྱེད་རྣམས་ལ་བྱམས་པར་ 
བྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཏྱེད་ལ་གཙོ་བོས་གཅིག་གིས་གཅིག་དང་མི་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ 
འཐེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག་ ལཿ །དེ་ནས་ཁྱེད་ཀི་སྙིང་བརྟན་བོར་གྲུང་ཧེ ངེད་ཀི་ 
གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་དམ་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོང་དང་བཅས་སུ་ཡང་སྐྱར་ཕེབ་པའི་ཚེ་དཀོན་ 
མཆོག་ངིད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་སྤྱན་སྔང་དག་ཅིང་སྐྱོན་མེད་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ཅང 





།ཁིའུ་བཞི་པ། 
།།གཞན་ཡང་སྤུན་རྣམས་ཇི་བཞི 8དུ་ངིད་ཀྱིས་སྔར་ཁྱིད་ཅག་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ 
མ་འགྲོ་བའི་སྤྱོད་ལམ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བ སྙན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ད་ལྟ་བྱེད་པ་ལས་ལྷག་ 
པར་སྐྱེ་བར་གྱུང་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བ་འདེབས་ཤིང་སྐུལ་ལོ། * །གང་བསླབ་བྱ་ཇིད་ཀིས་ཁྱེད་ 


| ལ་གཙོ་བོ་ཨི་ཤུའི་ངང་ན་བསྟན་པ་ཁྱེད་རང་གིས་ཤེས་སོ། ¥ །དེའང་དཀོན་མཆོག་གི་ 


ཐུགས་ལ། ཁྱིད་ཆོ་རྣམ་པང་དག་པར་འགུར་དགོས་དགོངས་པས། མི་ཚངས་པར་སྟོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་སྤོ་ས་ཤིག ༧ །ཁྱེད་རང་རང་གི་སྣོད་གཙང་ཞིང་སེམས་དམ་པ་དང་མཐུན་ 
པ་འཏྱེང་གྱི། ་ × དཀོན་ མཆོག་གི་རྒས་མིད་པའི་ཕྲི་པ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་འདོད་པའི་ 


". བག་ཆགས་ཀྱི་ངང་ན་འཁྱིད་བའི་མི་རེགས་སོ། × ། ཡང་ལས་ཀི་ནང་ན་སུས་ཀྱང་རང་ 


གི་སྤུན་ལ་མགོ་སྐོང་མ་བྱིད། ཚད་ལས་ཀྱང་མ་འདའ་ཞིག །ཇེད་ཀྱིས་ཁྱིད་ཚོ་ལ་སྔང་ 


` ཨང་སྨྲས་ཤིང་དཔང་པོ་བྱས་པ་བཞིན་དུ། ནེ་ལྭ་བུ་ཐྲམས་ཅད་ཀི་ལན་མཛད་མཁན་ནི་གཙོ་ 


ཝོ་ཡིན། * །དཀོན་མཆོག་གིས་ང་རྣམས་མི་གཙང་བའི་བྱིར་དུ་མ་བོས་ཀྱིས། ་“ རྣམ། 
བང་དག་པང་འགུང་བའི་ཕྱིར་བོས་སོ། ` * །དེ་བས་ན་བརྟས་པར་བྱེད་མཁན་གྱིས་མི་ 
ཁ་མི་ཀྱེད་ཀི། ཏྱེད་ཀྱི་ནང་དུ་དམ་པའི་ཀྱགས་ཉིད་གནང་བའི་དཀོན་མཆོག་ལ་བརྟས་པར་ 
བྱེད་དོ །། ྣ „ 

+ [ 171983, 122 ] 


རྱ 


༡༠ 


༡༡ 


> 
@ 


ˆ 2// 


།ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ༡་ལེའུ། ”། མཿ 
[སྤྱན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བྱམ ས་པར་བྱེད་པནི་གཏམ་།ྱིད་རྣམས་ལ་བྱེད་པར་མི་ 
དགོས་པ་འདུག །གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་་བམས་པར་བྱེད་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཏྱེད་ལ་ 
བསླབ།པ་ཡིན། * །ཡང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་ཚང་མ་ལ་ཡོད་པའི་སྦུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱེད་་ 
ཅག་གིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་དོ། །འོན་ཀུང་སྤན་རྣམས་ཁྱེད་ད་རུང་ལྷག་པར་སྐྱི་བར་དགོས་ 
ཞིས་སྐུལ་ལོ། ༈ * །ང་ཚོས་སྔང་ཨང་བསྐུལ་བ་བཤིན་དུ་འཁུག་པ་མི་བྱེད་པད་རང་རང། 
གི་ལས་བྱོས་ལ་རང་གི་ལག་པས་ཟས་ཚོལ་ཞིག * !དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན་ཆོས་ལ་མ་ཞུགས་ 
པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཁྱེད་ཀི་སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ་ཡིན་3 ། གང་ཡང་དགོས་པ་འབྱུང་ 
བར་མི་འགྱུར་རོ་ ་! 

།ཀྱེ་སྤུན་རྣམས། མི་གཞན་རེ་བ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་འདྲ་བར་ཁྱེད་མྱ་ངན་བྱེད་ 
པར་མི་རུང་བས། གཟིམས་པ་རྣམས་ཀི་གཏམ་འདི་ཤིས་པར་ཐོས:ཤིག * །དེའང་ 
ངེད་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡེ་ ཤྭ་གྲོངས་ ནས་བཞིངས་པ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་ན ། དེ་བཞིན་དུ” 
གཟིམས་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཡེ་ཤཱའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ 


` འཁྲིད་པར་འགྱུར་རོ། ར་འ ། གཙོ་བོའི་བཀའ་ལ་བརྟེ ནཾ" ནས།ཏྱིད་ཅག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨའོ། 


། གཟིམས་པ་རྣམས་ལས་སྔོན་དུ་གཙོ་བོ་ཕེབ་དུས་ཇེད་གསོན་ཞིང་ལྱས་པ་རྣམས་ནི་ཁོང་གི་ 
སྤྱན་སྔང་མི་འོང་གིས། * གཙོ་བོ་རང་འུར་སྒྲ་དང་། ཕོ་ཉ་མཆོག་གི་སྐད་དང་ ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་དུང་དང་བཅས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་སྟེ། སྔར་མ་ཤི་ཀའི་ཇང་ལ་ཤི་བ་རྣམས་ 
ལང་བར་འགུང། ༧ །དེ་ནས་ངེད་གསོན་ཞིང་ལུས་པ་རྣམས་དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཧུ་གཙོ་ 


 བོ་བྱས་བའི་ཕྱིར་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བང་སྣང་དུ་ཁྱིར་ཏི| 'རྟག་ཏྭ་གཙོ་པོ་ཞི་སྤྱན་སྔང་ 


༢༦ ༦ 


༩༠. 


གནས་པར་འགྱར་རོ། *།དེ་བས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་པའི་གཏམ་གྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་སེམས་ 
གསོ་བར་བྱོས་ཤིག། ་༈ 


།ལེའུ་ལྔ་པ། 
།།དུས་དང་སྐབས་ཀྱི་གཏམ་སྤུན་ཁྱེད་ཅག་ལ་བྱེད་མི་དགོས་པ་འདུག * །གཙོ་བོའི་ 
ཉིན་མོ་མ ཚན་གྱི་རྐན་ ཅའ ཚུལ་དུ་འོང་བར་ཁྱིད་ངང་གིས་ཀུང་ཞིབ་ཏ་ཤེས་སོ། *།ཡང་ 
`༄ 
མི་རྣམས་ཀིས། དུས་བརང་ཞིང་བདེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་སྤྲས་བའི་ཚེ་ན། བུད་མེད་སེམས་ 
ཅན་དང་ཝྡན་པ་ཞིག་མཇལ་མི་བདེ་བར་འགྱུར་བལྟང་གློ་བྱང་དུ་འཇིག་པས་འཁྲེར་ཏེ། ར་ 
[ 1 ')]163$, 123 ], 


༡༤ །ཐྲེ་ས་ ཁོ་ནེ་ཀེ་ཕ།༧་ཁིའུ་ * ! 
སྣ ྫྣྦ|ྦཁཀརཀར་- ----~- 
༤ བ་ནས་ཐར་མི་ཨོང་། ༧ །འོན་ཀུང་སྤུན་རྣམས་ ཁྱེད་ནི་མུན་པའི་ནང་ན་མི་འདུག་པས། 


‹༧ 


༡༧ 


49 


ཡཿ 


ཉན་མོ་དེས་ཁྱེད་ཞྐུན་མའི་རུལ་དུ་འཛན་པར་ མི་འགྱུར ར&ོ། ༤ །ཏྱེད་ཐམས་ཅད་འོད་ཀི་ 
སྲས་རྣམས་ཡིན་ཏེ་། ཏིན་མོ མོའི་ སྲས་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཇངེད་མཆན་མོ་དང་ རཔུན་ཕའི་དབང་ 

དུ་མེད་དོ། ཆ །དེ་བས་ན་གཞན་མ་ནམས་གཉིད་ ལོག་ཀུང་། ང་རྣམས་གཉིད་མི་ལོག་ 
གིས། ཆང་གིས་མ་བཟི་བར་དེ་ལ་བ་རྭ་བོས་ཤིག། ༣ །སཱ་ཡང་གཉིད་ལོག་པ་དེ་ 
གཉིད་ལོག !སུ་ཨང་ཆངའ ་གས་བཅིབ་མ་ #ཚ ན་ཐོ་བཟི་ཐར་འགྱུར་ངོ། *།ང་ 
རོ ར་དད་པ་དང་བ་ བམས པས་པའི་ ཁྱབ་དང་ མ 


༡༤ 
33 
` 


རཔ ༡༢2: 8 ཞི་ངོ་༩ ༡༨༠༢ ༣” ཿ < ༤༢ འཀེ་ 
བཅད་དོ། ཆ །ཞོེང་ནི་ངེད་ཀི་དོན་དུ་གོངས་པས། ཇེད་གསོན་རུང་ཤ 


ལྷན་ཅིག་དུ་གསོན་པནྲི་རིགས་སོ། * །དེའི་ཕྱིར་གཅིག་ལ་གཅིག་བསླབ་བྱ་སྟེན་ཞིང་ང་ན་ 


ཚུན་འགོད་པར་གྱིས་ཤིག །ྐྱེད་ད་ལྟ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་ཤིས་སོ།། 
། སྤྱན་རྣམས་ ཁྱིད་ཀི་ནཇ་ན་ལས་བྱེད་ ཅྲིང་གཙོ་བོ་འི་ངང་ན་ཁ་ལོ་སྒར་བའི་པི་ཁྱིད་ཅག 
ལ་གདམས་ངག་སྟོན་པ་རྣམས་ཀི་དྲིན་དྲན་པར ༠བྱོས་ཤིག་ཅེས་ ཤ་བ་འབུལ་ལོ། * །དེ་ 


དྭག་གིས་ཤེད་པའི་ལས་ཀི་ཕྲིང་ཁོ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་ མོས་གས་བྱོས་ཤིག །ཞཁྱེད་ 
ངར = 


རང་ཚོའེ་ནང་ན་རྲ་ཀུན་པར་གནས་ཤིག *། ཡང་སྤྱན་རྣམས། ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ལམ་ 
མི་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་བྱ་སྟོན། སྙིང་ཆུང་བ་རྣམས་ཀིི་སེམས་གསོ་ཐང་བྱོས། ཞན་ 
པ་རྣམས་ཀིི་སྐྱབས་བྱོས། མི་ 'བྲམས་ཅད་ལ་བཟོད་པ་སྟོམ་ཞིག་ཅེས་ཁྱིད་ཚོ་ལ་སྐལ་ལོ ། 

*།མུས་ཀུང་གནོད་པའི་ལན་གནོད་པས་འཇལ་བར་མ་འཇུག་ ཅིག ། །སྤུན་རང་གི་ནང་ན་ 


རར 


དང་། མི་ ཐམས ཅད་ཀི་ པོགས་ མརྱ་རྟག་ཏྭ་། ཇི་བཟང་བ 'མན་པ་ དེ་བཞིན་དུ་ཊ ་ཐོས་ ཤིག ¥ །རྟག་ 


ཧུ་དགའ་བར་གུར་ཅིག ༧ །རུན་ཆད་མེད་པར་སྨོན་ལཔ་ཐྲོབ་ཅིག * །ཇི་འབྱུང་ཡང་ 

དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་ ངག་ཕུལ་ཞིག ། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཐཱགས་དགོངས་མ་ ཞི་ཀ་ཡེ་ 
༡ ༡༢༩༨ིདལོ་གྲན།ཇ།འོར་།ར ༡༩༩ ་པ།བདིན་རོ | རིང་མ 

ཤུནཾ་ངང་ན་ཀྱེང རྣམས།ཀི་ཕྲོགས་སུ་མངོན་པར་ཕྱང་བ བདྐིན་ནོ། 3 ། གེམས་ཉིད་མ 

༠ 

ནོན་ཞིབ། ། 


* །ལུང་བསྟན་པ་ལ་བརྙས་པང་མ་བྱིད་། ¦ 
ས ། བྲམས་ཅད་བརྟགས་ནས་བཟང་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཆོངས་ཤིག ། 
* །ཇྔན་པའི་རྣམ་པ་ཀན་སྤོངས་ཤིག། 
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། ཐྲེ་ས་ལོ་ནེ་ཀེ་པ་༧་ཁེའུ་ ༣! ཤྲ 


ཤ །ཞི་བདེའི་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཅག་ཀན་ནས་དམ་པར་མཛད་པར་ཤོག་ཅིག 
།ཨང་བྱེད་ཅག་གི་སེམས་ཉིད་དང་། ཡིད་དང་། ལུས་གསུམ་ཇེད་ཀི་གཙོ་བོ་ཨཾ། ཤཱ་མ་ 

༢ ཤི་ཀ་ཡང་སྐྱང་ཕེབ་ཚེ་སྐྱོན་མེད་པར་སྲུང་བད་ཤོག་ཅིག » ། ཁྱེད་བོས་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
ནི་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་བས་དེ་ བཞིན་ དུ་སྐུབ་པར་འགུར ་རོ། ! 

༢ །སྤྱན་རྣམས། ངེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ་གསོལ་བ བ་ཐོབ་ ཅིག། 

ཧཿ !སྤྱན་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་འོ་བྱེད་ཅིང་ཕྱག་བྱོས་ཤིག། 

* * །གཙོ་བོ་དཔང་དྭ་འཛུག་ཅི ང་ཕྲིན་ཡིག་འདི་སྤུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཀློག་དགོས་ཞི ས་ཁྱེད་ཅག 
ལ་སྐུལ་ལོ་།། 

ཟྫ །ཇེད་ རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ཨེ ་ཤྭ་མ་ ཤི་ཀའི་ཤུགས་རྗེ་ཁྱེད་ཐམ་ས་ཅད་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ 
ཅིག །ཨ་མེན།། དྨ 


1 


།། པའུ་ལུས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ ་རྣམས་ལ་སྤྱི རྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 


གཉིས་པ་བཞགས་སོ།། 
| - ༄ / 
།ཁེའུ་དང་པོ། 
༡ ་ པའུ་ལུ་དང་ ༈ སིལ་ལླ་ཞཱ་དང་ ཏི་མོ་ཐེའུ གསུམ་གིས་བྲེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ' རྣམས་ 


ཀི་ཆོས་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀི་ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཤུ་མ་ ཤི་ཀའི་ངང་ན་ཡོད་པ་ 
* ལ་ཕྲིན་ཡིག་འདི་འབུལ་ལོ། * །དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ 
ཤི་ཀ་ནས་ཤུགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་ཁྐྱེད་རྣམས་ལ་འཇབ་པར་གྱུང་ཅིག ། 
༣ ¦ ཀྱེ་སྤུན་རྣམས་ཁྱིད་ཅག་ལ་བལྟས་ནས་ངེད་ཀྱིས་ར ག་ཧཱ་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་རག་ 
འབུལ་བར་རུང་ངོ་། །ཅཉི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱིད་ཀྱི་དད་པའི ་ཤུགས་ཤིན་ཧཱ་ཆེ་ཐར་བྱུང་ ] 
༧ ཁྐྱེད་ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ཞ་ཕན་ཚུན་བྱམས་པ་འཕེལ་བ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིང་ངིད་རང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཆོས་ཆོགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཁྱེད་དགྲས་འཚོ་ཐ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་ཡང་ ། 
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༡༢ 


།ཐེས་ལོ་ནི་ཀེ་བ་ཛལེའུ་ *། 


༡ ༡༩2 ༧པ༠༡༩༦༩༤-༦༨༤༤༧༤༤༤༤༤༧༤མ༢༤༤ར༤༦ ༧༠༦ པ༢ར༢མས༧༤༤༡༤༧༤༤༧རགར༥༩༤༤རཔལ༤༤ལ༠༤༤ལ༤རེལརར༨པརས་མམངའ་རའ་་ངམརརའནནཔར་འངའཆངཔ་རམང་རར་སརརཔའརཛསམཞ་སསམར་སསསེཉར ༤༧༧ 
བཟོ་་པ་སྒོམ་པ་དང་དད་པ་ལ་བརྟན་པར་གནས་པའི་དོན་དུ་ངོམ་པར་བྱེད་དོ། * །དེ་ནི་ 


དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་རྐྱཇ་ས་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ 
དྲ་ཐོཊ་པདི་ཞལ་ཆེ་དྲང་ཕོ་གཅད་པའི་ལྭས་ཡིན། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱིད་ཅག་ལ་འཚེ་ 


* བ་རྣམས་ཀྱི་ལན་དཀོན་མཆོག་གིས་འཚོ་ཐས་འཇལ་བ་དང་། *གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་ནམ་མཁའ་ 


ཐོ 


༡༡ 


༡ཌ 


ཁས་རང་གི་དབང་གི་ཕོ་ཉའི་འཁོང་དང་བཅས་ཏེ་མངོན་པར་འགྱང་པའི་ཚོ། ཁྱིང་འཚཆོ་ 
བ་ཐོབ་པ་རམས་ལ་ངིད་དང་མཉམ་དུ་ངལ་གསོ་བ་ག ནང་བ་ནི་རིགས་པ་ཡིན། *། མེའི 
ཕུང་པོའི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་ངོ་མི་ཤེས་པ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱའི་ཕྲིན་བཟང་ལ་མི་ཉན་པ་ 
ཕཱམས་ཅད་ལ་ཆད་པ་གཅོད་ཅིང་། * གཙོ་བོའི་ཞལ་གདོང་དང ་དབང་གི་དཔལ་གྱི་ཕྱོགས་ 
ནས་འཇིག་བ་མཐ༽་མེད་པ་དི་དག་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། * །ཁོང་ནི་རང་གི་དམ་པའི་ 
མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གཟི་བརྗིད་དུ་འབྱུ་བ་དང་། དད་པ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ 
གྲགས་པ་ཐོབ་པའྲི་ཕྱིར་ཉིན་མོ་དེ་ ན་འབྱོན་པའི་ཚེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲར་བར་འགུར ༈ ཁྱེད་ 
ཅག་ཀུང་ཇིད་ཀྱིས་དཔར་པོ་བྱས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པང་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེའི་ཕྱིར་ 
ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཧུ་ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་ ། ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གིས་ 
ཁྱིད་བོས་པ་དང་མདུན་པར་སྤྱོད་ལམ་ཡང་བྱེད་པར་མཛད་དེ། ཐུགས་དགྲེས་པའི་བཟང་བ་ 
དང་དད་པའི་སེམས་ཀིི་ཕྲིན་ལ ས་ཀུན་ྱིད་ཀྱི་ན ང་ན་དབང་བསྟན་ཧེ་རྫོགས་པར་མཛོད་ཅིག་ 
ཅིས་ཞུའོ། * །ངེད་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་བུགས་རྗེ་བཞིན་དུ་ 
ངིད་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀི་མཚན་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་ཡང་དཔལ་དང་ལྡན་པང་འགྱུང་ ། 


ཁྱིད་ཁོང་གི་ནང་ན་ཡང་དཔལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་ངོ|། ༈ 
།ལེའུ་གཉིས་པ། 


།།ཀྱེད་སྤྱན་རྣམས། ཏེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་ཡང་སྐྱང་ཕིབ་པ་དང་ཇེད་ 
ཁོང་གི་དྲུང་དུ་སྡ་ བའི་སྐོར་པ། མམངོན་ཤེས་དང་ཁུང་དང་པའྲུ་ལྱས་སྤྲིངས་ཟེང་ བའི་ 
ཕྲིན་ཡིག་ཅིག་བྱྱང་ན། མགོགས་པར་དངངས་སྐག་ཅིང་བློ་གྲོས་མེད་པ་ལྟང་མ་བྱེད། ད་ 
མ་ཤི་ཀདི་དུས་ལ་བབ་པ་ཡིན་མ་སེམས་ཤིག་ཅེས་ཞུ་བ་འབུལ་ལོ། ! * །སུས་ཀྭང་ཐབས་ 
གང་བྱས་ཀུང་ཁིད་ཅག་གི་མགོ་མ་འཁོང ཉིག །སྔར་ངོ་ཁོག་བྱས་པ་དང་། སྡིག་པའི” 
མི། འཇིག་བའི་བུ། ༣ དྭག་བོ་དཀོན་མཆོག་དང་མོས་གུས་བྱང་འོས་པ་གང་ཡོད་པ་ 
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[ཐེས་ཁོ་ནིཀི་པ་པཁྲའུ་༢། ༡༧ 


---------------------- 
ཐམས་ཅད ལས་འཕགས་པར་སྱུ གར་པ། དཀོན་ མཆོག་ ལྟར' དཀོན མཆོག གི མཆོད་ཁང དུ་ 

བསྡད་ནས་ང་༨ཀོན་མཆོག་ ཡིན་ཚེ ཟེར་བ་དེ་ནི་སྔད་མངོན་པར་། འབྱུང་བང་དགོས་སོ། *།ང་ 

རང་ཁྱེད་ཅག' གི་རྩར་ཡོད་ཙ་ན་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ལ་སྨྲས་པར་མི་ དྲན་ནམ། *།ཡང་དུས་ 
ལ་ཐབ་ན་མངོན་པར་འབྱུང་དགོས་པས་ད་ལྟ་འགེགས་པ་དེ་ཅི་ཡིན་ཏྱེད་ཀྲིས་ཤེས་སོ། 

* * །ད་ཡང་ཁྲིམས་མེད་ཀྱི་གསང་བ་དེས་ནི་ལས་བྱེད་ཀིན་འདུག །འོན་ཀྱང་ད་རུང་ 

“¡ འགེགས་པརད་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་མེད་པར་བྱེད་དགོས། * །དེ་ནས་ཁྲིམས་མེད་པ་དེ་ 
མངོན་དུ་ཕྱུང་ནས། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུས་རང་གི་ཞལ་གྱི་རླངས་པས་བཤིག་སྟེ་རང་གཤེདས་ 

° པ་དེ་འབྱུང་ བས་མེད་པར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། *།།ཁོ' འབྱུང་བ་ཅི་ལྟ་བུ་རིག་ཡིན་ཞེ་ཞ། 
བདུད་ཀྱི་ནས་ པ་བཞིན་དུ་རྫན་གི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་དང་ལྟས་དང་མཐུ་ཐམས་ཅད་དང་ 

༡༠ ཐཅས་ཧེ། *ཁྲིམས་མེད་ཀི་ སྒྱུ་ཟོག 'ཤཿ་ས་ཅད་ཀི་སྦོ་ནས་འཇིག་པར ་འགྱར་བའི་མི་རྣམས་ 
ཀྱ་ནང་ན་འབྱུང་ ཐར་ འགྱར་རོ། །དེ་དག་གིས་བདེན་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་མ་འདོད་ཅིང་ 

༡༡ ཐུར་པ་ཐོབ་པར་མ་དགའ་བས་འཇིག་པར་འགྱར་རོ རོ། མ་།དེའི་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་གིས་ 
ཁོ་རྣམས་ལ་ལྟ་ལོག་གི་ནས་པ་རྣམས་བཏང་ནས། _ ཛཱན་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུང་རོ ། 

༡༢ % ། བདིན་པ་ཉིད་ལ་ཡིད་མི་ཆེ ཆེས་ཤིང་ཁྲིམས་མེད་པ་ལ་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ 
གཅོད་པའྲི་ཕྱིང་རོ།། 

༢་ ོནཀྱངངད་ཀས་ རྟགཏུ་དཀོན་མཆོག་ལ།, ྱེད་གཙོ་བོས་གཅེས་པར་མཛད་པའི་ 
སྤྱུན་རྣམས་ དཀོན་མཆོག་གིིས་ཐོག་མ་ནས་ཐགས་ཉིད་ཀིས་རྣམ་ པར་དག་པར་མཛད་ཅིང་ 
བདེན་པ་ ཉིད་ལ་དད་པར་ གུང་ ཧེ་ཐར་པ་ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་འདམས་པར་མཛད་པས་གཏང་རངག་ 

༡ འབུལ་བར་རུང་ངོ་། * །ཅེད་ཀྱིས་སྒྲོག་པའི་ཕྲིན་བཟང་འདིས་ཁྱེད་ཅག་དེ་ལ་བོས་པ་ 
མིན་པ་དེ་ནི་ཇེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ ་ཤུ་མ་ ཤི་ཀའི་དཔལ་ཁྱིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཐོབ་པའེ་ཕྱིང་རོ ། 

༡༩ * །དེ་བས་ན་སྤུན་རྣམས། ངེད་ཀྱི་ངག་དང་ཡི་ གེ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་བསླབ་བྱ་ 
རྣམས་སྲུང་ ཞིང་ཿ སེམས་མི་གཡོ་བར་བརྡན་པར་གནས་ཤིག། 

༡༠ །ད་ངེད་ཀྱི་གཅོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་རང་དང་དཀོན་མཆོག་ངེད་ཀྱི་ཨབ་ཇེད་རྣམས་གཅེས་ 
པར་འཛིན་ཅིང་བུགས་རྗེའི་སྐོ་ནས་སེམས་གསོ་རྟག་པ་དང་རེ་བ་བཟང་པོ་ཞིག་གནང་བ་དེས། 

* མ་།ྱེད་ ཚོའི་སེམས་ གསོ་ཞིང་ ངག་དང་། ལས་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འཕེལ་ཐང་མཛད་པར་ 
ཤོག་ཅིག ` ད 
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༡༤ །ཐྲེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་ཕ་་ལེའུ་ ༣! 
༡༤ ༡༡༡༡༡༡--༨-༨༨༨-༠༦༨༠༨༨༧༡༤ར༩ེས༩༨༨༤༤པཔོ༧ཆམས་༧༠པར༤རར༤-རས་ཆ-༤ལར༡༤༤༨པ༧༠༧༤༨རར༤ར༥༤༢༧༧༧༧༧༧༦༦༧༤༧༠༧༧༧༧༧༦༦༧༧༧རལརའརརར་ཟས་མཆསཔའརརལརརརརརརཔརལརརསསརལརཔཔསལསརསསསསཔ བྱ 


།ཁེའུ་གསུམ་པ། 


༨༠༩༨ 


༡? །ཐྭ་མ་སྤུན་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇེད་ཀི་དོན་དུ་གཙོ་ཐོ་འི་བཀའ་ཁྱེད་ངང་རྣམས་ཀྱི་རྩང་དང་ 
༢ བ་དང་འདྲ་བང་གག་ཅིང་དཔལ་དང་ལྡན་པར་འགུར་བའི་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག * །ེད་ 
རྣམས་ཚུལ་མི་མཐུནྭ་པའི་ངན་སེམས་སྐེད་པ་རྣམས་ལས་སྩོལ་བའི་གསོལ་བ་ཡང་ཐོབ་ཅིག 
༣ །དད་པ་ནི་མི་ཐཔས་ཅད་ལ་མེད། * །འོན་ཀུང་གཙོ་བོ་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་བས་ 
༤ ཁྱེད་ཀྱང་བརྟན་པར་མཛད་ཅིང་ངན་པ་ལས་ཕྲུང་པར་མཛད་པར་འགྱུང་ངོ། * །ཇ་ཁྱིད་ 
ཅག་ལ་གཙོ་བོའི་ངང་ན་བློ་བཏད་ཅིང་ངས་བསྟན་པའི་བསླབ་བྱ་བཞིན་དུ་ད་ལྟར་བྱེད་པ་དང་ 
” རྗེས་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་བང་རེའོ ། ` # །གཙོ་བོས་ཁྱེད་ཀི་སྙིང་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
ཆགས་པ་དང་མ་ཤི་ཀ་ལ་བརྟན་པར་གནས་པ་ལ་འཁྲིད་པར་མཛོད་ཅིག ། 
ཊྒ །ད་རེད་ཀྱིས་ཁྱེད་སྤུན་ རྣམས་ལ་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཤ་མ་ ཤི་ཀའི་མ ཚྭ ན་ཀི་ངཇ* ན་སྤུ ན་ངིད་ཆས་ 
བསླབ་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་མི་ཉན་ཞིང་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྲོད་ལམ་མི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་འགྲི་ 
* བར་སྐུལ་ལོ།  * །ཡང་ངེད་ལ་ཅི་ལྟར་དབེ་བྱེད་དགོས་པ་དེ་བྱེད་རང་གིས་ཤེས་སོ ། 
༤ །དེའང་ངེད་ནི་ཁྱིད་ཀྱི་ནང་ན་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་ལམ་བྱེད་དེ། *སུ་ལས་ཀྱང་རིན་མ་ 
འཕྲོད་པར་ཟས་མ་བླང་གིས། ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཉོན་མོངས་ཤིང་ལས་བྱེད་དེ་ཁྱེད་ལས་ 
མའ སུ་ལནང་དཀའ་ལས་མ་བཀལ་ལོ། ® །ངེད་ལ་དབང་མེད་པའི་ཕྱིང་དི་ལྟར་བྱས་པ་མ་ 
༡ ཡིན་གྱི། བྱེད་ཀྱིས་ཇེད་ལ་དཔེ་བླང་བའི་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ངེད་ཁྱིད་ཅག་གི་ 
རྩར་ཡོད་པའི་དུས་སུ་ཡང་། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་ལས་བྱེད་པང་མི་དགའ་ན། ཟན་ 
༡༡ ཡང་ཟ་བའི་མི་རིགས་སོ་ཞེས་བསབ་བྱ་བསྟན་པ་ཡིན། * །ད་ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ནས་ཁ་ 
ཅིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་མི་འགྲུལ་ཞིང་ལས་ཅིའང་མི་བྱེད་དེ། གཞན་གྱི་ལས་འགེགས་པར་བྱེད་ 
༡‹ དོ་ཞེས་པའི་གཏམ་ཐོས་སོ། * ། དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་ང་ཚོས་གཙོ་བོ་ཡེ་ ཤུ་མ་ ཤི་ཀའི་ངང་ 
ན་བསླབ་བྱ་བསྟན་ཅིང་། འཁྱུག་པ་མི་བྱེད་པར་ལས་བྱེད་ཅིང་རང་གི་ཟན་ཟ་བར་སྐྲལ་ལོ། 
* །འོན་ཀུང་ཁྱིད་སུན་རྣམས། བཟང་པོ་བྱེད་པ་ལ་སྐོ་བ་མ་སྐྱིད་ཅིག *།ཡང་གལ་ 
ཏ་མི་ཞིག་ཡི་གེ་འདིའི་སྔོ་ནས་བཏང་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ན། དེ་ལ་དམིགས་བསལ་བྱེད་ 
༡ དེ། ཁོ་དང་མ་འདྲེ་ཞིག །ཁོ་ངོ་ཚ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ཨིན་ཀྱང་ཁོ་ལ་ 
དྲག་བོ་དང་འདྲ་བར་མ་རྙི་སྟེ། སྤུན་དང་འདྲ་བར་བསླབ་བྱ་སྟོན་ཅིག། 
{ 2 711683, 128 ] 
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། ཐི་ས་ཁོ་ནི་ཀེ་པ་ ༩ལེའུ་ : ! ། ༡༢ 


༡༦ །ད་ཞི་བདེན་གཙོབོ་ཁོང་རང་གིས་ཏེད་ནམས་ལ་ཆུན་དུནས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ན་བད 

¡ གནང་བར་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་སྐྱེད་ཐམས་ཅད་དང་འགྲོགས་པར་གྱུར་ཅིག། 

› ཕྱ་ུལབ་འདི་ནི་བུ་ལུ་ངརང་གིལག་བས་འབིའོ། །དེ་ཞིཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ 

༡༤ ན་ངའི་རྟགས་ཡིན། དེ་ལྟར་ངས་འབྲིའོ། *།་ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡི" ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ 
བྱུགས་རེ་ཁྱིད་ཐམས་ཅད་ལ་འབབ་པར་གུར་ཅིག | ་ 





\. - -~ 
།པའུ་ལུས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་པ་རྣམས་ལ་སྤྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་གཉིས་པ་རྫོགས་སོ།། 


་རྲིམོ་ཐྲེལ་ལ་སིརར།བའི་ཡིན་།ྲིབ། 
།། པའུ་ལས་ཏི་མོ་བྲེའུ་ ལ་སྡྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག 


༠ 


དང་པོ་བཞགས་སོ།། 
༄༅ 


།ལེའུ་དང་བོ་། 
།།བའུཝུ་ཨི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ི་སྣ་དཀོན་མཆོག་ངད་རྣམས་ཀྱི་སྙབས་མགོན་དང་མ་ཤི་ 
༈ ཀ་ཡེ་ཤཱ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་རེ་ས་དེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དུ་ལས་སྱ་བསྐོས་པས། *ཧི་མོ་ 

ཐྲེའུ་དད་པའི་ངང་ལ་ངའི་ཕུ་གྭ་བདེན་པ་ཡིན་པ་ལ་ཡི་གེ་འདི་འབྱལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ 
ངེད་རྣམས་ཀི་ཨབ་དང་མ་ཤི་ ཀའམི་ཤུ་ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་ཐོ་ནས་བྱགས་རྗེ་དང་བྱམས་པ་ 
དང་ཞི་བདེ་ཁྱེད་ལ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག། 
༣ །ཇི་ལྟང་ང་མ་ཀེ་དོན་ཡཱ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། ངས་ཊེད་ལ་བསབ་བྱ་འདི་བསྟན་པ། 
༤ མེ་ཕེ་མུ་རུ་སྡོད་ཅིག་དང་། མི་ཁ་ཅིག་ལ། ཆོས་ལོག་པར་མ་སྟོན། *སྐྲངས་དང་ 
མཐའ་མེད་པའི་སྐྱེ་རབས་དད་པའི་ངང་ན་ཡོད་པའི་དཀོན་ མཆོག་གི་བཀོད་པ་དེ་མི་བསྟན་ 
གྱི། རྩོད་པ་འབའ་ཞིག་ སྦྱེད་པ་རྣམས་སྤོང་ཞིག་ཅེས་སྐུལ་དགོས། ད་ལྟ་མང་དེ་བཞིན་ 
* ཟེང་རོ། ཆ །འོན་ཀུང་བཀའ་རྒྱའི་ནང་དོན་ནི། སྙིང་དག་པ་དང་བཟང་ངན་ཤེས་པ་ 
༦ བཟང་པོ་དང་དད་པ་ཁ་ཞེ་མེད་པ་གསུམ་ནས་བྱང་བའི་བྱམས་ཨེམས་ཡིན། * །ཁ་ཅིག་ 
* ནི་དེ་གསུམ་ལས་ནོར་ནས་གླིན་གཏམ་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས། * བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིན་ 
༈ 
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༢ 


༡༣༠ 


༡2 


༡༡ 


2༣ 


༡༤ 


༡༧༩ 


༡. 


།ཧི་མོ་ཐེའུ་༡༡ཡིའུ་ ”། 
སྤེམས་ཀུང་། རང་གིས་ཟེད་བའི་གཏམ་ཡང་མི་གོ ། དངོས་པོའི་དོན་ཡང་མི་གོའོ། 
* །མི་ཞིག་གེས་བཀའ་ཁྲིམས་ལེགས་པར་སྦྱོད་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིན་པར་ 


ཅེད་ཀིས་ཤེས་སོ། ༧ །མི་དྲང་པོའི་ཕྱིར་བཀའ་ཁྲིམས་བཅས་པ་མ་ཡིན་གྱི། །ཱིམས་ 


མེད་པ་དང་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པ་རྣམས་དང་ ། ` ཆོས་མེད་པ་དང་སྡིག་ཅན་རྣམས་དང་ ། 
དམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མི་རིགས་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་དང་ ། ཕ་མ་རྡང་མཁན་རྣམས་དང་ 
མི་གསོད་ཆ་ཁན་རྣམས་དང་། *ལོག་གཡེ པ་བྱེད་མཁན་དང་ཕོ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་མི་ལུས་ 
ཚོང་པ་རྣམས་དང་། རྙན བཤད་མཁན་དང་རྡན་གྲི་མནའ་ཟ་མཁན་རྣམས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ 
ཡང་སྐྱོན་མེད་པའི་བསྟན་པ་ལ་རྒོལ་བ་དེའི་དོན་ལ་བཅས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། ། * །དེ་ནི་ 
བདེ་བའི་དཀོན་མཆོག་གི་དཔལ་གྱི་ཕྲིན་བཟང་ཇ་ལ་བདད་པ་བཞིན་ནོ།། 

། ཏེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུ་ང་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བར་དགོངས་ཤིང་ 
ཞབས་ཏོག་གི་ལས་སུ་བསྐོས་ཧེ་སྟོངས་སྱལ་བས་བླགས་རྗེ་ཆེ་ཞུའོ་། # །སྤར་ང་ནི་སྐྲང་ 
པ་འདེབས་ མཁན་དང་འཚེ་མཁན་དང་གནོད་པ་སྦྱལ་མཁན་ཡིན་རུང་ ། ངས་དད་པ་མེད་ 
པང་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་བྱགས་བརྩེ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན། ་ # །ད་ཇེད་རྣམས་ 
ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་རྗེ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་ངང་ན་ཡོད་པའི་དད་པ་དང་བྱམས་སེམས་དང་ 
མཉམ་དུ་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ཡིན། * །ཚིག་འདི་ནི། པ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱ་སྡེག་ཅན་རྣམས་ 
ཐར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་བདེན་ཞིང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་ 
ཆེས་པང་འོས་སོ། ། སྡིག་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་སྡིག་པ་ཆེ་ཤོས་ང་རང་ཡིན་ནོ ! 
: །འོན་ཀྱང་ང་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་བྱུང་ཞེ་ན། ང་ལ་བརྟེན་ནས་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀས་ 
ངང་རིང་བ་ཚང་པ་བསྟན་ཧེ ། ཚེ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིང་།ཁོང་ལ་དད་པ་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ 
པ་རྣམས་ལ་དཔེ་ཞིག་བསྟན་པའི་ཕྱིང་རོ། - * །ད་དཀོན་མཆོག་འཇིག་རྟེནགྱི་རྒྱལ་པོ 
མི་འཇིག་རྟག་པ་མི་མཐོང་བ་གཅིག་ཕུ་དེ་ལ་གྲགས་པ་དང་བསྟོད་པ་འབུལ་བང་གྱུར་ཅིག 
།ཨ་མེན །། ་ 

།ཇའི་བུ་ཏི་མོ་ཐྲེའུ། ཁྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་སྔར་བསྟན་པའི་ལུང་རྣམས་དང་མཐུན་པར་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བསླབ་བྱ་སྟོན་ནོ། ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་གི་འང་ན་ལེགས་པར་དམག་རྒྱབ་ 
དགོས། *།དད་པ་དང་བཟང་ངན་ཤེས་པ་བཟང་བོ་ལ་བརྟན་པར་གནས་དགོས། ཁ་ཅིག་ 
ནི་དེ་ཕུད་ནས་དད་པ་ཡང་སྤརས་ཏེ། - * དེ་དག་ལས་ཧི་མེ་ན་ཡུ་དའ་ཨ་ལེག་སན་དེང་ 
གཉིས་སྨད་པ་མི་གཏོང་བའི་ཕྲིང་ཆད་པས་གཅད་དུ་བདུད་ཀྱི་ལག་དུ་བདད་དོ །། ; ་ - 
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།དི་མི་ཐིའུ ༧་ཁྲེའུ' ཊ། ༡ 


ཁག ྲཔ༨༥པ༨༩༧༠༠༡༧མམ༡༡༡༠༡༡༡༡༧༡༧༧༡༧༠༦༧༥༧༧༥༠༥--- 


ཕད 


མཁི 


༽ 


༦ 


[ལེའུ་གཉིས་པ ། 

།།དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལས་དང་བོ་མི་ཐམས་ཅད་ཀེ་དོན་ དུ་གསོལ་བ་དང་། སྨོན་ 
ལམ་དང། ཞུ་བ་དང་། གཏང་རག་འབུལ་དགོཊ། ། * !རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་ཐམས་ 
ཅད་ཀི་དོན་དུ་དེ་བཞིན་ དུ་བྱེད་དགོས ། དེ་ནས་ངེད་ཀྱང་མི་འཁྱུགས་དལ་གྱིས་ཀུན་ནས་ཚོད་ 
ཤེས་ཤིང་ཆོས་དང མཐན་པར་ཆོ་སྙེལ་ བར་འགྱུད་ རོ། *། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ཆེད་རམས། 
གི་སྐྱབས་མགོན་གི་ དུང་དུ་བཟང་ཞིང་ཐུགས་སུ་འགོའི། # །བོང་ནི་མི་ཐམས་ཅད་བྲང་ 
བར་གྱུར་ཏེ ཏེ་བདེན་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་འགྱང ༠བ་ལྭ་ཐགས་མཉེས་སོ། ` × ། དཀོན་མཆོག 
ཀྱང་གཅིག་ཡིན། བར་མི་ཡང་གཅིག་ཡོད། སུ་ཡིན་ཞེ་ན། མི་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་ཡཾན་རོ།། - » །དེས་ནི་ངང་གི་སྐུ་ལུས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིཕྱིང་བླུ་རེན་དྭ་སྩལ་ཏེ། 
དུས་ལ་བབ་ནས་བྱ་བ་དེའི་དཔང་པོ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། * །དེའི་ཕྱིང་། ང་རང་སྒྲོག་པ་ 
བོ་དང་། མི་སྣ་རུ་བསྐོས་ཏེ | མི ་བརྒྱད་རྣམས། ཀི་སྟོན་པ་དད་པ་དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀི་ 
ངཇ་ན་གནས་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །ངས་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་བདེན་པ་སྨྲའི | གཛྫྙན་མི་སྨྲའོ་།] 

།ད་ངའི་བསམ་པ་བཞིན་དུ་སྱིས་པ་རྣམས་གནས་ཀུན་ཧུ་ཁྲོ་བ་དང་འགྲན་སེམས་མེད་ 
ཕར་ལག་པ་དག་པ་བཏེག་སྟེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་དགོས། * །དེ་དང་འདྲ་བར་བུད་མེད་ 
རྣམས་ལེགས་པར་གོས་གོན་ེ ། ཁྲིལ་དང་བག་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་བརྒྱན་པར་དགོས ། 
ལན་བྱ་འམ། གསེང་རམ། མུ་ཧིག་གམ། གོས་རིན་གོང་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ལ་མི་རྟེན། 
གྲིས། ༡ ཇི་ལྟར་བུད་མེད་ལས་པཟང་པོའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག ་ལ་གུས་པའི་སེམས་མངོན་ 
པར་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྲིས་བྱེད་དུ་རུང་བ་དེ་ལ་རྟེན་དགོས། ཀོ ] བུད་མེད་ནི་དལ་བར་སྡོད་ 
དེ་ཅིས་ཀུང་མི་རྒོལ་བར་ཡོན་ཧན་བསླབ་དགོས། * །བུད་མེད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པའམ ། 
སྙེས་པ་རྣམས་ལ་གཙོ་བྱེད་པར་མི་གནང་ངོ་། །དལ་བར་སྡོད་དགོས། *།སྔར་ཨ་ 
དམ་བཟོས་ནས། དེའི་རྗེས་ལ་ཧ་ལྟཱ་བཟོ་བར་མཛད་པ་ཡིན་། * ། ཡང་ཨ་དམ་མ་ 
བསྲུས་ཀྱི་། ཧ་ལྟཱ་བསླུས་ཏེ་སྡིག་པའི་ནང་དུ་ལྟུང་ངོ་། * །འོན་ཀྱང་བག་དང་ལྡན་ཏེ་སུ་ 
དད་པ་དང་བམས་པ་དང་རྣམ་པད་དག་པའི་ངང་ལ་གནས་ན། | ཐུད་མེད་ཀྱང་བྱ་སྐེད་པའི་ 
སྒོ་ནས་ཐད་བར་ འགྱར་ རོ །། : ། 
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།ཧི་མོ་ཐེའུ་༧་ལེའུ་ ༣ 





༦ 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 
།། མི་ཞིག་གིས་དོ་དམ་པའི་ལས་ཚན་འདོད་ན་ལས་ཚན་མཆོག་འདོད་དོ་ཞེས་པའི་ཚེག་ 
ནི་བདེན་ནོ། . * །དེའང་དོ་དམ་པ་ནི་སྐྱོན་མེད་པ། བྱད་མེད་གཅིག་གི་ཁྱོ། ཡིད་ 
གཞུངས་པ། བག་ཡོད་པ། སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ། འགོན་པོལ་ྱམས་པ། སློབ་ 


༣ ་དཔོན་དུ་རུང་བ། *ཆང་ལ་མི་དགའ་བ། འཐབ་མོ་ལ་མི་དགའ་བ། དུལ་བ། 


/4ྲ 


༡༣ 


མཐུན་པ་ལ་དགའ་བ། ནོང་ལ་མི་ལྟ་བ། *རང་གི་ཁྱིམ་ལ་ལེགས་པར་དབང་སྒྱང་བ། 
ཕྲུ་གྲ་ཡོད་པ་རྣམས་ཁ་ལ་ཉན་ཞིང་ཀུན་ལས་སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ་བྱེད་པའོ། * །མི་ཞིག་ 
གེས་རང་གི་ཁྱིམ་ལ་དབང་སྦྱར་མི་ཤེས་ན ། དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་སྐྱོང་བ་ལྟ་ཅི' 
སྤོས། * །ཡང་གསར་བུ་ཡིན་པར་མི་རུང་། དེ་མིན་ང་རྒལ་བསྙེད་ནས་ཐོམས་ཏེ་བདུད་ 
ཀི་ཁྲིམས་སུ་ལྷང་གིས་དོགས ། ` * །དེ་མ་ཟད་ཁོ་ཕྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡང་ 
ཡིན་པར་དགོས། དེ་མིན་གཏམ་ངན་བྱུང་སྟེ་བདུད་ཀི་ཞགས་པ་རུ་ལྟུང་གིས་དོགས་སོ ། 
* །དེ་དང་འདྲ་བར་ཞབས་ཧོག་པ་རྣམས་ཀྱང་བཙུན་པ། ལྕི་གཉིས་པ་མ་ཡིན་པ། ཆང་ 
མང་པོ་འབུང་བ་ལ་མི་ཆགས་པ། སྡིག་པའི་ནོང་མི་སོག་པ། * དད་པའི་གསང་བ་ 
བཟང་ངན་ཤེས་པ་དག་པ་ཞིག་ལ་འཆང་བང་དགོས་སོ། * །དེ་ལྟ་བུ་དག་གི་རྟགས་ 
ཡོད་དམ་མེད་ལྟ་དགོས། དེ་ནས་སྐྱོན་མེད་ན་ཞབས་ཏོག་པའི་ལས་བྱེད་དུ་ཆུག * །དེ་ 
དང་འདྲ་བར་བུད་མེད་རྣམས་བཙུན་པ་དང་། ཕྲ་མ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཚོད་ཤེས་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སེཔས་དྲང་པོར་ཡོད་པར་རུང་ངོ་། * །ཞབས་ཏོག་པ་ནི་བུད་མེད་ 
གཅིག་གི་ཁྫོ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཁྱིམ་དང་ཕྲུ་གྭ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་དབང་སྐྱང་བང་དགོས། 
* །ཅྱི་ལ་ཟེང་ན། མུ་ཡང་ཞབས་ཧོག་པའི་ལས་ལེགས་པར་བྱེད་པ་དེས་གོ་ས་ལེགས་པ་ 
ཞིག་དང་མ་ཤི་ཀ་ཡེ" ཤྭ་ལ་དད་པའི་ངང་ ན་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་ཐོབ་བོ|། 

། ཇས་དེ་སྐད་ཅེས་ཁྱེད་ལ་བྲིས་ཏེ། མགྱོགས་པར་ཁྱེད་ཏི་དྲུང་དུ་འོང་དུ་རེའོ ། 
* །གལ་ཏེ་ང་འགོར་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་ན་ཅི་ལྟར་སྤྱོད་ལམ་བྱེད་དགོས་བའི་ 
ཚུལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྲིས་སོ། །དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། 
གསོན་པོའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཚོགས་དང་། བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀ་བ་དང་ཅྩིག་མང་ཡིན་ 


མ ནོ། *།ཨང་འདི་སྐད་དུ། ཁོང་ནི་ཤའི་ནང་ན་མངོན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཉིད་ན་རང་ 


ངང་བསྟན་པར་མཛད། ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀིས་མཐོང་བར་མཛད། མི་བརྒྱད་རྣམས་ལ་སྟོག་ 
` _ [ 1 ⁄223.,182 ] | 


།ཧི་ཐོ་ཐེའུ་༡ལེའུ་ ༤། ༡༣༣ 
པར་བུས། འཇིག་ེན་པ་ཁོང་ལ་དད་པར་གུང། དཔལ་དང་ལྡན་ཏེ་འཕགས་པར་གྱུང་ 


ཏོ ཞེས་པའི་གསང་བ་དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པའི་མེམསཀྱིསིང་བོ་ཡནཔ་དེནི་སྱས་ཀུང 
མི་ཁོལ་བར་ཆེན་པོ་ཡིན་ཧོ། " 





།ལིའུ་བཞི་པ། 


།།འོན་ཀྱང་ཀྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ཚིག་གསལ་པོང་འདི་སྐད་དུ། དུས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལ་ཁ་ 
ཅིག་དད་པ་སྤང་ཏེ། ཁ( སེམས་ཉིད་ལོག་ལྟ་ཅན་རྣམས་དང་མི་མ་ཡིན་གྲི་བསྟན་པ་རྣམས་ལ་ 
བརྟེན་པར་འགྱང། - ཆཁ་ཆོས་བྱེད་པའི་མི་རྫན་སྨྲ་མཁན་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་ལྟར་འབྱུང་ 
ཡོང་ ། དེ་དག་ངང་གི་ཡིད་ལ་བྱི་དམ་བརྒྱབ་པ་ཡིན། * །ཆུང་མ་ལེན་པའི་མི་རིགས་ 
སོ་ཞེས་པ་དང་། དད་པ་བྱེད་མཁན་དང་བདེན་པ་ངོས་འཕྲོད་པའི་མི་རྣམས་ཏིས་གཏང་ 
རག་ཕུལ་ཏེ་ཟ་བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཁ་ཟས་རྣམས་ཟ་བའི་མི་རི་གས་སོ་ 
ཞེས་ཟེར་རོ། * །དཀོན་མཆོག་གིས་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟང་པོ་ཡིན་ཏེ། གཏང་ 
རག་ཕུལ་ཏེ་ཟ་ན་ཅི་ཡང་འདོར་བར་མི་དགོས། * །གང་ལ་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་དང་སྨོན་ལས་གྱི་སྒོ་ནས་ཁ་ཟས་དེ་དམ་པར་འགྱྱར་བཞི་ཕྱིང་རོ། 

། བྱིད་ནི་དད་པའི་གཏམ་ཟས་སུ་ཟོས་ཤིང་བསྟན་པ་བཟང་པོ་ལ་ད་ལྟ་བར་དུ་བརྟེན་པ་ 
ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་བསླབ་བྱ་སྤུན་རྣམས་ལ་བསྟན་ན། མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའི་གཡོག་པོ་ 
བཟང་པོ་འབྱང་ཡོང་། * །སྒྱུང་གཏམ་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ཐན་མོའི་གླེན་གཏམ་སྡོང་ 
ལ། དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པ་ལ་བརྙོན་པར་བྱོས་ཤིག - །ལྱས་ཀི་རྩལ་སྦྱོང་གི་ཕན་པ་ 
ཆུང' { དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པ་ནི་བྱ་ བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕ ན་ཅིང་ ། ཆོ་འདི་དང་ཉྱི་མ་ 
གཉིས་ལ་ཉིན་པའི་ཞལ་བཞེས་དང་ལྡན་པའོ། *ཚེག་དེ་ནི་བདེན་ཞིང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཡིད་ཆེས་པད་འོས་སོ། ༣ །དེའང་ངིད་རྣམས་གསོན་པོའི་དཀོན་མཆོག་མི་ཐམས་ཅད་ 
ཏུད་པར་དུ་དད་པ་ཅན་གི་སྐྱབས་མགོན་ལགས་པ་ལ་རེ་བས། དཀའ་ལས་བྱེད་ཅིང་བརྩོན་ 
འགྱུས་བྱེད་དོ། * །གཏམ་དེ་རྣམས་སྱང་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནོང་ཞིག་དང་བསླབ་བྱ་ 
བྱོས་ཤིག * །ཁྱིད་ན་སོ་གཞོན་པས་མུས་ཀྱང་ཁྱད་མི་གསོད་ཀི། ཏྱེད་རང་ནི་དད་པ་ 


ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཇག་དང་ ! སྤྱོད་ལམ་དང་། བྱམས་པ་དང་། དད་པ་དང་། དག་ 
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༡༣༤ 
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༡༧༩ 


༡༩ 


2༤ 


།ཧི་པོ་ཐཱེའུ་༧་ཁིའུ་ " ། 


རྫ ་་་་་ས་་ས་་བ་བའརོམས་སཤི་ཐིན་ཤ་་ཤིཤའ་ཞཤ་ཝ༧ལ་ཤད་ཤདམ་སཤ་ཤས་བབིགདམ་ 
པའི་དཔེ་འབྱུང་དགོས། * །ང་རང་ མ་སླེབ་པའི་བར་དུ་ཆོས་ཀློག་པ་དང་། བསླབ་ 


བྱ 'ཧྲེད་པ་ དང་། བསྟན་པ་ལ་ བརྩོན་པར་བྱོས་ཤིག * །ཏྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་གནང་ 
སྦྱིན་སྔར་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེད་ཀི་ མགོ་ལ་ལག་པ་བཞག་ཅིང་ལུང་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་ཐོབ་ 
པདེ་གཅིས་པར་ཟང་ཞིག ཚ །གདམ་དེ་རྣམས་ཉམས་སུ་ ་སུ་ལོངས། དེའི་ནང་ན་ཡོངས་ 
སུ་གནས་པར་གྲིས་ཤིག །དེ་ནས་བྱེད་ལ་བོགས་འབྱུར་བ་ཀུན་གྱི ཤིས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། 
* །ཞྱེད་རང་གི་བྱ་ར་བྱོམ། བསྟན་པའི་གཉེར་ཁ་ཡང་བྱོས་ཤིག ། བསླབ་བྱ་དེ་དག་ལ་ 
བརྟན་པར་གནས་ཤིག །དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན། ཁྱིད་རང་དང་ཁྱེད་ལ་ཉན་པ་རྣམས་ཐར་ 
བང་བྱེད་པར་འགྱུང་ངོ་།། | 





།ཁེའུ་ལྔ་པ། 

།།རྒད་པོ་ཞིག་ལ་བཀའ་བཀྱོན་མ་བྱེད། ཁོ་ལ་ཕ་ལྟང་རྩི་སྟེ་བསླབ་བྱ་སྟོན། གཞོན་ 
ནུ་རྣམས་ལ་ན་ ་བོ་དང་ ། * བུད་མེད་རྒད་མོ་རྣམས་ལ་ཨ་མ་དང་ ། གཞོན་ནུ་མ་ 
རྣམས་ལ 'སྲིང་མོ་དང་འདྲ་བར་ཤིས་ཏེ་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཇང་ན་བསླབ་བྱ་སྟོན་ཅིག 
*།ཏྱོ་ཤི་བའི་བུད་མིད་ངོ་ཐོག་མོ་རང་མོ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་བཀུར་བར་གྲིས་ཤིག *།འོན་ 
ཀཱང་ཁྱོ་ུ ཁྱོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་ཅིག་ལ་ཕྲུ་གུ་འམ། ཚ་བོ་ཡོད་ན། དེ་དག་གིས་སྱང་རང་གི་ 
ཏྱིམ' ལ་གུས་ ཤིང་པ་མེས་ལ་དྲེན་ ཤེད པར་བསླབ་དགོས། དེ་ནི་ དཀོན་ མཆོག་གི་བྱ ཤགས་སུ་ 
འགོའོ། ༣ །གཅིག་བུར་ལུས་ཤིར་བདེན་པར་ཁྫོ་ ཤི་བའི་བུད་མེད་ཡིན་པ་དེ་ནི་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་རེ་ཞིང་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་གནས་སོ། 
༧ །ལོངས་སྤྱོད་འདོད་པ་མོ་དེ་ནི་གསོན་ཡང་ཤིའོ། * །གཏམ་དེ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་ 


=, = 


སྐུལ་ཞིག་དང་། སྐོན་མེད་པར་གནས་པར་འགྲུར་རོ། ༧ །མི་ཞིག་རང་གི་ཉེ་རིགས་ 


དང་ཁྱད་པར་དུ་ངང་གི་ཁྱིམ་གྲི་མི་རྣམས་ཀྲ་ངོ་གལ་མི་བྱེད་ན།' དད་པ་སྤང་བས་དད་མེད་ 
ཀི་མི་ལས་ངན་པའོ། ༧ །ཁྫོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་ཅིག་ཐོ་རུ་འབྲི་ན། ལོ་དྲུག་ཅུ་མན་ཆད་ 
མ་ལོན་པ་དང་། ཁོ་གཅིག་ལས་ཐེད་པ་དང་། ་*ཆལས་ བཟང་པོ་མང་བོ་བྱས་སོ་ཞེས་ 
གགས་པའི་རིགས་སོ། །ལས་གང་ཞེ་ན། བྱུ་གསོ་བ་དང་། འགྲོན་པོའི་ལྔ་ལེན་བྲེད་ 


པ་དང་། མི་དམ་པ་ནམས་ཀྱི་ཞྐང་པ་འཁྱུད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་སྱབས་བྱེད་ 
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།ཧི་མོ་ཐེའུ་”་ལེའུ་ ” ། ༢“ 
༡ པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བཟང་པོནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་བརོན་པར་བྱེད་པའོ། # །ཏྱོ་ཤི་ 
¡ བའི་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་རྣམས་སྤོངས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་ བྱུང 
༡ སྟེ་མཤི་ཀ་བོར་ནས། ཁྱོ་དང་འདུ་བར་འདོད་དི། *སྔར་དམ་བཅས་པ་དང་འགལ' 
༡༣ བས་ནོངས་སོ། *།ཡང་ ཁང་པ་ནས་ཁང་པ་རུ་འགྲོ་སྟེ་ལེ་ལོ་ ད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ 
ཟད་དེ། ལྕེ་བདེ་ཞིང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཁ་འཇུག་པ་དང་། མི་འོས་པའི” ་གཏམ་ བྱེད་ྲ པར་ 
༡ །མློབ་བོ། * །དེ་བས་ན་ཁྱོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་གཞོན་ནྭ་རྣམས་ཨང་སྙང་བཟའ་མི་བྱེད་ཅིང་ 
ཕྲུགུ་སྐེ་སྟེ་ཁྱིམ་ལ་ཅག་ག་བྱེད་ན་ལེགས་སོ། །དེ་ནས་དགག་བོས་གླགས་ཕི་རྙེད་དེ་གཏམ་ 
༡༩ ཐན་ཨང་ཤྨོག་པར་མི་འགྱར་ངོ། * །ད་ཡང་ཁ་ཅིག་ཁོག་ནས་བདུད་ཀི་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། 
༡ཅ * །དད་པ་ཅན་ཞིག་ལ་ཏྲོ་ ཤི་བའི་བྱད་མེད་ཡོད་ན། དད་པ་ཅན་དེས་དེ་དག་སྐྱོང་སྟེ་ཆོས་ 
ཚོགས་ལ་མ་འགེལ་ཞིག། །ཆོས་ཚོགས་ཀྱིས་ངོ་ཐོག་ཁྱོ་ཤི་བའི་བྱད་མེད་ཡིན་པ་རྣམས་ 
སྐྱང་བའི་ཕྱིར་རོ | 

༡ ། ཧྒན་པོ་ལེགས་པར་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་བཀུར་བར་འོས་ཏེ ། ཁུད་པར་ 
དུ་བཀའ་དང་བསྟན་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་པ་རྣམ ས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འོས་སོ། 
* །དེའང་མདོ་ན་འདི་སྐད་དུ། གཡུལ་བཅག་གཏོང་བའི་གླང་གི་ཁམ་འཆེང་། ཡང་། 
༡༩ ཁས་མི་ལྭ་བ་གཏོང་བར་འོས་སོ་ཞྲེས་གྲུསངས་སོ། ༧ །ནན་བོ་ཞིག་ལ་མི་འོས་པའི་ 
ལས་ཤིག་བཀལ་ཐའི་སྐབས་མུ། མི་གཉིས་གསུམ་དཔང་དུ་མ་ བཙུག་ན་ཞལ་ཆེ་མ་གཅོད་ 

༢ ཅིག ཆ། གཅིག་ལ་ཉིས་པ་བྱང་ན ། ཀུན་གྱིས་ཐོས་ སང་ཆད་པས་ ཆོད་ཅིག་དང་ ། 
༈' གཞན་པ་རྣམས་ཀང་འཇིགས་ ཕང་འགུར་རོ ༈། * །ད་ཁྱེད་ཀིས་ འཁོན་པ་དང་ཉེ་རིང་མེད་ 
པར་དེ་བཉིན་དུ་སྲུང་ཞིག་ཅེས་དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡི་ཤྲ་མ་ཤི་ཀ་དཔང་དུ་བཅུག་སྟེ་ 
མ སྐུལ་ལོ། * །མེ་སུའི་མགོ་ལ་ལག་པ་མགགས་པར་མ་འཇོག་ཅིག །གཉན་མོའི་སྦོན་ 
4 དང་ རྡན་པར་མ་འགྱར་ རྩིག །ཞྐྱིད་རང་གཙང་བར་ཕྱུཇ་ ཞིག་ * །ཁྱིད་ལ་ནད་མང་ 
༢༤ བས། ཕོ་བ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཆུ་མ་འབུང་། རྒུན་ཆང་ཉུང་ངུ་ཞིག་འབྱང་ཞིག *། མི་ 
ཁ་ཅིག་གི་ཉེས་ལྡུང་ཀུ ུནགི་མཐོང་སརབུང་སྟ་ཞལ་ཆེ་པའི་མདཊད་ཇོག་ད་འབོའི ཁ་ 
༢“ ཅིག་གི་ཕྲི་བཞིན་དུ་འབྲ འབྲང་ངོ།། ཆ།དེ་བ བཞིན་དུ་ལས་བཟང་ ཐོ་རྣམས་ཀུང་ ཀུན་གི་མཐོང་ 
མར་བྱུང་སྟེ། དེ་ལྟར བྲི འབྱུང ང་ན་ཡང་གསང་བང་སྲི་དས་སོ། ་ 
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[ཏི་མོ་ཐིའུ་༡ལེའུ་ ཅ! 





༡ 


༡༣ 


།ལེའུ་དྲུག་པ། 

།། བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་གཡོག་ཐོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ནཔོན་པོ་རྣམས་ལ་ཇི་རིགས་པང་ 
བཀུར་སྟི་བྱེད་འོས་པང་ཤེས་པང་གྱང་ཅིག ། དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་དང་བསྟན་པ་ལ་ 
སྨད་པ་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིང་རོ། * !མྱ་ལ་དཔོན་པོ་དད་པ་ཅན་ཡོད་པ་དེས། སྤུན་ཡིན་ 
བསམ་སྟེ་ཁྱད་དུ་མ་གསོད༔ དྲིན་ཐོབ་པའི་མི་དེ་དག་ནི་དད་པ་ཅན་དང་གཅེས་པ་དག་ཡིན་ 
པས། ལྷག་པར་གཡོག་བྱེད་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསྟན་ཏེ་བསླང་བྱ་བྱོས་ཤིག། 

།མི་ཞིག་གིས་བསྟན་པ་མི་གཅིག་པ་ཞིག་སྟོན་ཧེ། ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ 
ཤི་ཀ་ནས་བྱུང་བའི་གཏམ་སྐྱོན་མེད་པ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་པའི་སེམས་དང་སྟང་བའི་ 
བསྟན་པ་བོད་ན། *དེ་ནི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་དེ་ཅིའཇ་མི་ཤེས་ཀྲིས། ཚིག་གི་འབྲབ་པོ་ 
དང་རྩོད་པའི་ཞད་ཀིས་བཏབ་པ་ཡིན། །དེ་ལས་ཕྲག་དོག་དང་། འཐབ་འཛིང་དང་། 
སྨད་སྒྲ་གཏོང་བ་དང་། བསམ་པ་ངན་ཕ་དང་། . ༧ མི་སེམས་རླགས་ཤིང་བདེན་པ་ 
དང་བྲལ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ནི་ནོར་འཚོལ་བའི་ཐབས་ཤིག་ཡིན་སེམས་པ་རྣམས་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་ཚིག་ཟྩུབ་གཏོང་བ་བྱང་ངོ་ ། །དེ་ལྟ་བུ་དག་དང་མ་བསྲི་ཞིག *།འོན་ 
ཀྱུཇ་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་ནོར་ཆེན་བོ་ཞིག་ཡིན་ནོ། 
སྟ །ཇེད་རྣམས་ཀིས་འཇིག་རྟེན་དུ་ཅི་ཨང་ཁྱེང་མ་ཡོངས ༈ འཇིག་རྟེན་ནས་ཀང་གང་ཡང་ 
འཁྱེང་བར་མི་ནུས་སོ། *།ཟས་དང་ལུས་ལ་གཡོག་པའི་གོས་ཡོད་པས་ཆོག * །ཕུག” 
པོང་འགྱུར་བར་འདོད་པ་རྣམས་ནི་ཉམས་སད་པ་དང་རྙི་དང་འདོད་ཆགས་བློ་གྲོས་མེད་ཅིང་ 
གནོད་པ་ བྱེད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་ལྟུང་ ནས ། . ཉོན་ཐོངས་པ་དང་འཇིག་པའི་ ནང་དུ་ ་ནབ་ 
ཉིན་ཡོད། ༧ །ནོང་ལ་ཆགས་པ་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན། དེ་ལ་ཆགས་ཏེ་ 
ཁ་ཅིག་དད་པ་སྤངས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མང་བོ་རང་ལ་བཏང་ཇོ་།། 

།འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གི་མི་ཏྱོད་དེ་དག་སྤོང་ལ། ཆོས་དྲང་བ་དང་། དཀོན་ 
མཆོག་ལ་མོས་པ་དང་། དད་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་། སེམས་ 
འཇམ་པོ་ལ་བརྩོན་པར་བོས་ཤིག * །དད་པའི་འཐབ་རོ་བཟང་བོ་འཐབ་པར་བྱོས་ཤིག 
།ཁྱིད་ཚེ་མཐའ་མེད་པ་ལ་བོས་ཏེ་མི་མང་པོ་འི་མདུན་དཱ་ལེགས་པང་དཔང་པོ་བྱས་པས། 
ཚེ་མཐའ་མེད་པ་དེ་རྫངས་ཤིག * །ད་དཀོན་མཆོག་དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ཀི་འཚོ་མཛད་ 


༡༠ 
༡༣༩ 
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[ཧི་མོ་ཞྲེའུ་༡ཨྭའུ' ཅ! = 


དཔང་དུ་བཙུག་སྟེ་བྱིད་ལ་འདི་སྐད་བསླབ་བྱ་བྱེད་དོ། * ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་ཐོ་ཨི' ཤུ་མ་ 
ཤ་ཀ་མངོན་པར་འཕྱོན་པའི་པང་དུ་བཀའ་དེ་སྐྱོན་དང་གྲིབ* མེད་པར་སྦུངས་ ཤིག པ། །དུས་ 


| ལ་ཐབ་ན་གཙོ་བོ་འབྱོན་པ་དེ་མཇོན་པར་སྟོན་མཁན་མུ་ཡིན་ཞེ་ན། མངའ་བདག་བདེ་བ་ 


ཆེན་པོ་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་གཅིག་པོ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོ ཞྲི་གཙོ་ཐོ་། གཅིག་པོ 
འབྲོང་མེད་ཅིང་མིས་བསྙེན་པར་མི་ཀླབ་པའི་འོད་ན་བཞགས་པ། མིས་མ་རོང་ཞིང་མཐོང་ 
བར་མི་ཤྭས་པ་དེ་ལགས་སོ། །ཁོང་ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་བཀུར་སྟི་དང་མཇའ་ཐང་ཡོད་པར་ 

"ཅིག [ཨ་མེན |། 

།འཇིག་རྟེན་འདིའི་ཕྱུག་བོ་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་སྐུལ་ཞིག །ཇ་རྒྱལ་མ་སྐྱེད། ནོང་མི་ 
རྟག་པ་ལ་བློ་གདེང་མ་བྱེད། གསོན་པོའི་དཀོན་མཆོག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྤོད་པའྲི་ 
ཕྱིར་ཏིད་རྣམས་ལ་གནང་བ་དེ་ལ་བློ་གདེང་བྱོས་ཤིག * །དེ་དག་ཡག་པོབྱེད་པ་དང་། 
ལས་བཟང་བོ་རྱས་པད་བྱེད་པ་དང་། རི་མང་པོ་ལ་དིན་བྱེད་ཕ་དང་། སྤྱིན་པ་སྦྱིན་པ་ 
ལ་དགའ་ཐང་དགོས། ༣ །དེ་ནམ་དུས་བྱི་ཞིག་གི་ཕྱིར་རང་གི་དོན་ལ་རྩིག་རྨང་བཟང་པོ་ 
རིག་བཤམས་ཏེ་ཚེ་མཐའ་མེད་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིང་རོ །། 

།ཀྱེ་ཏི་མོ་ཐེའུ། ཁྱིད་ལ་གང་བཅོལ་བ་དེ་ལེགས་པར་སྤྱངས། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ 
ཟླུན་གཏམ་དང་ ། བཅོས་མའི་ཡིན་པའི་རྡོགས་པ་སྤོང་ཞིག * །ཁ་ཅིག་གིས་རྟོགས་པ་ 
དེ་ངོམ་ཞིང་དད་པ་ལ་བལ་སྟེ་ཞོར་རོ་ 

།ཐྱུགས་རྗེ་ཁྱིད་ལ་འབབ་པར་གྱར་ཅིག། ང། 


!།པའུ་ཁུས་ཏི་མོ་ཐེའུ་ལ་སྦྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་དང་ཐོ་རྫོགས་སོ།། 
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༡༣ 


།ཏི་མོ་ཐཱའུ་༩་ལེའུ་ ?། 


༡ 2--༡༤༠བམལབརརརརབསམ་འབའ༤་འརརར་འརར༤འརཏ་འབབམཔ༤བསརརལནའརརརའ༤པསནནས་འེམཔངས་པ་འའརཔས་པཟལའཆལས་ཅརའངབ་འབང་ཉེབས་ལངའ་ར༧༧འབམ་བརའཔསརཔའ༤འའརར་སམཁརསཔརཔར༨༤༨༤༡༦༨༨༡༨༤༤༨༨རརརརརརར༤༤༤༠༤༤༤༠༤༤༤ 


= 


།། པའུ་ལུས་ཏི་མོ་ཐེའུ་ལ་སྤྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡེག་ 


གཉིས་པ་བཞགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ། 

[[པའུ་ལུ་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་དགོངས་ཀྱིས་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའི་ངང་ན་ཡོད་པའི་ 
གསོན་ པ་ཉིད་སྱར་ལུང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མ་ཤི་ཀའི་མི་སྣར་ བསྐོས་ཏེ ༈ ལཿ གཅེས་པའི་ བྱ 
ཏིམོ་ཐྲའུ་ལ་ཨི་གེ་འདི་འབུལ་ལོ། [ཐུགས་རྗེ་དང་བྱམས་པ་དང་ཞི་བདེ་དཀོན་མཆོག་ 
ཡབ་དང་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤྭ ཏིད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནས་ཁྱེད་ལ་འབབ་པར་གྱུང་ཅིག ] 

།ཇའི་པཕ་མེས་བད་ནས་ངས་སྟིང་དག་པའི་འང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་གཏང་རག་འཐུལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ན་ཁྱིད་རྟག་ཏུ་དྲན་ཏེ ༈ *ཁྟེད་ཀྱི་མཆི་མ་ཡང་ 
དྲན་ཞིང་ང་དགའ་བདེས ཁྐྱབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཉི ན་མཚན་མེད་པར་ཁྱེད་མཐོང་བར་ 
འདོད་དེ། ༡ ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་དད་པ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་དང་པོ་ཐྱེད་ཀྱི་རྫོ་ཁོ 
།ཨིས་དང་ ! ཨ་མ་ཡེེའུ་ནི་ཀེ་གཉིས་ཀི་ནང་ན་འདུག་པ་ངའི་ཡིད་དུ་ཤར་བའི་ཕྱིར་རོ། 
།དི་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་འདུག་པང་མིད་ཆེས་སོ། *} དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་གནང་ 
སྦྱིན་ངའི་ལག་པ་ཁྱེད་ཀྭེ་མགོ་ལ་བཞག་པས་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡོད་པ་དེ་སླང་གསོ་བར་སྐུལ་ལོ། 
* །དཀོན་མཆོག་གིས་ཇེད་རྣམས་ལ་འཇིགས་པའི་སེམས་མ་གནང་གིས། སྱོབས་དང་ 
བྱམས་པ་དང་སེཔས་འདུལ་བ་གནང་ངོ་། * །དེ་བས་ན་ངེད་རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་ལ་དཔང་ 
པོ་བྱེད་པ་ལ་ངོ་མ་ཆ། ཁོང་གི་བཅོན་པ་ངའི་དོན་ལ་ཡང་ཇོ་ཚ་མ་བྱེད་ཅིག །དཀོན་ 
མཆོག་གི་མཐུ་སྟོབས་བཞིན་དུ་ཕྲིན་བཟང་གི་དོན་ལ་ང་དང་འདྲ་བར་སྡུག་བ སྔལ་བ་ཟོད་ཅིག 
* །དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་རྣམས་ཐྲང་པར་མཛད་ནས། སྐལ་མ་དམ་པ་ཞིག་འདེབས་ 
ཤིང་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ལས་བཞིན་དྭ་མ་བོས་ཀྱི། ངང་གི་ཐྱགས་དགོངས་དང་སྔང་ 
འཇིག་རྟེ ན་མ་བཀོད་པའི་དུ ས་ནས་མ་ ཤི་ཀ་ཡེ ° ཤུའི་ངང་ ན་ཌེད་ རྣམས་ལ་གནང་བའི་བཀའ་ 
དྲིན་བཞིན་དུ་བོས་སོ། *། བཀའ་དྲིན་དེ་ནི་ད་ལྟ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྙབས་མགོན་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ 
ཀ་བེབས་ནས། འཆི་བ་བཤིག་ཅིང་སྲོག་དང་མི་འཇིག་པ་མངོན་པར་མཛད་དེ་ཕྲིན་བཟང་ 
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།ཧི་མོ་ཀྲིའུ་༧ཁིའུ། *] ༡༣6 


=¬ 
གི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་བྱུང་ངོ་། _ * །ཕྲིན་བཟང་དེའི་སྨྲོག་པ་པོ་དང་མི་སྣ་དང་མི་བརུད་ 


༢ རྣམས་ཀི་སྟོན་པང་ཇ་རང་བསོས་སོ། ༦་། དེའི་ཕྱིང་ཇས་སྡུག་བསྔལ་འདི་སྱོང་འོ་ ། 


4 
ཤྲ, 


༡༠༤ 


།འོན་ཀྱང་ངས་མྱ་ལ་དད་པ་དེ་ཇོ་ཤེས་ཏེ། བཅོལ་བའིི་རྫས་ཁོང་རང་གིས་ངའི་ཕྲིར་ཞག་ 
དེའི་བར་དུ་སྲུང་བར་ནས་པད་ཡང་ཤེས་པས་དེ་ལ་མི་འཛེམ་མོ། * །སྐྱོན་མེད་པའི་ 
ཆོས་ངས་ཁྱེད་ལ་སྔར་བསྟན་པ་རྣམས་དཔེ་ལྟ ར་ཨི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་དད་པ་ 
ནང་བྱམས་པའི་ངང་ན་ཡིད་ལ་ཆོངས་ཤིག * །ཁྱེད་ལ་བཅོལ་བའི་རྫས་བཟང་པོ་དེ་དམ་ 
པའི་ཐྱུགས་ཉིད་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པ་དེས་གྲོགས་མཛད་དེ་སྲུང་ཞིག། 

། ཕྲི་གེ ལ་ལུ་ད ང་ེར་མོ་གི་ནི་ལ་སོགས་པ་ཨ་སི་ཨཱ་རུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅ ད་ཀི ༢།ངཿ 


༡༤ ཕོར་བ་ཁྱིད་ཀིས་ ཤེས་སོ། ༧ །མིས་ནེ་སི་པོ་རུས་ལན་ཆང་པོ་ང་ལ་དིན་བས་ནས་ངའི་ 


༧ 
#÷ 


ལྕགས་སྒྲོག་ལ་ངོ་ཚ་མ་བྱས་པས་ཁོའི་ཁྱིམ་ལ་གཙོ་བོས་བྲགས་བརྩི་བར་དགོངས་ཤིག 
*།ཁོ་རོམ་དུ་བསླེབས་པའིི་ཚོ་ང་འཚོལ་བ་ལ་བརྩོན་འགྲས་བྱས་ནས་བརྙེད་དོ། *།གཙོ་ 
བོས་ཁོ་ རང་ལ་ཡང་ཤག་དེ་ལ་གཙོ་བོའི་དུང་དྲ་ཐུགས་བཅི་བ་ཐོབ་པང་གནང་བར་གུར་ཅིག 
།ཡང་ཨེ་ཕེ་མུ་རུ་ཁོས་དྲིནཇི་ལྟང་མང་པོ་བྱས་པ་ཁྱེད་རང་གིས་ཤེས་སོ།། །། 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 
།།དེ་བས་ན་བུ་ཁྱེད་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱའྲི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཀླགས་རྗེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་ 
གྱར་ཅིག ཨ །ཡང་ཇི་ཏྱེད་ཀིས་ང་ནས་དཔང་པོ་མང་པོའི་མདུན་དུ་ཐོས་པ་དེ་མི་བཀའ་ 
སྤུང་ཞིང་གཞན་ལ་ཡང་ཁྲིད་འདེབས་པར་ནས་པ་རྣམས་ལ་གཏོད་ཅིག * །ཁྱེད་ཡེ་ཤཱ་མ་ 


` ཤི་ཀའི་དམག་མི་ ་བཟང་པོའི་ཚུལ་གྲིས་ང་དང་མཉམ་དུ་སྟག་ བ སྔལ པྲ ན་ཐ བ་པ ར་གིས་ཤིག 


ལྐ །དམག་མི་ཞིག་གིས་དམག་འཐབ་པའི་དུས་མྱ་འཚོ་བའི་བྱ་བ་དང་མི་འདྲེ ༈ དམག་ 
དཔོན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཕྲིར་རོ། ¥ །ཨང་མི་ཞིག་སྟོབས་འགྲན་པའི་ཚེ་ན། ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་མི་འགྲན་ན་ཕྲེང་བ་མི་ཐོབ་བོ། ¥ ! དང་པོ་ལས་བྱེད་པའི་ཞིང་པ་ལ་ལོ་ཐོག་གི་ 
སྐལ་བ་ཐོབ་པའི་རིགས་སོ། ¥ །ཇས་དེ་ལྟར་བྲིས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན་སོམས་ཤིག ། གཙོ་ 
ཟོས་ཁྱེད་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གོ་བ་གནང་བར་འགྱུར་རོ་ ། * །ངས་སྲིན་བཟེང་ 


བསྒྲགས་པ་བཞིན་དུ། ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ད་བིད་ཀྱི་གདུང་བརྒྱད་ནས་བྱང་སྟེ ། གཤིན་པོ་ 
རྣམས་ནས་བཞེངས་པ་དེ་དྲན་དགོས། * །དེའི་དོན་དུ་ལྕགས་སྙོག་གི་ཐར་དུ་ཉེས་པ་ཉན་ 
[ 9 718. 199 ] 


།ཏི་མོ་ཀྲིའུ་༧ལེའུ་ ཿ| 


༡༧༧ 
ག་ཚ ` ` དཾ 
ལྟར་སྡག་བསྔལ་ཕྱོང་ངོ་ ། ། འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་བཅིངས་པ་མ་ཡིན། 


༡2 


* །དེའི་ཕྲིར་ངས་འདམས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཐམས་ཅད་བཟོད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་མ་ཤི་ཀ་ 
ཨི་ཤུའི་ཇང་ན་ཡོད་པའི་ཐང་པ་དེ་མཐའ་མེད་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིང་ངོ། * །འདི་སྐད་དུ། ངེད་རྣམས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཤི་ན། ཁོང་ 
དང་མཉམ་དུ་འཚོ་བང་ཡང་འགྱད། ༧ །བཟོད་ན་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་སྲིད་བྱེད་པར་བྱ། 
ཛོ་ཁོག་ན་ཁོང་གིས་ཀང་ངེད་ཀྱི་ངོ་ལོག་པང་འགྱུང།  * །ང་ཚོ་བཀའ་ལས་འགལ་ན་ 
ཁྲོ ་ནི་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བར་གནས། ཁོང་ནི་རང་ལ་ངོ་ལོག་མཛད་པར་མི་བྱབ་བོ། 
ཞེས་པའི་ཚིག་ནི་བདིན་ནོ །། 

།དེ་བཞིན་དུ་མི་རྣམས་དྲན་བསྐུལ་བྱོས་ཤིག །གཙོ་བོ་དཔང་དུ་བཅུག་སྟེ། ཚེག་ 
གི་འཐབ་རྩོད་ཕན་མེད་ཅིང་ཉན་མཁན་གྱི་སེམས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་སྤོང་བའི་བསླབ་བྱ་སོན་ 
ཅིག ཆ་།ཞྱེད་རང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། སྩེང་བའི་རྒྱ་མེད་པའི་ 
ལས་མི་བདེན་པ་ཉིད་ཀི་གཏམ་ལེགས་པང་བྱེད་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱོས་ཤིག 
* ། འོན་ཀུང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་གླེ།'གཏམ་བྱོལ་ཞིག | དེ་ལྟ་བུའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མེད་ 
བའིི་སེམས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བང་འགྱུར། ༣ །དེ་དག་གིས་ཕྩོག་པའི་གཏམ་ལྷོག་པ་ལྟར་ཟ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་གི་ནང་ན་ཧི་མེ་ན་ཨུ་དང་ཕི་ལི་དུ་ཡང་ཡོད་དེ། * གཤིན་པོ་ 
ནས་ལང་བ་དེ་བྱུང་ཚང་ངོ་ཟེང་བས་བདེན་པ་ལས་ནོང་ནས། ཁ་ཅིག་གི་དད་པ་བཤིག་གོ 
× ། འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གིས་བཤིང་བའི་རྩིག་རྤང་སྲ་བ་ནི་བརྟན་པོ་གནས་ཏེ། འདི་ 
སྐད་དུ། དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་འབངས་རྣམས་ མཁྱིན་ནོ། ཡང་། མུ་ཡང་མ་ 
ཤི་ཀའི་མཚན་བརྗོད་པ་དེ་མི་རིགས་པ་ཐམས་ཅ ད་སྤོང་ཞིག་ཅེས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏཔ་པ་ 
ཡིན། ༣ །དཔེང་ན་ཁར་པ་ཆེན་བོ་ཞིག་གི་ནང་ན་གསེར་དང་དངངལ་གྱི་སྣོད་འབའ་ཞིག་ 
དུ་མ་ཟད་དེ། ཤིང་དང་རྫའི་སྡོད་ཀུང་ཡོད་དེ། ཁ་ཅིག་མཆོག་ཁ་ཅིག་དམན་ཡིན་ནོ ། 


* །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་དེ་ལྟ་བུ་དག་སྤཅ་ན། མཆོག་གི་སྟོད་དམ་པ་དང་དབོན་བོ་ལ་ཕན་ 


འདོགས་པ་དང་ལས་བཟར་པོ་གང་ལ་ཨང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རོ། * །ལང་ཚོའི་ 

འདོད་ཆགས་རྣམས་སྤོང་ཞིག་དང་ ། ཆོས་དྲང་བ་དང་། དད་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་། 

སྙིང་དག་པའི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོ་ཞྲི་མཚན་བརྗོད་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་མཉམ་དུ་ཞི་བདེ་ཉམས་སྱ་ 

བློངས་ཤིག * །བླུན་པོའི་དྲི་བ་བློ་གྲོས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱེས་རྩོང་པ་སྐྱེད་པར་ཤེས་ཏེ་དེ་ 

སྤོང་ཞིག * ཡང་གཙོ་བོའི་གཡོག་བོ་རྩོད་པར་བི་རིགས་ཀྱིས། ཐམས་ཅད་ལ་འཇམ་ 
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།ཧི་མོ་ཐིའུ་༧་ལེའུ༼༡༧། ༡༧༡ 

** པོ་བྱེད་པ་དང་། མི་ལ་ཆོས་སྙོབ་དུ་རུང་སྟེ་ངང་རིང་ཞིང་། * རྒོལ་བའི་མི་རྣམས་ལ་ 
¡ དུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབ་བྱ་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། | གཅིག་བྱེད་ན་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་ 
༈ཿ དག་ལ་འགྱོད་པ་སྐེད་པ་མཛད་དེ། བདེན་པ་རྟོགས་ཤིང་། *གཙོ་བོའི་གཡོག་པོས་ 
: དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པའི་དབང་དུ་ཁྲིད་ནས། བཟི་སངས་ཏེ་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་ལས་ 
འགོལ་བར་སྲིད་དོ །། ་ ང 





' 


།ཡེའུ་གསུམ་པ། 
།།ད་འདི་ཤེས་ཤིག །མཐའ་མདྲི་ཉིན་མོ་རྣམས་ལ་དུས་དྲག་པོ་འོང་བར་འགྱང་ངོ། 
” ¥ །གཏ་ལ་ཟེང་ན། མི་རྣམས་ནི་རང་ལ་ཆགས་པ་དང་། ནོར་ལ་ཆགས་པ་དང་། 
ཁ་ཚོ་ཆེན་པོ་དང་། ཆེ་ཐབས་ཆེན་པོ་དང་། སྨད་པ་གཏོང་བ་དང་། ཕ་མའི་བཀའ་ 
༣ ལ་མི་ཉན་པ་དང་། དྲིན་གཙོ་མི་བྱེད་པ་དང་། མི་རིགས་པ་བྱེད་པ་དང་། *རང་ 
བཞིན་གྱི་བྱམས་པ་མེད་པ་དང་། ཁ་ཆད་མི་སྦུང་བ་དང་། པྲ་མ་བྱེད་པ་དང་ ། ཚོད་ 
༤ མི་ཤེས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་མེད་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། *ངོ་ལོག་ 
མཁན་དང་། ཁྲིལ་མེད་པ་དང་ ། ང་རྱལ་ཅན་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ཆགས་ཐ་ལས་ 
* འདོད་ཆགས་ལ་ལྷབ།པར་ཆགས་པ་དང་། ༧ ཆོས་ཀི་བྱེད་ཚུལ་ལ་རྟེན་ཀྱང་། དེའི་ 
༦ ནུས་པ་སྤངས་སོ། །དེ་དག༽ ཏྱད་ཀིས་སྤོང་ཞི ཞིག * །ད་ཡང་དེ་ལྟ་བྱའི་མི་རྣམས་ཁང་ 
བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་འཛུལ་ཧེ། ”བུད་མེད་སྡིག་པ་མང་ཞིང་འདོད་པ་སྟ་ཚོགས་ཀྱིས་དེད་དེ་། 
ས * རྒྱན་དུ་སློབ་ཀྱང་བདེན་པ་རྟོགས་པར་ནམ་ཡང་། མི་ནས་པ་ནམས་འཛིན་ནོ། * །ཇི་ལྟང་ 
སྔང་ཡན་ནེ་དང་ཡམ་བྲེ་གཉིས་ཀིས་མོ་ཤེ་ལ་ གྒོལ་བ་ དེ་ལྟར་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་ཡོངས་སམྱ་ 
° རླགས་ཤིང་དད་པ་ལྷད་ཀིས་བསླད་པ་ཡིན་པས་བདེན་པ་ལ་རྒོལ་ལོ། * །འོན་ཀྱང་སྔང་ 
བྱུང་བ་དང་འདྲ་བར་དེ་དག་ཀུང་བློ་གྲོས་མེད་པ་ཡིན་པང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤེས་པར་ 
༡༠ འགྱུང་བས། ལྷག་པར་དང་བར་མི་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀུང་ྱེད་ཀིས་ངའི་བསྟན་པ་. 
དང་། ཚུལ་དང་། བསམ་པ་དང་། དད་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་ ། 
༡ སྲན་བཙུགས་པ་དང་། ༈དྭགས་བཅེས་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་དང་། ཨན་ཏི་ཡོག་ 
ཡཱ་དང་ཡི་ཀོན་ཡུ་དང་ལིས་5་རུ་གང་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ ཤིས་སོ། །ངས་སྡུག་བསྔལ་དེ་ 
༡༤ ཐྲམས་ཅད་བཟོད་ཀང་ཐམས་ཅད་ ལས་གཙོ་བོས་བསྒལ་ བར་མཛད་དོ། * !ཡང་མ་ཤི་ཀ་ 
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མ་ 


།ཧི་མོ་ཐིའུ་༧་ལེའུ་ ༤། 





: 


ཡེ་ཤཱའི་ངང་ན་ཆོས་དང་མཐུན་པར་འཚོ་བ ར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འཚེ་བ་བྱོང་བར་འགྱར་ 
རོ། * །འོན་ཀྱང་མི་ཇན་ཕ་དང་མོ་པ་མི་གཞན་ཡང་སྐྱ་ཞིང་རང་ཡང་སྐྱ་བ་རྣམས་ལྷག་ 
པར་ཚན་པར་འགོའི། ཆ །འོན་ཀྱང་ྱིད་ཀིས་རང་གི་སློབ་དཔོན་ནམས་ནས་ཇི་བསླབ་ 
པ་དང་ཤེས་པ་དེ་ལ་གནས་པར་དགོས། _ * །ཡང་ཁྱིད་ཆུང་ཏུ་ནས་དམ་པའི་གསུང་ 
རབ་ཀང་ཤེས་ཏེ ། དེས་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤཱ་ལ་དད་པའི་སྒོ་ནས་ཐང་པའི་ཕྱོགས་སྱ་ཁྱེད་ 
° མཁས་པར་ཤྱེད་པར་ནས་མོ། ་ ༧ །མདོ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བས་སློབ་པ་ 
དང་ ། སྐྱན་སྙོན་པ་དང་ ། སྤྱོད་ལམ་ལེགས་པང་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་དྲང་བའི་ངང་ན་ 
འདུལ་བ་ལ་ཕན་ནོ། * ། དཀོན་མཆོག་གི་མི་དེ་གྲུབ་པར་གྲུང་ཧེ་ལས་བཟང་བོ་ཀུན་བྱེད་ 


(¦ 


པ་ལ་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུང་བའི་ཕྱིར་ངོ་ །། །། 


།ལེའུ་བཞི་པ། 
།།ད་ངས་དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ། རང་མཛོན་པར་འབྱོན་ཧེ་ྒལ་ 
སྲིད་འཛུགས་པའི་ཚོ་གསོན་པོ་དང་གཤིན་པོ་གཉིས་ཀའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་དཔང་དུ་ 
བཙུག་སྟེ་ཁྱེད་ལ་འདི་སྐད་དུ། * བཀའ་སྒྲོགས་ཤིག །དུས་ཡིན་མིན་ལ་ནན་ཏན་བྱོས 
ཤིག །སྟྱོན་སྟོན་ཅིག ། ཡིད་སྐལ་ཞིག །ཡོངས་སྲུ་ངང་རིང་བར་འཁྲིད་འདེབས་ཤིང་ 
བླསླབ་བ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་སྐལ་ལོ། ` # །གང་ལ་ཟེར་ན། མི་རྣམས་ཀྱིས་སྐོན་མེད་པའི་ 
བསྟན་པ་འདེ་མི་ཐེག་པའྲི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགུར་རོ། །དེ་ནས་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་ 
དུ་སྟོན་པ་རྣམས་བཙ་ ལ་ནས་རྣ་བའི་དགའ་སྟོན་པྦྱོར་ཧེ ༈། * བདེན་པ་ལས་ལོག་ནས་རྫ ན་ 
གྱི་སྒུངས་རྣམས་ཀི་ཕྱོགས་སུ་རྣ་བ་འདུད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཚོད་ཤེས་ ཤིག །སྔག་བསྔལ་བཟོད་ཅིག །ཕྲིན་བཟང་སྐྱོག་པའི་ལས་ཧོས་ཤིག །ཊྱེད་ 
ཀྱི་ལས་ཚན་གྲུབ་ཅིག་ % །ང་ངང་ནི་ད་ལྟ་ཡང་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་འབུལ ། ང་འདའ་ 
བའི་དུས་ལ་འབབ་བོ། * །ངས་འཐབ་མོ་བཟང་པོ་འབྲབ་ཚར། བང་རྒྱག་བསྒྱུབ་ 
ཆང། དད་པ་སུངས་སོ། * །ད་ཕྱིན་ཅད་ཆོས་དྲང་བའྲི་འོད་ཕན་ངའི་དོན་དུ་བཞག་ 
ཡོད། དི་ནི་ཞག་དེ་ལ་གཙོ་བོ་ཞལ་ཆི་པ་དང་པོས་ང་ལ་གནང་ཡོང་ ༈ །ཇ་གཅིག་པུ་ 

ལ་མ་ཟད་དེ། ཁོང་ཕེབ་པ་ལ་དགའ་བའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནང་བར་འགུར་རོ།། 

།མགྲོགས་པོར་ངའི་རྩར་འོང་བའྲི་བརྩོན་འགྲས་བྱོས་ཤིག *།དེ་སྔ་འཇིག་རྟེན་འདི་ 
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` ༡༡༩ 


༡#ྫཿ 


།ཧི་སོ་ཐིའུ་༩་ཁིའུ' ༤ ། 2#ཿ 





ནེ ལ་ཆགས་པས་ང་སྤང་ས། ནས་ཐེ་ས་ལོ་ནི་ཀེ་རུ་སོང་ ༈ ཀྲིས་ཀེ ན་ག་ལད་ཡ་རུ་སོང + ། ཏི་ 

དུ་དལ་མད་ཡཱ་རུ་ སོང་ཚོ་། *།ལཁྱ' ཀཱ གཅིག་ཕུ་ངའི་རྩ་ལ་ཡོད། མར་ཀུ་ལས་བྱེང་ 
པའི་ཕྱིར་ང་ལ་པན་འདོགས་པས་ཁྱེད་ཀིས་ཞོང་ལ་ཁྲིད་ཤོག་ཅིག * །ཏི་ཀི་ཀུ་ངས་ཨི་ 

ཕེ་སུ་རུ་བཏང་ངོ་། ལེ །དོ་མད་བྱ་བའི་བོང་ཁྱེང་ལ་ ཿཀར་པུའི་ཁང་པ་ལ་ངས་ཞག་པ 
བླ་གོས།དང་ '† དཔེ" £` རྣམས་དང་། ཀུན་ལས་གཅེས་པནི་པགས་ཤོག་ རྣམས་ཁྱོད་འོང་ 
ངའི་ཆོ་ཁུང་ཤོག *།ཟངས་བཟོ་པ་ཨ་ལེག་སན་དེང་གྲིས་ཇ་ལ་གནོད་པ་མང་པོ་བྲས་ 
བྱུང་། ཁོས་བྱས་པ་བཞིན་ད་ དུ་གཙོ་ ་བོས་ལན་ཿ མཛད་པར་འགྱུང་རོ། * །ྱེད་ཀང་ཁོ་ལ་ 
དོགས་ཟོན་བོས་ཤིག །ངེད་ཀིས་སྨྲས་པའི་གཏམ་ལ་མི་དེས་ཤིན་དུ་ རྒོལ་ཡང་བྱས་སོ། 
* །ངས་དང་པོར་རང་ལ་སྐྱོབ་པའི་གཏམ་བྱས་ཅ་ན་སྱས་ཀྲ ཀང་ངའི་ཕྱོགས་མ་བྱས་ཀི། 
ཐམས་ཅད་ཀིས་ང་བོར་རོ། ། བྱ་བ་དེ་ནི་ཁོ་རྣམས་ཀི་ཕྱོགས་སུ་རྩི་བང་མ། གུང་ཅིག 
× །གཙོ་བོ་ངའི་རྣར་བཞེངས་ནས་ང་ལ་སྟོབས་གནང་བས། ངས་བཀའ་སྒོག་པ་དེ་བསྒྲང་ 
ཕཱེ་རྨི་ བརྒྱད་ཐམས་ ཅད་ཀིམ་ཞོས་པར་གྱུར་ཏོ ཧོ། ! [ཡང་ང་སེང་གིའི་།ཁ་ལས་ཐང་བར་གྱུར་ 
*།ད་ལས་༡ན་པ་: ""ཅད་ ལས་ གཙོ་བོས་ང་བསསྒལ་ཧེ། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཀི ནང་ དཾ དུ་འདྲེན་ པང་ འགྱང་ རོ ། ། ཁོང་ ལཱ" དུས་ རྒྱུན དུ་བསྟོད་བསྔགས་པང་ གུང་ ཅིག 
[སཡ་མེན །། 


3 


12 ༼ 


༦ 


། བྲིས་ཀ་དང་ཨ་ཀེ་ལ་གཉིས་དང་ཨོ་ནེ་སི་ཕོ་རུའི་ཁྱིམ་ཧྱི་མི་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ཞིག 


༄ 
ཅཱ 


* །ཨེ་རས་ཧྭ་ཀོ་རིན་ཤྲུ་རུ་ལུས། དོ་ཐི་མུ་༡ཀ་ཀྲིས་བཉབ་སྟེ་མི་ལེ་ཏྭ་རུ་ལུས་པ་ཡིན་ནོ་ ། 
± །དགུ ན་དུས་ལ་མ་བབ་པར་ཁྱོད་འོང་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱོས་ ཤིག [མེའུ་བུ་ལུ་དངྔ *། 
ཕུ་དེན་དང་། ལི་ན་དང་། ཀླའུ་དེ་ཡཱ་དང་ ། སྤུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
འབུལ་ལོ །། 

* །གཙོ་བོ་ཁྱིད་ཀྲི་སེམས་ཉིད་དང་མཉམ་དུ་བཞགས་ཤིག ། ཐྱགས་རྗེ་ཁྱིད་ཅག་ལ་ 
འབབ་པར་གྲུར་ཅིག ། ཨ་མེན །། ! 





།།པའུ་ལས་ཧི་མོ་ཐེའུ་ལ་སྤྲིངས་པའི་པྲིན་ཡིག་གཉིས་པ་རྫོགས་སོ།། 


ྲླྲེོ པད 
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༡༠༩ [ཧི་ཧུ་ལེའུ་ ༧ 
༧ ----- ---------------------------༨བ- 


༡༢།༤།ཅའི་༤་༢།ཟི།ར།།རེ་ཡིིལ་ རིའི 
།། པའུ་ལུས་ཏིཏཱ་ལ་སྦྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག 
བཞགས་སོ། །། 
།ལེའུ་དང་པོ། 
༡ །།པའུ་ལཱ་དཀོན་མཆོག་གི་བྲན་པོ་དང་། དཀོན་མཆོག་གིས་འདམས་པ་རྣམས་དད་ 
པང་གྱུར་: ནས ། བདེན་པ་མོས་གུས་དང་མ ཚུངས་པ་དེ་ ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཨེ" ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་མི་ 


༈ སྣང་འགློས་ཏེ། *མཐའ་མེད་པའི་ཚོ་རུན་མི་གསུང་བའི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཐོག་མ་མེད་ 
༣ པ་ནས་ཀལ་གྲིས་བཞིས་པ་དེ་ཐོབ་པར་རེ་སྟེ། * དུས་ལ་བབ་ནས་དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ 

ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་དུ་ང་ལ་བཏད་པའི་བཀའ་ཕྲིན་གྱི་ནང་ན་རང་གི་ 
༤ བཀྲའི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་མཛད་པ་ཡིན། ༡ །ཏི་ཧཱ་ཐུན་མོང་གི་དད་པ་བཞིན་དུ་ངའི་ཕྲྭ་གུ་ 


དངོས་ཡིན་པ་ལ་ཡི་གེ་འདི་འབུལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ 
ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་ནས་ུགས་རྗེ་དང་བྱམས་པ་དང་ཞི་བདེ་ཁྱིད་ལ་འབབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག ། 


༡ །ངས་ཉྱེད་གླིང་ཕྲན་ཀྲེ་ཏ་རུ་བོར་བའི་དོན་ནི། ངའི་ལུས་པའི་ལས་མ་ཚང་བ་རྣམས་ 
ཁྱིད་ཀིས་མཐར་བསྙལ་ནས། གོང་ཁྱེང་རེ་རི་ལ་ངས་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་རྒན་པོ་རྣམས་ 
༤ བསྐོས་ཧེ། ༣ མིང་ངན་པ་མེད་ཅིང་བྱད་མེད་གཅིག་གི་ཁྱོ་བྱེད་དེ་ཕྲུ་གུ་དད་པ་ཅན་འཆོལ་ 
/སྤྱད་ཀི་སནཐེད་པ་ཁ་ལ་ཉན་པ་ཡོད་པ་རྣམས་འཇོག་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། * །ཡང་དོ་དམ་ 
པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་མཛོད་ཡིན་པས་མིང་ངན་པ་མེད་པ་དང་། རང་ལ་མི་ 
ཆགས་པ་དང་། མགོགས་པར་ཚིག་པ་མི་ཆ་བ་དང་། ཆང་ལ་མི་དགའ་པ་དང་། 
༤ འཐབ་མོ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། སྡིག་པའི་ནོང་མི་སོག་པ་དང་། ས་འགྩོན་པོ་ལ་དྲིན་ 
བྱེད་པ་དང་། བཟང་པོ་ཀུན་ལ་བྱམས་པ་དང་། དང་གི་ཚོད་འཛིན་པ་དང་ ། ཁཱིས་ 
༠ དང་ཆོས་དྲང་པོ་དང་། དམ་པ་དང་། ཚོད་ཤིས་པ་དང་། *ཆོས་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ 
རོར་བ་མེད་པའི་བཀའ་ལ་བརྟན་པོ་ཡིན་པ། སྩོན་མེད་པའི་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བསླབ་བྱ་ 
བྱེད་ཕ་དང་། རྒོལ་བཞྲི་མི་ལ་ཚིག་མེད་པར་བྱེད་ནས་སོ ་ 
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༡༤ 


ང་ 


རཿ 


!ཧཾ་ཧ་ལེའུ' !ྔ | ༡༤༣ 


- ླ_ གོ་བོ 
།ཅི་ལ་ཟེང་ན། དང་དུ་པི་ལེན་པ་གླེན་གཏམ་སྨྲ་ཞིང་ཁོག་འདྲེན་གྱི་མི་མང་པོ་ཁྱད་ 


པར་དུ་མཛུན་ལྤགས་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད། * །དེ་དག་སྡིག་པའི་ནོང་གྱི་ཕྱིར་ 
པི་དགོས་པའི་བླམབ་བ་བསྟན་ཅིང་ཁྱིམ་ཚང་མ་མེད་པར་བྱས་པས་ཁ་ལྷགས་པར་བྱེད་ 
དགོས་སོ། ༧ །དེ་དག་ལས་གཅིག་ཁོ་རང་ནམས་ཀྱི་ཁྱང་སྟོན་པ་ཞིག་གིས་འདི་སྐད་དུ། 
ཀྲེ་ཏ་པ་ནི་རྟག་ཧཱ་ཛྫུན་ཅན་དང་ ། དུད་འགྲོ་ངན་པ་དང་ ། . གྲོད་ཆེན་ལེ་ལོ་ཅན་ཡིན་ནོ། 
* །ཞེས་སྨྲས་པ་ནི་བདེན་ནོ [ - །དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་དྲག་ཏཱ་བསླབ་བྱ་བྱོས་ཤིག་དང་ ། 
དད་པ་ལྷད་མེད་ཅིང་། ཆ་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུངས་དང་། ;-བདེན་པ་སྤང་བའི་མི་ 
རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མི་དྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ ། × །གཙང་མའི་མི་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
གཙང་མ་ཡིན། ཧྲིབ་ཅན་དང་དད་མེད་ལ་ཅི་ཡང་གཙང་བ་མ་ཡིན་གྱིས། དེ་དག་གི་ 
བློ་དང་སྙིང་ལ་གྲིབ་ཕོག་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་གིས་ནི་དཀོན་མཆོག་ངོ་ ཤེས་སྨྲ་ཡང་ ! 
ལས་ཀིས་ནི་སྤོང་ཞིང་། སྒྱུག་བྲོ་བ་དང་ ། ཁ་ལ་མི་ཉན་པ་དང་། ལས་བཟང་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་མ་ཡིན་ནོ།། ` ། 


---- --------- 
་ །ཁེའུ་གཉིས་པ། . 
༈།འོན་ཀུང་ཁྱེད་ཀིས ་ྙོན་མདཔའིབསྟནཔ་དངམྱགན་པར་འདྲི་གད་ཅས་བླབ་བ་ 
ད་པོ་རྣམས་ནི་བཟི་མེད་པར་ཚོད་ཤེས་པ་དང་ ། བཛུན་ཞིང་བག་ཡོང་ 
པྲ་དང་། དད་པ་དང་ ཀགྱམས་པ་ངང་།། བཟོད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པང་གནས་དགོས། 
¥ ། རྒང་མོ་རྡ་ཛིས་ནི་དེ་ བིན་པ་སྤདལས་བཟངཔོ་སྱོད་ཅང་ཕྲ་་མི་བིད་པ་དང་། ཆ༩་ 
མང་པོ་འབུང་བ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། གཞན་ལ་བསླབ་བྱ་བཟང་པོ་སྟོན་དགོས། *།ཡང་ 
དེ་དག་གིས་གཀོན་ནྭ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཁློ་ཡ་བྱམས་པ་ དང་ ། ཕྲྭ་གྲྭ་ལ་བྱམས་པ་དང་ ། 
#རང་ཚོད་འཛིན་པ་དང་། གཙོང་མ་དང་། རྱིམ་གྲི་ལས་བྱེད་པ་དང་ ། དྲིན་བྱེད་པ་ 
དང་། རང་གིི་ཏོ་ཞི་ཁ་ལ་ཉན་པར་སྐུལ་དགོས། །དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལ་སྨད་པ་ 
མི་གཏོང་བཞི་ཕྱིར་རོ། *།གཞོནནྭ་ནམསནེདེབཞེནདུ་རངཆོད་འཛནཔ་སྤུལ་ཤིག 
༧ །ཁྱིད་རང་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ལས་བཟང་པོའི་དཔེ་བཞག་ལྟེ། སྱིད་བསྟན་བ་ 
ལ་སྐྱོན་མེད་ཅེང་བཙུན་པ་དང་ ! ¥ གཉམ་ལྷད་མེད་ཅིང་སྤོ སློ་བྲར་མི་རུང་བ་བྱོས་༢ ཤི 
། ེ་ནས་རྒོལ་བའི་ མིས་ང་ཚོའེ་ཕཱིང་གཏམ་ ངན་བ་སྨྲ་རྒྱུ་མེད 'པས་སྙེང་བར འགྱུར་རོ 


༣༦ 
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༢༤༦ 





ཁི་ 


༡༠་ 


2༡༡ 


༡༣ 


་ྫ དི ཁོལ རྣམས་རང་ གི་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀི། ཁཿ ལ་ཉན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
དེ་དག་དགའ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཕྱིར་མི་གྐོལ་བ་དང་། ` *མ་ཕྱིན་པར་མི་ལིན་པ་དང་ 
ཡོངས་སུ་དྲང་ཞིང་དམ་པར་ལས་བྱེད་པར་ སྐུལ་ཞིག །དེ་ནས་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་ 
མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་མགོན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་བཀུན་སྟི་བྱེད་པའི་རྒྱུར་ 
འགྱུར་རོ། * །གང་ལ་ཟེད་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་སྙབས་ 
གནང་བ་དེ་མངོན་པར། (ཕྱང་སཱ་། *ཏྲེད་རྣམས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་འཇིག་རྟེན་ 
གྷི་འདོད་པ་སྤངས་ནས། ་རང་ཚོད་བརུང་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་ཏེ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ 
འཇིག་ ཉྷེན་འདི་ན་སྤྱོད" ལམ་བྱེད་པའི་ཕྱིང་བསླབ་བྱ་སྟོན་པད་` མཛད་དོ། དོ། *།ཡང་དགའ་ 
སྤྲ་སྐྱེད་པའི་ངེ་བ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་ཆེན་པོ་དང་། ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྙབས་མགོན་ཡེ་ཤུ་ 


° ་དི་ཏའི་'ར །༢ ༢༢༤ ༠ར།༤ ༢༠༡ ། ༨༤ ༠ བྲ" ༡ - ༈ བོལ འི་རང ༤ ༠ རོར #།` 
-མ"ཤི་ཀའི་དཔལ་འབྱོར་མཇོན་པར་འབྱང་ བར་སྒུག་གོ * །ཁོང་གེས་ངེད་རྣམས་ཆེས་མ 


“ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བྣསལ་ནས་། ཁོང་རང་དབང་བའི་མི། བརྒྱུད་ལས་བཟང་ ་པོ་ལ་ 


༡༥༩ 


བརྩོན་པར་བྱེད་པ་ཞིག་རང་ལ་འདག་པར་མཛད་པ་ཞི་ཕྱིར་༩ེ ངེད་ཀྱི་དོན་ལ་རང་གི་སྐུ་སྲོག་ 
ཕྱལ་ལོ།། 

།དེ་སྐད་ཅེས་འཁྲིད་དང་ སྐུལ' མ་འདེབས ཤིང་བསྲབ་བྱ་དྲག་ ་ཧུ་ཡང་ སྲོན་ཅེག !མུས་ 
ཀྱང་ཁྱེད་ལ་ཁྱད་དུ་མ་གསོད་ཅེག། ། 


` > །ལེའུ་གསུམ་པ། ། 

།། དེ་དག་རྒྱལ་བྲོན་དང་དཔོན་པོ་རྣམས་ལ་དང་དུ་ལེན་ཞིང་ཁ་ལ་ཉན་ཏེ་ལས་བཟང་པོ་ 
གང་རུང་བ་བྱེད་པ་ལ་དགའ་པར་སྐུལ་ཞིག * ། མི་གཞན་ཧྱི་གཏམ་ངན་མི་བྱེད་པ་དང་ ། 
མི་རྩོད་པ་དང་། མི་ཐམས་ཅད་ལ་དུལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་བློ་ཉི་བར་བྱེད་པང་ཡང་སྐལ་ཞིག 
ཨི །ཅེད་ཅག་ཀྱང་སྔར་གློ་གྲོས་མེད་པ་དང་ ། བཀའ་མི་ཉན་པ་དང་ ། མགོ་སྐོར་བ་དང་ ། 
ཐག་ཆགས་དང་འདོད་པ་སྟ་ཚོགས་ ཀྱི་གཡོག་བྱེད་པ་དང་། ངན་སེམས་དང་ཕྲག་དོག་གི་ 
ལས་སྤྱོད་ པ་དང་ ། སྡང་བར'། འོས་པ་དང་། གཅིག 'ལ་གཅིག་སྡང་ པར་བྱེད་དོ། 
༡ །འོན་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ སྐྱབས་མགོན་དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་དང་ཀུགས་བརྩེ་བ་མངོན་ 
དུ་བྱུང་བས་། ` * དེད་ཀྱིས་ཁྲེམས་དང་སྦྱར་ བའི་སྤྱོད་ལམ་བྱས་པའི་ཕྱིང་མ' མཛད་ཀི ། 


ཁྲོང་དང་གི་ ཤུགས་བརྗེ་བའི་ ཕྱིན་ཡང་སྐྱར་སྐྱེ་བའི་ ཏུམ་དང་དམ་ པའི་ཀུ་གས་ཉིད་ཀེ ཀེཾམ་ 
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།ཧི་ཤཱ་མིའུ་ ༣ ། ཛུ ༡༩༧ 
ཅ གསར་དུ་མཛད་པ་དེའི་སྐོ་ནས་ཌེད་གསོ་བར་བཛད་དོ། - -* ། ཐུགས་ཉིན་དེ་ཞིཿ ཤུ་མ་ ཤི 
སེ ཀ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་མགོན་ཆྒུད་དེ་ངེད་ཅག་ལ་གྱས་པད་བབ་ནས། ཆ་ཁོང་གི་ཕགས་ 
ཇེས་ངིད་དག་པར་མཛད་དེ་རེ་བ་བཞིན་དུ་མཐའ་མིད་པའི་ཚེའི་ཉོར་བདག་ཏུ་འབྱར་བཞྡ་ 
'༤ ཕྱིང་རོ། × །ཚིག་དེ་ནི་བདེན་པ་ཡིན། , དངོས་པོ་དེ་དག་གི་གཏམ་ཁྱེད་ཀྱིས་བརྟན་ 
. པར་སྟོན་ཅིག ! དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པར་གྱུར་པ་ནམས་ཀྱིས་ལས་བཟང་པོ་སྤྲོད་པ་ལ་ 
` བརྩོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནཱི་མི་རྣམས་ལ་བཟང་ཞིང་ཕན་འདོགས་ཆོ། *།འོན་ 
ཀྱང་བླུན་ཚིག་གི་དྲི་བ་དང་སྟྱེ་རབས་དང་རྩོད་པ་དང་བཀའ་ཁྲིམས་ཀི་སྐོར་ཁ་འཐྲབ་པ་ 
༡༠ རྣམས་སྤོང་ཞིག  །དེ་ཚོ་སྙིང་པོ་ཨང་མེད། - པན་པ་ཡང་མིད་ཞོ.. .* །མི་ལོག་ 
༡ ལྟ་ཅན་ལ་ལན་གཅིག་གཉིས་བསླབ་བྱ་བྱས་ནས་སྤོང་ཞིག * །དེ་ལྟ་བྱ་ཞིག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ 

གིས་བསླད་དེ་རང་གི་ཁྲིམས་བཅད་ཅིང་སྡིག་པ་བྱེད་དོ|། . 
* །ནམ་ངས་ཨར་ཏེ་མའམ། , ཏི་ཀི་ཀུ་བྱེད་ཀྱི་དྲད་དུ་གཏང་ན། མགྲོགས་པར་ཞྱེད་ 
༧ དའི་ཟར་ནི་གོ་པོ་ལི་རུ་ཤོག་ཅིག །ང་དགུན་ཀ་དེར་སྡོད་པར་སེམས་སོ། * །ཁྲིམས་ 
༡༤ པ་ཟི་ནཱ་དང་ཨ་བོལ་ལོ་ཇི་དགོས་པ་སྦྱོང་ཏེ་ལེགས་པར་ཐོང་ཞིག *།ང་ཚོའི་མི་རྣམས་ 
ཀྱང་སྤུན་ལ་ཇི་དགོས་པ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་ལས་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ལ་ལག་ལེན་བྱེད་དེ།  འབྲས་ 

: བུ་སྙེད་པའི་རིགས་སོ།། ` : 
༡” །ངདདའི་རྩར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ། །དད་པའི་དང་ན་ཇེད་ལ་. 

གཅེས་པར་འཛེན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ཞིག ། ་ ., 
[ཤྱགས་རྗེ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་འབབ་པར་ཀྱང་ཅིག། ¬ | 











་ །།བའུ་ལུས་ཕི་ལེ་མོན་ལ་སྤྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ ་ 
; བཞུགས་སོ།  ་ 

' ¢ །།ཕའུ་ལུ་མ་ཤི་ཀྭཨི་ཤཱའི་ཕྱིར་བཙོན་པ་ཡིན་བ་དང་། ཆོས་བྤན་ཏི་བོ་ཐེའུ་གཉིས་ 

པེ ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་གཅེམ་པའི་ལས་གྲོགས་ཕི་ལེ་མོན་དང་། - ,* གཅེས་བའི་སྦུན་ཨ་པི་ཡཱ་དང་ 
ˆ 1. 2 
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 5ི-  ླིྣྣིྣགྦྣྩྩླླླ --------~- 
། ཏེད་ཀེ་དཔུང་གོགས་ཨ ང་ཀིབ་པུ་དང་ ། སྱིད་ཀི་ཁྱིམ་ ན་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ལ་ཕྲི ན་ 


ཡིག་འདི་འབུལ་ལོ། ༡ །དཀོན་མཆོག་ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནས་ཐུགས་རེ་ 
དང་ཞི་བདེ་ཏྱེད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་གྱུང་ཅིག ། 

- །ད་ངས་རྟག་ཧཱ་ངའི་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏང་ངག་ཀུང་འབུལ་ཞིང་ ། སྨོན་ལམ་གྱི་ནང་ 
ན།ྱེད་ཀི་གཏམ་ཡང་བྱེད་དོ ། *།! ༩ས་ཁྱེད་ཀིས་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་དང་དམ་པའི་མི་ཐམས་ 
ཅད་ལ་གཅིས་པར་འཛིན་པ་དང་དད་པའི་གཏམ་ཐོས་ཏེ། ༣ བྱེད་ཀེ་དད་པ་ཁྱབ་ཆེ་བ་དེས་ 
ཁྱེད་ རྣམས་ཀེ་ ནང་ ན་ཡོད་པའྲི་ཡོན་ཏ ན་ཐམས་ ཅད་རྟོགས་ ཤིང་མ ་ ཤི་ཀ་ཡེ , ཤུའི་དོན་དུ་ལས་ 
བྱེད་དགོས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། པ །དེའང་སྤྱན་ཁྱེད་ཀྱི་བྱམས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 


' དམ་པའི་མི་ནམས་ཀི་སེམས་གསོ་བང་བ ས་པས་ང་ལ་དགའ་སྤྲོ་དང་སེ མ་ས་གསོ་ཆེན་པོ་ 


༡༩ 


༡༤ 


ཤོབ། པར་གུར་ཏོ། །། - 
།དེའི་ཕྱིང་ཁྱེད་ཀྲིས་བྱང་རུང་བ་དེ་བྱེད་དགོས་པའི་གདམས་ཇག་དྲག་པོ་བསྟན་པའི་ 
བློ་གདེང་ཆེན་པོ་ཞིག་མ་ཤི་ཀའི་ནང་ན་ང་ལ་ཡོད་ཀྱང་། * ཇ་པའུ་ལུ་རྒད་པོ་ནི་ད་ཡེ་ 
ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་བཙོན་པ་ཡང་ཨཾན་པ་འདི་རང་གིས་བྱམས་སེམས་ཀི་དོན་དུ་སྐུལ་བར་ཡང་ 
བཟང་བར་སེམས་སོ། * །སྐྱལ་བའི་རྒྱ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། འཆིང།བའི་རང་ན་ང་ལ་བཙས་ 
པའི་བུ་ཨོཾ་ནེ་སྭ་མྱ། * སྔར་ཁྱེད་ལ་ཕན་པ་མ་ཡིན་གྱིས་ད་ནི་ཁྱེད་དང་ང་གཉིས་ལ་ཕན་ 
ཐོགས་ཆེན་པོར་གུང་པ་ཡིན། *། མི་ད ངས་ཡང་སྐྱར་གཏོང་སྟེ། ཁོ་ངའི་སྙིང་རང་ 
ཨིན་པས་བཞེས་ ཤིག ༣ །ཁྲོ་ཁྱེད་ཀི་ཚབ་ཏུ་ྲིན་བཟང་གི་བཀྱིགས་པའི་ནང་ན་ང་ལ་ 
གཡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འདི་ རུ་བཞག་དགོས་བསམས་ཀང་ ། * ཁྱིད་ བ ཟང་པོ་དེ་ ནྣ ན་གིས་ 
བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་མ་ཡིན་པར་རང་དགའ་བར་བྱེ ད་པའི་ ཕྱིར་ཏྱེད་ཀིས་མ་གན ༩་པར་ང་ས་ 
ཅི་འཇ་མ་བྱས་སོ། ཨ ། ད་ཁོ་རང་རི་ཞིག་ཁྱེད་དང་བྲལ་བ་འདི་ནི་ཁོ་དུས་རྒྱ ན་དུ་ཀྱེད་ལ་ 
ཐོབ་པའི་ཕྱི ང་ དུ་བྱུང་ | * ། འོན་ཀུང་དྲ་བྲ ན་ མ་ཡི ན་པར་བྲ ན་ལས་ལྷག་ པའི་སྤུ ན་གཅེས་ 
པའི་ཚུལ་དུ་ཁོ་ང་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན། ཤིན་ཧྭ་ལྷག་པར་ཤ་དང་གཙོ་བོ་གཉིས་ཀྱི་ངང་ན་ 
ཁྱིད་རང་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ། ` *༈ད་ང་ཞྱེད་ཀྱི་གྲོགས་ཡིན་པང་སེམས་ན། ང་རང་ 
ལྟར་ཁོ་ཡང་བཞེས་ཤིག * །ཁོར།ཁྱེད་ལ་གནོད་པ་ཞིག་བྱས་སམ། བུ་ཁོན་ཞིག་ 
བླངས་པ་ཡིན་ན། ངའི་བུན་'ཡིག་ལ་བྲིས་ཤིག ཨ¥ ། པའུ་ལྱ་ང་རང་གི་ལག་པས་བྲིས་ 
པས་སྤྲོད་པར་བྱའོ ༈། ། ཨང་ཁྱེད་རང་གི་ལུས་དང་སེམས་ང་ལ་སྦྱིན་པར་མི་འོས་སམ ༈ 
ཆ །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ། སྤྱན་ཁྱེད་ནས་གཙོ་བོ་འི་ངང་ན་ང་ལ་དགའ་སྤྲོ་ཐྲོབ་པར་གཏོང་ཞིག 
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#? 


༢4༣ 


༢༤ 


།ཕི་ ལེ་ཐོན། ༡༤° 


མ་ཤ་ཀའ་ངང་ནོངཟ་ཐམསགསོ་བ་ལོས་ཤེག ༣ [བྱེདང་ལཉན་པར་ཡོད་ཐོན་པོས་ 
བྲིས་སོ།  [ཇས་སྨྲས་པ་ལས་ལྟག་པར་ཨང་། ཁྱིད་ཀིས་བྱེད་པར་ *འགྱང་བར་ཤེས་སོ། 
ཨ་།དེ་མ་ཟད་ང་ལ་ཡང་གནས་ཚང་དོ། ཤོམས། ཁིད་ཅག་གི་མྨོཿ སྨོན་ལམ་གི་སྐོ་ནས་ང་ ཞྱིད་ 
ཅག་ལ་གནང་བར་འགྱུར་བར་རེའོ།།། | 

།ཨེ་བབ་དུ་མ་ཤི་ཀ་ཡེ་ཤུའིཇང་ན་ངའི་བཙོན་གྐོགས་ཡིན་པ་དང་ ། *མར་ཀུ་ 
དང་། ཨ་རི་སྟར་ཀུ་དང་། དེ་སྦ་དང་། ལུ་ཀཱ་ངའི་ལས་བྱེད་གྲོགས་རྣམས་ཀྱིས་ 
བྱེད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དོ །། 

། ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ ཤི་ཀའི་བླགས་རྗེ་ཁྱིད་ ཀི་སེམས་ཉིད་དང་མཉམ་དུ་ 
བཞགས་པར་གྱང་ ཅྲིག །ཨ་མིན ། ་ 





དད པའུ་ལུས་ཨིབ་རི་པ་ནམས་ལ་སྤིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 
པ།་རེ།།། 
བཞུགས་སོ།། 


།ལེའུ་དང་པོ་། 

!། དཀོན་མཆོག་གིས་སྔོན་འདས་པའི་དུས་ཕུ་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ངག་གི་སྐོ་ནས་ལན་ 
དུ་མར་ཐབས་སྣ་ ཚོགས་ཀིས་ ཕ་མེས་རྣམས་ལ་བཀའ་ ་མཆིད་; མཛད་ནས། ` * ཇདྲུས་ འདིའི་ 
མཐའ་མང་ཁོང་གི་སྲས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ངེད་རྣམས་ལེ་བཀའ་མཆིད་མཛད་དོ། །ཁོང་གི་སྲས་ 
དེ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནོར་བདག་བུར་བསྐོས།  འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་གི་སྦོ་ནས་ 
བཀོད་དོ། * །སས་དེ་ནི་ཁོང་གི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འོད་གཟེང་དང་།ོང་གི་ྱགས་ངོ་བོན་ 
དབྱིབས་རང་དང་ཉིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་གི་བཀའ་ཡིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་བར་མཛད་དེ ། 
སྡིག་པ་རྣམས་འབྱོང་ཐབས་མཛད་ནས། སྟེང་གི་གཟི་ཐྗིད་ཀྱི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་ 
པ་དང་། མཇི་ཙམ་ ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀི་མིང་ལས་ཁོང་གིས་ཞོང་སྐལ་དུ་བརྙེད་པའི་མཚན་བྱད་ 
པར་འཕགས་པ་ལགས་པ། དེ་ཙམ་ཕོ་ཉྭ་༣མས་པས་ཁོང་ཁྱད" པར་འཕགས་པར་གྱུར་ཏོ། 
* །གང་ལ་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་གང་གེ་དུས་སུ་བོ་ཉ་རྣམས་ལས་སྱ་ལ་འདི་སྐད་དུ།། 


[ 1761), 149 ] 


། ཨིབ་རི་པ་ལྲེའུ་ ?{ 


[བྱེད་ངའི་བུ་ཡཾན། །ངས་དེ་རིང་ཁྱེད་སྐིད་པར་བྱས་ཞེས་གསུངས། . 


... །ཡང་འདི་སྐད་དུ།: -ང་ནི་དེ་ཡི་ཕ་ཡིན་པན་འབྱུང་། 
།དེ་ངའི་ཐུ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ ་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། ཛུ 
* ། ཡང་ནམ་ །ཁོང་གིས་༈ སྔོན་འཁུངས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡང་ སྐང་སྐྱེལ་སྐབས་མུ ། 


དཀོན་ 


2 མཆོག་གི་ཐོ་ཉ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་གསུང་ངོ་ ། *།ཁོང་ 


༡༠ 


༡༡ 


༡ྩཟླ་ 


གིས་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་སྐོད་ལ། 


།ཁོང་གི་ཕོ་༡་རྣམས་རླུང་རྣམས་སུ་མཛད། 
[ཁོང་གི་གཡོག་པོ་ནམས་མེ་ལྩ་ར་སྦངཅེས་གསུང་ངོ་།། . 


* །འོན་ཀཱང་སྲས་ཀི་སྐོང་ལ། 


།ྱེ་དཀོན་མཆོག་ཁྱིདཀྱིཁྲི་ཉག་དྭ་གནས། 

།དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་རྟགས་ཁྱེད་ཀྱི་སྲེད་ཀྱི་མཚན་རྟགས་ཡིན། 

* །ྱེད་ནི་དྲང་བ་ཉིད་ལ་དགྱེས་ཤིང་ཁྲིམས་མེན་གྱི་ལས་ལ་སྡང་ ། 

།དེ་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་ྱེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་གྲོགས་རྣམས་ 

ལས། ་ཀྱེད་དགའ་སྤོ་ཡི་བྱག་པས་བྱགས་པར་མཛད་ཅེས་གསུང་ །། 
ཨེ །སླང་ཡང་གཙོ་བོ་ཁྱེད་ཀིས་ཐོག་མང་ས་གཞི་བཀོད ༈ 

།ནམ་མཁའ་རྣམས་ནི་ཁྱེད་ཀི་ཕྱག་ལས་ཡིན། 

#། དེ་དག་འཇིག་པར་འགུུར་ཞྱེད་རྟག་ཏུ་བཞུགས { 

`[གོས་ལྟང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྙེཏ་པར་འགྱུར| . .. 

_ * །ཁྐྱེད་ཀྱིས་བླ་གོས་བཞིན་དུ་དེ་དག་བསྤྲིལ།. -- 

།གོས་ཤིག་ལྟ་བྱར་དེ་དག་འགྱུད་ཐར་འགྱུར། 

[བྱེད་མ་ འགྱུར་བད་དགུང་ལོ་མཐའ་དང་བྲལ། ཿ 

ཞེས་གསུངས་པ་འདུག་གོ།.. 


. * །འོན་ཀྱང་གང་གི་དུམ་སྱ་ཐོ་ཉ་རྣམས་ལས་སུ། ལ་ཁོང་གིས་འདི་ འདི 'སྐད་དུ། 


།ཇས་ཁྱེད་ཀྱི་དགྲ་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་རྐང་སྟེགས་སུ་མ་བཅུག་པའྲི་བང་དུ། 
།ཇ་ཡི་གསུམ་མུ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། དའ ་ 


༡༧ * །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཐང་པ་རྙེད་པར་འགྱུར་བའི་མི་རྣམས་ལ་གྲོགས་ ྱད་དམངགས བའྲི 


སེམས་ཉིད་གཡོག་བྱེད་པ་རྣམས་མ་ཡིན་ནམ 


{ 116), 150 ] 


་ 





 [ཁིའུ་གཉིས་པ། 

! དེ་བས་ན་ངེད་ཀྱིས་ཐོས་པའི་གཏམ་ལ་ལྷག་པར་བརྩིན་པའི་རིགས་སོ། [ །ཅི"སྟེ་མི་ 
བྩོན་ན་དེ་ལས་འགྱུར་ཡང་སྲིད་དོ། *༈གང་ལ་ཟེང་ན། ཕོ་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་ 
པའི་བཀའ་བརྟན་པར་གྱུང་ཏི། ` བཀའ་དེ་ལས་འགལ་བ་དང་། མི་༡ན་པ་རེ་རེ་ལ་ཡ་ 
འོས་པའི་ལན་ཐོབ་པ་ཡིན་ན། ་གལ་ཏེ་ངེད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་བུའི་ཐང་བ་ཆེན་བོ་ལ་མི་ལྟ་ན་ 
ཕྲར་ཐར་འགྱུར་ཐ་ཅི་ལྟར་སྲིད། །དེའི་གཏམ་ནི་དང་པོའ་གཙོ་བོས་གསུངས་ནས། ཐོཝ་ 


` པ་དག་གིས་ངེད་རྣམས་ལ་བརྟན་པོར་ཀྱས། * དཀོན་མཆོག་གིས་ཀུང་ཉིད་ཀྲེ་གགོངཔ་པ་ 


བཞིན་དུ་ལྟས་དང༼།  ངོ་མཚར་ཆེ་བཞི་་བྲིན་ལས་དང་། ་མཐྭ་སྟ་ཚོགས་དང་། ` དམ་ 


 པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་གྱི་སྒོ་ནས་དེ་དག་ཡ་དཔང་པོ་མཛད་པའི་ཕྱིང་རོ །། 


, ] ངིད་ཀྱིས་སྨྲ་བའི་འཇིག་རྟེན་འོང་བར་འབྱུར་པ་དེ་ནི་ཁོང་གིས་ཐོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་འོག་ཧྭ་ 

མ་བཅུག་གོ * །གཅིག་གིས་གནས་ཤིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཧུ་། 

་ _  [ཁྱེད་ཀྱི་ཐྱགས་ལ་འདོགས་པའི་མི་ཅི་ཡིན། 
།ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པའི་མི་ཡི་བུ་ཅི་ཡིན། 
*།ཅུང་ཞིག་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལས་དམའ་བར་མཛད 
[དེ་ནི་དཔལ་དང་བཀུར་བས་རྒྱན་པར་མཛད། 
།བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་གི་ཕྲིན་ལས་དེ་ལ་བཏད།  ' 

* ། ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏཱ་བཅུག་ཅེས་དཔང་ཕོ་བྱས་སོ |། 
དཀོན་མཆོག་གིས་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་འོག་ཧུ་བཅུག་ནས ། ཁོང་གི་འོག་ཏཱ་མ་བཅུག་པ་ 
ཅིའང་ཁས་བར་མ་མཛད་དོ། །འོན་ཀུང་ངེད་ཀྱིས་ད་ལྟ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁོང་གི་འོག་ 
ཧུ་བཅུག་པ་ཡིན་པར་ད་རུང་མི་མཐོང་གི *།དཀོན་མཆོག་གྱི་ཕགས་རྗེས་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


་ཱ དོན་དུ་འཆི་བ་རོང་བའི་ཕྱིར་ ཅུང་ཞིག་པོ་ཉ་རམས་ལས་དམའ་ བར་མཛད་པའི་ཡི་ ཤྭ་དེ་རང་ 


ནི་ཤི་བའི་སྡུག་བསྔ་ལ་ཕྱོང་བས་དབལ་དང་བཀྲར་སྟེའི་ཅོད་པན་བརྙེད་པར་མཐོང་ངོ་ ི 
( *།གང་ལ་ཟེར་ན། སུའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོད། ཕུ་ཡིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 


` ་མཛད་། སྲས་བྱ་མང་བོ་གཟི་བརྗིད་དུ་འཁྲིད་པ་དེས་དེ་དག་གི་བདེ་ལའི་ར་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 


 སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཕུན་ཕུམ་ཚོགས་པར་མཛད་བར་འོས་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་བྱིར་རོ། *།དམ་ 
པེ [ 11°9, 151 ] 


༡\༤4 


།ཨམིབ་རི་པ་ལིའུ་ ༣། 


པད་མཛད་པ་དེ་དང་དམ་པར་མཛད་པར་གུང་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལས་བྱུང་ཇི་ ། །དེའི་ 


༡༢ 


ཤེ 


༩༤ 


སེ 
ཅེ 


ཕྱིར་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་སྤུན་ཞེས་གསུང་བ་ལ་ངོ་ཚ་མི་མཛད་ཅེང་ ། *གསུངས་པ། 

། བྱྱེད་ཀྱི་མཚན་ཇའི་སྤྱན་རྣམས་ལ་སྤྲོག་པར་བྱ ] 
།ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་ཁྱེད་ལ་སྟོད་དབྱངས་འབྱལ་བར་བྱའོ ། 
*།སླར་ཡང་། ངས་ནི་ཁོང་ཝ་བློ་གདེང་བྲེད་པར་འགྲང། ཡང་། ཀྱེ་ཧོ་ཛ་དང་ང་ 
ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་བའི་ཕུ་གུ་རྣམས་སོ་ཞེས་གསུང་ཇོ་། * །དེ་བས་ན་ཇི་ལྟར་ 
ཕྲུ་གཱ་རྣམས་ ཤ་ཁྲག་དང་རྫན་པ། དེ་ལྟར་ཁོང་ཉིད་ཀུང་དེ་ངང་དང་འདྲ་བར་ལྡན་པར་གྱུར་ 
ཅྲིང་། འཆི་བའི་སྒོ་ནས་འཆི་བའི་བདག་པོ་ཡིན་པ་བདུད་བྱ་བ་བཤིག་ནས། . *འཆི་བའི་ 
འཇིགས་པས་ཚེ་གང་བྲན་དུ་ཁོལ་བ་ཐམས་ཅད་སྒོལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིང་རོ། * །ཁོང་ 
གིས་པོ་ཉ་རྣམས་མི་འཛིན་ཏེ། ཨབ་ར་ཧམ་གི་རིགས་བརྒྱད་འཛིན་པར་ངིས་སོ། *!།དེ་ 
བས་ན་ཁོང་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏོགས་པའི་བྱ་བ་དག་ལ་བླ་མ་ཆེན་པོ་བརྩེ་ བ་དང་ལྡན་ཞིང་ 
དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་བ་ཞིག་ཧུ་གུང་ཏེ་མི་བརྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཐབས་ 
མཛད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ར་ང་གི་སྤན་རྣམས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བར་ཁོང་ལ་ 
འོས་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ་* །གང་ལ་ཟེར་ན། ཇི་ཙམ་ཁོང་གི་ླགས་སད་པར་གྲུང་ཏེ་ 
སྡག་བསྔལ་མྱོང་བ། དེ་ཙམ་ཉམས་ཚོད་ལེན་པར་འགུུར་བའི་མི་རྣམས་ལ་སྐྱབས་མཛད་ 


ཀྐ 


པར་ནས་པའི་ཕྱིང་རོ།། ཛུ །། 


།ལེའུ་གསུམ་པ། ཁ; 
།། དཾ་བས་ན་དམ་པའི་སྤུན་རྣམས་དང་ཞམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བའི་འབོད་ཚུལ་གྱི་གྲོགས་ 


- རྣམས། ཇེད་ཀི་དད་པ་བཤད་པའི་མི་སྣ་དང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤཱ་དེ་ལ་བསམ་བློ་ཐོངས་ཤིག 


*།མོ་ཤི་ནི་ཁོང་གི་བོ་བྲང་ཐབས་ཅད་ཀི་ནང་ན་དམ་བཅས་པ་ལས་མ་འགལ་བ་ལྟར། ཁོང་ 
ནི་རང་བསོས་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བ་ལགས་སོ། ༧ །ཡང་མོ་ཤེ་ 
ལས་ཁོང་ལྷག་པར་དཔལ་དང་ལྡན་པར་རྩེ་བང་ཞྲོས། ཁང་པ་བས་ཁང་པ་བཟོ་མཁན་ལ་ 


-ལྷག་མར་བཀུད་སྟི་འོས་པ་བཞིན་ནོ། *།གང་ལ་ཟིད་ན། ཁང་པ་རེ་རེ་མི་ཞིག་གིས་ 


་བཀོད་། : དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཀོད་མཁན་ནི་དཀོན་མཆོག་ལགས་སོ། *།ཡང་པོ་ 
ཤིས་རྗེས་ལ་བཤད་པར་བ་བས་དཔང་པོ་ེད་པའི་ཕྱིར་ཁོང་གི་ཕོ་ང་ཚང་མའི་ཤང་ན་ 
3469. 52 } 


[ཨིབ་རི་པ་ལེའུ་ 3 ད ༡3 

༦ བཀའ་ལས་མི་འགལ་བད་ངེས་པར་གཡོག་པོ་བཞིན་དུ་ཞབས་ཏོག་བས་པ་ཡོན། འོ 

ཀྱང་མ་ཤི་ཀ་ནི་ཁོང་གི་བོ་བྲང་ལ་སྲས་པོ་ལྟ་བུཞོ། ། གལ་ཏེ་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་རེ་བའྲི་སྟིང་ 
སྟོབས་དང་སྙན་གྲགས་མཐ་མའི་བར་དུ་བརན་པོང་སྲུང་ ཞཾ། ངིད་རྣམས་ཁོང་གི་ཐོ་བྲང་ 

༧ དེ་ཡིན་ཊོ། ༣ །དེ་བས་ན་དམ་པའི་ཤུགས་ཉིད་ཏིས་འདི་སྐད་དྭ། 

' _ །དི་རིང་བྱེད་ཀིས་ཁོང་གི་སྤ་ཐོམ་ན། 

* །འབྲོག་སྟོང་ན་བྱགས་སད་པའི་ཉིན་མོལ། 
། མི་འདོད་པ་ྟར་སྟིང་སྲ་བར་མ་བྱེད། 

°་ ཆ །དེར་ཁྱིད་ཀི་ཕ་མེས་ཀིས་ངའི་ཉམས་སད། 
[ལོ་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་ངའི་ལས་རྣམས་མཐོང་ ༼་ 

༡༠ ཆ།དེ་ཕྱིར་ངས་མི་བརྒྱད་འདི་ལ་མ་དགའ] , 
།དེ་དག་གི་སྙིང་རྟག་ཏྭ་ཤོར་ངས་སྨྲས། 
།འོན་ཀུང་དེ་དག་གིས་ངའི་ལམ་མ་ཤེས། 

ཡ ཆ །དེའི་ཕྱིར་ཁྲོས་ཤིང་ངས་མནའ་འདི་སྐད་བསྐྱལ། 

_ ངའི་ངལ་གསོར་དེ་དག་འཇུག་པར་མི་བྱའོ། 
ཞིས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ་ ྐ ; 

༡ ཆ །སྤུན་རྣམས་ཁྱིད་ཀི་ནང་ནས་སུ་ལ་ཨང་དད་མེད་ཀྱི་སྙིང་ངན་ཕ་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོ་ལ་ 

༡༣ ངོ་ལོག་བྱེད་པ་ཞིག་མེད་པར་ཟོན་བྱོས་ལ། ཆ་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ནས་སུ་ཡང་སྡིག་པས་བསླུས་ 

ཏིསྭ་ཐར་མི་འགུར་བའི་ཕྱིང་དེ་རིང་ཞེས་ཟེད་བཞི་བར་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་གཅིག་གིས་གཅིག་ 

༡༤ ་ལ་ཀྱུལ་བར་བྱོས་ཤིག * །གང་ལ་ཟིད་ན། ངེད་ཀི་གདེང་ཚད་ཀི་ཐོག་མ་མཐའ་ 

” མའི་བར་དུ་བརན་བོང་སྲུང་ན་མ་ཤི་ཀའི་མཉམ་གྲོགས་སུ་གྱར་བཞྲི་བྱིར་རོ་] *།ཨང་ 

འདི་སྐད་དུ ། ` 





༤ 


།དེ་རིང་ཁྱིད་ཀྱེས་ཁོང་གི་སྒྲ་ཐོས་ན། 

། མི་འདོད་པ་ལྟར་སྙིང་སྲ་བར་མ་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པ་ཡོད་དོ།། 

༡༤ % །ཐོས་པ་གང་རྣམས་ཀིས་སྙིང་སྲ་བར་བྱས ! མོ་ཤེ་ཡིས་ཁྲིད་དེ་མི་སེད་ཡུལ་ནས་ཐོན་ 

༡༧་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་མ་བྲས་སམ། # །ཨང་སྱ་ལ་ལོ་བཞི་བཅུཞི་བར་དུ་ཁོང་ 
 ཐུགས་མ་དགྱེས། `° སྟིག་བ་བྱས་ནས་རང་གི་རོ་འབྲོག་སྔོང་ན་ལྡུང་ཐ་དེ་དག་མ་ཡིཿ་ནམ། 

༡༤ ཆ །།ཁོང་གིས་དབུ་མནའ་བཞེས་ཀིང་ཁྱེད་ངའི་ཇ་ལ་གསོ་ རུ་ཞཐུག་མི་ཡོཇ་ཞེས་ཕུ་ལ་ 


{ 1{<!. 153 ] 


༡༩༧ །ཨེབ་རི་པ་ལེའུ་ ༤། 


༡ གློབངོས། བཀའ་ཁ་མ་ཉན་པ་དེ་དག་མ་ཤོན་ནམ། ༤ །ཡང་དེ་དག་གིས་དད་པ་པ་ 


ཆེ 


བས་བའི་ཕྱིར་དེང་འཇུག་ཐར་མ་ཐྱབ་བ་ངེད་ཀྱིས་མཐོང་ངོཾཾ 





། [ལེའུ་བཞི་ཕ1, 

།།དེའི་ཕྱིར་ཁོང་ག་ཇལ་གསོ་ རུ་འཇུག་པ་ལ་རྟེན་པའི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཞིག་བཞག་ 
བྲ་ཡིན་པས། བྱིད་ཀྱི་ནང་ནས་མུ་ཡང་ལུས་ཧེ་དེད་མི་བསླེབ་པ་མ་འབྱུང་ཞིག * །ཅི་ 
ལ་ཟེད་ན། དེ་དག་དང་འདད་བད་ངེད་རྣམས་ལ་ཡང་བྲིན་བཟང་བོ་ཞིག་བདེན་པང་བསྒྲགས་ 
པ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་ཐླསགས་པའི་གཏམ་ནི་ཐོས་པ་ནམས་དང་དད་པའི་སྒོ་ནས་མ་མཐུན་ 
པས། དེ་དག་ལ་མ་ཕན་ནོ། * །ངེད་ཀྲིས་དད་མ་བྱས་པས་ངལ་གསོ་བ་དེ་ལ་འཇུག་གོ 
།དེའང་འཇིག་ཏེན་བཀོད་པ་ནས་འཕྲིན་ལས་ནམས་བསྒུབ་ཚང་ཡང་། ཁོང་གིས་འདི་སྐད་དུ། 

།ངས་དེའི་ཕྱིར་ཁྲོས་ཤིང་མནའ་འདི་སྐད་བསྐྱལ། ` 
།དེ་དག་ཇའི་ངལ་གསོ་རུ་འཇུག་མྲི་ཡོང་ཞེས་གསུངས་སོ ། 
* །ཡང་ཁོང་གིས་གནས་ཤིག་ལ་ཞག་བདུན་པ་ལ་ཧིན་ཞིང་གསུངས་པ། དཀོན་མཆོག་ 
གིས་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྱུབ་ཚང་ནས་ཞག་བདུན་པ་ལ་སྐུ་ངལ་གསོ་ཐང་མཛད་དོ་། 


*།ཡང་གནས་འདི་ལ། `ˆ. 


།དེ་དག་ཇའི་ཇལ་གསོ་རུ་འཇུག་མི་འགྱུང་ཞེས་གསུངས་སོ། 
ཚ་ །དེ་བས་ན་སྔར་འཕྲིན་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ཡ་མ་ཉན་པའི་ཕྱིད་ན ང་དཱ་མ་ 


. ཞུགས་ཏེ། འགའ་ཞིག་ནང་དུ་འཇུག་རྒྱུ་ཡིན་བས། * ཁོང་གིས་སླད་ཡང་དེ་རིང་ཞེས་ 


ཟེར་བའི་དུས་ར་ཞིག་མཛད་ཅིང་། ཡུན་དེ་ཙམ་རིང་བོ་ཞིག་གི་འོག་ཏུ་ད་བིད་ཀྱི་ངག་གི་ 

སྒོ་ནས་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ ། འའ 
།དེ་རིང་ཁྱེད་ཀིས་ཁོང་གི་སྒ་ཐོས་ན་། 
།སྙིང་སྲ་ཐང་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། - `. 


* །དེའང་ཡོ་ཤུ་ཨམ་དེ་དག་ལ་ངལ་གསོ་གནང་བ་ཡིན་ན་།  : །ཁོང་གིས་དེའི་རྗེས་མུ་ཉིན་ 


ཐོ་གཞན་ཞིག་གི་གཏམ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་། ༣ །དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་མི་ཐརྒྱད་ 

ཀི་ཕྲིང་ཤབ་བད་ཀྱི་ཏལ་གསོ་ཞིག་ཐོབ་ཧྒུ་ཡོད་དོ། *༈གང་ལ་ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་ 

གིས་འཕྲེན་ལས་བསྙབ་ཚར་ནས་སྐ་ཇལ་གསོ་བར་མཛད་པ་ལྟར་། ངལ་གསོ་ཐ་ལ་ཞགས་ 
` { 1561). 154 ༽ 


།ཨིབ་རི་བ་ལེའུ་ *! ༡༡༩༣ 





༡ པའི་མིས་ཀྱང་ལས་ནྣམས་བྱས་ཚང་ནས་ངལ་གསོ་བར་བྱེད་དོ། ` × ། དེ་བས་ན་མི་མུ་ 
ཨང་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པའི་དཔེ་དེ་ཀ་བཞིན་དུ་མི་ལྟང་པའི་ཕྱིར ། ཁིད་ངལ་གསོ་དེ་ལ་ 

 འཇུག་པར་བརྩོན་འགུས་བྱེད་པར་བྱའོ། * [དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ནི་གསོན་བོ་ཨོན་ཧེ་ 
མྭཱ་དང་ལྡན་པར་རལ་གི་ཁ་གཉིས་མ་ལས་ཀུང་ཞོ་བ་ཡིིན་ཕྲས ། སེམས་དང་ཡིད་དང་། 
ཚིགས་དང་ནང་མར་གཉིས་འབྱེད་པ་ཙམ་དུ་འབིགས་པ་ཡིན་པ་དང་། སྙིང་གི་བསམ་པ་ 

༡ དང་འདོད་པ་རྣམས་རྟོགས་པ་ལགས་སོ། ་* །ཁོང་གི་དྲུང་དུ་བཀོད་པ་གང་ཡང་མི་སྔ' 
བ་མ་ཡིན་གྱི་། ངེད་སྟེན་པའྲི་དཀོན་མཆོག་གི་སྨན་སྔང་ཐམས་ཅད་གསལ་ལེ་བར་མཛོན་ 
པད་འདུག་གོ། ྦ 

༡༤ །དགཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡི་ཤུ་ནམ་མཁའ་ཞམས་ཀྱི་སྟང་དུ་གཤིགས་པའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ 
འཕགས་པ་ཞིག་ངེད་རམས་ལ་ཡོད་པས། ངིད་ལ་ཡོད་པའི་ནད་པ་བཤད་པ་དེ་ལ་བརྟན་ 

༡༩ པོད་གནས་བའི་རིགས་སོ། ༣ །དེའང་ངེད་ལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་ཆེན་བོ་ནི་ངེད་ཀྱི་ཞན་པ་ 
ཉིད་རྣམས་ལ་བརྩེ་བར་དགོངས་མི་ནུས་པ་ཞིག་མ་ལགས་ཀྱི། ངེད་དང་འདྲ་བར་ཀུན་ནས་ 

 ཐྱུགས་སད་པ་སྱོང་ཡང་། 'སྡིག་པ་དང་འབྲལ་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ།  * །དེའི་ཕྱིང་ངེད་ལ་ 
བཀའ་དྲིན་རྙེད་པ་དང་ ། ནམ་དགོས་པའི་དུས་མུ་སྐྱབས་མཛད་པའི་བྱགས་རྗེཐོབ་པའི་ 
ཕྱིར། ངིད་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་ཀྱགས་རྗེའི་བཞུགས་ཁྲིའི་དུང་དུ་འོང་བའི་རིགས་སོ།། །། 


།ཡེའུ་ལྔ་པ། 
༡ །།དེའང་སྡིག་པ་རྣམས་ཀི་ཕྱིར་འབྱལ་པ་དང་མཆོད་པ་རྣམས་འབུལ་བར་བྱ་བཞི་བླ་མ་ 
ཆེ ན་པོ་རེ་ མིཿ རྣམས་ཀི་ཁྲོད་ ནས་ཀུང་བླངས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་རྟེ ན་པའྲི་བྱ་བ་སྐྲབ' 
* ཧུ་མི་རྣམས་ཀྱིདོན་དུ་ཨང་བསྐོས་པ་ཡིན། * |གང་ལ་ཟེང་ན། ཁོ་རང་ཞན་པ་ཉེད་ 
དང་ལྡན་པས། མི་ཤིས་ཤིང་ཞོར་བའི་མི་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་དང་བཟོད་པ་སྐེད་པར་ནས་པ་ 
༣ དང་། ཆ་དེའི་ཉེན་གྱིས་མི་བརྒྱད་ཀྱི་སྡིག་པ་རྣམས་མ་ཟད་དེ། ཁོ་རང་གི་ཕྱིར་དུ་ཨང་ 
༤ མཆོད་པ་འབུལ་བཞི་ཁག་འཁར་བའི་ཕྲིར་རོ། * །མང་མུས་ཀྱང་གོ་ས་དེ་རང་བཞིན་ 
གིས་མི་ལེན་གྱེ། དཀོན་མཆོག་གིས་བསྐོས་ནས། ཨ་འོན་གྲིས་ཀུང་ཁྲོབ་པ་བཞིན་དུ་ 
༡ ཐོབ་ཐོ།། ཆ །དེ་དང་འད་བད་མ་ཤི་ཀས་ཀྱང་བླ་མ་ཆེན་པོང་འགྱུར་བའི་དཔལ་ཁོང་རང་ 
མ་བཞེས་ཀྱི།  ཁོང་ལ་འདི་སྐད་དུ 
[ 11༠5. 155 ] 


༡༨༩༠ 


། ཨིབ་ངི་པ་ལྤེའུ་ ༦། 


།ཁྱེད་ནི་ངའི་བུ་ཡིན། 

།ཇས་དེ་ རིང་ཀྱེད་སྐྱེད་པར་བྱས་ཞེས་གསུངས་སོ ༈༼ 
*།ཨང་གནས་གཞན་ཞིག་ལ། 

།མིལ་ཀི་ཚེ་དེག་གི་ལྱགས་སུ། 

།ཁྱེད་དུས། ཤུན་དུ་བླ་ མ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ནས་ཐོབ་བོ །། 
× །ཁོང་ གིས་ནི ནིཿ 'མིའི་ལས་ ཿབཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ཁོང་ངང་འཆི་བ་ལས་ཐར་བར་མཛད་ནུས་ 


པ་ལ་དྲག་པོར་ཤུམས་ཤིང་སྤྱན་ཆབ་ ཤོར་བའི་ངང་ནས་སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་བ་རྣམས་ཕྱལ་ 


ནས ། དཀོན་མཆོག་ལ་གས་པ་མཛད་པས་གསན་པར་གྱུར་ཧོ། * །ཁོང་ནི་སྲས་ཡིན་ 
ཀུང་། ཁོང་གིས་བྱོང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྒོ་ནས་འབངས་མཛད་པ་བསླབས་ནས། *ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཕྱིན་པས་ཁོང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐང་པ་མཐའ་མེད་ 
པའི་འབྱུང་གནས་སུ་འགྱར་བར་གྱུང་པ་དང་། * དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་ལ་མེལ་ཀི་ཚ་ 
དེག་གི་ལུགས་སུ་བླ་མ་ཆེན་བོ་ཞེས་པའི་མཚན་གནང་ངོ་།། 
།ཁོང་ལ་རྷེན་ཏེ་ངེད་ལ་སྨྲ་རྒྱུ་མང་བོ་ཡོད་ཀི། ྱིདཀྱི་རྣ་བ་ལྕི་བང་གྱུར་པས་དོན་ 
འགྲེལ་བར་དཀའོ  * །དུས་ལ་ལྟ་ན་ཁྱེད་སློབ་དབོན་འབྱང་དགོས་ཀྱང་། གཞན་ཞིག་ 
གིས་ཁྱེད་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་བའི་བཀའ་ྣམས་ཀྱིས་སྙིང་པོའི་རྩ་བ་ཅི་ཡིན་ཡང་ 
སྐྱར་སྟོན་དགོས་པས། འོ་བ་ལ་རྟེན་པ་དང་འདྲ་བར་གྱུར་ནས་ཟན་ནི་ཟ་བར་མི་ཐུབ་ངོ 
* །གང་ལ་ཟེར་ན། སུ་ཡང་འོ་མ་ལ་རྟེན་ན། འོ་འབྱང་ཡིན་པས་དྲང་བ ”ཉིད་ཀྱི་བསྙན་ 
པ་མི་ཤེས་སོ། * །འོན་ཀུངཆར་སྐྱེསཔའི་སི་རྣམས་ཟན་ལ་རེན་ནོ། །དེ་དག་ནི་ཐབས' 
ཀི་རྟེན་གྱིས་བཟང་ངན་འབྱེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ལག་ལེན་བརྟེད་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། ! 


།ལེའུ་དྲུག་པ ། ུ 
།།དེ་བས་ན་ངེད་ཀྱིས་པ་ཤི་ཀའི་བསྟན་པའི་ཐོག་མ་བཞག་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ལ་རྒྱུག་ཅིང་ ། སླང་ཡང་ཤི་བ་ཡིན་པའི་ལས་རྣམས་ལས་སེམས་སྒྱང་བ་དང་ ། དཀོན་ 
མཆོག་ལ་དད་པ་དང་ ། * ཁྱུས་གཏོང་བ་དང་ལག་པ་འཇོག་པའི་བསྟན་པ་དང་། གཤིན་ 
བོ་རྣམས་ལས་གསོན་བོར་ལང་བ་དང་ ། མཐའ་ཡས་པའི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་གཏམ་ 


བྱེད་ཅིང་སྨང་མི་འདིང་གི  * ། དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་ན་ངེད་ཀིས་དེ་བྱེད་པར་བྱའོ ། 
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! ཨིབ་རི་པ་ཁྲིའུ་ ༦། ༦ 
༤ ༧ །དེའང་ལན་གཅིག་སེམས་ལ་འོད་ཤྲོབ་པ ་རམས་ནི་ནམ་མཁའི་ གནང་ སྤྱིན ལས་ ས་པངས་པ་ 
" དང་། དམ་པའི་ུགས་ཉིད་དང་ལྡན་པར་ གུང་པ་དང་ ! `` * དཀོན ་མཆོག་གི་བཀའ་ 
དྭ བཟང་པོ་དང་མ་འོངས་པའི་ དུས་ཀི་མཐུ་ ཡུ་རྣམས་ཕུངས་ནས། *གལ་ཏེ་ཇོ་ཁོག་བྱེད་ན་ཡང་ 
སྐྱར་ ་སམས་སྒྱུརཞིང་གསོ་བང་མི་སྲད་དོ །གང་ལ་ཟེད་ན། ` དེ་དག་གིས་རང་ལ་ 
དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡང 'སྐྱང་བརྐང་ཤིང་ལ་བཏུང་སྟེ་མངོན་སུམ་དུ་སྨད་པ་ལ་གཏོང་བའི་ 
པ་ པིར་རོ། * །དཔེར་ན་ཞིང་ཞིག་ཡང་ ཡང་དེ་ལ་ཐབ་པའི་ཆར་པ་འཐུངས་པས། ཞིང་ 
ཏབ་མཁན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡང་སྔོ་ཚོད་ཕན་པ་ཞིག་སྐྱེ་བར་བྲས་ནས་དཀོན་ཆོག་གི་བྱིན་ 
& དསལཔ *།ཅི་སྟེ་ཚེར་མ་དང་ལྗང་ཆེར་རྣམས་སྐྱེ་བར་བྱེད་ན། འདོར་ཞིང་ 
དམོད་པ་འཕོག་པ་ལྭ་ཐུག་སྟེ། མཐའ་མ་ནི་མེས་སྲེག་པ་ཡིན་ནོ།། 
° །འོན་ཀུང་གཅེས་པ་དག །ངེད་ཀྱིས་གཏམ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ཀྱང་། ཁྱེད་དེ་བས་ 
° བཟང་པོ་དང་ཐང་པ་ལ་རྟེན་པ་ཞིག་ངེའོ། * །དཀོན་མཆོག་དྲང་པོ་མེད་པ་མ་ལགས་ཏེ། 
བྱྱིད་ཀྱིས་བྱས་པའི་ལས་དང་ཁོང་གི་མཚན་ཁ་བསྟན་པའི་བྱམས་སེམས་ཀི་ངཇ་ནས་སྔར་ 
ཞྱིད་ཀྱིས་མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞབས་དོག་བྱས། ད་ལྟ་ཡང་བྱེད་པ་རྗེད་པར་མི་མཛད་དོ ། 
* ། ཡང་ངེད་ཀིས་ཁྱེད་ཀིི་ནཇ་ནས་རེ་རེ ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རེ་ཐ་ཁ་རྟེན་པའི་བརྩོན་ 
འགྱུས་དེ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་མཐའ་མའི་ཐར་དུ་སྟོན་པར་འདོད་དོ།  * །འདི་ལྟ་སྟེ། ཁྱེད་ 
ཀྱིས་ལེ་ལོ་མི་བྱེད་ཅིང' | དད་པ་དང་བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་སྤོ་ནས་ཞལ་བཞེས་རྣམས་ཀྱི་ཞོར་ 
སྐལ་རྙེད་པ་རྣམས་ལ་དཔེ་ལེན་པའྲི་རིགས་སོ།། 
༡2 ། དེའང་དཀོན་མཆོག་གེས་ཨབ་ར་ཧམ་ལ་ཞལ་གིས་བཞེས་པའི་སྐབས་མྱ་ཁོང་གིས་ 
ཉིད་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་དཔང་དུ་འ ཛུགས་ རྒྱ་མེད་པས། ཅ* རང་ཉིད་དཔང་དུ་བཙུགས་ཏེ་འདི་ 
སྐད་དུ] བདེན་པར་ངའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཁྱོད་ལ་བྱིན་གྲིས་བརླབ་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོང་ 
༡ གཏོང་ཞིང་ཁྱོད་སྤེལ་བར ་འགྱང་ ་རོ་ཞིས་དྱབ་མནའ་བཞེས་སོ། ༧ །དེས་ནི་བཟོད་པ་སྙོམ་ 
༡༠ ཞིང་བསྡད་པས་ཞལ་བཞེས་བདིན་དུ་བརྙེད་དོ།  * ། མི་རྣམས་ཀྱིས་མནའ་སྐིལ་སྐབས་མ་ 
རང་ལས་ཆེ་ཐ་ཞིག་དཔང་དུ་འཛུགས་ཤིང་། བརྙན་པོར་བྱེད་པའི་མནའ་ཡིས་དེ་དག་གི་ 
7 རྩོད་པ་རེ་གཅོད་དོ། ལཿ །དེ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཞལ་བཞེས་ཀྱི་ཞོར་བདག་རྣམས་ 
ལ་ཉིད་ཀི་དགོངས་པ་གཡོ་བ་མེད་པ་ལྟག་པར་རྒྱས་པར་སྟོན་པང་དགོངས་པས། དབུ་ 
༡ མནའ་བཞེས་པའི་སོ་ནས་པར་མི་མཛད། *དེ་ལྟར་བྱ་ཐ་གཡོ་བ་མེད་པ་གཉིས་ལ་རྟེན་ཏེ་ 
དཀོན་མཆོག་གིས་ཞལ་རྫན་གསུང་བར་མི་སྲིད་པ་དེ་རྣམས་ཀི་སོ་ནས་ངེད་ནི་མདུན་དུ་བཞག་ 
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།ཨིཐ་རི་པ་ལེའུ་ | 





༡༩ 


4° 


པའི་རེ་བ་འཛིན་དྲུ་ཧུག་པ་རྣམས་ཀིས་སྟིང་སྟོབས་ཆེ་བ་སྐྱེད་པར་དགོས་སོ ། *།རི་བ་ 
དེ་ནི་ 'སེམས་ཀི་གཏིང་ རྡོ་ཡིན་ཏེ་ཇེས་ཤིང་བརྟན་པོ་དངྲ"། ཡོལ་བའི་ནང་གི་གནས་སྱ་བསླིབ" 
པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * །གནས་དེར་ཨེ་ཤུ་ནི་མལ་ཀེ་ཚེ་དེག་གི་ལགས་མུ་དུས་རྒྱན་དུ་བླ་མ་ 
ཆེན་ཐོར་གྱར་ནས། ྫ་བཀོད་མཛད་ཅིང་ངེད་ཀྱི་དན་དུ་བཞུགས་སོ་། ཇ 





།ཡེའུ་བདུན་པ། ་ 
།། དེའཇ་མལ་ཀེ་ཚེ་དེག་དེ་ནི་ཤ་ལེམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་བླ་ན་མདེ་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བླ་མ་ཡིན་པ ། རྱལ་པོ་རྣམས་ལས་རྒལ་ནས་ཕྱིར་ལོག་པའི་ཨབ་ར་ཧམ་དང་ཕྲད་ནས་ 


་བྱིན་རླབས་མཛད།  *དེ་ལ་ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས་གང་ཡོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱཅ་ཁག་ བགོ་ 


སྐལ་དུ་ཡང་ཕུལ། དེའི་མིང་ནི་ལན་གཅིག་སྒར་ ་བསྒྱུང་ན་དྲང་བ་ ཉིད་ཀི་ཧྒྱལ་པོ། དེ་ནས་ 
ཤ་ལེམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ བོ་འམ། ཞི་བདེའི་རྒྱལ་པོ་ཟེར་ང བ། ་ཚཕ་མ་མེད་པ། རིགས་ 
བརྒྱུད་། མེད་པ། ཆོའི་ཐོག་མའམ་མཐའ་མ་མེད་པ་ དཀོན་ མཆོག་གི་སྲས་ དང་འདད་ བར་ 
མཛད་པ་དུས་རྒུན་དུ་བླ་མང་གནས་སོ པད 
།ད་མེས་བོ་ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས་བཅོམ་ནོར་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་ལས་བཅུ་ཁག་དེ་ལ་ཕལ་ན་དེ་ 
ནི་རྗི་ཙམ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་ལྟོས་ཤིག * །ཡང་ལེ་ཀླིའི་བུ་རྣམས་ལ་བླ་མའི་ལས་ཚན་ཐོབ་ 
པ་རྣམས་ཀི ས་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་བཅུ་ཁག་ལེན་པའི་བཀའ་གསལ་ཞིག་ཐོབ་པར་ཁེས་ 
སོ། །དེ་དག་གིས་མུ་ནས་བླངས་ཤེ་ན། ཨབ་ར་ཧ་གྱི་དཔྱི་ལས་བྱང་བའི་བུ་བརྒྱུད་ 
ཡིན་གྱི་དེ་དག་རང་གི་སྤུན་རྣམས་ལས་བླངས་སོ། * །ཞོན་ཀྱང་མི་ འདིནི རེགས་བརྒྱད་ 
དེ་དག་ལས་མ་བྱུང་གི་ །ཨབ་ར་ཧམ་ནས་བཅུ་ཁག་ བླངས་པ་དང་ ། ཞལ་བཞིས་དང་ 
ལྡན་པ་དེ་ལ་ ྱིཌབས་ བྱས་སོ། *།དམའ་བ་ལ་མཐོན་བོས་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ལ་རྩོད་ 
རྒྱ་མེད། * །འདེ་རུ་ཤི་རྒུ་ཡིན་པའི་མི་རྣམས་ལ་བཅུ་ཁག་ཐོབ་ཀྱི། དེར་གསོན་པོ་ 
ཡིན་ནོ་ཞིས་ པའི་ དཔང་པོ་ཤོབ་པ པ་ཞིག་ལ་རྟེད་དོ། *། ཡང་མབ་ར་ཧམ་གྲི་སྒོ་ནས་བཅུ་ 
ཁག་ཐོབ་པའི་ལེ" ལྟཱི་ཡང་བཅུ་།ཁག་འབུལ་བ་ལྟར་གྱང་ཏོ། *|།གང་ལ་ཟེད་ན། མལ་ 
ཀི་ཚེ་དེག་དང་ཕྲད་སྐབས་མུ་དེ་ནི་ད་རུང་ཕའི་དཔྱིའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ | 
༈ད་ལི་ལཱཱི་པའི་བླ་མའི་བརྒྱད་ཀྱི་ས་དབང་བྱེད་པའི་བར་དུ་མི་བརྒྱུད་ལ་བཀའ་ཁྲིམས་ 


ཐོབ་པས། བླ་མའི་བརྒྱད ་དེའི་སྐོ་ཞས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཐབས་ཤིག་ཡོད་ན། ཨ་ 
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[ཨིཐ་རི་པ་ལེའུ། #། ༡༩༠ 


རོན་གྱི་ལུགས་བཞིན་དུ་ཨ་ཡིན་པད་ | མལ་ཀི་ཚེ་དེག་གི་ལུགས་བཞིན་ཞུ་གླངམ་གཞན་ཞིག་ 
ཙྭ ལང་བའི་དོན་ཅི་ཡིན། །གལ་ཏེ་བླ་མའི་བརྒྱད་སྤོ་ན།- བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱང་སྦོ་དགོས་ 
ཉ པ་བྱུང་ཇོ་། *།།ཨང་གཏམ་དེ་སུའིཿསྐོར་ལ་སྨས་པ་དེ་ནི་སྡེ་གཞན་ཞིག་ལ་གཏོགས་པ་ 
༡༤ ཡིན་ཏེ་། སྡི་དེ་ལས་མུས་ཀྱང་མཆོད་ཁྲིའི་ཞབས་ཏོག་ནམ་ཡང་མ་བྱས་སེ། - *་།ཅི་ལ་ 

ཟེར་ན། ངེད་ཀི་གཙོ་བོ་ཡུ་དཱཱ་ལས་འཁུངས་པར་ངེས་སོ།- །ཞོན་ཀུང་སྡེ་དེ་ལ་རྟེན་ཏེ་མོ་ 
༡༣༩ \ ཤེས་བླ་མནྲི་གཏམ་གང་ཡང་མ་བྱས་སོ། *༈ གལ་ཧེ་མལ་ཀི་ཚེ་དེག་གི་ཞྲང་བནི ན་དཱ་ 

བླ་མ་གཞན་ཞིག་འབྱུང་ན་ཇེད་ཀྱིས་བཤད་པའི་དོན་དེ་ ཤིན་ཧཱ་ལྷག་པར་མངོན་པར་ངེས་ཏེ | 
”ཅ *དེ་ནི་ཤའི་ལུགས་མུ་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་མཛད་པ་མ་ཡིན་གྱི། མཐའ་མེད་པའི་སྐུ་ 
༡ ཆའི་མྲཐ་བཞིན་དྭ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ | * །དེའང་ཁོང་ལ་གཟིགས་དེ་འདི་སྐད་དུ། 

།མལ་ཀི་ཚེ་དེག་གི་ལུགས་མུ་། - - 
་ །ཏྱེད་དུས་རྒུན་དུ་བླ་མ་ཨིན་ཞེས་དཔང་པོ་མཛད་པ་འདུག་གོ། ` 

༤ *[བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་གང་ཡང་ཐོགས་པར་མ་བྱས་པས། སྔར་ཡོད་པའི་བཀའ་ནི་སྟོབས་ 
༡ མིད་ཅིང་མི་ཕན་པའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་པར་བྱེད་པ་ཞིག་བྱང་གི * །རེ་ཐ་དེ་བས་བཟང་བོ་ 
*༠ ཞིག་འབྱུང་བར་གུང་ཏེ། དེནི་སྒོ་ནས་ཇེད་དཀོན་མཆོག་དང་ཉེ་བ་འོང་ངོ་། * །ཡང་ 
* བྱ་བ་དེ་ནི་དབུ་མནའ་མ་བཞེས་པང་མ་གྱུར་ཏེ། .*དེ་དག་ནི་དབུ་མནའ་དང་བྲལ་བར་བླ་ 

: མད་གུང་གྱི། ཁོང་ལ་རྟེན་ཧེ་དཀོན་མཆོག་གིས་དབུ་མནའ་ཞེས་ཤིང་གསུངས་པ །། 
`, །གཙོ་ཐོས་དབུ་མནའ་བཞེས་པ་ལ། 

། ནམ་ཨང་འགྱོད་ཕར་མཛད་མི་འགྱང ་ 
* ° [གྱེད་ནི་རྒྱུན་དུ་བླ་མ་ཡིན། -- --: 

* * །དེ་ལྟར་གྱུར་པས་ཡེ་ཤུ་ནི་ཞལ་ཆད་དེ་བས་བཟང་པོ་ཞིག་གི་ཁག་འཁུང་མཁན་དུ་གུང་ 
༢༣ ཏོ། པྲ །དེའང་དེ་དག་འཆི་བཞི་པར་ཆད་ཀྱིས་བརྟན་པོང་གནས་པར་མ་ཞུས་པས་མང་ 
༢༤ བོ་བླ་མང་གུང། - * །འོན་ཀུང་འདི་ནི་རྟག་དུ་བཞུགས་ས།  ནས་ཡང་སྔོ་ཐ་མེད་པའི་: 
༢༣༩ ཟླ་མ་རུ་གྱུར་ཏོ། ཨཿ [དེ་བས' ན་ཁོང་གིས་དེ་དག་གི་དོན་ དུ་ཏོ་ཆེན་མཛད་པའི་ཕྱིར་རྟགཿ 

དུ་གསོན་པོར་བཞུགས་པས། ཁོང་གི་ངང་ན་དཀོན་མཆོག་གི་དུང་དུ་འོང་བ་ནམས་ཐོངས་ 

སུ་ཐང་བད་མཛད་པར་ཤུས་སོ།། .. - .- , ་,„ 
* །མང་དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་དམ་པ། གཉོང་མེད་པ། .སྐྱོན་མེད་པ། སྡིག་ཅན་ 

རྣམས་དང་བྲལ་ཞིང་ཉམ་མཁའ་རྣམས་ལས་མཐོ་ཐར་མཛད་པར་གྱུར་པ་ཞིག་ངེད་རྣམས་ལ་ 
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༡ཅ་ །མིབ་ཇི་པ་ལའུ།༤་། 





༢ ཐོབ་པར་འོས་སོ། * །བླ་མ་ཆེན་སྲོ་དེ་དག་དང་འདྲ་བར་ཁོང་གིས་ཉིན་རེ་བཞིན་དང་པོར་ 
རང་གི་སྡེག་པ་རྣམས་ཀི་ཕྱིར་དང་། པི་ བརྒྱུད་ ཀྟི སྡིག་ པ་རྣམས་ཀེ་ཕྱིད་མཆོད་པ་འབྱལ་ 
བར་མི་དགོས་སོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། །ོང་དང་ཉིད་མཆོད་པར་ཕུལ་སྐབས་སུ་ལན་གཅིག་ 

༢ མཆོད་པ་ཝྲལ་ཞེང་རྫོགས་པའི་ཕྱིད་ཚོ།།  * ། བཀའ་ཁྲིམས་ ཀིས་ནི་ཞན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 
པའི་མི་རྣམས་བླ་མ་ཆེན་བོར་སྟོའྲི། བཀའ་ཁེམས་ཀི་རྗེས་མུ་ བྱང་བའི་དབུ་མནའི་བཀའ་ 
ཡིས་ནག་དུ་རྫོགས་པའི་སྲས་སྐོ། འོ།། ྒ དུ 


་།ཁེའུ་བརྒྱད་པ། 
༡ །།།ད་བསྟན་པ་འདིའི་དོན་གི་མཆོག་གང་ཡིན་ཞི་ན། ' ངེད་རྣམས་ལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་ 
ཆེན་པོ་ནི་ནཔ་མཁའ་རྣམས་ལ་གཟི་བརྗིད་' ཀི་བཞུགས་ཁྲིའི་གཡས་མྱ་ བཞྐགས་ཤིང་ ། 
༈ ་*མཆོད་ཁང་མིས་མ་བཞེངས་པར་གཙོ་ ཙོ་བོས་བཞེངས་ པའི་གུར་མཆོག་ཡང་དག་པའི་གཉེད་ 
པ་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * ། ཡང་བླ་མ་ཆེན་པོ་རེ་འབུལ་བ་དང་མཆོད་པ་རྣམས་འབུལ་ 
༤ བར་བསོས་པ་ཡིན་པ་ལྟར། ཁོང་ཝ་ཡང་འབུལ་རྒྱ་ཞིག་ཡོད་པར་དགོས་སོ། * །ད་ 
ཁོང་ས་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ན་ཁོང་བླ་མ་ཁྱོན་ནས་མི་ཡོང་། གང་ལ་ཟེང་ན། བཀའ་ 
' །ཐྲིམས་བཞིན་དུ་འབུལ་བ་འབུལ་མཁན་རྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིང་རོ། * །དེ་དག་གིས་ནམ་ 
མཁའི་རྫས་རྣམས་ཀྱི་དཔེ་དང་གྲིབ་མ་ཡིན་པ་ལ་རྟེན་ཏེ་ཞབས་ཏོག་བྱིད་དོ། །ཇི་ལྟར་མོ་ 
ཤེས་གུང་མཆོག་བཟོ་བང་གཟས་པ་ལས ། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་ལ་ཟོན་བྱོས་ཤིག་དང་ 
རྫས་ཐམས་ཅད་རིའི་སྟེང་ན་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པའི་མ་དཔེ་བཞིན་ དུ་བཅོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་པྣལ་ 
༦ པ་བཞིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ཁོང་ནི་ཞལ་བཞེས་ལྷག་པར་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་རྟེན་པའི་ཞལ་ 
ྣ ཆད་ལྷག་པར་བཟང་པོ་འི་བར་མིར་འགྱུང་ བའི་ཕྱིར། ཁོང་ལ་ཞབས་ཏོག་པའི་ལས་ཚན་ 
མཾ ྷག་པར་བཟང་པོ་ཞིག་ཐྲོབ་པར་གྱུར་ཏོ * །ཅི་སྟེ་ ༔ཞལ་ཆད་དང་པོ་དེ་སྐྱོན་མེད་པ་ཡིན་ 
༤ ན། གཉིས་པའི་ཕྱིར་དུ་གནས་ཤིག་འཚོལ་བར་པ་དགོས་པ་ཡིན། ༣ །འོན་ཀྱང་སྐྱོན་ 
རྙེད་ཅིང་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། “` 
།གཙོ་བོས་བཀའ་མཆིད་འདི་སྐད་གསུངས་པ་ལགས། 
] ི་ཧོང་ཡིས་ཡིས་ང་ཨེལ་གྱི་བརྒུད ། 
།དིའི་ཁྱིམ་དང་ཁ་ཆད་གསང་པ་ཞིག ་ 
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! ཨིབ་རི་པ་ལྲིའ༢༩། ༡༠༡ 


[བྱིད་པའི་དྭ་དང 'སྤབས་ལ་འབབ་པར་འགྱུར། 
* །སྔར་བྱས་པ་ཡི་ཁ་ཆད་ཐརྟིན་མི་བྱ། 
།དེ་དུས་པ་མིས་ང་ཡི་ལག་གིས་བཟུང་ ། 
མི་སེང་ཡུལ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཁྲིད་པར་བྱས ! 

| ངའི་ཁ་ཆད་དེ་དག་གིས་མ་བསུངས་ པས། 
།ངས་དེ་དག་ལ་མ་བལྟས་གཙོ་བོས་གསུང་། 

༡༠ ཚ།ཡིས་ར་མེལ་གྲི་བརྒད་དང་ངས་བྱ་བའི། 
།ཁ་ཆད་འདི་ཡིན་རོ་ཞེས་གཙོ་བོས་གསུང་། 
།དུས་དེའི་རྗེས་སུ་ང་ཡི་བཀའ་ཏིམས་རྣམས། 
།སེམས་ལ་གཞག་ཅིང་སྙིང་ལ་ཡི་གེར་འབྲི། ` 
།ངས་དེ་དག་གི་དཀོན་མཆོག་བྱེད་པར་འབུར་། 

། དེ་དག་ཀུང་ངའི་འབངས་སུ་འགྱར་ཐང་འགུར །་ , 


7? ཨ །རྒན་གཞོན་ཚང་མས་ང་ངོ་ཤེས་པར་འགྱུང ། 
།སུས་ཀྱང་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་སློབ་པར་མི་དགོས། 
[སྤྱན་ལ་གཙོ་བོ རྟོགས་ཤིག་ཅེས་མི་སྨྲ། 

པ *་།ངས་དེ་དག་གི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟོད་ཅིང་ ། 


- ། སྡིག་པ་རྣམས་ཀང་ང་ཡིས་དྲ ན་མི་འགྱང ། 

ཞེས་གསུངས་སོ །། ་ 

༣ ༧ །ཁོང་གིས་ཁ་ཆད་གསར་པ་ཞེས་གསུངས་པས། སྔང་ཡོད་པ་དེ་རྙིང་བར་མཛད་དོ་། 
།འོན་ཀུང་རྙིང་ཞིང་རྒས་པའི་རྫས་ནི་འཇིག་པ་ལ་ཕྱག་གོ ། ྦ ། 





| །ཁེའུ་དགུ་པ། . ད 
།། དེའང་ཞལ་ཆད་སྔ་མ་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི'ཁྲེམས་གཏན་ལ་ 
ཕབ་པ་རྣམས་དང་། འཇིག་རྟེན་འདེའེ་མཆོད་།ཁང་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན། *།འདི་ 
ལྟ་སྟེ། གུར་མཆོག་ཅིག་བཀོད་པ་ནི་དེའི་གནས་དང་པོ་གནས་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་མང་ 
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༡༤ ལོ 





༡༤ །ཨེབ་རི་ཕ་ཁེའུ་ ༩། 
༣ མིའི་སྟེགས་བུ་དང་གསོལ་ལྕོག་དང་གཟིགས་པའི་བག་ལེབ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། *།ཡང་ 


2 


༡ཤ 


7༤ 


ཡོལ་བ་གཉིས་པའི་རྒྱབ་ན་དམ་པའི་དམ་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་གུང་མཆོག་ཅིག་ཡོད་དེ། *དེའེ་ 
ནང་ན་གསིང་གྱི་སྤོས་པོར་དང་ཞལ་ཆད་ཀྱི་སྒོམ་ཀུན་ནས་གསེར་གྱིས་གཡོགས་པ་ཞིག་ཡོད་ 
དེ། སྙོམ་དེའི་ནང་ན་མན་ནུ་ཡིས་གང་བའི་གསེར་གྱི་བུམ་པ་དང་། ཨ་རོན་གྱི་དབྱུག་ 
པ་ཡལ་ག་སྐྱེས་པ་དང་།.. ཞལ་ཆད་ཀྱི་རྡོ་ལེབ་རྣམས་ཡོད། * !དེའི་སྟེང་ལ་དཔལ་ 
དང་ལྡན་པའྲི་ཀེ་རུབ་རྣམས་ཀྱིས་བྱུགས་རྗེའི་བཞུགས་གནས་གྲིབ་པས་གཡོག་ཅིང་བཞུགས་ 
སོ། །མཆོད་རྫས་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཏམ་ད་ལྟ་ངེད་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་བྱེད་པར་མི་ཤས་སོ། * །ད་ 
མཆོད་རྫས་དེ་རྣམས་དེ་ལྟར་བཤམས་པར་གྱང་ནས། ` བླ་མ་རྣམས་ཞབས་ཏོག་རྣམས་སྦྲབ་ 
པའི་ཕྱིང་རྟག་ཏུ་གུར་མཆོག་དང་པོའི་ནང་དུ་འགྲོའོ། - * །འོན་ཀུང་གཉིས་པའི་ནང་དུ་ 
བླ་མ་ཆེན་པོ་གཅིག་པུ་ལོ་ཇེ་བཞིན་ལན་རེ་འགྲོ་སྟེ་ཁྲག་མེད་པང་མི་འགྲོའི།  ཁྲག་དེ་ནི་ 
ཁོ་རང་དང་མི་བརྒུད་ཀྱི་ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འབུལ་མོ། _ * །དེའི་སྒོ་ནས་དམ་པའི་ 
ཐྱགས་ཉིད་ཀྱིས་གུང་མཆོག་དང་པོ་འགྲེང་བའི་བར་དུ་གནས་དམ་པའི་ཐང་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ 
ད་དུང་མངོན་པར་མ་གྱུར་པའི་བརྡ་བསྟན་ཏོ། *། དེ་ཞིད་ལྟའ་དས་ཀི་ཡྱར་དཔེ་ཞིག་ཡིན་ 
ཏི ། དཔེ་དེ་ བཞི ན་ དུ་འབུལ་བའི་འབུལ་ བ་དང་ མཆོད་ པཿ རྣམྤསྲ་ཀི་སྒོ་ ནས་སྙིང་ལ་ བྡེ ན་ཧེ་ 
བསྙེན་བཀུར་བྱེད་མཁན་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་མི་ནུས་སོ ༈! .*།[གང་ལ་ཟེར་ན། ཐབས་ 
དེ་རྣམས་ནི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་ཁུས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཤའི་ཁྲིམས་གཏན་ལ་ 
ཕབ་པ་རྣམས་གཅིག་པུ"ཡིན་ཧེ། གསང་དུ་འགོད་པར་བྱ་བཞི་དུས་ལ་མ་བབ་པའི་བང་དུ་ 
བཀལ་བར་གྱར་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ།། -„ 
།འན་ཀུངམ་ཤི་ཀ་ནི་མིནི་ལག་པས་མ་བཅོས་པ་འམ། བཀོད་པའི་འཇིག་ཏེན་འདི་ 
ལ་མི་གཏོགས་པའི་གུར་མཆོག་ལྷག་པར་ཆེ་ཞིང་ཚང་ཐ་ཡིན་པའི་རྟེན་གྲིས་འོང་བང་འགྱང་ 
བའི་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་ཆེན་པོང་གྱུང་* ནས ། ཨ* ར་འམ་བྲེའུ་རྣམས་ཀྱི་ཁཱག་གི་སྟོ་ནས་ 
མ་ཡིན་པང། ཁོང་རང་གི་སྐུ་ཁྲག་གི་སྒོ་ནས་ལན་གཅིག་དམ་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་ 
ཤིང་གཏན་དུ་གནས་པའི་ཐར་པ་ཞིག་བརྟེད་དོ། * །དེའང་གལ་ཏེ་ར་དང་གླང་རྣམས་ཀྱི་ 
ཁྲག་དང་། བ་ཡི་ཐལ་ཆེན་མི་གཙང་བར་གྱར་པ་རྣམས་ལ་གདོར་ཏེ། ཤའི་མི་གཙང་ 
བ་སེལ་ཞིང་དམ་པར་བེད་ན། ༧ དེ་བས་ལྷག་པར་མ་ཤི་ཀས་ཐོག་མ་མེད་པའི་ཐུགས་ཉིད་ 
ཀི་སྐོ་ནས་ངང་ཉི་སྐྱོན་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོན་པར་ཕུལ་ནས། ¬. ཁྱེད་ཀྱི་ནཀོན" 
མཆོག་གསོན་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུད་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ཁོང་གི་སྐུ་ཁག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་སྙིང་ཤི་ཐ་ཡིན་ 
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2༣༩༨ 


[ཨིཐ་རི'ཕ”ཁེའུ། ° | ༡༠༣ 
པནི་ལས་ནམས་ལས་འདག་པར་མཛད་པར་འགྱུད་ངོ་། ཿ །དེའི་ཕྱིར་ཞལ་ཆད་དང་ 
པ་འི་དུས་སུ་ཉེས་པ་གང་བྱུང་བ་སེལ་བའེ་དོན་དུ་འཆི་བ་ཞིག་བྱང་ནས་། ཐོས་པར་གྱུད་ 
པ་རྣམས་ལ་མཐའ་མེད་པའི་ཞོར་སྐལ་གྱི་ཞལ་བཞེས་རྙེད་པའི་ཕྱིང་དྭ། ཁོང་ཞལ་ངེད་ 
གསར་པ་ཞིག་གི་བར་མི་ལགས་སོ། །. * །ཡང་གང་ད་ཁ་ཆེམས་ནིག་ཡོད་པ་དེར་ཁ་ 
ཆེམས་བཞག་པའི་མི་ཤི་ཚང་བ་ཤིས་པར་དགོས་སོ། ་ །དེ་ཅི་ལ་ཟིད་ན། ཁ་ཆེམས་ 





ར །ཞིག་འཇོག་པའི་ མི་མ* ཤི་བའི་བར་དུ་ཁ་ཆེམས་མི་ཕན་པས | ཤི ཚར་ཞས་བ ན་པོར་ 
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འགུར་བའི་ཕྱིང་རོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཞལ་ཆད་དང་པོ་ཡང་།ཁྲག་དང་བྲལ་བང་བཀོད་པ་མ་ 
ཡིན། *།གང་ལ་ཟེར་ན། མོ་ཤེས་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་བཀའ་རེ་རེ་མི་བརྒྱད་ཐམས་ 
ཅད་ལ་བསྒྲགས་ཚར་ནས། _ ཕེའུ་དང་ར་ྣམས་ཀྱི་ཁྲག་ཆུ་དང་བལ་དམང་པོ་དང་རྩ་ཨི་ 
སོབ་དང་བཅས་སུ་བླངས་པ་དང་། གླེགས་ཐམ་དང་དང་མི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་ 


 ནས། *འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་བཞག་པའི་ཞལ་ཆད་ཀྱི་གྲག་ཡིན་ 


ཞེས་སྨྲས་སོ། * །དེ་མ་ཟད་དེ་གུར་མཆོག་དང་མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྟོད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་ 
དང་འདྲ་བར་ཁྲག་གཏོང་ཧོ། *[ཨང་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ཛས་ཐམས་ཅད་ག་གིས་ 
གཙྲང་བར་བྱས་སོ་ཞེས་ཟེར་ཆོག་པ་ཙམ་ཡོད་དེ། ཁླག་མ་བླུག་པར་ཉེས་པ་རྣམས་སེལ་ 
བའི་ཐབས་མེད་དོ་།། 

! དེའི་ཕྱིར་དུ་ནས་མཁའ་ལ་ཡོད་པའི་རྫས་རྣམས་ཀྱི་དཔི་རྣམས་དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་ 
གཙང་བར་བྱེད་པར་དགེས་ཀྱི། ནམ་མཁའ་ལ་ཡོད་པའི་རྫས་རང་མཆོད་པ་དེ་དག་ལས་ 
བཟང་བས་གཙང་བར་བྱེད་པར་རུང་ངོ་། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མ་ཤི་ཀ་ནི་མིའི་ལག་ 
གིས་བཅོས་པའི་གནས་དམ་པ། ` བདེན་པའི་དངོས་པོའི་དཔེ་འདྲང་བ་རྣམས་སུ་མ་ཞུགས་ 
ཀྱི། ནམ་མཁའ་རང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ད་ངེད་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་སྤན་སྔར་འབྱོན་ཞོ | 
* །ཡང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ལོ་རེ་བཞིན་རང་གི་མ་ཡིན་པའི་།ྲག་འཁྱེར་ཏེ་གནས་དམ་པ་རུ་ 
འཇུག་པ་དང་འདྲ་བར་ཁོང་རང་ལན་མང་པོ་མཆོད་པར་འབུལ་དུ་མི་འཇུག་གོ ཨས ཅི་སྟེ 
དེ་བཞིན་དུ་ཡོད་ན། །ོང་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལན་མང་པོ་སྡག་བསྔལ་སྱོང་ 
བ་ཡིན་པར་དགོས་སོ། །འོན་ཀུངད་ལྟདུས་ཀྱི་མཐའ་མང་ལན་གཅིག་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ 
མཆོད་པར་ཕུལ་བའི་སྒོ་ནས་སྡིག་སེལ་མངོན་པར་མཛད་པར་གྱར་ཏོ། [ ' *།ཡང་ཇི་ལྷར་ 
མི་རྣམས་ལན་གཅིག་འཆེ་བ་དང་ ] དེའི་འྲོག་དུ་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་འབྱཇ་བར་ཐག་བཅད་ 
པ་ལྟར། པ་ཤི་ཀ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མི་སང་པོའི་སྡེག་པ་འཁྱེར་དུ་ལན་གཅིག་མཆོད་པར་ 
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༡ཧ༤ 


། ཨིབ་རི་ཕ་ལྲེའུ་ ༡༠། 





༣༠ 


༢9 


ཕྱལ་ནས། ལན་གཉིས་པར་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བང་ཁོང་སྒུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ 
ཕྱིད་འབྱོན་པར་མཐོང་བར་འགྱུར་ངོ་།། ¡ 


།ཁེའུ་བཅུ་པ། 


 །[བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ཡ་འོངས་པའི་ཞོང་གྱི་གྲིབ་མ་ཡོད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་དག་གི་དབྱིབས་ 


. རང་མེད་པས། དེ་དག་གིས་ལོ་རེ་བཞིན་མ་ཆག་པར་ཕུལ་བའི་མཆོད་པ་ལྷག་ཆད་མེད་པ་ 


རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲུང་དུ་འོང་བ་རྣམས་ནམ་ཡང་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པར་བྱེད་པང་མི་ཞུས་སོ ། 


- * །ཅི་སྟེ་ནས་ན། བསྟེན་བཀུར་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལན་གཅིག་གཙང་བར་གྱུར་ཞིང་དེ་དག་ 


སྙིང་གི་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བར་ཤེས་པས་མཆོད་པ་དེ་འཕུལ་བར་མི་འཆད་དམ། * །འྲོན་ 
ཀུང་མཆོད་པ་དེ་རྣམས་ཀི་ཇང་ན་ལོ་ངེ་བཞིན་སྡིག་པ་དྲན་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ 
ན། གླང་དང་རའི་ཁྲག་གིས་སྡིག་པ་རྣམས་སེལ་བཞང་མི་སྲིད་པའྲི་ཕྱིང་རོ། * །དེ་ 
བས་ན་ཁོང་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པའི་ཚོ་འདི་སྐད་དུ། 
[ཁྱེད་མཆོད་པ་དང་འབུལ་བ་ལ་མ་མཉེས། 
།ལྱས་ཤིག་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇ་ལ་བཤམས་པར་མཛད། 
* །སྤྱིན་སྲེག་ཚང་བ་རྣམས་དང་སྡེག་པའི་ཕྱིར། 
[ཕུལ་བའི་མཆོད་པ་ལ་ཁྱེད་ཐུགས་མ་དགེས། 
ཚ །དེ་དུས་ཀྱེ་ཧོ་ང་ནི་འོང་གིན་ཡོད། 
] ཤོག་སྒྲིལ་ནང་, ན་ངའི་ཕྱིར་བྲིས་ནས་འདུག 
།ཀྱེ་དཀོན་མཆོག་ཁྱེད་ཀེ་ཐུགས་དགོངས་སྒྲུབ་ཕྱིར ། 
།ཇ་འོང་གིན་ཡོད་ཅེས་ཞ་བར་བྱས་སོ། 
ཞེས་གསུངས་སོ།། ྷ ་ 
× །གོང་དུ་མཆོད་པ་དང་འབུལ་བ་དང་སྦྱིན་སྲེག་ཚང་བ་དང་སྡིག་པའི་ཕྱིར་ཕུལ་བའི་ 
མཆོད་པ་རྣམས་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་ཕུལ་བ་ཡིན་ཀྱང་དེ་ལ་ཏྱེད་མ་མཉེས་ཐྱགས་ཀྱང་མ་ 
དགེས་ཞེས་གསུངས་ནས ! - ¥ དེའི་འོག་ཏུ་ཀྱེ་ཧོ་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་སྒྱུབ་ཕྱིང་ང་འོང་ 
གིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པས། གཉིས་པ་འཛུགས་པའྲི་ཕྱིར་དང་པོ་དེ་མེད་པར་བྱེད་དོ 
༣༦ ། དགོངས་པ་དེའི་ངང་ ན'ཇེད་ཡི" ཤཱ་མ་ ཤི་ཀའི་སྐ་ལུས་ལན་གཅིག་མཆོད་པར་འབུལ་བའི་ 
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།ཡང་གསུངས་པ། 
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༢༤ 


[ཨིབ་དི་པྲ་ལེའུ་ ༩། ༡༤༦ 


སྐོ་ནས་དམ་པར་མཛད་པར་' གྱར་ཧོ། ཆ།དེའང་བླ་མ་རེ་རེས་ཞག་རེ་བཞིན་ཞབས་ཏོག་ 
བྱིད་ཉང་ནམ་ཡང་མྡིག་པ་སེལ་ཐང་མི་ནས་པཞི་བཆོད་པ་ལྷག་ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལན་མང་ 
པོ་འབུལ་བར་འགྲེང་གི * །ཁོང་གིས་ནི་སྡེག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མཆོད་པ་གཅིག་དང་རྟག་ 
ཧཱུ་གནས་པ་ཞིག་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་སུ་བཞུགས་སོ། , * །དེ་ཕྱིན་ 
ཅད་ཁོང་གི་དྲག་རྣམས་ཞབས་སྟེགས་མུ་འཇུག་པར་ མཛད་པའི་བར་དུ་སྐྲག་སྟེ སྟེ་བཤུགས་སོ ། 
¥།གང་ལ་ཟེང་ན། །མཆོད་པ་གཅིག་རང་འ. འུལ་བའི་སྒོ་ནས་དམ་པར་མཛད་པར་གྱུང་ 
པ་རྣམས་མཐའ་མེད་པའི་བར་དུ་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱེད་རོ། ༣།ཨང་ངེང་ཀེ་ 
དནདུདམ་པའི་ཐུགསཉིད་ཀིས་ཀྱང་དཔང་པོ་མཛད་དོ །གཞུག་ལ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། 

×ཚ །དས་དེ་དག་དང་བྱ་བའི་ཁ་ཆད་ནི། ྒ 

།འདི་ཡིན་ཞེས་གཙོ་བོས་གསུང་གི་འདུག 

ཛ. །དས་དེའི་རྗས་ུ་ང་ཡི་བཀའ་ཁྲིམས་རྣམས།. 


༣༦ 


།སྙིང་དཱ་གཞག་ཅིང་སེམས་མྱ་ཡི་གིར་འབྲི། 


* །ངས་དེ་དག་གི་སྡེག་པ་དང་ ། 
།ཉིས་པ་རྣམས་དྲན་པར་མི་འགྱུར ། 


ཨ །ད་གང་ན་སྡིག་སེལ་ཡོད་ན། དེ་རུ་སྡེག་པའི་ཕྱིང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་མེད་དོ།། 


།དེ་བ བས་ན་སྤུན་རྣམས( འེད་ལ་ཡེ་ཤཱའི་སྐྱ་ཁྲག་གི་ངང་ནས་ཞཇིགས་པ་མེད་པར་ 
གནས་དམ་པ་རུ་འཇུག་པའི་ལམ་ནིག་ཡོད་པས ། . *ལམ་དེ་ནི་གསར་པ། དང་གསོན་པོ་ 
ཡོལ་བ་ཨང་ན་ཁོང་རང་གི་སྐུ་ཤའི་སྦོ་ནས་ངེད་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན། * ཡང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་པོ་ཀྲང་གི་སྟེང་ དུ་བ བཞག་པའི་ཟླ་མ་ཆེན་པོ་ཞིག་ངེད་རྣམས་ལ་ཡོད་པས། ཚསྙིང་ 
དྲང་པོར་དད་པའི་སེམས ་ཀིས་ཁྱབ་ཅིང་། གནོང ་སེལ་བའི་ཕྱིད་སྙིང་དྭངས་ཏེ། ལུས་ 
ཀུང་ཆུས་ཁུས་ནས་དཀོན་མཆོག་གེ་དུང་དུ་འོང་བཞྲི་རིགས་སོ། ༈། * །ཞལ་བཞེས་མཛད་ 
མཁན་ནི་དམ་བཅས་པ་ལས་འགལ་བ་མ་ལགས་པས | ངེད་ཀི་རེ་བ་བཤད་པ་ལ་ར་ 
གཡེངས་པར་རྟེན་པར་བྱའོ།. * | ཡང་བྱམས་པ་དང་ལས་བཟང་པོ་རྣམས་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
པན་ཚུན་སྐུལ་ཞིང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ལྷ་བ་དང་། - *་ཁ་ཅིག་གི་ བྱིད་ལྱགས་བཞིན་དུ་ 
ངེད་རང་གི་ཚོགས་པ་དེ་མི་སྨང་ཞིང་ ། ཕན་ཚུན་བསླབ་བྱ་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། །ཡང་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཉིན་མོ་ཉེ་བར་འོང་བར་མཐོང་བས་ལྷག་པར་དེ་ཐཞིན་དུ་བྱེད་པར་དགོས་སོ།། 
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ཐབ 


༢° 


༣༧ 


༣༩༧ 


༣༨ 


།ཨིབ་རི་པ་ལེའུ་ ༡! 


།འོན་ཀུང་གལ་ཏེ་ངེད་ནམས་ལ་བདེན་པ་ཉིད་ཉོགས་པ་བརྙེད་པའི་ཇེས་མུ་ཤེས་བཞིན་ 
དསྡིག་པ་བྱེད་ན། ‹ སྡིག་པ་ཤྣམས་ཀྱི་ཕྱར་འབུལ་བའི་མཆོད་པ་ཞིག་མེད་པ་མ་ཟད་དེ། 
ཨ ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་ལ་སྐྲག་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་ ། མིའི་དྲག་ཤུཝ་ཞིག་གིས་པ་ངོལ་ 
པ་རྣམས་ཟ་བར་འགྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། 8 ། མེ་ཞིག་གིས་མོ་ ཤེནི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ 
སྐུར་པ་བཏབ་ནས་མི་གཉིས་གསུམ་དཔང་དུ་བཙུག་པའི་ཁ་ཡིས་སྟིང་རྗེ་མེད་པར་འཆི་བར་ 
དགོས་སོ། * [དེད་བྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྐང་པས་རྫིས་ཤིང་། ཀལ་ཆད་ཀྱི་སྐུ་ 
ཁག་གིས་དམ་པར་མཛད་པར་གུར་ནས། སྐུ་ཁྲག་དེ་རྫས་ཐ་མལ་པ་དང་འདྲ་བར་རྩིས་པ་ 
དང་། ཐུགས་རྗེའི་ཀྱགས་ཉིད་ཁྱད་དྭ་གསོད་པར་བྱས་པ་དེ་ལ་བཀའ་ཆད་དེ་བས་ཇི་ཙ་མ་ 
དྲག་པོ་ཞིག་ཐོབ་པར་འོས་བར་ཁིད་ཀིས་བསམ། ' * ༈གཙོ་བོས་འདི་སྐད་དུ། ལན་ 
འཇལ་བ་ནི་ངའི་ཆ་ཡིན་ཏེ། ངས་ལན་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སླང་ཡང་། གཙོ་བོས་ 
ཉིད་ཀྱི་འབངས་རྣམས་ལ་བཀའ་ཆད་གཅོད་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་པ་སྱ་ལགས་པ་ཇེད་ 
ཀྱིས་ཤེས་སོ། *།དཀོན་མཆོག་གསོན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ལྟུང་བ་ནི་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་གོ། 

།སྔོན་དུས་ཀྱི་ཞག་རྣམས་དྲན་པར་བྱོས་ཤིག །བྱེད་སྣང་པར་གྲུར་ནས་སྡུག་བསྔལ་ 
སྣ་ཚོགས་ཀི་འབྲབ་མོ་ཆེ ན་པོ་བཟོད་ཅིང་། *ཁྱིད་ཅག་ལས་ཁ་ཅིག་སྤད་པ་དང་འཚོ་ 
བའྲི་ལྟད་མོ་ལྟ་བུར་གྱར ། ཁ་ཅིག་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀི་མཉམ་གོགས་ སུ་གུང་ཏོ ། 
* །དེའང་ཁྱེད་ཅག་གིས་ལྕགས་སྒོགས་ཀྱིས་བསྡམས་པ་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་ཡང་བསྟན ། 
ཁྱེད་ཅག་གིས་ནོང་ལྷག་པང་བཟང་ཞིང་རྟག་པ་ཞིག་བདོག་པར་ཤེས་པས། སེམས་དགའ་ 
བཞིན་དུ་ནོང་རྫས་འཕྲོག་པ་ཡང་སྱོང་ངོ་། * །དེ་བས་ན་ཁྱེད་ཀིས་བསྟེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ 
ཀྱིརཱན་པ་ཆེ་བས། དེ་མ་སྤོང་ཞིག་ * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ཁྱེད་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
དགངས་པ་བསྒུབས་ནས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྙེད་པའི་ཐིར་སྙིང་རུས་སྱེད་པར་དགོས་པའི་ 
ཕྱེད "། ་ 

* [ད་རུང་རིང་པོང་པི་ཐོགས་པར་འབྱོན་པ་ནི། 
ད མ་འགོར་བར་འབྱོན་པར་འགྱུར་རོ་། 
* །ངའི་ཆོས་དྲང་བོ་དད་པས་གསོན། 
།ཇོ་ལོག་ན་ངའི་སེམས་དེ་ལ་མི་དགའ །། 
* །འོན་ཀྱང་ངེད་ནི་འཇིག་བའི་ནང་དུ་ཛོ་ལོག་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མ་ཡིན་གྱི། ཕེམས་ 
ཐྲང་བའི་ཕྱིར་དད་པ་སྩེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ཞས་ཡིན་ནོ།། ་ 
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༣༧ ༧༦ 


པི 


++ 





།ཁིའུ་བུ་གཅིག་པ། 


- , ༈!དད་པ་ནི་རེ་ཐས་བཟང་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རྟེན་པ་དང་ ། མིག་གིས་མི་མཐོང་ 
` ° བའི་རྫས་རྣམས་སེམས་སུ་བྱོང་ཐ་དེ་ཡིན་ནོ། * །དེའང་དེ་ལ་བརྟིན་ཏེ་རྒན་པོ་རྣམས་ལ་ 


་དཔང་པོ་བྱང་ངོ་། * །དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཡིས་འཇིག་རྟེན་རྣམས་བཀོད་ད། - མིག་ 


གིས་མཐོང་བ་དེ་ནི་སྣང་བའི་དངོས་བོ་ནམས་ལས་མཛད་པ་མ་ཡིན་པར་ངེད་ཀིས་དད་པའི་སྒོ་ 


ནས་ཧ་གོའོ། * །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཀ་ཡིན་ལས་ཧ་བེལ་གྱིས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ 
ལྷག་པར་བཟང་པོ་ཞིག་ཕུལ་བས། ` . མཆོད་པ་དེའི་སྒོ་ནམ་དེ་ལ་ཆོས་དྲང་བོ་ཡིན་པའི་ 
དཔང་པོ་ཐོབ་པོ། །དཀོན་མཆོག་གིས་དེའི་མཆོད་པ་རམས་ལ་དཔང་པོ་མཛད་ཅིང་། ཁོ་ 
ཤི་ཨང་དཔང་པོ་དེའི་སློ་ནས་ད་རུང་གཏམ་བྱེད་དོ། * །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཧ་ནོག་འཆི་བ་ 


- མི་མཐོང་ཐའི་ཕྱིར་བསྟམས་པར་གྱུར་ཏེ། ; དཀོན་མཆོག་གིས་བསྟམས་པར་མཛད་པམ་མི་ 


@ 


མཐོང་བར་གྱར་ཏོ། - །གང་ལ་ཟེང་ན། བསྣམས་པའི་སྗོན་དུ་ཁོ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཤུགས་མཉེས་པ་བྱཇ་བའི་དཔང་པོ་ཐོབ་ཕ་ཡིན། *།འོན་ཀྱང་དད་པ་དང་བྲལ་བར་དཀོན་ 


- ཁོང་ནི་ཡོད་པ་དང་ཁོང་འཚོལ་བདི་མི་ལ་ཇན་པ་གནང་མཁན་ཡིན་པར་དད་པ་ཤེད་དགོས་ 


ཟླ 


སོ། „- * །དད་མའི་སྒོ་ནས་ནོ་ཨས་ད་དང་མཐོང་བར་མ་གྱུང་པའི་ཊྱ་བ་ལ་རྟེན་ཏེ་དཀོན་ 


མཆོག་ནས་ལུང་ཞིག་འོབ་སྟེ! དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པའི་ངག་བྱེད་ཅིང་རང་གི་གཞིས་རད་ 


. ཐར་ངའི་ཕྱིར་སྒམ་བཟོས་པ་དང་ | :- དེའི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཏྲིམས་བཅད་དེ་དད་པ་ 


བཞེན་དུ་ཡོད་པའེ་དང་བ་ཉིད་ཀྱི་ནོང་བདག་བུར་གྱུར་ཧོ། - * །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཨབ་ང་ 
ཧམ་བོས་པར་གྱུར་བའི་ཆོ་ནོད་སྐལ་ཐོབ་པར་འགྱར་བའི་གནས་ཤིག་དུ་འགྲོ་ཐང་བཀའ་ལ་ 


“ རྟན་ཞིང"། - གང་དུ་འཁྲོ་ཐར་མ་ཤེས་པར་སོང་ངོ་། * །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཞལ་གྱིས་ 
` བཞེས་པའི་ཡུལ་ཁོ་རང་གི་མ་ཡིན་པ་ན་འགྲོན་པོར་གནས་ཧེ།  ཨི་སྦུག་དང་ཨ་ཀོབ་ཁོ་ 


©$ ༤ ༡ ༧ 


* -རནྣངྔ་མཉམ་དཱ་ཞལ་བཞེས་དེ་ཉིད་ཀྱེ་ཞོར་བདག་བུ་རྣམས་དང་བཅས་མྱ་གུང་རྣརས་ཀྱི་ནཇ་ན་ 


བསྟན་དོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། རྨཇ་དང་ལྡན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དེདི་མཇན་པ་པོ་དཀོན་མཆོག་ 


- གིས་བཀོད་པན་གྱུང་པ་དེ་ལ་བལྟས་པའིཿཕྱིད་ཆོ།། -* །དད་པའི་སྒོ་ནས་མ་ཆཱ་ཡང་ཞལ་ 
- ཐཉི་ཁ་མཛད་པ་པོས་ཉིད་ཀྱེ་ཁཀཞ་ལས་མི་འགལ་ཐར་ཡིད་ཆེས་པས། ན་སོ་གས་ཀང་ས་ 
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༡༤2 །།ཨིཐ་རི་པྲ།ཁིའུ་ ༡༢།་ 
༣ བོན་སྐྱེད་པའྲི་ནུས་པ་ཐོབ་བོ།  * །དེའི་ཕྱིར་-ཤི་ཟིན་པ་དང་འདྲ་བ་གཅིག་ལས་ཆད་པ་ 


༡༣ 


༡༩ 
༡༣༩ 


2: 


༩/¿/ 


4: 


རྣམས་ཀྲི་གྲངས་ནི་ནམ་མཁའི་སྐང་མ་རྣམས་དང་ ། རྒྱ་མཚོའི་འགམ་ན་ཡོད་པའི་བྱེ་མ་ 
ལྟ་བུ་གྭངས་མེད་པའོ །། | 
།དེ་ཐྲམས་ཅད་དད་པ་ལ་རྟེན་ཏེ་ཤི་ནས་ཞལ་བདེས་བཞིན་དུ་པ་ཐོབ་ཀྲི། རྒྱང་པ་ནས་ 
མཐོང་ཞིང་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། _ངེད་རྣམས་འདི་ན་འགྲོན་པོ་དང་བྱེས་པ་ཡིན་ཞེས་དཔང་པོ་ 
བྱས་སོ། * །དེའང་དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀིས་རང་གི་ཕ་ཡུལ་འཚོལ་བར་མངོན་པང་སྟོན་ 


ཞོ། *།ཡང་གང་ནས་ཐོན་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་བསམས་ན། དེང་ཕྱིར་ལོག་པའི་སྐབས་ 


ཡོད་པ་ཡིན། * །འོན་ཀུང་ཡུལ་དེ་བས་བཟང་པོ་ནམ་མཁའ་རུ་ཡོད་པ་ཀིག་འདོད་དོ་། 
།དེའི་ཕྱིང་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་གི་དོན་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་བཤམས་པས། ཁོང་དེ་དག་ 
གི་དཀོན་མཆོག་ཅེས་ཟེང་བ་ལྭ་ཐུགས་མ་འཛམ་མོ།། 
།ཨབ་ར་ཏམ་གི་ཉམས་ཚོད་བཞེས་སྐབས་སུ་དད་པའི་སྒོ་ནས་ཡི་ སྲུག་ཕུལ་བ་དང་ ། 
སེམས་དགའ་ཞིང་ཞལ་གིས་བཞེས་པ་ཐོབ་པ་དེས་དང་གི་བུ་གཅིག་པོ་ཕུལ་ལོ། ` * !དེ་ 
རང་ལ་སྔར་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་པ། ཨིཾ་སཱག་ནས་ཏྱོད་ཀྱི་ས་ཐོན་སྒྲོག་པར་ཀྱའོ ། 
* །ཁོའི་སེམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་གཤིན་པོ་རྣམས་ལ ས་ཀུང་སླང་བར་ནས་སོ་ཞེས་ 
བསམས་པས། དཔེ་བཏིན་དུ་དེ་དག་ལས་ཀུང་ཕྱིར་བརྙེད་དོ། * །དད་པའི་སྒོ་ནས་ཨི་ 


; སུག་གིས་མ་འོངས་པ་ལ་ལྟ་སྟེ་ཡ་ཀོཐ་དང་།མེ་སབ་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་ངོ་། × །དད་ 
པདྲི་སྐོ་ནས་ཡ་ཀོབ་འགྲོང་སྐབས་སྱ་ཡོ་སེབ་ཀི་བུ་རེ་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བ་དང་། དབྱུག་ 


པའི་རྩེ་ལ་རྟེན་ཧེ་ཕྱག་བཙལ་ཧོ། *། དད་པའི་སྒོ་ ནས་ཡོ་སེབ་ཚ་འདའ་ བར་ཏི་ཐ་ ན་ཡིཔ་ 


ར་ཨེལ་གྱི་བུ་བརྒྱད་ཀྱི་རོལ་ཧུ་འཐོན་པའི་གཏམ་བྲས་པ་དང་། ངང་གི་རུས་པའི་སྐོང་ 


༤ ༢. ༢ = 


ལ་བཀའ་གནང་ཇོ་། * །དད་པའི་སྡོ་ནས་མོ་ཤེ་སྐྱེས་ནས་དེའི་ཕ་མས་ཁོང་ཟླ་བ་གསུམ་ 
གི་བར་དུ་སྦས་ནས་བཞག །པྦུ་གུ་མཇེས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་མཐོང་བས། ཧྱལ་པོའི་ 
བཀའ་ལ་མ་འཇིགས་སོ། ཆ །དད་པའི་སྒོ་ནས་མོ་ཤེ་ཆེ་རུ་མོང་ནས་ཕར་ཨོ་ཡི་པས་ 
མོའི་བུ་ཟེང་བ་དོང་ཏེ། ་ *རེ་ཞིག་སྡིག་པ་ལ་ལོངས་སྤོད་པ་བས་དཀོན་མཆོག་གི་མི་ 
བརྒྱད་དང་མཉམ་དྭ་སྡག་བསྔལ་ཕྱོང་བང་འདམས་པ་དང་། ཚརྔན་པ་ལ་བལྟས་མས་མི་ 
སེང་ཡུལ་གི་ནོང་ལས་མ་ཤི་ཀའི་སྨད་པ་ནི་ནོར་ཆེན་པོར་བརྫིས་སོ། × །དད་པའི་སྟོ་ 
ནས་མིག་གིས་མི་མཐོང་པཐ་དེ་ནི་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཧེ་བརྟན་པར་གནས་པས ! ` རྒྱལ་ 
པོའི་ཐྲགས་ཁྲོ་བ་ལ་མ་འཇིགས་ཏེ་མི་སེང་ཡུལ་ནས་ཐོན་ནོ། ! ` ¥ །དེད་པའི་སྐོ་ནས་སྔོན་ 
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སྟེས་ཀི་བུ་རྣམས་འཇིག་པ་པོས། དེ་དག་ལ་མི་རེག་པའི་ཕྱིར་ཁོས་པྲེ་ སག་དང་ ༽།ཏྲག་གཏོར་ང་ 

ཛཾ དེ་བསུངས་སོ། * །དད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དག་གིས་ས་སྐམ་པོ་ལྟང་ཧྒ་མཚོ་དམང་པོ་ 

བརྒལ་ནས། མི་སིར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུང་དེ་བཏིན་དུ་བྱེད་པར་བརྩམས་པ་ལས་ཆུས་མིད 

༣༠] པར་གྲུང་ཏོ། * {དད་པའི་སྒོ་ནས་ཡེ་རི་ཀོཞི་ལྕགས་ཇེ་རྣམས་ཞག་བ བདུན་ཙམ་གི་བར་ 

༣༡ དུ་བསྐོང་ནས་རྡིབས་སོ། * །དད་པའི་སྐོ་ནས་སྨད་འཚོང་མ་ར་ཧབ་ཀིས་ཡུལ་ཚོད་འེ༢ 

མཁན་ནྣམས་ཏི་སྣ་ལེན་ཡག་པོ་བྱས་པས། བཀའ་ལ་མ་ཉན་པ་རྣམས་དང་མཉམ་ དུ་འཇིག 

༣ ཕེར་མྲ་གྱུར་ཧོ། ཆ།ཨང་ངས་དེ་བས་རས་པར་ཅི་སྨྲ་བར་བྱ། །གི་དེ་།ཡོན་དང་ | 

བ་རག་དང་། སམ་སོན་དང་། ཡིབ་བྷཱ་དའ་ ! ¦! ད་བིད་དང་། .ཤ་མུ་ཨེལ་དང་། 

༣༣ ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་པའི་ལོང་མེད་དོ། # །དེ་དག་གིས་དད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་ 

` ཁམས་རྣམས་འབངས་སུ་བཅུག །དྲང་བ་ཉིད་ཀི་ལས་རྣམས་ བསྒྲུབས། ཞལ་བཞེས་ 

༣༤ རྣམས་ བརྙེད། མེ 'གི་ རྣམས་ཀི ཡེ ཁ་བཀག ཆ །མྲིའི་ མཐུ་ བེ ཧྱལ། རལ་ཧྲིའི་ཁ་ 

ལས་ཐང ། ཞན་པ་ཉིད་ཀི་ནང་ནས་སྟོབས་མུ་གྱུང། དམག་ག་དཔའ་བོར་གྲུར། པ་ 

༣༥ རོལ་པ་རྣམས་ཀི་དམག་ཚོགས་: རྣམས་འབྲོམ་པར་བྱས་སོ། -.* །བུད་མེད་རྣམས་ཀིས་ཤི་ 

བ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་བ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་བླངས། གཞན་མ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་བ་ 

དེ་ཐས་བཟང་པོ་རྟེད་པའི་ཕྱིར་ཐྲང་བཞི་ཐབས་མ་འདོད་པས་དེ་དག ་སྡུག་ བཟོད་ལ་བཏང་ 

༣༠ ངོ་། * [གཞན་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་པ་དང་། རྷ་ལྷག་གིས་རྡུང་བ་དང་། དེའི་སྟེང་ 

༣ དུ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་བཙོན་དྭ་འཇུག་པ་སྱོང་།.- ༧ །དེ་དག་རྡོ་རུབ་ཀུས་གསོད་པ་དང་ ། 

་སོག་ལེས་གཅོད་པ་དྲང་ ། ཉམས་ཚོད་ལེན་པ་དང་ ། རལ་གྲེས་ བསད་པ་མྱོང་། ར་ 

ལུག་གི་ཕགས་པ་གོན་ཏེ་པན་ཚུན་འགྲུལ། _ དབུལ་ཞིང་མྱ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་ ། 

༣༤ * །འཇིག་རྟེན་དེ་དག་ལ་འོས་མིན་པསཾ། ཁོ་རྣམས་འབྲོག་སྟོང་རྣམས་དང་། རི་རྣམས་ 

༢༠ དང་། བྲག་ཕུག་རྣམས་དང་ས་དོང་རྣམས་མུ་ཧྒྱའོ། * །དེ་ཐམས་ཅད་དད་པའི་སྒོ་ནས་ 

༤༠ དཔང་པོ་བཟང་པོ་ཞིག་དང་ལྡན་ཨང་ཞལ་བཞེས་བཞིན་ དུ་མ་བརྙེད། * དཀོན་མཆོག་གིས་ 

ཇིད་ཀྱི་དོན་དུ་དེ་བས་བཟང་པོ་ཞིག་བཤམས་ ནས ། དེ་དག་ཏ་ཅག་དང་བྲལ་བར་ཕུན་སུམ་ 
ཆོགས་པར་མཛད་པར་མི་འགྱར་བའྲི་ཕྱིར་རོ །། 
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།ཁིའུ་བ ཅུ་གཉིས་པ ། ' 
` །།དེ་བས་ན་ཇེད་རྣམས་དཔང་པོ་རྣམས་ཀི་སྤྲིན་དེ་ལྟར་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པས། ཁལ་ 
གང་ཡིན་པ་ དང་ངེད་ལ་སྟང་མེད་ལ་འཁྲིལ་བའི་ སྡིག་ པ་དེ་ཕར་བཞག་ནས། བཟོད་པ་ 
སྒོམ་ཞིང་ཇེད་ཀྱི་མདུན་ལ་བཞག་པའི་ཐང་དེ་གྱག་སྟེ། * ངིད་ཀྱི་དད་ པའི་འགོ་འཛུག་པ་ 
པོ པོ་དང་ སྦྱབ པང་མཛན་གཁན་ཡེ་ ཤུའི ཕྱོགས་ (མུ་ལྟ་བའི་རི རིགས་སོ། ་།ཁོང་ནི་རང་གི་ 


“མདོན་དུ་བཞག པའི་དགའ་སྤྲོའི་ཕྱིར་དུ་ངོ་ཚ་ལ་མ་གཟིགས་ཏེ་ བརྐྱང་ཤིང་བཟོད།  དཀོན་ 


མཆོག་གི་བཞུགས་ཁླིའི་གཡས་མུ་བཞགས་སོ། ༣ །ཏྱེད་ཐང་མི་ཆད་ཅིང་སེམས་མི་ 
འཕམ་པའི་ཕྱེར་ཁོང་ལ་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཕྱགས་ལ་བཟོད་པ་དེ་ 
བསམ་བློ་ཐོང་ཞིག * །ཁྱིད་ཀྱིས་སྡིག་པ་ལ་འཐབ་མོ་བྱེད་ཅིང་ཁྲག་ལ་ྲག་པའི་བང་དུ་ 
ད་དུང་མ་བརྒལ། *ཁྱེད་བུ་ལྟར་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་བཏབ་བའི་གྱུལ་མ་བརྗེད་དོ་ ། ་ 
།འའྲི་བཱ་གཙོ་བོ་འི་འཇུན་པ་ལ་མ་བརས། ་ 
།ཁོང་གིས་བཀའ་བཀྱོན་མཛད་ན་ཡིད་མ་འཕབ། ་ 
* །གཙོ་བོས་བརྩེ་བང་དགོངས་པ་འཇུན་པར་མཛད་། 
། སྲས་བྱར་འཛིན་པ་རེ་ནི་རྡང་བར་མཛད །། 


° ཨ །འཇུན་མ,འྲི་དོན་ལ་ཁྱིད་ཅག་བཟོད་དོ། །དེའཇ་ཕས་མི་འཇུན་པའི་བུ་མྱ་ཡོད། །།ྱེ་ 


བྱ་རྣམས་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ལ་འཇུན་པར་མཛད་དོ། ` * །ཐམས་ཅད་ 
འཐུན་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུང་ནས། ཁྱེད་ཅག་འཇུན་པ་དང་ྲལ་བ་ཡིན་ན། བུ་རྣམས་མ་ 


་ ཨིན་ཧེ། ནལ་ཕྱུག་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །དེ་མ་ཟད་དེ། ' ངེད་ཀྱི་ཤའི་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཇིད་བཅུན་པས། ཇེད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་གུས་པ་བྱས་ན། ` དེ་བས་ལྷག་པར་ེད་ཀྱི་སེམས་ 
ཏིད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་འབརས་མུ་འཁོང་ཞེང་འཚོ་བའི་ཡི་རིགས་སམ། * །དེ་དག་གིས་ 


` ཞག་ཁ་ཤས་རང་གི་བསམ་པ་བཞིན་དུ་ཇེད་བཅུན་པ་ཡིན་གྱི། ཁོང་གིས་ཇེད་ལ་ཕན་པའི་ 


དོན་དུ་མཛད་ཅིང་ །ཐོང་གི་དམཔ་ཉིད་ལས་ཇེད་ལ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ˆ *།འདུལ་ཐ་ཚང་ 
མ་ནི་འཕྲལ་དུ་དགའ་བའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་། ` སྱ་ཇན་བྱེད་པའྲི་ྱ་དང་འདྲ་ཡང་། ཕུགས་ 


༡ མུ་སྦྱངས་པ་རྣམས་ལ་དྲང་པ་ཉིད་ཀྱིཞི་བདེའེ་འབྲས་བྱ་སྐྱེད་དོ། * །དེའི་ཕྱིང་ལག་པ་ཞ་ 
. ༡༣ བོ་རྣམས་དང་པུས་མོ་གྲུམ་པ་རྣམས་ཐེག་ལ། *་།ཞ་བོ་གང་ཡིན་པ་ལམ་ནས་མི་ལོག་པར་ 


གསོ་ཐང་འགྱུར་བའི་དོན་དུ་ཁྱེན་རང་གི་རང་ པའྐི་ཕྱིར་ལམ་དྲང་བོ་ རྣམས་ཤོམས་ ཤིག ། 
[2969. ]70 )} 


[མཨིབ་ཇི་པ་ཁྲེའུ' ༡༠། ༡༧ 


༡༤ ། མི་ཐམས་ཅད་དང་འཁྱུག་པ་མེད་པར་མཁུན་པ་ལ་གནས་པ་དང་དམ་ཐང་འབྱུང་བ་ 
; ལ་བརྩོན་པད་བྱོས་ཤིག །ཧི་དང་བྲལ་ཐར་མུས་ཀྱང་གཙོ་བོ་མཇལ་བང་མི་འགྱང་རོ་། 
༡༩] * མྱ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་རྗེ་ཐོབ་པ་ལ་མ་ཕྱིན་པར་ངན་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཁ་བ་སྐེས་ 
༡༠ ནས་ཁྱེད་འཁྲུག་ཏུ་འཇུག་ཅིང'། མི་མང་པོ་མི་གཙང་ཐར་འགུང་བ་དང་ | *ལཡོག་པར་ 
གཡེམ་པ་པོ་འམ། ཨེ་སབ་ཀྱིས་ལོ་ཐེངས་གཅིག་གི་རྙིན་དུ་རང་གི་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱི་ློབ་ཐྲང་ 
༡༧ བཅོངས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཁྲིམས་མེད་པ་ཞིག་མ་ཡིན་པར་ཞིབ་བར་ལྟོས་ཤིག * [རེ་ 
སབ་དེས་ནི་རྗེས་མུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་འདོད་པའི་ཚེ་མཆི་མ་ཤོར་ཞིང་ནན་ "བཅལ་ 
ཡང་ ] འགྲོད་པ་སྐྱེད་སྐབས་མ་བརྟེད་པས་དོར་བར་གྱུར་པ་ཞྱེད་ཀྱིས་ ཤེས་སེ།། 
༡༤ །ཐྲེད་ནི་ལག་གིས་རེག་པར་ནས་པའི་རི་མེ་འབར་བ་ཞིག་དང་། མུན་པ་དང་མུན་ 
”@ ཞག་དང་;། _ འབྱུག་སྒྲ་དང་གློག་ཁྱག་པ་དང་། - *དུང་གི་འུང་སྒྲ་དང་། བཀའ་ 
. གསུང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྨྲའི་དྲང་དྭ་མ་འོངས་སོ། - །སྒ་དེ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱིམ་ད་རུང་གསུང་ 
ཊ ཞག་ངིད་རྣམས་ལ་མ་འབྱང་ཞིག་ཅེས་ཞུས་སོ། . *།གང་ལ་ཟེང་ན། དད་འགྱོ་ཞིག་ 
ཀྱུཇ་རི་ཝ་རེག་ན་རྡོ་རུབ་བཏ ང་སྟེ་གསོད་པར་ད གོས་ཞེ ས་སྤུལ་བ་དེ་དེ་ད ག་གིས་བཟོད་མ་ 
* ཐུབ་པའྲི་ཕྱིད་རོ།  ཆ།མོ་ཤེས་ཀྱང་། ངང་འཇིགས་སྨག་ཅིང་འདད་རོ་ཞེས་སྨྱས་པ་ 
*ཿ ཙམ་དུ་ཞལ་གཟིགས་དེ་འཇིགས་མྱ་རུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །འོན་ཀྱང་ཞྱེད་ནི་རི་ 
ཙ་ཨོན་དང་། དགོན་མཆོག་གསོན་བོ་འྲི་ཧལ་ས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡོན་པའི་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ 
* དང་། བོ་ཏ་ནམས་ཀི་དཔུང་ཚོགས་གངས་མེད་པ་རྣམས་དང་། ༡ མིང་ནམ་མཉའ་རུ་ 
བྲིས་ཡོད་པའི་སྔོན་སྐྱེས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཆོས་ཚོགས་དང་; ] . ཐཾས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ 
པ་དཀོན་མཆོག་དང་། རྫོགས་པར་མཛད་པའི་ཆོས་དྲང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་རྣམས་ 
༢༩ དང་། *ཞལ་ཆད་གསར་པའི་བང་མི་ཡེ་ཤུ་དང་། ཧ་བེའ་ཧྱི་ཁྲག་འས་གཏམ་ལྷག་ 
ཡྨ པར་བཟང་པོ་སྨྲ་བའི་སྐུ་ཁྲག་གཏོང་བ་དེའི་དུང་དུ་འོངས་སོ ་* ། བཀའ་གསུང་མཁན་ 
. དེ་ཁྱིད་ཀྱིས་སྤོང་བ་འས་སྱུངས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེད་ན། གལ་ཏེ་ས་ལ་དེ་དག་ལ་སྐྱལ་བར་ 
_ མཛད་པྲ་དེ་དེ་དག་གིས་སྤཏས་ནས་ཕྲད་པད་མ་ཤྱབ་ན། , ནམ་ནཁའ་ལས་བཀའ 
*ཿ མཁན་དེ་ལ་ངེད་ཀྱེས་ངོ་ལོག་བྱེད་ན་དེ་བས་ལྷག་པར་ཐར་བར་མི་སྲིད་དོ།. 
. སུ་ཁོང་གི་གསུང་གི་སྦྲ་ཨེས་ས་གཡོས་ཀྱི། ད་ལྟ་ཁོང་གིས་འདི་སྐད་ 
གཅིག་ཁས་ཨ་མ་ཟད་དེ། ཉམ་མཁའ་ཨང་གཡོ་བར་བྱེད་པད་འག) 
༧ བཞེས་མོ། ། ," [ཁོང་གིས་ད་ཆུང་ལན་གཅིག་ཉེམ་གསུངས་པས 
{[ 1168, 171 ) 





༡༩༢ །ཨེབ་རི་པ་ལེའུ་ ༡༣ 





བར་མཛད་པའི་དངོས་པོ་ནམས་སྤོ་བར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། གཡོ་བར་མི་ འགྱུར་བའི་ 
4 དངོས་པོ་རྡམས་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། *།དེ་བས་ན་ངེད་རྣམས ་ལ་རྒྱལ་ སྲིད ་གཡོ་ པར་ 
མི་འགུར་བ་ཞིག་ཐོབ་པས ༈། གདང་རག་འབྱལ་བའི་ངང་ནས་དཀོན་མཆོག་བྱགས་དགེས་ 
པའི་ཚུལ་དུ་ཁོང་ལ་བག་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི་རིགས་སོ། * །ངེད་ཀི་དཀོན་མཆོག་ 
ནིའཚིག་པར་ བྱེད་ པའི་ བེ" བེལྟ་བུ་ ལགས་པའི་ཕི ཕེད་རོ།། །! 


ཅ 


།ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
ཌི །།སྤུན་ལ་བྱམས་ཕང་བྱེད་པ་ལ་གནས་པར་གུད་ཅིག། - * །འགོན་པོ་རྣམས་ལ་ 


གནས་ཚང་སྦྱིན་པར་མ་རྗེད་ཅིག །དེ་ལྟང་བྱེད་ཅིང་ཁ་ཅིག་གིས་མ་ཤེས་བཞིན་དུ་པོ་ཉ་ 
༣ རྣམས་ཀུང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྱིང་རོ། *། བཀྲེགས་པ་རྣམས་དྲན་ཏེ་དེ་དག་དང་མཉམ་ དུ་ 
བཀིགས་པ་ལྟ་བུ"ཡིན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བ་རྣབས་ལ་ལྟ་སྟེ་ཁྱིད་ཅག་རང་ལ་ཡང་ 
༤ ལུས་ཡོད་པར་མ་ཇྗེད་ཅྱིག *།བ བཟའ་མི་བྱེད་པ་ཀུན་གྱིས་བཀུང་བར་གྱད་ལ། མལ་ 
ཁཱི་མི་གཙང་བར་མ་བྲེད་ཆིག །དཀོན་མཆོག 'གིས་ ནི་འཆལ་པོ་རྣམས་ ལབ ། ལོག་ 
*” གཡེམ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པར་ ་འགུད 'རངོ། ༧ །བརྡབ་སེམས་དང་བྲལ་ 
བར་གྱར་ཅིག་དང་ ཁྱེད་ལ་ཇི་ཡོད་པ་དེས་ཆོག་ཤེས་པའི་སེམས་སྐྱེད་ཅིག །ཁོང་ཏིད་ 
ཀིས། ངས་ཁྱོད་ཅི་ནས་ཀྱང་མི་འབོད། ཁྱོད་ཁྱོན' ནས་སྤང་བར་མི་བྱའོ་ འ་ཞེས་གསུངས་སོ། 
ཅ ཆ །དེའི་ཕྱིར' ངིད་ཀྱས་སྙིང་ སྟོབས་སྐྱེད་ཅི*། ་ 
༈གཙོ་བོས་ངའི་ ས་ད པས་ང་མི་འཇིགས། 
།མི་རྣམས་ཀྱིས་ང་ལ་ཅི་བྲེད་པར'། འགྱང' ཞེས་སྨའོ་ ! 
#  ཆ་།བྱེད་ཀི་ཁ་ལོ་ ྒྱུར་ ་བའི་མི' རྣམས་ཀྱེས་ཁྱེད་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་བསྒྲགས་པས། 
དེ་དག་མ་རྗེད་ཅིག །ཁོ་རྣམས་ཀྱི་བྱེདལུགས་ཀྱ་སྟེང་པོ་ལ་ལྟོས་ཤིག་དང་ ། །ོ་རྣམས་ཀྱི་ 
༨ དད་པ་ལ་དཔེ་ལོངས་ཤིག ༧ ། ཨ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནི་ཁ་སང་དང་ ། དེ་ངེང་དང་། དུས་རྒུན་ 
༩ དུ་མི་འགྱུང་བང་བཞུགས་སོ། ¥ །བསྟན་པ་སྟ་ཆོགས་དང་ ་ལོག་ལྟ་རྣམས་ཀྱེས་ལོག་པར་མ་ 
གུར་ཅིག །གང་ལ་ཟིར་ན། ཤྱགས་རྗེ་ཡིས་སྙིང་ བརྟན་པར་འགྱར་ བ་ལེགས། ཁ་ཟས་ 
ཀྱི་ཁྲིམས་ལ་ བརྟེན་པ་རྣམས་ནི་དོན་ཅིའང་མ་བརྙེད་པའི་ཕྱིང་རོ། *།ཇེད་རྣམས་ལ་མཆོད་ 
༈ 168. [79 ] 


༡ 


།!ཨིབ་རིཿཤཿའིའུ' ༡༣ [ >> 


ཁྲི་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལས་གུར་མཆོག་ལ་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་ནམས་ཏེས་ཆ་བཞྲ་འོ་མ་ཆེད་དོ་ 
༈” * [དུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱག་གང་སྡིག་པའྲི་ཕྱི ར་དུ་བླ་མ་ཆེན་ པོས་གནས་དམ་པ་རུ་འཁྱེད 
བ་དེ་དག་གི་ཁྱུས་རྣམས་སྒང་གིི་མྱ་རོལ་ཧཱ་མེས་སྲེག་པར་བྱེད་དོ།་ །དིའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤུས་ 
' ཀུང་ཉིད་ཀྱསྐུ་ཁྲ་གི་སྒོ་ནས་མི་བརྒུ ད་ད མ་པར་མ ཛད་པའི་དོན་དུ་ཧ ལ་སྒོའྲི་ཕྱི་རོལ་ན་ 
༣ སྡུག་བསྔལ་མྱངས་སོ། * །དེ་བས་ན་ངེད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཐབ་པའི་སྨད་པ་འཐོགས་ཤིང་ 
༩༤།སར་གྱ་ཕྱིརོལཧུ་ཁོང་གི་དུང་དུ་འགྲོ་བའི་རིགས་སོ། - * །དེའང་ཇེད་རྣམས་ལ་འདིར་ 
༡ གནས་པའི་གོང་ཁྱེད་ཞིག་མེད་པས[ མའོངས་པ་དེ་འཚོལ་ལོ། *།ད་འོ་ན་ཁོང་གེ་ 
ངང་ནས་ངེད་ཀིས་རྒུན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པཞི་མཆོད་པ་ཞིག་འབུལ་བང་བྱའོ། །གང་ 
ཡིན་ཞེ་ན། ཁོང་གི་མཚན་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཁ་ལྲགས་རྣམས་ནས་འབྱུང་བའི་འབྲས་ 
༡༠ བུ་དེ་ཡིན་ནོ། -* །ཁོན་ཀུང་དྲནབྱེདཔ་དང་སྦྱིནཔ་སྦིན་པར་མ་རྗེད་ཅིག |མཆོད་པ་ 
༧༧ དེ་ལྟ་བྱ་དག་ཝ་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། * |བྱེད་ལ་ཁ་ལོ་སྦྱར་བ་རྣམས་ 
ཀི་བཀའ་ལ་ཉོན་ལ་གཡོག་བྱོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་ཞྱིན་ཀྱི་སྱིད་ལན་འདེབས་པར་དགོས་ 
ཤིང་ཁྱེད་ཀི་སེམས་རྣམས་སྤུང་བས ། དེ་ལྟང་སེམས་དགའ་བཞིན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་། ! ཅི 
སྟི་ཤུགས་ནར་འབྱིན་ཞེང་ཊྱེད་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲིང་ཕན་པར་མི་འགྱུར་རོ ། 
༡༦་་ ! ངེད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སྤྱོད་པ་བཟང་བོ་སྤྲོད་པ་ལོ་བརྩོན་པར་བྱེད་ཅིང་ཤིས་པ་བཟང་པོ་ 
° ཞིག་དང་རྡན་པ་ལ་རྟིན་པས། ངེད་ཀྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཆིག * །ཡང་ང་ཁྱེད་ 
རྣམས་དང་ཕུར་དུ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིང་ངས་ཁྱེད་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པད་ཤིནཏྭ་ལྷག་པང་ 
སྐུལ་ལོ །། ྒ ། 
* །ད་ཞི་བདེའི་དཀོན་མཆོག་ལུག་རྣམས་ཀྱི་རྫིབོ་ཆེན་པོ་རག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཞལ་ཆད་་ 
ཀི་སྐུ་ཁྲག་དཇ་བཅས་སྱ་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་ཕྱིར་འཁྲིད་པར་མཛད་པ་དེས་ 
ཊཿ ནི། ཨང ཏྱེད་ཁོང་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་སྤྲོད་ཅིང་ལས་བཟང་པོ་གང་ཡོན་པ་སྦྲབ་པའི་ྱིང་ 
་, ཁྱིད་རྫོགས་པར་མཛད་པ་དང་ ཁོང་རང་གི་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་མཉེས་པ་གང་ཡིན་པ་ཡེ་ཤུ་ 
མ་ཤི་ཀའི་སྒོ་ནས་ཇིད་ཀྱི་ནང་ན་སྐྱབ་པར་མཛོད་ཅིག་ །།ཁོང་ལ་དུས་རུན་ནས་རྒྱན་དུ་སྟོད་ 
པ་འབུལ་པར་གྱང་ཅིག [ཨ་མེན།། `` ་ 
* །སྤྱན་རྣམས། ངས་བྱིད་ལ་ཚིག་ཉུང་ཏུ་མིན་པ་མ་བྲིས་པས།  མན་ཇག་གི་གཏམ་ 
* བཟོད་པར་སྐྱུལ་ལོ། * །ངེད་ཀྱི་སྤུན་ཏི་མོ་ཐེའུ་ཐང་ཟར་གྱར་པར་ཤེས་ཤིག །གལ་ 
ཏེ་ཁོ་མགྱོགས་པར་འོང་ན ། ངས་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་ཁྱེད་མཐོང་ཐར་འགྱར་རོ་། 
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༡:༤ [ཨིབ་རི་པྲ་ལིའུ་ ༡༣ ། 
4༢༤. . །ཁྱེད་ལ་ཁ་ ལོ་སྒྱུར བ་ཐམས་ཅད་དང་མི་དམ་ ་པ་ཐམས་ཅད། ་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ཞིག །ཨ་ཧ་ 


མི་ཕ་རྣམས་ཀིས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ཕུལ་ལོ།། 
༡༠ །བུགས་ཇྗེ་ ཇྗེ་ཁྱིད་ཐྲམས་ཅད་ལ་འབབ་ པར་གྱར་ཅེག །ཨ་མེན།། {༈ 





།།མིབ་རི་པ་རྣམས་ལ་སྦིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་རྫོགས་སོ།། 


།། ཀྲ ཀྲིས་ཆོས་ཚོགས་ནམས་ལ་། ་ལ་ སྤྲིངས་ པའི་ 
_ ཕྲིན་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 


།ཁེའུ་དང་པོ། 
།། དཀོན་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ ཞབས་ཕྱི་ཨ་ཀོབ་ཀྱིས་བྱེས་ སུ་གནས་ 
པའི་སྡེ་བཅུ་གཉིས་པོ་ལ་ཕྱག་འབྱལ་ལོ །། 
༢ . .།ངའི་སྦྱན་རྣམས། ྱེལབརཅདསྣཚོགསའབྱུངབ་ནི་དའསྤོ་ཤྭལགཡིན་ 
3 པར་སོམས་ཤིག * །དད་པ་བརྟན་པ་འདི་ནས་བཟོད་པའི་སེམས། འབྱུང་བར་ཤེས་ཤིག 
༤ # །ཡང་བཟོད་པའི་སེམས་དེས་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་སྐྱེད་པང་དགོས། དེ་ 
..སྐྱེད་ཞ་ཁྱེད་ར ཇ་ཞམས་ཀྱང་ཕྱན་སྱམ་ཚོགས་ཤིང་རྫོགས་པར་གྱང་ཏེ་གང་ལ་ཡང་མ་ཚང་ 
- -བ་མྨེད་པཱད' འགྱུར་ཐར་ཿ འགྱུད་ངོ།། . | | 
* . -!ཅི་སྟེ་བྱེད་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་ཤེས་དབ་མ་ཚང་ན། དཀོན་མཆོག་མི་ཐམས་ཅད་ 
. ལ་རྒྱས་པན་གནང་ཞིང་བཀའ་བཀོན་མི་མཛད་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་དང་། - ་གནང་ 
༦ བར་འགྱུར་རོ། *།འོན་ཀུང་ཐེ་ཆོམ་མ་བྱེད་པར་དད་པའེ་ཇང་ན་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས། 
: །ཇི་ཝ་ཟེར་ན། ཐི་ཚོམ་བྱེད་པནི་མི་ནི་རྒ་མཆོའི་རྦ་རླབས་, རྒྱད ་གེས་དེད་ཅིང་གཡེང་བ་དང་ 
༣ ..འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། *།དེ་ལྟ་བྱའི་མི་ཞིག་གིས། ཇ་ལ་གཙོ་བོ་ནས་བཀའ་དྲིན་ཞིག་ཐོབ་ 


༤ པར་འགྱུན་ཞེས་མ་སེམས་ཤིག * །མི་ཡིད་གཉིས་ཅན་ནི་སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཧཱ་མི་བཤན་པའོ།། 
་{ ༡3: 174 ] 


༢༥༣ 





། ཨ་ཀོཐ་ཁེེའུ' ?། ༡༩ 
།ད་སྤྱན་དམའ་བ་ཡིན་པའེ་རང་གི་གོ་ས་མཐོན་པོ་ལ་དགའ། ཐེ པྱུག་པོ་དེ་རང་ 
དམའ་ཐར་བྱེད་པ་ལ་དགའ་བར་གྱུད་ཅིག །གང་ལ་ཟེར་ན། རྣའི'མི་ཏོག་ལྟང་རྙིད་པར' 
འགྱང་རོ། ༧ །ཉི་མ་ཤར་། ཚད་རྐྱུང་ལང་། ཙྩྭ་བསྐམས་ཏེ་དེའི་མེ་ཏོག་ལྷུང་། 





ད བཀྲག་མདངས་ཀང་ཤོང་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱུག་པོ་དེ་ཡང་བགྲོད་པའི་ལམ་དུ་རྟིད་པར་ 


འགྱུར་རོ །། ; 
བར་ཆད་བྱུང་ཐ་ལ་བཟོད་པ་བྱེད་པའི་མི་ནི་བདེའོ། །དེན་ལས་སད་ནས་མངོན་པར་ 
ཀྱུར་ཧེ་གསོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཅོད་པན་དཀོན་མཆོག་ལ་གཅེས་པར་འཛེན་མཁན་རྣམས་ལ་གཙ་བོཝ 
ཀལ་གྱིས་བཞེས་པ་དེ་རྙེད་པར་འགྱུར་ངོ། .* [མི་ཞིག་ལ་ཉམས་སད་པའི་བར་ཆད་ཅིག་ 
འབྱང་བའི་ཚེ་ན། ད་དཀོན་མཆོག་ནས་ཉམས་ཚོད་བཞེས་པ་ང་ལ་བྱུང་ངོ་ཞིས་མ་སྨྲ་ཞིག 
¦དེའང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕླགས་ནི་ངན་པར་མཛད་པའི་ཕྱོགས་མུ་༡མས་ཚོད་བཞེས་པར་མི་ 


' སྲིད་།  ཁོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་སུ་ལ་ཡང་ཉམས་ཚོད་མི་བཞིས་སོ། ` *]ཞོན་ཀྱང་མི་རེ་རང་ 


གི་འདོད་པས་འདྲེན་ཞིང་འཐྲིད་དེ་ཉམས་ཚོད་ལེན་ཧོ། * །དེ་ནས་འདོད་པ་མངལ་དུ་ 
ཆགས་ནས་སྡིག་པ་སྙེད། སྡིག་པ་རྔོགས་པང་གྱུར་ཏེ་འཆི་བ་སྐྱེད་དོ། *།ངཞི་གཅེས་ 
པའི་སྤྱན་རྣམས་ལོག་པར་མ་སེམས་ཤིག *† གནང་སྦྱིན་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་གནང་ 


་ སྒྲིན་ཡང་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཡད་ནས་འོད་རྣམས་ཀི་ཡབ་ལས་འབབ་བོ་། །ཁོང་གི་ནང་ན་ 


སྤོ་ཐ་ཡང་མེད། འགྱུར་བའི་གྲིབ་མ་ཡང་མེད་དོ། ༧ །ཇེད་རྣམས་ནི་ཁོང་རང་གི་ 
ཐུགས་དགོངས་བཞིན་དུ་བདེན་པའི་བཀའ་སྒོ་ནས་ཁོང་གིས་བཀོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་དུ་ཡིན་ 


4སྲ་ 
4“ 


ཊེ 


[ངའི་གཅེས་པའི་སྤུན་ཁྱེད་ནམས་ཀྱིས་འདི་ཤེས་ཤིག་ [ མི་ཀུན་ནི་ཉན་པ་ལ་མགོགས་ 


.ཤིང་ལབ་པ་ལ་དལ! ཁོང་ཁྲོ་ཟ་བ་ལ་ཨང་དལ་པོ་ཡིན་པར་དགོས་། *།གྱེས་པ་ཞིབ། 
གི་ཁྲབ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཆོས་ཁྲམས་བཉིནདུམི་བྱེད་དོ། ` * །དེ་བས་ན་བཙོག་པ་ཀུན་ 


དང་བན་སེམས་ལུད་པ་ཀུན་བཅད་དེ། སེམས་ཐར་བར་བྱེད་བུབ་པའི་བཀའ་བྱེད་ཀྱི་ནང་དུ་ 

བཅུགས་པ་འདི་བློ་བཏུཝ་བའི་ངང་ལ་ལེན་པར་བྱོས་ཤིག ༡ [འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ནི་སྨོག་པ་ 

ཐོས་ ཤིང་ནང་མགོ་སྐོར་བཞིཿཉན་མཁན་གཅིག་པུ་མ་ཡིན་ པར། ་བཀའ་བཞིན་དུ་བྱེད་མཁན་ 

དུ་གུར་ཅིག - ` *༈ མི་ཞིག།ཉན་མཁན་ཡིན་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་ཧུ་མི་ཤྱེད་ན། - སྙེས་པ་མེ་ 

ལོང་ལ་ལྟ་སྟ་དང་གི་ཤཞི་གདོང་མཐོང་བ་དང་འདའོ་། *ཁོས་བལྟས་ནས་ཕར་སོང་བ་ 

ཙམ་གྲིས་ཁོ་རང་ཅི་ལྷ་བྱའི་མི་ཡོད་པ་ བརྗེད་དོ། _ * [ ཅི་སྟི་མི'ཞིག' རྣམ་ཕང་བྲད་ བའྲི་ 
[ 89, 175 ] 


༡6 །ཡ་ཀོཐ་ལེའུ་ *། 
-:༧མ༧༠.༧༧༧༧༠༤༠༧ས༠༦ཟམམས་འཆན་མཆར་མརརཔའགས་འཆམཔའརས་པཔའརཔརའརས་འརའཔརལལརཤམའཔམམམམཐཆལ་འཁར་ཁརརཔ༤རརརཔསརརར༤འརརམ་ལསཔརའའརརརབཆལརའའཆམས་འཅམ་མསའམཿརའ་འཇས་འམམཔཁམས་པརང་པསརརཔ༡༧༡༤༤༤༤༤༨༨༤ར༢༡༤༨ར༩༤ར༨༩༨༨༡༩༨༤༩༤༠ 
‹ བཀའ་ཁྲིམས་རྫོགས་པ་དེའི་ནང་དུ་བལྟས་ནས། དེ་ལ་གནས་ཤིང་རྗེད་པའི་ཉན་མཁན་དུ་ 


3 


2=® 


མ་གྱུང་པར་ཡང་དག་པར་ལས་བྱེད་མཁན་དུ་འགྱུར་ན། _ བྲེད་པ་དེའི་ནང་ན་བདེ་བར་ 
འགྱང་རོ། *།མི་ཞིག་གིས། ང་ནི་ཆོས་སེམས་ཅན་ཡིན་ཞེས་སེམས་ཀྱང་། རང་གི་ 


› ལྕེའི་་ཁ་ལོ་མི་སྒྱུར་ཞིང་ ། སྙིང་སླུ་བར་བྱེད་ན། མི་དེའི་ཆོས་ནི་དོན་མེད་དོ། *།དཀོན་ 


མཆོག་དང་ཡབ་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྐྱོན་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ནི་འདི་ཡིན། ་ དཱ་ཕྲུག་དང་ 
ཏྱོ་ཤི་བའི་བུད་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ གདུང་བ རྣམས་སྐྱོང་བ་དང་། རང་ལ་འཇིག་རྟེན་ 


:: གྲིས་ཅི་ནས་ཀྱང་མ་བསྐོས་པར་གནས་པ་དེ་ཡིན་ནོ།། །། 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 

།།ངའི་སྤྱན་རྣམས། ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའི་ 
གཙོ་ཐོ་དེ་ལ་དད་པ་བྱེད་པ་ནི་མི་རྣམས་ཀྱི་གོ་ས་ལ་ལྟ་བའི་ངང་ལ་བྱེད་པའི་མི་རིགས་སོ། 
> །དེའང་གལ་ཏེ་ྱེད་ རྣམས་ཀི་ཚོགས་ཀི་ ནང་དུ་ མི་གསེར་གྲི་གདུབ་བུ་བཏགས་པ་དང་གོས་ 
ཡག་པོ་གོན་པ་ཞིག་འོང་ | དབུལ་བོ་གོས་སྡུག་པ་གོན་པ་ཞིག་ཀྱང་འོང་ན། *ཁྱྱེད་ 
རྣམས་ཀིས་གོས་ཡག་པོ་གོན་པ་དེ་ལ་བལྟམ་ནས།་ ཁྱེད་འདི་རུ་ལེགས་པར་བཞུགས་ཤིག་ 
སྨྲ། ` དབུལ་བོ་དེ་ལ། ཁྱོད་དེ་རུ་ལངས་ནས་སྟོད། ཡང་ཤ་ངའི་རྐང་སྟེགས་ཀྱི་རྩང་ 
སྲོད་ཅིག་ཟེར་ན། * ཁྱེད་རང་གི་ནང་ན་དབྱེན་འབྱེད་ཅིང་ཁྲིམས་ལོག་པར་མི་གཅོད་དམ། 


` ° * །ངའི་གཅེས་པའི་སྤུན་རྣམས་ཉོན་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གིས་འཇིག་རྟེན་འདིའི་དབུལ་པོ་ 


རྣམས་དད་པའི་ནང་ན་ཕྱུག་པོ་ཡིན་པ་དང་ ! ཁོང་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ལ་ 
གྱིས་བཞེས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་བདག་ཏུ་འཛེན་པང་འདམས་པར་མ་མཛད་དམ། * །འོན་ཀྱང་ 
་ ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་དབུལ་འཕོངས་ལ་བརྟས་པར་བྱས་སོ། ། ད་ཕྱུག་པོ་རྣམས་ཀིས་བྱེད་ལ་ 
ཏ དབང་བྱེད་ཅིང་ཞལ་ཆེ་པའི་དྲུང་དུ་མི་འཁྲིད་དམ། # །དེ་རང་རྣམས་ཀི་མཚན་བཟང་པོ་ 
ཁྱྱེད་ལ་བརྗོད་པ་དེ་ལ་སྐྱང་པ་མི་འདེབས་སམ་། * །འོ་ན་འདི་སྐད་དུ { ཞྱྱེད་རང་དང་ 
འདྲ་པར་ཀྱིམ་མཚེས་པ་ལ་ཡང་བྱམས་པར་བོས་ཤིག་ཅེས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་མཆོག་བཞིན་ 


' དུ་སྒྱུབ་ན། ཁྱེད་རྣམས་ཀིས་ལེགས་པར་བྱེད་དོ། *ཅི་སྟེ་མིའཱ་གོ་ས་ལ་ལྟ་ན། བཀའ་ 


ཁྲིམས་དེ་རང་གིས་ཁྱེད་སྔེག་པ་སྤྱད་ཅིང་འགལ་མཁན་ཡིན་པར་ཇེས་པང་སྟོན་ནོ། *།གང་ 
ལ་ཟིང་ན། སུས་ཀྲང་བཀའ་ཁིམས་ཚང་མ་སྲུང་ཡང་རྣམ་པ་གཅིག་ལས་འགལ་ན། བཀའ་ 
ཁཚ ¡ ཤ3ཐུ, 178 ] 
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། ཡ་ཀོབ་ལྲིའུ་ °། ༡༩ 


ཁཱིམས་ཚང་མ་ལ་བལྟས་ནས་ཉེས་ཅན་ཡིན། * །ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད་ཅིག་གསུངས་པ། 
དེ་རང་གིས། མིའི་སྲོག་མ་གཅོད་ཅིག་ཅེས་ཀུང་གསུངས་སོ ། །འོ་ན་བྱེད་ཀྱིས་ལོག་ 
གཡིམ་མི་བྱེད་ཀྱང་མི་ཞིག་གསོད་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ལས་འགལ་མཁན་བྱང་ངོ་། *[ཐར་ 
པཞི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀིས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་རྒུ་ཡིན་པའི་མི་ལྟར། ཁྱེད་རང་གི་སྨྲ་ཚུལ་དང་སྤྱོད་ 
ལམ་བོས་ཤིག * །སྙང་རྫ་མ་བྱས་པ་ལ་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་ཁྲིམས་ཀྱང་འཕོག་པད་འགྱུང་ 
གྱིས། ཁྲིམས་ཀྱི་ཁང་སྟིང་རྗེ་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་དོ[། 

།ངའི་སྤྱན་ནམས། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས། ང་ལ་དད་པ་ཡོད་ཟེར་ཡང་ལས་མེད་ 
ནཱ་ཅི་ལ་ཕན། དད་པ་དེས་ཁོ་ལ་ཐར་བར་བྱེད་ནས་སམ། * །གལ་ཏེ་སྤུན་ནམ ! སྤྱན་ 
མོ་ཞིག་ལ་གོས་མེད་ཅིང་ཞག་རེནི་ཁ་ཟས་ཀྱང་མེད་ན། ཆ་ཁྱེད་ལས་གཅིག་གིས་དེ་ལ 
བདེ་བར་གནས་པར་གྱུང་ཅིག །དྲོས་པར་གྱུད་ཅིག [འགྲངས་པར་གྱར་ཅིག་སྨྲ་ཨང་། 
ལྱས་ལ་གང་དགོས་པ་མི་སྦྱིན་ན་ཅི་ལ་ཕན། * །དེ་བཞིན་དུ་དད་པ་ཨང་ལས་མེད་ན་ཤི་ 
བ་ཡིན། ༣ །འོན་ཀྱང་མི་ཞིག་གིས་འདི་སྐད་ཟེད་ཡོང་། ཁྱོད་ལ་དད་པ་ཡོད་ཀྱི། 
ང་ལ་ལས་ཨོད། །དྲ་ཏོད་ཀྱི་དད་པ་ལས་དང་བྲལ་བ་ང་ལ་སྟོན་ཅིག་དང་། - ངས་ཀུང་ 
ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ངའི་དད་པ་ཁྱོད་ལ་སྟོན་པར་བྱའོ། * །ཁྱིད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ནི་གཅིག་ 
པོ་ལགས་པར་དད་དོ། །དི་ནི་ལེགས་སོ། ! བདུད་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་དད་པ་བྱེད་ 


༢༠ ཅིང་འདར་རོ། *། ད་མི་སྙིང་པོ་མེད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལས་དང་བྲལ་བདི་དད་པ་ནི་ ཤི་བ་ཡི ནཾ 


༢+ 
4༣ 


བར་ཤེས་པར་འདོད་དམ། ¥ །ངེད་རྣམས་ཀྱི་མེས་པོ་ཨབ་ད་ཧམ་གྱིས་རང་གི་བུ་ཨི་ 
སྟུག་མཆོད་།ྲིནི་སྟེང་དུ་མཆོད་པར་ཕྱལ་བས། ལས་ཀྱི་སྐོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་ 
པ་མ་ཡིན་ནམ། # །ད་དད་པ་ནི་ལས་ དང་འགྲོགས་ེ་ལས་བྱས་ཏེ། ལས་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ 
ཉས་དད་པ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱས་པ་ཡིན་པར་ཁོད་ཀྱིས་མཐོང་ངོ་། *།ཨང་ 
གསུང་རབ་ལ། ཨབ་ར་ཧམ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས་པས། རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
འད་ཐར་རྩི་བར་མཛད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་བསྒྲབ་པར་ཡང་མཛད་དེ། དཀོན་མཆོག་གི་ 
མཛའ་བོ་ཡང་གྲགས་སོ། ¥ །དེ་བས་ན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་ཞིག་རྣམ་པང་དག་པར་ཁྱིད་ 
ཀྱིས་མཐོང་བས། དད་པ་འབའ་ཞིག་གི་སྐོ་ནས་མ་ཡིན་ནོ། * །དེ་བཞིན་དུ་སྨད་ཆོང་ 
མ་ར་ཧབ་པོ་ཉ་ནམས་ལ་གནས་ཚང་བཏང་སྟེ་ལམ་གཞན་ནས་བཏོན་པ་དེ་ཡང་ལས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནྭས་རྣམ་པར་དག་པད་མ་མཛད་དམ། * ། དེའང་ལུས་ནི་སེམས་ ཉིད་དང་བྲལ་བར་ཤི་ 
བ་ཡིན་པ་ལྟར། དད་པ་ཡང་ལས་ དང་བྲལ་བར་ཤི་བ་ཡིན་ནོ།། ༼ 
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[ཁེའུ་གསུམ་པ། 

།།སྤུན་རྣམས། སློབ་དཔོན་མང་པོར་མ་གྱང་ཅིག །ཇེད་ལ་བཀའ་ཆད་ཞིག་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་བར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ ། ཆ །ངེད་ཐམས་ཅད་ཀིས་དོན་མང་བོ་ལ་ནོར་རོ། 
།སུ་ཡང་ཚིག་གིས་ཀུང་མི་ནོར་བ་དེ་ནི་ལས་ཚང་མའི་ཁ་ལོ་ཡང་སྒྲང་བར་ནས་པས། མི་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞོ¦ * །རྟ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཁ་རུ་སྲབ་གཡོགས་ 
ནས་ལུས་ཚང་མ་སྒྱུར་རོ། *།ལྟོས་ཤིག །གྲ་གཟིངས་ནཾ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ་རྐྱང་དྲག་ 
པོས་དེད་ཀྱང་མཇུག་སྙ་ཆུང་བ་ཞིག་གིས་མཉན་པས་ག་རུ་དགའ་བ་དེ་རུ་སྐྱང་བར་བྱེད་དོ | 
* ། དེ་བཞི ན་དུ་ལྕེ་ཡ ཇ་ཡན་ལག་ཆུང་བ་ཞིག་ཡིན་ཀྭ ང་པྱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ ས་གགས་སོ། 
།ལྟོས་ཤིག །མེ་ཆུང་བ་ཞིག་གིས་ནགས་ཚལ་ཇི་ཙམ་ཞིག་སྔང་རོ། * །ལྕེ་ཨང་མེ་ 
རྦི་ ནེ ། ང།ཚོའི་ཡ་ ན་ལག་གི་ནང་་ ན་མི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་འཇིག་རྟེ ན་ནི”ལྕེ"ཡི' ན་ཧེ་ལུས་ 
ཚང་མ་མི་གཙང་བར་བྱེད་ཅིང་འཚོ་བའི་འཁོར་ལོ་སྤྲད། རང་ཡང་དམུལ་བས་སད་རོ། 
* །གང་ལ་ཟེར་ན། དུད་འགྲོ་དང་། འདབ་ཆགས་དང་། ལྟོ་འགྲོ་དང་། རྒྱ་ 
མཚོའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་མིའི་ངང་བཞིན་གིས་འདུལ་བར་བྱེད། འདུལ་བར་ཡང་བྱས་པ་ 
ཡིན་གྲིས ། མཿ ལྕི་ནི་ངན་ཞིང་མི་བརྟན་པ་སྲོག་ལེན་དུག་གིས་གང་བ་ཞིག་ཡིན་ཧེ་མི་སུས་ 
ཀྱང་འདུལ་བར་མི་ཞུས་སོ ། * །ལྟེ་ཕིས་གཙོ་བོ་དང་ཡབ་ལ་སྟོད་པར་བྱེད། དེ་རང་ 
གི་སྐོ་ནས་མི་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུའི་དབྱིབས་ད ང་འདྲ་བར་བཀོད་པ་དེ་ལ་སྨོན་ཁོག་འདེབས་ 
པད་བྱེད་དོ།  * །ཁ་གཉིག་པོ་འི་ནང་ནས་སྟོད་པ་དང་སྔོན་ལོག་གཉིས་ཀ་འབྱུང་ངོ་ | 
།སྤུན་རྣམས། དི་ལྟང་འགྱུར་བའི་མི་རིགས་སོ། * །ཆུ་མིག་གི་ཁ་གཅིག་པོ་ནས་ཆུ་ 


ུ མངད་བ་དང་ཁ་བ་གཉིས་འབྱུང་ངམ། * །སྤུན་རྣམས། སེ་ཡབ་ཤིང་ལ་ཁ་སྙང་པོ་ 


འཕ། རྒུན་འབྱུམ་ཤིང་ལ་སེ་ཡབ་ཆགས་པར་མི་སྲིད་པ་ལྟང། ཚ་ཆུ་ནས་ཆུ་མཇངར་བ་ 
ཡང་འབྱུང་བར་མི་སྲིད་དོ །། 

།ི་ཀ་ནངནས་མཁས་ ཤངབློ་གོམ་ཅན་བུ་ཡིག ། དེས་སྤྱད་ལམ་བཟང་བའིསྒོ 
ནས་རང་གི་ལས་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱ་དུལ་སེམས་ཀྱི་ངང་ལ་སྟོན་ཅིག * !ཅི་སྟ་ཕྲག་དོག་ 
ཆེན་པོ་དང་འགྲུན་སེམས་ཁྱིད་ཀི་སྙིང་གི་ནང་ན་ཡོད་ན། བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཁང་ང་རྒྱལ་མ་ 
སྐྱེད རྫུན་ཡང་མ་སྨྲ་ཞིག * །དེ་ནི་ཡར་ནས་འབྱུང་བའི་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་གི། སའི་ 
ཤིས་ངབ་དང་ ། དབང་པོའི་ཤེས་རབ་དང་། བདུད་ཀི་ཤེས་རབ་ཡིན་ནོ། * །ག་རུ་ 
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ཌྷ 


,༡. 


། ཨ་ཀིཐ་ལྲེའུ་ ༤ ༩༡༧༦ 


ཕྲག་དོག་དང་འགྲན་སེམས་ཡོད་པ་དེ་རུ་མི་བརྟན་པའི་སེམས་དང་ ! བཅོག་པའི་བྱ་བ་ 
ཀུན་ཡོད་དོ། * [ཨར་ནས་འབྱུང་བཞི་ཤེས་རབ་ནི་དང་པོ་གཙང་མ་དང་། མཐུན་པ་ 
ལེ་དགའ་བ་དང་ ། དུལ་པོ་དང་། ཊུ་བ་འབྱལ་བ་ལ་ཉན་པ་དང་ ! སྙིང་རྗེ་དང་འབྲས་ 
བུ་བཟང་པོ་རྱས་པ་དང་། ཉེ་རིང་མེད་པ་དང་ ! ཁ་ཞེ་མེད་པའོ། *།ཡང་དྲང་ 
པ་ཉིད་ཀི་འབས་བྱའི་ས་བོན་ནི་འདུམ་པ འི་ང ང་ལ་འདུམ་བྱེ ད་པ་རྣ མས་ཀིས་འདེབས་པར་ 


བྱེད་དོ །། ། 
ཤམས་ལམ།མསནསས་ཅཔར༧༤༢༢༢ར༢པར༤༨ར༢རམརལ་འཟམས་པརའ་ཆམཿར:་ 


།ལེའུ་བཞི་པ། 
!། ཁྱིད་ཅག་གི་ནང་ན་འཁྱུགས་པ་དང་འཐབ་པོ་གང་ནས་བྱང་[ ` ཁྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ཀི་ནང་ན་འཐབ་པའི་འདོད་པ་རྣམས་ནས་མ་བྱང་ངམ ། ཁྱེད་ཅག་འདོད་ཀྱང་མི་རྙེད།། 
* མིའི་སྲོག་གཅོད་ཅིང་ཕྲག་དོག་བྱེད་ཀྱང་ཐོབ་མི་བྱབ ། འཐབ་ཅིང་འཁྱུག་པ་བྱེད་ཀྱང་ 
གསོལ་བ་མི་འདེབས་པས་འདོད་པ་མི་ཐྲོབ། # གསོལ་པ་འདེབས་ཀུང་འདོད་ཆགས་ཀི་ 
ངང་ལ་སྟོང་ཟད་ལ་སྐྱེལ་བར་བསམ་སྟེ་ལེགས་པར་མི་འདེབས་པས་མི་ཐོབ་བོ། *།ལོག་ 
པར་གཡིམ་པ་ནམས་བྱེད་ཅག་འཇིག་རྟེན་ལ་ཆགས་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་སྡང་བ་ཡིན་པར་ 
མི་ཤེས་སམ། དེ་བས་ན་སུ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲོགས་པོ་བྱེད་པར་སེམས་པ་དེ་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་དྲག་རུ་ལྔང་ཚོ་། * །ཡང་ན་ཁོང་གིས་ེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ལ་བཞུགས་པར་ 
གནང་བའི་ཐུགས་ཉིད་དེ་སྡང་སེམས་ལ་དགྲར་མཛད་དོ་ཞེས་གསུང་རབ་ལ་གསུངས་པ་དེ་ 
སྙིང་པོ་མེད་པང་སེམས་སམ། * །འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ཀླགས་རྗེ་མང་ཙམ་གནང་ངོ་ ། 
།དེའི་ཕྱིར་གསུང་རབ་ན། ངྭ་ཧཱལ་ཅན་ལ་དཀོན་མཆོག་དྲག་རུ་བཞེངས། དམན་ས་ 
བཟུང་བ་རྣམས་ལ་ཐྱགས་རྗེ་མཛད་ཅེས་གསུངས་སོ། * །དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ 
འབངས་བྱོས་ཤིག [བདུད་ལ་རྒོལ་ཞིག་དང་ | འབྲོས་པར་འགྱར་རོ། *།དཀོན་ 
མཆོག་དང་ཉེ་བར་སོང་ཞིག་དང་། ཁོང་ཁྱེད་དང་ཉེ་བར་འབྱོན་པར་འབྱུར་རོ། །ྱེད་ 
སྡིག་ཅན་རྣམས་ཁྱེད་རང་གི་ལག་པ་གཙང་བར་བྱོས། ཁྱེད་ཡིད་གཉིས་པ་ནྣམས། བྱེད་ཀྱི་ 
སྙིང་དག་པར་བྲོས་ཤིག × ¡གདུང་བར་གྱིས། མྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་ངུས་ཤིག །ཞྱེད་ 
ཀྱི་གད་མོ་ཉི་ངུ་འབོད།  དགའ་བ་ནི་ཡིད་འཕམ་པར་གྲུར་ཅིག * །དཀོན་མཆོག་གི་ 
དུང་དུ་སེམས་དམའ་བར་བྲོས་ ཤིག་དང་། གོ་ས་མཐོ་བར་མཛད་པར་འབྱུར་རོ། 
[སྤུན་རྣམས གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཏམ་ངན་མ་སྒོག །སྤྱན་ལ་གཏམ་ངན་སྙོག་ 
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༡༦༠ །ཡ་ཀོབ་ལེའུ་ * ། 
ཅིང་སྤྱན་གྱི་སྱོན་སྟོན་པ་དེས་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་སྨད་ཅིང་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་སྐྱོན་འདོགས་སོ་། 
།འོན་ཀུང་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་སྐྱོན་འདོགས་ན། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འབངས་མི་བྱེད་ 

༢ ཏྱིས་དེའི་ཞལ་ཆེ་པ་བྱེད་དོ། *།བཀའ་ཁྲིམས་གནང་མཁན་དང་ཞལ་ཆེ་པ་གཅིག་རང་ 
བཞུགས་ཏེ། དེ་ལ་ཐར་དུ་འཇུག་པའི་དབང་ཡང་ཡོད་དེ་གསོད་པའི་དབང་ཡང་ཡོད་དོ། 
།ཁྱེད་རང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་ཀྱི་ཁྲིམས་གཅོད་མཁན་ཁྱེད་སུ་ཡིན།། 

༡༣ །།ཞེད་ཀྱས་འདི་སྐད་དུ། དེ་རིང་ངམ་སང་གྲོང་ཁྱེར་འདི་ལ་སོང་སྟེ། ལོ་གཅིག་གི་ 

༡༧ བར་དུ་དེར་བསྡད་པ་དང་ཚོང་བྱེད་ཅིང་ནོར་སྤེལ་བར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲ་སྟེ། * སང་ཉིན་གི་བྱ་ 
བ་ཡང་མི་ཤེས་སོ། ། ཁྱོད་ཀེ་ཚེ་ཉི'ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན ། རླངས་པ་ར་ཞིག་བྱང་ནས་ 

” མི་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡིན། * །དེའི་ཚབ་ལ་གལ་ཧེ་གཙོ་བོས་གནང་ཞིང་ང་གསོན་ 

༡$ ན། འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱའོ་ཟེར་བ་ལེགས་སོ། * །འོན་ཀུང་ཏྱོད་སྒྱ་མའི་གཏམ་ 

2༧ བྱེད་ཅིང་ང་རྒལ་སྙེད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ངན་པ་ཡིན། * །དེ་བས་ན་ 





སུས་ལེགས་པར་བྱེད་པར་ཤེས་ཀྱང་མི་བྱེད་ན། དེ་ལ་སྔིག་པ་ཡིནན་ཾ། _ །། 
།ལེའུ་ལྔ་པ། 
༡ །། ཀྱེ་ཧོ་ཕྱུག་བོ་རྣམས་ཁྱེད་ལ་འོང་བཞི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཏུ་ས་ལ་སྐད་ངན་བོས་ 


ཤིག * །ཁྱེད་ཀྱི་ནོར་ནི་རུལ། གོས་ནི་འབུས་བཟས་ཚང། * །ཁྱེད་ཀྱི་གསེར་དང་ 
དངུལ་ལ་གཡའ་ཆགས་སོ། ། ཡང་གཡའ་དེས་ནི་ཏྱེད་ཀི་ཁང་དཔང་པོར་འགུར་ཏེ ། 
མེ་ལྟ་བུར་ཁྱིད་ཀི་ ཤ་ཟ་བར་འགྱུར་རོ་། ༈ དུས་ཀི་ཐ་ ལ་ལ་ཞྱེད་ཀིས་ནོར་བསགས་སོ། 
༤ * །ལྟོས་ཤིག །རྱེད་ཀྱི་ཞིང་རྔས་པའི་ལས་མི་རྣམས་ཀི་བླ་ཁྱེད་ཀིས་གཡོ་སྐྱའི་སྦོ་ནས་ 
བཅད་པ་དེ་ལ་འབོད་འགྲོག་ཅིང་། རྔ་མཁན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་དབུང་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འི་སྙན་ 
* དུ་གསན། * །ཁྱེད་ས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་དགའ་མགུ་རངས། ཕྱུགས་བསད་པའི་ཉིན་ 
༠ པར་ཡིད་ཚེམ་པར་བྱས་སོ། * །མི་ཆོས་དང་བོ་དེ་ཁྱེད་ཀིས་ཁྲིམས་བཅད་ནས་བསད་དོ། 
།དེས་ཁྱེད་ལ་མི་རྒོལ་ལོ །། 
༧  །སྤུན་རྣམས། གཙོ་བོ་འབྱོན་པའི་བང་དུ་སྲན་འཚུགས་ཤིག །ཀྱེ་ཧོ་ཞིང་པ་ས་ 
གཞིནི་འབས་བུ་གཅེས་པ་དེ་སྒུག་ཅིང་སྡོད་དེ། ཆར་པ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཐོབ་པའི་བར་དུ་སྐུག་ 
གོ ༣ །གཙོ་བོ་འབྱོན་པ་ནི་ཉེ་བས་ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་སྲན་འཛུག་སྟེ་སྟིང་བརྟན་པོ་བྱོས་ཤིག 
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!ཨ་ཀོབ་ལེའུ་ང *། 7ྨ/ 
* [སྤྱན་རྣམས། ཁྱིད་ལ་ཁྲིམས་མི་གཅོད་པཞི་ཕྱིང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་འཁུན་སྐད་མ་ 
འདོན་ཅིག [ལྟོས་ཤིག །ཁྲིམས་དབོན་ནི་སྒོ ནི་འགུམ་ལ་བཞུགས་སོ། ༤ །སྤྱུན་ 
རྣམས ། ལྱང་སྟོན་པ་གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ངང་ལ་བཀའ་གསུངས་པ་རྣམས་ ཡག་བསྔལ་ 
བཟོད་པ་དང་སྲན་བྱབ་པའི་དཔེར་ལོངས་ཤིག * [ལྟོས་ཤིག [ངེད་ཀྱིས་སྡུག་ཁུང་ 
བྱས་པ་རྣརྱས་བདེའོ་ཞེས་རྗོད་དོ ། [ཨོབ་ཀྱི་བཟོད་པ་བྱེད་ཅག་གིས་ཐོས། གཙོ་བོཞི 
མཐའ་མ་ཡང་མཐོང་བ་ཡིན། གཙོ་བོ་ནི་བམས་མགོན་བྱགས་རྗེ་ཅན་ཡིན་ཧོ།| 

།ཡང་ངའི་སྤུན་རྣམས་མནའ་ཅིའང་མ་སྐྱེལ་ཞིག །ཐམས་ཅད་ལས་དེ་གཅེས་པ་ཡིན། 
ནམ་མཁའ་ཡང་དཔང་དུ་མ་འཛུག |ས་ཡང་དཔང་དུ་མ་འཇཛུག །གཞན་ཅི་༥ང་དཔང་ 
དུ་བཙུག་སྟེ་མནའ་མ་སྩེལ་ཞིག །ྱེད་ཀྱིས་ཡིན་ཟེར་བ་ཉི་ཡིན། མིན་ཟེར་བ་ཉི་མིན་ཤྱེ་ 
དོན་ཡོད་པང་དགོས། དེ་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅད་རྱུ་མེད་དོ་།། 

།ཏྱེད་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་ན། སྔོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག །བློ་བདེ་ན་ 
མགུར་མ་ལོངས་ཤིག * [ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་མི་ཞིག་ན་ན། ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་རྒན་པོ་ 
རྣམས་མདུན་དུ་བོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་གཙོ་བོ་ཞི་མཚན་ གྱི་ངང་ལ་སྣུམ་འབྱག་སྟེ་ནད་ 
པའི་དོན་ལ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག * [དད་པའི་སྨོན་ལམ་དེས་ནི་ནད་པ་ལ་ཕན། གཙོ་ 
བོས་དེ་གསོ་བར་མཛད་། སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་བྱས་ཀུང་སེལ་བར་མཛད་པང་འགུང་རོ། 
ཚ།གཅིག་ལ་གཅིག་སྡིག་པ་རྣམས་མཐོལ་ཞིག ད ཁྱིད་གསོ་བར་འགྱར་བའི་ཕྱིང་གཅིག་ 
གིས་གཅིག་གི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག ། ཆོས་དྲང་བའི་མིས་བཏབ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
མྤཐ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། ཨ ། ཨི་ལི་ཡཱ་ནི་ངིད་རྣམས་དང་འདྲ་བཞི་མི་ཡིན་ཀཱང'་ ་ ཅར་པ་ 
མི་འབབ་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། ལོ་གསུམ་དང་ཟླ་བ་དྲུག་གི་བང་དྭ་ཆར་པ་མ་འབབ་ 
ཐོ། ¥ །དེ་ནས་ཡང་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལས་ཆར་པ་བྱང་བ་དང་ ! 
ས་གཞི་ལ་འབྲས་བྱ་ཆགས་སོ །། 

།ངའི་སྤྱན་རྣམས། གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་ན= ་ནས་གཅིག་བདེན་པ་ཉིད་སྤངས་ནས་མི་ཞིག་ 
གིས་མི་དེ་ཕྱིང་ཁོག་ན། * སྡིག་ཅན་ཞིག་རོང་བའྲི་ལམ་ནས་ཕྱིང་ལོག་མཁན་དེས་མི་ཞིག་ 
གི་སེམས་འཆི་བ་ལས་སྐྱབས་བྱེད་པས། སྡིག་པ་མང་པོ་ཡང་སེལ་བའི་རྒྱར་འགྱར་བར་ 
ཤེས་ཤིག | ་ 

།།ཨ་ཀོབ་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྟིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་རྫོགས་སོ་) 
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སེེ 2༤༢༥ '› 
! ཕི་ཏྲོ་༡་ལེའུ་ ༡| 





།།པ ¬ ་དོས་མ་ཤི་ཀ་པ་ནེམས་འ བྱིང ༼པའ་ཐི་ཡིག་ 
དྲང་ཡོ་བཞ ཞགས "༣ 
།ལེའུ་དང་པེ། 


།!པེ་ཏོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་མི་སྣ་ཡིན་པས་ཡུལ་པོན་ཧཱ་དང་། ག་ལད་ཡཱ་དང་། ཀ་ 
པ་དོག་་དང་ ] ཨ་སི་ཨ་དང་། བི་ཉིན་ཡཱ་བྱེས་སུ་གཞཾས་པ་རྣམས་དང་། *་དཀོན་ 
མཆོག་ཡབ་ཀི ཇ་སྦང་མཁྱེན་པ་ལྟང་ | བྱགས་ཉིད་ཀྱིས་དམ་པར་མཛད་དེ། ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ 
ཀའི་ བཀའི་འབ བངས་བྱེད་ཅིང་།ཁོང་གི་ སྙུ་མཚལ་གྱིས་ གཏོར་བའི་ཕྱིར་འདམས་པ་ཀྱིད་རྣམས་ 
ལ་བླགས་ རྗེ་དང་ ནི་བདེ་རྒྱས་པང་གྱང་ཅིག ། 

།དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཡབ་བླགས་བརྩེ་བ་རྒྱས་པ་ 
བཞིན་དུ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་གཤིན་པོ་རྣམས་ནས་བཞེངས་པའི་སྐོ་ནས་ངེད་རྣམས་ཡང་སྐྱར་སེ་ 
བར་མཛད་ཅིང་ངད་ལ་གསོན་པོའི་རེ་བ་དང་ | *ནོར་སྐལ་མི་འཇིག་གིབ་མེད་མི་རྙིད་པ་ 
ཁྱིད་ཀྱི་དོན་དུ་ནམ་མཁའི་ནང་ན་བཞག་ཨོད་པ་ཞིག་གནང་བར་དགོངས་པས་བསྟོད་བསྔགས་ 
སོ། # །ད་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་མངོན་པང་མཛད་པའི་ཕྱིར་བ ཤམས་པ་ཡིན་ 
པའི་ཐང་པ་དེ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་དད་པའི་སྒོ་ནས་ད ཀོན་མཆོག་གི་མཐུས་སྱང་བར་མཛད་དོ། 
* །དེ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་དགའ་མགུ་ངང་ཡང་། སེམས་སྐྱོ་བར་དགོས་ན། ཁྱེད་ད་ལྟ་ཉམས་ 
སད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རེ་ཞིག་ཕེམས་སྟོ་ སྐྱོ་བར་བཅུག་པ་འདི་ནི། ཚ་ཨེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་མངོན་ 


ˆ པར་འཕྱོན་ པའི་ཆོ་གསེད་ མེས་སད་ཀང་ མི་རྔག་པ་ཡི ན་པ། བས་ཀུང་ཁྱེད་ཀི་དད་པ་སད་ནས་ 


ལྗག་པར་རེ ན"ཅ ན་དུ་བུང་སྟེ ! སྟོད་ པ་དང་གཟི་ བརྗིད་དང་བཀུར་སྟེ་ཐྲོབ་པའི་ཕྱིང་རོ་ ། 

*། ཡི ཤུ་ མཿ ཤི་ཀ་དེ་ཁྱིད་ རྣམས་ཉིས་མ་མཐོང་ཡང་གཅེས་པར་འཛིན ། ད་ ལྟ" མི་ ་མཐོང་ 

ཡང་དད་པ་བྱེད་པས། དགའ་སྤོ་བརྗོད་ཀིས་མི་ལང་ཞིང་གཟི་བརྗིད་དང་། ང་ལྡན་པ་ཞིག ཐོབ་ 

ནས་དགའ་མངུ་རང་སྟེ། * དད་པའི་དོན། སེསས་ཀྱི་ཐར་པ་དེ་ཐོབ་བོ། × །ཞྱྱེད་ 

རྣམས་ལ་འ ཀྱང་ ཧྒྱུ་ཡི ན་པ འི བཀའ་དྲི ན་གྱི་བ ཧམ་བྱས་པ འྲི་ལུ ང་སྟོན་པ་, རྣམས་ཀིས་ཐང་པ་ 
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༡༩ 


།པེ་ཏོ་༡་ཡེའུ་ ?! ༡༥༢ 


དེའི་སྐོང་ལ་རྩད་གཅོད་ཅིང་འཚོལ་ཏེ། མམ་ཤི་ཀའི་ཐུགས་ཉིད་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་ 
པས་མ་ཤཱི་ཀ ནི་སྣ ག་བསྔལ་དང་དེནི་ྗ ས་མུ་འབྱུང་བའི་དཔལ་འབྱོད་སྔ ར་བསྟན་པས། 
དུས་གང་དང་ཅི་ྟ་བུའི་སྐབས་ཀྱི་དོན་གསུང་བ་རྩད་བཅད་དོ། * ། ཨང་།ཁོ་རང །མས་ 
ཀྱི་དོན་དུ་མ་ཡིན་གྱི། ཀྱིད་རྣམས་ཀི་དོན་དུ་ཡིན་པར་ཁོ་རྣམས་ལ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ 
ནོ། །ད་ལྟ་བྲིན་བཟང་བཤད་མཁན་གྱིས་ཀྱང་དམ་པའི ཕུགས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལས་མཇགས་ 
པའི་ངང་ནྭ་ཁིད་ནམས་ལ་བཤད་དོ། །པོ་ཉ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་ལྟ་བར་འདོད་དོ་།། 

།དེ་བས་ནྭ་ཁུད་རང་གི་ཡིད་ཀྱི་བུ་བ་གཡས་ཟེང་གཡོན་ཟེང་བོས་ལ། སེམས་མ་ 
གཡེངས་པར་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་མངོན་དཱ་མཛ ད་པའི་ང ང་ན་ཁྱེད་ལ་གནང་བའི་ཀླག་ས་རྗེ་ལ་ 
ཡང་དག་པར་བློ་གདེང་བྱོས་ཤིག * ! ཏྱིད་ཀྱི་གཏི་མུག་གི་འདོད་པ་དང་མ་སྦྱང་གྱི ! 
ཁ་ཉན་པའི་བུ་དང་འདྲ་བརྲ། + བྱིད་བོས་པར་མཛད་པའི་དམ་པ་ལ་དཔེ ་བྲོས་ལ་བྱེད་ 
རང་ཨང་སྤྱོད་ལམ་ཚང་མ་དམ་པར་བྱོས་ཤིག * །གང་ལ་ཟེད་ན། ཇ་ནི་དམ་པ་ཡིན་ 
པས་བྱེད་ཀྱང་དམ་པ་ཡིན་པར་དགོས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིང་རོ། * ། ཡང་ཀྱེད་ཀིས་ 
ཁྲིམས་དཔོན་མི་རེ་རེས་བྱས་པའི་ལས་བཞིན་དུ་ཉེ་རི ང་མེད་པར་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་དེ་རང་ལ་ 
ཨབ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་ན། བྱེས་སུ་ཡོད་པའི་ཚེ་འཇིགས་བའི་ངང་ན་སྤྱོད་ལམ་ཐོས་ 
ཤིག ༧ །ཕ་མེས་ ཀི་སྤྱད་ལམ་སྙིང་པོ་མེད་པ་དེ་རྒྱད་འཛེན་པ། ཡིན་ཏེ། གསེར་དྱངལ་ 
ལ་སོགས་པའི་རས་མི་ཉག་པ་དེས་ཁྱེད་བླུས་པ་མ་ཡིན་གིས། *ལུག་གུ་ཞོངས་མེད་ཅིང་ 
སྐྱོན་མེད་པའི་ཁྲག་ལྟང་མ ་ཤི་ཀའི་སྐུ་མཚ ལ་རི ན་པོ་ཆེ་ཡིས་བླུས་པ་ཡིན་པར ་ཤེས་ཤིག 
* །ཡང་འཇིག་རྟེན་མ་བཀོད་པའི་སྔོན་ལ་དཀོན་མཆོག་གིས་། མ་ཤི་ཀ་དེ་འབོན་པར་ཐག་ 
བཅད་ནས དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་བྱོན་ནོ། * །བྤེད་ཁོང་གི་ 
སོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་གཤིན་པོ་ནྣམས་ནས་བཞིངས་ནས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛད་ 
པ་ལ་དད་པར་གྱར་ཧེ། ཏྱེད་ཀྱི་དད་པ་ ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་རི་བ་ཨང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ | 
ཆ།ཁྱེད་རྣམས་བདེན་པ་ཉིད་ལ་དང་དུ་ལེན་ཞིང 'སྤུན་རྣམས་ལ་དྲང་ཐོད་བྱམས་པར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་གཙང་བད་བྱས་ནས། སྙིང་ཐག་པ་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་བྱམས་པར་ 
བྱོས་ཤིག * །ད་བྱེད་རྣམས་མི་རྟག་པའི་ས་བོན་ནས་ཆད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། དཀོན་མཆོག་ 
གི་བཀའ་གསོན་ཞིང་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པའི་སྒོ་ནས་ས་བོན་རྟག་པ་ནས་ཆད་པ་ཡིན་ཞོ་།། 

* ! ཤ་ྲམས་ཅད་རྣལྟ་བྱ། 
།མིཞི་གཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་རྩའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་ཡིན། 
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༡༤༤ །པི་ཏོ་”་ཁེའུ་ *། 
།སྣཱ་ནི་བསྐམས་དེའི་མེ་ཏོག་ཡལ། 
༢༣ 


* །དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ནི་རྟག་དུ་བཞུགས་སོ།། 
།སྤིན་བཟང་གི་བཀའ་ྱེད་རྣམས་ལ་བཤད་པ་དེ་ངང་ཡིན་ནོ།། ད། 


།ཁེའུ་གཉིས་པ། 

།།ད་གནོད་སེམས་ཀུན་དང་། གཡོ་སྒྱུ་ཀུན་དང་ ། ཁ་ཆོས་དང་། ཕྲག་དོག་ 
དང་། གཏམ་ངན་ཀུན་སྤོང་ལ། *བུ་ཆུང་གསར་དུ་སྐྱེས་པ་ལྟར་སེམས་ཉིད་ཀི་འོ་མ་ 
ལྷད་མེད་པ་འབུང་འདོད་བྱོས་ ཤིག་དང་ ། བཀའ་དེའི་ངང་ ན་ཐང་པ་ཐོབ་པའི་བར་དུ་སྐྱི་ 
བང་འགུར། མགལ་ཏེེ་བིད་ཀྱས་གཙོ་བོའི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྱོང་ཡོད་ན། དེ་ལྟར་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། * །ཁོང་ནི་གསོན་པའི་རྡོ་མི་རྣམས་ཀིས་དོར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་ 


. དྲུང་དུ་གཅེས་ཤིང་རིན་ཅན་ཞིག་ཡིན་པས། དེའི་དུང་དུ་སོང་ཞིག * །ྱེད་རང་རྣམས་ 


ཀྱང་གསོན་པོའི་རྡོ་རྣམས་ཡིན་པས། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་བཀོད་དེ། སེམས་ 
ཉིད་ཀཱ་མ་ཆོད་པ་ཨི་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཕིར་དཀོན་མཆོག་གི་ུགས་སུ་འབྱོན་པ་རྣམས་འབུལ་ 
བའི དགེ་འདུན་དུ་གུང་ཅིག * །དེའི་ཕྱིར་གསུང་རབ་ཀྱི་ནང་ན་འདི་སྐད་དུ། 

།ད་ལྟོས་ཤིག་དང་ ། ་ 

།ཙེ་ཡོན་ལ་ངས་ཟུར་རྡོ་གཅེས་ཤིང་རིན་ཅན་ཞིག་བཙུག་སྟེ། 

། དེ་ལ་མུ་དད་པ་བྱེད་པ་དེ་སྙེངས་པར་མི་འགྱར་རོ་ཞིས་གསུངས་ཐོ ཊ། 

* །དེ་བས་ན་དད་པ་བྱེད་མཁན་ྱེད་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟེ་ཡོད་། 
དད་པ་མི་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་ནི ། 

[རྩིག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀིས་དོར་བཞི་རྡོ། 

དེ་རང་ཟུང་རྡོར་གྲུང་ཏེ ། 

*ཡང་ །འཕོག་པའི་རྡོ་དང་། སྒྲ་བའི་བྲག་དྭ་གུར་ཏོ། 
།དེ་དག་བཀའ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་འཐོག་པ་དེ་སྔར་སྐྲིག་པར་མཛད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ །། . 

* །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ནི་འདམས་པའི་མི་བརྒད། རྱལ་རིགས་ཀྱི་དགེ་འདུན། མི་ 
རབས་དཔ་པ། དཀོན་མཆོག་གིས་བདག་ཏུ་མཛད་པའི་རིགས་ཤིག་ཡིན་ཏེ། ཏྲེད་བུན་ 
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[ ི་ཧོ་༡་ལེའུ' +! ༡༨ 


པའི་ནང་ནས་འོད་ཇོ་མ ཚར་ཆི་བཞི་ ནང་དུ་ཐོས་པ་དེའི་་ཡོན་ཧ ན་སྐྲོག་པའི་་ཕྲིང་རོ། *། སྔད་ 
ཁྱིད་ནི་མི་བརྒྱད་ཅིག་མ་ཡིན་གྱི། ད་ལྟ་དཀོན་མཆོག་གི་མི་བརྒྱད་ཡིན། སྔར་བྱགས་ 
བརྩེ་བ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་གྱི། ད་ལྟ་ཐྱགས་བརྩེ་བ་དང་ལྡན་ནོ།། 

།གཅིས་པ་དག །ྱེད་འགོན་པོ་དང་བྱེས་པ་ཡིན་པས། ངས་བྱེད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
སྐྱལ་ལོ། ཤའི་འདོད་པ་སེམས་ལ་ནོལ་བ་རམས་སྤོངས་ཤིག ཨ །ཕྱི་པའི་མི་བརྐྱད་ 
རྣམས་ཀི་དཀྱལ་ན་ཁྱེད་ཀི་སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ་བྱོས་ཤིག །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་གང་གི ང་ 
ནྭ་ཁྱེད་མི་རིགས་པ་བྱས་མཁན་ལྟང་ཡིན་པའི་ཁ་ངན་དེ་རང་ལ་བལྟས་ཏེ་ྱེད་ལས་ལིགས་ 
པར་བྱེད་པང་མཐོང་སྟེ། _ གཟིགས་མོ་ཞྲི་ཉིན་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་འབུལ་བར་ 
འགྱུར་རོ།། 

!ད་མི་རྣམས་ཀི་དབང་གང་ཡོད་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་ཧུ་བྱུར་པ་རྒྱལ་པོ་ 
དང་། * དེས་ཉིས་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་ཞིང་ལེགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་སྟོད་ར་བཏང ་བའི་ 


ངང; _ 


 བཀའ་བློན་རྣམས་ཀི་བཀའི་འབངས་གཙོ་བོནི་ཕྱིར་བྱོས་ཤིག * །དཀོན་མཆོག་གི་ 


ཧྲ ༨༧ 


དགོངས་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཏྱེད་ཀྱིས་ལས་བཟང་བོ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་མི་བློ་གྲོས་མེད་ཅིང་ 
གླེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཀྐུགས་པར་བྱེད་དགོས། * །ཁྱིད་ནི་རང་དབང་ཅན་ཡིན་པ་ལྟར་བྱས་ 
ཀྱང་ ! རང་དབང་བ་དེ་ངན་སེམས་ཀྱི་ཁེབས་མུ་མ་འཇུག་གིས། དཀོན་མཆོག་གི་འབངས་ 
ཡིན་པར་ཤེས་ཤིག * །མི་ཐམས་ཅད་ལ་བཀུར་སྟི། སྤྱན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ། དཀོན་ 
མཆོག་ལ་འཇིགས་པ། རྒྱལ་པོ་ལ་བཀུང་སྟི་བྱོས་ཤིག ! 

།གཡོག་པོ་རྣམས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིགས་བཞིན་དུ་དཔོན་པོ་འི་བཀའ་ལ་ 
ཉན་ཏེ། བཟང་པོ་དང་འཇམ་པོའི་བཀའ་མ་ཟད་དེ། དཔོན་པོ་དག་པོ་ནམས་ཀི་བཀའ་ 
ཡང་ཉན་དགོས། * །གང་ལ་ཟེར་ན། མི་ཞིག་དཀོན་མཆོག་དྲན་པས། ་ཞོངས་མེད་ 
པར་འཚོ་ཡང་གནོད་པ་བཟོད་ན། བཀའ་དྲིན་ཡིན། ཚ །ཉེས་པ་ཞིག་བྱས་ནས་རྡང་བ་ 
དེ་བཟོད་ན | སྟོད་པའནི* ཧུ་ཅི་ཡོད ། ཅི་སྟེ་སྤྱོད་ལམ་ བཟང་པོ་བྲས་ ནས་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་ 
སྟི་བཟོད་ན། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་བཀའ་དྲིན་ཡིན་ནོ། * །དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ 
རྣམས་བོས་པ་ཡིན། །མ་ཤི་ཀ་ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཕྱངས་ཏེ ཁྱེད་ 
ཁོང་གི་ཞབས་རྗེས་མུ་འབྲང་བཞི་ཕྱིད་དུ་དཔེ་བསྟན་པ་ཡིན། ༧ །ཁོང་གིས་ཉེས་པ་མ་ 
མཛད ། ཁོང་གི་ཞལ་ ནས་གཡོ་སྒྱ་མ་བྱང་ ། * སྐྱར་པ་འདེབས་མཁན་ལ་བཀའ་བཀོན” 
མ་གནང་། གཞོད་པ་བྱེད་མཁན་ལ་ཆད་པས་མ་བཅད་ཀིས། ཆོས་དང་བན་པར་ཞལ་ 
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[པི་ཧོ་༧་ཁིའུ་ ༣། 


ཀད ¡༨ བསསསསསསསསསསསསསསོསསོསསམསཅསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསས་ 
ཆེ་གཅོད་མཁན་ལ་བདད་དོ། ༣ །ངེད་སྡིག་པ་ལ་ཤི་ནས་དྲང་ཐ་ཉིད་ལ་འཚོ་བའི་ཕྱིར་ 


ཁོང་རང་གིས་ངེད་རྣམས་ཀི་སྡིག་པ་ རྣམས་རང་གི་སྐུ་ལུས་ལ་ ཤིང་གི་ཁང་འཁུར་ཏེ ། ཁོང་ 


གི་རྨས་ནི་ཏྱེད་རྣམས་སོས་པར་གྱུར་ཏོ * །སྔར་ཀྱེད་རྣམས་ལུག་ལྟར་ལམ་ཞོར་བ་ཡེན་ 
གྱིས། ད་ལྟ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྫི་བོ་དང་སྐོང་མཛད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལོག་ཡོངས་པ་ཡིན་ནོ །། །། 
།ལེའུ་གསུམ་པ། 


།།དེ་དང་འདྲ་བར་བུད་མེད་།ྱེད་རྣམས་ཀྱཇ་རང་གི་ཀྱོའི་བཀའི་འབངས་བྱེད་པའི་ 
རིགས་སོ། །སྐྱེས་པ་འགའ་ཞིག་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ཀྱང་ ། ཆུང་མའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་ 
ངག་མེད་པར་འཛིན་པར་འགྲུར་བ་སྲིད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ཊྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་བག་ 
ཡོད་ཅིང་གཙང་བ་ལ་བལས་པའི་ཕྱིར་རོ། ༧ །དེའང་ཁྱིད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་ནི་ལྷས་མ་སྲེ་ 
བ་དང་། གསེང་རྒྱན་འདོགས་པ་དང་། གོས་གོན་པའི་རྒྱན་མ་ཡིན་གྱིས། * སྙིང་ 
གི་གང་ཟག་སྔས་པ་སེམས་འཇམ་ཞིང་དུལ་བོའི་གོས་མི་འཇིག་པ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་ 
དུ་རིན་ཅན་ཡིན་ནོ། * །དེ་ལྟང་སྔང་ཨང་དམ་པའི་བུད་མེད་དཀོན་མཆོག་ལ་རེ་བ་རྣམས་ 
རང་གི་ཁོའི་འབངས་ེད་པའི་རྐན་བཏགས་སོ། ༧ །དེ་ལྟར་ས་རཱཱ་ཡིས་མབ་ར་ཧམ་ལ་ 
ཛོ་ཐོ་ཟེང་ཏེ་འབངས་བྱས་སོ། །ད་ཁེིད་ཀང་ལས་བཟང་བྱེད་ཅིང་འཇིགས་པ་གང་གིས་ 
ཀུང་མི་འཇིགས་ཏེ་ད་ལྟ་དེའི་སྲས་མོར་གྱུར་ཏོ །། 

༈ དེ་དང་འདྲ་བར་སྐེས་པ་ཏྱེད་ རྣམས་ཀང་ བུད་མེད་ནི་སྟོད་ཞ ན་པ་ཡིན་པར་ ཤེས་པས ] 
རྟོགས་པ་བཞིན་དུ་ཆུང་མ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་སྡོད་དེ། དེ་དག་གསོན་པ་ཉིད་ཀྱི་གནང་སྤྱིན་ 
གི་སྐལ་བ་ཐོབ་པའི་མཉམ་གྲོགས་ཡིན་པས། བྱད་མེད་ལ་བཀུར་སྡི་བྲོས་ཤིག །དེ་མི་ 
བྱེད་ན་ཁྱེད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གཅོད་ཉེན་ཡོད་དོ་། 

། ཐྲ་མ་ཞེད་ཐམས་ཅད་སེམས་མཐུན་པ་དང་ ། སྙིང་རེ་ ཅན་དང་། སྤུན་ལྟར་ བྱམས་ 
པ་དང་། སྟིང་བརྩེ་བ་དང་། བློ་ཉེ་བར་བྱེད་པ་ལ་གནས་ཤིག * ། གནོད་པའི་ལན་ 
གནོད་པས་མི་འཇལ། ཚིག་ངན་གི་ལན་ངན་པ་མ་འདེབས་ཀྱིས། བྱིན་རླབས་ཐོང་ཞིག 
།དེའི་ཕྱིང་ཁྱེད་རྣམས་ཐོས་པ་ཡིན་པས| དེ་ལྟར་ཊྱས་ན་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་འགྱུང་རོ།། 

* །གང་ལ་ཟེར་ན ། 
།སུ་ཡང་འཚོ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ ། 
[ 1 86{, 186 ༽ 


༡༣ 


! པེ་ཧོ་༡་ལིའུ་ ༢! ༡:#་ 
[སྐྱིདཔའེ་ཉིན་མོ་མཐོང་ཐར་འདོད་པ་དེས། 
!རང་གི་ལྕེ་ནི་ངན་པ་ལས་སྱུངས། 
[མཆུ་ཡང་གཡོ་སྒྱ་མི་གླེང་པར་སྲུངས་ཤིག 
*! ངན་པ་ལས་ལོག་ཅིང་ལས་བཟང་པོ་བྱོམ་ཤིག 
[ འདུམ་པ་འཚོལ་ཞིང་དེའི་རྗེས་སུ་རྒྱུག་ཅིག 
* །གང་ལ་ཟེར་ན། གཙོ་བོའི་སྤྱན་མི་དྲང་བོ་ལ་གཟིགས། 
སྙན་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་གསན། 
།གཙོ་བོ་འི་ཞལ་ཇོ་ཉེས་པ་བྱེད་པའི་མིའི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་གཟིགས་སོ།། 
* །ཡང་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གང་བཟང་པོ་ཡིན་པ་དེ་ལ་བརྩོན་པང་བྱེད་ན། ཁྱིད་ལ་ 


༡༤ གནོད་པ་བྱེད་མཁན་མུ་ཡོད། _ * །ཞོན་ཏྲང་ཁྱེད་དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་ན་ 


༡༣༢ 


བདིའོ། །ཡིད་མ་འཕམ་པར་དེ་དག་གི། འཇིགས་པ་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག * །ཁྱེད་རང་ 
གི་སྙངགི་ནང་ན་མ་ཤི་ཀ་གཙོ་ཐོ་ལགས་པ་ལ་བསྟིན་བཀུར་བྱོས་ཤིག །ཡང་མུའང་ཊྱེད 
ཀྱི་སེམས་ཀི་ནང་ན་ཨོད་པའི་རེ་བ་ཅི་ཡིན་འདྲི་བ་ལ་སེམས་དུལ་བང་འཇིགས་བཞིན་དུ་ལན་ 


༡ཅ འདེབས་པར་རྟག་ཏུ་ཤེས་ཤིག * ། ཤེས་པ་བཟང་པོ་ཡང་ཡོད་པར་དགོས། །དེ་ནས་ 


༡// 


༡ 


47 


གང་ལས་ཀྱི་ནང་ན་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱིད་ཀི་སྤྱོད་ལམ་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་བཟང་པོ་ཡིན་པ་སྨད་ 
པ་དེའི་ནང་ན་སྐྱིང་བར་འགྱུར་རོ། * །དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ 
སྱོང་དགོས་ན། ཉེས་པ་བྱས་པའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ངས་ལས་བཟང་པོ་བྱས་པའི་ 
ཕྱིར་ཕྱོང་ན་ལེགས་སོ། *། མ་ཤི་ཀ་ཡང་སྡིག་མེད་ལགས་ཏེ་ཏྲིམས་མེད་པའི་མིནི་ཚབ་ 
ཀུལ ན་གཅིག་སྡེག་པའི་ཕྱིང་སྡག་བསྔལ་སྱངས་ཧེ ཇེད རྣ རཔ ས་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་ 
འཁྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁོང་ནི་སྐུ་ཤ་ལ་བལྟས་ནས་བཀྲོངས། ཤུགས་ཉིད་ལ་བལྟས་ནས་ 
གསོན་པོར་མཛད་དེ། ༡ བུགས་ཉིད་ཀི་ངང་ན་གཤེགས་ཏེ། བཙོན་ཁང་ལ་ཡོད་པའི་ 
སེམས་ཉིད་རྣམས་ལ་ཡང་བཀའ་བསྒྲགས་སོ། * །དེ་དག་ནི་སྦར་ནོ་ཨ་ཡིས་སྒམ་ཆེན། 
པོ་བཟོ་བའི་ཆོ་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་འགོར་བར་མཛད་ཙ་ན་དད་པ་མ་ 
བྱས་པའི་མི་རྣམས་ཀི་སེབས་རྣམས་སོ། །སྒམ་དེའི་ནང་དུ་སེམས་ཉང་ཏུ་ཞིག་ཆུའི་སྐོ་ ` 
ནས་ཐྲར་རོ! !ཇི་ཙམ་ཡིན་ཟེང་ན། བརྒྱད་དོ། * [དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ད་ཡང་ཁུས་ 
ཀི་ཆུ་ནི'ཤའི་མི་གཙང་བ་འདག་པར་ཤྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱིས། མེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་བཞིངས་པའི་ 
སྤོ་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཤིས་པ་བཟང་པོ་ཞིག་བསླང་བ་ཡིན་པ་དེས་ཁྱེད་རྣམས་བྲང་བར་ 
[ 1 9༦. 187 ] 


༡. ། པེ་ཧོ་༡་ཁེའུ་ ༤། 





* བྱས་སོ། ༧ །ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་ 
གཡས་ལ་བཞགས་པས་བོ་ཉ་དང་དབང་ལྡན་དང་མཐུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་མཛད་དོ།། །། 


།ལེའུ་བཞི་པ ། 


༡ །།ད་མ་ཤི་ཀ་ངེད་ྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྐྲ་ཤའྲི་སྡག་བསྔལ་ཕྱངས་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཏིས་ 
ཀྱངསེམས་དེ་ཉིད་ཀྱིགོ་ཆ་གོན་ཅིག ! ཤའི་སྡུག་བསྔལ་མྱངས་ཚང་བ་དེ་ནི་སྡིག་པ་དང་ 
༈ བྲལ་བར་གྱུར་ཏོ། ` * །ད་ཕྱིན་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ཤའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཚོའི་ལྷག་མ་དེ་མི་ 
རྣམས་ཀྱི་འདོད་པ་ལ་མི་འཚོའི། དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ལ་འཚོ་བའྲི་རིགས་སོ། 
‡ * །འདས་པའི་དུས་ན་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀི་འདོད་པ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། མི་ཚངས་པར་ཤྱེད་པ་ 
དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་། ར་བཟི་བ་དང་། ཟས་ཆང་དང་། མི་རིགས་པར་སྟ་ 
༤ འདྲ་ལ་རིམ་འགྲོ་བུས་པས་ཆོག *།ད་མི་དེ་དག་ཁྱིད་རྣམས་འཆོལ་པའི་རྒྱན་ལམ་དེ་རང་ 
ཿ གི་ནང་དུ་མི་རྒྱུག་པར་མཐོང་སྟེ། ངོ་མཚང་དུ་གུང་ཏེ་ཁ་ངན་གཏོང་ངོ་། * །དེ་དག་ 
གིས་གསོན་བོ་གཤིན་པོ་གཉིས་ཀི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་མ།ཁན་ལ་ལན་འདེབས་པར་འགར་རོ། 
༦ ¥ །ཅིཞི་ཕྱིང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྲིན་བཟང་བསྐྲགས་ཤེ་ན། དེ་དག་ལ་མིའི་ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་ཤའི་ཁྲིམས་བཅད་ཕོག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཚུལ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉིད་ཀི་ངང་ན་ 
འཚོ་བའི་ཕྱིར་རོ།། 
རེ །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཐའ་མ་ཉེ་པང་འོངས་སོ། །དེ་བས་ན་ཏྱེད་རྣམས་སེམས་མ་ 
༤ གཡིེངས་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཕྱིང་བློ་གསལ་བ་ལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག *།ཏྱད་ 
པར་དུ་ཏྱེད་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཤུགས་ཀྱིས་བྱམས་པ་བྱེད་དགོས། བྱམས་པས་ནི་སྡིག་ 
༠ པ་མང་བོ་འགེབས་སོ། ༣ །གསུན་པ་མེད་པར་གཅིག་ལ་གཅིག་གནས་ཚང་ཐོང་ཞིག 
༡༠ * །རེ་རེས་གནང་སྦྱིན་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་གཅིག་ལ་གཅིག་པན་པའི་ལས་བྱས་ཏེ། དཀོན་ 
མཆོག་གི་གནང་སྟྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཉེད་པ་ལེགས་པར་ བྱོས་ཤིག *། མི་ཞིག་གིས་གཏམ་ 
བྱེད་ན། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྒོག་གིན་ཡོད་ཤེས་ཧེ་གཏམ་བྱོས་ཤིག །ཞབས་ 
ཏོག་བྱེད་ན། ནས་པ་འདི་ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ལ་གནང་བ་ཡིན་ཤེས་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱོས་ 
ཤིག ༈ དེ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡེ , ཤུ་མ ° ཤི་ཀའི་སྒོ་ ནས་སྟོད་པ་ 
འབྱུང་བང་འགྱར་རོ། །དུས་རྒྱུན་དུ་དཔལ་དང་དབང་ནི་ཁོང་གི་ཡིན་ནོ། [ཨ་མེན།། 
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།བི་ོ་ཁེའུ་ ༧| ༡༦༠ 


!གཅེས་པ་དག ། ཉམས་སད་པདའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་འབད་ 
བ་འདི་ཁིད་ལ་ཡ་མ ལྭ ན་ཞིག་འ བྱུང་ བ་ཡི ན་བསམ་ཞིང་ངོ་མ ཚད་དུ་མ་གྱར་ཅིག * །བྱེད་ 
མ་ཤི་ཀའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐལ་བ་ཞིག་ཐོབ་མཁན་ཡིན་པས་དགའ་བར་བུང་ཅིག་དང་ ། 
ཁོང་གི་གཟི་བྗད་མཇོན་པར་འབྱུང་བའི་ཚེ་ཨང་ཁྱེད་དགའ་མགུ་ངང་བའི་ཕྱིར་ངོ་། 
* །ཁྱེད་ལ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་གྱི་ཕྱིར་སྨད་ན་བདེའོ་ ! |! དཀོན་མཆོག་གི་ཀྲགས་ཉིད་གཟི་ 
བརྗདཀི་ཐུགས་ཉིད་ཀུང་ཡིན་པ་དེ་ཁྱེད་ལ་བབ་སྟེ་བཞགས་སོ། {།དེ་དག་གིས་དེ་ལ་ 
སྨད་ཀྱི། ཁྱིད་ཀིས་དེ་ལ་སྟོད་དོ།] * །ཁྱེད་རྣམས་ལས་མྱ་ཡང་མི་བསད་པའམ། 
རུན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ཤས་པས། ཡང་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་པར་ཁ་ 
བཅུག་པས་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བཞི་མི་རིགས་སོ་ ༈! * །མ་ཤི་ཀ་པ་ཡིན་པའྲི་དོན་ལ་མྱོང་ 
ན། ངོ་ཚ་མི་ བྱེད་པར་སྐབས་དེའི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ཞིག *།[ད་ཡང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བང་ནས་ཁྲིམས་གཅོད་པའི་མགོ་འཚུགས་པའི་དུས་ལ་བབ་བོ། །ཡང་ 
ངེད་ནས་མགོ་ཚུགས་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྲིན་བཟང་ལ་དང་དུ་མི་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ 
མ་ཅི་ཡིན་པར་འགྱར། * །ཡང་ཆོས་དྲང་པོ་ཐད་བར་དཀའ་ན། ཆོས་མེད་མཁན་ 
དང་སྡིག་ཅན་ལ་གང་འབྱུང་ཡོང་། *! དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞིན་དུ་སྡག་ 


. བསྔལ་སྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱོད་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་ཅིང་རང་གི་སེམས་རྣམས་མཛ ད་པ་པོ་ 


ཤྱུགས་དྲང་པོ་ལ་འབྱལ་བརབྱོས་ཤིག | ་ྙ 





།ཁེའུ་ལྔ་པ། 
།།ང་རང་ཡང་རྒན་པོ་དང་། མ་ཤི་ཀའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་དང་ 
ཕྱིས།མངོན་པ ར་འབྱིན་རྒྱ་ཡིན་པ འི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་གྐླལ་ཐ་བྲོཿ བ་མཁན་ཡང་ཡིན་པས། 
ཁྱིད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཡོད་པའི་རྒན་པོ་རྣམས་ལ་བསླབ་བྱ་འདི་སྟོན་ཞོ། * དཀོན་མཆོག་ 
གི་ལུག་ཏྱུ་ཁྱིད་ཅག་གི་དྲུང་དུ་ཡོད་པ་དེ་སྐྱོང་སྟེ། ནན་གྱིས་བཞག་ནས་འགན་མི་འཁུང་ 
ཧི། དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་སེམས་དགའ་བར་ཁུང་ཞིག །སྡིག་པའི་ཞོར་ 
གི་ཕྲིང་མ་ཡིན་པད ། སྙིང་དྲང་ཕོར་སྐྱོང་ཞིག # །ཆོས་ཚོགས་ལ་དབང་མི་བྱེད་ཀི། 
མཐུན་པའི་དཔེ་ལུག་གྭ་ལ་སྟོན་ཅིག × !ཡང་རྫི་བོ་མཆོག་འབྱོན་པའི་ཚེ། ཁྱེད་ལ་ 
དཔལ་འབོར་གྱ་ཕྲེང་བ་མི་རྟད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུད་ངོ་། × །དེ་བཞིན་དུཁྱད་གཞོན་ར་ 
[ 1 9», 189 ] 


༡5” ། པེ་ཏོ་༡་ཁེའུ་ ༣༤ ། 


རྣམས་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འབངས་བྱོས་ཤིག ། ཁྱེད་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་འབངས་ 
བྱེད་དེ། དམན་ས་གཟུང་བའི་སེམས་གོན་ཅིག །ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་དཀོན་མཆོག་དགུ་རུ་ 
བཞེངས། དམན་ས་བརུང་བ་རྣམས་ལ་བུགས་རྗེ་མཛད་དོ། * །དེ་བས་ན་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཕྱག་མཐུ་ལྡན་གྱི་འོག་ཏུ་སེམས་སྨད་པར་བྱོས་ཤིག་དང་དུས་ལ་བབ་ན་མཐོ་སར་གཞག་ 
་ཡོང་། * །སེམས་འཁྲལ་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་ཕུལ་ཞིག །ཁོང་གིས་ཁྱེད་ལ་གཟིགས་སོ། 
༤ * །ཅག་ག་བྱིད་ཅིང་གཉིད་མ་ལོག་ཅིག ། བདུད་ཁྱིད་ཀྱི་དགྲ་བོ་དེ་སེང་གེ་ངར་སྐད་འདོན་ 
པ་ལྟར་ཕན་ཚུན་རྒྱུག་སྟེ་སུ་མིད་ལྟའོ།  *།ད་ཊྱེད་དད་པ་མ་ཉམས་པར་ཁོ་ལ་རྒོལ། 
ཏྱིད་ཀྱི་སྤྱན་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་དེ་རང་ཕོག་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིང་ 
༡༠ རོ། *། ཐུགས་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀི་དཀོན་མཆོག་ཇེད་མ་ ཤི་ཀའི་ཛང་ན་རང་གི་དཔལ་འབྱོར་ 

མཐའ་མེད་པ་ལ་བོས་པ་དེ་ར ང་གིས་ཏྱེད་ཅུང་ཟད་ཅིག་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བའི་རྗེས་ལ་རྫོགས་ 
༡ པར་མཛད་ཅིང་བརྟན་པོར་འཛུག་སྟེ་སྟོབས་གནང་བར་འགྱུར་རོ། * །ཁོང་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ 
དུས་རྒུན་ནས་རྒྱུན་དུ་ཡོད་དོ། །ཨ་མེན།། 

། དེ་ལྟར་ངས་ཁྱེད་ལ་བསླབ་བྱ་སྔོན་ཅིང་ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་གི་ཀུགས་རྫེ་བདིན་པ་ལ་ 
བཀོད་ པ་ཡི ན་པ་ལ་དཔའ་ ”པོ་བྱེད' པའི* ཕྱིད་མི་གེ” ཆུང་ཏཱ་འདི་བྲི ` ནས་ང་ཚོ་ ཞྲ་སྤན་སེ པར" 
དྲང་པོ་སིལ་ལྔ་ནཱའི་ལག་ཏུ་བསྐུང་ངོ། ། དེའི་ནང་ལ་ཁྱིད་རྣམས་བརྟན་པོང་གནས་པར་ 
གྱུར་ཅིག * །བ་བི་ལོན་དུ་ཡོད་པའི་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་འདམས་པ་དང་ངའི་བྱ་མང་ 
ཀུས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འབུལ་ལོ། * } ཁྱེད་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བྱམས་པའི་འོ་བྱེད་ཅིང་ 
ཕྱག་གྱིས་ཤིག ] 

།བྱིད་མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བདེ་བར་གུར་ཅིག། 7 
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།། པེ་དོར།་བྲིས་པའི་ཕྲེན་ཡིག་གཉིས་པ་བཞགས་ 
།།པེ་ཐོས་བྲིས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ།། 
།ལེའུ་དང་བོ། ( 
༡ །།སི་མོན་པེ་ཏོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའྲི་བྲན་དང་མི་སྣ་ཡེན་ཧེ། དཀོན་མཆོག་དང་སྐྱབས་ 
མགོན་ཡི་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་བྱགས་དྲང་བའི་སྤོ་ནས་དད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངེད་ཅག་དང་སྐལ་བ་ 
- [ 9 9༦(. 190 ] 


ཊུ 


༤ 


༡2 


༡༣ 


༡༣༩ 


[པེ་ཧོ་༡་ལེའུ་ ?! ༡9? 


མཉམ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ཡིག་འདི་འབྱལ་ལོ། * །དཀོན་མཆོག་དང་ངེད་རྣམས་ 
ཀི་གཙོ་ཐོ་ཡེ ཿ ཤུ་མ་  ཤི་ཀ་རྟོགས་ པའི་སྐོ་ ནཾ སྲ ག ས་རྗེ་ད ཇ་ཞི་བདེ་ཁྱིད' རྣམས་ལ་ རྒྱས་པར་ 
གྱུར་ཅིག * །ཁོང་གི་དབང་དཀོན་མཆོག་གི་དབང་ཡིན་པ་དེ་རང་གིས་ནི་ཁོང་རང་གི་ 
གཟི་བརྗིད་དང་མཐུའི་སྒོ་ནས་ངེད་བོས་པའི་དཀོན་མཆོག་ངོས་འཕྲོད་པ་ངེད་རྣམས་ལ་པྲོག་ 
དང་སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ་ལ་ཇི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་གནང་ནས། * ཞྱེད་འདོད་པའི་འཇིག་ 
༣ པ་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པ་ལས་ཤོར་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་པར་འབྱུང་བའི་ 
ཕྱིར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཤིན་ཧཱ་རྱ་ཆེན་པོ་དང་གཅེས་པ་རྣམས་གནང་བར་ལགས་པས། 
* དེ་ཉིད་ཀི་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན་ན ས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ལ་དད་པ་ལ་སྟི ང་སྟོབས་དང་། 
སྟིང་སྟོབས་ལ་བློ་གྲོས་དང་། * བློ་གྲོས་ལ་ཚོད་ཤིས་པ་དང་། ཚོད་ཤེས་པ་ལ་བཟོད་ 
པ་དང་། བཟོད་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་པའི་སེམས་དང་ ༈ * དཀོན་མཆོག་ལ་གུས་ 


པའི་སེམས་ལ་སྤུན་ལ་བྱམས་པ་དང་ | སྤྱུན་ལ་བྱམས་པ་ལ་ཀུན་ལ་བྱམས་སེམས་སྐེད་ཅིག 
*[གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་ཏྱེད་རྣམས་ལ་ཡོད་ཅིང་འཕེལ་བར་ཡང་འགྱང་ན། ིད་ཀི་ 


༨ ༢༨༧༠ 


གཙོ་བོ་ཡི་ ཤྭ་མ་ ཤི་ཀ་རྟོགས་པ་ལ་ཡང་ལི་ལོ་མི་ཧྷེ ད་ཅི ང་འབྲས་བུ་མེ ད་པར་གནས་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ * ། སུ་ལ་དེ་དག་མེད་པ་དེ་ལོང་ཞིང་མདུན་དུ་ཡོད་པ་དེ་གཅིག་པྱ་མཐོང་ 
སྟེ། སྔར་བྱས་པའི་སྡིག་པ་རྣམས་དག་པར་མཛད་པ་བརྗེད་དོ། * ]དེ་བས་ན་སྤུན་ 
རྣམས་ཁྱིད་འབོད་ཆུལ་དང་འ. དམ་ལུག ས་ལ་བརྟན་པར་གནས་པ་ལ་ད་ རུང་བརྩོན་པར་ཐོས་ 
ཤིག །དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ན་ནམ་ཡང་སྟ་རྡོ་ཐོགས་པང་མི་འགྱར་ངོ་། * །དེ་ནས་གཙོ་བོ་ 
དང་སྐྱབ ས་མགོན་ཨེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ ཞི་རྒྱལ་ཁམས་མཐའ་ཡས་པའི་ནང་དུ་འཇུག་པ་དེ་ཏྱེ ད་ 
རྣམས་ལ་རྒྱས་པར་གནང་བར་འགྱུར་རོ།།། 

།དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རང་གི་ནང་ལ་ཡོད་པའི་བདེན་ པ་ཉིད་ཤེས་ཤིང་དེ་ལ་བརྟན་པར་གནས་ 
ཀྱང་ངས་རྟག་ཏུ་དྲན་སྐུལ་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། * །ཇ་རང་གུར་འདེ་ན་ཡོད་པའི་པར་ 
དུ་ཁྱེད་ལ་སྐུལ་མ་འདེབས་ཤིང་གཉིད་ལོག་ཧཱ་མི་འཇུག་པའི་རིགས་སོ། * །ངེད་རྣམས་ 
ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ ས་ང་ལ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ལྟར་ང ས་གུར་འདི་སྦྱར་དུ་འབོང་བའི་ 
དུས་འོང་བར་ཤེས་སོ། * ། ད་ང་འདས་པའི་འོག་ཧུ་ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
དྲན་ཐུབ་ཕའི་ཕྱིང་བརྩོན་པྲར་བྱའ། * །ཇེད་ཀིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀཞྲི་དབང་ 
དང་འབྱོན་ལུགས་བཤ ད་པ་དེ་ནི་དམིགས་པ་ནས་བློ་མཁས་པས་བཅོས་པའི་སྦངས་རྣམས་ 
བཤད་པ་ལྟ་བྱ་མ་ཡིན་གྱིས། / ཁོང་གི་མཐོ་བྱད་མིག་གིས་མཐོང་བས་དེ་ལྟར་བྱས་སོ། 
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༡6༢ །ཕྲེ་ཏྲོ་ཝ་ལེའུ་༧། 

༡༩ ཆ།དེའང་ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་ཡབ་ནས་བཀུར་སྟི་དང་དཔལ་འབྱོར་ཐོབ་སྟེ། དཔལ། 
འབྱོར་ཁུད་པར་ཅན་དེ་ལས་འདི་སྐད་ དཱུ ! འདི་ནི་ངའི་གཅེས་པའི་བུ"ཡི ནཾ ། དེ་ལ་ངའི་ 

པ སེམས་དགའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་སྐད་ཅིག་བྱ ང་ངོ་། * །སྐད་དེ་ཉིད་ནམ ་མཁའ་ནས་བྱང་ 

༡༩ བ་ནི་ང་ཅག་རང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་རི་ལ་ཡོད་དུས་ཐོས་སོ། ། »* །ཡང་ལུང་བསྟན་པའི་ 
བཀའ་ལྷག་པར་བརྟ ན་པར་གྱུར་པ་ཇེད་: རྣམས་ལ་ཡོད་དེ ། ཁྱེད་རང་གི་སྟིང' ན་སྐང་ཆེ ནཾ” 
དཱ ང་ཉི་མ་མ ་ཤ དྲ །བནྲི་ཕྲ ར་དཱ་མུན་པའི་ག ནས་སུ་འོད ་ཤར 'བལྟར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལ་བ ལྟེ་ན' 

༢༠ ཁེགས་སོ། *།ལུང་བསྟན་གཇ'ལ་ཡང །རང་དོན་འགྲེལ་བ་མེད་པ་དེ་དང་པོ་ཤེས་ཤིག 





༢? * །མིའི་བསམ་པའི་སྐོ་ནས་ལུང་བསྟན་གང་ཡང་མ་བྱང་གིས། དཀོན་མཆོག་གི་མི་དམ་ 

པ་རྣམས་དམ་པའི་བྱུགས་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲིད་དེ་གསུངས་སོ། ་ 
།ལེའུ་གཉིས་པ། 

2 །། སྔང་ཡང་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་མི་བརྒད་ཀྱི་ནང་ན་ལུང་ལོག་པར་བསྟན་པའི་མི་རྣམས་ 


བྱུང་། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀི་ནང་ན་ཡང་ཆོས་ལོག་པར་སྔོན་པའི་སློབ་དཔོན་ 
རྣམས་འབྱུང་། གསང་སྟེ་ལོག་ལྟ་མ་རུང་བ་རྣམས་སྐྱིད། - གཙོ་ཐོ་ཁོ་རང་ཚོ་བླུ་བར་ 
༢ མཛད་པ་དེ་ཡང་སྤང་། རང་ལ་སྤྱར་དུ་འཇིག་པ་སློང་བར་འགྱང་རོ། * [ཡང་མི་ 
མང་པོ་དེ་དག་གིས་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པས་། བདེན་པ་ཉིད་ཀི་ལམ་ལ་མི་ 
༣ རྣམས་ཀྱིས་སྨད་སྒྲ་གཏོང་བར་འགྱུར་ངོ། * །ཡང་སེང་སྟའྲི་ཛང་ནས་བཅོས་མའི་གཏམ་ 
བྱེད་ཅིང་ཁྱིད་ལས་ནོང་འཚོལ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་དག་ལ་ཆད་པ་ཡུན་རིན་བོ་ནས་ལེ་ལོ་ 
༤ མི་བྱེད། འཇིག་པ་གཉིད་མི་ལོག་གོ * །དེའང་ཇི་ལྟར་དཀོན་མཆོག་གིས་ཕོ་ཉ་སྡིག་ 
པ་བྱས་མཁན་རྣམས་ཀྱགས་བརྩེ་པ་མེད་པར་སུན་པའི་དོང་ལ་ཞལ་ཆེ་མ་བཅད་པའི་བང་དུ་ 
* དམྱལ་བ་རུ་སྱང་བར་བཅུག * [སྔར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་ཡང་ཀྲུགས་བརྩེ་ཐ་མ་མཛད་ཀི་ 
དགེ་བའི་ཆོས་བཤད་མཁན་ནོ་མཱ་མི་བདུན་དང་བཅས་པ་ཐར་བར་མཛད། ཆོས་མེད་པའི་ 
༦ འཇིག་རྟེན་ཆུ་རུད་ཀིས་འཁྱེང་དུ་བཅུག * །ཡང་ས་དོམ་དང་ག་མོ་རཱ་བྱ་བའི་གྲོང་བྱེར་ 
གཉིས་ཐལ་བང་བསྒྱར་ཞིང་གོང་འོག་སློག་པས་མ་འོངས་པའི་ཚོས་མེད་ཀྱི་མི་རྣམས་ལ་དཔེ་ 
༧ བསྟན། * །ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ལོད་ཁྲིམས་མེད་པའི་མི་རྣམས་ཀི་སྤྱོད་ལམ་མི་ཚངས་ 
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[བེ་ཧོཝ་ལིའུ' ༩། ༡༠4 
པས་གནོད་ཅིང་འཆོ་བ་ལས་ཐད་བང་མཛད་དོ། * །དེའང་མི་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དེ་ནི་ཁོ་ 
རྣམས་ཀི་དཀྱིལ་དུ་གནས་ཧེ| ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཚོས་མ་ཡིན་པའི་ལས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པས། 
ཆོས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་གཟན་པར་གྱུར་ཧོ་། *། གཙོ་བོས་ཆོས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉམས་ 
སད་པ་ལས་ཐང་བར་མཛད་པ་དང་། ཁྲིམས་མེད་པ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དུ་བཅོག་པའི” 
འདོད་པའི་ངང་ན་ ཤའཱི་ཕྱི་བྐི ན་དུ་ རྒྱག་སྟེ་དཔོན་པོ་གང་ཡིན་པ་ལ་བརྙས་པ་རྣམས་ཞལ་ཆེ་ 


༡ གཅོད་པའི་དུས་ཀི་བར་དུ་ཆད་པས་གཅད་པའི་ཕྱིར་སུང་བའི་ཐབས་མཛད་དོ། * །དེ་དག་ 
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ྨ 


༡༣ 


༡༤ 


2༡༧༩ 


ངྲ་ཧལ་གྱིས་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བས་པས་མངའ་ཐང་ནྣམས་ལ་སྨད་པ་གཏོང་བ་ལ་ 
མི་འཇོམ་མོ། # །ཕོ་ཉ་དབང་དང་སྟོབས་ཆེན་ཐོ་ཡིན་ཀྱང་གཙོ་བོའི་སྤན་སྔང་སྨད་པའི་ 
ཚིག་འདོན་མི་ཐུབ་ཐོ། * [འོན་ཀུང་ཁོ་རང་ཚོ་དུད་འགྲོ་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་དང་ལྡན་ 
ཧེ་བཟུང་ཞིང་བསད་པའི་ཕིར་སྐྱེས་པ་རྣམས་ལྟད ། ཇི་ངོ་མི་ཤིས་པ་དེ་ལ་སྨད་པ་བཏང་ 
བས། རང་གི་འཇིག་པའི་ངང་ན་བཞིག་སྟེ། * མི་རིགས་པའི་ལས་ཀི་རྔན་པ་ཐོཐ་པར' 
འགྱུར་རོ། ཉིན་མོའི་དུས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི་དགའ་བདེ་དང་འདྲ་བར་སེམས ། དེ་ནི་ 
གིབ་དང་རྨེ་བ་ཡིན ! ཁྱིད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་མགོན་ཟ་བཞྲི་དུས་སུ་དགའ 'ཞིང་ཟས་ཞིམ། 
པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ཆམིག་ལོག་པར་གཡེམ་པས་གང་སྟེ་སྡིག་པས་ངོམས་པ་མེད། མི་ 
སེམས་བནན་པོ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་སྐྱ་སྟེ་འདྲེན། སྙིང་སེང་སྣ་ལ་སྔངས། དམོད་པའི་དུ་ 
རྣམས་ཡིན། *ལམ་དྲང་བོ་འབོར་ཞིང་འཁྱམ། ཟིལ་ཨམ་བོ་སོང་ཀྱི་བུཞི་ལམ་དཱ་ 
ཞུགས་སོ། །དེས་ནི་མི་རིགས་པའི་ཇན་པ་ལ་ཆགས་ཧི། ༧ དཀའ་ལས་འགལ་བཞི་ 
ཕྱིང་བཀའ་བཀོན་བྲོབ་ཅིང་ ! སྤྲ་མི་ ཤེས་པའི་བོང་བུས་མིའི་སྐད་འདོན་ཏེ་ལུང་སྟོན་པ་བློ་ 
གྲོས་མེད་པར་བྱེད་པ་ལས་བཀག་གོ # ! མི་དེ་དག་ནི་ཆུ་མེད་པའི་ཏྲོན་པ། རྐྱང་གིས་ 
དེད་པའི་སྤྲིན་ཡིན་ཧེ ། གུན་ཆད་མེད་པའི་བྱན་པའི་སྨག་རུམ་དུ་ལྟང་བང་འགྱང་རོ་། 
* །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཚིག་ཐོས་ན་ཆེ་ཞིང་དོན་ཆུང་བ་ལབ་སྟེ ། ཆོས་ལོག་པར་ཤེད་མཁན་ 
གི་དབང་ནས་ཐའ་བ་རྣམས་ཤའི་འདོད་པ་དང་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པས་རྒྱ་བར་བྱེད [ *དེ་ 
དག་ལ་ཐར་པའི་གཏམ་བྱེད་ཀིས་ཁོ་ངང་རྣམས་འཇིག་པའི་བྲན་དུ་འཁོལ་ལོ། །དེ་ཅི་ལྟར་ 
འབྱང་ཞེ་ན། གང་གིས་མི་ཞིག་འཕམ་པར་བྱེད་པ་དེའི་བྲན་དྭ་འཁོལ་ལོ !། *།ཨང་ 


གཙོ་ཐོ་དང་སྒབས་མགོན་ཨེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ངོས་འཕྲོད་པས་འཇིག་ཏེན་ཧྱ་གིབ་ལས་ཐང་ཞན་ 


427 


ཨང་དེའི་མདུད་པས་འཆིངས་ཏེ་འཕམ་ན། དེ་དག་སྔ་མ་བས་ཕྱི་མ་ངན། * །དེ་དག་ 
དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ངོ་ཤེས་ནས་བསླབ་པ འི་བཀའ་དམ་པ་ལས་ལོག་པ་བས་ལམ་བེ་ནམ་ 
[ 2 96, 198 ] ` ° 


༡༩༤ 





ླ 


།པེ་ཧོ་ཝལེའུ་ ༣ 


ཨང་པ་ ཤིས་པ་ཡི ན ན་ལེགས་སོ། × ། ཁྱི་རང་གིས་སྐྱགས་པའི་མདུན་དུ་ལོག །ཕག་ 
མོ་བ ཀྲུས་ནས་འདམ་ལ་འགྲི་ཟེང་བའི་ག ཏམ་དཔེའི་ཚིག་བདེན་པ་བ ཞིན་དུ་མི་དེ་དག་ལ་ 
བྱུང་ཁོ་།། ་ང 


།ལེའུ་གསུམ་པ། 

།།གཅེས་པ་དག །འཕ་ཕྲིན་ཡིག་གཉིས་པ་འདི་བྱེད་རྣམས་ལ་འབྲི་སྟེ། གཉིས་ 
ཀའི་ནང་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་དག་པ་ དྲན་སྐུལ་བྱེད་པ་འདེ ] ཚདམ་པའི་ལྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སྔང་གསུངས་པའི་བཀའ་དང་གཙོ་བོ་དང་སྐྱབས་མགོན་གྱི་བཀའ་ངེད་མི་སྣ་རྣམས་ཀིས་ 
སྤྲིངས་པ་དེ་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། *[དང་པོ་འདི་ཤེས་ཤིག །དུས་ཀྱི་མཐྲའ་མར་འཕྱ་ 
མཁན་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྲུལ་བ་རྣམས་གད་མོ་དང་བཅས་པ་འབྱུང་སྟེ [ ཆ་ཁོང་ 


་ཡང་སྐྱད་ཕེབ་པའི་ལུང་བལྟན་ག་རེ། པ་མེས་འདས་ནས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་སྔར་ནས་ཡོད་ 


༡3 


༡༨ 


པ་དེ་ལྟར་མི་འགྱང་པར་གནས་སོ་ཞེས་སྨའོ། *།སྔར་ནས་ནམ་མཁའ་ཡོད་པ་དང་ ། 
ས་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའི་དབང་གིས་ཆུ་ལས་བྱང་ཞིང་ནུ་ནས་གྲུབ་སྡེ། *དེ་གཉིས་ 
ཀྱི་སྒོ་ ནས་དེའི་་དུས་ཀི་འཇི ག་རྟེ ནཾ" ཆུས་ བྲ ཞི ག་ པ་ཡིན་པར་མི་དེ་དག་གི པ་ ཤེ ས་བུབ་ཀུང་མི་ 
འདོད་དོ། * །འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་ཡོད་པའི་ནམ་མཁའ་དང་ས་ཁོང་གི་བཀས་ཚགས་མཛད་དེ་ 
ཆོས་མེད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ་བཞག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ངོ 

*།གཅེས་པ་དག །གཙོ་བོའི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཉིན་མོ་གཅིག་ནི་ལོ་སྟོང་དང་འདྲ། 
ལོ་སྟོང་ནི་ཉིན་མོ་གཅིག་དང་འདྲ་ བ་ཡི ན་པར་ ཤིས་པར་གིས་ ཤིག *། སུ་ཡང་ཞལ་གིས་ 
བཞེས་པ་བཞིན་དུ་འགུབ་པ་གཙོ་བོས་བཤོལ་འདེབས་པར་མཛད་པ་ལགས་སེཝས་ན་ནོར་ 
རོ། །བཟོད་པ་བཞེས་པས་མི་གང་ཡང་འཇིག་པ་ལ་ཐུགས་མི་དགྱེས་ཀྱི་། ཐམས་ཅད་ 
སེམས་སྒྱུང་བའི་ཕྱོགས་སྱ་འགྲོ་བ་ལ་ཕྱགས་དགྱེས་སོ། ཨ !གཙོ་བོའི་ཉིན་མོ་དེ་ནི་རྐུན 
མ་དང་འདྲ་བ་འོང་བར་འགར ། ། དེ་ནས་ཚིང་སྒྲ་འབྱུང་སྟེ་ ནམ་མཁའ་རྣམས་འདའ ། 
འབྱུང་བ་བཞི་འབར་ཞིང་འཇིག །ས་དང་ས་ལ་ཡོད་པའི་ལས་རྣམས་སྲིག་པར་འགྱུར་རོ། 
* །ད་དེ་ཐུམས་ཅད་དེ་ལྟང་འཇིག་རྒུ་ཡིན་པ་ཤིས་ཏེ། ཏེད་ཀྱི་དམ་པའི་སྤྱོད་ལམ་དང་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་པའི་སེམས་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་པའི་རིགས། * ༈དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཉིན་མོ་ནམ་མཁའ་མེས་འཇིག་ཅིང་འབྱང་བ་བཞི་སྲེག་སྟེ་བཞུ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་མགྱོགས་པང་ 
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།པེཏོལཿ།ལེའུ་ ༣ ༡༠༩ 


ཟ༣ འོང་བར་སྙིང་ནས་འདོད་ཅིང་སྒག་གོ * |ཁོང་གིས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་བཞིན་དུ་ནམ་ 
, མཁན་གསང་པ་དང་ས་གསར་པ་ཞིག་ཞོང་བ་སྒྱག་ཅིང་སྡོད་དོ། །དེ་ན་དྲང་བ་ཉིད་གནམ་ 
¡ པར་འགྱུར་རོ །། 
༡༤ - ། དེའི་ཕྱིར་གཅེས་པ་དག་དེ་དག་འོང་བ་ལ་སྦུག་ཅིང་སྡོད་པས། ཁིང་གི་དྲུང་དུ་སྐྱོན་ 
༡༩ མིད་ཅིང་དཱི་མ་མེད་དེ་ཞི་བདེ་བར་གཟིགས་པར་བརྩོན་པར་བྱོས་ཤིག * །ཡང་གཙོ་བོས་ 
) བཟོད་པ་བཞེས་པ་ནི་བདེ་ཆེན་དུ་རྩིས་ཤིག །དེ་བཞིནདུ་ངདཀྱི་གཅེས་པའི་སྤུནབའུ་ལུ 
༡$ ཡང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་བར་གྱུད་པས་ཞྱེད་རྣམས་ལ་བྲིས་པ་ཡིན། *།ཁོང་གི་ཕྲིན་ཡིག་ 
ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ན་ཨང་དེའི་གཏམ་བྱེད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་བྲིས་སོ། །དེའི་ནང་ན་ཧ་གོ་བར་ 
དཀའ་བའི་དོན་ཁ་ཅིག་ཡོད་པ་དང་། མདོ་གཞན་པ་ནམས་ཀྱི་དོན་ཨང་མི་བློ་གྲོས་མེད་ 
ཅིང་སེམས་བརྟན་པོ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱེས་ལོག་པར་འགྲེལ་ཏེ་། ཁོ་རང་རྣམས་འཇིག་པའིཊ 
༧ ཧྒྱར་འགུར་རོ། * །དེ་བས་ན་གཅེས་པ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་སྔར་རོགས་ནས། །ཁྲིམས་ 
དཔའིམི་ད་དག་གི་ཞང་འབུལ་གྱས་ཁྱིད་རང་ཡང་བརྒུས་ཏེ་གནས་བཞན་པོ་ནས་ལུངཏེན་ 
 ་ཡོད་པས་ཟོན་བྱ་བར་དགོས་སོ། * །ཡང་ང་ཚོའི་གཙོ་བོ་དང་སྩབས་མགོན་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ 
ཀའི་ཐུགས་རྫེ་དང་ངོས་འཕྲོད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཐང་ན་འཕེལ་བར་གྱད་ཅིག །ཁོང་ལ་ད་ལྟ་ 
དང་དུས་རྒྱུན་དུ་བསྟེན་བཀུར་བགྱིད་པར་ཤོག་ཅིག། [ཨ་མེན།། །། 





!།པེཏོས་བྲིས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་རྣམས་རྫོགས་སོ། . 








།།ཡོ་ཧ་ནན་གྲིས་ཆོས་ཚོགས། ་ཁ་ཅིག་ལ་སྦྲིངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ 
ང་པོ་བཞགས་སོ།། 
(ཊུ 
།ཁེའུ་དང་པོ། 
༡? །།གང་ཐོག་མ་ནས་ཡོད་པ་དང་། གང་ངེད་རང་གིས་ཐོམ། གང་མིག་གིས་ 
མཐོང་། གང་ལ་བལྟེས་ཏེ་ལག་པ་ཡང་རེག་པ་ཡིན་པ། གསོན་པ་ཉིད་ཀྱི་བཀའི་གཏམ 
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?°26 


༥ 


ཙཿ 


[ཨོཾ་ཧ་ཞན་?་ལེའུ་ *། 


× { ། གསོན་པ་ཉིད་དེ་ནི་མངོན་དུ་ བྱེང་ ནས་ངེད་ རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྟེ་དཔའ 'པོ་ཏྱེད་ཅིང་མཐའ་ 


མེད་པའི་གསོན་པ་ཉིད་སྔར་ཡབ་ཀྱི་སྤན་སྔང་བཞགས་ནས་ཇེད་ཅག་གིས་མཐོང་བ་དེའི་ 
གཏམ་ཁྱེད་ཅག་ལ་སྒོག་པར་བྱེད་དོ།] * !བྱེད་ཅག་ཀྱང་ངེད་དང་འགྲོགས་པར་འགྱང་ 
བའྲི་ཕྱིར་ཏེད་ཏིས་མཐོང་སྟེ་ཐོས་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཅག་ལ་སྒྲོག་གོ །ཨཡང་ཇེད་ཅག་འགྲོགས་པ་ 
དེ་ཡབ་དང་སྲས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་གཉིས་དང་འགྲོགས་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། * །ངེད་ཀྱི་དགའ་ 
སྤྲོ་གང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཇེད་ཀྱིས་འདི་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འབྲིའོ།། 
།ཡང་ཇེད་ཀྱིས་ཁོང་ནས་ཐོས་ནས་བྱེད་ཅག་ལ་སྒྲོག་པའི་ཕྲིན་འདི་ཡིན་ནོ། དཀོན་ 
མཆོག་ནི་འོད་ལགས་ཏེ། ཁོང་གི་ནང་ན་མུན་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། * །གལ་ཏེ་ངེད་ཀིས། 
ང་ཚོ་ཁོང་དང་འགོགས་སོ་སྨ་ཡང་མུན་པའི་ནང་ན་འགྲུལ་ན། རུན་སྤྲ་སྟེ་བདེན་པ་བཞིན་ 
དུ་མི་བྱེད་དོ ། ཨེ ] ཅི་སྟེ་ཁོང་འོད་ཀི་ ནང་ ནི བཞུགས་ པ་ལྟ ར་ངེད་ རྣམས་ཀང་འོད་ཀྱི་ ནང་ ན་ 
འགྱུལ་ན། ངེད་གཅིག་དང་གཅིག་འགྲོགས་ཏེ། ཁོང་གི་སྲས་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་སྐུ་མཚལ་ 
གྲིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འདག་པར་མཛད་དོ། * །གལ་ཏེ་ངེད་ཀྱིས། ང་ཚོ་ལ་སྡིག་པ་ 
མེད་སྦྲ་ན། རང་མགོ་རང་གིས་བསྐོར་ཏེ། བདེན་པ་ངེད་ཀྱི་ནང་ན་མི་འདུག་གོ *།གལ་ 
ཏེ་ཇེད་རྣམས་ཀིས་བྱས་པའི་ཉེས་པ་མཐོལ་བཤགས་འབུལ་ན། ཁོང་ནི་རང་གི་བཀའ་ལས་ 
མི་འགལ་ཞིང་ཐུགས་དྲང་པོ་ལགས་པས། ཉེས་པ་སེལ་ཏེ་མི་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་འདག་ 
པར་མཛད་དོ། ཆ །གལ་ཏེ་ངེད་ཀིས་ཉེས་པ་མ་བྱས་སྨྲ་ན། ང་ཆོས་ཁོང་རྫན་གསུང་ 
མཁན་ཞིག་ཧུ་བྱེད་པས། ཁོང་གི་བཀའ་ངེད་ཅག་གི་ནང་ན་མི་འདུག་གོ། ་། 


།ལེའུ་གཉིས་པ། 

།།ཀེ་ཕྱྭ་གྭ་རྣམས། ཁྱིད་ཀིས་སྡིག་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ངས་འདི་ཐམས་ཅད་འབྲིའོ། 
།ཨང་གཡུ་ཧེ་མི་ཞིག་གིས་སྡིག་པ་བྱེད་ན། ཡབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་ངོ་ཆེན་མཛད་མཁན་ཞིག་ཡོད། 
།མུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐུགས་དྲང་པོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་དེ་ཡིན་ནོ། * །ཁོང་ནི་ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་ 
པའི་ཕྱིར་སྟིག་བཤགས་ཡིན། །ཡང་ངེད་རྣམས་གཅིག་པུ་མ་ཟད་དེ། འཇིག་རྟིན་ཚང་ 
མའྲི་ཕྱིར་ཨང་སྡིག་བཤགས་ཡིན་ནོ། * །ངེད་ཀྱིས་ཁོང་ངོས་འཕྲོད་པའི་རྟགས་ཅི་ཡིན་ 
ཞེ་ན། ངེད་ཀྱིས་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་སྱུང་བ་ནི་དེའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། * །སུས་ཀྱང་། 
ངས་ཁོང་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡིན་སྨ་ཨང་། །ོང་གི་བཀའ་རྒྱ་མི་སྱུང་བ་དེས་རྫན་སྨྲ་སྟེ། བདེན་ 
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། ཡོ་ཧ་ནན་༩ཁེའུ་ +! 2 
པ་ནི་མི་དེའི་ནང་ན་མེད་དོ། * [འོན་ཀྲང་སུས་ཀུང་ཁོང་གི་བཀའ་སྲུང་བ་དེའི་ནང ་ན་ངོ་ 
ཐྲོག་དཀོན་མཆོག་གི་ཤུགས་བྱམས་པ་དངོས་མྱུ་རྫོགས་པར་གྲུར་ཏོ། །དེའི་སྒོ་ནས་རེད་ 
ཁོང་གི་ནང་ན་ཡོད་པར་ཤེས་སོ། * །སུས་ཀྱང་། ང་ནི་ཁོང་གི་ནང་ན་གནས་སོ་སྨྲ་ 
བ་དེའི་སྤྱད་པ་ཁོང་གི་མཛད་སྤྱོད་དང་འདྲ་བར་བྱེད་པའི་རིགས་སེ།| 

།གཅེས་པ་དག ། ངས་ཁྱེད་ལ་བཀའ་རྒྱ་གསར་པ་ཞིག་མི་འབྲི ! དང་པོ་ནས་ཡོད་ 


\ོ པའི་བཀའ་རྒྱ་རྙིང་པ་ཞིག་འབྲིའོ་། [བཀའ་རྒྱ་རྙིང་པ་དེ་ནི་སྨང་ནས་ཁྱེད་ཀིས་ཐོས་པའྲི' 
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བཀའ་དེ་ཡི ན། *! ཡང་སུན་པ་སེལ་ཞིང་ཡང་ནག་པའི་འོད་སྟང་བས | བཀའ་ཧྱ་ 
གསར་པ་དང་། གང་ཁོང་དང་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་དག་པ་ཡིན་པ། དེ་ངས་ྱེད་ལ་ 
འབྲིའི། * [ཕུས་ཀུང་། ང་ཉི་འོད་ཀྱི་ནང་ན་ཡོད་སྨྲ་ཡང་སྤྱན་ལ་སྡང་བ་དེ་ད་རུང་ 
ཡང་ཕུན་པའི་ནང་ན་ཡོད། ༣ །སུས་ཀུང་སྤུན་ལ་བྱམས་པར་བྱེད་པ་དེ་འོད་ཀྲི་ནང་ན་ 
གནས་ཏེ! རྣམ་ཉྟོག་གི་རྒྱུ་ོ་ཞི་ནང་ན་ཅིའཇ་མེད་དོ། . * །འོན་ཀྱང་སུ་ཡང་སྤུན་ལ་སྡང་ 
བ་དེ་མུན་པའི་ནང་ན་ཡོད་དེ། མུན་པ་ལ་འགྲུལ་ཞིང་མིག་མུན་པས་ཞར་བས་ག་རུ་འགྲོ་ 
བ་མི་ཤེས་སོ།། 

¡ ཁྱིད་ཕྲུ་གུ་ཆུང་ཏུ་ནམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་སྡིག་པ་ཁོྔ 'གི་མཚན་གི་ཕྱིར་བསལ་ཚང་ 
བས། ངས་ཁྱིད་ལ་འབྲིའོ། * །ཁྱིད་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ཐྲོག་མ་ནས་ཡོད་པ་དེ་སྱ་ཡིན་ངོས་ 
འཕྲོད་པས། ངས་ཁྱེད་ལ་འབྲིའོ། [བྱེད་གཞོན་ཉ་རྣམས་ཀིས་ངན་པ་ལས་རྒྱལ་བས། 
ཇས་ཏྱིད་ལ་བྲིས་སོ། * ཁྱེད་ཕུ་གྭ་རྣམས་ཀྲིས་པ་ངོས་འཕྲོད་པས། ངས་ཉིད་ལ་བྲིས་ 
སོ། །བྱེད་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མ་ནས་ཡོད་པ་དེ་མུ་ཡིན་ངོས་འཕྲོད་པས' “*ཿགླེད་ལ་ 
བྲཾས་སོ། །ཁྱེད་གཞོན་ནུ་རྣམས་སྟོབས་ཅན་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ 
ན་བཞུགས་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ངན་པ་ལས་ཧྱལ་བས། ངས་ཁྱེད་ལ་བྲིས་སོ། * ། འཇིག་རྟེན" 
དང་འཇིག་རྡེ ནཾ" ན་ཡོད་པའི་རྫས། རྣམས་ལ་མ་ ཆགས་ཤིག ! གལ་ཏེ་ མི ཞིག་འཇིག་རྟེ ན་ལ” 
ཆགས་ན། དིའི་ནང་ན་ཡབ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། རཿ །ཅི་ལ་ཟིང་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ནང་ན་གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད ། ཤའི་འདོད་པ་དང་། མིག་གི་འདོད་པ་དང་ ། འཚོ་ 
བའི་ངྭ་རྐྱལ་ཡབ་ནས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཧྲིས ། འཇིག་རྟེན་ཞས་བྱང་ངོ་ ། *།ཡང་འཇིག་ 
ཧིན་དང་འཇིག་རེན་གི་འདོད་པ་འཇིག་པར་འགུང། སུ་ཨང་དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ 
བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྟག་ཏུ་གནས་སོ། 

།ཕྱྭ་གཱ་ཆུང་ཏྲ་རྣམས། ད་ཆུ་ཚོད་གཉུག་ཤོས་ཡེན་ནོ། །བྱེད་ཀྱིས། གོ་ལོག་ 
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། ཨོཾ་ཧ་ནན་”་ལེའུ་ ༣ ། 
གི་མ་ཤི་ཀ་འོང་ངོ་ཞིས་ཟེར་བ་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་ད་ཡང་གོ་ལོག་གི་མ་ཤི་ཀ་མང་པོ་བྱང་ 
ཡོད་པས། ཆུ་ཆོད་གཞུག་ཤོས་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། * །དེ་དག་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
བྱང་ཡང་ང་ཚོ་ལས་མ་ཡིན། ང་ཚོ་ལས་ཡིན་ན། དེ་དག་ཅེད་དང་མཉམ་དུ་གནས་པ་ 
ཡཾན། །འོན་ཀུང་དེ་དག་ངེད་རྣམས་ལས་མ་ཡིན་པར་མངོན་དུ་འགུང་བའི་ཕྱིར་ང་ཚོའི་ 
ནང་ནས་ཐོན་ཏེ་སོང་ངོ་། * [ཡང་དམ་པ་དེས་གནང་སྟེ་བྱུག་པ་བྱེད་ཅག་གིས་ཐོབ་པས་ 
ཚང་མ་ཤེས་སོ། ལཿ ། དེ་ལྟར་བྲིས་པ་དེ་ཁྱེད་ཀིས་བདེན་པ་ཉིད་མི་ ཤེས་པའི་ཉྱིར་བྲིས་པ" 
མ་ཡིན་གི ཁྱེད་ཀྲིས་དེ་ཤེས་ཤིང་རཱན་གང་ཡང་བདེན་པ་ཉིད་ལས་མ་ཡིན་པས་བྲིས་སོ། 
* །ཡེ་ཤཱ་ནི་མ་ཤི་ཀ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་མཁན་མ་གཏོགས་པར་རྫན་ཟེར་མཁན་མྱ་ཡོད ། 
།ཨབ་དང་སྲས་གཉིས་མི་བདེན་པར་ལྟ་བའི་མི་ནི་གོ་ལོག་གི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན། *།སུ་ཡང་ 
སྲས་ལ་བདེན་པར་མི་ལྟ་བ་དེ་ཡབ་དང་ཕྲལ་བ་ཡིན་གྱི། སུ་ཡང་སྲས་ལ་བདེན་པར་ལྟ་ 
བ་དེ་ཡབ་ལ་ཡང་བདེན་པར་ལྟའོ། * །ཁྱེད་ཀིས་སྔང་ནས་ཇི་ཐོས་པ་དེ་ཊྱེད་ཀྱི་ནང་ན་ 
གནས་པར་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་སྔར་ནས་ཇི་ཐོས་པ་དེ་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་ན་གནས་ན། ཁྱིད་ 
རྣམས་ཀུང་སྲས་དང་ཡབ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་གནས་པར་འགྱུང་ངོ། * །ཡང་ངེད་རྣམས་ལ་ 
ཅི་གནང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤེ་ན། ཆེ་མཐའ་མེད་པ་གནང་བར་ཞལ་གིས་བཞིས་སོ། 
* །ཁྱེད་ཅག་སྐྱ་བའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏམ་དེ་ལྟང་བྲིས་སོ། * །ཡང་ཁྫོང་གིས་ཁྱེད་ 
ཅག་ལ་གནང་བའི་བྱག་པ་དེ་ཁྱིད་ཀྱི་ནང་ན་གནས་པས། མི་ཞིག་གིས་ཁྱིད་ཅག་ལ་བསླབ་ 
པང་མི་དགོས་ཀིས། ཇི་བཞིན་དཱ་བྱག་པ་དེ་རང་གིས་ཁྱེད་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྟན་ 
ཏེ་བདེན་ཞིང་རྫན་མ་ཡི ན་པས། ཁྱིད་ལ་ བསླབ་པ་དེ་བཞི ན་དུ་ཁོང་གི་ ་ནང་ན་གནས་པར་ 
གུང་ཅིག *།ད་ཕུ་གུ་ཆུང་ཏུ་རྣམས། ཁོང་གི་ནང་ན་གནས་བར་གུར་ཅིག །དེ་ 
ནས་ཁོང་མངོན་པར་ཕེབས་པའི་དུས་སུ་ངེད་སྤོབས་པ་སྐྱེད་དེ་ཁོང་གི་སྤྱན་སྔར་སྐེངས་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། * །གལ་ཏེ་ཊྱེད་ཅག་གིས་ཁོང་ཕླགས་དྲང་པོ་ཡིན་པར་ཤེས་ན། དྲང་ 
བ་བྱེད་པནི་མི་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཁོང་ལས་ཆད་པ་ཡིན་པར་ཡང་ཤེས་པར་བོས་ཤིག། 


!ལེའུ་གསུམ་པ། 
།།ད་ངེད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་མུ་བཏགས་པས་ཡབ་ཀྱིས་ངེད་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་ཅི་ 
ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད་པ་ལྟོས་ཤིག །ངེད་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཀུང་ཡིན་ནོ། [དེའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ 
ཧྱིས་ང་ཅག་ངོ་མི་འཕྲོད་དོ། །དེས་ཁོང་ཡང་ངོ་མི་འཕྲོད་པའི་ཕྲེང་རོ། *།གཅེས་ 
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3 


༤ 


།ཡོ་ཧ་ནན་”་ལིའུ་ ༣ ༡༠. 
པ་དག །ད་ངེད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ཏེ། རྗེས་ལ་ཅི་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་ད་རང་ 
མངོན་དྭ་མ་བྱང་། ཁོང་མངོན་དུ་གུང་པའི་ཆེ་ན་ཁོང་དང་འདྲ་བར་འགུར་བར་ངེས་སོ། [ 
[ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཁོང་ཅི་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་མཐོང་བང་འགྱུར ་རོ། ཚ།མུ་ལ་ཡང་རེ་ཐ་དེ་ 
ཡོད་པ་དེས་ནི་ཁོང་ཡྲོ་ ས་སུ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་ར ང་གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཀྭ ང་འད ག་པར་ 
བྱེད་དོ། * །སུས་ཀྱང་སྡིག་པ་བྱེད་པ་དེས་བཀའ་།ཁྲིམས་ལས་འགལ་ལོ། ཡང་སྡིག་ 


* \པ་ནི་བཀའ་ཁྲིམས་ལས་འགལ་བ་དེ་ཡིན་ནྟོ། ± །ཨང་ཁོང་ཇེད་རྣམས་ཀི་སྡིག་པ་མེད་ 


0 


༡༣༩ 


༡? 


,ཇ . 5; „ ">, 


པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་བྱོན་པར་ཁྱིད་ཅག་གིས་ཤེས་སོ། །ཡང་ཁོང་གི་ནང་ན་སྡིག་པ་མེད། 


¦ མ།སུ་ཨང་ཁོང་གི་ནང་ན་གནས་པ་སྡིག་པ་མི་བྱེད། རུས་ཀུང་སྡིག་པ་བྱེད་པ་དེས་ཁོང་ 


མ་མཐོང་། ཇོ་ཡང་མ་འཕྲོད་དོ། * །ངའི་ཕྱྭ་གུ་ཆུང་ཇྱུ་རྣམས་ཁྱིད་རང་མྱས་ཀྱང་སླུ་ 
བང་མ་འཇུག་ཅིག །ཁོང་དྲང་པོ་ཡིན་པ་ལྟར་དྲང་བ་བྱེད་པའི་མི་ཡང་དྲང་པོ་ཡིན་རོ། 
ཆ །སྡིག་པ་བྱེད་པའི་མི་བདུད་ནས་ཡིན། །ཐོག་མ་ནས་བདུད་ཀིས་སྡིག་པ་བྱེད་པའི་ཕིར་ 
རོ། !བདུད་ཀི་ལས་མེད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གེ་ཕྲས་ཕིབས་སོ། ! *།!ཕུ་ 
ཡང་དཀོན་མཆོག་ལས་ཆད་པ་ཡིན་པ་དེས་སྡིག་པ་མི་བྱེད་དོ། །གང་ལ་ཟེད་ན། ཁོང་ 
གི་ས་བོན་ཁོང་གི་ཞང་ན་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། +! དཀོན་མཆོག་ལས་ཆད་པ་ཡིན་པས་སྡིག་ 
པ་བྱེད་པར་མི་སྲིད་དོ། - * །དེ་ནི་དཀོན་, མཆོག་གི་སྲས་དང་བདུད་ཀྱི་བརྒྱད་ཀི་མངོན་ 
རྟགས་ཡིན། ། མུ་ཡང་དྲང་བ་མི་ཤྱེད་པ་དང་། སུ་ཡང་སྤུན་ལ་བྱམས་པ་མི་བྱེད་པ་དེ་ 
དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་བ་མ་ཡིན། * །ཐོག་མ་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐོས་པའི་ཕྲིན་ནི་འདི་ཡིན། 
ངཅིག་ལ་གཅིག་གིས་བྱ་ལས་པ་བྱེད་དགོས་སོ། * །ག་ཡིན་ངན་པ་ནས་ཡིན་པས་རང་ 
པི་ནཾ་ཕོ་བསད། ། འི་ཧྱིང་བསད་་ན། ལ་ཡིན་ཤི་ལས་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་གྲེས། 
ནཱ་ཕོའི་ལས་རྣམས་བཟར་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིད་རོ །! 

. [སྤྱན་རྣ་ཊས་ཁྱིད་ཅག་ལ་འཇེག་ཏེན་གྱིས་སྡང་ནཇོ་ཡཛར་དུ་མ་འགྱུར་ཞིག *།ངེད་ 
ནི་འཆི་བ་ནས་གསོན་པ་ཉིད་དུ་འཕོལ་པ ད་ངེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་མོ། །ཅི་ལ་ཟེད་ན། 
ང་ཚོས་སྤུན་ལ་བྱརས་པ་ཤྱེ ༈པ༽ི་ཕྱིང་རོ། ! སུ་ཾཇ་སྤྱན་ལ་བྱམས་པང་ངི་བྱེད་པ་དེ།4ི་ 
བའི་ནང་ན་གནས་སོ། ཆ།སུ་མང་སྨན་ལ་སྡང་བ་དེ་འའྲི་པློག་གཅོད་མཁན་ཡིན། །ཡང་ 
མིའི་སྲོག་གཅོད་མཁན་གྱི་ནང་ན་འབྲའ་མེད་པའི་སྲོག་མི་ག ནས་པད་ཀྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་ 
སོ། ཆ །ཁྲ་གིས་ངེད་རམསཀི་ད་ད་རངགི་སྐསྲཀ་ཕུལ་ངས། ང་ཚོས་བྱངས་པ་ 
ཅི་ཡིན་ཤེས་པར་གྱྱང་ཏོཿ །ཡང་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱི་འོན་དུ་ངང་གི་སྲོག་འབུལ་བའི་ 
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༠༠༡ །ཨཡོཾ་ན་ནན་༧་ལེའུ་ ༤། 





༡༧ རིགས་སོ། ཆ །འོན་ཀུང་མི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ནོར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་གིས་སྤུན་ཟས་དང་སྐོམ་ 
མི་རྙེད་པར་མཐོང་ཡང་དེའི་མདུན་དུ་སྟེང་རྗེའི་སྒོ་འགེགས་ན། དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་ 
2¿ མི་དེའྲི་ནང་ན་ཉི་ལྟང་གནས། * །ངའི་ཕྲྭ་གུ་ཆུང་ཏྱ་རྣམས། ང་ཆོས་ལྕི་དང་ཚིག་གིས་ 
༡® དྲམས་པར་མི་བྱེད་ཀེ། ལས་ཀིས་བདེན་པར་བྱམས་པང་བྱའོ། *།ཡང་བྱ་པ་དེ་རང་ 
གིས་ཏེ ད་ནི་བདེ་ ན་པ་ཉིད་ ནས་ ཡི ན་ པྲང་ ཤེས་ཏེ { རང་གི་སྙིང་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཁ་སྐགས་ 
༢༡ པར་ཤྱེད་པར་འགར་རོ། * །ནམ་ངེད་ཀི་སྟིང་གིས་ཇེད་རང་ལ། ཁོད་ཀེས་ཉེས་པ་བྱས་ 
ཤ༡ སོ་སྤྲ་ན། ངེད་ཀྲི་སྙིང་ལས་དཀོན་མཆོག་ཆེན་པོ་ལགས་ཏེ་ཚང་མ་མཁྱེན་ནོ། *།གཅེས་ 
པ་དག །གལ་ཧེ་ངེད་ཀྱི་སྟིང་གིས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཉེས་པ་བྱས་མི་སྨྲ་ན། དཀོན་མཆོག་ 
༢ གི་དྲུང་དཱ་སྟོབས་པ་སྐེད་པར་རུང་ངོ་། - །ངེད་རྣམས་ཀིས་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་སྲུང་ཞིང་ 
ཤ ཁོང་གི་བུགས་དགོངས་བཞིན་དུ་བྱེད་པས། ཅི་ཡང་ཞུ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐོབ་བོ། *།ཡང་ 
ཁོང་གི་བཀའ་གྒ་ཅི"ཡིན་ཞི་ན། ཁོང་གི་སྲས་ཡེ་ཤྭ་པ་ཤི་ཀའི་མཚན་ལ་དད་དེ། དེས་ 
སླབ་བྱ་གནང་བ་བཞིན་དུ་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་བྱམས་པ་བྱེད་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཡིན། 
༢༤ * །ཡང་མུ་ཡང་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་སྲུང་བ་དེ་ཁོང་གི་ནང་ན་གནས་ཏེ། ཁོང་ཡང་མི་དེའི་ 
ནང་ན་བཞགས་སོ། །ཡང་ཁོང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའི་རྟགས་ནི་ངིད་རྣམས་ལ་ 
གནང་བའི་བྱགས་ཉིད་ཡིན་ནོ།། །། 


།ལེའུ་བཞི་པ། 
? །།གཅེས་པ་དག །སེམས་ཏིད་གཇ་ཡང་རུང་བ་ལ་མེད་མ་ཆེས་ཤིག །སེམས་ 
ཉིད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ནས་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ཚོད་ལྟོས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། ལྟ་ལོག་ 
༈ གི་ལྱང་སྟོན་པ་མང་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱང་ངོ་། * །དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་ཉིད་ཅི་ཡིས་ངོ་ 
ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། གང་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ཤ་རུ་བྱོན་པ་ལ་དཔང་པོ་ 
×, བྱེད་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ནས་ཡིན ། ×* ། གང་སེམས་ཉིད་ཀིས་ཡེ ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ་ཤ་རུ་བྱོན་ 
པ་ལ་དཔང་པོ་མི་བྱེད་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ནས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་གོ་ལོག་གི་མ་ཤི་ཀའི་ 
སེམས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་འོང་བའི་གཏམ་ནི་ཁྱེད་ཅག་གིས་ཀྱང་ཐོས་པར་གྱུང་ཏོ། །ད་ལྟ་ 
༤ ཨང་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་འདུག་གོ མ* །ངའི་ཕྲུ་གྭ་ཆུང་ཏུ་རྣམས། ཁེད་ཅག་དཀོན་མཆོག་ 
ནས་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་ལས་ རྒྱལ་བར་ བྱས་སོ། ། འཇིག་རྟེ ན" ན་ཡོད་པ་དེ་ལས་།ྱིད་ཀི་ ནང་ ན་ 
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༤ 


།ཡོ་ཧྭ་ནན་”་ལེའུ་ ༤ ། ༤༠༡ 


* བཞུགས་པ་དེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེ་དག་འཇིག་རིན་ནས་ཡིན་པས། འཇིག་ 
རྟེན་ལས་ཡིན་པ་ལྟར་གཏམ་བྱེད་དེ་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཉན་ནོ། * །ངེད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ 
ནས་ཡིན་ཧེ། མུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་ངོ་ཤེས་པ་དེས་ཇེད་ལ་ཉན། སུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་ 
ནས་མ་ཡིན་པ་དེས་ངེད་ལ་མི་ཉན་ནོ། །དེའི་སྒོ་ནས་ངེད་ཀྱིས་བདེན་པ་ཉིད་ཀི་བྱགས་དང་། 
རྫུན་གི་སེམས་ཤེས་སོ།། 

\ |གཅེས་པ་དག །ངེད་གཅིག་ལ་གཅིག་བྱམས་པར་བྱའོ། ¡བྱམས་པ་ནི་དཀོན་ 
མཆོག་ནས་བྱུང་ ། མུ་ཡང་བྱམས་པ་བྱེད་མཁན་དེ་ང་ན་མཆོག་ནས་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ་དཀོན་ 
མཆོག་ཇོ་ཤེས་སོ། ༧ ། བྱམས་པ་*ཾཿ ྱད་མཁན་གིས་དཀོན་མཆོག་ཛོ་མི་ཤེས ཅི་ལ་ 
ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་ནི་བྱམས་པ་ལགས་སོ། * །ངེད་ལ་རྟེན་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བྱམས་པ་དེའི་མངོན་རྟགས་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་རང་གི་སྲས་གཅིག་པོ་འཇིག་ 
རྟེན་དཱ་མངགས་ཏེ། ངེད་ཁོང་གི་སྒོ་ནས་གསོན་པ་ཉིད་ཐོབ་པའི་ྲིར་རོ། *།བྱཔས་ 
པའི་དོན་ནི། ངེད་ཀིས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡིན་གྲིས། དཀོན་མཆོག་གིས་ཇེད་ 
ལ་བྱམས་པ་མཛད་པས་ངེད་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཉེས་པའི་སྡིག་བཤགས་སྲ་རང་གི་སྲས་མཇགས། 
སོ། ༧ །གཅིས་པ་དག ! དཀོན་མཆོག་གིས་ངིད་ལ་དེ་ལྟར་བྱམས་པ་མཛད་ན། ངེད 
རྣམས་ཀུང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བྱམས་པ་བྱེད་པའི་རིགས་སོ།  * །དཀོན་མཆོག་མི་ 
སུས་ཀྱང་དུས་ནམ་ཡང་མ་མཐོང་ཇོ་། །གལ་ཏེ་ངེད་ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་བྱམས་པ་བྱེདཿ 
ན། དཀོན་མཆོག་གི་བྱམས་པ་ངིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཆངས་པར་གྱུར་ཏོ། * །ངེད་ཁོང་ 
གི་ནང་ན་གནས་། ཁོང་ངེད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའི་རྟགས་ནི་ཁོང་གིས་རང་གི་ྲགས་ཉིད་ 
ལས་ངེད་ལ་གནང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། * །ཡང་ཇེད་ཀྱིས་བལྟས་པས། ཡབ་ཀྱིས་སྲས་དེ་ 
འཇིག་ཏེན་གི་སྐྱབས་མགོན་དུ་མངགས་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དོ། *།ད་མུས་ཀྱང་ཡེ་ཤྭ་ 
ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ལགས་ཞེས་དཔང་པོ་བྱེད་པ་དེའི་ནང་ན་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་བཞུགས། 
ཁོ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་ནང་ན་གནས་སོ། ༤ །ཡང་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བྱམས་པ་ངེད་རྣམས་ལ་རྟེན་པ་དེ་ངོ་ཤེས་པས་ཡིད་ཆེས་པ་ཡིན། ! དཀོན་མཆོག་ནི་བྱམས་ 
པ་ཉིད་ལགས་པས། སུྱ་ཡང་བྱམས་པའི་ཞང་ན་གནས་པ་དཀོན་མཆོག་གི་ནང་ན་ཡང་ 
' གནས། དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ཁོ་ཞི་ནང་ན་བཞུགས་སོ། * །ངེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་བྱམས་ 
པ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་ནི།  ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁོང་ལགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ངེད་ཀྱང་འཇིག་ཉེན་ 
འདི་ན་ཡིན་པས། ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་ཉིན་པར་ངེད་རྣམས་སྟིང་སྟོབས་དང་ལྡད་པའྲི་ཕྱིང་ 
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ཐེ །ཡོ་ཧ་ནན་༡༧ལེའུ' ” 
༡༤ རོ། *།བྱམས་པའི་ཤང་ན་འཇིགས་པ་མེད་ཏཀིས། ཕྱམས་པ་རྫོགས་པར་གར་པས་ 


༢༡ 


༡” 


འཇིགས་པ་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོན་ནོ། །ཅེ་ལ་ཟེར་ན། འཇིགས་པ་ལ་ཆད་པ་ཡོད། །འཇིགས་ 
པའི་མི་བྲམས་པ་ལ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་མ་ཡིན། * །ཁོང་གིས་སྔོན་ལ་ཇེད་རྣམས་ལ་ 
ཀྱམས་པང་མཛད་པས། ང་ཚོས་ཁོང་ལ་གཅེས་པར་འཛོན་ནོ། ༧ །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་ 
གིས། ང་ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་གཅེས་པར་འཛེན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་སྟེ་རང་གི་སྤུན་ལ་སྡང་ན། རྗུན་ 
ཅན་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ཟེད་ན། སྤུན་མིག་གིས་མཐོང་བ་ལ་བྱམས་པང་མི་བྱེད་ན། 
དཀོན་མཆོག་མིག་གིས་མི་མཐོང་བ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱིད་སྲིད ། *།ཨང་དཀོན་མཆོག་ལ་གཅེས་ 
པར་འཛེན་པའི་མིས་སྤུན་ལ་ཡང་བྱམས་པར་བྱེད་དགོས་ཞེས་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཁོང་ནས་ཐོབ་པ་ 
ཡིན་ནོ།། 


།ཁེའུ་ལྔ་པ། 
།མུ་ཡང་ཡི་ཤཱ་ནི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ནས་ཆད་པ་ཡིན ། 
།ཨང་མུ་ཨང་སྐེད་པ་པོ་ལ་ཆགས་པ་དེ་ནི། དེ་ལས་ཆད་པ་ལ་ཡང་ཆགས་སོ། * །ང་ 
ཚོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཆགས་ཏཧི་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་སྱུང་ན། དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྣམས་ལ་ 
ཡང་བྱམས་པ་བྱེད་པང་ཤེས་སོ། * །དཀོན་མཆོག་ལ་ཆགས་པ་ནི་ཁོང་གི་བཀའ་ཧྱ་ 
སྦང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་ལྟི་བ་མ་ཡིན། * །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མུ་ཞིག་ 
དཀོན་མཆོག་ལས་ཆད་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་ལས་རྒྱལ་ལོ། །ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་རྒྱལ་བའི་ 
ཧྱུ་ཅི་ཡེན་ཞེ་ན། ངེད་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དེ་ཡེན་ནོ། * །སུ་འཇིག་རྟེན་ཁས་རྒྱལ་ཞེ་ན། 
ཡི་ཤཱ་ནི་དཀོར་མཆོག་གེ་སྲཡ་ཡེན་པད་ཡེད་ཆེས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། * །དེ་ནི་ཆུ་དང་ཁུག་ 
གཉེས་དང་བཅས་པ་བོན་པའི་ཡི་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ཨིན། །ཆུ་གཅིག་བུའི་ཇང་ན་མ་བྱོན་གྱི། 
ཆུ་དང་ཁྲ་ཀ་གཉིས་ཀྱེ་རཇ་ན་བྱོན་ནོ། *།ཡང་བུགས་ཉིད་ནི་བདེན་པ་ཉིད་ལགས་པས་ 
ཤུགས་ཉིད་ཀྱེམ་དེ་ལ་དཔའ་པོ་མཛད་ད། *།ཡང་དཔང་པོ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཐུགས་ 
ཉིད་དང་། ཆུ་དང་། ཁྲ་ཀ་དང་གསུམ་ལོ། །ཡང་དེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་ཡིན་ནོ། 
¥ །ད་ངིད་རྣམས་ཀིས་མིས་དཔའ་པོ་བྱེད་པ་མ་དོད་ཐང་ལེན་ན། དེ་ལས་ཆེན་པོ་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་དཔང་ཕོ་མཛད་པ་ཡེན། །ཡང་དཔའ་བོ་བྱེད་པ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་རང་ 
གི་སྐམ་ལ་དབར་པོ་མཛད་པ་དེ་ཡིན་།པོ། ཚ།སྱ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སས་ལ་དད་པ་ 
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།ཡོ་ཧ་ནན་༡་ལེའུ་ *། ཤླ 


=: 


བྱེད་པ་དེའི་སེམས་ཀྱི་ནང་ན་དཔང་པོ་མཛད་པ་དེ་བཞུགས་སོ། ། །སུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
མི་དད་པ་དེས་དཀོན་ར་ཆོག་རྫུན་གསུང་ངོ་ཞེས་རྨུའོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
* རང་གི་སྲས་ལ་དཔང་པོ་མཛད་པ་ལ་དེས་ཡིད་མི་ཆེས་པའི་ཕྱིད་རོ་། *ཆ།ཡང་དཔང་པོ་ 
མཛད་པ་དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ངེད་རྣམས་ལ་སྲོག་མཐའ་མེད་པ་གནང་བ” 
༡ དེ་ཡིན། | ཡང་སྲོག་དེ་ནི་ཁོང་གི་སྲས་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་སོ། * །མྱ་ལ་སྲས་དེ་ཨོད' 
རཉདེ་ལ་སྲོག་ཀྱང་ཡོད་། མུ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་མེད་པ་དེ་ལ་སྲོག་ཀྱང་མེད་དོ་།། 
༡༣ ། དེ་ཐམས་ཅད་ངས་ཁྱིད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཀྱི་མཚན་ལ་དད་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་བྲིས་ཤེ་ན། .ཁྱེད་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཀྱི་མཚན་ལ་དད་པ་བྱེད་དེ་སྲོག་མཐྲན་ 
༡༤. མེད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཕྲིང་རོ་། * །ང་ཐེད་རྣམས་ཁོང་ལ་ 
རི་བ་ཅི་ཨོད་ཅེ་ན ། གལ་ཏེ་ངེད་ཀྱིས་ཁོང་གྲི་ཐུགས། དགོངས་བཞིན་དུ་གསོལ་བ་ཞིག་ 
" འདེབས་ན་ཁོང་གིས་གསན་པར་མཛད་དོ། ༣ །ཡང་གལ་ཧེ་ངེད་ཀྱིས་གསོལ་བ་གང་ 
འདེབས་པ་དེ་ཁོང་གིས་གསན་པར་ཤིས་ན། གསོལ་བ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པར་ཡང་ཤེས་སོ། 
༡༠ * །གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་རང་གི་སྤྱན་འཆི་བ ་ལ་མྱི་ཐུག་པའི་ཉེས་པ་ཞིག་བྱེད་པ་མཐོང་ན། 
གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་དང་དེ་ལ་ཚེ་གནང་བང་འགྱར་རོ། །འཆི་བ་ལྭ་ཁག་པའི་ཉིས་པ་མི་ 
བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དེ་ལྟང་ཟེར་རོ་། །འཆི་བ་ལྭ་བྱག་པའི་ཉིས་པ་ཡང་ཡོད། དེའི་ཕྱིར་ 
༡༩ གསོལ་བ་འདེབས་པང་ངས་མི་སྐལ་ལོ་ ༈། * །ཆོས་པ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་སྡིག་པ་ཡིན། 
།ཡང་འཆི་ཐ་ལ་མི་ཕྱག་པའི་སྡིག་པ་ཡང་ཡིད་དོ།། ཁཀྦ 
༡ ་། དཀོན་མཆོག་ནས་ཆད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྡིག་པ་མི་བྱེད་པར་རེད་ཀིས་ཤིས་སོ ། 
༩ །དཀོན་མཆོག་། ནས་ཆད་པ་དེས་རང་སུང་ཉེ། ངན་པས་དེ་ལ་མི་འེབ་གོ * !དེད་རྣར་ས་ 
*༠ དཀོན་མཆོག་ནས་ཡེན་པང་ཤེས་སོ། །འཇིག་རྟེན་ཚང་མ་ལ་ངན་པས་ཀྱབ་པོ། *!དཀོན་ 
ར་ཆོག་གི་སྲས་ཕིབས་ནས་ངེད་རྣར་ས་ལ་བདེན་པའི་དཀོན་ན་ཆོག་ངོ་ཤེས་པད་རིག་པ་གནང་ 
བ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། [ ཡང་ངེད་རང་རྣམས་བདེན་པ་ཡིན་པ་དེ་དང་ཁྲོ་གི་མས།མི *ཤ' 
མ་ཤི་ཀའི་ངང་ན་འདུག་གོ །དེ་ནི་བདེན་པའི་དཀོན་མཆོག་ངང་ཚེ་མདའ་མེད་བ་ཡིན་ནོ། 


༢༨༡༩༩༧ ༤༧༤༧ ༤ 


༡ ༧ །ངའི་ཕྱ་གྭ་རྣར་ས། སྐྱ་འདྲ་རྣམས་ལ་དོདས་ཟོན་བྱོས་ཤིག །ཨ་མེན།། ་ 


༦ 


(8སས༩ས༠༤༠༢༠༥༣༦༥༣༣༢༦༦༩ར༩པ༨༦ར༣༣༦༩༢༢55858)6ཿ3༦ཿ༠..༠ཆ༣༤- 
༤༡-༨-༤༤༥ོར༤༤་༤ ་་་་་་  ་ 
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༠༧ །ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་སྲིན་ཡིག་གཉིས་པ། 





༡? །།ཧན་པོས་བཙུན་མོ་འདམས་པ་དང་དེའི་ཕྲྭ་གྭ་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་འདི་འབུལ་ལོ། [ང་ 
ཾ གཅིག་པུ་མ་ཟད་དེ་བདེན་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་གུང་པ་ཐམས་ཅད། * བདེན་པ་ཉིད་ང་ཚོའི་ 
ནང་ན་གནས་ཤིང་རྟག་ཏུ་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པར་འགྲུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ 
> བདེན་པར་གཅེས་པར་འཇིན་ནོ། ༧། ཐུགས་རྗེ་དང་བྱམས་པ་དང་ཞི་བདེ་དཀོན་མཆོག་ 
ཡབ་དང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཡབ་ཀྱི་སྲས་ནས་བདེན་པ་ཉིད་དང་བརྩེ་གདུང་གི་ངང་ན་ 
ཇིད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་འགྱུང་རོ།། 
།ཀྱེད་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་རྣམས་ལ ས་ཁ་ཅིག་ངེད་རྣམས་ལ་ཡབ་ཀྲིས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན་དུ་ 
* བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཇང་ན་སྤྱོད་ལམ་བྱེད་པར་མཐོང་བས་ཇའི་སེམས་ཤིན་ཧྭ་དགའོ། * །ད་ 
བཙུན་མོ་ཁྱེད་ལ་བཀའ་རྒྱ་གསང་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ལྟར་མི་འབྲི་སྟེ ། ཐོག་མ་ནས་ཡོད་པའི་ 
ཅ བཀའ་ཧྱྱ་བཞིན་དུ་གཅིག་ལ་གཅིག་ བྱམས་པར་བྱེད་པའི་རིགས་སོ་ཞེས་འབྲིའོ། *།ཡང་ 
བྱམས་པ་ཅི་ཡིན་ཞི་ན། ངེད་རྣམས་ཁོང་གི་བཀའ་རྒྱ་བཞིན་དུ་འགྱུལ་བ་དེ་ཡིན་ནོ། 
།བཀའ་རྒྱ་དེ་ནི།  ཉྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མ་ནས་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་དེའི་ནང་ན་འགྲལ་དགོས་ 
* པ་དེ་ཡིན་ནོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཤའི་ངང་ན་འབྱོན་པ་ལ་དཔང་པོ་མི་ 
བྱེད་པའི་ལོག་འདྲེན་མང་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་འོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནི་ཁོག་འདྲེན་པ་དང་ 
༤ གོ་ལོག་གི་མ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ། * །ངེད་ཅག་གིས། ཇི་བསྐྱུབ་པ་དེ་འཇིག་པར་མི' འགྱུར་ཞིང་ 
༠ རྔན་པ་ཚང་བ་གྲོབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྲིས་ཤིག *།སུ་ཡང་མ་ཤི་ཀའི་བསྟན་པ་ལ་མི་ 
གནས་ཤིང་ཕར་འགོ་ བ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་མེད ། མསུ་ཡང་བསྟ ན་པ་དེ་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་ 
༡༠ ཡབ་དང་སྲས་གཉིས་ཀ་ཡོད། * །མི་ཞིག་བསྟན་པ་དེ་མི་འཁུང་ཞིང་ཁྱེད་ཅག་གི་རྩང་ 
འོང་ན། དེ་ཁྱིམ་གྱི་ནང་དུ་མ་འཁྲིད། ཁོ་ལ། ཁྱིད་བདེ་བར་གྱང་ཅིག་ཀྱང་མ་ 
༡ ཟེར་ཞིག ༤ །སུ་ཡང་དེ་ལྟ་ཁུ་ཞིག་ལ་བདེ་བར་གྱང་ཅིག་ཟེད་ན། དེའི་ལས་ངན་པ་ 
དང་འདྲིའོ།། 
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[ཡྨོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཕྲིན་ཡིག་གཉིས་པ། ༡༠ 
----ླླ་ ླླགླ་སས ལོ 
” འབྲབ་རྒྱ་མང་ཕོ་ཡོད་པས། ཤོག་བྱ་དང་སྟག་ཚའི་སྒོ་ནས་འབྲི་བར་མི་དགའི། ཁྱེད་ 
༼༣ ཅག་གི་དྲུང་དུ་འོངས་སྟེ་ཁ་ནས་གདོང་འཛོམ་དུ་ལབ་པར་ངེའོ། * །ཞྱེད་ཀྱི་སྤུན་འདམས་ 
) པའི་ཕྲུ་གྲ་རྣམས་ཀིས་ཁྱིད་ལ་ཕྱག་འབུལ་ལོ །། ཅུ 





སྤྲིངས་པ་བཞགས་སོ །། 


? །རཞན་པོས་བདེན་པར་གཅིས་པར་འཛིན་པའི་ག་ཡུ་ལ་ཡི་གི་འདི་འབུལ་ལོ།། 
། གཅེས་པ་ཁྱེད་ཁམས་བཟང་ཞིང་སེམས་བདེ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ 
༣ བདེ་ཐར་གནས་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། ༧ །སྤྱན་འགའ་ཞིག་འདིང་འོངས་ནས་ཞྱེད་ 
ཀྱི་བདེན་པ་ཉིད་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་དེ།- ཁྱིད་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ན་འགུལ་བའི་ལོ་རྒྱས་ 
༤ བཤད་པས་ང་རང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་གྱུར་ཏོ། * །ཇའི་ཕྱ་གྭ་རྣམས་བདེན་པ་ཉིད་ཀི་ནང་ 
ན་འགྱུལ་ལོ་ཟེང་བར་ཐོས་པ་བས་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཇ་ལ་མེད་དོ།། 
༦ །གཅེས་པ་ཁྱེད་ཀིས་སྤྱན་དང་འགོན་པོ་ཡང་ཡིན་པ་རྣམས་ལདྲིན་བྱེད་པ་དེ་ནི་དམ་ 
༠ པར་བྱེད་པ་ཡིན། *། དེ་དག་གིས་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་དྲང་དུ་ཀྱིད་ཀི་བརྩེ་གདུང་ལ་དཔང་ 
པོ་བྱས་སོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར'དཀོན་ མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་རུང་བ་དེ་ལྟར་སྐྱེལ་ཐླང་ 
ཿ བྱེད་དེ་ལེགས་པར་བྱའོ། * [གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་དག་ཁོང་གི་མཚན་གྱི་ཕྱིར་ཕྱི་པ་རྣམས་ 
མམ ནས་ཅིའང་མ་ལེན་པར་ལ་དུ་ཞུགས་སོ ! * །ད་ཇིད་རང་རྣམས་བདེན་པ་ཉིད་ལ་ཞབས་ 
ཧོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་གནས་ཚང་སྟྱེན་པའི་རིགས་སོ།།། 
༩ །ངེད་རང་གིས་སྔར་ཆོས་ཆོགས་ལ་ཨིག་ཆུང་ཞིག་བྲིས་ཀུང་དིའོ་ཏེ་ཕེ་ཁོ་རང་དེ་དག་ 
༡༠ གི་ནང་ན་མཆོག་ཡིན་པར་དགའ་སྡེ་དང་དུ་མི་ལེན་ནོ། ཨེ །དེའི་ཕྱིར་ང་རང་འོང་ན་མི་ 
དེས་བྱས་པའི་ལས་དང་ངེད་ལ་གཏམ་ངན་སྤྲ་བའི་ཀྱལ་ཀ་དེ་དྲན་སྐུལ་བར་བྱའོ། །ཨང་ 
དེ་མ་ཟད་དེ་ཁོ་རང་གིས་ཀྱང་སྤྱན་རྣམས་ལ་གནས་ཚང་མི་སྦྱིན། སྤྱིན་པར་འདོད་པ་རྣམས་ 
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༡3 
༡༧ 


པཿ 


]ཡོ་ཧ་ནན་ཧྱིས་ཕྲིན་ཡིག་གསུམ་ཁ། 
ཀྱང་བཀག་སྟེ་ཆོས་ཚོགས་ནས་འདོན་ནོ། * །གཅེས་པ་ཁྱེད་ངན་པ་ལ་དབེ་རི་བྱེད་ཀཾ། 
བཟང་པོ་ལ་དཔེ་བྱོས་ཤིག །ལས་བཟང་པོ་བྱེད་པའི་མི་ནི་དཀོན་མཆོག་ནས་ཡིན། ལས་ 
ངན་པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་མཐོང་བ་མ་ཡིན།  * །དེ་མེ་ཉིའུ་ལ་སྤྱན་ 
ཐམས་ཅད་དང་བདེན་པ་ཉིད་རང་གིས་ཀྱང་དཔང་པོ་མཛད་དོ། །།འོ་ན་ཇེད་ཀྱིས་ཀྱང་དཔང་ 
པོ་བྱེད་དོ་། །ངེད་ཀིས་དཔང་པོ་བྱེད་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། 

།འབྲི་རྒྱ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་སྣག་ཚ་ དང་སྨྱུ་གུས་འབྲི་མི་འདོད་དོ། *།ངས་མགྱོགས་ 
པར་ཁྱེད་མཐོང་སྟེ་ཁ་ནས་གདོང་འཛོམ་ལ་ལབ་པར་ རེའོ། །ཞྐྱེན་ལ་ཞི་བདེ་འབབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག །གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད་ལ་ཕྱག་འབུལ་ལོ། །གོགས་བོ་རྣམས་ལ་མིང་ 
བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་ཕུལ་ཞིག། 


་ཡིས་ སྤྱན་ཆེམས་ལ ་སྤིངས་པའི་ 


ན་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 
༄ 


།།ཨ་ཧུ་ 


༣༡ ༡ 3 


༢༨ 


།! ཡ་ཧཱ་དཱ ད་ཡེ 'ཤུ་མ་ ཤི་ཀའི་གཡོག་པོ་དང་ཡ་ཀོབ་ "ཀི་གུན་ཡིན་པ་དེས་ཐོས་པའི་ སྤྱན་ 
དཀོན་མཆོག་ ཡབ ཀེ་ངང་ན་གཅེས་པ་ཡེ ་ཤཱ་མ་ཤཾ ཀི་ཀའི་འོན་དཱ་ བསྱངས་པ་རྣམས་ལ་ཡི་ མི་གི་ 
འདི་འབུལ་ལོ། 'ཛ *།! ཐུགས་བརྩི་བ་ དང་ཞི་བདེ་དང ང་བྱམས་པ་ཁྱེད་ ཅག་ལ་ཧྲས་པར་ 
ཧྲུར ད་ཅིག ༼ 
` །གཅེས་བ་ད་༽ །ངས་བླུན་ནོང་གི་ཐང་ལམ་གྱི་གཏམ་ཞྱེད་ཅག་ལ་འབྲི་བར་བརྩོན་ 
འགུས་བྱེད་པ་ལས། དམ་པ་མས་ལ་ལན་གཅེག་གཏད་པའི་དད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱུང་ 
ནད་ཧྱེ་ཝ་འཐབ་པའེ་རིགས་སོ་ཞེས་བསྐལ་མ་འདེབས་པའི་ཤུགས་བྱང་ངོ་། * །དེའང་ 
ཆོས་ལ་མི་དགའ་བདི་མི་ཆད་པ་མ། གཅོད་ ཧཱུ་ཡིན་པང་ སྦར་ཡང་ལུང་བསྟན་པ་ཁ་ཅིག་ཁྱེད་ 
ཚོའེ་ནང་དུ་འཛུམ་ཏེ། ངིད་རྣམས་ཀྱེ་དཀོད་མཆོག་ གི་ཤུགས་རྗེ་འཆོལ་ སྤྱོད་དུ་ཡང་ བསྒྱུར། 
དཔོན་པོ་དང་གཙོ་པོ་གཅིག་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་དེ་སྤར་བར་བྱེད་དོ། 

།དེ་ཏྱེད་ཀྱིས་ལན་གཅིག་ཤེས་ཀྱང་འདི་བྱེད་ལ་དྲན་འཇུག་པང་བྱའོ། །བཅོ་བོས་མི་ 
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[ཨ་ཧུ་དཱ་ཡཾས་སྤྱན་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ཡཾག། ༢༤ 
བརྒྱད་དེ་མི་སེང་ཡུལ་ནས་བསྒལ་ནས ། ཕྱིས་མི་དད་པ་རྣམས་མེད་པར་མཛད་དོ་། 
༡ །ཡང་ཕོ་ཏ་རང་གི་གོ་འཕང་མ་སྱུང་བང་གནས་ཁང་ཡང་བོང་བྲ་ནམས་ཁྲིམས་ཏྱིཉེ། 
མོ་ཆེན་པོ འི་བར་དུ་ལྕགས་སྒྲོག་མི་འཇིག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་ནག་གི་ཤང་ལ་ཕུང་བར་མཛད་ 
དོ། *། ས་དོམ་དང་ག་མོ་དཱ་དང་མཐའི་གོང་ཞྱེར་རྣམས་དེ་དག་དང་འདྲ་བར་ལོག་གཞེམ་ 
བྱིད་པ་ལ་དགའ་ཞིང་ཤ་གཞན་གྱི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སོང་བས། མི་འཆི་བཞི་མེའི་ཆད་པ་འཕོག་ 
སྟེ་དཔེར་བཞག་གོ་ * །ད་མི་འདི་དག་ཀུང་མགོ་ཐོམ་པ་བཞིན་དུ་ ཤ་བཙོག་པ་བྱེད། 
དབང་ལ་བྟངས། གཟི་བརྗིད་ལ་སྐྱར་པ་འདེབས་སོ། ! * །འོན་ཀྱང་པོ་ཉ་མཆོག་མི་ཀ་ 
ཨེལ་མོ་ཤེའི་སྤྱར་ལ་བདུད་དང་ཊོད་པའི་ཚེ་སྨད་པའི་ཚིག་གསུངས་མ་པོད་ཀྱེ། གཙོ་བོས་ 
ཁྱིད་ལ་བཀའ་བཀྫོན་མཛོད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། * །འདི་དག་གིས་གང་ངོ་མི་ཤེས་པ་ལ་ 
སྨད་པ་གཏོང་། གང་དུད་འགྲོ་མ་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་ངོ་ཤིས་པས་ 
ན་འཇིག་པ་འགུར་ངོ། ༣ །དེ་དག་བཀྲ་མི་ཤིས། གང་ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་ཀ་ 
ཡིན་གྱི་ལམ་དུ་ཞགས་ཤིང་ཇྔན་པའི་ཕྱིར་ཕིལ་ཨམ་གྱི་ཞོང་འཁུལ་དུ་བརྒུགས་ཏེ ངོ་ལོག་ 
མཁན་ཀོ་རག་དང་མཉམ་དུ་མེད་པང་གྱུད་ཏོ། * ! མི་དེ་དག་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ 
མཐུན་གི་སྟོན་མོ་ནམས་ལ་ཁྱེད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཟན་ཟ་དུས་སྔས་པའི་བྲག་དང་འདྲ་སྟེརྫ 
བོ་འཇིགས་པ་མེད་པར་རང་གི་གོད་པ་འགེངས། སྤྲིན་ཆུ་མེད་པའི་རྩུང་གིས་འཁྱེད་བ་ 
དང་འདྲ། སྟོན་ཀའི་བཟའ་ཤིང་འབྲས་བུ་མེད་དེ་རྩད་ནས་བཅད་ཅིང་ལན་གཉིས་ཤི་བ་དང་ 
ཞྲད། ཚྷྒཧ་མཚོ། འི་དབའ་རབས་འཁྱུགས་ཤིང་རང་གི་ངོ་ཚ་ལུད་པ་དང་འདྲ། རྟག་ 
ཧུ་ཕྱན་པའི་སྨག་རུམ་དུ་ལྟང་རྒུ་ཡིན་པའི་སྐར་མ་འཁྱམ་པ་དང་འདྲའོ| * །ཧ་ནོག་ཨ་ 
དམ་ནས་རབས་བདུན་པ་དེས་ཀྱང་དེ་དག་གི་སྐོར་ལ། ད་ལྟོས་ ཤིག་དང་ ། གཙོ་བོ་ནིོ 
རང་གི་དམ་པ་ནྣམས་ཀྱི་འཁོང་ཁྲི་དང་བཅས་པ་གཤེགས་ཏེ ༈! *ཐམས་ཅད་ཀི་ཞལ་ཆེ་ 
གཅོད་ཅིང་ཆོས་དྲང་པོ་མེད་པའི་མི་ནམས་ཀྱིས་ཆོས་མ་ཡིན་པཞི་ལས་བས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་མི་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་ཀུན་གྱི་ཕྱིར་ཆད་པས་གཅོད་དོ་ཞེས་ 
ཁུང་བསྟན་ཏོ།  * |མི་དེ་དག་ནི་ཀླན་ཀ་འཚོལ། སྐལ་བ་ལ་མི་དགའ | རང་གི་ 
འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྱལ། །ཁ་ཕོ་ཆེ། རང་དོན་ལ་འདོད་པས་མིའི་ངོ་སྱང་བའོ|། 

[འོན་ཀྱང་ཁྱེད་གཅེས་པ་དག [ངེད་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤཱ་མ་ ཤིཀས་བཏང་བའི་མི་སྣ་ 
རྣམས་ཀྱིས སྔར་འདི་སྐད་དུ། * དུས་ཀྱི་མཐའ་མང་འཕྱ་མཁན་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་ དཱ་ 
ཆོས་མ་ཡིན་པར་བྱེད་པ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ངོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དྲན་པར་གྱེས་ 
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། ཨ་ཧཱ་དཱ་ཡིས་སྤུན་རྣམས་ལ་བྲིན་ཡིག ། 





༤ 


+¢ 


ཤིག ༤ །མི་དེ་དག་ནི་སོ་སོང་གྲེས་ཤིང་། དབང་པོའི་མི་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉིད་དང་ 
མི་ལྡན་པའོ། * །གཅེས་པ་དག །ད་ཁྱེད་རང་གི་དད་པ་དམ་པ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་ 
པས། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཞ་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་། * དཀོན་མཆོག་གི་ 
བྱམས་པ་ན་གནས་ཧེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་ཐོ་ཡི་ཤྭ་མ་ཤི་ཀའི་ཀཱགས་བརྩེ་བ་ཚོ་མཐའ་མེད་པ་ 
ཁྱིད་ལ་གནང་ རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྦྱག་པར་གྱིས་ ཤིག *།ཨམང་ཁ་ཅིག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་དེ་དག་ 
ལ་བྲསབ་བྱ་སྟོན་ཅིག * །ཁ་ཅིག་མེས་ཚིག་པ་ལས་དེ་དག་འཇུས་ཏེ་སྐྱོབ་ཅིག །ཡང་ 
འཇིགས་བཞིན་དུ་ཤས་འབགས་པའི་གོས་དེ་ལ་སྡང་ཞིང་ཁ་ཅིག་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེད་ཅིག། 

། ད་དཀོན་མཆོག་བྱེད་དྲི་མ་མེད་པར་སུངས་ ཤིང་ངང་གི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་སྤ ན་སྔད་སྐྱོན་ 
མེད་པར་དགའ་མགུ་རང་ཞིང་འཇོག་པར་ནུས་པས ། * དཀོན་མཆོག་ངེད་རྣམས་ཀི་སྐྱབས་ 
མགོན་གཅིག་བོ་དེ་ལ་ངེད་ཀི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀ འི་སྒོ་ནས་དས་ཀུན་གྲི་སྔོན་རོལ་དང་ ། 
ད་ལྟ་དང་། རྒྱན་དུ་བཀུར་སྡི་དང་། སྙན་གྲགས་ཆེ་བ་དང་། དབང་དང་། མངའ་ 
ཐང་དང་བཅས་པའོ། །ཨ་མེན།། 


༠ ༧ 
[༠ མམ ༦ 


།། དཀོན་མཆོག་རྟོགས་པའི་ཡོ་ཧ་ནན་གྲིས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ 
པ བ 


།ལེའུ་དང་པོ། 
།།ཨེ་ཤྭ་མ་ཤི་ཀས་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་ལ་ཇི་དང་ཇི་མྱུར་དུ་འབྱང་ད གོས་པ་སྟོན་ 
ཞི་ཕིར་ད་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་ལ་མངོན་པར་མཛད་པ་དེནི་ཁང་གིས་ཏདཀུ་བོ་ཉའིསྒ 
ནས་སྤྲིངས་ཤིང་ཉིད་ཀྱི་གཡོག་པོ་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་བསྟན་པུད་མཇད་དོ།  * །དེས་ནི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་དང་ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀས་དཔང་པོ་ཆ་ཛད་པ་དང་ཇི་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
དཔང་པོ་བྱས་སོ། * །ལུང་བསྟན་འདེའི་ཚིག་རྣམས་ཀློག་པ་དང་ ། ཐོས་པ་རྣམས་དང་། 
དེའི་ནང་ལ་བྲིས་མའི་བྱ་ཐ་ནམས་ཡིད་ལ་འཆང་བ་རམས་བདེའོ། །དུས་ཉེ་བར་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ །། 
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ཅོ 


། 
༥ 


།མ་འོངས་ལྱང་བསྟན་ལེའུ་ ?། ༢༠ 
།ཨོཾ་ཧ་ནན་གྱིས་ཨ་སི་ཨཱ་རུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་བདུན་ལ་། ད་ལྟ་མཆིས་པ་དང་ ། 
སྔང་མཆིས་པ་དང་ ། འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ | ཁོང་གི་རྒྱལ་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་ 
བཞུགས་པའི་བླགས་ཉིད་བདུན་པོ་དང་། *་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་ནི་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་ 


. བཞྲི་དཔང་པོ། གཤིན་བོ་རྣམས་ལས་སྔོན་འཁུངས་པ། སའི་ཧྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་ 


༦ 


རཾ 


༠ 


༡༠ 


༡༩ 


༡ 


བདག ལགས་པ་ནས་བུགས་རྗེ་དང་ཞི་བདེ་བྱེད་རྣམས་ཡ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཁོང་གིས་ 
\ཌྗེད' རྣམས་ལ་བྱམས་ ཤིང་ཉིད་ཀྱི་སྐ་ཁྲག་གི་སྒོ་ ནས་ངེད་རང་གི་སྡེག་པ་ རྣམས་ལས་ཐར་ ༢ང་ 
མཛད་ནས། * ངེད་རྣམས་རྒྱལ་ཕྲིད་དང་ | ཁོང་ཉིད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ དང་ཡབ་ཀྱི་ཕྱིར་ 
དགེ་འདུན་དུ་མཛད་དོ། །ཁོང་ལ་དུས་ རྒུན་ནས་རྒྱུ རྒྱན་དུ་སྟོད་པ་དང་མངའ་ཐང་ཡོད་པར་ 
གུར ཅིབ། །ཨ་མེན། * །ཀྱེ་ཧོ་ཁོཿ ཁོང་སྤྲིན་རྣམས་དང་ བཅས་སུ་འབྱོན་ནོ། ་། ཨངཇ་མིག་ 
ཐམས་ཅད་དང་། ཁོང་ལ་བཙུགས་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁོང་མཐོང་བས། འཇིག་རྟེན་ 
གྱི་མིའི་རིགས་ཐམས་ ཅཀིསཁོང་གི་ཕིང་མྱ་ངནབྱེད་པརའགྱུརརེ། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། 
།ཨ་མེན་།། 
།གཙོ་ཐོ་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ནི་ཨལ་པཱ་དང་ཨོ་མེག །ད་ལྟ་མཆིས་པ་དང་སྔར་ 
མཆིས་པ་དང་འོང་པར་འགྱུར་བ། ཀུན་དབང་ ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་ངོ་།། 
།ང་ཡོ་ཧ་ནན་ཁྱེ་ཀྱི་སྟུན་དང་། ཡི་ཤཱའི་ངང་ན་ཡོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་རྒྱལ་ 
སྲིད་དང་བཟོད་པའི་ཕྱིར་།ྱེད་། ད་ཀི་མཉམ་གོགས་ཡིན་པ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དང་ཡེ་ཤུའི་ 
དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་པད་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་ཕྲན་ན་ཡོད་པ་ཡིན། * །ཡང་གཙོ་ 
ཐོའི་ ཉིན་ཐོང་ངའི་སེམས་ ཉིད་དཀོན་མཆོག་གིས་བཟླང་བས། ངའྲི་རྒྱབ་དུ་དུང་གི་སྨྲ་དང་ 
འདྲ་བའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐོས་ཏེ་འདི་སྐད་དྭ། *ྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བ་དེ་དཔེ་ཆ་ཞིག་ཏུ་བྲིས་ 
ལ། ཨེ་ཕེ་སུ་དང་། སྨྲིར་ནཱ་དང་ ། ། པེར་ག་མུ་དང་། ཐི་ཨ་ཏི་དཱ་དང་ ། སང་ 
དེ་དང་། ཕི་ལ་ དེལ་ཕི་ཡཱ་དང་ ། ། ལ་ཨོ་དི་ཀེ་ཨ་ཞེས་པའི་ཆོས་ཚོགས་བདུན་པོ པོའི་དྱུང་ 
ཀསྐང་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། - * །ང་ལ་ཤསུང་མཛད་པའི་སྒྲ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ངས་ཕྱི་ 
མིག་བལྔས་སོ། །ཡང་ཕྱི་མིག་བལྟས་ནས།  གསེད་གྱི་མང་མེའི་སྟེགས་བུ་བདུན་ 


༡༣ དང་། ༣ སྟེགས་བུ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་མིའི་བུ་དང་འདྲ་བ་ཞབས་ལ་ཐུག་པའྲི་ན་བཟའ་དང་ 
༡༧ སྐུ་བྲང་ལ་གསེང་གྱི་སྐུ་རགས་གསོལ་བ་ཞིག་མཐྲོང་ངོ་། * །ཁོང་གི་དབུ་དང་དབུ་སྲ་ནི་ 
༡༩ བལ་དཀར་པོའམ་ཁ་བ་ལྷ་བུར་དཀར་པོ། ` སྤྱན་ནི་མེ་ལྟེ་ཞིག་ལྟ་བུ། .*ཞབས་ནི་བཞུ་ 


ཐབ་ལ་ཞུ་བའི་རག་བཀྲག་ཅན་དང་འདྲ་བ་དང་ ། གསུང་ནི་ཆུ་མང་པོའི་འུར་སྒྲ་དང་འད་ 
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༢༡༩ 


༡ 


༩ 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ" ༩! 
བ་ཡིན་ནོ། ༣ །ཡང་ཁོང་གི་ཕྱག་གཡས་ཕུ་སྐར་མ་བདུན་དང་། ཁོང་གི་ཞལ་ནས་ 
རལ་གྲི་ཁ་གཉིས་པ་ནོ་བ་ཞིག་ཐོན་པ་དང་། ཁོང་གི་ཞལ་གདོང་ཉི་མའི་མདངས་བཀྲག་ 
ཅན་སྣང་བ་དང་འདྲའོ། * །ངས་ཁོང་མཐོང་ཙ་ན་གཤིན་པོ་ཞིག་ལྟ་བུང་།ཁོང་གི་ཞབས་ 


. ཀྱི་དྲུང་དཱ་གྱེལ་བ་དང་།  ཁོང་གིས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་པ་ངའི་སྟེང་དུ་བཞག་ནས་ང་ལ་ 


བཀའ་སུལ་པ། མ་འཇིགས་ཤིག །ང་ནི་ཟྲོག་མ་དང་མཐའ་མ་དང་། གསོན་པོའོ་། 
* [ང་ནི་ཤི་ཚད་ནས ། ིཧོདུས་རྒུན་དུ་གསོན་པོར་གནས་ཤིང་ འཆི་བ་དང་གཤེན་ 


 ཡུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་རྣམས་ང་ལ་ཡིད་དོ། ×» །དེ་བས་ན་ ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་བྱ་བ་རྣམས་ 


དང་། ་ད་ལྟ་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། རྗེས་ལ་འོང་བ་དེ་དག་ཡི་གེང་བྲིས་ཤིག * །ཀྱོད་ 


| ཀྱིས་ངའི་ལག་པ་གཡས་སུ་མཐོང་བཞི་སྐར་མ་བདུན་པོ་དང་། ༈ གསེད་གྱི་སྟེགས་བུ་བདུན་ 


ཊུ 


2⁄2. 


བོ་དེ་དག་གི་གསང་བ་འདི་ ལྟ་སྟེ། སྐད་མ་བདུན་པོ་ནི་ཆོས་ཚོགས་བདུན་པོའི་ཕོ་ པོ་ཉ་རྡམ་པ་ 


་དང་། ཧེགས་བུ་ བདུན་པོ་ ནི་ཆོས་ཆོགས། ་བདུན་ བོ་ལགས་སོ།། 





།ལེའུ་གཉིས་པ། 
།། མེ་ཕི་སུ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀི་ཐོ་ཉ་ལ་བྲིས་ ཤིག! 

[ཕྱག་གཡས་ལ་སྐང་མ་དདུན་པོ་འཐོགས་པ་དང་གསེར་གྱི་སྟེགས་བུ་བ དན་པོ་འི་ 
དཀྱིལ་ན་ཞབས། འཆགས་མཁན་ གྱིས་འདི་སྐད་ དུ། * ངས་ཁྱོད་ཀྱི ཀི་ལས་རྣམས་ ཤེས ཁྱོད” 
ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང' བཅོད་པ། དང་། ` ཁྐོད་ཀྲིས་མི་ངན་རྣམས་ བཟོད་མི་ཉས་པ་དང་ ༈! རང་༢༠་ 
མི་སྣ་ཟིར་རུང་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་གི་ཚོད་དྲ བླེངས་ཞས་རྫུན་སྨྲ་བ་དང་། - * བཟོད་པ་བསྟོམ། 
ཞིང་ངའི་མིང་གི་ཕྱིང་དུ་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བ་དང་།  ཉམས་པར་མ་ གྱུན་པར་ཤིས་མོ། 
ཆ །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་གཅེས་འཛིན་དང་པོ་དེ་སྤངས་པའི་སྐྱོན་འགེལ་ལོ།  * [དེའི་ཕྱིར་ 
ཁྱོད་གང་ནས་ལྦུང་བ་དྲན་ནས་སེམས་སྒྱང་ལ་ལས་དང་ པོ་རྣམས་ཐོས་ཤིག ` ཅི་སྟེ་ེམས་ ་ 


མི་སྒྱར་ན་། ` ང་འོང་སྟེ་ཁྱོད་ཀི་སྟེགས་བྱ་རང་གི་གནས་ལས་སྤོ་བར་བྱའོ འོ། ཆ།འྲོན་ 
ཀྱངང་ནི་ཀོལ་ཨི་པ་ནམས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལ་སྡང་བ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱ་དེ་དག་ལ་སྡང་ཛོ་། 


* །སུ་ལ་རྣ་ཐ་ཡོད་པ་དེ་བུགས་ཉིད་ ཀྱིས་ ཆོས་ཆོགས་རྣམས་ལ་ཇི་གསུང་བ་ལ་ཏོ་ན་ཅེ་ག 
།སུ་རྒྱལ་ཐ་དེ་ལ་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་མཐོ་རིས་མུ་ཡོད་པའི་སྲོཿ སློག" གི' ཤིང་ལས་ ཟ་རྭ་འཇུག་ 
པར་འགྱུར་ཞེས་གསུང་ཇོ་ །། ཿཱ ་ 
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- 


| 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་། 4? 


།ཡང་སྨིང་ ནཱ་ཡི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ལ་བྲིས་ཤིག ། 
།ཐྲོག་མ་དང་མཐའ་མ་ལགས་པ ། གོངས་ཚར་ནས་ཕྱིར་གསོན་བོང་གྱང་པ་དེས་ 


8 འདི་སྐད་དུ། *ངས་ཏྱོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་ ཏྱོད་ཕྱུག་པོ་ཡིན་ཀྱང་།ྱོད་ཀྱི་དབུཝ་བ་དང་ ། 


' ང་རང་ཡ་ཧུད་པ་ཡིནཞས་ཟེར་བ་བཞན་དུ་མཡིནཔའི་བདུད་ཀུ་འད་ཁངགི་མིས་དཀོན་ 


༡༠ མཆོག་གི་དྭབུ་འཕང་སྨད་པར་ཤེས་སོ། * །ྱོད་སྡུག་བསྔལ་གང་གྱོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ 


༄ 


\ མ་འཇིགས་ཤིག །ལྟོས་ཤིག །ྱོད་ཀྱི་ཉམས་ཚོད་ལེན་པའི་ཕྱིར་བདུད་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ 
ནས་ཁ་ཅིག་བཅོན་ དུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཁྱྱོད་ལ་ཞག་བཅུའི་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཞིག་འོང་ 
བར་འགྱར་ངོ། །ཏྱོད་འཆི་བའི་བར་དུ་བརྟན་པོང་གནས་ཤིག་དང་། ངས་ཁྱོད་ལ་སྲོག་ 
གཅོད་པན་སྟེར་ཐར་བྱའོ། *།མྱ་ལ་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེ་ཕྲགས་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་ལ་ཇི་ 
གསུང་པ་ལ་ཉོན་ཅིག ། སུ་རྒྱལ་ བྲཿ དེ་ འཆི་བ་གཉིས་པས་སྣད་པར་ ང་མི་འཐུ གར་རོ་ ཞེས་ 
གསུང་ངོ་ །། 


༡༢ ། ཨང་བར་ག་ཡུའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་ཉ་ལ་བྲིས་ཤིག ༈ 
༡༣ །གང་ལ་དལ་གྲི་ཁ་གཉིས་པ་ནྣོ་བ་ཡོད་པ་དེས་འདི་སྐད་དུ། * ཏྲོད་བདུད་ཀྱི་ཁྲི 


ཡོད་ཨང་གནས་ཧེ། ངའི་མིང་ལ་རྟེན་ཞིང་ང་ལ་སིམས་དྲང་པོར་དཔང་པོ་བྱྲས་པའི་མན་ 
དི་པྲ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་ས་ཏན་ཡོད་པའི་གནས་སྱ་བསད་སྐབས་སུ་ཡང་བྱོད་ང་ལ་དད་པ་ལས་ 


༡༤ མ་ལོག་པར་ཤེས་སོ། * །འོན་ཀྱང་སྐྱོན་བ་ཤས་ངས་ཁྱོད་ལ་འགེལ། གང་ཡིན་ཟེར་ན། 


བ་ལ་ཨཱམ་གྱིས་བ་ལག་ལ་ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་བུ་ བརྒྱུད་ཀིས་སྐུ་འདྲ་རྣམས་ལ་ཕྱལ་བ བའི་རྫས་ 
རྣམས་ཟ་བ་དང་ ! ལོག་གཡེམ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་འགྱེལ་བའི་རྡོ་ཞིག་ མདུན་དུ་འཇོག་ པར་ 


༡༩ དམླབས་པ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་རྟེན་པའི་མི་འགའ་ཞིག་དེང་བྱོད་ཀྱི་ནང་ན་འདུག་གོ ` * |དེ་ 


དང་འདད་བར་ནི་ཀོ་ལ་ཨི་པ་ནམས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་ པའི་མེ་འགའ་ཞིག་ཏྱོད་ཀྱི་ནང་ན་ 


༡༠ འདུག་གོ་ * །དེའི་ཕྱིར་སེམས་སྦྱར་ཅིག །ཅི་སྟེ་སེམས་མི་སྐྱུར་ན་ང་སྱུར་དུ་ཏྱོད་ཀི་ 
༡༧ རྩར་འོང་ཞིང་ངའི་ཁྲའི་རལ་གྲིས་དེ་ དག་ལ་རྒོལ་བར འགྱུར་རོ `® །མུ་ཡང་རྣ་བ་ཡོད་ 


པ་དྲེ་ཐགས་ཉིད་ཀིས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཇི་གསུང་བ་ལ་ཏོན་ཅིག ། སུ་རྒྱལ་པ་དེ་ལ་ 
ངས་གསང་ བའི་མན་ནཱ་ལས་སྟེར་བ་དང་ ། རྡོ་དཀར་བོ་དང་རྡོའི་ཁར་ མིང་གསང་པ་བྲིས་ 
པ་ཞིག་སྟེར་བང་འགུར་རོ། ། མིང་དེ་ཐོབ་མཁན་གྱིས་མ་གཏོགས་པར་མུས་ཀྱང་མི་ཤེས་ 
སོ་ཞེས་གསུང་ངོ་།། ་ 


༡ “ˆ །ཡང་ཐི་ཨ་ཏི་དྲ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ ཚོགས་ཀྱ་བོ་ཏ་ ལཿ བྲིས་ཤིག ། 
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[མ་འོངས་ཁུང་བསྟན་ལེའུ་ ༣ ། 


།སྤྱན་མེ་ལྟི་ལྟ་བུ་དང་། ཞབས་བཞུ་བཞི་རག་དང་འདྲ་བ་ལགས་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
གི་སྲས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ། *ངས་ཏྱོད་ཀྱི་ལས་རྣམས་དང་ཁྱོད་ཀྱི་གཅེམ་འཛིན་དང་། དད་ 
པ་དང་ | ཞབས་ཧོག་བྱེད་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་  ཏྱོད་ཀྱི་ལས་དང་བོ་ རྣམས་ལས་ 
མཐན་མ་རྣམས་མང་བར་ཤེས་མོ། * །འོན་ཀྱང་ངས་སྐྱོན་འདེ་ཁྱོད་ལ་འགེལ | ཁྱོད་ 
ཀྱིས་བུད་མེད་ཡི་ཟེ་ཐེལ་བྱ་བ་ལ་བཟོད་པ་བྱེད། དྲེས་ང་ལུང་སྟོན་མ་ཡིན་ཟེར་ཏེ་ངཞི་ 
གཡོག་པོ་རྣམས་སྱུ་ཞིང་ལོག་གཡེམ་བྱེད་པ་དང་། སྤྲ་འདྲ་ལ་ཕུལ་བཞི་མཆོད་པ་རྣམས་ 
ཟེ་བར་སྟོན་ནྟོ། * །ངས་དེའི་སེམས་སྦྱང་བའི་ལོང་བཞག་ཀྱང་རང་གི་ལོག་གཡེམ་ལས་ 
སེམས་སྒྱང་བར་མི་དགའོ། * [ལྟོས་ཤིག །གལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་བྱས་པཞི་ལས་རྣམས་ 
ལས་སེམས་མི་སྒྱར་ན།. ངས་བྱད་མེད་དེ་དང་མཉམ་དུ་ལོག་གཡེམ་བྱེད་པ་རྣམས་སྡུག་ 
བསྔལ་ཆེ་བ་མྔོང་བའི་ཕྱིང་ཉལ་ཁྲི་ལ་སྦྱར་བར་འགྱང་རོ ། ལཨ¥ ། ཡང་ངས་དེའི་ཕྲུ་གྭ་ 
རྣམས་འཆི་བའི་སྒོ་ནས་གསོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཆོས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ང་ནི་མཁལ་ 
མ་དང་སྙིང་རྣམས་ལ་ཞིབ་དབྱོད་བྱེད་མཁན་དེ་ཡིནཿ པར་ཤེས་པར་འབྱད་ངོ། །ཡང་ངས་ 
ཏོད་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་རེ་རེ་ལ་རང་གི་ལས་བཞིན་དུ་ལན་བྱེད་པར་འགྱུར་ངོ། ། * །འོན་ 
ཀྱང་ངས་ཁྱོད་ཅག་ཐི་ཨ་ཏི་རཱ་ལ་ཡོད་པ་ཇི་ཙམ་བསྟན་པ་དེ་ལ་མི་རེ ན་པའི ག་མ་རྣམས་ | 


0 


ད་དག་གིས་ཟེར་བའི་བདུད་ཀི་ཆོས་གཉིང་ཟབ་མོ་དག་མི་ཤེས་པ་ནམས་ལ། ངས་ཁྱེད་འ་ 


" ཁལ་གཞན་ཞིག་མི་འགེལ་ལོ་ཞེས་སྨྲའོ།། * །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་ཅི་ཡོད་པ་དེ་ང་འོང་བཞི་ 


བར་དུ་དམ་དུ་ཟླང་ཞིག * །ཨང་སུ་རྒྱལ་ཞིང་ངཞི་ལས་རྣམས་མཐའ་མའི་ཐང་དུ་སྦང་ 


པ བ་དེ་ལ་ངས་མི་བརྒྱད་རྣམས་ལ་དབང་བྱེད་པ་སྟེད་བད་འགྲང་རོ། * །ཇི་ལྟང་ཡབ་ཀིས་ 


ང་ལ་ཡང་དབང་བསྐུར་བ། དེ་ལྟར་ཁོང་གིས་ཀྱང་རྫ་མཁན་གྱི་སྣོད་རྣམས་དུམ་བུར་གཅོག་ 
པ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ལ་ལྕགས་ཀྱི་དབུག་པས་དབང་སྦྱར་བར་བྱའོ། * །ཡང་ངས་དེ་ལ་ཐོ་ 
རངས་སྐང་ཆེན་སྟེད་བར་འགྱར་རོ། # །རུ་ལ་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེ་ཀུགས་ཉིད་ཀིས་ཆོས་ 
ཚོགས་ནྣམས་ལ་ཇི་གསུང་བ་ལ་ཏོན་ཅིག་ཅེས་གསུང་ཇོ་་།། ་ །! 





།ཡེའུ་གསུམ་པ། , ` 
!།ཡང་སར་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཚོས་ཚོགས་ཀ་ོ་ཉ་ལ་ཐྲིས་ཤིག། 
༦ འེ + ༣ ༤༧༧ པཿ ༡༤; ༩ 
| དཀོན་མཆོག་གེ་ཐུགས་ཉིད་བདུན་པོ་དང་སྐར ་མ་བདུན་པོ་ཡོད་མཁན་གིས་འདི་སྐད་ 
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།མ་འོངས་ལྱང་བསྟན་ལེའུ་ ༣! 


དུ། ངས་ཏྱོད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཤེས་ཏེ་ཁྱོད་གསོན་བོ་ཡིན་པའི་མིང་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། ཤི་བ་ 
ཡིན་ནོ། * །ཟོན་བྱོས་ལ། འཆི་ཐ་ལྭ་ཐུག་པའི་ལྷག་མ་དེ་དག་བརྟན་བོར་བྱོས་-ཤིག 
[གང་ལ་ཟེར་ན། ངས་ཁྱོད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལས་ངའི་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཕུན་རུམ་ 
ཚོགས་པ་ཡིན་པ་ཞིག་མ་བརེད་པའི་ཕྱིར་རོ། * །དེ་བས་ན་ཀྱོད་ཀིས་ཅི་ལྕང་ཐོབ་པ་ 
དང་ཐོས་པ་དྲན་ཞིང་དེ་སྱུང་ལ་སེམས་སྦྱར་ཅིག །ཅི་སྣེ་ཁྱོད་བྱ་ང་མི་བྱེད་ན་ཇ་རྐུན་མཞི 


་ ཚུལ་དུ་འོང་ཞི ང་ཆུ་ཚོད་གང ཡལ་ང་བྱོད་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་འོང ་བ་ཏྱོད་ཀི པ" ཤེས་པར་མི་འགྱུང་རོ། 


* །འོན་ཀྱུང་ཏྐོད་ལ་སར་དེ་ན་རང་གི་གོས་རྣམས་མི་གཙང་བང་མ་བྱས་པའི་མི་འགའ་ཞིག་ 
ཨོད་པ་ དེ་དག་ཞོས་པ་ཡིན་པས་གོས་དཀར་པོ་གོན་ཧེ་ང་དང་མཉམ་དུ་འགུལ་ཐད་འགྱུ ར་ 
རོ། ༡ །སྤུ་རྒྱལ་བ་དེ་ལ་དེ་ལྟར་གོས་དཀར་པོ་སྐོན་པར་བྱ། ངས་དེའི་མིང་ཕྲོག་གི་ 
གླེགས་བམ་ལས་ཅིས་ཀུང་སེལ་བར་མི་བྱ། ཡང་ངས་རང་གི་ཡབ་དང་ཁོང་གི་བོ་ཉ་ནམས་ 
ཀྱི་དུང་དུ་དེའི་མིང་གི་དཔང་པོ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། * ། སུ་ལ་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེ་བླགས་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཆོས་ཆོགས་རྣམས་ལ་གང་གསུང་བ་ལ་ཏོན་ཅིག་ཅེས་གསུང་ངོ་།། 
!ཡང་ཕི་ལ་དེལ་ཕི་ཨཱ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ཐོ་ཉ་ལ་བྲིས་ཤིག། 
།དམ་པ་དང་བདེན་པ་ལགས་པ་དང་ ། ད་བིད་ཀི་རྗེ་མིག་ཡོད་པ ། ཁོང་གིས་འ བྱེད་ བེ 
ནྭ་སུས་ཀུང་མི་འཇུག ། ཁོང་གིས་འཇུག་ན་མུས་ཀྱང་མི་འབྱེད་པ་དེས་འདི་སྐད་དུ ། 
*ངས་ཏྱོད་ཀི་ལས་རྣམས་ཤེས་སོ། ། ལྟོས་ཤཾག་ངས་ཏྱོད་ཀི་མདུན་དུ་སུས་ཀྱང་འཇུག་ 
བར་མི་ནུས་བའི་སྦོ་བྱེས་པ་ཞིག་བཞག་གོ །ཁྱོད་སྟོབས་ཆུང་བ་ཞིག་ཡིན་ཀང་། ངའི་ 
བཀའ་བསྡུངས་ཏེ། ངའི་མིང་མ་ཤེས་པར་མ་བྱས་སོ། * ལྟོས་ཤིག་ཇས་ས་ཏན་གྱི་ 


་ འ དུ་ཁང ་ན སཀཁ་ཅི ག་ཇེ ད་ཨ་ཧཱ་དཱ་པ་ཡི ན་ཟེ ར་ཀ ཇ་མ"ཡི ན་པ ར་ཙྫུ ན་སྨྲ་བ"ཡི ན་ ˆ རྣམས་ 


༡ 


༡༧ 


གཏད་དོ། །ལྟོས་ཤིག་ངས་དེ་དག་འོངས་ནས་ཏྱོད་ཀེ་རྐང་པའི་རདུན་དྭ་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
དང་། ངས་ཁྱོད་ལ་བྱམས་པ་ཏོ་ཤེས་པར་བྱེད་པར་འགྱར་རོ། * །ཁྱོད་ཀིས་ངའི་བཟོད་ 
པའི་བཀའ་བྲསངས་པས། ཉམས་སད་པའི་ཆུ་ཚོད་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་རྣམས་སྲིད་པའི་ 
ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་འབབ་པར་འགུར་བ་དེ་ལས་ངས་ཁྱོད་སྲང་བར་འགྱར་རོ་། 
*།ང་སྤུར་དུ་འོང་བས། མུས་ཀྱང་ཁྲོད་ཀི་ཅོད་པ ན" མི་འཁྱེར་བའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་ཇི་ཡོད་པ་ 
དེ་བརྟན་པོར་ཟླངས་ཤིག * །སུ་རྒྱལ་བ་དེ་ངས་རང་གི་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་ན་ 
ཀ་ བ་ཞིག་དྭ་བྱས་ནས་ཁོ་དེ་ལས་ ནམ་ཡང་ཕྱི་རོལ་དུ་འཐོན་མི་ཡོང་ ། །ཨང་དེའི་ཁར་ངའི་ 
དཀོན་མཆོག་གི་མཆན་དང་། ངའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་གསར་པ་ 
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།མ་འོངས་ལྱང་བསྟན་ཁེའུ' ༤! 


ངའི་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔ་ནས་ནམ་མཁའ་ལས་འབབ་པའི་མཚན་དང་ | ང་རང་གི་མིང་ 
གསར་པ་འབྲི་བར་བྱའོ། * །སུ་ཡ་རྣ་བ་ཡོད་པ་དེ་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ 
ལ་ཇི་གསུང་བ་ལ་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུང་ངོ་ ! - 
། ཡང་ལ་ཨོ་དི་ཀེ་ཨ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ལ་བྲིས་ཤིག ༈ 

།ཨ་མེན་ལགས་པ། དཔང ་པོ་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་ཞགལ་ཞིང་བདེན་པ ། དཀོན་ 
མཆོག་གིས་བཀོད་པའི་འབྱུང་གནས་ལགས་པ་དེས་འདི་སྐད་ད ༈ ཆཇངས་ཁྱོད་ཀི་ལས་ 
ནྣམས་དང་། ཁྱོད་གྲང་མོ་ཡང་མེད། ཚ་བ་ཡང་མེད་པར་ཤིས་སོ། །ཞོད་གང་མོ་ 
ཡང་ན ཆ་བ་ཡོད་ན་ལེགས་སོ། 3༡ ༈ད་བྱོད་དྲོས་འཇམ་ཡོད་དྡེ ། ཚ་བ་ཡང་ན་གྲང་པོ་ 
མེད་པས། ཀྱོད་ངའི་ཁ་ནས་འདོང་བད་བྱ། * །ཁྱོད་ཀྱིས་ ང་ཕྱུག་པོ་ཡིན་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་ 
བརེདཅིང་ཅིའང་མི་དགོས་སོ་ཞེས་ཟེད་གྱི། ཁྱོད་རང་ནེ་སྡུགཔོ་དེ་ཡིནཧེ་སྟངརེ་རྗབ་ 
དང་། དབྱལ་པོ་དང་། ལོང་བ་དང་ ། གཅེར་བུ་ཡོད་པར་མི་ཤེས་པས། *ངས་ 
ཏྱོད་ལ་སྐལ་མ་འདི་འདེབས་སོ ! ཁྱོད་ཕྱུག་པོར་འགྲར་བཞི་ཕྱིད་ང་ལས་གསེད་བཙོ་མ། 
ལས་དང་། ཁྱོད་རང་གོན་ཧེ་ཏྱོད་གཅེར་བུའི་ངོ་ཚ་བ་མངོན་པར་མི་འགྱུར་བཞི་ཕྱིང་གོས་ 
དཀར་པོ་རྣམས་དང་ ། ཁྱོད་མཐོང་བར་ཞགྱུར་བའི་ཕྱིང་མིག་ལ་བསྐུ་བའི་ཕིང་མིག་གི་ 
བྱུག་པ་ཉོས་ཤིག * །ངས་བྱམས་པ་རྣམས་ལ་ཚིག་དྲག་པོས་འཇུན་པས། དྭ་སྟིང་རུས་ 
སྙིད་ལ་སེམས་སྒྱར་ཅིག * །ལྟོས་ཤིག་ང་སྒོའི་འགྲམ་ལ་ལང་སྟེ་སྒོ་རྣང་ཇོ་། . [གལ་ 
ཏི་མི་ཞིག་གིས་ངའི་སྐད་ཐོས་ནས་སྒོ་འབྱེད་ན ། ང་འདེའི་མདུན་དུ་ནང་དུ་ཞགས་ནས་ང་དེ་ 
དང་མཉམ་དུ་དང་ ། དེ་ང་དང་མཉམ་དུ་དགོངས་ཟས་ཟ་བར་འབྱུར་རོ། × །སུ་ཧྱལ་ 
བ་ནི་ང་རང་རྒྱལ་ཐར་གྱུར་ནས་ཡབ་དང་མཉམ་དྲ་ཁོང་གི་རྱལ་ཁྲི་ལ་བསྡད་པ་ལྟང་། དེ་ 
ཡང་ང་དང་དང་མཉམ་དུ་ངའི་ཁྲི་ལ་སྡོད་དྭ་འ ཇུག་པར་འགྱུང་འོ། * [སུ་ལ་ནྣ་བྲ་ཡོད་ 
པ་དེ་ཐྱགས་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ གང་གསུང་བ་ལ་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུང་ངོ་ །། །། 





།ཁྲའུ་བཞི་པ། 


!།དའི་རྗེས་ལ་ངས་འདི་མཐོང་བ་དང་ ། ཀྱེ་ཧོ་ནམ་མཁན་ཐ་སྒོ་ཞིག་ཕྱེས་ནས་སྔང་ 


.ུ ཐོས་པའི་སྐད་དུང་གི་སྐད་དང་འདྲ་བ་དེས་ང་ལ་གསུངས་པ ། འདི་རུ་ཡང་ཤོག་དང་། 
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༡༠ 


༡༡. 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༤! 
གཞུག་ལ་གང་འབྱང་དགོས་པ་རྣམས་ངས་ཁྱོད་ལ་སྟོན་པར་བྱའོ ། * །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ང་ 
སེམས་ཉིད་ཀྱི་ནང་དཱ་གྱུང་ནས། ཀྱི་ཧོ་ནམ་མཁའ་རུ་རྒྱལ་ཁྲི་ཞིག་བཙུགས་ནས་། ཧྒལ་ 
ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་ཞིག་འདུག་གོ པ། །དེ་ལ་བཞུགས་པ་དེ་མཐོང་ཚུལ་ལ་ཕ་ལམ་དང་མན། 


` ཨི་ཀུམ་ནི་དང་འདྲ་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཁྲིའི་མཐའ་འཁོང་ལ་ཡོད་པའི་འཇའ་གུར་མཐོང་ཚུལ་ 


ལ་མ་རྒད་ལྟ་བུ་ཞིག་ཨོད་པ་ཡིན། *། ཡང་རྒྱལ་ཏྲིའི་མཐའ་འཁོང་ལ་ཁྲི་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིས་ 


'སྐོང་ཏེ] ཁྲི་དེ་རྣམས་ལ་ཐན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ན་བཟའ་དཀར་པོ་དང་། དབུ་ལ་གསེར་ 


གྱི་ཅོད་པན་གསོལ་བ་རྣམས་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། * །ཡང་རྒྱལ་ཁྲི་ལས་གློག་རྣམས་ 
དང་། སྒྲ་རྣམས་དང་ ། འབྱུག་རྣམས་འཐོན་ནོ། །ཨང་རྒྱལ་ཁྲིའི་དྲང་དུ་དཔལ་འབར་ 
མི་འབར་བ་བདུན་ཡོད་པ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱགས་ཉིད་བདུན་པོ་ལགས་སོ། *།ཡང་ 
རྒྱལ་ཁྲིའི་མདུན་དུ་ཤེལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་མན་ཤེལ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། _ ཧྱལ་ཁྲིའི་དཀྱིལ་ 
དང་རྒྱལ་ཁྲི་སྐོར་ཞིང་སེམས་ཅན་བཞི་རྒྱབ་མདུན་གཉིས་མུ་མིག་རྣམས་ཀྱིས་བཀང་བ་འདུག་ 
གོ ༣།སེམས་ཅན་དང་པོ་ནི་སེང་གེ་དང་འདྲ་བ། སེམས་ཅན་གཉིས་པ་བེའུ་དང་འདྲ་བ། 
སེམས་ཅན་གསུམ་པའི་གདོང་ནི་མིའི་གདོང་དང་འྲད་བ། སེམས་ཅན་བཞི་པ་ནི་གོ་བོ་ 
འཕུར་བ་དང་འདྲ་བ་འདུག་གོ *! ཡང་སེམས་ཅན་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལ་ཤོག་པ་དྲུག་དྲུག་ 


. ཡོད་དེ་ཕྱི་ནང་མིག་གིས་ཨོངས་སྱ་གང་བ་ཡིན་པ་དང་།  ཉིན་མཚན་མེད་པར་ངལ་མི་ 


གསོ་བར་དམ་པ། དམ་པ། དམ་པ་ལགས་པའི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་སྔང་ 
ཡོད་པ་དང་། ད་ལྟ་ཡོད་པ་དང་། , འབྱོན་པར་འགྱར་བ་ལགས་དའོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། 


.* [ཡང་ནམ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀིས་རྒྱལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ། རྟག་ཏཱུ་གསོན་པོང་བཞུགས་ 


པ་ལ་དཔལ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང་། ་གཏང་རག་འབུལ་བའི་ཚེ། *གན་བོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
བནི་པོས་རྒྱལ་ཁླི་ལ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ལུས་ས་ལ་བརྡབ་ཅིང་ ། རྟག་ཧཱ་བཞུགས་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ !  ཅོད་པན་རྣམས་བཞུགས་ཁྲིན་དྲང་དུ་བརྡབས་ནས། - .*་ངེད་ཀྱི་ 


. གཙོ་བ་དང་ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག །ྐེད་ཀྱིས་དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་བཀོད་པ་དང་།` ཁྱེད་ 


ྱི་དགོངས་པའི་རྐེན་གྱིས་དེ་དག་ཡོད་ཅིང་བཀོད་པར་གྱར་པས། ཁྱིད་ནི་གཟི་བརྗིད་དང་ 


བཀུར་སྟི་དང་མཇའ་ཐང་བཞེས་པར་འོས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུང་ཇོ་།། _ - „.. །། 





[ 11¥, 215 ] 


༢༡༤ 


།མ་འོངས་ཁྱང་བསྟན་ལེའུ་ » | 


།ལེའུ་ལྔ་པ། 

།།ཡང་འ ས་རྒྱལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་ཕྱག་གཡས་སུ་རྒྱབ་མདུན་གཉིས་སུ་ཤྲི ས་པའྲི་ 
ཤོག་སྦྲིལ་ཕྱག་དམ་བདུན་བདབ་པ་ཞིག་མཐོང་ངོ་ ། * །ཡང་ཕོ་ཉ་དཔའ་ཅན་ཞིག་མཐོང་ 
ཞིང་དེས་སྐད་ཆེན་པོས་ཤོག་སྒྲེལ་དེ་འབྱེད་ཅིང་དེའི་ཕྱག་དམ་རྣམས་གཅོག་པར་འོས་པ་སུ་ 
ཡིན་ཞེས་འབོད་གྲགས་སོ། * །ཨང་ནམ་མཁའམ། ས་འམ། སའི་ཞོག་ཏུ་ཤོག། 
སྙྲིལ་འབྱེད་པ་འམ། དེ་ལ་ལྟ་བར་སུས་ཀྱང་མ་ནས་སོ ། * །ཨང་ཤོག་སྒྲིལ་འཐྱེད་ 
པའམ་དེ་ལ་ལྟ་བར་འོས་པ་མུ་ཨང་མ་རྟེད་པའི་ཕྱིར་ངས་དྲག་པོར་ཏུས་པས ! ¥ རྒན་པོ་ 


- རྣམས་ལས་གཅིག་གིས་ང་ལ་མ་ཏུ་ཞིག ། ྱི་ཧོ་ཡུ་དཱ་ཡི་སྡེ་ལས་ ཆད་པའི་སེང་གེ་ད་བིད་ 
-ཀྱི་རྩ་བ་ལགས་པ་དེས་ཤོག་སྨྲིལ་དེ་འཐྱེ ད་པ་དང་དེ་ལ་ཨོད་པའི་ཕག་དམ་བདུན་བོ་གཅོག་ 


༡༡ 


པའྲི་ཕྱིར་དུ་རྒྱལ་ལོ ། * །ཡཨང་ཇས་རྒྱལ་ཁྲི་དང་སེམས་ཅན་བཞི་པོ་ཞྲི་དཀྱིལ་དང་རྒན་པོ་ 
རྣམས་ཀི་དཀྱེལ་ན་ལུག་གུ་བསད་པ་ལྟ་བུ་རྲ་བདུན་དང་སྤྱན་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཞེངས་ 
པད་མཐོང་ངོ་ ། ; ། སྤྱན་བདུན་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་བདུན་པོ་ས་གཞི་ཀུན་ཏྭ་ 
མཇགས་པ་རྣམས་ལགས་སོ། * །ཡང་ཁོང་ཕེབས་ནས་རྒྱལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་བའི་ཕྱག་ 
གཡས་ནས་དེ་བྣམམས་སོ། ༧ །ཁོང་གིས་ཤོག་སྨྲིལ་དེ་བསྣམས་ནས་སེམས་ཅན་བཀེ་པོ་ 
དང་རྒ ན་པོ་ཉི་ ཤུ་རྫ་བཞི་པོ་ལུ ག་གྭ འི་དུང་དཱ་ལུས་ས་ལ་ཐ རྡ བ་སྟེ་རི་རི་ལ་པི་ལྔཇ་རེ་དང་ 
གསེང་གྱི་སྤོས་ཕོར་བདུག་པས་གང་བ་རྣམས་ཡོད་ཅིང་ ། བདུག་པ་དེ་ནི་མི་དམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྣམས་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་གིས་སྟོད་དབྱངས་གསར་པ་ཞིག་བཞིས་ཏེ་སྤེད་ 
ནི་ཤོག་སྟྲིལ་དེ་བཞེས་པ་ད ང་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱག་ད མ་རྣམས་གཅོག་པར་འོས་པ་ལགས ! 
།ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཁྱིད་བསད་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱིར་སྡེ་དང་སྐད་དང་རིགས་བརྒྱད་རེ་ 
ལས་མི་རྣམས་ཁྱིད་ཀིི་སྐུ་མཚལ་གྱིས་བྷཱ་བའི་རིན་འཕྲོད་ནས། ° ༈དེ་དག་བེད་ཀྱི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཡྱིར་ཧྱལ་སྲིད་དང་དགེ་འདུན་དུ་མཛད་པ་དང་ ། དེ་ནག་གིས་ས་གཞི་ལ་སྲིད་ 


བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བསྟོད་དོ། *། ཨང་ངས་བལས་པ་ལས་རྒྱལ་ཁྲི་དང་སེམས་ཅན་ 


རྣམས་དང་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་འཁོར་ཞས་ཕོ་ཉ་མང་པོ་འྲི་སྐད་ཐྲོས་པ་དང་། དེ་དག་ 

གི་གྲངས་ནི་ཁྲི་ཁྲི་དང་། སྟོང་སྟོང་རྣམས་ཡོད་པས། ཆ་དེ་དག་གིས་སྐད་ཆེན་བོས། 

ལྱག་གུ་བཀྲོངས་པ་ནི་མངའ་ཐང་དང་། དབྱིག་དང་། ཨི་ཤེས་དང་། དབང་དང་། 

བཀུར་སྟི་དང་'། གཟི་བརྗེད་དང་། སྙོད་པ་བཞེས་པར་འོས་པ་ལགས་མོ་ཞེས་གསུངས་ 
[ 86༦. 916 } 


༤༩. 





།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཡེའུ་ ཅ། པི 


སོ། * །ཡང་བཀོད་པར་གྱར་པ་དེ་རེ་རམ་མཁའ་དང་། ས་དང་། སྲི་འོག་དྲང་། 

ཧྱ་མཚོ་དང ་! དེ་དག་གི་ན༩་ ན་གང་ཤོད་པ་རྣམས་ཀིས་འདི་སྐད་དྲ ]ི རྒྱལ།ཁྲི་ལ་ 

བཞགས་པ་དང་། ལྱག་གུ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཛ་། བཀུར་སྟི་དང་། གཟི་བརྗིད་དང" | 

མང འ་ཐང་དུས་རྒྱན་ནས་ཧུ ན་དུ་ཡོད་པརད ་གྱད ”ཅིག་ཅེས་སྨྲ ་བར་ངས་ཐོས་པ་དང་ ། 

ཆེ་སེམས་ཉན་བཞི་པོས། ཨ་མེན་ཞེས་གསུང་ཞིང་ནན་པོ་རྣམས་ཀིས་ལྱས་ས་ལ་བརྡབ་སྟེ་ 

བསྟེན་བཀུར་བྱས་སོ།། ་ 
= 


།ལེའུ་དྲུག་མ¦ 
།།ཡང་ངས་ལུག་གུས་ཕྱག་དམ་བདུན་པོ་ལས་གཅིག་གཅོག་པར་མཐོང་ཝ་ན། སེམས་ 
རྱ ན་བཞི་པོ་ལས་གཅིག་གེས་འ བྱུག་སྒྲ་དཇ་འདྲ་ བའི་སྐད་ཀྱིས་ཤོག་ལ་ལྟོས' ཤིག་ཅེས་གསུང , 
ཐར་ཐོས་སོ། ༧ །ངས་བྷལས་ཤིང་ཀྱེ་ཧོ་རྟ་དཀར་པོ་ཞིག་དང་། དི་ལ་ཞོན་པ་ལ་གཞ་ 
ཞིག་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། །ཡང་དེ་ལ་ཅོད་པན་ཞིག་བཏད་ནས། ཁོང་ཧྒྱལ་ཞིང་རྒྱལ་ 
བཞི་ཕྱིང་དུ་ཐོན་ནོ།། | 
།མང་།ཁོང་གི ས་ཕྱག་དམ་གཉིས་པ་གཅོག་པའི་ཚེ་༤ ས་སེམས་ཅན་གཉིས་པས་ཤོག་ 
ཅེས་གསུང་བང་ཐོམ་སོ། # ། ཨང་དྟ་གཞན་དམར་པོ་ཞིག་ཀྱང་བ་དང་། - དེ་ལ་ 
ཞོན་པ་ལ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གསོད་པའི་ཕྱིད་ས་ལས་ཞི་བདེ་འཁྲེར་བཞྲེ་དཔ༦- 


` བསྐུར་ཏོ། !ཡང་དེ་ལ་ངལ་ཧི་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེར་བར་གྲད་ཐོ/། 


!ཡང་ཁོང་གིས་ཕྱག་ད མ་གསུམ་པ་གཅོག་པའི་ཚེ ་ངས་སེིམས་ཅན་གྲསུམ་པས་ཤོག་ 


` ཅེས་གསུང་བར་ཐོས་ནས། ངས་བྟལས་པ་ལས། ཀྱི་ཧོ་རྟ་ནག་པོ་ཞིག་དང་༈ དེ་ཝ་ 


ཞོན་པའི་ལག་ཏུ་སུང་ཞིག་འདུག་པར་མཐོང་ཇོ་ ། ` ། ཡང་ཇས་སེམས་ཅན་བཏྲི་པོ་ནི། 
དཀིལ་ན་ཡོད་པ་ལྟ་བྱའི་གསུང་ཞིག་གིས། གྲོ་བྲེ་གང་གི་གོང་ཊི་ཀ་གཅིག་དང་། ནས་ 
བྲི་གསུམ་གི་གོང་ཊེ་ཀ་གཅིག །སྣུམ་དང་རྒུན་ཆང་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུང་བང་ 
ཐོས་སོ།། | 

༈མང་།ཁྲོང་གིས་ཕྱག་ད མ་བཞི་པ་གཅོག་པའྲི་ཚེ་ཛ ས་སེམས་ཉན་བཞི་པེའི་སྐད་ཀྱིས་ 


° ཤོག་ཅེས་གསུང་བར་ཐོས་ཞས། *་ཇས་བལྟས་པ་ལས་། ཀེཧོ་ ་ངང་པ་ཞིག་བྱང་བ་ 


དང་། དེ་ལ་ཞོན་པའི་མི༩་ནི་འ ཆི་བ་ཅེས་བྱ་སྟེ་ག ཤིན་ཁམས་དིའི་རྗེས་སུ་བྲཇས་མོ། ཡབ 
{ ཁ༠༦. 217 ] 





།མ་འོངས་ཁྱང་བསྟན་ལེའྲ་ *། 


ླ_ིདཾིང་ བབ --------------------------- 
དག་ལ་དལ་གྲི་དང་མྱ་གེ་དང་རིམས་ནད་དང་ས་ལ་ཡོད་པའི་གཅན་ཟན་རྣམས་ཀྱིས་ས་ 


༡ 


༡༡ 


༡༣ 


༡: 


གཞིའ་བཞི་ཆ་ཅིག་གསོད་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་ཧོ །། 

ད ཨང་ཁོང་གིས་ཕྱག་དམ་ལྔ་མ་གཅོག་པའི་ཚོ་ངས་མཆོད་ཏྲིའི་འོག་ཏུ་དཀོན་ མཆོག་ 
གི་བཀའ་དང་དཔང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་བསད་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་རྣམས་མཐོང་ 
ངོ ༣ །དེ་དག་གིས་སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱེ་མངའ་བདག་དམ་པ་དང་དྲང་པོ ། ཇི་ཕྲིད་ 
ཀི་ཐར་དུ་ཞལ་ཆེ་མི་གཅོད ། ངིད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་གི་ལན་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ནས་ ཁྱེད་ 
ཏིས་མི་བཞེས་ཞིས་འབོད་གུགས་སོ། ༡ །ཡང་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་གོས་དཀར་པོ་ཞིག་གནང་ 
བ་དང་། དེ་དག་ལ་ཁྱོད་ ཅག་དང་འདྲ་བར་གསོད་པར་འགྱུར་ བཞའི་གཡོག་གྲོགས་ རྣམས་ 
དང་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱང་མ་ཚང་བའི་བར་དུ་ཅུང་ཟད་ཅིག་སྨུག་སྟེ་སྡོད་ཅི་ག་ཅེས་པའི་ 
སྐུལ་མ་བྱང་ངོ་།། ( 

།ཡང་ཇས་ཁོང་གིས་ ཕྱག་དམ་དྲུག་པ་གཅོག་པར་མཐོང་ནས ༈ ས་གཡོ་ཐ་དྲག་ 
པོ་ཞིག་བྱང་། ཉི་མ་རེ་སྣམ་ལྟར་ནག་པོ་དང་ ། ཟླ་བ་ཚང་མ་ཁྲག་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏོ། 
* །ཡང་སྐང་མ་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལས་ས་ལ་ལྡུང་ ། རྒུང་དྲག་པོས་བསྐྱོད་པའི་སེ་ཡབ་ 
ཤིང་ལས་མ་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམས་ལྡུང་བ་ལྟར་རོ། × །ཡང་ཤོག་སྐྲིལ་སྐྲིལ་ཐ་དང་ 
འདྲ་བད་ནམ་མཁའ་ཡལ་སོང་ ། རི་དང་གླིང་ཕྲན་ཐམས་ཅད་རང་གི་གནས་ལས་སྤོ་བར་ 
གྱུང་ཏོ། * །ཨང་སའི་རྒྱལ་པོ་དང་ ། རྒྱལ་ཕྲན་དང་། དམག་དཔོན་དང་ | ཕྲུག་ 
བོ་དང་། དབང་ཅན་རྣམས་དང་ ། གཡོག་པོ་རི་དང་རང་དབང་ཅན་ཡིན་པ་རེ་ས་དོང་ 
དང་བྲག་ཕུག་རྣམས་མུ་ཡིབ་པར་བྱས་པ་དང་ ། _ * རི་དང་བྲག་རྣམས་ ལ་ཏེད་ཀྱི་ཁར་ 


` འགྲིལ་ལ། རྒལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་ཞལ་ངོ་དང་ལྱག་གུའི་ཕྱགས་ཁྲོ་བ་ལས་ངེད་།ཁོབ་ཅིག 


༡ ༤ སˆ 2༩ 


* །ཁོང་རྣམས་ཀྱི་ཕུགས་ཁྲོ་བའི་ཉིན་མོ་ཆེན་པོ་འོངས་པས་སུ་བརན་པར་གནས་པར་ུས་ 
་ཞེས་སྤྲའོ །། ་ ་ - ༽་། 


༢༠༡༨༧༨-༡༤༤༥༠༩༨༤༨ཕ༨༨༨༤༤༧༠༡༢༤༠༤༡༦༤༧༠༢༤༤༤༤༠༢༨༤༤༧༠༧༢༠༤ 


།ཁེའུ་བདུན་པ། „,¿ 
། དེནི་རྗེས་སུ་ངས་བོ་ཉ་བཞི་ས་གཞིའི་གུ་བཞིར་འགྲེང་སྟེ ། རྦྱུང་གང་ཡང་སའམ ¡དུ 


` རྒྱ་མཚོ་འམ། ཤིང་གང་ལ་ཡང་མི་འབུད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གིས་སའི་ཕྱོགས་བཞིའི་རླུང་ 


བཟླང་བད་མཐོང་ངོ་། ༤ །ཨང་ངས་པོ་ཉ་གཞན་ཞིག་ཤར་ཕྱོགས་ནས་འབྱོན་པར་མཐོང་ 
[ 86». 2185 ] 


།མ་འོངས་ལུང ་བསྙན་ལེའུ། #! ༤ 
ཇི་། [དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོཞི་ཕྱག་དམ་ཡོད་པམ། ས་དང་རྱྱ་མཚོ་ལ་གཉོང་ 
རེ པའི་དབང་བསྐུང་བར་གྱུར་པའི་ཕོ་ཉ་བཞི་པོ་ལ་སྐད་ཆེན་པོས། ཆ་ངེད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ 
་ གི་གཡོག་པོ་ནམས་ཀི་དྲཔལ་བ་ལ་ཕྱག་དམ་མ་བཏབ་པའྲི་ཐར་དུ། སའམ། རྒྱ་མཚོ་ 
༤ འམ། ཤིང་རྣམས་ལ་མ་གནོད་ཅིག་ཅེས་འབོད་གྲགས་སེ། ༧ །ང་ངས་ཕྱག་དམ་ 

བཉབ་པར་གུར་པ་ནྣམས་ཏི་གངས་ནི་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞི་བཞི་ཡོད་པར་ཐོས་པ་ 
དང་ ། ཡིས་ཇ་ཡེལ་ཧི་བྱ་པ རྒུད་ཀི་སྟེ ་རེ་རི་ལྔས། ཕྱ་ག་ད མ་བཏབ་པ་གྱད་པར་རྣམས་ 
འདི་ལྟ་སྟེ 

" །མ་ཧཱ་དཱ་ཨི་སྡི་ལས་ཕྱག་དམ་བཏབ་པ་རྣམས་ནི་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། [རུ་ཐེན་ 

གི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། ° ] གད་ཀྱི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས 

༠ ཆ [ཨ་ཤེར་གྱི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། [ནབ་ཧ་ལིའི་སྡེ་ལས་སྟོང་པྲག་ 

༩ བཅུ་གཉིས། ། མ་ན་ཤེའི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། * ། ཤིམ་ཨོན་ 

གྱི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་། །ལི་ལྨིའི་སྡི་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། 

“ །ཡི་ས་གར་གྱི་སྡེ་ལས་སྟོང་བྲག་བཅུ་གཉིས། * །ཟེ་བྱ་ལོན་གྱི་སྟི་ལས་སྟོང་ 

ཕྲག་བཅུ་གཉིས། [ཡོ་སེབ་ཀྱི་སྡི་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། བེན་ཨ་མིན་ 
གི་སྡེ་ལས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་སོ།། ་ 

༠ ༡ །དེའི་རྗེས་སུ་ངས་བལྟས་པས | ཀྱི་ཧོ་མི་སུས་ཀྱང་གྲངས་ཏྱིས་མི་ལང་བའི་ཚོགས་ཆེན་ 
པོ་ཞིག་མི་བཅུད་རེ་དང་སྡེ་དང་རིགས་དང་སྐད་ཐམས་ཅན་ལས་ཐོན་པ་རྱལ་ཁླི་དང་༩ག་ 
གའི་དང་དུ་འགིངཞིང་གོས་དཀར་པོ་གོནཏེ་ཁ་ཟར་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ཡག་ཏུ་ྱང་པ་ 

༡ རྣམས་འདུག་གོ་ * །དེ་དག་གིས་སྐད་ཆེན་པོས། ཐར་པ་ནི་ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 

༡༡ ཁྲེ་ལ་བཞུགས་པ་དང་ལུག་གུའི་ངང་ན་ཡོད་དོ་ཅེས་འབོད་གྲགས་སོ། ` ¥ །ཡང་ཕོ་༡་ 
ཐམས་ཅད་འགེང་ཞིང་རལ་ཁྲི་དང་རྒན་པོ་རྣམས་དང་སེམས་ཅན་བཞི་པོ་འི་མཐའ་བསྐོར་ཧ་ 

༡ གྱལ་ཁྲིནི་དྲུང་དུ་ཁ་འབུབ་ཧཱ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་བཅལ་ཏེ། * ཨ་མིན། སྟོད་པྲ་དང་། 

དཔལ་དང་། ཨི་ཤེས་དང་།. གཏང་རག་དང་། བཀུར་སྟི་དང་ཿ།. -མཇའ་ཐང་ངེད་ 

རྣམས་ཀྱི་དཀོན་: མཆོག་ལ་དུས་རྒྱན་ནས་རུན་དྭ་ཡོད་པར་ཤོག་ཅིག † ཨ་མེན་ཞེས་བསྟོད་ 
དོ། ཆ།ཨང་ཐན་པོ་ནམས་ལས་གཅིག་གིས་ལན་དུ་ང་ལ། ˆ གོས་དཀར་པོ་གོན་པ་ | 
འདི་དག་སུ་ཡིན་དང་གང་ནས་འོངས་ཞེས་གསུངས་པས། ༠ ངས་དེ་ལ། ངའཾ་ཚོ་བོ། 
 བྱིད་ཀིས་མཐྱེན་ནོ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། དེས་ང་ལ། , འདི་དག་ཉི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བ་ནས་ 
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༢ 
༡༩ 


༦ 
༤ 


།[མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༤! 


ས་ཀ ཀཀ 
ཐོན་ཏེ་རང་གི་གོས་རྣམས་ཁུས་ ཤིང་ལུག་གུའི་སྐུ་ཁུག་གིས་དཀར་པོང་བྱས་པ་རྣམས་ཡིན་ 
༡༩ ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ༡ །དེའི་ཕྱིང་དེ་དག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་ཡོད་དེ ! 


ཁོང་གི་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ན་ཁོང་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཞབས་ཏོག་བྱེད་ཅིང་། ཧྱལ་ཁྲི་ 


༡༤ ལ་བཞུགས་པ་དེས་ཉིད་ཀྱི་གུར་མཆོག་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་འབུབས་བང་འགྱུར་རོ་། * །དེ་ 


༩ 


ཌབ 


` 


དག་ནམ་ཡང་མི་ལྟོགས། ནམ་ཡང་མི་སྐོམ། ཉི་མའམ་ཚ་བ་གང་ཡང་དེ་དག་ལ་ 
འཁོག་པར་མི་འགུར་རོ། × །ཅི་ལ་ཟེང་ན། རྒྱལ་ཁྲིའི་དཀྲེལ་ལ་བཞུགས་པའི་ལུག་ 
གུས་དེ་དག་གི་ཇྫི་བོ་མཛད་དེ ། སྲོག་གི་ཆུ་མིག་རྣམས་ཀྱི་རྩར་འཁྲིད་པར་འགྱུང་རོ་ 
༈ ཡང་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་གི་མིག་གི་མཆི་མ་ཐམས་ཅད་འཕྱི་ཐང་མཛད་པར་འགུར་ 
བའི་ཕྲིརརོ་ཞེས་སྨྲས་སོ ། | 


ཞགཔཔར༧ར༧ལཟརཟརརརརརརརརརརསལས་རལསབབབརར་བ་ྱ་རབ ༤ 


།ལེའུ་བརྒྱད་པ། 

།།ཨང་ཁོང་གིས་ཕྱག་དམ་བདུན་པ་བཅག་པ་ལས། ནམ་བཁའ་ན་ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཙམ་ 
གི་བར་དུ་འཇམ་ཐིང་ཇེ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཏོ་། * །ཨང་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་ 
འགྲེང་པའི་ ོ་ཉ་བདུན་པོ་མཐོང་བ་དང་ ། དེ་དག་ལ་དུང་བདུན་གནང་བང་གུར་ཏོ་།། 

། ཨང་ཕོ་ཉ་གཞན་ཞིག་བྱུང་ནས་གསེང་གི་སྤོས་པོར་འཁྱེར་ཏེ་མཆོད་ཏྲིའི་མདུན་དུ་ 
འགྲེང་བ་དང་། ཧྒལ་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་ཡོད་པའི་གསེར་གྱི་མཆོད་ཀྲིའི་ཁང་སྨོན་ཁམ་མི་དམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བཏབ་པ་རྣམས་ལ་སྣོན་ཀ་རྒྱབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དེ་ལ་བདུག་སྤོས་མང་པོ་ 
གནང་བར་གྱུང་ཏོ། * །ཡང་བདུག་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྣམས་ 


| དང་བཅས་མུ་ཕོ་༡འི་ཕྱག་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་ལངས་སོ། ཨ་།ཨང་ཕོ་ཉས་ 


ཧོས་ཕོར་བླངས་ནས་མཆོད་ཁྲིའི་མེས་བཀང་བ་དང་ ། ས་ལ་བླགས་ནས། ་ འབྲུག་རྣམས་ 


དང་། སྒྲ་རྣམས་དང་། གློག་རྣམས་དང་ ། ས་གཡོ་བ་ཞིག་བྱུང་ངོ་།། . 


` །ཡང་གང་ལ་དུང་བདུན་ཡོད་པའི་ཐོ་ཉ་བདུན་པོས་དུང་འབུད་པར་ཆས་སོ། 
།ཨང་ཕོ་ཉ་དང་བོས་དུང་བུས་ནས། སེར་བ་དང་མེ་ཁག་དང་བསྲེས་པ་བྱུང་ནས་ས་ 
གཞིང་ཕབ་པར་གྱུང་པས། ས་གཞིའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་མེས་ཚིག་སྟེ། ཤིང་༢མས་ཀྱི་ 
གསུམ་ཆ་གཅིག་དང་ ། རྭ་ཛྔོན་ཐམས་ཅད་ཀུང་མེས་ཆེག་པང་གྱུང་ཏོ། 
།ཨང་ཕོ་ཉ་གཉིས་པས་དུང་བུས་ནས། རི་ཆིན་པོ་མི་འབར་བ་ལྟ་བྲ་ཞིག་ཤྲ་མཚོར་ 
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|མ་འོངས་ཕྱངཇ་བསྟན་ཁེའུ་ ཐ། ༢༩༡ 


° བསྐུར་བར་གུང་པས་ག་མཚོའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཁྲག་ཏུ་གུད་ཏོ་ ༈། *། ཡང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 

། ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་སྲོག་དང་ལྡན་པ་གསུམ་ཆ་ཤི་སྟེ གྱ་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ 

¦ ཀྱང་འཇིག་པར་གྱུང་ཏོ/| 

༡༠ ! ཡང་ཕོ་ཉ་གསུམ་པས་དུང་བུས་ནས ། ནམ་མཁན་ལས་སྐད་མ་ཆེན་ཐོདཔལ་ 
 བྐ་བུང་ཞབར་བ་ཞིག་ཆུང་ཞེང་གཙང་པོ་དང་ཆུ་མིག་ཉམས་ཏི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཏུ 

༡༡ ༣ ལྒུང་ཇོ་། × །སྐར་མ་དེའི་མིང་ཁམ་པ་ཞེས་ཟིད་བ་དང་། ཆུ་རྣམས་ཀི་གསཡུམ་ཆ་ 
གཅིག་ཁ་པོར་གྱུད་ནས། ཅུ་རྣམས་ཁ་ཐར་གྱང་པས་མི་མང་ཐོ་ཤྲིཞོ ¡ད 

པ ་ །ཨང་ཕོ་ཉ་བཞི་བས་དུང་བུས་ནས། ཉི་མའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་དང་ཟླ་ བའི་གསུམ་ཆ་ 


གཅིག་དང་སྐང་མནྲི་ གསུམ་ཆ་གཅིག ལ་མཐུ་བཏབ་པར གུད་པས། དེ་དག་གི་གསུམ་ཆ 
གཅིག་བསྒིབས་པར་གྱར་ཅིང ཉིན་མ འི་གྲསུམ་ཆ་གཅིག་དང་དེ་དྲ་ ་འདྲ་པར་མཚན་མོ་མཇ 
བརོན་ པར་མ་གྱུར་ ཏོ 


༡༢ ་། ཨང་ངས་བལྟས་པ་ལས་གོ་ཐོ་ནེ ག་ཉམ་མཁའི་གཞུཇ་ལ་འཕུར་ཞི ང་སྐད་ཆེན་བོས། 
བ་ཉ་གྲས་མ་ཧིས་དང་འབད་པན་ུར་སྒྲགཞན་ད་དངཞོང་བ་རམས་ཏི་ཕྱང་ས་གཞིན་ཤྭ' 
ཉ་གནས་པ་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས་ཞེས་སྨྲ་བར་ཐོས་སོ།། །། 





།ལེའུ་དཀུ་པ། ¡ 
, །།ཡང་ཐོ་ཉ་ལྔ་ཕས་དྭང་བུས་ཤས། ་ ངས་སྐར་མ་ཞིག་ཞམ་མཁའ་ནས་ས་གཞི་རུ་ 
ལྷང་བར་མཐོང་བ་དང་ { སྐར་མ་དེ་ལ་དམྱལ་བནེ་དོང་གི་ལྡེ་མིག་སྟེད་བར་བྱང་ཏོ་ ། 
* ཨེ །དེས་ནི་དྭངལ་བཞི་དོང་ཟྱེས་པས་ཐབ་ཆེན་པོ་ཞི་དུད་པ་ལར་དོང་ལྷས་ དུད་པ་ཐོན་ནས ། 
༣ དོང་གི་དད་པས་ཉི་མ་དང་རླུང་བསླེབས་པར་གྱང་ཏོ། * །ཡང་དུད་པ་ལས་ཆ་གའབུ་ 
་རྣམས་ས་ལ་བྱུཇ་བ་དང་། སྡིག་པ་དྭ་ཅན་ས་ལ་ཡོད་པ་མས་ལ་དབང་ཡོད་པ་དང་འདྲ་ 
༤ བའི་དབང་དེ་དག་ལ་སྟེང་བར་གུར་ཏོ། པ [ཡང་དེ་དག་ལ་ས་ལ་ཡོད་པརྲི་ཌྷ དང་སྔོ་ 
ཚོད་དང་ཤིང་གང་ལ་ཡང་མ་གནོད་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་དམ་དཔྲལ་བ་ཡ་མེད་པཞྲ་ 
པ མི་ནམས་གཅིག་བུ་ལ་གཉོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་ལུལ་བར་གུང་པ་དང་། ཆདེ་དག་ལ་མི་ 
ནམས གསོ་པར་ཟ་བ་ལནི་བར་ད་སུག་བསྔལ་གཏོང་ད་འཇུགབའི་དབང་བསྐྱར་བང་ 
ཤུར་ཏོ།  །ཡང་ནེ་དག་གིསྡུག་བསྔལ་རིསྡགཔ་ད་ཅནབྱེས་མི་ཞིག་ལ་མདུང་འྱབ་པ་ 


[ 86༧, 221 ] ་ 


3༩4 །མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཁེའུ་ ༩! 
= ------ - - - - ----- -- ---------------------~ 


༤ དང་འདུ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །ཞག་དེ་རྣམས་ལ་མི་རྣམས་ཀྲིས་འཆི་བ་ 
འཚོལ་ཡང་ཅི ས་ཀུའ་ རྙེད་པར་མི་འགྱུད་ཐ་དང་། འཆི་ བར་འདོད་ཀུང་འཆི་བ་དེ་དག་གི་ 
ཌཱ རྩར་ཞས་འདྲོས་པར་ འགྱུང་ ངོ། * །ཡང་ཆ་ག་འབུ་རྣམས་ཀི་གཟུགས་ནི་འཐབ་མོའི་ 
ཕྱིང་བཤམས་པའི་རྟ་རྣམས་དང་འདྲ་སྟེ། དེ་དག་གི་མགོ་རྣམས་ལ་གསེང་གྱི་ཅོད་པན་༧ྕ 
= བུ་དང་ དེ་དག་གི་གདོང་རྣམས་ིའི་གདོང་དང་འདྲའོ། * །དེ་དག་ལ་བུད་མེད་ཀེ་ 
སྤ་ལྟ་ཤུའི་སཱ་དང་ | སིང་གེའི་སོ་རྣམས་ལྟ་བུའི་སོ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་དག་ 
ལ་ཡང་ལྕགས་ཀི་ཁྲབ་དང་འདྲ་བའི་ཁྲབ་ཡོད་པ་ངང་། ཤོག་པ་རྣམས་ཀི་ཏུང་སྒྲ་ནི་ཤིང་ 
༡༠ ཛྷ་རྣམས་ཀྱི་རྟ་མང་པོ་དམག་ལ་རྒྱུག་པ་རྣམས་ཀྱི་འུར་སྒྲ་དང་འདྲའོ། * །དེ་དག་ལ་སྡིག་ 
པ་རྭ་ཡན་དང་འདད་བའི་་་མ་དང་མདུང་ནྣམས་ཡོད་དེ། དེ་དག་གི་རྔ་མ་རྣམས་ལ་པི་ལ་ 
༡ ཟླ་བ་ལྔའི་བར་དུ་གདོད་པའི་མཐུ་ཡོད་དོ། * །དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི་ 
དྭམུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན་ཏེ་དེའི་མིང་ཨིབ་རི་སྐད་དུ་ཨ་བད་དོན་དང་། ཧིལ་ལེན་སྐད་དུ་ཨ་ 
པོལ་ལི་ཨོན་ཞེས་ཟེར་རོ །། 
༡༢ { བཀ་མ་ ཤིས་པ་དང་པོ་ ཚ༨་སོང་ ། ། ཀྱ་ཧོ་དེའི་འོག་ཏཱ་ད་དཱང ་བཀྲ་མ་ ཤིས་པ་ 


6) 


གཉིས་འོང་ངོ་ །། 


- ༨. "༧ - ༤ རླ 
༡ { ཡང་ཕ་༡་དག་པས་དང་ཕུས་པ་དང་། ངས་དཀན་མཆག་ག་དྲང ད་ཡོད་པའི་ 
! ༼ྲུ ¦ ༦ ` ; { ‹ 12༽ ༄ ) 


༡༧ གསེང་ཤི་མཆོད་ཁྲིའི་དཱ་རྣམས་ལས་ཐོན་པའི་གསུང་ཞིག་གིས། ཆ ཕོ་ཏ་དྲུག་པ་དུང་དང་ 


ལྡན་པ་ལ། གཙང ་བོ་ཆིན་པོ་ཡུབ་རད་དེང་བཅིངས་ཏེ་ཡོད་པའི་པོ་ཉ་བཞི་ཁྲོལ་ཞིག་ཅེས་ 


` 


༡༩ གསུང་ཤར་ཐོས་སོ། ༣༧ །ཡང་ཕོ་ཉ་ཐའི་པོ་ཆུ་ཚོད་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དང་ ལོའི་ཕྲིར་ 


ཇི 
༤༧ 


བཤམས་པར་གྱུང་པ་ ཡིན་པ་བཀོལ་ བར་གྱང་ ཏོ། །ཅི་ལ་ཟེར་ན། མི་རྣམས་ཀི་གསུམ་ 
༡ཧ$ ཆ་གཅིག་ ་གསོད་ པའི' ཕྲིང་རོ ངོ། × ། །ཡང་རྟ་ པ་རྣམས་ཀི ཀི་དམག་ ཚོགས་ཀི ཀི གྲངས་ནི 
༡: གཉིས། ཁྲིས་སྒྱུར་བ བ་ཙམ་ཡོད། །ངས་དེ་དག་གི་གངས་ཐོས་མོ། * །ཡང་ཞལ་ ་གཟིགས་ 
ཀི་སྒོ་ནས་ ས་ངས་ནཱ་ རྣམས་དང་དེ་དག་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་ཁྲབ་ཀི་ཁ་དོག་ 
བེའི་ཁ་དོག་དང་པྔོ་སྟ་དང་པུ་ཟིའི་ཁ་དོག་དང་འདྲ་བ་འདུག་སྟེ། རྷ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་སེང་ 
༡ གེའི་པགོ་དང་འད་བ་ཡིན་པ་དང་། ཁ་ནས་མེ་དང་དུད་པ་དང་མྱ་ཟི་འཐོན་ནོ། ± །ངེ་ 
དག་གི་ཁ་ནས་འཐོན་པའི་མེ་དང་དུད་པ་དང་མུ་ཟི་ཡི་སྡུག་བསྔལ་དེ་གསུམ་གྱིས་མེ་རྣམས་ 
༩ ཀྱེ་གཟུམ་ཆ་གཅིག་བསད་པར་གུང་ ཧོ། * །རྟ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ནི་ཁ་དང་རྔ་མ་ནྣམས་ན་ 
འདུག་སྟེ ! རྔ་མ་རྣམས་ ཤི སྦྲུལ་ མགོ་ངང་ ལྡེན་པ་རྣམས་དང་འདྲ་ བྲས་དེ་དག་གི་ སོ ནཿ” 
[ 1༣, 292 ] 
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གཞོད་པ་བྲེད་དོ། ༣ ༈ ཡང་རྡུག་བསྔལ་དེ་ནམས་ཉོས་གསོང་པོའ༢༤ལའོ་ཐྱོ ལོ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་དང་གསེང་དང་དངུལ་དང་རག་དང་རྡོ་དང་ ཤིང་གི་འདྲ་མཐྲོང་ 
བའམ་ཐོས་པའམ་འབྲུལ་པི་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་འཕྲོ་ མ་བཅད་ཅིང་། དེ་ 
དག་གི་ལག་པའི་ལས་ཚམས་ལས་སེམས་མ་བསྒྱར་ཏོ། *།དེ་དག་གིས་མི་གསོད་པའམ། 
སྔགས་ཀི་རིགས་རྣམས་སམ། ལོག་པར་གཡིམ་པའི་སྤྱོད་པའཔ། ཀུན་མ་བྱེད་པ་ལས་ 
སེབས་མ་བསྐྱང་ཏོ | 





།ལེའུ་བཅུ་པ། 

།། ཡང་ངས་པོ་ཉ་དགང་ལྡན་གཞན་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་འབྱོན་པར་མཐོང་ཇོ་། །དེས་ 
སྤྲིན་ཞིག་ཞ་བཟང་གསོལ་ཏེ ! འཇའ་ཏི་དེའི་་དབའི་སྟིང་དུ་ཡོད་པ་དང་། དེེའི་ཞེལ་གངོང་ 
ནི་ཉི་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཀབས་ནམས་མེ་འབར ་བའི་ཀུ་བ་ལྟར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། * །ཨང་ 
ཁོང་གི་ཕྱག་ཧཱ་ཤོག་སྐྲིལ་ཆུང་ཏྲ་ཕྲེས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཞབས་གཡས་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་ ། 
གཡོན་པ་ས་རུ་བཙྭ་གས་ནན། ! * སིང་གེས་ང་རོ་འདོན་པ་ལྟར་ཁོང་གིས་གསུང་ཆེན་ 


པོས་འབོད་གྲགས་སོ། །ཨང་། ང་གིས་འབོད་གགས་ནས་འ བྲུག་བདུན་པོས་རང་གི་སྐད་ 
རྣམས་བདོན་ནོ། * !ཡང་འབྱུག་བདུན་པོས་སྐད་རྒྱབ་ཚར་ནས། ངས་འཕྲི་བར་གཟས་ 
པ་ལས ། ཞུམ་མཁའ་ཁས་གསུང་ནིག་གིས་ང་ལ་འབྱག་བདུན་བོས་སྨྲས་པ་དག་ཡི་གེད་ 
མ་འགད་པར་དེ་ལ་དམ་ཁ་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་བརྡ་ཐོམ་མོ། ༈ *།ཡང་ངས་མཐོང་ 
བའི་བོ་ཉྭ་ཧཱ་མཆོ་དང་ས་ལ་འབྲེང་བ་དེས་ཕྱག་གཡས་པ་ནམ་མཁའི་ཕོགས་སུ་བཏེགས་ཏེ། 
ཆརྟག་ཧཱ་གསོན་པོར་བཞུགས་ཤིང་ ] ནམ་མཁའ 'དང་དེ ་ན་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་དང་ས་ 


རེ "འི་འ རའོ) ངྱ རང དད 2 

པ་རྣམས་ཤྱ་འགེད་པ་ལོ་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས། ད་རུང་འགོར་བའི་དས་མེད་ཀི། × པོ་ 
༄༦ ༣༣ དྭ ` 

ཉ་བདུན་པས་དུང་འབྱད་པད་ཆས་པའི་སྐའི་ཞག་རྣམས་ལ། དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀི་ 


རྭ 


གཡག་པོ་དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་བཟང་པོ་གསུངས་པ་བ ཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ 

གསང་བ་ཚྫོབ །ས་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་དྱབ་མནའ་བཞིས་མོ། * [ཨང་ནམ་མཁའ་ལས་བྱང་ 

བའི་གསུང་ཁས་ཐོས་པ་དེས་སླར་ཨང་ང་ལ། སོང་ལྭ་ཧ་མཚོ་དང་ས་ལ་འགེང་བའི་པོ་ 

°. པྲ ”་ད་ཅ་ བ་ས |“ ངག༤་༢རི ༦༣ *་ཧི་འ ག་* ཧེད ༡༠; ༠ 4 ¢ ༩" ༡བྔང་ནདྲ་། 

ཉིའི་ཕྱག་ནས་ཤོག་སྒིལ་ཕྲེས་པ་དེ་ལོང་ཞིག་ཅེས་གསུངས་པས་། ཆང་ཐོ་ཉའི་དྲང་དུ་ 
£ 19. 228 ] 


4 [མ་འོངས་ཁྱང་བསྟན་ལེའུ་ ༡: ། 





སོང་ནས་དེ་ལ་ཤོག་སྒྲིལ་ཆུང་བ་དེ་ང་ལ་གནོང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་ཇ་ལ། ལོན་ 
.  ལ་མིད་ཅིག །དེས་ཁྱོད་ཀྱི་ལྟོ་བ་ཁ་བར་བྱའི། ཁ་ལ་སྦྲང་རྩི་ལྟང་མངར་མོ་ཡོད་པར་ 
༡༠ འགྱང་རོ་ཞེས་གསུངས་པས། *ངས་ཤོག་སྦྲིལ་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་ནས་བླངས་ནས་མིད་པ་དང་། 
” ཁ་ཁ་སྦྲང་རྩི་ལྟར་མཇར་མོ་ཡོད་ཀྱང་ | མིད་ཚར་ནས་ལྟོ་བ་ཁ་ཐར་གྱུད་ཏོ། *།ཡང་ 
དེ་དག་གིས་ང་ལ། ' ཁྱོད་ཀྱིས་སླང་ཡང་མི་བརྒྱད་དང་རིགས་བརྒྱུད་དང་སྐད་ལུགས་དང་ 
རྱལ་པོ་མང་པོའི་ཕྱིང་ལྱང་སྟོན་པར་དགོས་སོ་ཞེས་ གསུངས་སོ།། ! 


[ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ] 

? །། ཡང་དབྱུག་པ་དང་འདྲ་བའི་སྦྱག་མ་ཞིག་ང་ལ་གནང་བང་གྱར་ནས་གཅིག་གིས་ 
གསུངས་ཕ་། ད་ལོངས་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་དང་མཆོད་ཁྲི་དང་དེའི་ནང་ན་བསྟེན་ 

༈ བཀུང་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོད་འཇོལ་ཞིག * །འོན་ཀུང་མཆོད་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པའི་ 
གཡབ་རིང་པོ་བོར་ལ་དེའི་ཚོད་མ་འཇལ་ཞིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན། ནེ་ནི་ཕྱིའི་མི་ བརྒྱད་ 
རྣམས་ལ་བཏང་བ་ཡིན་ཏེ།  དེ་དག་གིས་ཟླ་བ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་ཐར་དུ་གྱལ་ ས་དམ་ 

༣ པ་རྐང་པས་རྫི་བར་འགྱུར་ངོ དོ། ༣ །ཡང་ངས་དཔང་པོ་གཉིས་ལ་དབང་ བསྐུར་ཞིང་དེ་ 
དག་གིས་སྡུག་གོས་གོན་ ཏེ་ཞག་སྟོང་གཅིག་དང་ཉི་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུའི་བར་དུ་ལུང་སྟོན་པར་ 

༤ འགྱུང་རོ། * །དེ་དག་ནི་སྐྱ་རུ་ཤིང་དེ་གཉིས་དང་ ། ས་གཞིནཾ་གཙོ་བོ། ནི་དང དུ་འགེང་ 
" བའི་མར་མིའི་སྟེགས་བྱ་དེ་གཉིས་ཡིན་ནོ། * །ཡང་མི་སུས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་གནོད་པར་ 
འདོད་ ད་ན། དེ་དག་གི་ཁ་ནས་མེ་འཐོན་ནས་དྲག་རྣམས་ཟ་བ་དང་། མི་སུས་ཀུང་དེ་དག་ 
ཅ ་ལ་གནོད་པར་འདོད་པར་འགྱུར་ན། ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་གསོད་དགོས་སོ། ` * །དེ་དག་ 
' གིས་ལུང་བསྟན་པའི་ཞག་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་ཆར་པ་མི་འབབ་པའི་ཕྱིང་ནམ་མཁའ་གཅོད་ 
པུར་བྱེད་པའི་དབང་དང་།  ཆུ་རྣམས་ཁྲག་ དུ་སྒྱུར་བ་དང་། ནམ་དགའ་བའི་དུས་མུ་ས་ 

` གཞི་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས། 'འབེབས་པའི་ དབང་དེ་ དག་ལ་བསྐུད་པ་ཡིན་ནོ། ` * །དེ་ 
དག་གིས་དཔང་པོ་བས་ཚར་བའི་ཆ། དྭམུལ་བ་ལས་འཐོན་པའི་སེམས་ཅན་གིས་དེ་དག་ 
༤ .ལ་དམག་དྲངས་ནས། དེ་དག་ལས་རྒྱལ་ཞིང་དེ་དག་གསོང་པར་བྱའོ། *།ཨང་དེ་ 
དག་གི་རོ་རྣམས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་རྒ་སྲང་ལ་ལས་ཧེ། - གོང་ཁྱིར་དེའི་མིང་སེམས་ཏི་ 
ཚུལ་དུ་ས་ངོམ་དང་མི་སེང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ན་ཡང་དེ་དག་ ་གི་གཙོ་ ཙོ་ཐོ་བྭཏང་ ཤིང་ལ་ 

{ ®, 924 ] 
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༡༣༩ 


༡ 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཁེའུ་ ༡| 
བརྐྱང་བར་གྱད་རེ | ཨ | ཨང་ཞག་ཕྱེད་དང་བཞིནི་ཐར་དུ་མི་བརྒྱད་དང་ལྡེ་དང་སྐད་ 
ལུགས་དང་རིགས་བརུད་རྣམས་ལས་མི་རྣམས་ཀིས་དེ་དག་གི་ངོ་ནམས་ཡེ་ལྟ་ཞིང་། དེ་ 
དག་གི་རོ་རྣམས་དུར་དུ་འཇུག་པར་མི་འཇུག་གོ * །ཡང་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་རྣམས་དེ་ 
དག་གི་ཕྱིར་སེམས་དགའ་ཞིང་ | སྤྲོ་བ་སྐྱིད་པ་དང་། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྦྱིན་པ་ 
རྣམས་བསྐུར་པར་འགྱར་རོ། །གང་ལ་ཟིད་ན། ལུང་སྟོན་པ་དེ་གཉིས་ཀིས་ས་གཞི་ལ་ 
གནས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བཞྲི་ཕྱིར་ཇོ། * [ ཨང་ཞག་ཕྱེད་དང་བཞི་པོ་དེའི་རྗེས། 
སུ་དཀོན་མཆོག་ལས་བྱུང་བའི་སྲོག་གི་དབུགས་དེ་དག་གི་ཞང་དུ་ཞུགས་ནས ། རྐང་པ་ 
བཅུགས་ཏེ་ལངས་པས། དེ་མཐོང་མཁན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་སླག་པར་གྱུར་ཏོ། *།ཡང་ 
ནམ་མཁའ་ལས་བྱང་བའི་གསུང་ཆེན་པོས་དེ་དག་ལ། འདི་རུ་ཡར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ 
པ་དེ་དག་གིས་ཐོས་ནས། སྤྲིན་གྱི་ནང་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སོང་བ་དང་། དྲག་བོ་རྣམས་ 
ཀིས་མཐོང་ངོ་། * |ཡང་ཆུ་ཚོད་དེ་ཉིད་དུ་ས་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱང་བས། གྲོང་ཏྱེར་ 
གི་བཅུ་ཆ་གཅིག་རྡིབས་པ་དང་ ། ས་གཡོ་བ་དེའི་སྤོ་ནས་མི་སྟོང་བདུན་བསད་པར་གྱུར་ 
ནས། ལྱས་པ་རྣམས་འཇིགས་སཱགས་ཤིང་ནམ་མཁའི་དཀོན་མཆོག་ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ལོ ུ 

།བཀྲ་མ་ཤིས་པ་གཉིས་པ་ཚར་བ་དང་ ! ཀྱ་ཧོ་བཀྲ་མ་ཤིས་པ་གསུམ་པ་མྱུང་དུ་ 
འོང་ངོ །། 

| ཨང་ཐོ་ཉ་བདུན་པས་དུང་ཕྱས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ན་གསུང་ཆེན་བོ་ནམས་བྱང་ 
སྟེ་དེ་དག་གིས། འཇིག་ནེན་གྱི་ཧལ་སྲིད་ནི་གཙོ་བོ་དང་ཁོང་གི་མ་ཤི་ཀའི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་ 
གྱང་པས། ཁོང་གིས་དུས་རྒྱན་ནས་རྒྱན་དུ་སྲིད་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སེ་ | 
*! ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྤན་སྔང་ཁྲི་རྣམས་ལ་བཞུགས་པའི་ཤན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པོ་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། *ཀྱེ་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག [ཀུན་དབང་། ད་ལྟ་མཆིས་ 
པ་དང་ ། སྔར་མཆིས་པ་ཁྱེད་ཀིས་ཉིད་ཀྱི་མཇའ་ཐང་ཆེན་པོ་བཞེས་ནས་སྲིད་མཛད་པའི་ 
ཕྱིར་ངིད་རྣམས་ཀིས་ཁྱེད་ལ་གཏང་རག་འབུལ་ལོ། ༈ *།[ཡང་མི་བརྒྱད་རྣམས་ཁྲོས་པས་ 
སྐྱིད་ཀི་བྱུགས་ཁྲོ་བ་བཞིངས་པ་དང་ ། གཤིན་པོ་རྣམས་ལ་ཞལ་ཆེ་གཙོད་པ་དང་། ཁྱིད་ 
ཀྱི་གཡོག་པོ་དང་ལུང་སྔོན་པ་དང་མི་དམ་པ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ལ་འཇིགས་མཁན་ཆེ་བ་དང་ 


| ཆུང་བ་རེ་ལ་རང་གི་༩ ན་པ་གནང་བ་དང་ ས་གཞི་འཇིག་པ་རྣམས་འཇིག་ཕར་མཛད་ 


༡3 


བཞི་དུས་ལ་འབབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ་ །། 
། ཨང་དཀོན་མཆོག་གི་པཆོད་ཁྲང ་ཞམ་མཁའ་རུ་ཡོད་པ་འབྱེད་པར་གྱང་ནས། ཁོང་ 
[ 16#. 225 † ༠ 


༢༥༦ །མ་འོངས་ལུཇ་བསྟན་ལེའུ་ ༡! 





གི་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ཆད་ཀྱི་སྒོམ་མཐོང་ཐར་གྱར་པ་དང་། གློག་དང་། 
སྒྲ་དང་། འབྱུག་རྣམས་དང་ ། ས་གཡོ་བ་ཞིག་དང་། སེང་བ་ཆེན་པོ་འབབ་པ་ 
བྱུང་ངོ །། ། 


།ཁེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 
བ །།ཡང་ནམ་མཁའ་ན་ལས་ཆེན་པོ་ཞིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ། བུད་མེད་ཅེག་ཉི་མ་གོན་ 
པ་དང་། དེའི་རྐང་པའི་འོག་དུ་ཟཱ་བ་དང་། དེའི་མགོ་ལ་སྐར་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཅོད་ 
ཌྭ པྲན་ཡོད་དོ། * །དེ་མངལ་དང་ལྡན་པས། མངལ་མི་བདེ་བར་ གུར་ རིང་། ། སྐྱེ་གཟུག་ 
གིས་ཏུ་འབོད་འདོན་ནོ། ༡ །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་ན་ལྷས་གཞན་ཞིག་མཐོང་བར་གུང་ཧོ། 
།ཀྱེ་ཧོ་འབྱུག་ཆེན་པོ་དམར་པོ་མགོ་བདུན་དང་དྭ་བཅུ་དང་ ། དེའི་མགོ་རྣམས་ལ་ཅོད་པན་ 
༤ བདུན་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། * །དེའི་ཇ་མས་ནམ་མཁའི་སྐར་མ་རམས་ཀི་གསུམ་ཆ་ 
གཅིག་ བཟུང་ནས་ས་དྲ་བསྐྱར་བ་དང་། འབྱུག་བུད་མེད་བུ་སྐྱེ་རྒྱ་ཡོད་ པའི་མདུན་དུ་ལངས་ 
༣༠ ནས་བསྔད་དེ། སྐྱེས་ཚར་ནས་དེའི་པྲུ་གུ་མིད་པར་བསམས་སོ། * །དེ་ལ་སྲས་བུ་སྙེས་ 
པ་དེས་རིགས་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ ལྕགས་ཀྱི་དབྱུག་པས་དབང་སྐྱང་བང་ བྱའོ། །ཡང་དེའི་ 
ཅ ཕྲུ་གུ་དཀོན་མཆོག་ དང་། ཁོང་གི་རྒྱལ་ཁྲའི་དྲུང་དུ་འཁྱེར་བར་གྱུར་ཏོ། * །བུད་མེད་ནི་ 
འབྲོག་སྟོང་དུ་བྲོས་པ་དང་ དཱ དེ་རུ་དེ་ལ་ཞག་ཆིག་སྟོང་ཉི་བཀྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་འཚོ་བ་སྦྱོང་ 
བའི་ཕིང་དཀོན་མཆོག་གིས་བཤམས་པའི་གནས་ཤིག་ཡོད་དོ།། 
༦ །ཡང་ནམ་མཁའ་ན་དམག་ཅིག་བྱུང་ངོ་། ། མི་ཀ་ཨེལ་རང་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་དང་ 
བཅས་པ་འབྱུག་ལ་དམག་འདྲེན་དུ་ འོངས་པ་དང་ ། འབྲུག་རང་གི་ཐོ་ཉ་རྣམས་དང་བཅས་ 
༤ པ་དམག་དྲངས་སོ། * །དེདག་མ་གྱལ་བས་དེ་ཕྱིན་ཅད་དེ་དག་གི་གནས་ས་ནམ་མཁའ་ 
༩ རུ་ཡང་ཐོབ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། *།ཡང ་འབྱུག་ཆེན་པོ་ཐུང་་ དུ་བསྐྱུར་ཏེ། སྦྲུལ་རྙིང་ པ། 
བདུད་དང་ས་ཏན་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལོག་འདྲེན་པ་དེ། ས་ལ་བསྐྱར་པ་ 
༡༧ དང་། དེ་དང་མཉམ་དུ་དེའི་ཕོ་ཉ་ནམས་ ཐུར་དུ་བསྐྱུར་བར་གུར་ཏོ། *།ཨང་ངས་ 
ནམ་མཁའ་ན་གསུང་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་འདི་སྐད་དུ། ད་ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གི་ཐར་ཕ་དང་ 
མྤཐ་དང་རྒྱལ་སྲིད་དང་ ། ཁོང་གི་མ་ཤི་ཀའི་མངའ་ཐང་འོངས་སོ། །ངེད་ཀྱི་སྨུན་རྣམས་ 
ཀི་སྙད་འཛུག་པ་བོས་ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་དེ་དག་ལ་སྙད་ 
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ཤ༡ཊྭ 


༡/ 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༢ 


བཙུགས་པ་དེ་བུར་དུ་བསྐྱར་བར་བྱར་པའི་ཕྱིར་རོ་། ༧།དེ་དག་གིས་ལུག་གུའི་སྐུ་མཚལ་ 
དྲང་། རང་གིས་པྱས་པའི་དཔུཿ ཉིང་པོའི་བཀའི་གྒོ་ནས་དེ་ལས་རྒྱལ་ཐར་བྱུར་ཧོ། [དེ་ 
དག་འཆི་བ་ལྭ་ཐུག་ཀུང་རང་གི་སྲོག་གཅེས་པར་མ་བྱཟང་ངོ་། *།དེའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ 
རྣམས་དང་དེའི་ནང་ན་གནས་པ་རྣམས་དགའ་སྤྲོ་སྐྱེད་ཅིག | ས་དང་རྱྱ་མཚོ་ལ་བཀྲ་མི་ 
ཤིས། ཅི་ལ་ཟེད་ན། ཏྱེད་ཀྱི་རྩར་བདུད་བྱང་དུ་སོང་བ་དང་། ཁོ་ལ་དུས་ཉུཇ་བ་འབའ་ 
ཞིག་ཡོད་པང་ཤེས་པས་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ངོ་ཞེས་གསུང་བང་ཐོས་སོ །༈ 

།ཡང་འབྱུག་གིས་ཁོ་རང་ས་ལ་སྐྱར་བར་གུར་པར་མཐོང་ནས། སྲས་སྐྱེས་པའི་བུད” 
མེད་ལ་གནོད་པ་བྱས་སོ། * ། ཨང་བུད་མེད་འབྲོག་སྟོང་དུ་རང་གི་གནས་སུ་འཕུར་བ་ 
དང་དེ་རུ་ ང་སྦྲུལ་ གྱིས་མི་མཐོང་བར་དྭས་གཅིག་དང་ ། དུས་རྣམས་དང་། དུས་ ཕྱེད་ཙམ་ 
འཚོ་བ་རྙེད་པའི་ཕྱིང་དེ་ལ་གོ་བོ་ཆེན་པོའི་ཤོག་པ་གཉིས་གནང་ བར་གྱང་ཏོ། *།ཡང་ 
སྦྱུལ་གྱིས་རང་གི་།ཁ་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་རྟིང་ལ་གཙང་པོ་ལྟ་བུ་ཙམ་ཆུ་སྐྱུགས་ཤིང་དེ་ཆུས་ 
འཁྱིང་དུ་འཇུག་པར་བསམས་སོ། *།ཡང་ས་ཡིས་བྱད་མེད་ལ་གོགས་བྱས་པས། རང་ 
གི་ཁ་ཕྱིས་ཤིང་འབྲུག་གིས་ཁ་ལས་བཏང་བའི་ཆུ་མིད་དོ། * །ཡང་འབྱུག་ནི་བུད་མེད་དེ་ 
ལ་ཁྲོས་ཤིང་ དེའིས་བོན་ལས་ལུས་པ་དག་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་རྣམས་སྱུང་བ་དང་ ། 
ཨི་ ཤུའི་དཔང་པོ་ལ་རྟེན་པ་རྣམས་ ལ་དམག་འདྲེན་ དུ་ཕར་ སོང་ཇོ་ །། །༈ 


[ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
།།འབྱུག་དི་རྒྱ་མཚོནི་འགྲམ་གྱི་བྱེ་མ་ལ་འགྲེང་ཇོ་ །། 
།ཡང་ངས་སེམས་ཅན་མ་རུངས་པ་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་ལས་འཐོན་པར་མཐོང་བ་དེ་ལ་དྭ་བཅུ་ 
དང་། མགོ་བདུན་དང་ ། རཱ་རྣམས་ལ་ཅོད་པན་བཅུ་དང་ མགོ་རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་དབ་འཕང་སྨད་པའི་མིང་རྣམས་ཡོད་དོ། * །ཡང་ངས་མཐོང་བའྲི་སེམས་ ཉན་ནི” 
གཟིག་ལྟ་བུ། དེའི་རྐང་པ་རྣམས་ནེ་དོམ་གྱི་རྐང་པ་དང་འདྲ་བ། །ཁ་ནི་སེང་གིའི་ཁ་ལྟ་ 
བུ་ཡིན་ཏེ | འབྱུག་གིས་རང་གི་མཐྱ་དང་ཁྲི་དང་དབང་ཆེན་པོ་དེ་ལ་བཏད་དོ། * །ཇས་ 
ཁོའི་མགོ་རྣམས་ལས་གཅིག་འཆི་བ་ལ་ཐུག་ པར་བརྡུངས་པ་ལྟར་མཐོང་བ་དང་ ། འཆི་བ་ 
ལྭ་ཐག་པའི་མ་གསོས་པས། ས་གཞི་ ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གྱི་ཕྱིང་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་གུར་ 


ཧོ། * །འབྱུག་གིས་རང་གི་དབང་སེམས་ཅན་དེ་ལ་བཏད་པས་དེ་དག་གིས་དེ་ལ་བསྙེན་ 
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།མ་འོངས་ཕྱང་བསྟན་ལེའུ་ ༡། 





༡༤ 


༡ 


བཀུར་བྱས། ཡང་སེམས་ཅན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅིང་། སེམས་ཅན་འདི་དང་འདྲ་བ་ 
སུ་ཡོད། དེ་ལ་དམག་འདྲེན་པར་མུས་ནུས་ཞེས་སྨྲས་སོ། * ། ཡང་དེ་ཡ་བྱ་བ་ཆེན་ 
པོ་དང་དབ་འཕང་སྨད་པའི་ཚིག་རྣམས་འདོན་པའི་ཁ་ཞིག་བཏད་ནས། ཟླ་བ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ 
གཉིས་ཀྱི་ཐར་དུ་སྲིད་བྱེད་པའི་དབང་དེ་ལ་བཏད་པར་གྱུར་ཏོ། * །དེ་ནས་དེས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་དྱབ་འཕང་སྨད་པའི་ཚིག་རྣམས་འདོན་པ་དང་། ཁོང་གི་མཚན་དང་ཁོང་གི་ 
གུར་མཆོག་དང་ནམ་མཁའ་ན་བཞུགས་པ་ནྣམས་ཀྱི་དབུ་འཕང་སྨད་པའི་ཕྱིར་ཁ་ཕྱེས་སོ ། 
* །ཡང་མི་དམ་པ་རྣམས་ལ་དམག་འདྲེན་པ་དང་། དེ་དག་ལས་རྒྱལ་བའི་དབང་ཁོ་ཝ་ 
བཏད་པར་གྱར་པ་དང་། སྡེ་དང་མི་ བརྒྱུད་དང་སྐད་ལུགས་དང་རིགས་བརྒྱུད་གང་ལ་ཡང་ 
སྲིད་བྱེད་པའི་དབང་ཁོ་ལ་བསྐུར་བར་གུར་ཏོ། * ། ཡང་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལས་རུའི་མིང་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པའི་ཚོ་ནས་བཀྲོངས་པའི་ཝུག་གུའི་སྲོག་གི་གླེགས་བམ་ལ་ 
བྲིས་པ་མ་ཡིན་པ་རེ་རེས་དེ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ཡོང་ ། ཆ།།སུ་ལ་རྣ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ 
དེས་ཉོན་ཅིག ༧ །མུས་ཀྱང་བཅོན་དུ་འཇུག་པ་དེ་བཙོན་དུ་འཇུག་པར་འགྱར། སུས་ 
ཀྱང་རལ་གྲིས་གསོད་པ་དེ་རལ་གྲིས་གསོད་པར་འགྱར་བའི་རིགས་སོ། ། འདི་རུ་མི་དམ་ 
པ་རྣམས་ཀི་བཟོད་པ་དང་དད་པ་ཡོད་དོ།། 
།ཡང་ངས་སེམས་ཅན་གཞན་མ་ཞིག་ས་ནས་འཐྲོན་པར་མཐོང་བ་དེ་ལ་ལྱག་གྲ་ལྟར་དྲ་ 
གཉིས་ཡོད་པ་དང་ ། འབྱག་ལྟར་གཏམ་སྨྲས་སོ། ༈ * །ཡང་དེས་ནི་སེམས་ཅན་དང་ 
པོའི་དབང་ཐམས་ཅད་དེའི་མདུན་དུ་བྱེད་དེ། ས་གཞི་དང་དེ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
འཆི་བ་ལྭ་ཐུག་པའི་མྨ་སོས་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་དང་བོ་དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་དུ་ 
འཇུག་གོ * །ཡང་ཁོས་མི་རྣམས་ཀི་མཐོང་ངོང་ནམ་མཁའ་ལས་ས་ལ་མེ་འབེབས་པ་ 
ཙམ་དུ་ལྟས་ཆེན་པོ་རྣམས་བསྟན་དོ། * །ཡང་ཁོས་སེམས་ཅན་གྱི་མདུན་དུ་ལྟས་རྣམས་ 
བྱེད་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གྱར་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཁོག་པར་འདྲེན་ 
ཞིང་། ས་གཞི་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲིས་རྨ་བཟོས་ནས་སོས་པར་གུར་པའི་གེམས་ 
ཅན་གྱི་འདྲ་ཤྱེད་དགོས་ཞེས་སྤྲས་སོ། *!ཡང་སེམས་ཅན་གི་འདྲ་དེ་རང་ལ་དབུགས་ 
བཏང་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་འདྲས་གཏམ་སྨྲ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གི་འདྲ་དེ་ལ་བསྟེན། 
བཀུར་མི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་གསོད་པའི་དབང་དེ་ལ་བསྐུར་བར་གྲུར་ཏོ། ༈། * །ཡང་ཆེན་ 
པོ་དང་ཆུང་བ་དང་ཕྱུག་བོ་དང་དབྱལ་ བོ་དང་། བྲན་བོ་དང་བྲན་བོ་མ"ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཏི་ལག་པ་གཡས་པའམ། དྲབལ་བ་ལ་རྟགས་བརྒྱབ་ུ་བཅུག་ནས། ཆ* སེམས་ཅན་གྱི་ 
[ 89, 228 ] 


མྱ 


༤ 


( །མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༡༤། 
མིང་ངམ། དེའི་མིང་གི་གངས་ཀྱི་རྟགས་དང་ལྡན་པ་མ་གཏོགས་པར་མི་མུས་ཀྱང་ཏོ་བའམ། 
འཚོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །འདི་རུ་ཤེས་རབ་ཡོད་དོ། །མུ་ལ་རིག་པ་ཡོད་ 
པ་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་རྩིས་ཤིག །མིའི་གྲངས་ཤིག་ཡིན་ཏེ། དེའི་གངས་དྲུག་ 
བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ །། ་ ང 





།ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། 

།།ཡང་ངས་བལྟས་པ་དང་། ཀྱེ་ཧོ་རིཙེ་ཡོན་ལ་ལུག་གྭ་དང་། ཁོང་དང་མཉམ། 
དུསྟོངཕྲག་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞི་བཞི་ཉིད་ཀི་མཚན་དང་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་མཚན་དབྲལ་བ་ལ་ 
བྲིས་པ་རྣམས་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། *། ཡང་ངས་ནམ་མཁའ་ནས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ནི་ཆུ་མཇ་ 
པོའི་འུར་སྒྲ་དང་འབྱུག་ཆེན་པོ་ལྡིང་བ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་ཐོས་པ་དང་ ། ངས་ཐོས་པའི་སྒྲ་ 
ནི་བི་ལྤང་བཏང་བའི་བི་ལྤང་བཏང་མཁན་རྣམས་ཀི་སྒྲ་དང་འདྲའོ། * །དེ་དག་གིས་རྒྱལ་ 
ཁླི་དང་སེམས་ཅན་བཞི་པོ་དང་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དྭ་མགུར་མ་གསར་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལེན་ 
ཞིང་། སྟོང་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི་པོ་ས་གཞི་ལས་བྱུ་བར་མཛད་པ་མ་གཏོགས་པར་ 
སུས་ཀྱང་མགུར་མ་དེ་བསླབ་པར་མ་ནུས་སོ། _ * །དེ་དག་ནི་བུད་མེད་རྣམས་ཀིས་ཞི་ 
གཙང་བར་བྱས་པའི་བུ་མོ་གཙང་མ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་ལུག་གུ་གང་དུ་གཤེགས་ 
ཀྱང་ཞབས་ཕྱིར་འབྲང་བ་དག་གོ །དེ་ཚོ་ནི་དཀོན་མཆོག་དང་ལུག་གུའི་ཕྱིར་མི་རྣམས་ཀི” 
ནང་ནས་ཕྱད་ལྟ་བྱར་སྐུ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། * །དེ་རྣམས་ཀི་ཁ་ནས་རྫྱན་ཞིག་བརྙེད་ 
པར་མ་གྱར་ཏེ་སྐྱོན་མེད་པ་ཡིན་ནོ།། 

།ཡང་ངས་ཕོ་ཉ་གཞན་ཞིག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་འཕུར་བར་མཐོང་སྟེ། དེས་ས་གཞི་ 
ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་མི་བརྒྱུད་དང་སྡེ་དང་སྐད་ལུགས་དང་རིགས་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ 


' མཐྲའ་ཐེད་པའི་ཕྲིན་བཟང་བོ་ཞིག་སྒྲོག་རྒྱ་ཡོད་པས། *དེས་གསུང་ཆེན་བོས། དཀོན་ 


མཆོག་གིས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པའི་དུས་ཚོད་ལ་བབ་པའི་ཕྱིང་ཁོང་ལ་འཇིགས་ ཤིང་ཁོང་ལ་སྟོད་ 
པ་ཕུལ་ཞིག་དང་། ནམ་མཁའ་དང་ས་དང་ཤྱ་མཚོ་དང་ཆུའི་ཁྲོན་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀོད་པ་པོ་ 
ཡ་བསྟེན་བཀུང་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ །། 
།དེའི་རྗེས་ལ་ཐོ་༡་གཞན་གཉིས་པ་ཞིག་བྱོན་ཏེ། བ་བི་ལོན་ཆེ་བ་ཁྱུང་ངོ། གེ 
[ 86༡, 239 ] 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༡༤། 


ཆཀ་དའ༦རབརརར་¦ར།ས»་ར་པསས་་ལ།མལར་འ་་ལ་འབ་འ་འས།་འག་ལརའ་ཤརཤ་བརརས་ལལ་མ།འབས་པར་འརརཔརརཔར་པསབ་འམསས༧༦པཔཔརངས-པརལར༤རརས།༠ར༤པཔཔཔཔཔ༤པ༤པཔ༤༠༨༤པཔཔར༤༧༡༤པ༧པལརརརཔརརརརརར 
ལྷུང་ངོ་ ། ། དེས་ནི་མི་བརྒད་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལོག་གཡེམ་གི་ཁྲོ་བཏུམ་གྱི་རྒན་ཆང་ལས་ 


༡༢ 


༡ 


༡ 


འབྱུང་དུ་བཅུག་གོ་ཞེས་གསུངས་སོ །། 
།ཡང་རྗེས་ལ་ཕོ་ཉ་གཞན་གསུམ་པ་ཞིག་བྱོན་ཧེ་གསུང་ཆེན་པོས། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་ 
གིས་སེམས་ ཅན་ད ང་དེའི་འད་ལ་ བསྙེ ན" བཀུར་བྱེ ད་པ་དང་ རང་གི་དྲཔལ་ བའམ་ལག་པ་ལ་ 
རྟགས་ལེན་ན། *དེ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་ཀྱགས་ཁྲོ་པའི་ཧྒུན་ཕྱེམས་ཁོང་གི་ཐུགས་ཁྲོའི་ 
མཆོད་ཞལ་དུ་མ་བསླད་པར་བཤམས་པ་དེ་ལས་འཐུང་བ་དང་ ། ཐོ་ཉ་དམ་པ་རྣམས་ 
དང་ལུག་གུའི་ཞལ་ངོང་མེ་དང་མུ་ཟིས་སྡུག་བཟོད་ལ་གཏོང་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 
*། ཡང་སེམས་ཅན་དང་དེའི་འདྲ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་ད ང་སུས་དེའི་མིང་གི་རྟགས་ལེན་ 
”་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དུ་བ་དུས་རྒྱུན་ནས་རྐུན་དུ་འབུལ་ པ་དང་ ། དེ་དག་ལ་ཉིན་ 
མཚན་མེད་པར་ངལ་གསོ་མི་རྙེད་དོ། * །འདི་རུ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་རྣམས་དང་ཡེ་ 
ཤུ་ལ་དད་བ་སྲུང་བའི་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟོད་པ་ཡོད་དོ ། 
།ཨང་ངས་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བའི་གསུང་ཞིག་གིས་འདི་སྐད་དུ ། ད་སྱིན་ཅད་ 
གཙོ་བོའི་ངང་ན་ཤི་བའི་གཤིན་པོ་རམས་བདེའོ། །འོ་ན་བྱགས་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ། 
དེ་དག་རང་གི་ལས་རྣམས་ལས་ངལ་གསོ་པ་དང་ ། དེ་དག་གི་ལས་རྣམས་དེ་དག་རང་དང་ 
མཉམ་དུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར་ངོ་ཞེས་བྲིས་ ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་ཐོས་སོ|། 
།ཨང་ངས་བལྟས་པ་ལས། ཀྱི་ཧོ་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཞིག་དང་༈ སྤྲིན་ལ་བཞུགས་པ་ 
དེ་ནི་མིའི་བུ་དང་འདྲ་བ་རང་གི་དབ་ལ་གསེར་གྱི་ཅོད་པན་དང་ཁོང་གི་ཕྱག་ལ་ཟོར་བ་རྣོན་ 
བོ་ཞིག་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། ༧ །ཡང་ཐོ་ཉ་གཞན་ཞིག་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ནས་བྱོན་ཏེ་ 
གསུང་ཆེན་པོས་སྤྲིན་ལ་བཞུགས་པ་ལ་ཁྱེད་ཀི་ཟོང་བ་རྒྱོབ་ལ་རྔོས་ཤིག [ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
རྗ་བའྲི་དུས་ཚོད་ལ་འབབ་པས། ས་གཞིའི་སྙེ་མ་རྔ་རན་པའི་ཕྱིང་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ ། 
* ། ཡང་སྤྲིན་ལ་བཞུགས་པ་དེས་ར ང་གེ་ཟོར་བ་ས་གཞི་དུ་བརྒྱབ་ནས་ས་གཞི་བརྫས་པར་ 
ཏོ ` 
། ཡང་ཐོ་ཉ་གཞན་ཞིག་ནམ་མཁའ་ལ་ཡོད་པའི་མཆོད་ཁང་གི་ནང་ནས་བྱོན་པ་དེ་ལ་ 
ཡང་ཟོང་བ་རོན་བོ་ཞིག་ཡོད་དོ། ༡། ཡང་པོ་ཉ་གཞན་ཞིག་བདུག་པའི་མཆོད་ཁྲི་ནས་བྱོན་ 
པ་ད་ལ་ མེའི་དབྲང །ཡོད་དོ ། | དེས་ནི་ཟོར་ བ་རྣོན་པོ་ཨོད་ པུ་༩" གསུང་ ཆེ ན་པོས ། ཏྱོད་ 
ཀྱི་ཟོང་བ་རྣོན་པོ་རྐྱོབ་ལ་ས་གཞིའི་རྒུན་ ཤིང་གི་ཆག་མོ་སྡུས་ཤིག | རྒྱན་འབྲས་རྣམས་ 
སྨིན་ཆར་བའི་ཕྱིང་རོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཆ་ཕོ་ཉས་ཟོར་བ་ས་གཞིའི་ནང་དུ་བྱབ་སྟེ། 


{ ®6®. 239 ] 


ཤྱ 
༠ 


།མ་འོངས་ཁུང་བསྟན་ལེའུ' ༡༩| པ་ 
ས་གཞིའི་་ུན་འབུམ་གྱི་ཐོག་བསྡུས་ནས་འཆག་གཞོང་དུ་བྱུག་སྟེ། དེ་ཧེ་དཀོན་མཆོག་གེ་ 
ཐུགས་ཁྲོ་བཞི་འཆག་གཞོང་ཆེན་པོ་ཡིན་རྡོ། * |ཡང་པཱོང་བྱེར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཧཱ་འཆག་ 
གཞོང་ ན་ ཧུ ན་འ བྱམ་འ ཆག་པར་བྱས་པ་ལས། འ ཆག་གཞོང་ལས་ཐོན་པའི་ཏྲག་ཧྒྱང་ 
གྲགས་སྟོང་གཅིག་དང་དྲུག་པརྒྱ་ཙམ་དུ་རྟ་རྣམས་ཀྱི་སྲབ་ཀྱི་ཐར ་དུ་ཐུག་གོ། ་ 





།ལེའ་བཅོ་ལྔ་པ། 


༢ ༡༧ 


།།ཡང་ངས་ནམ་མཁའ་ན་ལྟས་གཞན་ཆེན་པོ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་མཐོང་སྟེ། པོ 
བདུན་གྱིས་ཐ་མའི་སྡུག་བསྔལ་བདུན་ཁྱེར་ཏོ། ! །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེ་རྣམས་ཀི་སྦོ་ནས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཀླགས་ཁྲོ་བ་རྫོགས་པའི་ཕྱིང་ངོ ་! . 

།ཡང་ཇས་ཤེལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་མེ་དང་བསྲེས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་དང་ ། སེམས་ཅན་དེ་དང་ 
དེའི་འདྲ་་དང་དེའི་མིང་གི་གངས་ལས་རྒྱལ་ནས་འོངས་པ་རྣམས་ཤེལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ འི་མདུན་དཱ་ 
ལངས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་པི་ལྤང་རྣམས་འཁྱེར་བར་མཐོང་ངོ་ | * །དེ་དག་གིས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་གཡོག་ཐོ་མོ་ཤེའི་དབྱངས་དང་ཁྱག་གུའི་དབྱངས་འེན་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། ཀྱི་གཙོ་ 


 བོ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་ | ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ཆེན་པོ་དང་ངོ་མཚ་ཆེའོ| །མི་ 


བརྒྱད་རྣམས་ཀི་རྒལ་བོ | ཁྱིད་ཀི་གཤེགས་ཁམ་ཞམས་དྲང་ཞིང་བདེན་པ་ལགས་སོ [ 
ཨེ ། ཀྱེ་གཙོ་བོ་ཁྱེད་ལ་སུས་འཇི གས་པར་མི་བྱ། ཁྱིད་ཀི་མ ཚན་ལ་མུས་སྟོད་པར་མི་ 
འགྱུར། ཁྱེད་གཅིག་པོ་དམ་པ་ལགས་པས། མི་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་འོང་སྟེ་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་ 
སྔར་བསྟེན་བཀུད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ ། ༈གང་ལ་ཟེར་ན། ཁྱིད་ཀི་ཕྲིན་ལས་དྲང་པོ་ 
རྣམས་མངོན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིང་རོ་ཞེས་སྨྱའོ།། 

། བྱ་བ་དེའི་འོག་ཏཱ་ང ས་བལྟས་པ་ལ ས་དཔང་པོའི་གར་མཆོག་གི་མཆོད་ང་ནམ་ 


༠ མཁའ་རུ་ཡོད་པ་བྱེས་པང་གྱང་པ་དང་ ། ལཿ མཆོད་ཁང་གི་ ནང་ནས་སྡག་བསྔལ་ བདུན་ 


༣༥ 


དང་ལྡན་པ ནི་ཕོ་ཉ་བདུན་པོ་ཀ་ཤི་ཀའི་ན་བཟའ་དྲི་མ་མེད་པ་བཀྲག་ཅན་དང་སྐྱ་བྲང་ལ་ 

གསིར་གྱི་སྐུ་རགས་གསོལ་པ་བྱོན་ནོ། * ། ཡང་སེམས་ཅན་བཞི་བོ་ལས་གཅིག་གིས་པོ་ 

"༡་བདུན་པོ་ལ་གསེར་གྱི་ཏིང་དུས་རྒྱན་ནས་རྒྱན་དུ་གསོན་བོང་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ 

ཐྱགས་ཁྲོ་བས་གང་བ་བདུན་ཕུལ་ལོ། སེ །ཡང་དཀོན་མཆྫོག་གིི་གཟི་བརྗིད་དང་ཁོང་གི་ 
[ 86, 231 ] 


༢༣༣ 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལིའུ་ ༡༦། 


ག༡ག༦༠༧༩༩༧༧༤༧༧༡༧༧༧༧༡༠་༧༧༧༧༨༤༧༡༨༧༡༧༧ཆ༥༧རར༧༦༧༦༨༨༡༧༧༦༠༢༩༧༣༦༧༣༧ལཔ༤༢༡༧ ༠༠ ༠༤༠༠༤༠༤༤༨༤༠༠༧༦༠༧༧པསསཔཔམརཔཔའཔལམ་པརམ་ཁམཐརཔར༨བསལརརརལཆལསསསཔ༠རསསས༤ལ༤༧༨༦༧༩༧ར༧རས༤༨རམས༤རེརརིརབ་་ བླམ ༨ར་རིྐརྐཔབ་བར ར་བ་མ ༡༤ 
མཾ ཐུ་ལས་འཐོན་པ འི་དྭ་བས་མཆོད་ཁ ང་ག ང་བས་པོ་ཉ་བདུན་པོའི་སྔ ག་བསྔལ་བདུན་མ་ 


རྫོགས་པའི་བ ང་དུ་མུ་ཡང་ མཆོད་ཁང ་དུ་འཇུག་པར་མ་ ནས་སོ །། །། 


།ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 

།།ཡང་ངས་མཆོད་ཁང་ལས་གསུང་ཆེན་བོས་ཕོ་ཉ་བདུན་པོ་ལ། སོང་ལ་དཀོན་མཆོག་ 
ཀི་ཐུགས་ཁྲོ་བའི་ཏིང་བདུན་པོ་ས་གཞི་རུ་བྱུགས་ཤིག་ཅེས་གསུང་བ་ཐོས་སོ།། 

། ཨཿ་དང་པོ་སོང་ ནས་རང་གི་ཏིང་ས་གཞི་རུ་ བྱུགས་ ནས ། སེམས་ཅན་གི་རྟགས་ 
དང་ལྡན་ཞིང་དེའི་འདྲ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱ ས་པའི་མི་རྣམས་ལ ་ཤཱ་བ་ང ན་པ་མ་རུང་པ་ཞི ག་ 
ཐོན་ནོ།། 

།ཡང་གཉིས་པས་རང་གི་ཏིང་རྒྱ་མཚོ་རུ་བྱུགས་ནས། མི་ཤི་སོང་བ་ཞིག་གི་ཁྲག་ 
ལྟ་བུར་གྱང་པས། སོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་རྒྱ་མཚོའི་ཞང་ན་གང་ཡོད་པ་ཡང་ཤིའོ།། 

། ཨང་གསུམ་པ ས་རང་གི་ཏིང་གཙང་པོ་དང་ཆུ་མི ག་རྣམས་སུ་བླུགས་ནས་ཁྲག་ཏུ་ 
གུར་ཏོ། ། * །ཡང་ཆུ་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་ཁྱེད་ད་ལྟ་མཆིས་པ་དང་ ། སྔང་ཡོད་པ་བྲགས་ 
དྲང་པོ་ལགས། ཁྱེད་དམ་པ་ལགས་པས་དེ་བཞིན་ དུ་ཞལ་ཆེ་བཅད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ 
མི་དམ་པ་རྣམས་དང་ཝུ ང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀི་ཁྲག་གཟགས་པ་དང་།ྱེད་ཀིས་དེ་དག་ལ་ཁྲག་ 
འབུང་དུ་བཅུག་པས། དེ་དག་ལ་འོས་པའི་ཕྱིང་ངོ་ཞེས་གསུང་བར་ངས་ཐོས་སོ། *།ཡང་ 
མཆོད་ཁྲིས། འོ་ན་ཀྱེ་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་ཁྱིད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་རྣམས་བདེན་ཞིང་ 
ཐུགས་དྲང་པོ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུང་བར་ཡང་ཐོས་སོ།། 

། ཡང་བཞི་པས་རང་གི་ཏིང་ཉི་མ་ལ་བླུགས་ནས་དེ་ལ་མི་རྣམས་མེས་འཚེག་པའི་དབང་ 
གཏོང་བར་གྱུང་ཏོ། * །དེར་མི་རྣམས་མེ་དྲག་པོས་འཚེག་པར་གྱུང་པས། སྡུག་བསྔལ་ 
འདི་དག་གི་དབང་ཡོད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་མཚན་གྱི་དབུ་འཕང་སྨད་དེ། སེམས་མ་ 
བསྐྱར་ཞིང་ཁོང་ལ་བསྙེན་བཀར་མ་བྱས་སོ །! 

་ །ཡང་ལྔ་པས་རང་གི་ཏིང་སེམས་ཅན་གྱི་ཏྲི་ལ་བྱུགས་ནས། དེའི་རྒྱལ་ཁམས་སྒིབ་ 
པར་གྱར་པས། གཟུག་གི་ཕྱིང་རང་གི་ལྟེ་རྣམས་མྱར་བ་དང་ ༈། *རང་གི་གཟུག་དང་ 
ཤ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ནམ་མཁའི་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་ཅིང་ ཆང་གིས་བྱས་ 
པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཨིམས་མ་བསྐྱར་ཧོ།། 
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་་ 


ཤཾ 


། མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཁེའུ་༡༧། ༢༣༣ 


| ཨང་དྱུག་པས་རང་གི་ཏིང་གཙང་པོ་ཆེན་ བོ་ཡུབ་རད་བྱ་བ་ལ་བྱུགས་ ནས། ཤདར་ 
ཕྱོགས་ནས་འོང་བའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཤོམ་པར་འབྱར་བའི་ཕྱིང་དེནི་ཆུ་སྐམ་པར་ 
གྱུང་ཏོ། * །ཡང་ངས་འབྲུག་གི་ཁ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁ་དང་། རྫུས་མའི”་ 
ལུང་སྟོན་པའི་ཁ་ནས་སྦལ་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་མི་གཙང་བ་གསུམ་འཐོན་པར་མཐོང་ངོ་ ། 
* །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་ནེ་ལྟས་སྟོན་པའི་བགེགས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་རྣམས་ཡིན་ཏེ་འཇིག་ 
རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་གི་ཉིན་མོ་ཆེན་ཐོ་ཞི་དམག་འདྲེན་ 
སྡུདཔའིཕྱརདེ་དག་གི་རང་འགྲོ་བ་རྣམས་ཨེན་ནོ། - *།ཀྱེཧོང་རནམའི་ཚུལ་ད་ 
འོང་ངོ་། །སུུ་གཉིད་མ་ལོག་པར་གཅེར་བུར་མི་འགྱུལ་ཞིང་དེའི་ངོ་ཚ་མངོན་པར་མི་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིད་རང་གི་གོས་རྣམས་མི་འབུད་པ་དེ་ནི་བདེའོ། *།ཡང་དེ་དག་ཨིབ་རི་ 
སྐད་དུ་ཧར་མ་གེ་དོན་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ་འདུས་སོ།། 

།ཨང་བདུན་པས་རང་གི་ཧིང་རླུང་ལ་བླུགས་ནས། མཆོད་ཁང་གི་ནང་ནས་རྒྱལ་ཁྲི་ 
ལས་གསུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་ནས་འདི་སྐད་དུ། བྱང་ཚར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ ། * གློག་ 
རྣམས་དང་སྒྲ་རྣམས་དང་འབྱུག་རྣམས་བྱང་། ས་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་བྱང་། ས་གཡོ་ 
བ་དེ་ལྟར་ཆེ་ཞི ང་དྲག་བོ་ནི་མི་རྣམས་ས་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་དུས་ནས་ནམ་ཡང་མ་བྱང་ངོ་ ། 
* །ཡང་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཆ་གསུམ་དུ་གས། མི་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱི་རྣམས་རྡེབས ། 
ཡང་བ་ཐི་ལོན་ཆེ་བ་ལ་ཉིད་ཀི་ཐུགས་ཁྲོ་བའི་དྲག ་ཤུལ་གྱི་རྒུན་ཆང་གི་མཆོད་ཞལ་གནང་ 
བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔང་དེ་བུགས་ལ་བཏགས་པར་གྱུར་ཧོ། ། * །ཡང་གླིང་ 
ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཤོར། རི་རྣམས་ཐོབ་པར་མ་གྲུར་ཏོ། * །སེར་བ་ཆེན་བོ་རྡོག་པོ་ངེ་ལ་ 
རྡོ་ཚད་རེའི་ལྗིད་ཅམ་ཡོད་པ་ནམ་མཁའ་ནས་ མི་རྣམས་ཀི་ཐོག་ཏཱ་ཐབ་སྟེ། སྣག་བསྔལ་ 
དེ་ ཤིན་དུ་ཆེ་བས ། སེར་བའི་སྡག་བསྔལ་གྱི་ཕྱིང་མི་རྣམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་ 
འཕང་སྨད་དོ །། འུ | 


།ཁིའུ་བཅུ་བདུན་པ། 
།།ཡང་ཏིང་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བོ་ཉ་བདུན་པོ་ལས་གཅིག་འོངས་ནས་ང་ལ་གསུང་ཞིང་ 
འདི་སྐད་དུ། ཚུང་ཤོག་ཅིག། ཆུ་མང་པོའི་སྟེང་དུ་སྡོད་པའི་སྨད་ཚོང་མ་ཆེན་མོ་ལ་ 
ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ་དེ་ངས་ཁྱྱོད་ལ་སྟོན་པར་བྱ ། ×; དེ་དང་མཉམ་དུ་ས་གཞིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ 
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།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ༡༩། 





© 


ཀིས་ཁོག་གཡེམ་བྱས ! ས་གཞི” ན་ག, ནས་པ" རྣམས་མོའི་ལཁོག་གཡིམ་གྲི་གྒ ནཾ' ཅང་གིས། 
བཟི་བད་བྱས་པར་ྱུད་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སོ། *། དེ་ནས་ཁོང་གིས་ངའི་སེམས་ཉིད་བྱཟང་ 
སྟེ་འབྲོག་སྟོང་ཞིག་ཏུ'ཁྲིད་པ་དང་ ། ངས་སེམས་ཅན་།མིན་དྲ་གོ་པའྲི་མདོག་ལྟང་དམར་པོ་ 
ཞིག་ལ་ཞོན་པའི་བུད་མེད་ཅིག་མཐོང་ངོ་ \  །དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་པའི་ 
མིང་རྣམས་ཀིས་གང་བ་དང་། མགོ་བདུན་དང་ད་བཅུ་དང་ལྡན་པའོ། * །ཡང་བུད་ 
མེད་དེའི་ཆས་ནི་ཧུ་ཁ་དང་ཨིན་དྲ་གོ་པའི་མདོག་ལྟང་དཔར་པོས་གཡོགས་ཏེ་གསེང་དང་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་མུ་ཧིག་རྣམས་ཀིས་བརྒྱན་ཏེ། ལག་པ་ལ་གསེང་གི་ཕོར་པ་དྲི་མ་དང་ལོག་ 
གཡེམ་གི་ཛྫས་མི་གཙང་བ་རྣམས་ཀྲིས་གང་བ་ཞིག་ཐོགས་པ་དང་། * དཔྲལ་བ་ལ་བྲིས་ 
བའི་མིང་ནི | ; བ་བི་ལོན་ཆེ་བ་སྐད་ཚོང་མ་རྣམས་དང་ས་གཞི་ན་ཡོད་པའི་དྲི་མ་རྣམས་ཀེ་ 
པའི་གསང་བའོ། × །ཡང་ངས་བྱད་མེད་དེ་ནི་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་དང་ཡེ་ཤུའི་ 
དཔང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཁཱག་གིས་བཟི་བར་གུང་པ་མཐོང་ ། ངས་དེ་མཐོང་ཙ་ན་ཤིན་ཧཱ་ངོ་ 


སས 


“མཚར་དུ་གྱར་ཏོ ། »*།ཡང་ཕོ་ཉས་ང་ལ། ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་ངོ་མཚར་དུ་གྱང། ཇས་ 


ཁོད་ལ་བུད་'མེད་དེ་དང་དེ་འ ཁུར་བའི་སེམ ས་ཅན་མགོ་བདུན་དང་དྭ་བཅུ་དང་ལྡན་པ་དེའི་ 


གསང་བ་བསྟན་པར་བྱ། * །ཁྱོད་ཀིས་མཐོང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་ནི་སྔང་ཡོད་པ་དང་ ། 
ད་ལྟ་མེད་པ་དང་། དམྱལ་བ་ནས་འོང་བར་གཟས་ཤིང་འཇིག་པར་འགྲོ་ བར་འགྱུར་ངོ། 


། ཡང་ས་གཞི་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མིང་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ནས་སྲོག་གི་གླེགས་ཐམ་ན་ 
བྲིས་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དེ་ནམ་མཐོང་པའི་དུས་མུ་ཇོ་མཚར་དུ་འགྱར་ངོ། 
།གང་ལ་ཟེར་ན། དེ་སྔང་ཡོད་པ་དང་། ད་ལྟ་མེད་པ་དང་། འོང་པར་འགྱུང་བའི་ 
ཕྱིད་རོ། * །འདི་རུ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་བློ་ཡོད་དོ། ། མགོ་བདུན་བོ་དེ་ནི་བུད་ 
མེད་གང་ལ་སྡོད་པའི་རི་བདུན་ཡིན་ཏེ། * རྒྱལ་པོ་བདུན་ཡིན་ནོ། །ལྔ་ནི་ལྟུང་ཚང། 
གཅིག་ད་ལྟ་ཡོད། གཞན་མ་ད་རུར་མ་འོངས། དེ་འོང་ན་རེ་ཞིག་གནས་པར་དགོས། 
* །ཨང་སྦར་ཡོད་པ་ད་ལྟ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་རང་ཡང་བརྒྱད་པ་ཞིག་ཡིན་གྲི་བདུན་པོ་ 
ལས་གཅིག་ཡིན་ པ་དེ་འཇིག་པར་འགོའོ། *།ཡང་དྭ་བ ཅུ་པོ་ཁོད་ཀིམ་མཐོང་བ་དེ་དག་ 
ནི་ཧྱལ་པོ་བ ཅུ་ཡི ན་ཧེ་ད་རུང་རྒལ་སྲིད་མ་བརྙེད་ཀྱི ། དེ་དག་ལ་སེམས་ཅ ན་དང་མཉམ་དུ་ 
ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བོའི་དབང་རྙེད་དོ། * །དེ་དག་ནི་སེམས་གཅིག་པ་ཡིན་ 
ཏེ། རང་གི་མྱཐཱ་དང་དབང་སེམས་ཅན་ལ་གཏད་དོ། * །དེ་དག་གིས་ལུག་གུ་ལ་དམག་ 
བཾ རྒྱབ་ཡོང་ ། ། ལུག་གྭ་ནི་གཙོ་བོ་ རྣམས་ཀི་གཙོ་བོ་དང་རྒྱལ་པོ་ རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ལགས་ 
[ 36༧. 234 ] 


།མ་འོངས་ཁུའ་བསྟན་ལེའུ་ ༡༤། ༢༣༩ 





༡༣༩ 
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པས་དེ་དག་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱར་ངོ། །ཡང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་བོས་པ་རྣམས་ 
དང་འདམས་པ་རྣམས་དང་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བ་ ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱལ་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། * །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ང་ལ། གང་ལ་སྨད་ཚོང་མ་སྡོད་པའི་ཆུ་རྣམས་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་མཐོང་བ་དེ་དག་ནི་མི 'བརྒྱུད་ རྣམས་དང་། ཚོགས་རྣམས་དང་རིགས་ བརྒྱུད་རྣམས་དང་སྐད་ 
ལུགས་རྣམས་ཡིན་ནོ། *།ཡང་ཁྱོད་ཀིས་མཐོང་བའི་དྭ་བཅུ་དང་ སེམས་ ཅན་དེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་སྨད་ཚོང་མ་ལ་སྡང་ཞིང་སྟོངས་པ་དང་གཅེར་བྱར་འབྱིན་པ་དང་ [ .དེའི་ཤ་ཟ་བ་དང་། 
མིས་སྲེག་ཅིང་ཡོངས་མུ་མེད་པར་བྱའོ། * །ཅི་ལ་ཟེད་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀྱི་ 
དགོངས་པ་ སྒྲུབ པའི་ཕྱིང་སེམས་གཅིག་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་རྣམས་མ་ བསྒྱུབ་ 


` མའི་བར་ དུ་དེ་ དག་གིས་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་སེམས་ཅན་ལ་གཏད་པནི་བསམ་པ་ཉི་དེ་ དག་གི་ 
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སྙིང་རྣམས་ལ་གནང་བའི་ཕྱིར་རོ། * །ཡང་ཏྱོད་ཀིས་མཐོང་བའི་བུད་མེད་ནི་ས་གཞིའི་ 


རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་སྲིད་བྱེད་པའི་གོང་ྱེར་ཆེན་མོ་དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། །། 


།ལེའུ་བཅོ་བརྱད་པ། 

། བྱ་བ་དེའི་འོག་ཧུ་ངས་ནམ་མ།ཁའའ་ན ནས་མར་འདྱོན་པའི་ཕོ་ཉ་གཞན་མ་མངའ་ཐང་ 
ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མཐོང་བ'དང་ ! དེའི་གཟི་བརྗིད་ཀིས་ས་ལ་སྣང་བར་ གུར་ ཧོ 
* །དེས་གསུང་དྲག་པོས། བ་བི་ལོན་ཆེ་བ་ དི་ལྷུང ་ངོ་། དེ་ལྱུང་ངོ་ ངཾ་། །བགེགས་ 
རྣམས་ཀི་ག ནས་ས་དང་། གདོན་མི་གཙང་བ་གང་ཡོ་ ཡོད་པ་ རྣམས་ཀི་ ཚང་དང་། འདབ་ 
ཆགས་མི་གཙང་ཞེང་ཞེ་ལོག་པ་གང་ ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚང་དུ་གྱར་ཏོ། * །གང་ལ་ཟེད་ 
ན། དེའི་ལོག་གཡེམ་ཧི་ཁོ་ བའི་རྒུན་ཆང་གིས་མི་ བརྒུད་ཐམས་ཅད་ལྷུང་བ་དང་ ། ས་ 
གཞིའི་རྒྱལ་པོ པོ་རྣམས་ཏི ཀིས།དེ་དང་མཉམ་ དུ་ ལོག་གཡེམ་བུམ་ང་དང་། པ་གཞིའི་ཚོང་པ་ 
རྣམས་དེའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཐུས་ཕྱུག་པོར་གྱུང་པའི་ཕྱིང་རོ་ཞེས་འབོད་བསྒྲགས་སོ།། 

།ཡང་ངས་གསུང་གཞན་ཞིག་གིས་ནམ་མཁའ་ལས་འདི་།ད་ཅེས་ཐོས་སོ། ངའྲི་མི་ 
བརྒྱད ཁྱེད་རྣམས་དེའི་སྡིག་པ་རྣམས་དང་མི་འགྲོགས་ཤིང་དེའི་ སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་ ཁྱེད་ 
ལ་མི་འབབ་པའི་ཕྱིར་དེའི་ནང་ནས་ཐོན་ཞིག ༣ །དེའི་སྡིག་པ་རྣམས་ནམ་མཁའི་བར་དྭ་ 
གཏུགས་པས ། དཀོན་མཆོག་གྲིས་དྲེའི་ཉེ འི་ཉིས་པ་རྣམས་ཐུ གས་ལ་དགོངས་པའྲི་ཕྱིར་རོ། 
ཆ །དེས་ལན་ལེན་པ་དང་འདྲ་བང་དེ་ལ་ལན་ལོང་ཞིག [དེའི་ལས་རྣམས་བཞིན་དུ་ཉིས་ 

༼[ 397, 235 ] 
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 ེབ་ཉོས་ལབ་ན་ལ་འཇོལ་ཞིག །དེས་བཀང་བདོ་མོའ་པ་ོཁོའོ་ང་ཉོས་ཐབ་ཁོང་ 
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ཞིག ༈ །དེས་ཇི་ཙམ་ཇང་ལ་སྟོད་པ་བྱས་ཤིང་སྐྱིད་ཆོས་བྱས་པ། དེ་ཙམ་དེ་ལ་སྡུག་ 
བསྔལ་དང་མྱ་ངན་སྟོན་པར་བོས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན། དེས་རང་གི་སེམས་ལ་ང་ནི་རྒྱལ་ 
མོ་ཡིན་ཞིང་ཀྲི་ལ་སྡོད་དེ་མོ་རང་མོ་མ་ཡིན་པས་མྱ་ངན་ནས་ཡང་མཐོང་བར་མི་འགྱར་རོ་ 
ཞེས་བསམས་པའི་ཕྱིང་རོ། * །དེ་བས་ན་དེའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་འཆི་བ་དང་ ། མྱ་ 
ངན་དང་། རུ་གེ་ཞག་གཅིག་ལ་ཞོང་སྟེ་དེ་ཡོངས་སུ་མེས་སྲེག་པར་འགྱུར་། དེའི་ཞལ་ 
ཆེ་པ་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་མྲཐ་ཝྡན་ལགས་པའི་ཕྱིར་རོ། * །ཡང་དེ་དང་མཉམ་དུ་ལོག་ 
གསེམ་བྱས་པ་དང་སྙྱིད་ཆོས་སྦྱད་པའི་སའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་ཀིས་དེ་མེས་སྲེག་པ་ལས་འབུལ་ 
བའི་དུ་བ་མཐོང་ བའི་ཚེ་ངཱ་ཞིང་མྱ་ཇ ན་ གྱི་སྐད་འདོན་པར་འགྱུད་བ་དང་ ། ཨ དེའི་སྡུག་ 
བསྔལ་གྱིས་འཇིགས་པས་རྒྱང་མ་ནས་འགྲེང་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། གྲོང་།ྱེར་ཆེན་པོ་དེ། གོང་ 
ཁྱེང་དབང་དང་ལྡན་པ་བ་བི་ལོན་བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས་། ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ནི་ཆུ་ 
ཚོད་གཅིག་ལ་འོངས་སོ་ཞེས་སྨྲའོ། *།ཡང་ས་གཞིའི་ཚོང་པ་རྣམས་ཀིས་དེའི་དོན་དུ་ཏུ་ 
ཞིང་མྱ་ངན་བྱེད་དོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། དེ་དག་གི་ཟོང་མི་སུས་ཀྱང་མི་ཉོ་བའི་ཕྱིར་རོ་། 
*།ཟོང་གང་ཞེ་ན། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། མུ་ཏིག་རྣམས་ 
དང་། ཀ་ཤི་ཀ་དང་། འགོ་སྣམ་རྒྱ་ཁ་དང་། དང་དང་། ཨིན་ཧ་གོ་པས་བཙོས་པ་ 
དང་།། དྲཱིན་བྱ་བའི་ཤིང་ཐམས་ཅད་དང་། བ་སོའི་སྟོད་སྣ་ཚོགས་དང་། རིན་ཆེ་བའི་ 
ཤིང་དང་རག་དང་ལྕགས་དང་ཀ་མ་རུ་པ་ནས་བཟོས་པའི་སྟོད་སྣ་ཚོགས་དང་། * ཤིང་ཚ་ 
དང་། བཟང་དྲུག་དང་། བདུག་སྦོས་དང་། བྱུག་པ་དང་། སྤོས་དཀར་དང་། 
རྒུན་ཆང་དང་། འབྱུ་མང་དང་། རྒྱ་ཞིབ་དང་། གྭོ་དང་། ཕྱུགས་དང་། ལུག་ 
དང་། རྟ་རྣམས་དང་། ཤིང་རྟ་རྣམས་དང་། བྲན་པོ་རྣམས་དང་། མིའི་སེམས་ 
རྣམས་ཡིན་ནོ། * |ཡང་ཏྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་འདོད་པའི་ཤིང་ཐོག་ཁྱོད་ལས་ཤོང་བ་དང་ | 
ྫས་ཞིམ་པོ་དང་རིན་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱོད་ལས་མེད་པར་གྱུར་པས་དེ་ཚོ་མི་སུས་ཀྱང་ནམ་ 


. ཨང་ཕྱིད་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ངོ། * ། ྫས་དེ་དག་གི་ཚོང་པ་དེ་ལས་ནོང་ཆེ ན་པོ་བརྟེད་ 


པ་རྣམས་དེ་ལ་ཐབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཇིགས་པས་རྒྱང་མ་ན་སྡོད་དེ་དྲ་ཞིང་སྱ་ངན་གྱི་ 
སྐད་འདོན་པ་དང་ { ¥ གྲོང་བྱེར་ཆེན་པོ་ཀ་ ཤི་ཀ་དང་ རྒྱ་ཁ་དང་་མིན་དྲ་གོ་པས་བཅོས་ 
བཞི་ཆས་ཀྱིས་གཡོགས་པ་དང་ ། གསེང་དང་ཇིན་པོ་ཆེ་དང་མུ་ཏིག་གིས་བརྒྱན་པ་ཡིན་ 
སྭ་དེ་བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས། *ཆུ་ཆོད་གཅིག་ལ་ནོང་དེ་ཙམ་ཆེན་པོ་སྟོངས་པར་ 
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གྱད་ཏོ་ཞེས་སྨྲའོ། །ཡང་གྱུའི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གྲྭ་ན་ཕན་ཚུན་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
ཅད་དང་ ། གྲྭ་པ་དང་ ¡ རྒྱ་མཚོ་ལས་འཚོ་བ་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་རྒྱང་ མ་ནས་ 
འགྲེང་ཏེ། *དེ་མེས་སྲེག་པ་ལས་འ ཐུལ་བའི་དུ་བ་ལ་བལྟས་ཞས་སྐད་ཆེན་པོས། གོང་ 
སྱིར་ཆེན་པོ་དེ་དང་འདྲ་བ་གང་ཡིན་ཞེས་འབོད་བསྒྲགས་ཤིང་ ། * རང་གི་མགོ་ལ་ཐལ་ 
བ་བཏབ་ནས་ཏྲ་བ་དང་མྱ་ཇན་གྱི་སྐད་དྲག་པོས། གོང་ཁྱིར་ཆེན་པོ་འི་ཞོར་རིན་ཅན་གིས་ 
རྒྱ་མཚོ་ལ་གྱ་རྣམས་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱུག་པོད '་གུང་ནས། གོང་ཁྱེད་དེ ་ལ་བཀ་མི་ཤིས། 
བཀ་མི་ཤིས། ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་སྟོངས་པང་གྱུང་ཧོ་ཞེས་གྲགས་སོ། ། * །ཀེ་ནམ་མཁའ་ 
དང་མི་དམ་པ་རྣམས་དང་། མི་སྣ་རྣམས་དང་། ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཁྱེད་དགའ་མག་ 
རངས་ཤིག [གང་ལ་ཟིང་ན། ཁྱེད་ཀི་ཞལ་ཆེ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་ལ་ཁྲིམས་ 
བཅད་དོ །། 
།ཡང་ཕོ་ཉ་དཔའ་ཅན་ཞིག་གིས་རང་འཐག་ཆེན་པོ་ལྟ་བྱའི་རྡོ་ཞིག་བསྡམས་ནས། 
རྒྱ་མཚོར་བསྐྱང་ཞིང་འདི་སྐད་དུ ། དེ་དང་འདྲ་བའི་ལུང་བ་ཆེན་པོས་གོང་ཁྱིང་ཆེ་ཐ་བ་ 
ཐི་ཁོན་བྱར་དྭ་བསྐྱར་ནས། ནམ་ཡང་གང་དའང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། * །ཨང་པྲི་ 
ཝྲང་བཏང་མཁན་དང་གླུ་ལེན་མཁན་དང་གླིང་བ་པ་དང་དུང་འབུད་མཁན་རྣམས་ཀི་སྐད་ནམ་ 
ཨང་ཁྱོད་ཀི་ནང་ན་ཐོས་མི་ཡོང་། བཟོའི་རིགས་གང་གི་བཟོ་པ་ཡང་ནམ་ཡང་ཁྱོད་ཀི་ནང་ 
ན་ཐོབ་མི་ཡོང་ ། རང་འཐག་གི་སྐད་ཀང་ཁྫོད་ཀི་ཞང་ན་ནམ་ཡང་ཐོས་མི་ཡོང་། × མང་ 
མིའི་འོད་ཀང་ཁོད་ཀི་ནང་ལ་ནམ་ཡང་སྟང་མི་ཡོང་། མག་པ་དང་བག་མའི་སྐད་ཀུང་ཀྱོད་ 
ཀྱི་ནང་ན་ནམ་ཡང་ཝོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཅི་ལ་ཟེང་ན། ཁོད་ཀི་ཚོང་པ་རྣམས་ནི་ས་ 
གཞིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལོག་ 
པར་དྲངས་པའི་ཕྱིར་རོ། # [ཨང་དེའི་ནང་ན་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་དང་མི་དམ་པ་རྣམས་ 
དང་ས་གཞི་ལ་བསད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁཱག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞིས་གསུངས་སོ།  །། 


།ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ། 
།།བྱ་བ་དེའི་རྗིས་མུ་ངས་ནམ་མཁའ་ན་མི་ཚགས་ཆེན་པོ་འི་གསུང་དྲག་བོ་ལྟ་བྱ་ཞིག་ 
ཐོས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཧལ་ལེ་ལུ་ཡཱ། ཐར་པ་དང་དཔལ་དང་མངའ་ཐང་ཇེད་ཀི་ ། 
དཀོན་མཆོག་གི་ལགས་སོ། ༧ །ཁོང་གིས་བཅད་པའི་ཞལ་ཆེ་རྣམས་བདེན་པ་དང་དྲང་ 
[ 86, 237 ] 


།མ་འོངས་ལྱང བསྟན་ལིའུ་ ༡༠། 





༡༠ 


༡ཤཿ 


༦ 


པོའོ། །གང་ལ་ཟེད་ན། ཁོང་གིས་སྨད་ཚོང་མ་ཆེན་མོ་རང་གི་ལོག་གཡེམ་གིས་ས་ 


གཞི་བཞིག་པ་དེའི་ཞལ་ཆེ་བཅད་པ་དང་ ། ཉིད་ཀི་གཡོག་པོ་ནྣམས་ཀྱ་ཁྲག་དེའི་ལག་པས་ 
གཟགས་པའི་ལན་བཞེས་པར་མཛད་པའི་ཕིར་རོ་ཞེས་གྲསངས་སོ། ༧ །སླར་ཡང་དེ་ 
དག་གིས་ཧལ་ལེ་ལྱ་ཡཱ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་དུ་བ་དུས་རྒུན་ནས་རྒྱན་དུ་འབུལ་ཁོ། 
* །ཡང་རྒན་པོ་ཉི་ཤཱ་རྩ་བཞི་པོ་དང་སེམས་ཅན་བཞི་པོས་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ནས་རྒྱལ་ཁྲི་ 
ལ་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ [. ཨ་མེན་ཧལ་ལེ་ལུ་མཱ་ཞེས་གསུངས་སོ 
* །ཡང་རྒྱལ་ཁྲི་ལས་གསུང་ཞིག་ཐོན་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། ཁྱེད་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོ་ 
ཕམས་ཅད་དང་ ། : ཁོང་ལ་བག་བྱེད་མཁན་ཆུང་བ་དང་ཆེ་བ་རྣམས་ཁོང་ལ་སྟོད་པ་ཕུལ་ 
ཞིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །ཡང་ངས་མི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ལྟ་བྱའི་སྐད་དང་། ཆུ་མང་པོ་ 
ལྟ་བུའི་འུར་སྒྲ་དང་། འབུག་དྲག་པོ་རྣམས་ལྡིར་བ་ལྟ་བུའི་སྐད་ཐྲོས་ཏེ། དེ་དག་གིས། 
ཧལ་ལེ་ལུ་ཡཱ། ངེད་ཀི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་གིས་མངའ་མཛད་པས། *ངེད་ 
དགའ་ཞིང་ཡི་རང་བར་འགྱར་བ་དང་། ཁོང་ལ་སྟོད་པ་འབུལ་བའི་རིགས་སོ། །ཅི་ལ་ 
ཟེད་ན། ལུག་གུའི་ཐག་སྟོན་དེ་འོངས་པ་དང་ ། ཁོང་གི་བག་མ་རང་གལ་བསྒྲིགས་བྱས་ ་ 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * [ཡང་དེ་ལ་ཀ་ཤི་ཀ་བཀྲག་ཅན་དྲི་མ་མེད་པ་གོན་ 
པད་གནང་བར་གྱུར་ཏོ། ! ཀ་ཤི་ཀ་ནི་མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལས་དྲང་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ། 
ཐ།ཁོང་གིས་ང་ལ། ལུག་གུའི་བག་སྟོན་གྱི་དགོངས་ཟས་ཀྱི་ཕྱིང་བོས་པ་རྣམས་བདེའོ་ 
ཞེས་བྲིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སླང་ཡང་། འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་ 
རྣམས་ཡིན་པས་བདེན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །ཇས་ཁོང་གི་ཞབས་ཀི་དྲུང་དུ་ལུས་ས་ལ་ 
བརྡབ་ཅིང་ཁོང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པང་བསམས་པ་ལས། ཁོང་གིས་ང་ལ། ་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཐེད་པ་ལས་སྲུངས་ ཤིག ¦ ང་ནི་ཁྱོད་དང 'ཏྱོད་ཀྱི་སྤྱན་ཡེ་ ཤཱའི་དཔང་པོ་ལ་རྟིན་པ་རྣམས་ 
ཀི་གཡོག་གྲོགས་ཡིན་པས། དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྲོས་ཤིག །ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
ཡེ་ཤའི་དཔང་པོ་ནི་ལུང་བསྟན་པའི་སེམས་ཉིད་ཡིན་ནོ།། 

༽། ཡང་ངས་ནམ་མཁའ་ཐེས་པར་མཐོང་བ་ལས། རཱ་དཀར་པོ་དང་དེ་ལ་བཅིབས་པའི་ 
མཚན་ནི་དམ་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་ཞིང་བདེན་པ་ལགས་སོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཞལ་ཆེ་དྲང་པོ་ 
གཅོད་ཅིང་དམག་འདྲེན་ནོ། * །ཡང་ཁོང་གི་སྤྱན་ནི་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུ་དང་། ཁོང་གི་དབུ་ 
ལ་ཅོད་ཕན་མང་པོ་དང་ ། ཁོང་གི་སྟེང་དུ་བྲིས་པའི་མཚན་དེ་ཁོང་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
སུས་ཀང་མི་ཤེས་སོ། ༧ །ཡང་ཁོང་གིས་གསོལ་བའི་ན་བཟའ་སྐུ་ཁུག་གིས་གཡོགས་ 
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།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ' ༢༠། ༢༠ 
པ་དང་ ། ཁོང་གི་མཚན་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཞེས་བྱའོ། * །ཨང་ཞམ་གཁའ་ལ་ 
ཡོད་པའི་དམག་དཔྱང་རྣམས་རྟ་དཀར་བོ་ལ་ཞོན་ཏེ་ཀཤི་ཀ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་གོན་པ་ 
རྣམས་ཁོང་གི་ཕྱི་བཞིན་བྲངས་སོ། * |ཡང་ཁོང་གི་ཞལ་ནས་རལ་གྲི་ཉོ་བ་ཐོན་པ་དེས་ 
མི་བརྒྱད་རྣམས་རྡང་བར་མཛད་པ་དང་ ། ལྕགས་ཀྱི་དབྱུག་པས་དེ་དག་ལ་དབང་སྦྱང་བར་ 
འགྱད་ངོ། ཡང་ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་གི་ཕྱགས་ཁྲོ་བ་འབར་བའི་རྒན་གི 
འཆག་གཞོང་ན་རྫི་བང་མཛད་དོ། ༧ །ཡང་ཁོང་ནི་རང་གི་ན་བཟའ་དང་དཔི་ལ་ཧྒྱལ་པོ་ 
རྣམས་ཀི་རྒྱལ་པོ་དང་།། གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་བྲིས་པ་འདུག་གོ། ད 

། ཡང་ངས་ཕོ་ཉ་ཞིག་ཉི་མདི་ནང་ན་འགེང་བར་མཐོང་ནས ! ཁོང་གིས་གསུང་ཆེན་ 
པོས་འབོད་གྲགས་ཏེ ! བར་སྟང་ ་ལ་འཕྱར་བཞི་འདབ་ ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ ། ཤོག་ལ་ 
དཀོན་མཆོག་གི་དགོངས་ ཟས་ཆེན་པོའི་ཕྱིད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིག * །ཀྱེད་ཅག་གིས་ 
རྒལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་དང་ | སྟོང་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ཤ་དང་། མི་དབང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ 
དང་། རྟ་རྣམས་དང་དེ་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་དང་མི་ཐམས་ཅད་བྲན་ཡིན་པ་དང་བྲན་མ་ 
ཡིན་པ་གཉིས་དང་ཆུང་བ་དང་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀི་ཤ་ཟོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། 

[ཡང་ངས་སེམས་ཅན་དེ་དང་། ས་གཞིའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་དམག་ 
དཔུང་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་ལ་བཅིབས་པ་དེ་དང་ཁོང་གི་དམག་དཔུང་ལ་དམག་འདྲེན་པའི་ཕྱིང་ 
འདུས་པར་མཐོང་ངོ་། *¥ །ཨང་སེམས་ཅན་དང་ ། དེ་དང་མཉམ་དུ་དེའི་དྲང་དུ་སེམས་ 
ཅན་གྱི་རྟགས་བླངས་པ་དང་དེའི་འདྲ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་རྣམས་ལོག་པར་འདྲེན་པའྲི་ 
ཕྱིར་ལྟས་རྣམས་བསྟན་པའི་རྫས་མའི་ལུང་སྟོན་པ་བཟུང་བང་གྱད་ནས། དེ་གཉིས་གསོན་ 
པོར་མུ་ཟིས་འབང་བཞི་མེའི་མཚོ་རུ་བསྐྱར་བར་གུར་ཧོ། *།ལུས་པ་རྣམས་རྟ་ལ་བཅིབས་ 
པའི་ཞལ་ནས་ཐྲོན' བཞི་ངལ་གྲིས་བསད་པར 'གུང་ནས། འདབ་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ 
གི་ཤས་འགྲངས་པར་གྱྱར་ཏོ།| ད 





།ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། 

༈ ཨང་ངས་ནམ་མཁའ་ལས་པོ་ཉ་ཞིག་འབབ་པད་མཐོང་པ་དང་ ༈ དེ་ལ་དམལ་བའི་ 
རྡེ་མིག་དང་ཁོང་གི་ཕྱག་ལ་ལྕགས་སྒྲོག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་དོ། * །དེས་ནི་འབྱུག་སྦྱལ་ 
རྙིང་པ། བདུད་དང་ས་དན་བ་བ་དི་བཟུང་ནས། ལོ་སྟོང་གི་པར་དཱ་བཅིངས་པ་དང་ | 
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ཊ༣ 


།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཁེའུ་ *། 


༠: 2, 2༡༡༡༣༠༢པར༡༤༨༡.པ༡༠པ༤པཔརར་ལར་པརའབརས་འའརརསའརརའརའམཆཆནཔར་འཆམཔཤའམཆཆརཔའམམམས་འཆའཟའརཔའསའརརམསའརརརརརབལ་ཐརརརསར¦རྙརརམ།རརརརརརཔརརཆམརརའརརརརརརརརརརར་བསར་སརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར་ 
སི ཁོ་སྟོང་དེ་མ་རོགས་པའི་བར་དུ་དེས་མི་བད་རྣམས་མི་སྨྲ་བའི་ཕྱིར ་དམྱམ་བཐའ་ནང་དུ་ 


བསྐྱར་ནས་བསྡམས་ཏེ་དེའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་དམ་བཏབ་བོ། །དེའི་ཞོག་ཏུ་ཁོ་རེ་ཞིག་སྒྱོལ་བར་ 
འགུར་ཐར་དགོས་སོ།། 
།ཡང་ངས་ཏྲི་རྣམས་མཐོང་ནས་དེ་དག་དེ་རྣམས་ལ་བཤགས་ནས། ཞལ་ཆེ་གཅོད་ 
པའི་དབང་དེ་དག་ལ་བསྐར་བར་གྲུར་ཀོ ། ། ཡང་ངས་ནི་ཡེ་ ཤཱའི་དཔང་པོ་དང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའི་ཕིར་གེ་བཅད་པར་གྱང་པ་རྣམས་དང་སེམས་ཅན་ནམ་དེའི་འདྲ་ལ་བསྟེན་ 
བཀུར་མ་བྱས་པས་དེ་དག་གི་དཀྲལ་བའམ་ལག་པ་ལ་ྟགས་མ་བླངས་པ་རྣམས་ཀི་སེམས་ 
ཉིད་རྣམས་མཐོང་ ། དེ་དག་གསོན་པོར་གྱུར་ནས། མ་ཤི་ཀ་དང་མཉམ་དུ་ལོ་སྟོང་ཞིག་ 
གི་བར་དུ་སྲིད་བྱས་སོ། * །གཤིན་པོ་གཞན་མ་རྣམས་ལོ་སྟོང་ཕྲག་དེ་མ་རྫོགས་པའི་བར་ 
དུ་གསོན་པོང་མ་གུར་ཧོ། །འདི་ནི་ཤི་ནས་ལང་བ་ཉིད་དང་པོ་དེ་ཡིན་ནོ། * །སུའི་ 
སྐལ་བ་ལང་བ་ཉིད་དང་པོ་དང་ལྡན་པར་གུར་པ་དེ་ནི་བདེ་ཞིང་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལ་ 
འཆི་བ་གཉིས་པས་དབང་མི་བྱེད་ཀི། དཀོན་མཆོག་དང་མ་ཤི་ཀའི་དགེ་འདུན་དུ་འགྱར་ 
ཞིང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ལོ་སྟོང་གི་བར་དུ་སྲིད་བྱེད་པར་འགྱུང་ངོ་།། 
།ཨང་ཁོ་སྟོང་ཕྲག་དེ་རྫོགས་ནས། ས་ཏན་ངང་གི་བཙོན་དོང་ནས་སྒོལ་བར་གྱུང་ནས། 
* ས་གཞིའི་གུ་བཞི་ན་ཡོད་པའི་མི་བརྒྱད་རྣམས་ལོག་པར་འདྲེན་ཏེ གོག་དང་མ་གོག་ 
བྱ་བ་དམག་འདྲེན་དུ་བསྡ་བའི་ཕྱིར་འཕྲོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་གི་གྲངས་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ 
བྱེ་མ་ལྟ་བུའོ། * །དེ་དག་ས་གཞིའི་ཞེང་དུ་ཡང་འོངས་ནས། མི་དམ་པ་རྣམས་ཀི་ 
སྒང་དང་རྒྱལ་ས་གཅེས་པ་བསྐོར་བས། ནམ་མཁའ་ལས་མི་བབ་ནས་དེ་དག་ཆོས་སོ། 
* །ཡང་དེ་དག་བསླུས་པའི་བདུད་། སེམས་ཅན་དང་རྫས་མའི་ལུང་སྟོན་པ་ཡང་མྱ་ཟིས་ 
འབར་བའི་མཚོ་དེར་བསྐང་བར་གྱར་ནས། དེ་ན་དེ་དག་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་དུས་རྒྱན་ 
ནས་རྒྱུན་དུསྡུག་གཏོང་བར་འགྲུང་ངོ་། ཀླ 
།ཡང་ངས་རྒྱལ་ཁྲི་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་དང་ ། དེའི་སྟེང་དུ་བཞགས་པ་དེའི་ཞལ་ངོའི་ 
དྲུང་ནས་ས་དང་ནམ་མཁའ་བྲོས་པར་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་ཕྱིང་གནས་ས་མ་བརྙེད་པར་ 
གུར་ཏོ། ། * །ཨང་ངས་གཤིན་པོ་རྣམས། ཆེ་བ་དང་ཆུང་བ་རྣམས་རྒྱལ་ཁྲིའི་དྲུང་དུ་ 
འགྲེང་ཐང་མཐོང་ངོ་། །ཨང་གླེགས་བམ་རྣམས་ཕྱེས་པ་དང་ ། གླེགས་བམ་གཞན་ཞིག་ 
སོག་གི་གླེགས་བམ་ཡིན་པ་དེ་ཕྱེས་པར་གྲུར་ནས་། གླེགས་བམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གང་བྲིས་ 
པ་དང་དེ་དག་གི་ལས་བཞིན་དུ་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་བཅད་པར་གྲུར་ཏོ། ¥ །ཡང་ 
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།མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ༼”། ༤? 
ཧྱ་མཚོས་རང་གི་ནང་ན་ཡོད་པའི་གཤིན་པོ་རྣམས་ཕྱིར་བཏང་བ་དང་ ། འཆི་བ་དང་ 
གཤི ན།བམས་ཀིས་ ་རང་གི་ ནང་ ན་ཡོད་ པའི་ གཤི ན་པོ་ རྣམས་ཕྱི ངཿ བཏང་; ནས ! མི་རེ་རེ་ལ་ 


༡༩ ངང་རང་གི་ལས་རྣམས་བཞིན་དུ་ཞལ་ཆེ་ བཅད་པར་གྱར་ཏོ། *།ཡང་འཆི་བ་དང་གཤིན་ 


༡༣༤ 


ཁམས་མེའི་མཚོ་རུ་བསྐྱར་བར་གྱུར་ཏོ ། ། དེ་ནི་འཆི་བ་གཉིས་པ་མེའི་མཚོ་ཡིན་ནོ། 
*།སུ་ཡང་སྲོག་གི་གླེགས་བམ་གྱི་ནང་ན་བྲིས་པ་མ་བརྙེད་པར་གྱར་པ་དེ་མེནི་མཚོ་དུ་ 
བསྐྱད་བར་གྱུར་ཧོ་།། །! 


།ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ། 

།།ཡང་ངས་ནམ་མཁའ་གསར་པ་དང་ས་གསང་པ་ཞིག་མཐང་ངོ་། ཅི་ལ་ཟིར་ན། 
སྤང་གི་ནམ་མཁའ་དང་སྔར་གྱི་ས་འདས་པ་དང་རྒྱ་མཚོ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། *།ཡང་ 
ངས་གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གསང་པ། རང་གི་མག་པའི་ཕྱིར་རྒྱན་གྱིས་ 
བརྒྱན་པའི་བག་མ་ལྟར་བཤམས་པ་ནམ་མཁའ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔ་ཞས་འབབ་ 
པར་མཐོང་ངོ་། ༧ །ཡང་ངས་རྒྱལ་ཁྲི་ནས་གསུང་ཆེན་བོས་འདེ་སྐད་ད། ཀྱེ་ཧོ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་གུང་མཆོག་མི་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཁོང་དེ་དག་གི་ནང་ ན་བཞུགས་པ་ 
དང་། དེ་དག་ཁོང་གི་འབངས་རྣམས་ཡིན་པ་དང་ | དཀོན་མཆོག་ཉིད་དེ་དག་གེ་དཀོན་ 
མཆོག་ལགས་ཤིང་དེ་དག་དང་འགྲོགས་པར་མཛད་པར་འགྱར་རོ། *།ཡང་ཁོང་གིས་ 
དེ་དག་གི་མིག་གི་མཆི་མ་ཐམས་ཅད་འཕྱི་བར་མཛད་པ་དང་ ། འཆི་བ་ཡང་མེད ། མྱ་ 
དན་ནམ་ངུ་འབོད་དམ་གཟུག་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། [སྔང་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་མེད་པར་ 
གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། * །ཡང་རྒྱལ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་དེས། ཀེ་ཧོ་ངས་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གསར་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ནས། སླར་ཡང་། ཚིག་འདི་ 
རྣམས་ནི་རིས་ཤིང་བདེན་པ་ཡིན་པས་བྲིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་ 
ང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བསྒྱབས་སོ། །ང་ནི་ཨལ་པཱ་དང་ཨོ་མེ་ག །ཐོག་མ་དང་མཐའ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །སྲུ་སྟོམ་པ་དེ་ལ་ངས་སྲོག་གི་ཆུ་མིག་ལས་རིན་མེད་པར་པྟེར ་བར་འགྱར་ 
རོ། ༡ །སྤུ་རྒྱལ་བ་དེ་དངོས་པོ་འདི་དག་གི་ཞོང་བདག་བུ་ལྟར་ཐོབ་པ་དང་། ང་དེའི་ 
དཀོན་མཆོག་དང་། ཁོ་ངའི་བུ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། * །འོན་ཀུང་སྟོབས་ཉམས་པ་དང་། 
དད་པ་མེད་པ་དང་། མི་གཙ ང་ཐ་སྤྱོད་པ་དང་ [ མི་གསོད་པ་དང་། ལོག་པར་གཡིམ་ 
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།མ་འོངས་ཁུང་བསྟན་ལེའུ་ ༢༡། 





༡༢ 


༡?$ 


༡#་ 


པ་པོ་དང་ ། སྔགས་པ་དང་ ། འྲད་ལ་བསྙེན་བཀུང་བྱེད་པ་དང་ ། རྫྱན་སྦྲ་བ་རྣམས་ཀི་ 
སྐལ་བ་མེ་དང་མུ་ཟིས་འབང་བའི་མཚོ་ན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་འཆི་བ་གཉིས་པ་ 
དེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། 

། ཡང་མཐའ་མདི་སྡུག་བསྔལ་བདུན་གྱིས་གང་བའི་ཏིང་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕོ་ཉ་བདུན་ 
པོ་ལས་གཅིག་བྱོན་ཧེ་ང་ལ་གསུང་མཛད་ཅིང་། འདི་རུ་ཤོག་ཅིག །ངས་ཁྱོད་ལ་བག་ 
མ་ལུག་གྭའི་བག་མ་སྟོན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་ནས། ༣ ཁོང་གིས་ངའི་སེམས་ཉིད་ 
བཟུང་སྟེ་རི་ཆེན་བོ་མཐོན་པོ་ཞིག་ཏུ་ཁྲིད་པ་དང་། གོང་ཁྱིར་དམ་པ་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་ནམ་ 
མཁའི་ནང་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔ་ནས་འབབ་ཅིང་། * དཀོན་མཆོག་གི་དཔལ་དང་ 
ལྡན་པ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་འོད་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཕ་ལམ། མན་ཤེལ་དང་འདྲ་བ་ལྟ་ན་གསལ་ 
པོ་དང་། ༡ལྕགས་རི་ཆེན་པོ་དང་མཐོན་པོ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱལ་སྒོ་བཅུ་གཉིས་དང་། 
རྒྱལ་སྒོ་རྣམས་ལ་ཕོ་ཉ་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་དག་གི་སྟེང་ལ་མིང་རྣམས་བྲིས་པ་ཡོད་དོ། 
། མིང་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཡིས་ར་ཨེལ་གྱི་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྡེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང་རྣམས་སོ ། 
* ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྒོ་གསུམ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྐོ་གསུམ་དང་། ལྷོ་ 
ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྒོ་གསུམ་དང་། ནབ་བྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྐོ་གསུམ་མོ། * །ཡང་གོང་ 
ཁྱེང་དེའི་ལྕགས་རི་ལ་རྩིག་རྨང་བཅུ་གཉིས་ཡོད་དེ། དེ་དག་གི་ཁང་ལུག་གུའི་མི་སྣ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱི་མིང་བཅུ་གཉིས་བྲིས་པ་འདུག་གོ * །ཡང་ང་ལ་གསུང་མཛད་མཁན་དེ་ལ་གྲོང་ 
ཁྱེར་དང་དེའི་རྒྱལ་སྒོ་རྣམས་དང་ | ལྕགས་རིའི་ཚད་ལེན་པའི་ཕྱིང་གསེང་གྱི་སྦྱུག་མ་ཞིག་ 
ཡོད་དོ། ༧ །ཡང་གོང་ཁྱིར་ནི་གྲྭ་བཞི་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་རིང་ཁྱད་ཞེང་ཁྱད་དང་འདྲ་སྟེ། 
ཁོང་གི་སྨྱུག་མས་གྲོང་ཁྱེང་གྱི་ཚད་བླངས་ནས་མདའ་གྒྱང་སྟོང་བཅུ་གཉིས་ཤྲོབ་ཐོ།། །དེའི་ 
རིང་ཁྱད་དང་ཞེང་ཁྱད་དང་མཐོ་ཁྱད་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ། * །ཡང་ཁོང་གིས་དེའི་ལྕགས་རིའི་ 
ཚད་བཟུང་ནས་ཁྱུ་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི་ཐོབ་སྟེ། ཁྱུ་ཚད་དེ་ནི་མིའི་ཚད་ཡིན་ཏེ། བོ་ 
ཉའི་ཚད་བཞིན་དུའོ། * །ཨང་དེའི་ལྷགས་རིའི་རྒྱ་ནི་ཕ་ལམ་དང་། གོང་ཁྱིང་ནི་མན་ 
ཤེལ་གསལ་པོ་དང་འདྲ་བའི་གསེར་བཙོ་མ་ཡིན་ནོ། * །ཡང་གོང་ཁྱེར་གྱི་ལྕགས་རིའི་ 
རྩིག་རྨཇ་རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཡིན་ནོ། །རྩིག་རྨང་དང་བོ་ 
ནི་ཕ་ལམ། གཉིས་པ་ནི་ངོདར ། གསུམ་བ་ནི་ལཱལ་རི། བཞི་པ་ནི་མ་རྒད། *ལྔ་ 
པ་ནི་མཆོང་། དྲུག་པ་ནི་ཅན་དྲ་ཁན། བདུན་པ་ནི་སུན་ན་རེ། བརྒྱད་པ་ནི་གཡུ། དགུ་ 
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༈མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལེའུ་ ཡ། 


=¬ ༡ླླཤཾཾཀླཀླཀླཀླཀསཀནསྫནྲཀྲྲྲ་ཀྲཀྲཀཀཀ༧ུཀྦྲ 
པ་ནི་ཕུག་རཱ། | ཐང་པ་ནེ་གའུ་དུན། བཅུ་གཅིག་པ་ནི་ཨིན་དྲ་ནཱི་ལ། བཅུ་གཉིས་པ་ 


ནི་བྲིན་གན་མིའོ། * །ཨང་རྒྱལ་སྒོ་བཅུ་གཉིས་ནི་བ་ཏིག་བཅུ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་ 
ྒོརེ་མུ་ཧིག་རེ་ལས་བཅོས་པ་ཡིན་པ་དང་ ། གོང་ཀྱིང་ཧི་ལམ་སྲང་ནི་གསེང་བཙོ་མ་ 
ཡིན་ཧེ་ཤེལ་གསལ་པོ་ལྟ་བུའོ། * །ཡང་དས་དེནི་ནང་ན་མཆོད་ཁང་ཞིག་མ་མཐོང་ངོ་། 
།ཅི་ལ་ཟེད་ན། གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དབང་དང་ལུག་གུ་ནི་དེའི་མཆོད་ཁང་ལགས་སོ། 
× །༥ཛ་དཀོན་མཆོག་གི་གཟི་ བརྗིད་དེ་ལ་སྣང་ ཞིང' སྒོན་མ་ནི་ལུག་གུ་ལགས་པས། གོང་ 
ཁྱེང་ལ་ཏི་མའམ་ཟླ་བའི་འོད་མི་དགོས་སོ། *།ཡང་ མི་བརྒྱད་རྣམས་འོད་དེའི་ནང་ན་ 

འགྱུལ་ཐ་དང་ | ས་ཞིའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་ཀིས་རང་གི་དཔལ་དེའི་ང་དུ་འཁྱེར་འོང་ངོ་ ། 
* །ཨང་དེ་རུ་མཚན་མོ་མེད་པས་ཉིན་མོའི་དུས་མུ་དེའི་རྒྱལ་སྤོ་རྣམས་ཅིས་ཀྱང་རྒྱབ་པར་ 
མི་འགྱུར། མམི་ བརྒྱུད་རྣམས་། ཀི་དཔལ་དང་ བཀུར་སྟི་ནང་དུ་ འཁྱེར་འོང་བང་། འགྱར། 
*རྫས་མི་གཙང་བའམ་མི་གཙང་བར། བྱེད་པ་དང་རྫན་སྨྲ་བའི་མི མི་གང་ཡང་ ཅིས་ཀུང་ཤ ནང་ 
དུ་མི་འཇུག་གི །ལྱག་གུའི་སྲོག་གི་གླེགས་བམ་ན་བྲིས་པ་འབའ་ཞིག་འཇུག་པར་ 
འགྱུང་རོ།། ་ ་ད 


།ཁེའུ་ཉི་ཤྭ་རྩ་གཉིས་པ། 

།། ཨང་ཁོང་གིས་ཇ་ལ་མན་ཤེལ་ལྟ་བུར་བཀྲག་ཅན་སྲོག་གི་ཆུའི་ གཙང་པོ་དཀོན་ 
མཆོག་དང་ཝུག་གུའི་རྒྱལ་ཁྲི་ལས་འཐོན་པ་དང་། *དེའི་རྒྱ་ལམ་གྱི་དཀྱིལ་ན་རྒྱ་བ་ཞིག་ 
བསྟན་ཏོ། [ཡང་གཙང་པོའི་འགྲམ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ན་སྲོག་གི་ཤིང་ལན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ 
འབྲས་བུ་སྐྱེད་ཅིང་། ཟླ་བ་རེ་ལ་རང་གི་འབྲས་བྱ་སྐྱེད་དེ་སྨྲིན་པ་དང་། ཤིང་གི་ལོ་མ་ 
རྣམས་མི་བརྒྱུད་རྣམས་གསོ་བའི་ཕྱིང་དུ་ཡོད། * །ཡང་དེ་ཞ་ད་རུང་དམོད་པ་གང་ཡང་ 
མེད་པ་དང་ | དཀོན་མཆོག་དང་ལུག་གུནི་རྒལ་ཁྲི་དེའི་ནང་ཞ་ཡོད་དེ། ཁོང་གི་གཡོག་ 
པོ་རྣམས་ཀིས་ཁོང་གི་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པར་འགྱང་རོ། * །དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་ཞལ་ངོ་ 
མཐོང་ཞིང་།ཁོང་གི་མཚན་དེ་དག་གི་དྲངལ་བ་ལ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། * །དེ་ན་མཚན་མོ་ 
མེད་དེ། མར་མེའི་འོད་དམ་ཉི་མའི་འོད་དེ་དག་ལ་མི་དགོས། [གང་ལ་ཟེར་ན། གཅོ་ 
བོ་དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ལ་འོད་གནང་བར་འགྱུར་བ་དང་། - དེ་དག་གིས་དུས་རྒྱུན 
ནས་རྒྱ ན་དུ་སྲིད་བྱེད་པ ར་འགྱར་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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༢༤༤ །མ་འོངས་ལུད་བསྟན་ལེའུ་' ༢། 





ཊོ 


29༠ 


།ཡང་ལོང་གིས་ང་ལ་ཚག་འདི་རྣམས་ནི་ངེས་ཤིང་བདེན་པ་ཡིན་ཧེ། གཙོ་བོ་ལུང་ 
སྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གིས་ཉིད་ཀྱི་ཕོ་ཉས་ཁོང་གི་གཡོག་པོ་ 
རྣམས་ལ་སྤུར་དུ་འོང་བར་དགོས་པའི་བྱ་བ་རྣམས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་མངགས་སོ ། *།ཨཡང་ 
ཀྱེ་ཧོ་ང་མྤུ ར་དུ་འོང་གི ན་ཡོད་པ ས་མདོ་འ དི, ན་ བསྟ ན་པ འྲི་ལུ ཏཾ རྣམས་སྱུང་མ ཁ ན་ནི” བདེའོ་ 
ཞེས་གསུངས་སོ།། 

།ང་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་བྱ་བ་དེ་རྣམས་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཿམ་ཐོས་པ་ 
དང་མཐོང་ནས་ང་ལ་བྱ་བ་དེ་རྣམས་བསྟན་པའི་ཕོ་ཉའི་ཞབས་ཀྱི་དྱྭང་དུ་བསྟིན་བཀུར་བྱེད་དུ་ 
ལུས་ས་ལ་བརྡབས་སོ། *།ཡང་ཁོང་གིས་ང་ལ། ཁོད་ཀིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ལས་ 
སྲུང་ཞིག །ང་ནི་ཏྱོད་དང་ཁྱོད་ཀི་སྤུན་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་དང་། མདོ་འདིའི་བཀྱའ་རྣམས་ 
སྱུང་བ་དག་གི་གཡོག་གྲོགས་ཤིག་ཡིན་ཧེ། དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་དྱོས་ཤིག་ཅེས་ 
གསུངས་སོ |། 

།ཡང་ཁོང་གིས་ང་ལ། དུས་ཉི་བར་འོངས་པས་མདོ་འདི་ན་བསྟན་པའི་ལུང་རྣམས་ 
ལ་རྒྱས་མ་འདིབས་ཤིག ༧ །མི་རིགས་པ་བྱེད་མཁན་དེས་ད་རུང་ཡང་མི་རིགས་པ་ 
བྱེད་པར་བྱོས་ཤིག [མི་གཙང་བ་སྤྱོད་མཁན་གྱིས་ད་རུང་མི་གཙང་བ་སྤྱོད་པར་བྱོས་ཤིག 
།ཆོས་དྲང་པོ་བྱེད་མཁན་གྱིས་ད་རུང་ཡང་ཆོས་དང་བོ་བྱེད་པར་བྱོས་ཤིག །དམ་པ་ཡིན་ 
པ་དེ་ད་རུང་དམ་པར་བྱ་བའི་རིགས་སོ། * །ཀྱེ་ཧོ་ང་སྤུར་དུ་འོང་ངོ་། །ཡང་མི་རེ་ 
ལ་རང་གི་ལས་བཞིན་དུ་ལན་འཇལ་བའི་ཕྱིར་ངའི་རྔན་པ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དེ། *།ང' 
ནི་ཨལ་པྱ་དང་ཨོ་མེ་ག །དང་པོ་མཆིས་པ་དང་མཐའ་མ་མཆིས་པ། ཞོག་མ་དང་མཐའ་ 
ཐ་དེ་ཡིན་ནོ། * །༈ སུས་རང་གི་གོས་རྣམས་བཀུས་ནས། མོག་གི་ ཤིང་གི་རྩར་འོང་བ་ 
དང་། རྒྱལ་སྒོ་རྣམས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དཱཾ་འཇུག་པར་འོས་པ་རྣམས་བདེའོ། *། སྱི་རོལ་ 
ན་ཁྱི་དང་། སྔགས་པ་དང་། ལོག་པར་གཡེམ་པ་པོ་དང་། རཔི་གསོད་མཁན་ 
དང་། ལྷ་ལ་བསྟེན་བཀར་བྱེད་མཁན་དང་། རྩན་ལ་ཆགས་ཤིང་རྩན་བྱེད་པ་ཐམས་ཞད་ 
ཡོད་དོ།། 

།ང་ཡེ་ཤུས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ཀེ་དོན་དུ་པྱ་བ་དེ་དག་གི་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ངའི་ 
པ་ཉ་བྱེད་ཅག་གི་རྩང་བཏང་ངོ་། །ང་ནི་ད་བིད་ཀྱི་རྩ་བ་དང་བརྒུད་ཡེན་ཏེ་ཐོ་རངས་སྐར་ 
ཆེན་བཀྲག་ཅན་ཡིན་ཞོ །། པ 

།ཨང་བྱགས་ཉིད་དང་ཕག་རས་ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཞུའོ། །ཡང་ཐོས་མཁན་དེས་ཕེབས་ 
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།མ་འོངས་ཁྱང་བསྟན་ལེའུ་ ༩! ༡༤༥ 


ཤིག་ཅེས་ཞུ་བའི་རིགས་སོ། །སྟོམ་པ་དེ་ཚུང་ཤོག་ཅིག །མུ་དགའ་བ་དེས་སྲོག་གི་༤ུ 
རིན་ གོང་ མེད པང་ ལེན་ པཱའི་ རིགས་ རེ །༈ 
།ངས་མདོ་འདི་ན་བསྟན་པའི་ལུང་རྣམས་ཐོས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ལྟར་དཔང་པོ་ 
བྱེད་དོ། གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་འདི་ རྣམས་ལ་སྟོན་པྲང་བྱེད' ན། དཀོན 'མཆོག་གིས་མི་དེ་ 
ལ་མདོ་འདི་ན་བྲིས་པའི་ སྡུག་ བསྔལ་རྣམས་སྟོན་པར་མཛད་པར་ འགྱུར། *།ཡང་གལ་ 
ཧེ་མི་ཞིག་གིས་མདོ་འདི་ན་བསྟན་པའི་ལུང་རྣམས་ལས་འཁྲེང་ ཏི་སྤང་ན། དཀོན་པཆོག་ 
གིས་མི་དེ་ལས་མདོ་འདེ་ན་བྲིས་པའི་སྲོག་གི་ཤིང་དང་གོང་ཁྱེར་དམ་པའི་སྐའ་བ་འཁྱེར་ 
བར་མཛད་པར་འགང་རོ།། 
! བྱ་བ་དེ་རྣམས་ཀི་དཔང་པོ་མཛད་མཁན་གིས། འོ་ན་ང་མྱང་ད་འོང་ངོ་ཞེས་གསུང་ 
ངོ་ ༈ མ་པེན། ། གཙོ་ཐོ་ཡེ་ཤ་ཕེབས་སུ་གསོལ ! ༦ ` 
།གཙོ་བོ་ཡི་ཤུའི་བླགས་རྗེ་མི་དམ་པ་ནམས་དང་འགྲོགས་པར་གྱད་ཅིག །ཨ་པེན་།། 





།།གཙོ་བོ་དང་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ ཤ་མ་ ཤི་ཀའི་ཞལ་ཆད་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐོགས་སོ།། 


ྦ 
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